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         Research Article 

 
การพฒันาส่ือการเรียนรู้โฟนิกสด้์วยเทคโนโลยีเสมือนจริงเพ่ือส่งเสริมการอ่าน
ออกเสียงและเขียนสะกดค าภาษาองักฤษของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 

 
ต่วนฮสูนา โตะกบูาฮา1  วิชยั นภาพงศ ์2 และจิระวฒัน์ ตนัสกลุ 3* 

 
บทคดัย่อ 

 
 การวจิยันี้มวีตัถุประสงค ์1) เพื่อพฒันาสื่อการเรยีนรูโ้ฟนิกสด์ว้ยเทคโนโลยเีสมอืนจรงิ เพื่อส่งเสรมิ
การอ่านออกเสยีงและเขยีนสะกดค าภาษาองักฤษ 2) เพื่อเปรยีบเทยีบความสามารถในการอ่านออกเสยีงค า
ภาษาองักฤษของนักเรยีนที่เรยีนโดยใช้สื่อการเรยีนรู้โฟนิกส์ด้วยเทคโนโลยเีสมอืนจรงิกบัการสอนปกติ      
3) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสะกดค าภาษาอังกฤษของนักเรียนที่เรียนโดยใช้สื่อการ
เรียนรู้โฟนิกส์ด้วยเทคโนโลยีเสมือนจริงกับการสอนปกติ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีที ่5 โรงเรยีนเทศบาล 5 เทศบาลเมอืงปัตตานี อ าเภอเมอืงปัตตานี จงัหวดัปัตตานี แบ่งเป็น
กลุ่มทดลองทีเ่รยีนโดยใชส้ื่อการเรยีนรูโ้ฟนิกสด์ว้ยเทคโนโลยเีสมอืนจรงิ จ านวน 20 คน และกลุ่มควบคุมที่
เรยีนโดยวธิกีารสอนปกต ิจ านวน 20 คน ผลการวจิยัพบวา่ 1) สือ่การเรยีนรูโ้ฟนิกสด์ว้ยเทคโนโลยเีสมอืนจรงิ 
เพื่อส่งเสรมิการอ่านออกเสยีงและเขยีนสะกดค าภาษาองักฤษ มคีุณภาพในระดบัมากที่สุด (𝑥̅  = 4.462 , 
S.D. = 0.03) ทัง้ในดา้นการออกแบบสื่อ องคป์ระกอบของสื่อ ค าศพัทแ์ละโฟนิกส ์และดา้นเทคโนโลยกีารใช้
งาน, 2) ความสามารถในการอ่านออกเสยีงค าภาษาองักฤษของกลุ่มทดลองทีเ่รยีนโดยใชส้ื่อการเรยีนรูโ้ฟนิกส์
ดว้ยเทคโนโลยเีสมอืนจรงิหลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีนอย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 แต่เมือ่เปรยีบเทยีบ
กับกลุ่มที่เรียนปกติ พบว่าไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (ค่า t-test = 1.90, p value = .06) 
เนื่องจากกลุ่มเรยีนปกติอยู่ในโรงเรยีนที่มีความพร้อมทางด้านอุปกรณ์และการจดัการเรยีนรู้ ท าให้พฒันา
ความสามารถด้านการอ่านออกเสียงอยู่ในระดับใกล้เคียงกับกลุ่มที่เรียนโดยใช้สื่อการเรียนรู้โฟนิกส์
ภาษาองักฤษด้วยเทคโนโลยเีสมอืนจรงิ และ 3) ความสามารถในการเขยีนสะกดค าภาษาองักฤษของกลุ่ม
ทดลองที่เรียนโดยใช้สื่อการเรียนรู้โฟนิกส์ด้วยเทคโนโลยีเสมือนจริงหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคญัทางสถติทิี่ระดบั .05 และ เมื่อเปรยีบเทยีบกบักลุ่มที่เรียนดว้ยวิธีการสอนปกติ พบว่า กลุ่มที่เรยีน
ดว้ยสือ่การเรยีนรูโ้ฟนิกสด์ว้ยเทคโนโลยเีสมอืนจรงิ มคีะแนนสงูกวา่กลุ่มทีเ่รยีนปกตอิยา่งมนีัยส าคญัทางสถติิ
ทีร่ะดบั .05 (t-test = 4.98, p value = .000) 
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Development of Augmented Reality Phonics Material to 

Support Pronunciation and Spelling of Grade 5 Students 
 

Tuanhusna Tokkubaha1 Wichai Napapongs2 and Jirawat Tansakul3* 

 
Abstract 

 The purposes of this research were: 1) to develop Augmented Reality Phonics Material 

to Support Pronunciation and Spelling of grade 5 students, 2) to compare the English 

pronunciation ability of grade 5 students who learned by using Augmented Reality Phonics 

Material and learned by using conventional teaching methods, and 3) to compare the English 

spelling ability of grade 5 students who learned by using Augmented Reality Phonics Material 

and learned by using conventional teaching methods. The sample consisted of grade 5 students 

from Tessaban 5 Pattani Municipality School, Mueang, Pattani Province, divided into two 

groups: an experimental group of 20 students who learned using Augmented Reality Phonics 

Material, and a control group of 20 students who received conventional teaching methods. The 

research findings revealed that: 1) the quality of Augmented Reality Phonics Material to 

Support Pronunciation and Spelling of grade 5 students was at the highest level (𝑥̅= 4.462, S.D. 

= 0.03) covering aspects of media design, media components, vocabulary and phonics content, 

and technology usability, 2) the English reading pronunciation ability of the experimental group 

who learned through the Augmented Reality Phonics Material was significantly higher than 

before learning at the statistical level of .05. However, when compared to the control group 

who learned by conventional teaching methods, there was no statistically significant difference 

(t-test = 1.90, p value = .06), possibly because the control group studied in a school with 

sufficient resources and effective instructional management, which supported the development 

of pronunciation skills to a level comparable with the experimental group. and 3) the English 

spelling ability of the experimental group who learned through the Augmented Reality Phonics 

Material was significantly higher than before learning at the statistical level of .05. However, 

when compare to the control group who learned by conventional teaching methods, the 

experimental group had a significantly higher score at a statistical level of .05. (t-test = 4.98, p 

value = .000) 
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บทน า  
 การศึกษาภาษาองักฤษในระดบัประถมศึกษามคีวามส าคญัเป็นอย่างมาก เพราะเป็นการ
เริม่ตน้ของการเรยีนภาษาตัง้แต่ข ัน้พืน้ฐานไปจนถงึระดบัทีสู่งขึน้ โดยเฉพาะผูเ้รยีนตอ้งอ่านออกและ
เขยีนได ้เพื่อน าไปสู่การพฒันาทกัษะพืน้ฐานความรูใ้นดา้นต่าง ๆ แมร้ฐับาลจะบงัคบัใหทุ้กคนเรยีน
ภาษาอังกฤษตามที่หลักสูตรการศึกษาขัน้พื้นฐานก าหนด ก็ยังมีคนไทยจ านวนมากที่ย ังพูด
ภาษาองักฤษและสื่อสารด้วยภาษาองักฤษไม่ได้ ผูเ้รยีนภาษาองักฤษจ านวนมากมกัมปัีญหาในการ
เรยีนและใชภ้าษาองักฤษ โดยเฉพาะปัญหาการอ่านออกเขยีนไดจ้ดัเป็นปัญหาหลกัทีเ่กดิขึน้ของการ
เรยีนการสอนภาษาองักฤษที่ผ่านมา เมื่อผู้เรยีนไม่สามารถอ่านออกเสยีงหรอืสะกดค าศพัท์ได้ด้วย
ตนเอง  ผูเ้รยีนจงึไมม่ทีกัษะการอ่านไปพฒันาทกัษะดา้นอื่น ๆ ดว้ย นัน่คอืทกัษะดา้นการเขยีนซึง่เป็น
ทกัษะทีส่ าคญัต่อเนื่องกนักบัทกัษะการอ่าน ดงันัน้ กจิกรรมการเรยีนการสอนทีด่จีงึมอีทิธพิลอยา่งมาก
ทีจ่ะช่วยใหผู้เ้รยีนเกดิความพอใจในการเรยีน เกดิความสนใจ หรอืมทีศันคตทิีด่ตี่อภาษาองักฤษมาก
ขึน้ โดยบุคคลส าคญัทีส่ามารถเขา้ถงึผูเ้รยีนไดม้ากทีสุ่ด คอื ครผููส้อนทีต่อ้งจดักจิกรรมทีเ่หมาะสมกบั
วยั ความสามารถ ความถนัดในการเรยีน และตอ้งใหน้ักเรียนใชภ้าษาองักฤษใหม้ากทีสุ่ด ควรฝึกฝน
ใหน้ักเรยีนน าทกัษะการอ่านมาใชเ้ป็นเครื่องมอืในการท าความเขา้ใจกบัสิง่พมิพใ์นรูปแบบต่าง ๆ ที่
ปรากฏจริงในชีวิตประจ าวนั ในการพฒันาความสามารถและทกัษะของการอ่านออกและเขยีนได้
ภาษาองักฤษ Roatchanaphaphong (2020) กล่าวว่า เทคนิคที่ใช้ในการแก้ปัญหาการอ่านไม่ออก
เขยีนไม่ได้ที่ได้ผลที่สุด คอื การจดัการเรยีนการสอนโดยใช้เทคนิคแบบโฟนิกส์ (Phonics) ซึ่งเป็น
วิธีการเรียนอ่านเขยีนและออกเสยีงภาษาองักฤษโดยใช้หลกัการถอดรหสัเสยีงและการผสมเสยีง
ตวัอกัษร a ถงึ z ทัง้ 26 ตวั โดยผูเ้รยีนจะตอ้งเขา้ใจเสยีงของตวัอกัษรต่าง ๆ และออกเสยีงเหล่านัน้ให้
ไดอ้ย่างถูกตอ้งจงึจะสามารถผสมเสยีงออกมาเป็นค าไดง้่ายขึน้ จงึเป็นความส าคญัและจ าเป็นทีจ่ะน า
การเรียนการสอนแบบโฟนิกส์ (Phonics) เข้ามาอยู่ในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษระดับ
ประถมศกึษา เพื่อวางรากฐานความรูค้วามสามารถทางภาษาองักฤษทีถู่กตอ้งใหเ้กิดแก่ผูเ้รยีนตัง้แต่
ชว่งเริม่เรยีนภาษาใหม ่(Saepueng et al., 2014) 

ปัจจุบนัเทคโนโลยทีางการศกึษาเขา้มามบีทบาทกบัการศกึษาไทยเป็นอย่างมาก โดยเฉพาะ
สื่อการเรียนรู้เป็นตัวกลางที่มีความส าคัญในกระบวนการเรียนรู้ในยุคที่ เต็มไปด้วยเทคโนโลยี
สารสนเทศและการสือ่สาร โดยเครือ่งมอืเหล่านี้ช่วยสรา้งสสีนั ดงึดดูใจ เปิดโลกการเรยีนรูก้วา้งไกลต่อ
ผู้เรียนมากยิ่งขึ้นและส่งผลโดยตรงถึงตัวผู้เรียน ท าให้ผู้เรียนมีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม 
เปลีย่นแปลงวธิกีารเรยีนรูด้ว้ยตนเองได ้หรอืหมายถงึมพีฤตกิรรมความอยากรูอ้ยากเห็นในการเรยีน
มากยิง่ขึน้ ซึง่เทคโนโลยเีสมอืนจรงิ (Augmented Reality) เป็นเทคโนโลยทีีท่นัสมยัและน่าสนใจ โดย
มกีารน าเทคโนโลยเีสมอืนจรงิมาประยุกต์ใชใ้นการจดัท าสื่อประกอบการสอนเพื่อดงึดูดความสนใจใน
เนื้อหาและบทเรียนของผู้เรียนในระดับต่าง  ๆ เนื่องจากเทคโนโลยีเสมือนจริงเป็นเทคโนโลยีที่
ผสมผสานระหว่างความเป็นจรงิและโลกเสมอืนที่สร้างขึ้นมาผสานเข้าด้วยกนัผ่านซอฟต์แวร์และ
อุปกรณ์เชื่อมต่อต่าง ๆ เป็นการสรา้งขอ้มลูอกีขอ้มลูหนึ่งทีเ่ป็นส่วนประกอบบนโลกเสมอืนมากระตุ้น
ให้ผู้เรียนเกิดความสนใจและมีปฏิสัมพันธ์ทัง้ในสภาพแวดล้อมจริงและสภาพแวดล้อมเสมือน 
(Augmented environments) (Kipper & Rampolla, 2013) การสร้างและพัฒนาสื่อการเรียนรู้ที่น า
ประโยชน์ของเทคโนโลยเีสมอืนจริงมาประยุกต์ใช้จะช่วยสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ให้กบัผู้เรียน 
สามารถน าความรูจ้ากนอกหอ้งเรยีนมาสู่ห้องเรยีนไดแ้ละผูเ้รยีนสามารถใช้สื่อการเรยีนรูเ้ทคโนโลยี
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เสมอืนจรงิในการแสวงหาความรู้หรอืสร้างความรู้ได้ด้วยตนเอง  จุดเด่นของเทคโนโลยเีสมอืนจรงิ
สามารถสรา้งและน าเสนอเนื้อหาไดต้ามความตอ้งการ สามารถน าเอาเทคโนโลยมีาประยุกต์ใชใ้นการ
เรยีนการสอนไดทุ้กกลุ่มสาระการเรยีนรู ้โดยเฉพาะการพฒันาสื่อสิง่พมิพซ์ึง่เป็นสือ่หลกัในการจดัการ
เรยีนการสอน แถมยงัช่วยใหผู้เ้รยีนเขา้ใจเนื้อหาทีเ่รยีนดขีึน้ (Nakasan, 2019) เทคโนโลยเีสมอืนจรงิ
ยงัถูกน ามาใช้ในการเรยีนการสอนภาษาองักฤษ เพื่อกระตุ้นการเรยีนรู้ของเด็กอายุ 4-12 ปี โดย
น าเสนอเนื้อหาผ่านอุปกรณ์เคลื่อนทีเ่พื่อใหเ้กดิการเรยีนรูท้ี่แตกต่างจากสือ่ดัง้เดมิ (Phatai, Junpoom 
& Wattanasura, 2018)  
 จากสภาพปัญหาดงักล่าว นกัเรยีนโรงเรยีนเทศบาล 5 เทศบาลเมอืงปัตตานี ประสบปัญหาใน
การเรยีนวชิาภาษาองักฤษ โดยเฉพาะในเรื่องของการอ่านออกเสยีงค าศพัท ์รวมถงึการเขยีนค าศพัท์
ผดิบ่อยครัง้ แม้จะเป็นค าศพัท์พื้นฐาน เช่น ค าศพัท์เกี่ยวกบัตนเอง ครอบครวั หรอืสิง่ของรอบตวั 
สะทอ้นถงึปัญหาทกัษะพืน้ฐานดา้นภาษาองักฤษทีย่งัต้องไดร้บัการพฒันาอยา่งต่อเนื่อง อนัเหน็ไดจ้าก
ผลการมสี่วนร่วมในห้องเรยีน การท าใบงานและการทดสอบในชัน้เรยีนซึ่งแสดงให้เหน็ว่านักเรยีน  
ส่วนใหญ่ไม่สามารถสะกดค าหรอืประโยคได้ถูกต้อง และมคีวามลงัเลในการอ่านออกเสยีง  ผูว้จิยัใน
ฐานะครูผูส้อนวชิาภาษาองักฤษเลง็เหน็ว่าเป็นปัญหาทีส่ าคญัและควรไดร้บัการแก้ไข ยิง่กบันักเรยีน
ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 และ 6 ที่ควรจะมคีลงัค าศพัท์ในตวัที่ที่เพยีงพอต่อการเรียนในระดบัที่
สูงขึ้นและยากขึ้น แต่กลับยงัไม่เป็นไปตามผลการเรียนรู้ที่ความคาดหวงั รวมทัง้สื่อการเรียนรู้
เกี่ยวกบัโฟนิกสบ์างชนิดไม่ตอบโจทยว์ตัถุประสงค์ของเนื้อหาและความต้องการของทัง้ครูผูส้อนและ
ผูเ้รยีน ผูว้จิยัมคีวามสนใจทีจ่ะน าวธิกีารเรยีนการสอนแบบโฟนิกส ์(Phonics) มาช่วยในการแกปั้ญหา
การอ่านออกเสียงและเขียนสะกดค า โดยน าเทคโนโลยีเสมือนจริง (Augmented Reality) มา
ประยุกต์ใช้ในการสร้างสื่อการเรยีนรู้โฟนิกส์ให้กบัผู้เรยีน ให้เกิดกระบวนการเรยีนรู้และการจดจ า
ค าศพัท์ภาษาองักฤษของผูเ้รยีนใหเ้ขา้ใจง่าย โดยใชร้ะบบของเทคโนโลยเีสมอืนจรงิทีส่ามารถท าให้
ผูเ้รยีนเหน็ภาพจ าลองค าศพัท์ต่าง ๆ ในแบบเสมอืนจรงิหรอืภาพ 3 มติแิละเสยีงประกอบ ซึ่งใชก้าร
แสดงผลผา่นทางสมารท์โฟน เพื่อสรา้งความสนใจและประสบการณ์ในการเรยีนรูข้องผูเ้รยีนใหม้ากขึน้
อกีดว้ย จงึไดท้ าการวจิยั เรื่อง การพฒันาสื่อการเรยีนรูโ้ฟนิกสด์ว้ยเทคโนโลยเีสมอืนจรงิเพื่อส่งเสรมิ
การอ่านออกเสยีงและเขยีนสะกดค าภาษาองักฤษของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 และเพือ่น าไปต่อ
ยอดกบัเนื้อหาอื่น ๆ ในรายวชิาภาษาองักฤษต่อไป   
วตัถปุระสงคก์ารวิจยั 
 1. เพื่อพฒันาสื่อการเรยีนรูโ้ฟนิกสด์้วยเทคโนโลยเีสมอืนจรงิเพื่อส่งเสรมิการอ่านออกเสยีง
และเขยีนสะกดค าภาษาองักฤษของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 
 2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านออกเสียงค าภาษาอังกฤษของนักเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีที ่5 ทีเ่รยีนโดยใชส้ือ่การเรยีนรูโ้ฟนิกสด์ว้ยเทคโนโลยเีสมอืนจรงิกบัการสอนปกต ิ
 3. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสะกดค าภาษาอังกฤษของนักเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีที ่5 ทีเ่รยีนโดยใชส้ือ่การเรยีนรูโ้ฟนิกสด์ว้ยเทคโนโลยเีสมอืนจรงิกบัการสอนปกต ิ 
การศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวข้อง 
 1. ส่ือการเรียนรู้ คอื เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการจดัการเรยีนรูท้ีช่ว่ยใหผู้เ้รยีนสามารถศกึษา คน้ควา้ 
และเรยีนรูไ้ดด้ว้ยตนเอง โดยมกัจะอยูใ่นรปูแบบต่าง ๆ เชน่ สือ่สิง่พมิพ ์สือ่ดจิทิลั และสือ่ธรรมชาต ิซึง่
เป็นตัวกลางที่ช่วยถ่ายทอดความรู้ กระตุ้นให้ผู้เรียนให้เกิดศักยภาพด้านการคิด ได้เพิ่มพูน
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ประสบการณ์ และทกัษะในการสร้างความรูด้ว้ยตนเอง ซึง่มสีาระทีเ่ป็นประโยชน์ต่อประสบการณ์การ
เรยีนรู ้ส าหรบัน าไปใชใ้นการจดักจิกรรมการเรยีนการสอนใหเ้ป็นไปตามทีห่ลกัสตูรก าหนดไว ้ดงัเช่น
ที ่Chaijarean (2016) ใหค้วามหมายของสือ่การเรยีนรูไ้วเ้ช่นกนั ว่าเป็นสิง่รอบตวัผูเ้รยีนทีเ่อือ้ต่อการ
เรยีนรู ้ทัง้ในรปูของคน สตัว ์สิง่ของ ธรรมชาต ิหรอืแนวคดิ ทีส่ามารถถ่ายทอดความรู ้ความรู้สกึ และ
ประสบการณ์ อกีทัง้ยงัท าหน้าทีเ่ป็นเครื่องมอืทางความคดิ (Cognitive tools) ทีช่่วยกระตุน้ใหผู้เ้รยีน
แสวงหาความรูไ้ดด้ว้ยตนเอง ขณะที่ Noichun (2020) เน้นว่าสื่อการเรยีนรูเ้ป็นตวักลางทีช่่วยใหก้าร
สื่อสารระหว่างผู้สอนกบัผู้เรยีนด าเนินไปได้อย่างมีประสทิธิภาพ และเป็นเครื่องมือที่ใช้ในการจดั
กจิกรรมการเรยีนรูใ้หเ้ป็นไปตามวตัถุประสงค์ของหลกัสูตร รวมทัง้ Lertbumroongchai & Wonglert 
(2020) อธิบายไว้ว่า สื่อ หมายถึง ช่องทางในการติดต่อสื่อสารที่อาจอยู่ในรูปแบบต่าง ๆ เช่น สื่อ
สิง่พมิพ ์สือ่ดจิทิลั หรอืสือ่ธรรมชาต ิและการเรยีนรู ้คอืกระบวนการเปลีย่นแปลงของบุคคลจากการไม่
รูเ้ป็นรู ้หรอืจากท าไม่ไดเ้ป็นท าได ้ดงันัน้ สื่อการเรยีนรูจ้งึเป็นเครื่องมอืส าคญัในการถ่ายทอดความรู้
เพือ่ก่อใหเ้กดิการเปลีย่นแปลงและพฒันาการของผูเ้รยีน 

2. เทคโนโลยีเสมือนจริง (Augmented Reality หรือ AR) คอื การน าโลกความจรงิและโลก
เสมอืนจรงิเขา้ดว้ยกนั โดยผ่านการเชื่อมต่อผ่านอุปกรณ์เชื่อมต่อต่าง ๆ เช่น คอมพวิเตอร์ แทบ็เลต็ 
สมาร์ทโฟน เป็นต้น โดยภาพที่ได้จะแสดงออกมาในรูปแบบสามมติิ อาจเป็นภาพกราฟิกหรอืภาพ 
เคลื่อนไหว ทีส่ามารถมปีฏสิมัพนัธก์บัผูช้มไดท้นัที โดยองคป์ระกอบของเทคโนโลยเีสมอืนจรงิ ไดแ้ก่ 
Marker ซึง่เป็นสญัลกัษณ์ทีใ่ชก้ าหนดต าแหน่งของวตัถุ, Sensor หรอืกลอ้งส าหรบัสแกนและส่งขอ้มลู
ไปยงัระบบประมวลผล, AR Engine ทีท่ าหน้าทีป่ระมวลผลและผสานภาพเสมอืนเขา้กบัภาพจรงิ, และ 
Display ซึง่เป็นอุปกรณ์แสดงผล เช่น โทรศพัทม์อืถอืหรอืคอมพวิเตอร ์ผูใ้ชส้ามารถมองเหน็ภาพหรอื
วตัถุเสมอืนจรงิในรูปแบบสองมติหิรอืสามมติทิีป่รากฏขึน้เมื่อใชง้าน AR (Nakasan & Ruangvanich, 
2017)  

ปัจจุบนัมกีารน าเทคโนโลยีเสมอืนจรงิมาประยุกต์ใช้ทางการศกึษา เพราะท าใหรู้ปแบบสื่อ
สิง่พมิพแ์บบเดมิ ๆ มกีารเปลีย่นแปลงเพื่อใหม้คีวามทนัสมยั ช่วยใหผู้เ้รยีนเขา้ถงึเนื้อหาไดอ้ย่างเป็น
รูปธรรม และสามารถมปีฏสิมัพนัธ์กบับทเรยีนไดม้ากขึน้ นอกจากนี้ ยงัส่งเสรมิการเรยีนรูร้ายบุคคล 
โดยผู้เรียนสามารถเรียนรู้และทบทวนเนื้อหาได้ทุกที่ทุกเวลา (Nakasan & Ruangvanich, 2017) 
ขณะที ่Lee (2012) กล่าวว่ามกีารวจิยัและประยุกต์ใช ้AR กบัหลากหลายวชิา เช่น เคม ีคณิตศาสตร์ 
ชวีวทิยา ฟิสกิส์ ภาษาองักฤษ และสุขศกึษา เป็นตน้ ซึง่ช่วยใหก้ารเรยีนการสอนมคีวามยดืหยุ่นและ
ตอบโจทยผ์ูเ้รยีนมากขึน้ โดยเฉพาะเมื่อใชง้านผ่านอุปกรณ์อย่างสมารท์โฟนหรอืแทบ็เลต็ ทีส่ามารถ
เขา้ถงึขอ้มูลได้ผูเ้รยีนสามารถทบทวนบทเรยีนไดต้ามที่ต้องการและมอีสิระในการเรยีนรูด้้วยตนเอง 
ตวัอย่างเช่น หนังสอื A Magic AR Book ตะลุยโลกใตส้มุทร ซึง่เป็นตวัอย่างของการผสานเทคโนโลยี
กบัหนังสอืเรยีน เพื่อเสรมิสรา้งประสบการณ์การเรยีนรูใ้หม่ (Kipper & Rampolla, 2013) รวมทัง้การ
ใช ้AR ในดา้นอื่น ๆ เชน่ การท่องเทีย่ว เกม โฆษณา และงานศลิปะ เป็นตน้ (Nuansaad, 2021) 
 3. โฟนิกส ์(Phonics) คอื การเรยีนรูเ้กีย่วกบัเสยีงและความสมัพนัธร์ะหว่างเสยีงกบัตวัอกัษร
ภาษาองักฤษ โดยใชค้วามรูเ้รื่องเสยีงและการถอดรหสัเสยีงทัง้เสยีงพยญัชนะและสระ ซึง่ตวัอกัษรแต่
ละตวัมีเสยีงเฉพาะและวิธีออกเสียงไม่เหมือนกนัในแต่ละต าแหน่ง ผู้เรียนจะต้องเข้าใจเสยีงของ
ตวัอกัษรต่าง ๆ และออกเสยีงเหล่านัน้ให้ได้อย่างถูกต้อง จงึจะสามารถผสมเสยีงออกมาเป็นค าได้ 
Education Endowment Foundation EFF, England (2021) กล่าวถงึโฟนิกส ์(Phonics) ไวว้่าเป็นแนว
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ทางการสอนใหผู้เ้รยีนอ่านออกเขยีนได ้โดยการพฒันาความรูแ้ละความเขา้ใจเกีย่วกบัสญัลกัษณ์และ
เสยีง ซึ่งเกี่ยวขอ้งกบัทกัษะการไดย้นิ การระบุและการใช้ ระหว่างเสยีงกบัการสะกดค า เป็นการเน้น
ทกัษะการถอดรหสัเสยีง และการสะกดค า Moats (2020) อธิบายว่า โฟนิกส์เป็นส่วนส าคญัในการ
เรยีนรูภ้าษาเขยีน โดยเฉพาะในภาษาองักฤษซึง่มรีะบบการออกเสยีงซบัซอ้น การสอนโฟนิกสอ์ย่าง
เป็นระบบและชดัเจน (Explicit and Systematic Phonics Instruction) จงึจ าเป็นต่อการพฒันาทกัษะ
การอ่านของผูเ้รยีน และควรไดร้บัการสอดแทรกอย่างเหมาะสมในหลกัสตูรเพื่อป้องกนัปัญหาดา้นการ
อ่านในระยะยาว ในท านองเดยีวกนั Learnability (2025) ชี้ว่า การสอนโฟนิกส์ควรเป็นไปอย่างค่อย
เป็นค่อยไป โดยเริม่จากเสยีงพื้นฐานก่อนแล้วจงึขยายไปสู่เสยีงที่ซบัซ้อนมากขึ้น ทัง้นี้เพราะการ
สอนโฟนิกสท์ีม่รีะบบจะช่วยใหผู้เ้รยีนสามารถถอดรหสัค าทีไ่ม่คุน้เคยไดด้ว้ยตนเอง ซึง่ถอืเป็นทกัษะ
พื้นฐานส าคญัของการอ่านอย่างเขา้ใจในระยะยาว งานวจิยัโดย Manoondawee & Boonrat (2023) 
พบวา่ การสอนแบบโฟนิกสช์ว่ยพฒันาความสามารถในการอ่านออกเสยีงค าภาษาองักฤษของนกัเรยีน
ชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 ไดอ้ย่างมนีัยส าคญั โดยนักเรยีนมคีวามสามารถในการอ่านออกเสยีงในระดบัดี
หลงัจากไดร้บัการสอนแบบโฟนิกส ์นอกจากนี้งานวจิยัโดย Niwesworakarn (2018) ยงัแสดงใหเ้หน็วา่ 
การสอนแบบโฟนิกส์สามารถส่งเสรมิความสามารถในการออกเสยีง ความรู้ค าศพัท์ และการอ่าน
ภาษาองักฤษของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ  
 ขัน้ตอนการสอนด้วยวิธีโฟนิกส ์(Phonics) แบบเป็นล าดบั (TheSchool Run, n.d.) 
 1. การถอดรหสัเสยีง (Decoding) ฝึกใหผู้เ้รยีนรูจ้กัเสยีงของตวัอกัษร และเชือ่มโยงเสยีงกบั
ตวัอกัษร เพือ่อ่านและออกเสยีงค างา่ยๆ ได ้เชน่ s-a-t → sat 
 2. การผสมค า (Blending) สอนใหผู้เ้รยีนรวมเสยีงแต่ละตวัเขา้ดว้ยกนัเป็นค าเดยีว โดยไม่
ออกเสยีงแยกเป็นพยางค ์เชน่ d-o-g → dog 
 3. การถอดรหสัเสยีงค า CVC ฝึกอ่านค าทีป่ระกอบดว้ย พยญัชนะ–สระ–พยญัชนะ เชน่ cat, 
hot, tip 
 4. การถอดรหสัค าควบกล ้า (CCVC/CVCC) ฝึกอ่านค าทีม่พียญัชนะควบกล ้า เชน่ trap, plan 
(CCVC) และ fast, milk (CVCC) 
 5. การสอน Vowel Digraphs สอนเสยีงของสระ 2 ตวัทีอ่ยูต่ดิกนั ซึง่ใหเ้สยีงเดยีว เชน่ ai, ay, 
oa เชน่ rain, road 
 6. การสอน Consonant Digraphs สอนพยญัชนะ 2 ตวัทีอ่อกเสยีงเป็นเสยีงเดยีว เชน่ sh, 
ch, th เชน่ fish, chop 
 7. การเขา้รหสั (Encoding) ฝึกเขยีนและสะกดค าตามเสยีงทีไ่ดย้นิ เชน่ การเขยีนตามค าบอก 
เพือ่เชือ่มโยงการอ่านกบัการเขยีนอยา่งมปีระสทิธภิาพ 
4. การอ่านออกเสียงและเขียนสะกดค าภาษาองักฤษ 
 Kaewphanchuang (2007) กล่าวว่า ทกัษะการอ่านออกเสยีงเป็นทกัษะทีส่ าคญัแมก้ระทัง่ใน
การเรยีนภาษาองักฤษ เพราะเมื่อผูเ้รยีนสามารถอ่านและออกเสยีงไดจ้ะท าใหผู้เ้รยีนสามารถถ่ายทอด
ความรู้ และความคิด โดยการสื่อสารผ่านการพูดซึ่ งเป็นทกัษะที่ส าคญัล าดบัต่อไปของการเรียน
ภาษาองักฤษ ดงัที่ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พื้นฐาน (OBEC, Thailand, 2017) ได้ให้
ความหมายของการอ่านไวว้่าเป็นกระบวนการสือ่สารระหว่างผูเ้ขยีนและผูอ้่าน โดยการท าความเขา้ใจ
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สญัลกัษณ์ ตวัอกัษร และขอ้ความเพื่อใหเ้ขา้ถงึความหมายทีต่อ้งการสื่อ การอ่านเป็นทกัษะส าคญัใน
ชวีติประจ าวนัที่ช่วยเพิม่พูนความรู้และพฒันาความคดิของผู้เรยีน อีกทัง้ยงัเป็นกระบวนการแปล
ความหมายทีต่้องอาศยัความรูแ้ละประสบการณ์เดมิของผูอ้่านเพื่อท าความเขา้ใจเนื้อหา Chatwirote 
(2006) กล่าวว่า การอ่านถอืเป็นทกัษะทีส่ าคญัทีสุ่ดในการเรยีนรูภ้าษา เนื่องจากเกี่ยวขอ้งกบัการใช้
ชวีติประจ าวนั เช่น การอ่านฉลากยา ป้ายโฆษณา และคู่มอืสนิคา้ นอกจากนี้ยงัเป็นกระบวนการคดิ 
วเิคราะห ์ตคีวาม และจบัใจความส าคญั ซึง่ช่วยใหก้ารสื่อสารมปีระสทิธภิาพยิง่ขึน้ ดงันัน้ การพฒันา
ทกัษะการอ่านจงึมคีวามจ าเป็นอยา่งยิง่ในการเรยีนรูภ้าษาและการใชช้วีติประจ าวนั  

ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา  (Bureau of Academic Affairs and Educational 
Standards, Thailand, 2017) ไดใ้หค้วามหมายของการเขยีนไวว้่า เป็นการสือ่สารดว้ยตวัอกัษรในการ
ถ่ายทอดความรู ้ความคดิ อารมณ์ ความรูส้กึ ประสบการณ์ ข่าวสาร และจนิตนาการ โดยใชภ้าษาที่
ถูกต้องเหมาะสมตามหลกัของการใช้ภาษาและตรงตามเจตนาของผูเ้ขยีน Supirak (2002) กล่าวว่า 
ความส าคญัของการเขยีนสะกดค าและการสอนเขยีนสะกดค าเป็นพืน้ฐานส าคญัเบือ้งตน้ของครผููส้อนที่
จะต้องฝึกฝนผูเ้รยีนตัง้แต่เริม่เรยีน เพื่อใหผู้เ้รยีนเกดิความมัน่ใจที่จะแสดงความคิดเหน็ออกมาเป็น
ลายลกัษณ์อกัษร เพื่อสื่อความใหผู้อ้่านเขา้ใจไดถู้กตอ้ง และสามารถน าประโยชน์ของการเขยีนไปใช้
ในชวีติประจ าวนัไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพ รวมทัง้เป็นส่วนหนึ่งทีแ่สดงใหเ้หน็ถงึคุณภาพทางการศกึษา
ของผู้เรียนด้วย Mangkarotai (2003) กล่าวว่า ทักษะการเขียนเป็นทักษะที่ส าคัญในการเรียน
ภาษาองักฤษ โดยเฉพาะการเขยีนสะกดค าภาษาองักฤษใหถู้กตอ้งเป็นความสามารถทีช่่วยใหผู้เ้รยีน
ถ่ายทอดออกมาเป็นค าข้อความ หรือประโยคผ่านตวัอกัษรได้ และเพื่อให้เกิดข้อผิดพลาดในการ
สื่อสารน้อยทีสุ่ด ผูเ้รยีนควรไดร้บัการฝึกฝนใหเ้กดิความช านาญ เพื่อใชป้ระโยชน์ของการเขยีนเป็น
พื้นฐานในการพฒันาทกัษะด้านอื่น ๆ รวมทัง้ครูผู้สอนควรหากจิกรรมที่หลากหลาย เพื่อให้ผู้เรยีน
สนใจ และสามารถพฒันาทกัษะการเขยีนไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพ ดงันัน้จงึสรุปไดว้่าทกัษะการเขียน
เป็นทกัษะทีส่ าคญัในการเรยีนภาษาองักฤษ เพราะเป็นกระบวนการสือ่สารผ่านตวัอกัษรทีใ่ชถ้่ายทอด
ความคิด ความรู้สกึ และจินตนาการอย่างเหมาะสมตามหลกัภาษา โดยเฉพาะการเขยีนสะกดค า      
ถอืเป็นพื้นฐานส าคญัที่ครูควรฝึกฝนใหผู้เ้รยีนตัง้แต่เริม่ต้น เพื่อใหส้ามารถสื่อความได้อย่างถูกต้อง 
ชดัเจน และพฒันาทกัษะดา้นภาษาอื่น ๆ ไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ 
งานวิจยัการใช้เทคโนโลยีเสมือนจริง (Augmented Reality หรือ AR) เพื่อการเรียนรู้ภาษา 
 Limpinan (2017) ไดศ้กึษาวจิยัเรื่อง เทคโนโลยคีวามเป็นจรงิเสรมิสง่เสรมิความคงทนในการ
จ าค าศพัท์ภาษาองักฤษ โดยมกีลุ่มตวัอย่างคอื นักเรยีนชัน้อนุบาล 3 โรงเรยีนอนุบาลกติยิา อ าเภอ
เมอืง จงัหวดัมหาสารคาม จ านวน 1 หอ้ง เครือ่งมอืในการวจิยั ไดแ้ก่ 1) เทคโนโลยคีวามจรงิเสรมิสอน
ค าศพัท์ภาษาองักฤษ 2) แบบประเมนิคุณภาพเทคโนโลยคีวามจรงิเสรมิสอนค าศพัท์ภาษาองักฤษ 
และ 3) แบบทดสอบค าศัพท์ภาษาอังกฤษ พบว่า เทคโนโลยีความเป็นจริงเสริมสอนค าศัพท์
ภาษาองักฤษทีพ่ฒันาขึน้มคีวามเหมาะสมจากผูเ้ชีย่วชาญโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก และนกัเรยีนมคีวาม
คงทนในการจ าค าศพัท์ภาษาองักฤษ การเรยีนรูด้ว้ยเทคโนโลยคีวามเป็นจรงิเสรมิช่วยกระตุ้นความ
สนใจ และ ช่วยจ าค าศพัท์ไดน้านขึน้ ซึ่งเหมาะกบัวยัอนุบาลทีเ่รยีนรูผ้่านภาพและการมสี่วนร่วมโดย
การทดสอบหลงัเรยีนมคีะแนนสงูกวา่ก่อนเรยีน แมจ้ะมกีารทดสอบใหมอ่กีครัง้หลงัจากผา่นไป 14 วนั  
 Hajiabdulloh (2019) ไดศ้กึษาวจิยัเรื่อง ผลการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชเ้ทคโนโลยเีสมอืนจรงิทีม่ี
ต่อผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาภาษาองักฤษ ส าหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 ผลการวจิยัพบว่า 
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1) เทคโนโลยีเสมือนจริงในการสอนวิชาภาษาองักฤษชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 จากการประเมินของ
ผูเ้ชีย่วชาญมคีวามเหมาะสมอยูใ่นระดบัคุณภาพดมีาก มปีระสทิธภิาพ 81.90/81.22 เป็นไปตามเกณฑ์
ที่ก าหนด 2) นักเรยีนที่เรยีนโดยใช้เทคโนโลยเีสมอืนจรงิในวชิาภาษาองักฤษ มผีลสมัฤทธิท์างการ
เรยีนหลงัเรยีนสูงขึน้กว่าก่อนเรยีนเมื่อเทยีบกบัการเรยีนแบบปกตอิย่างมนีัยยะทางสถติทิี่ 0.1 และ   
3) นักเรยีนมคีวามพงึพอใจต่อการเรยีนโดยเทคโนโลยเีสมอืนจรงิในวชิาภาษาองักฤษในระดบัพอใจ
มาก ซึง่สะทอ้นวา่เทคโนโลยเีสมอืนจรงิชว่ยสรา้งประสบการณ์เรยีนรูท้ีด่งึดดูและเสรมิทกัษะไดด้ ี
 Waenasae et al. (2020) ท าการวิจัยเรื่อง ผลการใช้เทคโนโลยีเสมือนจริงในการพฒันา
ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน เรือ่ง การอ่านออกเสยีงพยญัชนะภาษาอาหรบัของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปี
ที ่3 โดยไดเ้ปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนระหว่างกลุ่มทดลองกบักลุ่มควรคุม พบว่ากลุ่มทดลอง
ทีเ่รยีนดว้ยสือ่การเรยีนการสอนเทคโนโลยเีสมอืนจรงิมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนทีส่งูกว่ากลุ่มควบคุมที่
เรยีนด้วยวธิกีารจดัการเรยีนรูแ้บบปกต ิและพฒันาการสมัพทัธ์ระหว่างก่อนเรยีนและหลงัเรียนของ
กลุ่มทดลอง พบวา่หลงัเรยีนมคีะแนนการอ่านสงูกวา่อยา่งมนียัส าคญัทางสถติ ิทีร่ะดบั 0.1 และคะแนน
เพิ่มชึ้น 70 เปอร์เซ็นต์อยู่ในระดบัสูง รวมทัง้ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อรูปแบบการเรียน
เทคโนโลยเีสมอืนจรงิ เรือ่ง การอ่านออกเสยีงพยญัชนะภาษาอาหรบั อยูใ่นระดบัพงึพอใจมาก สะทอ้น
ให้เห็นว่าเทคโนโลยีเสมือนจริงช่วยให้การเรียนรู้ภาษา โดยเฉพาะทักษะการฟัง การพูดให้มี
ประสทิธภิาพสงูขึน้ 
วิธีด าเนินการวิจยั 

งานวิจัย ในครั ้งนี้ เ ป็นการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) โดยมีวิธ ี
ด าเนินการวจิยั ดงันี้ 
 ประชากรที่ใช้ในการวจิยัครัง้นี้ ได้แก่ นักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรยีนเทศบาล 5 
เทศบาลเมอืงปัตตานี อ าเภอเมอืงปัตตานี จงัหวดัปัตตานี ภาคเรยีนที่ 2 ปีการศกึษา 2567 จ านวน
ทัง้สิ้น 69 คน แบ่งออกเป็น 2 ห้องเรยีน คอืห้องเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5/1 จ านวน 36 คนและ
หอ้งเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่5/2 จ านวน 33 คน  
 กลุ่มตวัอย่าง ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) จ านวน 2 หอ้งเรยีน 
จากนัน้ท าการสุ่มนักเรียนจากแต่ละห้องเรยีน ห้องละ 20 คน เพื่อให้จ านวนกลุ่มทดลองและกลุ่ม
ควบคุมมขีนาดเท่ากนั 
 กลุ่มทดลอง คอื นักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่5/1 โรงเรยีนเทศบาล 5 เทศบาลเมอืงปัตตานี 
อ าเภอเมอืงปัตตานี จงัหวดัปัตตานี ภาคเรยีนที่ 2 ปีการศกึษา 2567 จ านวน 20 คน สอนโดยใช้สื่อ
การเรยีนรูโ้ฟนิกสด์ว้ยเทคโนโลยเีสมอืนจรงิ  
 กลุ่มควบคุม คอื นักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่5/2 โรงเรยีนเทศบาล 5 เทศบาลเมอืงปัตตานี 
อ าเภอเมอืงปัตตานี จงัหวดัปัตตานี ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2567 จ านวน 20 คน สอนโดยการสอน
ปกต ิ 
 โดยทัง้สองหอ้งเรยีนมกีารจดันักเรยีนแบบคละความสามารถตามนโยบายของโรงเรยีน และ
ก่อนการทดลองไดม้กีารทดสอบก่อนเรยีน พบวา่ไม่แตกต่างกนัอยา่งมนีัยส าคญัทางสถติ ิ(p > .05) จงึ
ถือได้ว่ากลุ่มตวัอย่างทัง้สองกลุ่มมคีวามสามารถพื้นฐานใกล้เคียงกนั และสามารถเป็นตวัแทนของ
ประชากรได ้
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 ผูว้จิยัแบ่งการด าเนินงานพฒันาสื่อการเรยีนรูโ้ฟนิกสด์้วยเทคโนโลยเีสมอืนจรงิเพื่อส่งเสรมิ
การอ่านออกเสยีงและเขยีนสะกดค าภาษาองักฤษของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 ออกเป็น 3 ระยะ 
ซึ่งอาศยัหลกัในการออกแบบและพฒันาสื่อการเรยีนรู้ Addie Model 5 ขัน้ตอน (Nimanong, 2020) 
เพื่อพฒันาสื่อการเรยีนรูท้ี่ตอบสนองต่อบรบิทของผูเ้รยีนในระดบัประถมศกึษาและสามารถน าไปใช้
จรงิในหอ้งเรยีนไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ 
ระยะท่ี 1 การศึกษาข้อมลูพื้นฐาน สภาพปัญหาและความต้องการของนักเรียนชัน้ประถมศึกษา
ปีท่ี 5 ในการพฒันาส่ือการเรียนรู้โฟนิกส์ด้วยเทคโนโลยีเสมือนจริง เพ่ือส่งเสริมการอ่านออก
เสียงและเขียนสะกดค าภาษาองักฤษ ประกอบดว้ย 
 1. ขัน้การวิเคราะห์ข้อมูล (Analysis) ไดแ้ก่ ศกึษาสภาพปัจจุบนัและปัญหาการเรยีนรู้ของ
นักเรยีนในดา้นการอ่านออกเสยีงและเขยีนสะกดค าภาษาองักฤษ วเิคราะหข์อ้จ ากดัและความตอ้งการ
ของนักเรยีนเพื่อก าหนดวตัถุประสงค์ของสื่อการเรยีนรู้, ศกึษางานวจิยัและเอกสารเกี่ยวกบัสื่อการ
เรยีนรูภ้าษาองักฤษและเทคโนโลยเีสมอืนจรงิและรูปแบบการเรยีนการสอนแบบโฟนิกส์ (Phonics) 
เพื่อก าหนดแนวทางการพฒันาสือ่ และออกแบบเนื้อหาใหเ้หมาะสมกบันักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 
รวมทัง้วิเคราะห์หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ (ภาษาองักฤษ) ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 เพื่อก าหนดมาตรฐานการเรยีนรู ้สาระ
การเรียนรู้และตวัชี้วดั ได้แก่ สาระที่ 1 ภาษาเพื่อการสื่อสาร ตวัช้ีวดัท่ี 1.1 ป.5/2 อ่านออกเสยีง
ประโยค ขอ้ความ และบทกลอนสัน้ ๆ ถูกต้องตามหลกัการอ่าน และตวัช้ีวดัท่ี 1.1 ป.5/3 ระบุ/วาด
ภาพสญัลกัษณ์หรอืเครื่องหมายตรงตามความหมายของประโยคและขอ้ความสัน้ ๆ ทีฟั่งหรอือ่านแลว้
จงึสร้างกรอบแนวคดิการพฒันาสื่อการเรยีนรู้โฟนิกส์ภาษาองักฤษด้วยเทคโนโลยเีสมอืนจริงและ
ปรกึษาผูเ้ชีย่วชาญและอาจารยท์ีป่รกึษาเพือ่ปรบัปรุงกรอบแนวคดิใหม้คีวามเหมาะสม 
 2. ขัน้การออกแบบ (Design) มวีธิกีารดงันี้ 1. ออกแบบเนื้อหาส าหรบัสือ่การเรยีนรูโ้ฟนิกส์
ด้วยเทคโนโลยเีสมอืนจรงิและจดัท าแผนการจดัการเรยีนรู้ จ านวน 6 แผนการจดัการเรียนรู้ โดย
ก าหนดค าศพัท์ภาษาองักฤษในบทเรยีนเรื่อง My Sweet Home ของหน่วยการเรยีนรู้ที่ 2 ที่อ้างองิ
เนื้อหาค าศพัทจ์ากหลกัสตูรสถานศกึษาโรงเรยีนเทศบาล 5 เทศบาลเมอืงปัตตานี กลุ่มสาระการเรยีนรู้
ภาษาต่างประเทศ (ภาษาองักฤษ) ไดแ้ก่ ค าศพัท์เกี่ยวกบัหอ้งและสิง่ของต่างๆภายในบา้น (Rooms 
and things in my house) จ านวน 5 หมวด หมวดละ 10 ค า รวมทัง้สิน้ 50 ค า ไดแ้ก่  
ท่ี หมวด ค าศพัท ์

1 หอ้งนอน (Bedroom) 
bed, pillow, blanket, curtain, air conditioner, closet, desk, laptop, 
clock, drawer 

2 
หอ้งอาบน ้า 
(Bathroom) 

soap, shampoo, mirror, towel, washbasin, bathtub, shower, toilet, 
toothbrush, toothpaste 

3 หอ้งครวั (Kitchen) 
fridge, cupboard, stove, sink, oven, cabinet, kettle, microwave, 
blender, apron 

4 
หอ้งทานอาหาร 
(Dining room) 

table, candle, fork, spoon, glass, napkin, dish, chair, tablecloth, 
meal 
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2. ออกแบบสื่อการเรยีนรูโ้ฟนิกสด์ว้ยเทคโนโลยเีสมอืนจรงิ เรื่อง My Sweet Home โดยน า
เทคโนโลยกีารสร้างภาพเสมอืนจริง (Augmented Reality: AR) มาประยุกต์ใช้ในการพฒันาสื่อการ
เรยีนรูโ้ฟนิกส ์โดยก าหนดองคป์ระกอบภาพส าหรบัท าเป็น 3 มติทิีเ่คลื่อนไหวได ้และมคีลปิวดิโีอการ
อ่านออกเสยีงและเขยีนสะกดค าภาษาองักฤษแบบโฟนิกส์ (Phonics) ทัง้หมด 5 หมวด หมวดละ 10 
ค า รวมทัง้สิน้ 50 ค า รวมทัง้สรา้งสตอรีบ่อรด์ (Story board) เพื่อน าไปจดัท าสือ่การเรยีนรูแ้ละหนงัสอื
คู่มอืการใช้สื่อการเรยีนรูโ้ฟนิกส์ด้วยเทคโนโลยเีสมอืนจรงิ และใหผู้เ้ชี่ยวชาญด้านเนื้อหาจ านวน 3 
ท่าน ประเมนิความเหมาะสมของเนื้อหา ไดแ้ก่ ค าศพัท ์ภาพประกอบ และการออกเสยีงค าศพัท์และ
การอ่านสะกดค าศพัทแ์บบโฟนิกส ์(Phonics) 
ระยะท่ี 2 การพฒันาส่ือการเรียนรู้โฟนิกสด้์วยเทคโนโลยีเสมือนจริง เพ่ือส่งเสริมการอ่านออก
เสียงและเขียนสะกดค าภาษาองักฤษของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 ประกอบดว้ย 
 3. ขัน้การพฒันา (Development) พฒันาสื่อการเรยีนรู้โฟนิกส์ด้วยเทคโนโลยเีสมอืนจรงิ 
ดว้ยแอพพลเิคชัน่ assemblrEDU แพลตฟอรม์การเรยีนรูแ้บบอนิเทอรแ์อคทฟีส าหรบัสรา้งสือ่การสอน
แบบ 3D และ AR หรอืลงชือ่เขา้ใชง้านออนไลน์ www.assemblrEDU.com เพือ่สรา้งแผน่งาน เรือ่ง My 
Sweet Home พฒันาโดยใชโ้ปรแกรมทางกราฟฟิกอื่นๆ ประกอบ ไดแ้ก่ Microsoft Paint 3D (ส าหรบั
สรา้งภาพ 3 มติ)ิ Canva และ Capcut (ส าหรบัจดัท าคลปิวดิโีอน าเสนอวธิกีารอ่านออกเสยีงและเขยีน
สะกดค าแบบโฟนิกส์) ส่งออกไฟล์เป็น AR Application เพื่อน าไปใช้บน Smartphone หรือ Tablet 
จดัท าคู่มอืการใช้สื่อการเรยีนรู้โฟนิกส์ด้วยเทคโนโลยเีสมอืนจรงิเรื่อง My Sweet Home แล้วจงึให้
อาจารย์ที่ปรกึษาตรวจสอบ ก่อนใหผู้เ้ชี่ยวชาญประเมนิเนื้อหาสื่อการเรยีนรูโ้ฟนิกส์ด้วยเทคโนโลยี
เสมอืนจรงิ จ านวน 3 ท่าน ปรบัปรุงและแกไ้ขสือ่ใหม้คีวามเหมาะสมเพือ่น าไปใชต้่อไป 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ ขัน้ตอนการพฒันา (Development)  

ระยะท่ี 3 การศึกษาผลการใช้ส่ือการเรียนรู้โฟนิกสด้์วยเทคโนโลยีเสมือนจริง เพ่ือส่งเสริมการ
อ่านออกเสียงและเขียนสะกดค าภาษาองักฤษของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 
   4. การน าไปใช้ (Implementation) น าสื่อการเรยีนรู้โฟนิกส์ด้วยเทคโนโลยเีสมอืนจรงิ  ไป
ทดลองกบันักเรยีนทีไ่ม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง ไดแ้ก่ นักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 จ านวน 20 คน (try out) 
โดยนักเรยีนกลุ่มนี้มรีะดบัความสามารถด้านภาษาองักฤษใกล้เคยีงกบักลุ่มเป้าหมาย เพื่อทดสอบ
ความเหมาะสม ความชดัเจน และประสทิธภิาพการใชง้านของสือ่ในเบือ้งตน้ เป็นระยะเวลา 1 สปัดาห ์
ผา่นการท ากจิกรรมออนไลน์เวบ็ไซต ์เพือ่น าผลคะแนนไปประเมนิคุณภาพสือ่การเรยีนรู ้



 
 Vol. 18 No. 3 (September–December) 2025 

451 
 

TLA Research Journal 

 5. การประเมินผล (Evaluation) น าข้อมูลที่ได้ (try out) มาวเิคราะห์เพื่อปรบัปรุงสื่อการ
เรยีนรูโ้ฟนิกสด์ว้ยเทคโนโลยเีสมอืนจรงิ เรื่อง My Sweet Home, ใหอ้าจารยท์ีป่รกึษาตรวจสอบ และ
หาคุณภาพโดยผูเ้ชีย่วชาญดา้นเทคโนโลยเีสมอืนจรงิ จ านวน 3 ท่าน เพื่อน าไปปรบัปรุงแกไ้ขใหส้ือ่มี
ความเหมาะสม แลว้จงึน าไปใช ้
การเกบ็รวบรวมข้อมลู ใชเ้ครือ่งมอืและขัน้ตอน ดงันี้ 
 1. แบบประเมินคณุภาพส่ือการเรียนรู้โฟนิกส์ด้วยเทคโนโลยีเสมือนจริง เพ่ือส่งเสริม
การอ่านออกเสียงและเขียนสะกดค าภาษาองักฤษของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 มหีวัขอ้
การประเมนิ 4 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นการออกแบบสื่อ, ดา้นองค์ประกอบของสื่อ, ดา้นค าศพัท์และโฟนิกส์ 
และดา้นเทคโนโลยแีละการใชง้าน 
 2. แบบประเมินคณุภาพแผนการจดัการเรียนรู้ เรื่อง My Sweet Home ไดแ้ก่ 
  1. แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่1 Room in my home 
  2. แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่2 Things in my bedroom 
  3. แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่3 Things in my bathroom 
  4. แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่4 Things in my kitchen 
  5. แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่5 Things in my dining room 
  6. แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่6 Things in my living room 

โดยแบ่งการประเมนิออกเป็น 2 ชนิด ไดแ้ก่  
 1.1 แบบประเมนิความสอดคลอ้งของแบบประเมนิคุณภาพสือ่การเรยีนรูโ้ฟนิกสด์ว้ย

เทคโนโลยีเสมือนจริง (Index of Item-Objective Congruence: IOC) (Meesuwan, 2018) ก าหนด
เกณฑป์ระเมนิ ดงันี้ 
  +1 หมายถงึ ขอ้ค าถามของแบบประเมนิเหมาะสมกบัสือ่การเรยีนรู ้

  0 หมายถงึ ไมแ่น่ใจว่าขอ้ค าถามของแบบประเมนิเหมาะสมกบัสือ่การเรยีนรู ้
 -1 หมายถงึ ขอ้ค าถามของแบบประเมนิไมเ่หมาะสมกบัสือ่การเรยีนรู ้

โดยหากค่า IOC ≥ 0.5 ถอืวา่ผา่นเกณฑเ์หมาะสม สามารถน าขอ้ค าถามไปใชป้ระเมนิได ้ 
  1.2 แบบประเมนิคุณภาพสื่อการเรยีนรูโ้ฟนิกสด์ว้ยเทคโนโลยเีสมอืนจรงิ เหมาะสม 
โดยใชแ้บบประเมนิมาตราประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบั (Churngchow, 2007) ก าหนดเกณฑ์
คา่เฉลีย่ ดงันี้ 
  คะแนนเฉลีย่ 4.51 – 5.00  หมายถงึ  มคีุณภาพมากทีสุ่ด 
  คะแนนเฉลีย่ 3.51 – 4.50  หมายถงึ  มคีุณภาพมาก 
  คะแนนเฉลีย่ 2.51 – 3.50  หมายถงึ  มคีุณภาพปานกลาง 
  คะแนนเฉลีย่ 1.51 – 2.50  หมายถงึ  มคีุณภาพน้อย  
  คะแนนเฉลีย่ 1.00 – 1.50  หมายถงึ  มคีุณภาพน้อยทีสุ่ด 
  น าผลการประเมนิคุณภาพมาวิเคราะห์หาคุณภาพตามเกณฑ์การประเมนิโดยหา
ค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และปรบัปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญเพื่อน าไป  
ใชง้านต่อไป 
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 3. แบบประเมินความสามารถด้านการอ่านออกเสียงและการเขียนสะกดค า
ภาษาองักฤษ โดยใช้ส่ือการเรียนรู้โฟนิกสด้์วยเทคโนโลยีเสมือนจริงเพ่ือส่งเสริมการอ่านออก
เสียงและเขียนสะกดค าภาษาองักฤษของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 แบ่งเป็น 2 ประเภท 
ได้แก่ 1) แบบประเมนิความสามารถด้านการอ่านออกเสยีงค าภาษาองักฤษ  และ 2) แบบประเมนิ
ความสามารถด้านการเขยีนสะกดค าภาษาองักฤษ โดยแบบประเมนิแต่ละประเภทมจี านวน 2 ชุด 
ส าหรบัใชป้ระเมนิก่อนเรยีนและหลงัเรยีน เรื่อง My Sweet Home ทัง้กบักลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
มวีธิกีารประเมนิคอื  
  อ่านออกเสยีงถูกตอ้ง ชดัเจน/ เขยีนสะกดค าถูกตอ้งทุกอกัขระ ขอ้ละ 1 คะแนน  
  อ่านผดิ/เขยีนสะกดค าผดิ ขอ้ละ 0 คะแนน  
 น าไปทดสอบก่อนเรยีนและหลังเรยีนกบันักเรียนกลุ่มทดลองที่เรียนโดยใช้สื่อการเรยีนรู้     
โฟนิกสด์ว้ยเทคโนโลยเีสมอืนจรงิ จ านวน 20 คน และนักเรยีนกลุ่มควบคุมทีเ่รยีนโดยการสอนปกติ 
จ านวน 20 คน และน าผลการทดสอบทีไ่ดม้าท าการวเิคราะหโ์ดยวธิกีารทางสถติิเพื่อเปรยีบเทยีบผล
คะแนนทัง้ก่อนเรยีนและหลงัเรยีนของทัง้ 2 กลุ่ม เพือ่ประเมนิผลและสรุปผล 
การด าเนินการเกบ็รวบรวมข้อมลู  
 ผูว้จิยัด าเนินการเกบ็ขอ้มลูกลุ่มตวัอย่าง ไดแ้ก่ กลุ่มทดลอง นักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่5/1  
จ านวน 20 คน เรยีนโดยใชส้ือ่การเรยีนรูโ้ฟนิกสด์ว้ยเทคโนโลยเีสมอืนจรงิ และ กลุ่มควบคุม นักเรยีน
ชัน้ประถมศกึษาปีที ่5/2 จ านวน 20 คน เรยีนดว้ยวธิปีกต ิมกีารประเมนิก่อนเรยีนดา้นการอ่านออก
เสียงและการเขียนสะกดค า จากนัน้ด าเนินการสอนเรื่อง  My Sweet Home เป็นเวลา 6 สปัดาห์ 
สปัดาห์ละ 2 ชัว่โมง โดยใช้สื่อที่เตรียมไว้ หลงัการสอนมีการประเมินหลงัเรยีนเพื่ อวิเคราะห์และ
เปรยีบเทยีบผลลพัธ์ของทัง้สองกลุ่ม ผูว้จิยัเกบ็รวบรวมขอ้มูล วเิคราะห์ผลทางสถติ ิและสรุปผลการ
ทดลองเพือ่ประเมนิคุณภาพของสือ่การเรยีนรู ้รวมถงึเปรยีบเทยีบความสามารถดา้นการอ่านออกเสยีง
และการเขยีนสะกดค าภาษาองักฤษของนกัเรยีนในทัง้สองกลุ่ม 
สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะหข์้อมลู ไดแ้ก่ 
 1. สถิติเบือ้งต้นหรือสถิติพืน้ฐานท่ีใช้ในการวิเคราะหข์้อมลูการวิจยั ประกอบดว้ย 1) คา่
รอ้ยละ 2) คา่เฉลีย่ (𝑥̅) และ 3) สว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.)   
  2. สถิติท่ีใช้ในการหาคุณภาพเครื่องมือ ประกอบด้วย 1) การประเมินความสอดคล้อง 
(Index of Item - Objective Congruence: IOC) (Meesuwan, 2018) 2) การประเมนิคุณภาพสื่อการ
เรยีนรูโ้ฟนิกสภ์าษาองักฤษดว้ยเทคโนโลยเีสมอืนจรงิ (Brahmawong, 2013) และ 3) การทดสอบคา่ท ี
(t-test) (Churngchow, 2007) เพื่อเปรยีบเทยีบคะแนนระหว่างคะแนนที่ได้จากการทดสอบก่อนและ
หลงัเรยีนของทัง้ 2 กลุ่มตวัอย่าง กบัเปรยีบเทยีบคะแนนหลงัเรยีนที่เรยีนโดยการใช้สื่อการเรยีนรู ้
โฟนิกสด์ว้ยเทคโนโลยเีสมอืนจรงิกบัการเรยีนโดยการสอนปกต ิ 
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ผลการศึกษา แบ่งเป็น 3 ตอน ดงัต่อไปนี้ 
 1. ผลการวิเคราะห์การพฒันาส่ือการเรียนรู้โฟนิกส์ด้วยเทคโนโลยีเสมือนจริง เพ่ือ
ส่งเสริมการอ่านออกเสียงและเขียนสะกดค าภาษาองักฤษ 
 1.1 รปูแบบสือ่การเรยีนรูโ้ฟนิกสด์ว้ยเทคโนโลยเีสมอืนจรงิ 
 
 
  

      ภาพประกอบ สือ่การเรยีนรูโ้ฟนิกสด์ว้ยเทคโนโลยเีสมอืนจรงิ 
 

 1.2 ตารางท่ี 1 แสดงผลการประเมนิคุณภาพดา้นสือ่การเรยีนรูโ้ฟนิกสด์ว้ยเทคโนโลยเีสมอืน
จรงิ เพือ่สง่เสรมิการอ่านออกเสยีงและเขยีนสะกดค าภาษาองักฤษของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 

รายการประเมิน ระดบัคณุภาพ แปลผล 
𝑥̅ S.D. 

1. ด้านการออกแบบส่ือ 
   1.1 สือ่มคีวามสวยงามและดงึดดูนกัเรยีน 5.00 0.00 มากทีสุ่ด 
   1.2 การจดัวางเนื้อหาชดัเจนและใชง้านงา่ย 5.00 0.00 มากทีสุ่ด 
   1.3 ระบบน าทางชดัเจน ไมซ่บัซอ้น 4.00 0.00 มาก 
   1.4 การออกแบบชว่ยสง่เสรมิการมสีว่นรว่ม 4.67 0.58 มากทีสุ่ด 
   1.5 สือ่สรา้งบรรยากาศการเรยีนรูท้ีส่นุกสนาน 5.00 0.00 มากทีสุ่ด 

เฉล่ียรวมด้าน 4.73 0.26 มากทีสุ่ด 
2. ด้านองคป์ระกอบของส่ือ    
   2.1 ภาพและกราฟิกดงึดดูความสนใจ 5.00 0.00 มากทีสุ่ด 
   2.2 เนื้อหามคีวามต่อเนื่องและเหมาะสม 5.00 0.00 มากทีสุ่ด 
   2.3 ฟังกช์นัตอบโตใ้ชง้านงา่ยและมปีระสทิธภิาพ 4.67 0.58 มากทีสุ่ด 
   2.4 องคป์ระกอบท างานรว่มกนัไดด้ ี 4.67 0.58 มากทีสุ่ด 
   2.5 สือ่มคีวามปลอดภยัและเหมาะสมกบัผูเ้รยีน 5.00 0.00 มากทีสุ่ด 

เฉล่ียรวมด้าน 4.87 0.32 มากทีสุ่ด 
3. ด้านค าศพัทแ์ละโฟนิกส ์    
  3.1 ค าศพัทถ์ูกตอ้งและเหมาะสมกบันกัเรยีน 4.67 0.58 มากทีสุ่ด 
  3.2 การแบ่งเสยีงพยญัชนะและสระชดัเจน 5.00 0.00 มากทีสุ่ด 
  3.3 ชว่ยใหน้กัเรยีนเขา้ใจเสยีงและตวัอกัษร 5.00 0.00 มากทีสุ่ด 
  3.4 สง่เสรมิการสะกดค าไดถู้กตอ้งและมัน่ใจ 5.00 0.00 มากทีสุ่ด 
  3.5 ค าศพัทเ์ชือ่มโยงกบับรบิทจรงิและใชง้านได ้ 5.00 0.00 มากทีสุ่ด 

เฉล่ียรวมด้าน 4.93 0.26 มากทีสุ่ด 
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4. ด้านเทคโนโลยีและการใช้งาน    
4.1 สื่ อ รองรับการ ใช้ง านผ่ านอุปกรณ์ต่ า งๆ  อย่ า งมี
ประสทิธภิาพ 

3.67 0.58 มาก 

4.2 การตอบสนองของสือ่มคีวามรวดเรว็และไมต่ดิขดั 3.67 1.15 มาก 
4.3 การเชือ่มต่อกบัเทคโนโลยเีสมอืนจรงิท าไดง้า่ย ราบรืน่ 4.33 0.58 มาก 
4.4 ระบบมคีวามเสถยีรและลดขอ้ผดิพลาดในการใชง้าน 3.67 1.15 มาก 

    4.5 คูม่อืการใชง้านสือ่มคีวามชดัเจนและเขา้ใจงา่ย 4.33 0.58 มาก 
เฉล่ียรวมด้าน 3.93 0.32 มาก 

ค่าเฉล่ียรวมทัง้หมด 4.62 0.03 มากทีสุ่ด 
จากตารางที ่1 พบว่า ภาพรวมสือ่การเรยีนรูโ้ฟนิกสด์ว้ยเทคโนโลยเีสมอืนจรงิมปีระสทิธภิาพ

ในระดบัมากทีสุ่ด (𝑥̅ = 4.62, S.D. = 0.03) โดยแยกตามดา้นดงันี้ 
1. การออกแบบสื่อ มปีระสทิธภิาพมากที่สุด (𝑥̅ = 4.73, S.D. = 0.26) โดยจุดเด่นคอืความ

สวยงาม ดงึดูดนักเรยีน เนื้อหาชดัเจน ใชง้านง่าย และสรา้งบรรยากาศการเรยีนรูท้ีส่นุกสนาน (𝑥̅ = 
5.00, S.D. = 0.00) 

2. องค์ประกอบของสื่อ มีประสิทธิภาพมากที่สุด (𝑥̅ = 4.87, S.D. = 0.32) โดยภาพและ
กราฟิกดงึดดูความสนใจ เนื้อหาต่อเนื่องเหมาะสม และปลอดภยักบัผูเ้รยีน (𝑥̅ = 5.00, S.D. = 0.00) 

3. ค าศพัทแ์ละโฟนิกส ์มปีระสทิธภิาพมากทีสุ่ด (𝑥̅ = 4.93, S.D. = 0.26) โดยชว่ยใหน้กัเรยีน
เขา้ใจเสยีงพยญัชนะและสระ สง่เสรมิการสะกดค าอย่างถูกตอ้ง และเชือ่มโยงกบับรบิทจรงิ (𝑥̅ = 5.00, 
S.D. = 0.00) 

4. เทคโนโลยแีละการใช้งาน มปีระสทิธิภาพมาก (𝑥̅ = 3.93, S.D. = 0.32) จุดเด่นคอืการ
เชื่อมต่อกบัเทคโนโลยเีสมอืนจรงิท าได้ง่าย และคู่มอืการใช้งานมคีวามชดัเจน (𝑥̅ = 4.33, S.D. = 
0.58) 

2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านออกเสียงค าภาษาองักฤษของนักเรียน
ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5  
 ตารางท่ี 2 การเปรยีบเทยีบความสามารถในการอ่านออกเสยีงค าภาษาองักฤษของนักเรยีน
ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 ก่อนและหลงัเรยีนโดยใช้สื่อการเรยีนรู้โฟนิกส์ภาษาองักฤษด้วยเทคโนโลยี
เสมอืนจรงิ (N=20) 
กลุ่มทดลอง คะแนนเตม็ 𝑥̅ S.D. df t-test p value 
ก่อนเรยีน 50 7.55 9.78 19 11.58 .000* 
หลงัเรยีน 50 23.05 11.98    

* มนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
จากตารางที่ 2 ผลการเปรยีบเทยีบความสามารถในการอ่านออกเสยีงค าภาษาองักฤษของ

นักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 ก่อนเรยีนและหลงัเรยีนโดยใชส้ื่อการเรยีนรูโ้ฟนิกสภ์าษาองักฤษด้วย
เทคโนโลยเีสมอืนจริง พบว่า ความสามารถในการอ่านออกเสยีงค าภาษาองักฤษของนักเรยีนชัน้
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ประถมศกึษาปีที ่5 ทีไ่ดเ้รยีนโดยใชส้ื่อการเรยีนรูโ้ฟนิกสภ์าษาองักฤษดว้ยเทคโนโลยเีสมอืนจรงิหลงั
เรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีนอยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05  

 ตารางท่ี 3 การเปรยีบเทยีบความสามารถในการอ่านออกเสยีงค าภาษาองักฤษของนักเรยีน
ชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 หลงัเรยีนโดยใชส้ือ่การเรยีนรูโ้ฟนิกสด์ว้ยเทคโนโลยเีสมอืนจรงิกบัการสอนแบบ
ปกต ิ  
 n 𝑥̅ S.D. t-test p value 
กลุ่มทดลอง 20 23.05 11.98 1.90 .06 
กลุ่มควบคุม 20 16.30 10.41   

 จากตารางที่ 3 ผลการเปรยีบเทยีบความสามารถในการอ่านออกเสยีงค าภาษาองักฤษของ
นักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 หลงัเรยีนโดยใช้สื่อการเรยีนรู้โฟนิกส์ภาษาองักฤษด้วยเทคโนโลยี
เสมือนจริงกบัการสอนแบบปกติ พบว่า มีค่า t-test เท่ากบั 1.90 ค่า p value เท่ากบั .06 แสดงว่า 
ความสามารถในการอ่านออกเสยีงค าภาษาองักฤษของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 ทีไ่ดเ้รยีนโดย
ใชส้ือ่การเรยีนรูโ้ฟนิกสภ์าษาองักฤษดว้ยเทคโนโลยีเสมอืนจรงิกบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 ทีไ่ด้
เรยีนปกตไิมแ่ตกต่างกนัอยา่งมนียัส าคญัทางสถติ ิ

 3. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสะกดค าภาษาองักฤษของนักเรียน
ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5  
 ตารางท่ี 4 การเปรยีบเทยีบความสามารถในการเขยีนสะกดค าภาษาองักฤษของนักเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีที ่5 ก่อนและหลงัเรยีนโดยใชส้ือ่การเรยีนรูโ้ฟนิกสภ์าษาองักฤษดว้ยเทคโนโลยเีสมอืน
จรงิ  (N=20) 
กลุ่มทดลอง คะแนนเตม็ 𝑥̅ S.D. df t-test p value 
ก่อนเรยีน 30 1.45 2.48 19 8.84 .001* 
หลงัเรยีน 30 17.20 7.69    

* มนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
จากตารางที่ 4 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเขยีนสะกดค าภาษาองักฤษของ

นักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 ก่อนเรยีนและหลงัเรยีนโดยใชส้ื่อการเรยีนรูโ้ฟนิกสภ์าษาองักฤษด้วย
เทคโนโลยีเสมือนจริง พบว่า ความสามารถในการเขียนสะกดค าภาษาอังกฤษของนักเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีที่ 5 ทีไ่ดเ้รยีนโดยใชส้ื่อการเรยีนรูโ้ฟนิกสภ์าษาองักฤษดว้ยเทคโนโลยเีสมอืนจรงิหลงั
เรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีนอยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05  

 ตารางท่ี 5 การเปรยีบเทยีบความสามารถในการเขยีนสะกดค าภาษาองักฤษของนักเรยีนชัน้
ประถมศกึษาปีที ่5 หลงัเรยีนโดยใชส้ื่อการเรยีนรูโ้ฟนิกสด์ว้ยเทคโนโลยเีสมอืนจรงิกบัการสอนแบบ
ปกต ิ  

 n 𝑥̅ S.D. t-test p value 
กลุ่มทดลอง 20 17.20 7.69 4.98 .000* 
กลุ่มควบคุม 20 7.75 3.58   

* มนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
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จากตารางที่ 5 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเขยีนสะกดค าภาษาองักฤษของ
นักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 หลงัเรยีนโดยใช้สื่อการเรยีนรู้โฟนิกส์ภาษาองักฤษด้วยเทคโนโลยี
เสมอืนจรงิกบัการสอนแบบปกติ พบว่า มคี่า t-test เท่ากบั 4.98 ค่า p value เท่ากบั .000 แสดงว่า 
ความสามารถในการเขยีนสะกดค าภาษาองักฤษของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 ทีไ่ดเ้รียนโดยใช้
สื่อการเรยีนรู้โฟนิกส์ภาษาองักฤษด้วยเทคโนโลยเีสมอืนจรงิสูงกว่านักเรยีนที่ได้เรยีนปกติอย่างมี
นยัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
การอภิปรายผล 
 1. ผลการศกึษาการพฒันาสื่อการเรยีนรู้โฟนิกส์ด้วยเทคโนโลยเีสมอืนจรงิ เพื่อส่งเสรมิการ
อ่านออกเสียงและเขยีนสะกดค าภาษาอังกฤษของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 พบว่า ผลการ
ประเมนิคุณภาพด้านสื่อการเรยีนรูโ้ฟนิกส์ด้วยเทคโนโลยเีสมอืนจรงิ โดยภาพรวมสื่อการเรยีนรู้โฟ
นิกส์ด้วยเทคโนโลยเีสมอืนจรงิมปีระสทิธภิาพในระดบัดมีาก มคี่าเฉลี่ยเท่ากบั 4.62 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากบั 0.03 สะท้อนให้เหน็ว่า สื่อการเรยีนรู้โฟนิกส์ด้วยเทคโนโลยเีสมอืนจรงิเหมาะกบั
นักเรยีน สามารถตอบสนองตามความต้องการ ความสนใจ เน้นใหน้ักเรยีนเกดิการลงมอืปฏบิตัจิรงิ 
และช่วยแกปั้ญหาเรื่องการอ่านออกเสยีงและเขยีนสะกดค าภาษาองักฤษของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษา
ปีที่ 5 ได้มากขึ้น ซึ่งสอดคล้องซึ่งสอดคล้องกับงานวิจยัของ Thaisila (2019) ที่ศึกษาการพฒันา
กจิกรรมการฝึกออกเสยีงแบบโฟนิกส์ เพื่อเสรมิสรา้งความสามารถในออกเสยีงพยญัชนะต้นค าและ
ท้ายค าภาษาองักฤษส าหรบันักเรียนชัน้ประถมศึกปีที่ 5 ที่ระบุว่า กิจกรรมการฝึกออกเสยีงแบบ      
โฟนิกส์ เพื่อเสรมิสรา้งความสามารถในการอ่านออกเสยีงพยญัชนะต้นค าและท้ายค าภาษาองักฤษ 
ส าหรบันักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 มคีวามเหมาะสมอยู่ในระดบัมาก และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ 
Tanakorntanyachok (2022) ทีศ่กึษาการพฒันาความสามารถดา้นการอ่านค าศพัทภ์าษาองักฤษของ
นักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่2 โดยใชว้ธิกีารสอนแบบโฟนิกสร์่วมกบัวธิกีารเพื่อนช่วยเพื่อน โรงเรยีน
บ้านนายาง จงัหวดัอุตรดติถ์ ผลการศึกษาพบว่า วธิีการสอนแบบโฟนิกส์ร่วมกบัวธิีการเพื่อนช่วย
เพือ่นมปีระสทิธภิาพตามเกณฑป์ระสทิธภิาพทีต่ัง้ไว ้เป็นไปตามจุดประสงคข์องการวจิยั  

2. ผลการเปรยีบเทยีบความสามารถในการอ่านออกเสยีงค าภาษาองักฤษของนักเรยีนชัน้
ประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรยีนโดยใช้สื่อการเรยีนรู้โฟนิกส์ด้วยเทคโนโลยเีสมอืนจรงิกบัการสอนปกติ  
พบว่า ความสามารถในการอ่านออกเสยีงค าภาษาองักฤษของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 ที่ได้
เรยีนโดยใชส้ือ่การเรยีนรูโ้ฟนิกสด์ว้ยเทคโนโลยเีสมอืนจรงิหลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยส าคญั
ทางสถติทิีร่ะดบั .05 ซึง่สะทอ้นใหเ้หน็วา่การใชส้ือ่การเรยีนรูโ้ฟนิกสด์ว้ยเทคโนโลยเีสมอืนจรงิ ชว่ยให้
นักเรยีนมคีวามกระตอืรอืรน้อยากเรยีนรูใ้นบทเรยีน ไดเ้รยีนรูผ้่านการฝึกฝนอย่างเป็นระบบ สามารถ
วเิคราะหก์ารออกเสยีงของตนเอง มคีวามเขา้ใจการประสมเสยีงพยญัชนะและเสยีงสระไดด้ขีึน้ และมี
ความมัน่ใจในการอ่านออกเสยีงเพิม่มากขึน้ สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ Thaisila (2019) ทีศ่กึษาการ
พฒันากจิกรรมการฝึกออกเสยีงแบบโฟนิกส ์เพื่อเสรมิสรา้งความสามารถในออกเสยีงพยญัชนะตน้ค า
และทา้ยค าภาษาองักฤษ ส าหรบันักเรยีนชัน้ประถมศกึปีที ่5 และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ Jansom 
(2018) ที่ศึกษาการพฒันาผลสมัฤทธิด์้านการอ่านออกเสยีงค าศพัท์ภาษาองักฤษ โดยการจดัการ
เรยีนรูแ้บบ Jolly Phonics ของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่3 โรงเรยีนอนุบาลพระนครศรอียุธยา ที่
พบว่าผลสมัฤทธิข์องนักเรยีนในการอ่านออกเสยีงค าศพัท์ภาษาองักฤษหลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีน
อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .05 อย่างไรก็ตาม เมื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่าน 
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ออกเสยีงค าภาษาองักฤษของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 หลงัเรยีนโดยใช้สื่อการเรยีนรูโ้ฟนิกส์
ด้วยเทคโนโลยเีสมอืนจรงิกบัการสอนแบบปกต ิพบว่า มคี่า t-test เท่ากบั 1.90 ค่า p-value เท่ากบั 
.06 แสดงว่า ความสามารถในการอ่านออกเสยีงค าภาษาองักฤษของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 ที่
ไดเ้รยีนโดยใชส้ื่อการเรยีนรูโ้ฟนิกสด์ว้ยเทคโนโลยเีสมอืนจรงิกบันักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 ทีไ่ด้
เรยีนปกตไิม่แตกต่างกนัอยา่งมนียัส าคญัทางสถติ ิอาจเป็นเพราะกลุ่มการเรยีนแบบปกตเิป็นกลุ่มทีอ่ยู่
ในโรงเรยีนที่มคีวามพรอ้มในการจดัการเรยีนการรู ้มเีครื่องมอืและรูปแบบการจดัการเรยีนการสอนที่
หลากหลาย ซึ่งเอื้อต่อการพฒันาความสามารถด้านการอ่านออกเสยีงได้ในระดบัใกล้เคยีงกบักลุ่มที่
เรยีนโดยใชส้ือ่การเรยีนรูโ้ฟนิกสภ์าษาองักฤษด้วยเทคโนโลยเีสมอืนจรงิ จงึท าใหค้วามสามารถในการ
อ่านออกเสยีงค าภาษาองักฤษของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 หลงัเรียนโดยใช้สื่อการเรียนรู้      
โฟนิกสภ์าษาองักฤษดว้ยเทคโนโลยเีสมอืนจรงิกบัการสอนแบบปกตไิม่แตกต่างกนัอย่างมนีัยส าคญั
ทางสถติทิีร่ะดบั .05 
 3. การเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสะกดค าภาษาอังกฤษของนักเรียนชัน้
ประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรยีนโดยใช้สื่อการเรยีนรู้โฟนิกส์ด้วยเทคโนโลยเีสมอืนจรงิกบัการสอนปกติ  
พบว่า ความสามารถในการเขยีนสะกดค าภาษาองักฤษของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 ทีเ่รยีนโดย
ใชส้ือ่การเรยีนรูโ้ฟนิกสด์ว้ยเทคโนโลยเีสมอืนจรงิหลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีนอยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิี่
ระดบั .05 แสดงใหเ้หน็ว่าสื่อการเรยีนรูโ้ฟนิกสม์ปีระสทิธภิาพในการช่วยพฒันาทกัษะการเขยีนสะกด
ค าของนักเรยีน โดยนักเรยีนสามารถถอดรหสัเสยีงที่ได้ยนิและถ่ายทอดออกมาเป็นตวัสะกดค าได้
อย่างถูกต้องมากขึน้ เนื่องจากการเรยีนรูผ้่านโฟนิกส์ช่วยใหผู้เ้รยีนเขา้ใจความสมัพนัธ์ระหว่างเสยีง
และตวัอกัษรไดช้ดัเจนขึน้ รวมทัง้ไดฝึ้กฟังและเขยีนในลกัษณะเป็นระบบ ซึง่เอื้อต่อการจดจ าและการ
ถ่ายทอดทางการเขยีน รวมทัง้สื่อดงักล่าวสร้างบรรยากาศการเรยีนที่สนุกสนาน ผ่อนคลาย และ
กระตุน้ใหน้ักเรยีนเกดิความสนใจ เมื่อน าผลคะแนนมาเปรยีบเทยีบความสามารถในการเขยีนสะกดค า
ภาษาองักฤษของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 หลงัเรยีนโดยใชส้ือ่การเรยีนรูโ้ฟนิกสด์ว้ยเทคโนโลยี
เสมอืนจรงิกบัการสอนแบบปกติ พบว่า มคี่า t-test เท่ากบั 4.98 ค่า p-value เท่ากบั .000 แสดงว่า 
ความสามารถในการเขยีนสะกดค าภาษาองักฤษของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 ทีไ่ดเ้รยีนโดยใช้
สือ่การเรยีนรูโ้ฟนิกสด์ว้ยเทคโนโลยเีสมอืนจรงิสงูกว่านักเรยีนทีไ่ดเ้รยีนปกตอิย่างมนียัส าคญัทางสถติิ
ทีร่ะดบั .05 ซึง่สะทอ้นใหเ้หน็ว่า การใชส้ือ่การเรยีนรูโ้ฟนิกสภ์าษาองักฤษดว้ยเทคโนโลยเีสมอืนจรงิมี
ประสทิธภิาพในการส่งเสรมิความสามารถดา้นการเขยีนสะกดค าไดด้กีว่าการเรยีนการสอนแบบปกต ิ
โดยเฉพาะในดา้นการไดย้นิเสยีงและการแปลงเสยีงเป็นตวัอกัษร ซึ่งเป็นทกัษะพืน้ฐานส าคญัในการ
เขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับประถมศึกษา  สอดคล้องกับงานวิจัยของ  Saensuk & 
Duangkamnoi (2023) ที่ศกึษาการพฒันาความสามารถในการอ่านออกเสยีงและการเขยีนค าศพัท์
ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบโฟนิกส์ร่วมกับเกมมัลติมีเดียส าหรับนักเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีที ่3 ทีร่ะบุว่า นักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่3 มคีะแนนเฉลีย่ 10.50 จากคะแนนเตม็ 15 
คะแนน คดิเป็นรอ้ยละ 70.00 ผ่านเกณฑ ์15 คน คดิเป็นรอ้ยละ 75 ซึง่สงูกว่าเกณฑท์ีก่ าหนดไว ้และ
สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ Kuea-Anan (2021) ทีศ่กึษาการพฒันาความสามารถดา้นการอ่านและการ
เขยีนค าศพัทภ์าษาองักฤษของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 โดยใชว้ธิกีารสอนแบบโฟนิกสร์่วมกับ
การใช้สื่อประสม การเสริมแรง และเพื่อนช่วยเพื่อน พบว่า ความสามารถด้านการเขยีนค าศพัท์
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ภาษาองักฤษของนักเรยีนหลงัเรียนมคีะแนนเฉลี่ยรวมรอ้ยละ 82.80 และเมื่อพจิารณานักเรยีนเป็น
รายบุคคลผา่นเกณฑก์ารประเมนิทุกคน คดิเป็นรอ้ยละ 100 
ข้อเสนอแนะ 
 1. การน าผลการวิจยัไปใช้ 
    1.1 ครูสามารถใชห้ลกัการสอนโฟนิกสใ์นการสอนภาษาองักฤษตัง้แต่ระดบัตน้เพื่อช่วยให้
นกัเรยีนเรยีนรูก้ารอ่านออกเสยีงและการสะกดค าไดด้ขีึน้ 
    1.2 นกัเรยีนสามารถใชส้ือ่การเรยีนรูโ้ฟนิกสด์ว้ยเทคโนโลยเีสมอืนจรงิในรปูแบบแอปพลเิค
ชนัหรอืสื่อออนไลน์เพื่อการเรยีนรู้ด้วยตนเอง เพื่อพฒันาทกัษะการอ่านออกเสยีงและการสะกดค า
ภาษาองักฤษไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ 
    1.3 ผู้ออกแบบสื่อการเรยีนรู้สามารถใช้แนวทางการออกแบบและพฒันาสื่อโฟนิกส์ด้วย
เทคโนโลยเีสมอืนจรงิ ไปเป็นตน้แบบหรอืแนวทางในการสรา้งสื่อเพื่อการเรยีนรูโ้ฟนิกสภ์าษาองักฤษ
ในหวัข้ออื่น ๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพและเหมาะสมกับพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนระดับ
ประถมศกึษา 
 2. ข้อเสนอแนะส าหรบัการวิจยัในอนาคต 
    2.1 ปรบัปรุงเนื้อหาและเทคนิคการน าเสนอ เช่น การใชเ้กมหรอืกจิกรรมในสื่อเสมอืนจรงิ
ใหเ้หมาะสมกบัพฒันาการของผูเ้รยีน และประยกุตก์ารใชเ้ทคโนโลยเีสมอืนจรงิกบัวชิาอื่น 
    2.2 เผยแพรผ่ลวจิยัและสือ่การเรยีนรูไ้ปยงัโรงเรยีนและหน่วยงานการศกึษาต่าง ๆ สง่เสรมิ
ใหโ้รงเรยีนบูรณาการเทคโนโลยเีสมอืนจรงิเขา้กบัการเรยีนการสอนภาษาองักฤษ และศกึษาการใช้
รว่มกบัแนวทางการสอนภาษาองักฤษอื่น ๆ 

 การวจิยัครัง้นี้ผา่นการรบัรองจรยิธรรมการวจิยัในมนุษย ์จากคณะกรรมการจรยิธรรมการวจิยั
ในมนุษย ์มหาวทิยาลยัสงขลานครนิทร ์วทิยาเขตปัตตานี (REC Number: psu.pn.2-002/68) 
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