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บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคีย์บอร์ดพ้ืนฐาน
รายวิชาดนตรีระหว่างก่อนกับหลังได้รับวิธีสอนแบบโคดาย 2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนคีย์บอร์ดพ้ืนฐานรายวิชาดนตรีระหว่างก่อนกับหลังได้รับวิธีสอนแบบปกติ 3) เพ่ือเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคีย์บอร์ดพ้ืนฐานรายวิชาดนตรีของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 หลังได้รับ
วิธีสอนแบบโคดายกับหลังได้รับวิธีสอนแบบปกติ กลุ่มตัวอย่างได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่
กำลังศึกษาในภาคเรียนที่ 1 ของโรงเรียนวรคามินอนุสรณ์ จำนวน 48 คน ตามจำนวนที่ได้จากตาราง
สุ่ม Krejcie & Morgan เข้ารับการทดลองจำนวน 2 กลุ่ม โดยการสุ่มอย่างง่าย เข้าเป็นกลุ่มทดลอง 1 
กลุ่ม จำนวน 24 คน และกลุ่มควบคุม 1 กลุ่ม จำนวน 24 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบ
ประเมินทักษะคีย์บอร์ดพ้ืนฐาน แบบฝึกทักษะคีย์บอร์ดพ้ืนฐานโดยวิธีสอนแบบโคดาย แผนการสอน
แบบโคดาย และแผนการสอนแบบปกติ สถิติที่ใช้ ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ค่าสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การ
ทดสอบค่าทีแบบ Dependent t-test และ Independent t-test  ผลการวิจัยพบว่า 1. ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนคีย์บอร์ดพ้ืนฐานในรายวิชาดนตรีหลังได้รับวิธีสอนแบบโคดายสูงกว่าก่อนได้รับวิธีสอน
แบบโคดายอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคีย์บอร์ดพ้ืนฐานใน
รายวิชาดนตรีหลังได้รับวิธีสอนแบบปกติสูงกว่าก่อนได้รับวิธีสอนแบบปกติอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคีย์บอร์ดพ้ืนฐานในรายวิชาดนตรีของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 6 หลังได้รับวิธีสอนแบบโคดายสูงกว่าหลังได้รับวิธีสอนแบบปกติอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 
คำสำคัญ: วิธีสอนแบบโคดาย; วิธีสอนแบบปกติ; ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคีย์บอร์ดพื้นฐาน 
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Abstract 

The purposes of this research were: 1) to compare the achievement of basic 
keyboard instrument learning in the music class before and after being taught by the 
Kodaly teaching method. 2) to compare the achievement of basic keyboard 
instrument learning in the music class before and after being taught by the normal 
teaching method. 3) to compare the achievement of basic keyboard instrument 
learning in the music class after being taught by the Kodaly teaching method and the 
normal teaching method. The samples were 48 Prathomsuksa 6 students studying in 
the first semester of Worakhamin Anusorn School according to the number selected 
through the Krejcie & Morgan table. Two groups of students were entered into the 
experiment by simple random sampling: a control group of 24 students and an 
experimental group of 24 students. The research instruments were 1) basic keyboard 
instrument skills assessment forms 2) basic keyboard instrument skills practices using 
the Kodaly teaching method and 3) the Kodaly teaching and the normal teaching-
learning plans. Statistics used to include the means, standard deviations, dependent 
t-test and independent t-test.  The results of the research were as follows: 1. Basic 
keyboard instrument learning achievement in the music class teaching by the Kodaly 
teaching method was significantly higher than the before one with a statistical level of 
.01. 2. Basic keyboard instrument learning achievement in the music class teaching by 
the normal teaching method was significantly higher than the before one with a 
statistical level of .01. 3. Basic keyboard instrument learning in the music class after 
teaching by the Kodaly teaching method was statistical higher than after teaching by 
the normal one with a statistical level of .01. 
Keywords: Kodaly Teaching Method; Normal Teaching Method; The Achievement of 
Basic Keyboard Instrument Learning.  

 
บทนำ   

ปัจจุบันประเทศไทยเป็นประเทศกำลังพัฒนา การพัฒนาประเทศจะดำเนินไปได้ด้วยดีนั้น
ย่อมขึ้นอยู่กับลักษณะของพลเมืองส่วนใหญ่ของประเทศเป็นสำคัญ ฉะนั้นการพัฒนาคุณภาพของ
ประชากรจึงเป็นสิ่งจำเป็นในการพัฒนาประเทศ การศึกษามีส่วนสำคัญอย่างยิ่งต่อการพัฒนาคุณภาพ
ของประชากรดังพระบรมราโชวาทตอนหนึ่ง ของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอ
ดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร พระราชทานแก่ครูใหญ่และนักเรียน ณ ตำหนักจิตรลคารโหฐาน 
ความว่า “การศึกษาเป็นเครื่องมือพัฒนาความรู้ ความคิด ความประพฤติ ทัศนคติ ค่านิยม และ
คุณธรรมของบุคคล เพ่ือเป็นพลเมืองที่มีคุณภาพและประสิทธิภาพ” โดยเฉพาะอย่างยิ่งประชากรที่มี
คุณภาพจำเป็นต้องมีลักษณะประการหนึ่งคือมีความคิดสร้างสรรค์  (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 
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แผนพัฒนาการศึกษาแห่งชาติฉบับที่ 8 (พ.ศ. 2540 - 2544) ได้เน้นถึงการศึกษาพัฒนาคนให้มี
คุณลักษณะที่เป็นผู้ใฝ่รู้ รู้จักคิดวิเคราะห์ มีความคิดรวบยอด มีจินตนาการ และความคิดสร้างสรรค์ มี
ความรู้ความสามารถและทักษะที่จำเป็นต่อการดำเนินชีวิต จึงได้มีการส่งเสริมและพัฒนาความคิด
สร้างสรรค์ในระบบการศึกษามากขึ้น ดังจะเห็นในจุดมุ่งหมาย ของหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
2544 มุ่งพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ เป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข และมีความเป็นไทยมี
ศักยภาพในการศึกษาต่อและประกอบอาชีพ เห็นคุณค่าของตนเอง มีความคิดสร้างสรรค์ไฝ่รู้ ไฝ่เรียน 
รักการอ่าน รักการเขียน และรักการคันคว้า ซึ่งถือเป็นมาตรฐานการเรียนรู้ผู้เรียนเกิดคุณลักษณะอัน
พึงประสงค์ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2545) 

การศึกษาดนตรีในประเทศไทย ได้รับการพัฒนาขึ้นอย่างต่อเนื่อง พระราชบัญญัติการศึกษา
แห่งชาติ พ.ศ. 2542 ระบุถึงวัฒนธรรมดนตรี ในมาตรา 6 ไว้ว่า ลักษณะอันพึงประสงค์ของพลเมืองใน
ชาติไทยที่มีความสมบูรณ์จำเป็นต้องเป็นผู้ที่มีความสมบูรณ์ทั้งด้านจิตใจ สติปัญญา ความรู้ คุณธรรม
และวัฒนธรรมในการดำรงชีวิต สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข ในมาตราที่ 7 ได้กล่าวไว้ว่า
กระบวนการเรียนรู้ในส่วนของดนตรีที่ได้เข้ามาเกี่ยวข้องกับการปลุกจิตสำนึกให้เกิดความภาคภูมิใจ 

ในความเป็นไทย การส่งเสริมศิลปวัฒนธรรมของชาติ ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทยและ
ความรู้สากล (กระทรวงศึกษาธิการ, 2545) ทำให้หลักสูตรการสอนดนตรีมีความชัดเจนมากยิ่งข้ึนจาก
การที่มีพระราชบัญญัติการศึกษาภาคบังคับพุทธศักราช 2545 ที่เน้นในเรื่องการปฏิรูประบบการ
บริหารและการจัดการศึกษาให้มีประสิทธิภาพกระทรวงศึกษาธิการได้มีคำสั่งให้ใช้หลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 2551 ทำให้สถานศึกษาจำเป็นต้องจัดการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่างๆ 
ให้สอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางที่กระทรวงศึกษาธิการกำหนด โดยเฉพาะกลุ่มสาระการเรียนรู้
ศิลปะ หน้าที่หลักในการจัดการศึกษาของประเทศไทยของกระทรวงศึกษาธิการ รวมทั้งนโยบายด้าน
การศึกษาจากพรรคการเมืองในประเทศไทย ทำให้สรุปได้ว่า ภาพอนาคตการศึกษาไทย การศึกษา
เป็นเครื่องมือในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนไทย เป็นการเพิ่มต้นทุนทางสังคมให้แก่ประเทศ  การมี
ส่วนร่วมของทุกภาคส่วนของสังคมในการจัดการศึกษา โดยเน้นให้เด็กเป็นคนดีคนเก่ง มีความสุข มี
คุณธรรม อาศัยการสอนที่หลากหลายให้เหมาะสมกับศักยภาพของผู้เรียนเกิดการบูรณาการวิชา 
ต่างๆเข้าด้วยกันเป็นสหวิทยาการ เพ่ือให้การศึกษาสอดคล้องกับวิถีชีวิต ความต้องการของผู้เรียน 
และชุมชนท้องถิ่นมากที่สุด และเพ่ือความคล่องตัวในการบริหารจัดการ จึงต้องมีการกระจายอำนาจ
การจัดการศึกษาไปยังท้องถิ่นอย่างเต็มรูปแบบในอนาคต นอกจากนั้นในอนาคตจะมีการปรับเปลี่ยน
วิธีการเรียนการสอน เพ่ือให้สอดคล้องกับ การดำเนินชีวิตและเทคโนโลยีสารสนเทศจะมีบทบาทอย่าง
ยิ่งในระบบการศึกษาในอนาคต (เสน่ห์ แตงทอง, 2542) 

โรงเรียนวรคามินอนุสรณ์ได้มีที่มาจากการกำหนดรายวิชาดนตรี กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยกำหนดให้นักเรียนได้รับการจัดการเรียนรู้ จำนวน 40 คาบ 
ต่อปีการศึกษา ซึ่งผู้วิจัยปฏิบัติหน้าที่เป็นครูผู้สอนในรายวิชาดังกล่าว ตั้งแต่ปีการศึกษา 2561 ได้
สังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน พบว่า นักเรียนร้อยละ 60 ไม่ผ่านเกณฑ์การทดสอบ
ภาคปฏิบัติเครื่องดนตรีเรื่องคีย์บอร์ดพ้ืนฐาน ทั้งนี้อาจมีสาเหตุมาจากเนื้อหาสาระภาคทฤษฎีมากจน
เกิดไปทำให้นักเรียนมีความเบื่อหน่ายและไม่มีเวลาฝึกฝนในภาคปฏิบัติได้อย่างไม่เพียงพอ 
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การพัฒนาทักษะทางดนตรีสามารถทำได้โดยใช้กิจกรรมทางดนตรี เช่น กิจกรรมการฟัง การร้อง 

การเล่น การเคลื่อนไหว การสร้างสรรค์และกิจกรรมการอ่านภาษาดนตรีหาก ได้นําวิธีการ  เหล่านี้ไป
ประยุกต์ใชในการเรียนการสอนวิชาดนตรีให้เหมาะสม ก็จะช่วยส่งเสริม และพัฒนาทักษะ ทางดนตรี
ให้กับนักเรียนได้เป็นอย่างดีในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยสนใจที่จะใช้กิจกรรมดนตรีซึ่งเป็นวิธี  หนึ่งที่ใช้ใน
การพัฒนาทักษะทางดนตรีคือ การร้อง การอ่านภาษาดนตรีตามแนวคิดของโคดาย ซึ่งเป็นวิธีหนึ่งที่ใช้
ในการพัฒนาทักษะทางดนตรี สำหรับประเทศไทยแล้ว แนวคิดในการสอนดนตรีของ Kodaly นับว่าเป็น
แนวคิดที่เหมาะสมที่สุด เพราะไม่ต้องสิ้นเปลืองค่าใช้จ่ายในการจัดเตรียมอุปกรณ์  ต่างๆ อันเป็นการ
ขจัดปัญหาของสถานศึกษาที่มีงบประมาณไม่เพียงพอ นอกจากนี้เพลงของไทย เราก็เหมาะจะนำมาใช้
สอนเพราะเป็นเพลงง่ายๆ อยู่ในบันไดเสียง Pentatonic คือ มีโน้ต 5 ตัว ได้แก่ โด เร มี ซอล ลา 
แทบทั้งสิ้น จึงสอดคล้องกับหลักการสอน คือ สอนจากสิ่งที่ง่ายไปสู่สิ่งที่ยาก มีขั้นตอนอย่างเป็นระบบ 
ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของธวัชชัย นาควงษ์ ที่ได้ศึกษาการใช้หลักสูตรการสอนดนตรีสากล โดย
ใช้วิธีการตามแบบของโคดายกับนักเรียน โรงเรียนมัธยมสาธิตเกษตรศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
พบว่า เด็กนักเรียนมีทักษะทางดนตรีสูงขึ้นอย่างมีนัยสําคัญทางสถิตที่ระดับ .01 (ธวัชชัย นาควงษ์, 
2540) 

ดังนั้น การประยุกต์ ใช้กิจกรรมการสอนดนตรีแบบโคดายจึงเป็นวิธีหนึ่งที่จะช่วยพัฒนาทักษะ
ทางดนตรีของนักเรียนได้ ผู้วิจัยได้เลือกนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เนื่องจากมีเนื้อหาการจัดการ
เรียนรู้วิชาดนตรี ในสาระและมาตรฐาน ศ 2.1 เข้าใจและแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์ 
วิเคราะห์วิพากษ์วิจารณ์คุณค่าทางดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึกความคิดต่อดนตรีอย่างอิสระชื่นชม และ
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน ตัวชี้วัดที่ 4 ใช้เครื่องดนตรีบรรเลงประกอบการร้อง ด้นสด ที่มีจังหวะ
และทำนองง่ายๆ ในหัวข้อเรื่อง การสร้างสรรค์รูปแบบจังหวะและทำนองด้วยเครื่องดนตรี  ดังนั้น
ผู้วิจัยมีความสนใจอย่างยิ่งที่จะทำการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางเครื่องดนตรีคีย์บอร์ดพ้ืนฐานในภาคเรียน
ที่ 1 เป็นเวลา 14 คาบ ให้นักเรียนได้มีการปฏิบัติหลังจากที่ได้เรียนในส่วนของทฤษฎีมาแล้วและ 
พัฒนาตนเองเป็นสิ่งสำคัญเป็นกิจกรรมหนึ่งที่สามารถสร้างบุคคลที่มีประสิทธิภาพและมีชีวิตที่ดีรวม
ไปถึงการต่อยอดทางการเรียนและประกอบอาชีพมากยิ่งข้ึน 
 
วัตถุประสงค์  

1. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคีย์บอร์ดพ้ืนฐานรายวิชาดนตรีของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 ระหว่างก่อนกับหลังได้รับวิธีสอนแบบโคดาย 

2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคีย์บอร์ดพ้ืนฐานรายวิชาดนตรีของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 ระหว่างก่อนกับหลังได้รับวิธีสอนแบบปกติ 

3. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคีย์บอร์ดพ้ืนฐานรายวิชาดนตรีของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 หลังได้รับวิธีสอนแบบโคดายกับหลังได้รับวิธีสอนแบบปกติ 
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วิธีดำเนินการวิจัย  
การวิจัยประเภทกึ่งทดลอง (Quasi-Experimental Research ) ซึ่งมีวิธีดำเนินการศึกษา

ตามข้ันตอน ดังต่อไปนี้ 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 

6 โรงเรียนวรคามินอนุสรณ์ อำเภอเมือง จังหวัดปัตตานี ปีการศึกษา 2566 จำนวน 3 ห้องเรียน 
ห้องเรียนมีคละผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจำนวน 84 คน  

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการทดลองในครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ของโรงเรียนวร
คามินอนุสรณ์ ที่กำลังศึกษาในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 จำนวน 48 คน ตามจำนวนที่ได้จาก
ตารางสุ่มของ Krejcie & Morgan เข้ารับการทดลองจำนวน 2 กลุ่ม แบ่งออกเป็นกลุ่มทดลอง 1 
กลุ่ม จำนวน 24 คน และกลุ่มควบคุม 1 กลุ่ม จำนวน 24 คน (Krejcie & Morgan, 1970) 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยและการหาคุณภาพเครื่องมือ ประกอบด้วย 
1. แบบฝึกทักษะคีย์บอร์ดพ้ืนฐานโดยวิธีสอนแบบโคดาย จำนวน 4 เรื่อง 12 ชั่วโมง โดยผ่าน

การพิจารณาจากผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน ประเมินความสอดคล้องและความเหมาะสมของแบบฝึกทักษะ
คีย์บอร์ดพ้ืนฐานโดยวิธีสอนแบบโคดาย เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ผลที่ได้จากการ
ประเมินความคิดเห็นเกี่ยวกับความสอดคล้องของแบบฝึกทักษะคีย์บอร์ดพ้ืนฐานโดยวิธีสอนแบบโค
ดายมีผลเฉลี่ยเท่ากับ 4.94 มีความสอดคล้องมากที่สุด และความคิดเห็นเกี่ยวกับความเหมาะสมของ
แบบฝึกทักษะคีย์บอร์ดพ้ืนฐานโดยวิธีสอนแบบโคดาย มีผลเฉลี่ยเท่ากับ 4.94 มีความเหมาะสมมาก
ที่สุด 

2. แผนการสอนแบบโคดาย จำนวน 4 เรื่อง 12 ชั่วโมง โดยผ่านการพิจารณาจากผู้เชี่ยวชาญ 
3 ท่าน ประเมินความสอดคล้องและความเหมาะสมของแผนการสอนแบบโคดาย เป็นแบบมาตรา
ส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ผลที่ได้จากการประเมินความคิดเห็นเกี่ยวกับความสอดคล้องของแผนการ
สอนแบบโคดาย มีผลเฉลี่ยเท่ากับ 4.92 มีความสอดคล้องมากที่สุด และความคิดเห็นเกี่ยวกับความ
เหมาะสมของแผนการสอนแบบโคดาย มีผลเฉลี่ยเท่ากับ 4.92 มีความเหมาะสมมากที่สุด 

3. แผนการสอนแบบปกติ จำนวน 1 เรื่อง 12 ชั่วโมง โดยผ่านการพิจารณาจากผู้เชี่ยวชาญ 3 
ท่าน ประเมินความสอดคล้องและความเหมาะสมของแผนการสอนแบบปกติ เป็นแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า 5 ระดับ ผลที่ได้จากการประเมินความคิดเห็นเกี่ยวกับความสอดคล้องของแผนการสอน
แบบโคดาย มีผลเฉลี่ยเท่ากับ 4.84 มีความสอดคล้องมากที่สุด และความคิดเห็นเกี่ยวกับความ
เหมาะสมของแผนการสอนแบบโคดาย มีผลเฉลี่ยเท่ากับ 4.84 มีความเหมาะสมมากที่สุด 

4. แบบประเมินทักษะคีย์บอร์ดพ้ืนฐานทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนเรื่อง การ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคีย์บอร์ดพ้ืนฐานรายวิชาดนตรีระหว่างวิธีสอนแบบโคดายกับวิธี
สอนแบบปกติของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้เกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบริคแบบแยกส่วน 
(Analytic Rubric) ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ด้วยวิธีการหาค่าดัชนีความ
สอดคล้องของเนื้อหากับวัตถุประสงค์ ค่า IOC (Index of Item-Objective Congruence: IOC) ผ่าน
การพิจารณาจากผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3 ท่าน พบว่าข้อคำถามทุกข้อมีค่าความสอดคล้องเท่ากับ 1.00 

การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยมีขั้นตอนดำเนินการดังนี้ แบ่งนักเรียนระดับประถมศึกษาปีที่ 
6 เป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มทดลองจำนวน 24 คน โดยวิธีสอนแบบโคดาย และควบคุมจำนวน 24 คนใช้
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วิธีสอนแบบปกติ และดำเนินการทดลองโดยใช้กระบวนวิธีการสอนแบบโคดาย และวิธีการสอนปกติ 
ด้วยแบบประเมินทักษะคีย์บอร์ดพ้ืนฐานก่อนเรียน (Pre-test) โดยใช้เกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบริค
แบบแยกส่วน (Analytic Rubric)  ตรวจให้คะแนนแล้วเก็บข้อมูลไว้เพ่ือเป็นข้อมูลสำหรับการ
เปรียบเทียบคะแนนหลังเรียน ผู้วิจัยดำเนินการทดลองตามแผนการสอนวิธีสอนแบบโคดาย จำนวน 4 
แผน รวม 14 ชั่วโมง และการแผนการสอนแบบปกติ จำนวน 1 แผน รวม 14 ชั่วโมง นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวรคามินอนุสรณ์ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 หลังจากนั้นทำการ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียน (Post-test) ตรวจให้คะแนนแล้วเก็บข้อมูลไว้เพ่ือเป็นข้อมูล
สำหรับการเปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนและเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน ระหว่าง
วิธีสอนแบบโคดายกับวิธีสอนแบบปกติ และนำผลที่ได้เก็บรวบรวมข้อมูลมาวิเคราะห์ค่าทางสถิติ t-
test 

การวิเคราะห์ข้อมูล มีการวิเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐาน คือ หาค่าเฉลี่ย (Mean) และหาค่าส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) สถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง คือ หาค่าความ
เที่ยงตรงตามเนื้อหา (Content Validity) โดยการใช้ดัชนีความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้
และแบบทดสอบ  ( Index of Item-Objective Congruence: IOC) และหาค่ าความ เชื่ อมั น 
(Reliability) โดยใช้สูตรของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน (Kuder –Richardson 20) ส่วนสถิติที่ ใช้ในการ
ทดสอบสมมติฐาน มีดังนี้ 1. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
ระหว่างก่อนได้รับวิธีสอนกับหลังวิธีสอนโดยใช้ Dependent t-test และ 2. เปรียบเทียบระหว่าง
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 ที่ ได้รับวิธีสอนแบบโคดายกับที่ได้รับวิธีสอนแบบปกติโดยใช้  
Independent t-test  
 
ผลการวิจัย  

1. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคีย์บอร์ดพ้ืนฐานรายวิชาดนตรีของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 ระหว่างก่อนกับหลังได้รับวิธีสอนแบบโคดาย ปรากฏผลดังรายละเอียดในตารางที่ 
1  

ตารางที่ 1 แสดงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคีย์บอร์ดพ้ืนฐานรายวิชาดนตรีของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 ระหว่างก่อนกับหลังได้รับวิธีสอนแบบโคดาย 

การทดสอบ N คะแนนเต็ม  S.D. t 

ก่อนได้รับวิธีสอน
แบบโคดาย 

24 9 4.08 1.32 
16.96** 

หลังได้รับวิธีสอน
แบบโคดาย 

24 9 8.21 0.97 

**P< .01 
 จากตารางที่ 1 จะเห็นว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคีย์บอร์ดพ้ืนฐานก่อนได้รับวิธีสอนแบบโค
ดาย มีคะแนนเฉลี่ย 4.08 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.32 ส่วนหลังได้รับวิธีสอนแบบโคดายมีคะแนน
เฉลี่ย 8.21 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.97 เมื่อทดสอบความแตกต่างระหว่างก่อนกับหลังได้รับวิธี
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สอนแบบโคดายพบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคีย์บอร์ดพ้ืนฐานหลังได้รับวิธีสอนแบบโคดายสูงกว่า
ก่อนได้รับวิธีสอนแบบโคดาย อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ที่ระดับ .01 
 2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคีย์บอร์ดพ้ืนฐานรายวิชาดนตรีของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 ระหว่างก่อนกับหลังได้รับวิธีสอนแบบปกติ ปรากฏผลดังรายละเอียดในตารางที่ 2 
 ตารางที่ 2 แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคีย์บอร์ดพ้ืนฐานรายวิชาดนตรี
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ระหว่างก่อนกับหลังได้รับวิธีสอนแบบปกติ 
การทดสอบ N คะแนนเต็ม  S.D. t 
ก่อนได้รับวิธีสอน
แบบปกติ 

24 9 3.75 1.11 
5.96** 

หลังได้รับวิธีสอน
แบบแบบปกติ 

24 9 5.63 1.53 

**P< .01 
จากตารางที่ 2 จะเห็นว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคีย์บอร์ดพ้ืนฐานก่อนได้รับวิธีสอนแบบ

ปกติ มีคะแนนเฉลี่ย 3.75 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.11 ส่วนหลังได้รับวิธีสอนแบบปกติมีคะแนน
เฉลี่ย 5.63 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.53 เมื่อทดสอบความแตกต่างระหว่างก่อนกับหลังได้รับวิธี
สอนแบบปกติพบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคีย์บอร์ดพ้ืนฐานหลังได้รับวิธีสอนแบบปกติสูงกว่าก่อน
ได้รับวิธีสอนแบบปกติ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ที่ระดับ .01 

3. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคีย์บอร์ดพ้ืนฐานรายวิชาดนตรีของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 หลังได้รับวิธีสอนแบบโคดายกับหลังได้รับวิธีสอนแบบปกติ ปรากฏผลดัง
รายละเอียดในตารางที่ 3 

ตารางที่ 3 แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคีย์บอร์ดพ้ืนฐานรายวิชาดนตรี
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 หลังได้รับวิธีสอนแบบโคดายกับหลังได้รับวิธีสอนแบบปกติ 

การทดสอบ N คะแนนเต็ม X  S.D. t 

หลังได้รับวิธีสอน 
แบบโคดาย 

24 9 8.21 0.97 
0.69** 

หลังได้รับวิธีสอน 
แบบแบบปกติ 

24 9 5.63 1.53 

**P< .01 
จากตารางที่ 3 จะเห็นว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคีย์บอร์ดพ้ืนฐานหลังได้รับวิธีสอนแบบโค

ดาย มีคะแนนเฉลี่ย 8.21 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.97 ส่วนหลังได้รับวิธีสอนแบบปกติมีคะแนน
เฉลี่ย 5.63 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.53 เมื่อทดสอบความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ยหลังได้รับวิธี
สอนแบบโคดายกับวิธีสอนแบบปกติพบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังได้รับวิธีสอนแบบโค
ดายสูงกว่าวิธีสอนแบบปกติ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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อภิปรายผลการวิจัย 

1. ตามที่พบว่านักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคีย์บอร์ดพ้ืนฐาน
วิชาดนตรีหลังได้รับวิธีสอนแบบโคดายสูงกว่าก่อนได้รับวิธีสอนแบบโคดายอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 นั้นอาจจะเนื่องจากแบบฝึกทักษะคีย์บอร์ดพ้ืนฐานโดยวิธีสอนแบบโคดาย มีความเข้าใจ
ง่ายเรียงลำดับขั้นตอนจากง่ายไปหายากแบบฝึกทักษะคีย์บอร์ดพ้ืนฐานโดยวิธีสอนแบบโคดาย
ประกอบไปด้วยเนื้อหาที่ครบถ้วนทั้ง 4 ด้าน ได้แก่ 1) Scale CMajor การไล่สเกลโน้ตเบื้องต้น 2) 
การแยกประสาทมือซ้ายและมือขวา 3) การแยกประสาทแบบจังหวะยกและจังหวะตก 4) เพลงแมง
มุมซึ่งนักเรียนสามารถท่ีจะฝึกฝนได้ด้วยตนเองและฝึกหัดซ้ำๆ ได้หลายครั้งไม่จำกัดที่ทำให้นักเรียนได้
รู้ผลการกระทำของตนเอง เป็นการเสริมแรงให้นักเรียนสนใจในการเรียนรู้แล้วตื่นตัวตลอดเวลา มีผล
ให้คะแนนทดสอบหลังได้รับวิธีสอนสูงกว่าก่อนได้รับวิธีสอนดังกล่าวแล้ว สอดคล้องกับผลการวิจัยของ
นงจิตร แก้วไชย ที่ได้ศึกษาผลของการใช้กิจกรรมดนตรีตามแนวคิดของโคดายที่มีต่อทักษะทางดนตรี
การร้องของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 พบว่า การใช้กิจกรรมดนตรีตามแนวคิดของโคดาย ทำให้
นักเรียนมีทักษะทางดนตรีการร้องมากขึ้น อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติระดับ .01 (นงจิตร แก้วไชย, 
2547) 

2. ตามที่พบว่านักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคีย์บอร์ดพ้ืนฐานหลัง
ได้รับวิธีสอนแบบปกติสูงกว่าก่อนได้รับวิธีสอนแบบปกติอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01  นั้น
นับว่าเป็นไปตามหลักของการวิจัยแบบพัฒนาการ คือในวิธีสอนแบบปกติใช้แผนการสอนที่ครูจัดเรียง
เนื้อหาจากง่ายไปยากมีการสอน 5 ขั้น คือ 1) ขั้นนำ ผู้สอนพูดคุยและแนะนำพร้อมตอบคำถาม 2) 
ขั้นหาความรู้ ผู้สอนเปิดคลิปจากสื่อ YouTube ให้นักเรียนได้ดู 3) ขั้นอธิบาย ผู้สอนอธิบายเพิ่มในสิ่ง
ที่นักเรียนสงสัย 4) ขั้นปฏิบัติ ผู้ให้นักเรียนทำตามสื่อที่นักเรียนได้รับชม 5) ขั้นสรุป ผู้สอนให้นักเรียน
ออกมาปฏิบัติหน้าห้องโดยการสุ่มและเพ่ิมเต็มสำหรับนักเรียนที่ไม่เข้าใจ ซึ่งนักเรียนมีโอกาศฝึกได้
หลายๆ ครั้งมีข้อจำกัดคือนักเรียนต้องลองผิดลองถูกเพราะขาดเทคนิคต่างๆ ที่ เหมาะสม  ซึ่ง
สอดคล้องกับงานวิจัยของฉวีวรรณ ฤาชา ได้ศึกษางานวิจัยเรื่อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนกลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ ชีวิตของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 โดยใช้โปรแกรม
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนกับการสอนแบบปกติ พบว่าสื่อคอมพิวเตอร์ สามารถช่วยให้ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรียนดีกว่าการเรียนด้วยวิธีการสอนตามปกติ ทั้งนี้ เพราะสื่อคอมพิวเตอร์มีข้อได้เปรียบที่
ชัดเจนคือ สามารถนําเสนอข้อมูล ภาพ เสียง และข้อความ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ และเมื่อนํามา
ผสานกับการออกแบบที่ดี ก็จะได้สื่อการสอนที่ช่วยให้การสอนของครูมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น (ฉวีวรรณ 
ฤาชา, 2543) 

3. ตามที่พบว่านักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้เรื่องคีย์บอร์ด
พ้ืนฐานวิชาดนตรีโดยวิธีสอนแบบโคดายสูงกว่าที่ใช้วิธีสอนแบบปกติ อย่างนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 นั้นเนื่องอาจจะนักเรียนที่ได้รับการเรียนรู้ด้วยแบบฝึกทักษะคีย์บอร์ดพ้ืนฐานโดยวิธีการสอนแบบ
โคดาย มีการเรียนรู้ด้วยตนเอง รู้สึกปลอดภัย สนุกสนานในการพยามยามด้วยตนเอง อีกทั้งยัง
สามารถฝึกเองได้อย่างไม่มีจำกัด ไม่กำหนดเวลา จึงทำให้มีความชำนาญกว่านักเรียนที่ต้องเรียนโดย
วิธีสอนแบบปกติที่มีเวลาจำกัดในการฝึกตนเองและต้องรับการเรียนรู้จากครูผู้สอนเพียงผ่ายเดียวจึง
ทำให้กดดันตัวเองเนื่องจากความแตกต่างหรือความสามารถแต่ละบุคคลในการเรียนรู้ช้าเร็วที่ไม่
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วารสารวิชาการสถาบันพัฒนาพระวิทยากร  
ปีที่ 7 ฉบับท่ี 3 (กรกฎาคม–กันยายน 2567) I บทความวิจัยบทความวิจัย 
 

เหมือนกัน ซึ่งสอดคล้องกับคำกล่าวของธวัชชัย นาควงษ์ ที่ได้กล่าวไว้ว่า นักเรียนที่เรียนดนตรีส่วน
ใหญ่จะสนใจทุกสิ่งอย่างที่เป็นของใหม่สำหรับเขา ต้องการทำอะไรที่วิธีที่ถูกต้องมักขอความแนะนำ
และช่วยเหลือในการทำงานต่างๆ นักเรียนจะเรียนรู้จากการสอนด้วยสิ่งที่เป็นรูปธรรมสัมผัสได้หรือ
เรียนรู้ได้จากการเข้าร่วมกิจกรรมด้วยตนเอง (ธวัชชัย นาควงษ์, 2540) 

 
องค์ความรู้ใหม่  

การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคีย์บอร์ดพ้ืนฐานในรายวิชาดนตรีโดยวิธีสอนแบบโค
ดาย พบว่า หลังได้รับวิธีสอนแบบโคดายสูงกว่าก่อนได้รับวิธีสอนแบบโคดายอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .01 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคีย์บอร์ดพ้ืนฐานในรายวิชาดนตรีโดยวิธีสอนแบบปกติ 
พบว่า หลังได้รับวิธีสอนแบบปกติสูงกว่าก่อนได้รับวิธีสอนแบบปกติอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคีย์บอร์ดพ้ืนฐานในรายวิชาดนตรี ระหว่างวิธีสอนแบบโค
ดายกับวิธีสอนแบบปกติ พบว่า หลังได้รับวิธีสอนแบบโคดายสูงกว่าหลังได้รับวิธีสอนแบบปกติอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
บทสรุป  

การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคีย์บอร์ดพ้ืนฐานรายวิชาดนตรีระหว่างวิธีสอนแบบ
โคดายกับวิธีสอนแบบปกติของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 การพัฒนาทักษะทางดนตรีสามารถทำ
ได้โดยใช้กิจกรรมทางดนตรีเช่น กิจกรรมการฟัง การร้อง การเล่น การเคลื่อนไหว การสร้างสรรค์และ
กิจกรรมการอ่านภาษาดนตรีหากได้นำวิธีการเหล่านี้ไปประยุกต์ใชในการเรียนการสอนวิชาดนตรีให้
เหมาะสม ก็จะช่วยส่งเสริม และพัฒนาทักษะ ทางดนตรีให้กับนักเรียนได้เป็นอย่างดีในการวิจัยครั้งนี้
ผู้วิจัยสนใจที่จะใช้กิจกรรมดนตรีซึ่งเป็นวิธี หนึ่งที่ใช้ในการพัฒนาทักษะทางดนตรีคือ การร้อง การ
อ่านภาษาดนตรีตามแนวคิดของโคดาย ซึ่ง เป็นวิธีหนึ่งที่ใช้ในการพัฒนาทักษะทางดนตรี สำหรับ
ประเทศไทยแล้ว แนวคิดในการสอนดนตรีของ Kodaly นับว่าเป็นแนวคิดที่เหมาะสมที่สุด เพราะไม่
ต้องสิ้นเปลืองค่าใช้จ่ายในการจัดเตรียมอุปกรณ์  ต่างๆ อันเป็นการขจัดปัญหาของสถานศึกษาที่มี
งบประมาณไม่เพียงพอ นอกจากนี้ เพลงของไทย เราก็เหมาะจะนำมาใช้สอนเพราะเป็นเพลงง่ายๆ 
อยู่ในบันไดเสียง Pentatonic คือ มีโน้ต 5 ตัว ได้แก่ โด เร มี ซอล ลา แทบทั้งสิ้น จึงสอดคล้องกับ
หลักการสอน คือสอนจากสิ่งที่ง่ายไปสู่สิ่งที่ยาก มีขั้นตอนอย่างเป็นระบบ จากที่พบว่านักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้เรื่องคีย์บอร์ดพื้นฐานวิชา 

ดนตรีโดยวิธีสอนแบบโคดายสูงกว่าที่ใช้วิธีสอนแบบปกติ อย่างนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
นั้นเนื่องอาจจะนักเรียนที่ได้รับการเรียนรู้ด้วยแบบฝึกทักษะคีย์บอร์ดพ้ืนฐานโดยวิธีสอนแบบโคดาย มี
การเรียนรู้ด้วยตนเอง รู้สึกปลอดภัย สนุกสนานในการพยามยามด้วยตนเอง อีกทั้งยังสามารถฝึกเอง
ได้อย่างไม่มีจำกัด ไม่กำหนดเวลา จึงทำให้มีความชำนาญกว่านักเรียนที่ต้องเรียนโดยวิธีสอนแบบปกติ
ที่มีเวลาจำกัดในการฝึกตนเองและต้องรับการเรียนรู้จากครูผู้สอนเพียงผ่ายเดียวจึงทำให้กดดันตัวเอง
เนื่องจากความแตกต่างหรือความสามารถแต่ละบุคคลในการเรียนรู้ช้าเร็วที่ไม่เหมือนกัน 
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ข้อเสนอแนะ  

จากผลการวิจัย ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังนี้ 
1. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย  
1.1 ครูควรนำวิธีสอนแบบโคดายมาใช้ในการเรียนการสอนการปฏิบัติเครื่องดนตรีสากลของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
1.2 ครูควรเพิ่มเวลาในการจัดการเรียนการสอนด้วยแบบฝึกทักษะเพ่ือให้นักเรียนได้มีเวลาใน

การฝึกปฏิบัติได้อย่างพอเพียง 
1.3 ครูควรใช้วิธีสอนแบบโคดายคู่กับวิธีสอนแบบปกติ เพ่ือให้นักเรียนสามารถเรียนรู้ได้จาก

ครูผู้สอนและตนเองนักเรียนจะได้รับการเรียนรู้อย่างเต็มที่และเข้าใจมากยิ่งขึ้น 
2. ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์  
2.1 ควรให้ทุกสถานศึกษาที่มีรายวิชาดนตรีนำแบบฝึกทักษะคีย์บอร์ดพ้ืนฐานโดยวิธีสอน

แบบโคดายไปฝึกในกิจกรรมอ่ืนๆ ที่เกี่ยวข้องกับทักษะปฏิบัติ นอกเหนือจากกิจกรรมดนตรีสากลเพียง
อย่างเดียว 

2.2 สถานศึกษาควรนำแบบฝึกทักษะคีย์บอร์ดพ้ืนฐานโดยวิธีสอนแบบโคดายไปพัฒนาต่อไป 
ควรมีการเพ่ิมประเมินให้มีรูปแบบที่หลากหลายรูปแบบ และหลายด้าน ทั้งด้านความรู้ ความจำ และ
ด้านทักษะการปฏิบัติให้มากขึ้น 

 2.3 ควรทำการวิจัยโดยการใช้วิธีสอนหลายวิธ๊เปรียบเทียบกันและใช้สถิติ F-test (Analysis of 
Valance: ANOVA) ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 2.4 ควรทำการวิจัยโดยเพิ่มตัวแปรตามอ่ืนนอกเหนือจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วย เช่นเจต
คติต่อการเรียนวิชาดนตรีความพึงพอใจต่อวิธีสอน หรือนวัตกรรมที่ใช้ในการเรียนรู้เป็นต้น 
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