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บทคัดย่อ 
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ ดังนี้ 1) เพื่อพัฒนาแบบฝึกทักษะการคิดวิชาวิทยาการคำนวณ เรื่อง
การแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอนโดยใช้แบบฝึกทักษะ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2  ตามเกณฑ์ค่า
ประสิทธิภาพ 80/80 2) เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการคิด ของนักเรียนที่ใช้แบบฝึกทักษะการคิดวิชา
วิทยาการคำนวณ เรื่องการแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอน ระหว่างก่อนใช้กับหลังใช้แบบฝึกทักษะ 3) 
เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการคิด เรื่องการแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอน ระหว่างนักเรียนที่ใช้กับไม่ใช้แบบ
ฝึกทักษะ และ 4) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจที่มีต่อแบบฝึกทักษะ ประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  2 ของโรงเรียนเครือข่ายสถานศึกษาโรงเรียนการกุศลของวัดใน
พระพุทธศาสนา ในอำเภอเมืองสงขลา จำนวน 2 โรงเรียน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียน
โรงเรียนแจ้งวิทยา จำนวน 2 ห้อง ซึ่งใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างหลายขั้นตอน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 
แบบฝึกทักษะ แผนการจัดการเรียนรู้ การประเมินทักษะและแบบสำรวจความพึงพอใจในการฝึก
ทักษะ สถิติที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ การหาค่าประสิทธิภาพ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การ
เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของกลุ่มสัมพัทธ์สองกลุ่ม และการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของกลุ่มอิสระสองกลุ่ม
ผลการวิจัยพบว่า 1) ประสิทธิผลของแบบฝึกหัดการแก้ปัญหาทีละขั้นตอนโดยใช้แบบฝึกหัดกิจกรรม
ทักษะสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 เท่ากับ 81.96/81.63 2) ผลการประเมินทักษะของ
นักเรียนที่ใช้แบบฝึกหัดกิจกรรมทักษะ หลังจากใช้แบบฝึกหัดกิจกรรมทักษะมีค่ามากกว่าก่อนใช้
แบบฝึกหัดกิจกรรมทักษะ โดยมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 3) ผลการประเมินทักษะของนักเรียนที่
ใช้แบบฝึกหัดกิจกรรมทักษะมีผลการประเมินทักษะดีกว่านักเรียนที่ไม่ได้ใช้แบบฝึกหัดกิจกรรมทักษะ
อย่างมาก ที่ระดับ .01 4) นักเรียนมีความพึงพอใจโดยรวมต่อการสอนแบบฝึกหัดกิจกรรมทักษะใน
ระดับสูงเป็นพิเศษ โดยมีคะแนนเฉลี่ย 4.89 
คำสำคัญ: แบบฝึกทักษะ; การคิดวิทยาการคำนวณ; การแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอน 
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Abstract 
 The objectives of this research are 1) to develop thinking skills training in 
computational science. About solving problems step by step using skill exercises 
Prathom 2 students according to the efficiency criteria 80/80 2) to Compare thinking 
skills of students who use the computational science thinking skill practice Regarding 
solving problems step by step Between before and after using the skill practice 
exercises 3) to Compare thinking skills. Regarding solving problems step by step 
between students who used and did not use skill training exercises and 4) to studied 
satisfaction with skill training exercises. The population used in the research is 2nd 
grade students of educational network schools, charity schools of Buddhist temples. 
In Mueang Songkhla District, 2 schools. The sample used in the research was 
students from 2 rooms of JaengWitthaya School, which used a multi-step random 
sampling method. Tools used in the research include skill training exercises, learning 
management plans. Skills Assessment and a survey of satisfaction with skill training. 
Statistics used in the research include finding efficiency values, averages, and 
standard deviations. Comparing the means of two relative groups and comparing the 
means of two independent groups. The research findings revealed that: 1 )  The 
effectiveness of step-by-step problem-solving exercises employing skills activities exercises for 
Grade 2 students equals 81.96/81.63. 2) The skill evaluation results of students who 
utilized the skills activities exercises after using the skills activities exercises were 
greater than before using the skills activities exercises, with a statistical significance 
level of .0 1 .  3 ) The results of skills evaluation of the Students who utilized skills 
activities exercises performed considerably better on the skill assessment than 
students who did not use skills activities exercises, at the.01  level. 4) There was an 
exceptionally high degree of overall student satisfaction with the skills activities exercises 
instruction, with an average of 4.89. 
Keywords: Skills Training; Computational Thinking; Gradually Solving Problems 
 
บทนำ 
 ปัจจุบันนี้โลกของเราได้มีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลาโดยเฉพาะเทคโนโลยี ที่ได้ก้าวเข้าสู่
การเรียนรู้ศตวรรษที่ 21 เป็นทักษะแห่งอนาคตใหม่ ที่ผู้เรียนควรมี คือ 3R8C ทักษะพ้ืนฐานแรก 3R 
เป็นทักษะพื้นฐานที่จำเป็นต่อผู้เรียนทุกคน ประกอบด้วย สามารถอ่านออก (Reading) สามารถเขียน
ได้ (Writing) และมีทักษะในการคำนวณ (Arithmetic) และทักษะอีกอย่างที่สำคัญ คือ 8C ซึ่งเป็น
ทักษะที่จำเป็นเช่นกัน ซึ่งทุกทักษะสามารถนำไปปรับใช้ในการเรียนรู้ได้ทุกวิชา ประกอบไปด้วย 
ทักษะการคิดวิเคราะห์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณและสามารถแก้ไขปัญหาได้  (Critical Thinking 
and Problem Solving) การคิ ด อย่ า งส ร้ า งส รรค์ แ ล ะคิ ด เชิ งน วั ต ก รรม  (Creativity and 
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Innovation) ความเข้าใจในความแตกต่างของวัฒนธรรมและกระบวนการคิดข้ามวัฒนธรรม (Cross-
Cultural Understanding) ค วาม ร่ วม มื อ  ก ารท ำงาน เป็ น ที ม  แล ะภ าวะความ เป็ น ผู้ น ำ 
(Collaboration Teamwork and Leadership) มี ทั กษะในการสื่ อสารและการรู้ เท่ าทั นสื่ อ 
(Communication Information and Media Literacy) มีทักษะการใช้คอมพิวเตอร์และรู้เท่าทัน
เทคโนโลยี (Computing and IT Literacy) มีทักษะอาชีพและการเรียนรู้ (Career and learning 
skills) มีความเมตตากรุณา มีคุณธรรม และมีระเบียบวินัย (Compassion) (วรางรัตน์ เสนาสิงห์ , 
2562) โดยทักษะที่กล่าวมาเป็นการเรียนรู้แบบยืดหยุ่น สร้างสรรค์ และมีการท้าทาย ทำให้ผู้เรียน
มองเห็นปัญหาของความเป็นจริงกระตุ้นการเรียนรู้มีวิธีการแก้ไขปัญหาต่างๆ นำมาปรับใช้ในชีวิต
ประจำได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม  
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) กลุ่ม
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ได้มีการเปลี่ยนแปลงมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดเพ่ิมเติมคือ สาระ
เทคโนโลยีซึ่งไปประกอบด้วยรายวิชาการออกแบบและเทคโนโลยี รายวิชาวิทยาการคำนวณ บูรณา
การด้านการเรียนรู้หลายวิชาเช่น วิชาคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี เป้าหมายของการ
ปรับเปลี่ยนมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดครั้งนี้ มุ่งไปที่สถานศึกษาได้จัดการศึกษาที่สอดคล้องกับ
การเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคม รวมทั้งนโยบายในการพัฒนาประเทศ (สำนักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้น พ้ืนฐานกระทรวงศึกษาธิการ , 2560) สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ได้ให้ความสำคัญในการพัฒนาทักษะของผู้เรียนดำรงชีวิตได้
อย่างมีคุณภาพในศตวรรษที่ 21 ให้เหมาะสมและสอดคล้องกับสภาพเศรษฐกิจ สังคมในยุคที่
เทคโนโลยีเข้ามามีบทบาทต่อการดำรงชีวิตรวมถึงการสร้างความรู้ ความเข้าใจและส่งเสริมทักษะ  
3R8C เป็นทักษะขั้นพ้ืนฐานที่จำเป็นต่อผู้เรียนทุกคนสามารถนำไปปรับใช้ได้ในทุกรายวิชา และยังเป็น
ทักษะที่สำคัญของการปรับหลักสูตรแกนกลางกลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ ที่ได้เพ่ิมรายวิชาวิทยาการ
คำนวณเข้ามา มุ่งเน้นให้ผู้เรียนพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์แก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอนและเป็น
ระบบ มีทักษะการคิดเชิงคำนวณ ซึ่งสอดคล้องกับทักษะที่จำเป็น 3R8C ของผู้เรียน สามารถนำทักษะ
นี้ไปประยุกต์ใช้เพ่ือแก้ปัญหาในชีวิตจริงได้ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) ดังนั้นผู้เรียนจึงมีการเรียนรายวิชาวิทยาการคำนวณ ซึ่งมีเป้าหมาย
สำคัญในการพัฒนาผู้เรียน ดังนี้ 1) เพ่ือใช้ทักษะการคิดเชิงคำนวณในการคิดวิเคราะห์แก้ปัญหาอย่าง
เป็นขั้นตอนและเป็นระบบ 2) เพ่ือให้มีทักษะในการค้นหาข้อมูลหรือสารสนเทศ ประเมิน จัดการ 
วิเคราะห์ สังเคราะห์และนำสารสนเทศไปใช้ในการแก้ปัญหา 3) เพ่ือประยุกต์ใช้ความรู้ด้านวิทยาการ
คอมพิวเตอร์ สื่อดิจิทัล เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการแก้ปัญหาในชีวิตจริง การทำงาน
ร่วมกันอย่างสร้างสรรค์เพ่ือประโยชน์ต่อตนเองหรือสังคม 4) เพ่ือใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการ
สื่อสารอย่างปลอดภัย รู้เท่าทัน มีความรับผิดชอบ มีจริยธรรม (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) ในการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาการคำนวณสอนให้ผู้เรียน
มีวิธีการคิดและการแก้ปัญหาเชิงวิเคราะห์ทำให้เป็นรูปธรรมโดยผ่านกิจกรรมในห้องเรียน การเรียน
การสอนวิชาวิทยาการคำนวณในปัจจุบันต้องเข้าใจว่าผู้เรียน เรียนเนื้อหาสาระอะไร มีประโยชน์และ
มีทักษะที่จำเป็นอย่างไร เน้นให้ผู้เรียนได้เกิดการคิดวิเคราะห์และลงมือทำเอง โดยผู้สอนจะเป็นผู้ให้
ทางในการแนวคิด ไม่ตัดสินว่าสิ่งใดถูกสิ่งใดผิดแต่จะให้ผู้เรียนได้วิเคราะห์ แยกแยะ หาสาเหตุที่
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เกิดขึ้นของเหตุการณ์นั้น จากรายงานผลการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (Ordinary National 
Educational Test: O-NET) ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนแจ้งวิทยา รายวิชาวิทยาศาสตร์ พบว่า 
ค่าคะแนนเฉลี่ยระดับที่ตั้งโรงเรียน ปีการศึกษา 2564 มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 45.50 คะแนน และค่า
คะแนนเฉลี่ยระดับที่ตั้งโรงเรียน ปีการศึกษา 2565 มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 48.50 คะแนน สรุปได้ว่า
ผลการทดสอบการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐานในวิชาวิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนแจ้ง
วิทยา มีคะแนนเฉลี่ยโรงเรียนโดยภาพรวมไม่เป็นไปตามเกณฑ์ที่กำหนด (สำนักทดสอบทางการศึกษา 
สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ, 2565) 
 ทักษะในการคิดวิเคราะห์ (Analytical Thinking) หมายถึง ความสามารถในการแยกย่อย
แนวคิด ข้อโต้แย้ง ปรากฏการณ์ต่างๆ ให้เป็นส่วนย่อย คำถามที่ใช้เพ่ือส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ การ
ฝึกปฏิบัติ เพ่ือส่งเสริมการคิดวิเคราะห์เช่น การให้สังเกตเหตุการณ์หรือวัตถุสิ่งของ การระบุ
ส่วนประกอบต่างๆ ของข้อคิด ข้อโต้แย้ง การระบุข้อสันนิษฐาน การพัฒนารูปแบบการทำงาน การ
มองความแตกต่างระหว่างสิ่งของ 2 สิ่ง หรือแนวคิด การออกแบบวิธีการศึกษา และการวิเคราะห์ผล
ของการศึกษา (วัชรา เล่าเรียนดี และคณะ , 2560) แบบฝึกทักษะเป็นนวัตกรรมการสอนที่ใช้พัฒนา
ทักษะการเรียนรู้ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้อย่างเหมาะสม มีความหลากหลาย และปริมาณเพียงพอที่
สามารถตรวจสอบและพัฒนาทักษะกระบวนการคิด กระบวนการเรียนรู้ ช่วยให้ผู้เรียนสามารถสรุป
ความคิดรวบยอดและหลักการสำคัญของสาระการเรียนรู้ รวมถึงช่วยให้ผู้เรียนสามารถตรวจสอบ
ความเข้าใจในบทเรียนด้วยตนเองได้ (ถวัลย์ มาศจรัส และคณะ , 2550) การเลือกใช้แบบฝึกทักษะเพ่ือ
การจัดการเรียนการสอนนั้น จึงเป็นเครื่องมือที่ช่วยพัฒนาทักษะในด้านต่างๆ ไม่ว่าจะเป็น ทักษะการ
สื่อสาร ทักษะการคิดเชิงคำนวณ ทักษะการแก้ปัญหา ทักษะการสังเกต ทักษะการทำงานร่วมกัน และ
ทักษะการนำความรู้ไปใช้ โดยทักษะแต่ละทักษะต้องอาศัยการฝึกฝนหรือปฏิบัติด้วยตนเอง แบบฝึก
ทักษะจะต้องเป็นการเสริมทักษะพ้ืนฐานของผู้เรียน เรียงลำดับการฝึกฝนจากง่ายไปยาก ปริมาณของ
เนื้อหามีความเหมาะสมกับระดับชั้นของผู้เรียน และพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ของผู้เรียน เพ่ือ
นำไปปรับใช้การแก้ปัญหาในชีวิตประจำวัน เนื่องจากเนื้อหามีความสอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ และมีความสอดคล้องกับงานวิจัยของซ่อนกลิ่น กาหลง ที่ได้ศึกษาการวิจัยและพัฒนา
แบบฝึกทักษะการแก้ปัญหาด้วยกระบวนการเทคโนโลยีสารสนเทศ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
5 ผลวิจัยพบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนรู้ด้วยแบบฝึกทักษะมีผลคะแนนทักษะการ
แก้ปัญหาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน โดยเน้นฝึกปฏิบัติแก้ปัญหาจากสถานการณ์ที่หลากหลาย แบบ
ฝึกทักษะที่ใช้ควรมีความน่าสนใจ เนื้อหาระบุถึงขั้นตอนในการแก้ปัญหา ตัวอย่างสถานการณ์ปัญหา
และแนวทางแก้ไขปัญหา จำลองจากสถานการณ์ปัญหาใกล้ตัว แบบฝึกทักษะจะเป็นตัวช่วยให้
นักเรียนได้มีโอกาสฝึกทักษะการแก้ปัญหาจากสถานการณ์ปัญหาต่างๆ ด้วยเวลาที่เหมาะสมจนทำให้
นักเรียนมีทักษะการแก้ปัญหาเพ่ิมมากขึ้น และเมื่อนักเรียนมีทักษะการแก้ปัญหาแล้วก็จะสามารถ
นำเอาทักษะการแก้ปัญหานี้ไปแก้ปัญหาในชีวิตประจำวันได้ (ซ่อนกลิ่น กาหลง, 2559) 
 จากเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยจึงมีความสนใจในการพัฒนาแบบฝึกทักษะการคิดวิชาวิทยาการ
คำนวณ เรื่องการแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอนโดยใช้แบบฝึกทักษะ นักเรียนชั้นประถมศึกษา ปีที่ 2  
เพ่ือช่วยแก้ปัญหาทักษะทางการเรียนของนักเรียน โดยการนำวิธีการแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอนเข้ามา
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วารสารวิชาการสถาบันพัฒนาพระวิทยากร  
ปีที่ 7 ฉบับท่ี 4 (ตุลาคม–ธันวาคม 2567) I บทความวิจัยบทความวิจัย 
 

ช่วยในการวิเคราะห์และทำความเข้าใจปัญหา วางแผนการแก้ปัญหา ลงมือการแก้ปัญหาและสามารถ
ตรวจสอบผลของการแก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง เพ่ือช่วยแก้ปัญหาทักษะทางการเรียนของนักเรียน โดย
การกระตุ้นความสนใจของนักเรียนทำให้นักเรียนมีความร่วมมือในการเรียนดีขึ้น ทั้งยังช่วยพัฒนาการเรียน
การสอนให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น โดยมีผู้สอนเป็นผู้ดำเนินการในกิจกรรมการเรียนการสอนที่ใช้แบบฝึก
ทักษะการคิดวิชาวิทยาการคำนวณ เรื่องการแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอน เพ่ือให้เป็นไปตามเป้าหมายที่
กำหนดโดยใช้สื่อการสอนต่างๆ ควบคู่ไปกับการเรียนการสอน เพ่ือให้นักเรียนมีความสามารถใน
ทักษะด้านต่างๆ ใช้เหตุผลควบคู่ไปกับการคิดวิเคราะห์ในแต่ละเหตุการณ์โดยนำทักษะการคิดวิชา
วิทยาการคำนวณมาช่วยในการแก้ไขสถานการณ์ปัญหาต่างๆ ในการดำเนินชีวิตได้ดีขึ้น 
 
วัตถุประสงค์  
 1. เพ่ือพัฒนาแบบฝึกทักษะการคิดวิชาวิทยาการคำนวณ เรื่องการแก้ปัญหาอย่างเป็น
ขั้นตอน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ให้เป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 

2. เพ่ือเปรียบเทียบผลการประเมินทักษะการคิดวิเคราะห์วิชาวิทยาการคำนวณ ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ระหว่างก่อนใช้กับหลังใช้การจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะการคิด
วิเคราะห์วิชาวิทยาการคำนวณ เรื่องการแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอน 
 3. เพ่ือเปรียบเทียบผลการประเมินทักษะการคิดวิชาวิทยาการคำนวณ ระหว่างนักเรียนที่ใช้
กับไมใ่ช้แบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์วิชาวิทยาการคำนวณ เรื่องการแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอน  
 4. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้
แบบฝึกทักษะการคิดวิชาวิทยาการคำนวณ เรื่องการแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอน  
  
วิธีดำเนินการวิจัย  
 การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experiment research) เป็นแบบแผนสุ่มกลุ่ม
ควบคุมทดสอบก่อนหลัง (Randomized Control Group Pretest-Posttest Design) โดยมีวิธีการ
ดังนี้ 
 1. ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2567 โรงเรียนเครือข่ายสถานศึกษาโรงเรียนการกุศลของวัดในพระพุทธศาสนา ในเขตพ้ืนที่ ตำบลบ่อ
ยาง อำเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา มีทั้งหมด 2 โรงเรียน ประกอบด้วย โรงเรียนชัยมงคลวิทย์ และ
โรงเรียนแจ้งวิทยา จำนวน 223 คน 
 2. กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนระดับขั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 
ปีการศึกษา 2567 โรงเรียนแจ้งวิทยา จำนวน 85 คน กลุ่มทดลอง 83 คน กลุ่มควบคุม 42 คน ซึ่ง
นักเรียนทั้ง 2 ห้องมีความสามารถใกล้เคียงกัน ผู้วิจัยได้ใช้วิธีการสุ่มหลายขั้นตอน (Multi-Stage 
Sampling) ด้วยวิธีการจับสลาก โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม 
 3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย มีดังนี้ 1) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะการคิดวิชา
วิทยาการคำนวณ เรื่องการแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอน จำนวน 4 แผน แผนละ 2 ชั่วโมง ครอบคลุม
เนื้อหา เรื่องการแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอน 2) แผนการจัดการเรียนรู้โดยไม่ใช้แบบฝึกทักษะการคิด
วิชาวิทยาการคำนวณ เรื่องการแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอน จำนวน 4 แผน แผนละ 2 ชั่วโมง 



227 
Journal of Institute of Trainer Monk Development  

Vol.7 No.4 (October-December 2024) I  RReesseeaarrcchh  AArrttiiccllee 

 
ครอบคลุมเนื้อหา เรื่องการแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอน 3) แบบประเมินทักษะการคิดวิชาวิทยาการ
คำนวณ และ 4) แบบสำรวจความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อแบบฝึกทักษะการคิดวิชาวิทยาการ
คำนวณ เรื่องการแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอน นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 เครือข่ายโรงเรียนการ
กุศลของวัดในพระพุทธศาสนา อำเภอเมืองสงขา จังหวัดสงขลา มีลักษณะ เป็นมาตราส่วนประมาณ
ค่า 5  
 4. การสร้างและการหาคุณภาพเครื่องมือ มีข้ันตอนดังต่อไปนี้ 
 4.1 การสร้างแบบฝึกทักษะ และแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะการคิดวิชา
วิทยาการคำนวณ เรื่องการแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอนโดยใช้แบบฝึกทักษะ นักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 2 ประกอบด้วยจำนวน 4 แผน แผนละ 2 ชั่วโมง ครอบคลุมเนื้อหา เรื่องการแก้ปัญหาอย่างเป็น
ขั้นตอน ดังนี้ 
 ก. การสร้างแบบฝึกทักษะ ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 สาระที่ 4 
เทคโนโลยี ศึกษารูปแบบของแบบฝึกทักษะ และทักษะการคิดวิเคราะห์ จากเอกสารและงานวิจัยที่
เกี่ยวข้อง ออกแบบและสร้าง โดยการกำหนดโครงสร้างแบบฝึกทักษะการคิดวิชาวิทยาการคำนวณ 
เรื่องการแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอน นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2  แบบฝึกทักษะที่ 1 เรื่องการ
แก้ปัญหาอย่างง่าย แบบฝึกทักษะที่ 2 เรื่องการแก้ปัญหาโดยใช้ภาพ แบบฝึกทักษะที่ 3 เรื่องการ
แก้ปัญหาโดยใช้สัญลักษณ์และข้อความ และแบบฝึกทักษะที่ 4 เรื่องการตรวจสอบหาข้อผิดพลาดของ
การแก้ปัญหา  
 ข. การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะการคิดวิชาวิทยาการคำนวณ เรื่องการ
แก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอน นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ประกอบด้วยจำนวน 4 แผน แผนละ 2 
ชั่วโมง ครอบคลุมเนื้อหา เรื่องการแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอน ดังนี้ ออกแบบและดำเนินการเขียน
แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะการคิดวิชาวิทยาการคำนวณ เรื่องการแก้ปัญหาอย่างเป็น
ขั้นตอน นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  2 ได้แก่ เวลาเรียน สาระการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้  
วัตถุประสงค์การเรียนรู้ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และแบบฝึกทักษะ โดยมีแผนการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ แผนการ
จัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่องการแก้ปัญหาอย่างง่าย แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่องการแก้ปัญหาโดยใช้
ภาพ แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่องการแก้ปัญหาโดยใช้สัญลักษณ์และข้อความ และแผนการจัดการ
เรียนรู้ที่ 4 เรื่องการตรวจสอบหาข้อผิดพลาดของการแก้ปัญหา และแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบ
ฝึกทักษะ เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพ่ือรับคำแนะนำจากอาจารย์ที่ปรึกษา นำแบบฝึก
ทักษะ และแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะการคิดวิชาวิทยาการคำนวณ เรื่องการแก้ปัญหา
อย่างเป็นขั้นตอน 2 เพ่ือให้ผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3 คน ประกอบด้วย ด้านหลักสูตรและการสอน 1 คน 
ด้านการวัดและประเมินผล 1 คน และด้านเทคโนโลยี 1 คน ประเมินความถูกต้องและความเหมาะสมของ
แบบฝึกทักษะและแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะ ซึ่งมีลักษณะแบบประเมินความคิดเห็น 
5 ระดับ (Rating Scale) จำนวน 2 ตอนได้แก่ ตอนที่ 1 ความเห็นเกี่ยวกับความถูกต้องของแบบฝึก
ทักษะทักษะการคิดวิชาวิทยาการคำนวณ เรื่องการแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอนโดยใช้แบบฝึกทักษะ 
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ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 จำนวน 10 ข้อ ตอนที่ 2 ความเห็นเกี่ยวกับความเหมาะสมของ
แบบฝึกทักษะทักษะการคิดวิชาวิทยาการคำนวณ เรื่องการแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอน จำนวน 8 ข้อ   
 4.2. การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้โดยไม่ใช้แบบฝึกทักษะการคิดวิชาวิทยาการคำนวณ 
เรื่องการแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ประกอบด้วยจำนวน 4 แผน 
แผนละ 2 ชั่วโมง ครอบคลุมเนื้อหา เรื่องกระบวนการแก้ปัญหา  ดังนี้ ศึกษาหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 สาระที่ 4 เทคโนโลยี ศึกษาวิธีการทำแผนการจัดการเรียนรู้จาก
หนังสือเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการทำแผนการจัดการเรียนการสอน เพ่ือเป็นแนวทางใน
การสร้างแผนการจัดการเรียนการสอนสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2  ดำเนินการเขียน
แผนการจัดการเรียนรู้โดยไม่ใช้แบบฝึกทักษะการคิดวิชาวิทยาการคำนวณ เรื่องการแก้ปัญหาอย่าง
เป็นขั้นตอน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ได้แก่ เวลาเรียน สาระการเรียนรู้ มาตรฐานการ
เรียนรู้ วัตถุประสงค์การเรียนรู้ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การวัดและประเมินผลการ
เรียนรู้ และบันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยมีแผนการจัดการเรียนรู้ 4 แผน แผนละ 2 
ชั่วโมง ดังนี้ แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่องการแก้ปัญหาอย่างง่าย แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง
การแก้ปัญหาโดยใช้ภาพ แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่องการแก้ปัญหาโดยใช้สัญลักษณ์และข้อความ 
และแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่องการตรวจสอบหาข้อผิดพลาดของการแก้ปัญหา  นำแผนการ
จัดการเรียนรู้โดยไม่ใช้แบบฝึกทักษะการคิดวิชาวิทยาการคำนวณ เรื่องการแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอน 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพ่ือรับคำแนะนำจาก
อาจารย์ที่ปรึกษา นำแผนการจัดการเรียนรู้โดยไม่ใช้แบบฝึกทักษะ  สนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์ เพ่ือรับคำแนะนำจากอาจารย์ที่ปรึกษา แก้ไขตามคำแนะนำอาจารย์ที่ปรึกษา นำ
แผนการจัดการเรียนรู้โดยไม่ใช้แบบฝึกทักษะ เพ่ือให้ผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3 ท่าน ประเมินความถูกต้อง
และความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้โดยไม่ใช้แบบฝึกทักษะ ซึ่งมีลักษณะแบบประเมินความ
คิดเห็น 5 ระดับ จำนวน 2 ตอน ได้แก่ ตอนที่ 1 ความเห็นเกี่ยวกับความถูกต้องของแผนการจัดการ
เรียนรู้โดยไม่ใช้แบบฝึกทักษะ จำนวน 9 ข้อ ตอนที่ 2 ความเห็นเกี่ยวกับความเหมาะสมของแผนการ
จัดการเรียนรู้โดยไม่ใช้แบบฝึกทักษะ จำนวน 7 ข้อ ผลการประเมินความถูกต้องและความเหมาะสม 
พบว่า ความถูกต้องอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.63 คะแนน และความเหมาะสมอยู่ใน
ระดับมากที่สุด มีค่าเฉสี่ยเท่ากับ 4.62 คะแนน ปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้โดยไม่ใช้แบบฝึกทักษะ
การคิดวิชาวิทยาการคำนวณ เรื่องการแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอน ตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 
ปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้โดยไม่ใช้แบบฝึกทักษะ พร้อมทั้งเสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์
พิจารณาความถูกต้องตามหลักวิชาการ จัดทำแผนการจัดการเรียนรู้โดยไม่ใช้แบบฝึกทักษะฉบับ
สมบูรณ์และนำไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง  
 4.3. การสร้างแบบประเมินทักษะการคิดวิชาวิทยาการคำนวณก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่อง
การแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอน ชั้นประถมศึกษาที่ 2 แบบอัตนัย จำนวน 10 ข้อ ดังนี้ แบบประเมิน
ทักษะการคิดวิชาวิทยาการคำนวณก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่องการแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอน แบบ
อัตนัย จำนวน 10 ข้อ ศึกษาทฤษฎี หลักการ และวิธีการสร้างแบบประเมินทักษะการคิดวิชา
วิทยาการคำนวณจากเอกสารหลักสูตรและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องออกแบบและสร้างแบบประเมินทักษะ
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การคิดวิชาวิทยาการคำนวณ เรื่องการแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอน แบบอัตนัย จำนวน 20 ข้อ เพ่ือ
นำไปใช้เป็นแบบประเมินทักษะการคิดวิชาวิทยาการคำนวณฉบับจริงจำนวน 10 ข้อ นำแบบประเมิน
ทักษะการคิดวิชาวิทยาการคำนวณ เรื่องการแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอน และแบบแผนการสร้าง
ข้อสอบ (Test blueprint) แบบประเมินทักษะการคิดวิชาวิทยาการคำนวณไปให้อาจารย์ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์ เพ่ือรับคำแนะนำจากอาจารย์ที่ปรึกษา นำแบบประเมินทักษะการคิดวิชาวิทยาการ
คำนวณ เรื่องการแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอน เพ่ือให้ผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3 คน ตรวจสอบความตรงของ
เนื้อหา และนำตารางวิเคราะห์คำดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับวัตถุประสงค์การวิจัย 
(Index of Objective Congruence: IOC) ของผู้ เชี่ยวชาญมาคำนวณค่าดัชนีความสอดคล้อง
ระหว่างข้อคำถามกับวัตถุประสงค์การวิจัย โดยกำหนดเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้ โดยพิจารณาเลือก
ข้อสอบที่มีค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับวัตถุประสงค์การวิจัย มากกว่า 0.5 (พล 
เหลืองรังษี, 2564) จึงจะถือว่า ผลค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับวัตถุประสงค์การวิจัย 
พบว่า มีค่าระหว่าง 0.67-1.00 นำแบบประเมินทักษะการคิดวิชาวิทยาการคำนวณ เรื่องการ
แก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอน ไปปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำของผู้เชี่ยวชาญ หลังจากนั้นนำไปทดลอง
ใช้ กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนชัยมงคลวิทย์ จำนวน 35 คน ซึ่งมีคุณสมบัติเดียวกับ
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย เพ่ือตรวจสอบหาคุณภาพของแบบประเมินทักษะการคิดวิชาวิทยาการ
คำนวณนำแบบประเมินทักษะการคิดวิชาวิทยาการคำนวณ เรื่องการแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอน มา
ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ แล้วนำไปใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดย
พิจารณาเลือกข้อสอบที่มีค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับวัตถุประสงค์การวิจัย มากกว่า 
0.5 จึงจะถือว่าแบบประเมินทักษะมีเนื้อหาที่สอดคล้องกับแผนการสอน ผลค่าดัชนีความสอดคล้อง
ระหว่างข้อคำถามกับวัตถุประสงค์การวิจัย พบว่ามีค่าระหว่าง 0.67 – 1.00  
 4.4 การสร้างแบบสำรวจความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อแบบฝึกทักษะการคิดวิชา
วิทยาการคำนวณ เรื่องการแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอน นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 เครือข่าย
โรงเรียนการกุศลของวัดในพระพุทธศาสนา อำเมืองสงขลา จังหวัดสงขลา เอกสารแนวคิดทฤษฎีและ
องค์ความรู้ที่เกี่ยวข้องกับแบบสำรวจความพึงพอใจ วิเคราะห์ตัวบ่งชี้ คุณลักษณะและพฤติกรรมการ
เรียนรู้ตามวิธีการเรียนรู้ สร้างแบบสำรวจความพึงพอใจตามกรอบตัวบ่งชี้พฤติกรรมการเรียนรู้โดย
จัดทำแบบสำรวจความพึงพอใจ ในด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ด้านบรรยากาศในการเรียนรู้ ด้าน
ประโยชน์ที่ได้รับจากการร่วมกิจกรรม และด้านสื่อการเรียนรู้ นำแบบสำรวจความพึงพอใจที่สร้างขึ้น
เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อรับคำแนะนำจากอาจารย์ที่ปรึกษา แก้ไขแบบสำรวจความ
พึงพอใจตามคำแนะนำของอาจารย์ที่ปรึกษา เพ่ือเสนอผู้เชี่ยวชาญ 3 คน ตรวจสอบความตรงของ
เนื้อหา และนำตารางวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับวัตถุประสงค์การวิจัย ของ
ผู้เชี่ยวชาญมาคำนวณค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับวัตถุประสงค์การวิจัย แบบสำรวจ
ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อแบบฝึกทักษะ มีลักษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ผลค่า
ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับวัตถุประสงค์การวิจัย พบว่า มีค่าระหว่าง 0.67 - 1.00 นำ
แบบสำรวจความพึงพอใจไปปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์และ
ผู้เชี่ยวชาญ นำแบบสำรวจความพึงพอใจที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วนำไปใช้กับนักเรียนกลุ่มทดลอง เพ่ือ
ตรวจสอบหาคุณภาพของแบบสำรวจความพึงพอใจ 
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 5. การเก็บรวบรวมข้อมูล โดยผู้วิจัยได้ทำการทดลองใช้แบบฝึกทักษะการคิดวิชาวิทยาการ
คำนวณ เรื่องการแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอน ตามลำดับ ดังนี้  
 5.1 นักเรียนกลุ่มทดลอง มีดังนี้ ก. ทดสอบก่อนเรียน ด้วยแบบประเมินทักษะ แบบอัตนัย 
จำนวน 10 ข้อ ข. สอนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะ ที่ผู้วิจัยสร้างข้ึนจำนวน 4 แผน 
แผนละ 2 ชั่วโมง รวม 8 ชั่วโมง ข. เมื่อเสร็จสิ้นการสอนโดยใช้แบบฝึกทักษะ แล้วทำการทดสอบหลัง
เรียน ด้วยแบบประเมินทักษะ แบบอัตนัย จำนวน 10 ข้อ และ ค. ให้นักเรียนทำแบบสำรวจความพึง
พอใจต่อแบบฝึกทักษะ 
 5.2 นักเรียนกลุ่มควบคุม มีดังนี้ ก. ทำการสอนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้โดยไม่ใช้แบบฝึก
ทักษะ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น จำนวน 4 แผน แผนละ 2 ชั่วโมง รวม 8 ชั่วโมง และ ข. เมื่อเสร็จสิ้นการสอน
โดยไม่ใช้แบบฝึกทักษะ แล้วทำการทดสอบหลังเรียน ด้วยแบบประเมินทักษะ แบบอัตนัย จำนวน 10 
ข้อ 
 6. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูลตาม
วัตถุประสงค์ของการวิจัยข้อมูลประกอบด้วย 
 6.1 การเปรียบเทียบคำเฉสี่ยโดยการหาคำทีของกลุ่มตัวอย่าง 2 กลุ่ม ได้แก่ 1. การ
เปรียบเทียบคำเฉลี่ย 2 กลุ่มสัมพันธ์ (t-test for Dependent Samples) ด้วยโปรแกรมสำเร็จรูป 
และ 2. การเปรียบเทียบคำเฉลี่ย 2 กลุ่มอิสระ (t-test for Independent Samples) ด้วยโปรแกรม
สำเร็จรูป 
 6.2 การสำรวจความพึงพอใจ ได้แก่ 1) ค่าเฉลี่ย (Mean) และ2) ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation) โดยมีการแปลความหมายค่าเฉลี่ย ดังนี้ 
 
ผลการวิจัย 
 1. แบบฝึกทักษะ ประกอบด้วย การแก้ปัญหาอย่างง่าย 1 ชุด การแก้ปัญหาโดยใช้ภาพ 1 ชุด 
การแก้ปัญหาโดยใช้สัญลักษณ์และข้อความ 1 ชุด และการตรวจสอบหาข้อผิดพลาดของโปรแกรม 1 
วิเคราะห์คำประสิทธิภาพแบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์วิชาวิทยาการคำนวณ เรื่องการแก้ปัญหา
อย่างเป็นขั้นตอน  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  2  เครือข่าย โรงเรียนการกุศลของวัดใน
พระพุทธศาสนา อำเมืองสงขลา จังหวัดสงขลา แสดงผลตามตาราง ดังนี้ 
 ตารางท่ี 1 ผลการวิเคราะห์ค่าประสิทธิภาพแบบฝึกทักษะ 

แบบฝึกทักษะระหว่างเรียน (E1) แบบฝึกทักษะหลังเรียน (E2) ประสิทธิภาพ 
คะแนนเต็ม ร้อยละ คะแนนเต็ม ร้อยละ E1/E2 

40 81.69 20 81.63 81.69/81.63 
 จากตารางที่ 1 พบว่า คะแนนที่ได้ในการทำแบบฝึกทักษะระหว่างเรียน (E1) ร้อยละ 81.69 
คะแนน และคะแนนที่ได้จากการทำแบบฝึกทักษะหลังเรียน (E2) ร้อยละ 81.63 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่
กำหนด 80/80 
 2. ผลการเปรียบเทียบทักษะการคิดวิชาวิทยาการคำนวณ แสดงผลตามตาราง ดังนี้ 
 ตารางท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบการประเมินทักษะการคิดวิชาวิทยาการคำนวณ ระหว่างก่อน
ใช้กับหลังใช้แบบฝึกทักษะ 
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การประเมินทักษะการคิด

วิเคราะห์วิชาวิทยาการคำนวณ X  S.D.  t P 

ก่อนใช้แบบฝึกทักษะ 7.88 1.20 
8.79 53.30 0.000 

หลังใช้แบบฝึกทักษะ 16.67 1.15 
 จากตารางที่ 2 พบว่า ผลการประเมินทักษะการคิดวิชาวิทยาการคำนวณ ระหว่างก่อนใช้
แบบฝึกทักษะ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 7.88 คะแนน และหลังใช้แบบฝึกทักษะ มีค่าเฉสี่ยเท่ากับ 16.67 
คะแนน เมื่อนำไปทดสอบทางสถิติ สรุปได้ว่า ผลการประเมินทักษะการคิดวิชาวิทยาการคำนวณ ของ
นักเรียนหลังใช้แบบฝึกทักษะสูงกว่านักเรียนก่อนใช้แบบฝึกทักษะ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.01 
 3. ผลการเปรียบเทียบทักษะการคิดวิชาวิทยาการคำนวณ แสดงผลตามตาราง ดังนี้ 
 ตารางที่ 3 ผลการเปรียบเทียบผลการประเมินทักษะการคิดวิชาวิทยาการคำนวณ ระหว่าง
นักเรียนที่ใช้กับไม่ใช้แบบฝึกทักษะ 

การจัดการเรียนรู ้ N X  S.D. t P 
ใช้ แ บ บ ฝึ ก ทั ก ษ ะก ารคิ ด วิ ช า
วิทยาการคำนวณ 

43 17.67 1.15 
33.11 0.000 

ไม่ ใช้แบบฝึกทักษะการคิดวิชา
วิทยาการคำนวณ 

43 10.02 0.99 

 
 จากตารางที่ 3 พบว่า ผลการประเมินทักษะการคิดวิชาวิทยาการคำนวณ ระหว่างนักเรียนที่
ใช้แบบฝึกทักษะ มีคำาเฉลี่ยเท่ากับ 17.67 คะแนน และนักเรียนที่ไม่ใช้แบบฝึกทักษะ มีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 10.02 คะแนน เมื่อนำไปทดสอบทางสถิติ สรุปได้ว่า ผลการประเมินทักษะการคิดวิเคราะห์
ของนักเรียนที่ใช้แบบฝึกทักษะสูงกว่านักเรียนที่ไม่ใช้แบบฝึกทักษะ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.01 

 4. ผลการประเมินความพึงพอใจที่มีต่อแบบฝึกทักษะ แสดงผลตามตาราง ดังนี้ 
 ตารางท่ี 4 ผลการประเมินความพึงพอใจที่มีต่อแบบฝึกทักษะ 

 รายการ X  S.D. แปลผล 
1. นักเรียนมีความรู้สึกพอใจในแบบฝึกทักษะการคิด

วิชาวิทยาการคำนวณ เรื่องการแก้ปัญหาอย่างเป็น
ขั้นตอน 

4.90 .293 มากที่สุด 

2. แบบฝึกทักษะมีเนื้อหาที่เข้าใจง่าย ไม่วกวน 4.88 .324 มากที่สุด 
3. แบบฝึกทักษะมีความสนุกสนาน 4.74 .441 มากที่สุด 
4. นักเรียนได้รับทักษะการแก้ปัญหา ทักษะการคิด

วิเคราะห์ ทักษะการลองผิดลองถูก และทักษะการ
ความคิดสร้างสรรค์ จากแบบฝึกทักษะ 

4.90 .293 มากที่สุด 

5. แบบฝึกทักษะมีความน่าสนใจ 4.74 .441 มากที่สุด 
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วารสารวิชาการสถาบันพัฒนาพระวิทยากร  
ปีที่ 7 ฉบับท่ี 4 (ตุลาคม–ธันวาคม 2567) I บทความวิจัยบทความวิจัย 
 

 รายการ X  S.D. แปลผล 
6. แบบฝึกทักษะใช้คำสั่งหรือคำอธิบายได้อย่าง

ชัดเจน ง่ายต่อการปฏิบัติตาม 
4.95 .213 มากที่สุด 

7. เวลาที่ใช้ในการทำแบบฝึกทักษะเพียงพอและ
เหมาะสม 

5.00 .000 มากที่สุด 

8. แบบฝึกทักษะมีขนาดตัวอักษรที่เหมาะสม 5.00 .000 มากที่สุด 
 ค่าเฉลี่ย 4.89 .192 มากที่สุด 
 

 จากตารางที่ 4 พบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองมีความพึงพอใจต่อแบบฝึกทักษะในระดับมากท่ีสุด 
(ค่าเฉลี่ย5.00) เมื่อพิจารณารายข้อ พบว่า แบบฝึกทักษะมีเนื้อหาที่เข้าใจง่าย ไม่วกวน แบบฝึกทักษะ
มีความสนุกสนานแบบฝึกทักษะใช้คำสั่งหรือคำอธิบายได้อย่างชัดเจน ง่ายต่อการปฏิบัติตาม และ
แบบฝึกทักษะมีขนาดตัวอักษรที่เหมาะสม อยู่ในระดับมากที่สุด (ค่าเฉลี่ย 5.00) 
 

อภิปรายผล 

 1. ผลการพัฒนาแบบฝึกทักษะการคิดวิชาวิทยาการคำนวณ เรื่องการแก้ปัญหาอย่างเป็น
ขั้นตอน นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 แบบฝึกทักษะการคิดวิชาวิทยาการคำนวณ เรื่องการ
แก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอน มีค่าประสิทธิภาพเท่ากับ 81.69/81.63 แบบฝึกทักษะมีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์ 80 / 80 เพราะในแบบฝึกทักษะมีเนื้อหาที่ช่วยพัฒนาทักษะ 4 ด้าน คือ ทักษะการสื่อ
ความหมาย ทักษะการคิดวิเคราะห์ ทักษะการคิดแก้ปัญหา และทักษะการคิดสร้างสรรค์ แล้วยังมี
แบบฝึกทักษะการวิเคราะห์วิชาวิทยาการคำนวณ เรื่องการแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอน สามารถเพ่ิม
ทักษะการคิดวิชาวิทยาการคำนวณได้ เพราะในแบบฝึกทักษะมี แบบฝึกทักษะที่ 1 เรื่องการแก้ปัญหา
อย่างง่าย แบบฝึกทักษะที่ 2 เรื่องการแก้ปัญหาโดยใช้ภาพ แบบฝึกทักษะที่ 3 เรื่องการแก้ปัญหาโดย
ใช้สัญลักษณ์และข้อความ แบบฝึกทักษะที่ 4 เรื่องการตรวจสอบหาข้อผิดพลาดของการแก้ปัญหา ทำ
ให้นักเรียนมีทักษะการคิดวิชาวิทยาการคำนวณเพ่ิมชื้นจากการทำแบบฝึกทักษะ สอดคล้องกับ
งานวิจัยของณัฐณิชา รูปให้ ได้วิจัยเรื่องการพัฒนาความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ โดยใช้เกมฝึก
ทักษะการคิดวิเคราะห์ผ่านคอมพิวเตอร์แท็บเล็ตสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัย
พบว่า มีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.82/81.33 สูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนด 80/80 (ณัฐณิชา รูปให้, 2556) 
 2. ผลการประเมินทักษะการวิเคราะห์วิชาวิทยาการคำนวณหลังใช้แบบฝึกทักษะทักษะการ
คิดวิชาวิทยาการคำนวณ เรื่องการแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอน นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 สูงกว่า
ก่อนใช้แบบฝึกทักษะการคิดวิชาวิทยาการคำนวณ เรื่องการแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอน อย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทั้งนี้ อาจจะเป็นเพราะว่าเริ่มศึกษาตั้งแต่ปัญหาด้านทักษะของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 รวมไปถึงการวิเคราะห์เนื้อหาและการสร้างแบบฝึกทักษะที่สามารถกระตุ้นการ
รับรู้ของนักเรียน แบบฝึกทักษะการคิดวิชาวิทยาการคำนวณ เรื่องการแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอน ทำ
ให้ผู้เรียนมีผลประเมินทักษะการวิเคราะห์วิชาวิทยาการคำนวณเพ่ิมขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัยของ
สุธชัช เทียนใช้ดี ได้ศึกษาวิจัยเรื่องการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ตาม
แนวคิดเกมิฟิเคชัน วิชาวิทยาการคำนวณ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ผลการวิจัยพบว่า การคิด



233 
Journal of Institute of Trainer Monk Development  

Vol.7 No.4 (October-December 2024) I  RReesseeaarrcchh  AArrttiiccllee 

 
วิเคราะห์ตามแนวคิดเกมิฟิเคชัน วิชาวิทยาการคำนวณ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 นักเรียนมีคะแนน
เฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญท่ี .05 (สุธชัช เทียนใช้ดี, 2564) 
 3. ผลการประเมินทักษะการวิเคราะห์วิชาวิทยาการคำนวณของนักเรียนที่ใช้แบบฝึกทักษะ
การคิดวิชาวิทยาการคำนวณ เรื่องการแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอน สูงกว่านักเรียนที่ไม่ใช้แบบฝึก
ทักษะการวิเคราะห์วิชาวิทยาการคำนวณ เรื่องการแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอน เพราะแบบฝึกทักษะ
เสริมสร้างให้นักเรียนมีทักษะการคิดอย่างเป็นขั้นตอน สามารถคิดและวิเคราะห์ได้ดีกว่านักเรียนที่ ไม่
ใช้แบบฝึกทักษะการวิเคราะห์วิชาวิทยาการคำนวณ เรื่องการแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอน อย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สอดล้องกับงานวิจัยของรัตน์ภรณ์ พรชาวนา ได้ศึกษาเรื่องผลการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเพ่ือพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์วิชาวิทยาการคำนวณ เรื่องการใช้
อินเทอร์เน็ตอย่างปลอดภัยสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวัดยาง (มีมานะวิทยา) 
ผลการวิจัยพบว่า ทักษะการคิดวิเคราะห์วิชาวิทยาการคำนวณ เรื่องการใช้อินเทอร์เน็ตอย่างปลอดภัย
สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวัดยาง (มีมานะวิทยา) ที่เรียนโดยใช้ทักษะการคิด
วิเคราะห์วิชาวิทยาการคำนวณ เรื่องการใช้อินเทอร์เน็ตอย่างปลอดภัย หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (รัตน์ภรณ์ พรชาวนา, 2566) เช่นเดียวกับงานวิจัยของเจตนา 
บุรีรัตน์  ที่ ได้ศึกษาเรื่องการพัฒนาแบบฝึกทักษะการอ่านคิดวิเคราะห์  สำหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้แบบฝึก
ทักษะการอ่านคิดวิเคราะห์สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (เจตนา บุรีรัตน์, 2562)  
 4. ความพึงพอใจของกลุ่มทดลองต่อแบบฝึกทักษะอยู่ในระดับมากท่ีสุด เนื่องจากนักเรียนได้
ทดลองตามการคิดวิชาวิทยาการคำนวณด้วยตนเอง ส่งผลให้มีผลการประเมินทักษะสูงกว่ากลุ่มที่ไม่ใช้
แบบฝึกทักษะ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของซ่อนกลิ่น กาหลง ได้ทำการวิจัยและพัฒนาแบบฝึกทักษะ
การแก้ปัญหาด้วยกระบวนการเทคโนโลยีสารสนเทศ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5 
ผลการวิจัยพบว่า มีผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนด้วยแบบฝึกทักษะการแก้ปัญหา 
ด้วยกระบวนการเทคโนโลยีสารสนเทศโดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.50 (ซ่อนกลิ่น 
กาหลง, 2559) 
 
องค์ความรู้ใหม่ 
 การมีทักษะการคิดที่ดีต้องมีหลายองค์ประกอบเข้าไว้ด้วยกัน เช่น ทักษะการสื่อความหมาย 
ทักษะการคิดวิเคราะห์ ทักษะการแก้ปัญหา และทักษะการคิดสร้างสรรค์ ทำให้ผลลัพธ์การคิดของ
นักเรียนมีประสิทธิภาพ ดังนี้ 
 1. กำหนดหัวข้อเรื่องท่ีนักเรียนสามารถใช้ทักษะทั้ง 4 ทักษะ สามารถคิดได้อย่างสร้างสรรค์ 
 2. ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ที่แตกต่างไปจากเดิม เพ่ือให้นักเรียนใช้ทักษะได้หลากหลาย 
 3. จัดกิจกรรมการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องและแลกเปลี่ยนความรู้ เชื่อมโยงหลายวิชาไว้ด้วยกัน 
เพ่ือกระตุ้นการคิดแก้ปัญหาจากสถานการณ์จริง 
 4. การวัดและประเมินผลมีการประเมินหลายรูปแบบเพ่ือให้สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้
ที่เหมาะสม  
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การพัฒนาทักษะ 4 ด้าน คือ ทักษะการสื่อความหมาย ทักษะการคิดวิเคราะห์ ทักษะการ
แก้ปัญหา และทักษะการคิดสร้างสรรค์ สามารถเพ่ิมทักษะการคิดวิชาวิทยาการคำนวณได้ ทำให้
นักเรียนมีทักษะการคิดวิชาวิทยาการคำนวณ  เพ่ิมขึ้นจากการทำแบบฝึกทักษะ ชี้ ให้ เห็นถึง
ความสำคัญในการคิดวิเคราะห์เป็นการเสริมสร้างคุณลักษณะของผู้เรียนให้คิดเป็น มีความรับผิดชอบ 
และมีเจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้ ต้องการให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการเรียนรู้ในรูปแบบต่างๆ ที่หลากหลาย 
และบรรลุวัตถุประสงค์ ทำให้ผู้เรียนมีผลประเมินทักษะการคิดวิชาวิทยาการคำนวณ เนื้อหาสอดคล้อง
กับบทเรียนและมีความท้าทายที่เหมาะสมช่วยให้การเรียนรู้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ดังในภาพที่ 1  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 1 การพัฒนาทักษะ 

 
บทสรุป 
 สรุปผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ 1) แบบฝึกทักษะ ประกอบด้วย การแก้ปัญหาอย่างง่าย 1 
ชุด แก้ปัญหาโดยใช้ภาพ 1 ชุด และการแก้ปัญหาโดยใช้สัญลักษณ์และข้อความ 1 ชุด การตรวจสอบ
หาข้อผิดพลาดของการแก้ปัญหา 1 ชุด มีค่าประสิทธิภาพ เท่ากับ 81.69/81.63 2) ผลการประเมิน
ทักษะการวิเคราะห์วิชาวิทยาการคำนวณหลังใช้สูงกว่าก่อนใช้แบบฝึกทักษะ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ
ที่ระดับ 0.01 3) ผลการประเมินทักษะการวิเคราะห์วิชาวิทยาการคำนวณ นักเรียนที่ใช้สูงกว่าไม่ใช้
แบบฝึกทักษะ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 และ 4) ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อแบบ
ฝึกทักษะอยู่ในระดับมากที่สุด  
 
ข้อเสนอแนะ  

ผลจาการวิจัย ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะดังนี้ 
1. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย   
การนำงานการวิจัยไปใช้ควรปรับเนื้อหาให้เหมาะสมกับสภาพแวดล้อมของนักเรียน และ

ยกตัวอย่างที่เกี่ยวข้องในชีวิตประจำวันของนักเรียนเพ่ือให้อยากที่จะดำเนินการศึกษาเรียนรู้ใน
สถานการณ์ต่อๆ ไป และเพ่ือให้นักเรียนเกิดกระบวนการคิดวิเคราะห์ และการแก้ปัญหาอย่างเป็น

ทักษะการสื่อความหมาย  

ทักษะการคิดวิเคราะห์  

ทักษะการแก้ปัญหา  

ทักษะการคิดสร้างสรรค์ 

การคิด 

ทักษะการคิดอย่างมปีระสิทธิภาพ 
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ลำดับขั้นตอน ทำให้แบบฝึกทักษะการคิดวิชาวิทยาการคำนวณ เรื่องการแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอน
โดยใช้แบบฝึกทักษะนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 เข้าใจได้ง่ายมากขึ้น 

2. ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์  
 2.1 ผู้สนใจวิจัยอาจนำแบบฝึกทักษะการคิดวิชาวิทยาการคำนวณ เรื่องการแก้ปัญหาอย่าง
เป็นขั้นตอนโดยใช้แบบฝึกทักษะนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ไปพัฒนาต่อเพ่ือให้มีความน่าสนใจ 
เนื้อหาสาระแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ และแบบฝึกทักษะการคิดวิชาวิทยาการคำนวณ เพ่ือให้
เหมาะกับนักเรียนแต่ละโรงเรียนในการเรียนการสอนต่อไป 
 2.2 ผู้ที่สนใจในงานวิจัย สามารถนำการจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาการคำนวณ เรื่อง การ
แก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอนและการเขียนโปรแกรมข้อผิดพลาดนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ไปปรับ
ใช้กับเนื้อหาในกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่นๆ เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ ได้อย่างเหมาะสมกับวัย 
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