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บทคัดย่อ 
 บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาระดับความยึดมั่นผูกพันในความเป็นพลเมืองของ
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย 2) เปรียบเทียบความยึดมั่นผูกพันในความเป็นพลเมืองของนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนปลายในโรงเรียนที่มีขนาดต่างกัน กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย คือ นักเรียนมัธยมศึกษา
ตอนปลายของโรงเรียนสังกัดสำนักงานการมัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร จำนวน 464 คนใช้วิธีการสุ่ม
ตัวอย่างง่ายแบบไม่เจาะจงตามสัดส่วนแต่ละขนาดโรงเรียน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบวัด
ความยึดมั่นผูกพันในความเป็นพลเมือง ลักษณะเป็นแบบทดสอบเชิงสถานการณ์ ชนิดปรนัย 4 
ตัวเลือก จำนวน 28 ข้อ วิเคราะห์ข้อมูลโดยคำนวณค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
และค่าความแปรปรวนทางเดียว ผลการวิจัย พบว่า 1) ความยึดมั่นผูกพันในความเป็นพลเมืองของ
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในกรุงเทพมหานครอยู่ระดับสูง ( =2.90, S.D.=0.27) 2) ความยึดมั่น

ผูกพันในความเป็นพลเมืองของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในโรงเรียนที่มีขนาดเล็ก ขนาดกลาง 
ขนาดใหญ่ และขนาดใหญ่พิเศษในกรุงเทพมหานครนั้นแตกต่างกันอย่างน้อย 1 คู่อย่างมีนัยสำคัญ 
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.05 โดยนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในโรงเรียนขนาดเล็กมีความยึดมั่นผูกพันในความเป็นพลเมือง
สูงกว่าโรงเรียนขนาดอ่ืนๆ เท่ากับ ( =3.08, S.D.=0.16) 
คำสำคัญ: ความผูกพัน; ความยึดมั่น; ความเป็นพลเมือง 
 

Abstract 
 This research article aims to: 1 ) Study the level of civic engagement among 
senior high school students. 2) Compare the civic engagement of senior high school 
students in schools of different sizes. The sample consisted of 464 senior high school 
students under the jurisdiction of the Secondary Educational Service Area Office, 
Bangkok. The students were selected using simple random sampling with 
proportional allocation based on school size. The research instrument was a 
citizenship commitment scale, a situational test with 4-choice multiple choice 
questions, consisting of 28 items. Data were analyzed using percentage, mean, 
standard deviation, and one-way analysis of variance (ANOVA). The results revealed 
that: 1 ) The overall level of civic engagement among senior high school students in 
Bangkok was high ( =2.90, S.D.=0.27). 2) There was a statistically significant difference 
at the .05 level in civic engagement among senior high school students from schools 
of different sizes. Senior high school students in small-sized schools had significantly 
higher levels of civic engagement compared to those in other school sizes ( =3.08 , 
S.D.=0.16). 
Keywords: Affiliation; Commitment; Citizenship 
 

บทนำ   
 ในปัจจุบัน หลายประเทศท่ัวโลกให้ความสำคัญกับการพัฒนาประชาชนให้เป็น “พลเมืองที่มี
คุณภาพ” เพราะตระหนักว่าการมีพลเมืองที่ตระหนักในบทบาทหน้าที่ของตนเองจะช่วยให้ประเทศ
สามารถรับมือกับวิกฤตการณ์ต่างๆ ได้อย่างเข้มแข็ง และยังเป็นรากฐานสำคัญของการพัฒนาอย่าง
ยั่งยืน (พระมหาไทยน้อย ญาณเมธี และพระศิลาศักดิ์ สุเมโธ, 2562) ประเทศที่มีการพัฒนาแล้วจึงมุ่ง
ส่งเสริมการศึกษาความเป็นพลเมือง (Civic Education) โดยบูรณาการเข้าสู่ระบบการศึกษาภาค
บังคับ เพื่อปลูกฝังตั้งแต่วัยเยาว์ให้มีจิตสำนึกต่อส่วนรวมประเทศไทยเองได้กำหนดให้การพัฒนาความ
เป็นพลเมืองเป็นเป้าหมายสำคัญของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  
และฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560 โดยมุ่งหวังให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะด้านความรักชาติ จิตสำนึกในความ
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เป็นพลเมืองไทยและพลโลก มีจิตสาธารณะ และสามารถอยู่ ร่วมกับผู้ อ่ืนอย่างมีความสุข 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) ซึ่งเนื้อหาดังกล่าวสะท้อนให้เห็นว่าระบบการศึกษาไทยพยายามปลูกฝัง
การมีส่วนร่วมทางสังคมในฐานะพลเมืองที่ดี ผ่านการเรียนรู้ทั้งในเชิงทฤษฎีและปฏิบัติ 
 การมีส่วนร่วมในการพัฒนาและส่งเสริมความเป็นพลเมืองให้เกิดขึ้นกับเยาวชนดังกล่าว
สอดคล้องกับแนวคิดเรื่อง “ความยึดมั่นผูกพันในความเป็นพลเมือง” (Civic Engagement) 
ความหมายว่าเป็นการยอมรับความรับผิดชอบของแต่ละบุคคลในการมีส่วนร่วมกับชุมชน ทั้งในระดับ
บุคคลและกลุ่ม สอดคล้องกับ Adler & Goggin (2005) ที่กล่าวว่าพลเมืองควรมีความกระตือรือร้นใน
การร่วมมือพัฒนาชุมชน ในขณะที่นักวิชาการไทยอย่างเช่น พนิดา ทองเงา ดอร์น ต่างเน้นย้ำถึง
ความคิด ความรู้สึก และพฤติกรรมที่มุ่งสร้างประโยชน์ต่อส่วนรวมมากกว่าผลประโยชน์ส่วนตน  
(พนิดา ทองเงา ดอร์น, 2561) 
 จากมุมมองทางทฤษฎีของ Doolittle & Faul (2013) ได้จัดองค์ประกอบของความยึดมั่น
ผูกพันในความเป็นพลเมืองออกเป็นสองด้าน คือ เจตคติพลเมือง และพฤติกรรมพลเมือง  
ซึ่งครอบคลุมทั้งความรู้สึก ความเชื่อ และการกระทำ เช่น ความเชื่อในการสร้างการเปลี่ยนแปลง การ
อาสาสมัคร หรือการร่วมอภิปรายปัญหาสาธารณะ อย่างไรก็ดีการพัฒนาให้เกิดความยึดมั่นผูกพันใน
ความเป็นพลเมืองไม่ได้เกิดขึ้นเอง แต่ต้องอาศัยกระบวนการเรียนรู้ที่เป็นระบบ (Bobek et al., 
2009) รายงานของ APSA ในปี 2021 ระบุว่า ขณะที่โลกกำลังเผชิญกับการเพิ่มข้ึนของค่านิยมประชา
นิยมและการบ่อนทำลายหลักการประชาธิปไตย ครูผู้สอน โดยเฉพาะครูสังคมศึกษา กลับต้องเผชิญ
กับความท้าทายในการปลูกฝังจิตสำนึกด้านพลเมืองให้กับนักเรียนในบริบทที่ซับซ้อนยิ่งขึ้น (Matto 
et al., 2021) ครูสังคมศึกษาจึงมีบทบาทสำคัญในการบ่มเพาะเยาวชนให้เป็นพลเมืองที่สามารถ
ตัดสินใจอย่างมีเหตุผลเพ่ือประโยชน์ของส่วนรวม (National Council for the Social Studies, 
1994) โดยหลักสูตรแกนกลางฯ ได้กำหนดให้กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
เป็นสหวิทยาการที่รวบรวมเนื้อหาจากหลายแขนง เช่น ประวัติศาสตร์ เศรษฐศาสตร์ จริยธรรม และ
รัฐศาสตร์ เพ่ือส่งเสริมความเข้าใจและคุณลักษณะของพลเมืองที่ดี (พูลศักดิ์ หอมสมบัติ และประยูร 
แสงใส, 2564) 
 แม้แนวคิดดังกล่าวจะได้รับความสนใจในระดับนานาชาติมาตั้งแต่ปี พ.ศ. 2548 (UN, 2016) 
แต่งานวิจัยในบริบทไทยยังขาดการศึกษาที่มุ่งสำรวจลักษณะความยึดมั่นผูกพันในความเป็นพลเมือง
ของเยาวชนอย่างเป็นระบบ งานวิจัยที่มีอยู่ส่วนใหญ่เน้นพัฒนารูปแบบการสอนหรือโมเดลการวัดผล
เป็นหลัก และยังไม่พบการเปรียบเทียบลักษณะความแตกต่างระหว่างโรงเรียนที่มีบริบทต่างกันอย่าง
ชัดเจน 
 ด้วยเหตุนี้ ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาระดับความยึดมั่นผูกพันในความเป็นพลเมืองของนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนปลายในโรงเรียนที่มีขนาดต่างกัน เพ่ือวิเคราะห์และเปรียบเทียบลักษณะความ
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แตกต่าง รวมถึงหาแนวทางที่ส่งเสริมการพัฒนาเยาวชนให้เติบโตเป็นพลเมืองที่มีคุณภาพอย่าง
เหมาะสมในบริบทของสังคมไทยปัจจุบัน โดยเฉพาะในเขตพ้ืนที่กรุงเทพมหานคร เขต 1 และ 2 ซึ่งมี
โรงเรียนตั้งแต่ขนาดเล็กถึงขนาดใหญ่พิเศษ (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน , 2567) 
และมีแนวโน้มที่จะจัดกิจกรรมส่งเสริมความเป็นพลเมืองในลักษณะที่หลากหลาย ซึ่งอาจส่งผลต่อ
พฤติกรรมและเจตคติของนักเรียนแตกต่างกัน เพ่ือจะได้ข้อมูลที่เป็นประโยชน์ต่อให้หน่วยงานด้าน
การศึกษาและผู้เกี่ยวข้องสามารถกำหนดนโยบายหรือพัฒนาหลักสูตรที่ตอบสนองต่อการสร้าง
พลเมืองที่มีคุณภาพได้อย่างเป็นรูปธรรม อันจะนำไปสู่การพัฒนาสังคมไทยในระบอบประชาธิปไตยที่
ยั่งยืนต่อไปในอนาคต 
 

วัตถุประสงค์  
 1. เพ่ือศึกษาระดับความยึดมั่นผูกพันในความเป็นพลเมืองของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบความยึดมั่นผูกพันในความเป็นพลเมืองของนักเรียนมัธยมศึกษาตอน
ปลายของโรงเรียนที่มีขนาดต่างกัน 

 

วิธีดำเนินการวิจัย  
การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative method) โดยเก็บข้อมูลเชิงสำรวจ 

(Survey research) โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
1. ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ปีการศึกษา 2567 ของ

โรงเรียนที่สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่มัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 จำนวน 67 โรงเรียน จำนวน 
52,983 คน และสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่มัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร 2 จำนวน 52 โรงเรียน 
จำนวน 57,933 คน รวมทั้งสิ้น 110,871 คน และตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนมัธยมศึกษา
ตอนปลายของโรงเรียนที่สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่มัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 และ 2 ปี
การศึกษา 2567 ซึ่งผู้วิจัยจึงกำหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างโดยใช้โปรแกรม G*Power สำหรับทดสอบค่า 
F tests: One-way ANOVA ที่ระดับนัยสำคัญทางสถิติ .05 โดยกำหนดค่า Effect size F = 0.193 
กำหนดค่า Power (1-β err prob) = 0.95 และค่า Number of group = 4 ใช้วิธีการสุ่มแบบไม่
เจาะจง (Non-Probability Sampling )ได้ขนาดกลุ่มตัวอย่างในการวิจัย จำนวน 464 คน  

2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบวัดความยึดมั่นผูกพันในความเป็นพลเมือง ลักษณะ
เป็นแบบทดสอบเชิงสถานการณ์ ชนิดปรนัย 4 ตัวเลือก ประกอบด้วยข้อสอบวัดตามตัวบ่งชี้ของแต่ละ
องค์ประกอบ ได้แก่ 1) องค์ประกอบด้านเจตคติพลเมือง มี 8 ตัวบ่งชี้ กำหนดเป็นข้อสอบตัวบ่งชี้ละ 2 
ข้อ ได้จำนวน 16 ข้อ และ 2) องค์ประกอบด้านพฤติกรรมพลเมือง มี 6 ตัวบ่งชี้ กำหนดเป็นข้อสอบ
ตัวบ่งชี้ละ 2 ข้อ ได้จำนวนรวม 12 ข้อ รวมทั้งสิ้น 28 ข้อ การออกแบบเครื่องมือวิจัยที่ เป็น
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แบบทดสอบนั้น Cohen et al. (2007) กล่าวว่าจำนวนข้อสอบที่ออกอาจมากกว่าปกติอยู่ในช่วง 1.5 
ถึง 2 เท่าของจำนวนข้อที่ใช้จริง เพราะจะช่วยให้สามารถเลือกข้อสอบที่มีคุณภาพสูงและหลีกเลี่ยง
ข้อสอบที่ไม่สามารถวัดผลได้ดีเท่าที่ควร เช่นเดียวกับ Popham แนะนำให้ออกข้อสอบมากกว่าอย่าง
น้อยร้อยละ 50 ของจำนวนที่ใช้จริง เพื่อให้สามารถคัดข้อสอบที่มีคุณภาพจากการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้
จากการทดลองใช้จริง (Popham, 2017) ดังนั้นแบบวัดความยึดมั่นผูกพันในความเป็นพลเมืองที่
กำหนดข้อคำถามไว้ 28 ข้อ จะต้องออกแบบข้อคำถามเพ่ิมจำนวน 12 ข้อ ซึ่งคิดเป็น 1.5 เท่า หรือ
ร้อยละ 50 ของข้อคำถามที่ใช้จริง รวมทั้งสิ้น 42 ข้อ คิดเป็นตัวบ่งชี้ละ 3 ข้อ ที่ผ่านการตรวจค่าดัชนี 
IOC จากผู้เชี่ยวชาญด้านสังคมศึกษาและผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผล จำนวน 3 ท่าน  
อยู่ระหว่าง 0.67–1.00 และมีค่าอำนาจจำแนกอยู่ระหว่าง 0.73-1.00 จึงสามารถนำไปใช้ได้ ซึ่งผ่าน
เกณฑ์ จำนวน 33 ข้อ 

3. การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยนำส่งจดหมาย และเอกสารต่าง ที่เกี่ยวข้อง ไปยังโรงเรียน
ของกลุ่มตัวอย่างที่สุ่มเลือก โดยประสานขอความอนุเคราะห์ให้ครูสังคมศึกษา หรือครูประจำชั้น  
ให้นักเรียนทำแบบวัดผ่านทาง Google form หรือเอกสารที่นำส่ง และกำกับดูแลนักเรียนระหว่างทำ
แบบทดสอบ โดยกำหนดเวลาในการทำ 40 นาที ทำการเก็บรวบรวมข้อมูลรวมทั้งสิ้น 6 สัปดาห์ ซึ่งมี
กลุ่มตัวอย่างตอบแบบวัดกลับจำนวน 464 คน คิดเป็นร้อยละ 100 ของขนาดตัวอย่างที่กำหนดไว้ 

4. การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยวางแผนวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้ดังนี้ 1) การวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน
ของกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ เพศ ขนาดของโรงเรียน ผู้วิจัยใช้การคำนวณค่าความถี่ และร้อยละ 2) การ

วิเคราะห์ระดับความยึดมั่นผูกพันในความเป็นพลเมือง ผู้วิจัยใช้วิธีคำนวณค่าเฉลี่ยเลขคณิต ( ) ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน SD. (Standard deviation) และแปลความหมายค่าเฉลี่ยเป็น 4 ระดับตามช่วง
คะแนนที่ ได้จากการคำนวณค่าพิสัยหารด้วยจำนวนชั้น (บุญชม ศรีสะอาด , 2546) 3) การ
เปรียบเทียบความยึดมั่นผูกพันในความเป็นพลเมืองของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในโรงเรียนที่มี
ขนาดอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จากนั้นผู้วิจัยทดสอบสมมติฐานการวิจัยด้วยการวิเคราะห์
ค่าสถิติทดสอบความแปรปรวนระหว่างกลุ่มทางเดียว (One-way ANOVA)  

  

ผลการวิจัย 
1. จากวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 ความยึดมั่นผูกพันในความเป็นพลเมืองของนักเรียนมัธยมศึกษา

ตอนปลาย ดังนี้ 
ตอนที่ 1 ข้อมูลพ้ืนฐานของผู้ตอบแบบวัดความยึดมั่นผูกพันในความเป็นพลเมือง ผู้วิจัย

วิเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐานของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ได้แก่ เพศ ขนาดของโรงเรียน ผลการ
วิเคราะห์ข้อมูลสรุปได้ดังตารางท่ี 1 ถึง 2 
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ตารางท่ี 1 ข้อมูลพื้นฐานของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายแบ่งตามเพศ 
เพศ จำนวน (คน) ร้อยละ 
ชาย 170 36.64 
หญิง 294 63.36 
รวม 464 100 

จากตารางที่ 1 พบว่าผู้ตอบแบบวัดความยึดมั่นผูกพันในความเป็นพลเมืองเป็นนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนปลาย จำนวน 464 คน แบ่งเป็นนักเรียนชาย จำนวน 170 คน คิดเป็นร้อย 36.64 
และนักเรียนหญิง จำนวน 294 คน คิดเป็นร้อยละ 63.36  

ตารางท่ี 2 ข้อมูลพื้นฐานของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายแบ่งตามขนาดโรงเรียน 
ขนาดโรงเรียน จำนวน (คน) ร้อยละ 

เล็ก 13 2.80 
กลาง 48 10.34 
ใหญ่ 143 30.82 

ใหญ่พิเศษ 260 56.04 
รวม 464 100 

จากตารางที่ 2 พบว่าผู้ตอบแบบวัดความยึดมั่นผูกพันในความเป็นพลเมืองเป็นนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนปลาย รวมจำนวน 464 คน เป็นนักเรียนจากโรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษจำนวน 260 
คน คิดเป็นร้อยละ 56.04 นักเรียนจากโรงเรียนขนาดใหญ่ จำนวน 143 คน คิดเป็นร้อยละ 30.82 
นักเรียนจากโรงเรียนขนาดกลาง จำนวน 48 คน คิดเป็นร้อยละ 10.34 และนักเรียนจากโรงเรียน
ขนาดเล็ก จำนวน 13 คน คิดเป็นร้อยละ 2.80  

ตอนที่ 2 ผลการศึกษาระดับความยึดมั่นผูกพันในความเป็นพลเมืองของนักเรียนมัธยมศึกษา
ตอนปลาย ผู้วิจัยวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย ( ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) จากนั้นพิจารณาค่าเฉลี่ย
ตามเกณฑ์ที่กำหนดไว้ 4 ระดับ เพื่อแปลความหมายระดับความยึดมั่นผูกพันในความเป็นพลเมืองของ
กลุ่มตัวอย่างนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายของโรงเรียนที่สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่มัธยมศึกษา
กรุงเทพมหานคร จำนวน 464 คน ผลการวิเคราะห์ข้อมูลสรุปได้ดังตารางท่ี 3 

ตารางท่ี 3 ค่าเฉลี่ยเลขคณิตและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับความยึดมั่นผูกพันในความ
เป็นพลเมืองของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย 

ความยึดมั่นผูกพันในความเป็นพลเมือง   S.D. 
แปล
ผล 

ลำดับ
ที ่

1. ด้านเจตคติพลเมือง 2.91 0.33 สูง  
1.1 ความรู้สึกรับผิดชอบต่อชุมชนตนเอง 2.99 0.93 สูง 3 

1.2 ความเช่ือเกี่ยวกับความสามารถในการสร้างความเปลี่ยนแปลงแก่ชุมชน 3.41 0.59 สูงมาก 1 
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ของตนเอง 
1.3 ความเช่ือเกี่ยวกับความสามารถในการช่วยเหลือผู้อื่นของตนเอง  3.08 0.67 สูง 2 
1.4 ความมุ่งมั่นรับใช้ชุมชน 2.42 0.72 ต่ำ 8 
1.5 ความเช่ือเกี่ยวกับความรับผดิชอบของพลเมืองทุกคนต่อชุมชนของพวก
เขา 

2.96 0.72 สูง 4 

1.6 ความเช่ือเกี่ยวกับความสำคญัของการรับทราบปัญหาของชุมชน 2.91 0.78 สูง 5 
1.7 ความเช่ือเกี่ยวกับความสำคญัของการมีจิตอาสา 2.63 0.71 สูง 7 
1.8 ความเช่ือเกี่ยวกับความสำคญัของการสนับสนุนจากองค์กรต่าง ๆ 2.88 0.84 สูง 6 

2. ด้านพฤติกรรมพลเมือง 2.88 0.37 สูง  

2.1 การมีส่วนร่วมเป็นอาสาสมัครของชุมชน  2.73 0.76 สูง 6 
2.2 การร่วมกับผู้อื่นสร้างความเปลี่ยนแปลงทางบวก 2.74 0.74 สูง 5 
2.3 การช่วยเหลือสมาชิกในชุมชนของตนเอง 3.07 0.73 สูง 1 
2.4 การรับทราบเรื่องราวท่ีเกิดขึ้นในชุมชนของตนเอง 3.00 0.82 สูง 2 
2.5 การมีส่วนร่วมอภิปรายประเดน็ความรับผิดชอบต่อสังคม 2.90 0.76 สูง 3 
2.6 การมีส่วนร่วมแบ่งปันสิ่งตา่ง ๆ แก่ชุมชน 2.79 0.70 สูง 4 

ความยึดมั่นผูกพันในความเป็นพลเมือง โดยรวม 2.90 0.27 สูง  

จากตารางที่ 3 พบว่าความยึดมั่นในความเป็นพลเมืองของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย 
โดยรวมจัดอยู่ในระดับสูง (  = 2.90, S.D. = 0.27) เมื่อพิจารณารายองค์ประกอบพบว่า ด้านเจตคติ
พลเมือง มีค่าเฉลี่ยโดยรวมอยู่ในระดับสูง ( = 2.91, S.D. = 0.33) รองลงมาด้านพฤติกรรมพลเมือง
ที่มีค่าเฉลี่ยโดยรวมอยู่ในระดับสูงเช่นเดียวกัน ( = 2.88, S.D. = 0.37) เมื่อพิจารณาแต่ละตัวบ่งชี้
ด้านเจตคติพลเมือง พบว่าความเชื่อเกี่ยวกับความสามารถในการสร้างความเปลี่ยนแปลงแก่ชุมชนของ
ตนเอง มีค่าเฉลี่ยสูงเป็นลำดับที่ 1 จัดอยู่ในระดับสูงมาก ( = 3.41, S.D. = 0.59) ขณะที่ความ
มุ่งมั่นรับใช้ชุมชน มีค่าเฉลี่ยเป็นลำดับสุดท้ายจัดอยู่ในระดับต่ำ ( = 2.42, S.D. = 0.72) และหาก
พิจารณาแต่ละตัวบ่งชี้ด้านพฤติกรรมพลเมือง พบว่าการช่วยเหลือสมาชิกในชุมชนของตนเอง มี
ค่าเฉลี่ยสูงเป็นลำดับที่ 1 จัดอยู่ในระดับสูง ( = 3.07, S.D. = 0.73) ขณะที่การมีส่วนร่วมเป็น
อาสาสมัครของชุมชน มีค่าเฉลี่ยเป็นลำดับสุดท้ายจัดอยู่ในระดับสูง ( = 2.73, S.D. = 0.76)  

2. จากวัตถุประสงค์ข้อที่ 2 ผลการเปรียบเทียบความยึดมั่นผูกพันในความเป็นพลเมืองของ
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในโรงเรียนที่มีขนาดต่างกัน ผู้วิจัยเปรียบเทียบความยึดมั่นผูกพันใน
ความเป็นพลเมืองของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในโรงเรียนที่มีขนาดเล็ก กลาง ใหญ่ และใหญ่
พิเศษ โดยทดสอบสมมติฐานการวิจัยด้วยสถิติ One-Way ANOVA ซึ่งผลการวิเคราะห์ข้อมูลสรุปได้
ดังตารางที่ 4 และภาพท่ี 1  

 



136  

 

วารสารวิชาการสถาบันพัฒนาพระวิทยากร  
ปีที่ 8 ฉบับท่ี 3 (กรกฎาคม–กันยายน 2568) I บทความวิจัยบทความวิจัย 
 

ตารางท่ี 4 ความเป็นพลเมืองของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายแต่ละขนาดโรงเรียน 

 

ภาพที่ 1 แผนภูมิเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยความยึดมั่นผูกพันในความเป็นพลเมือง 
ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายตามขนาดโรงเรียน 

จากตารางที่ 4 และภาพที่ 1 ผลการเปรีบเทียบค่าเฉลี่ยความยึดมั่นผูกพันในความเป็น
พลเมืองของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายตามขนาดโรงเรียน พบว่า ความยึดมั่นผูกพันในความเป็น
พลเมืองของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี .05  

 

อภิปรายผลการวิจัย  
1. ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 พบว่า ความยึดมั่นผูกพันในความเป็นพลเมืองของ

นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในกรุงเทพมหานครอยู่ระดับสูง ทั้งนี้เนื่องมาจากกรุงเทพมหานครเป็น
เมืองหลวงของประเทศจึงเป็นแหล่งที่มีกิจกรรมทางสังคมและการเมืองที่สำคัญมากมาย นักเรียน
มัธยมศึกษาตอนปลายสามารถมีโอกาสได้เข้าร่วมกิจกรรมทางการเมืองได้โดยง่าย เช่น การฟัง
ปราศรัยของนักการเมือง การสังเกตการชุมนุมประท้วงของคนหลากหลายกลุ่ม การทำกิจกรรม 

ความยึดมั่นผูกพันใน
ความเป็นพลเมือง 

โรงเรียน 
ขนาดเล็ก 

โรงเรียน 
ขนาดกลาง 

โรงเรียน 
ขนาดใหญ่ 

โรงเรียนขนาด
ใหญ่พิเศษ F P 

 S.D.  S.D.  S.D.  S.D. 

ด้านเจตคติพลเมือง 3.13 0.20 2.92 0.35 2.95 0.32 2.88 0.32 3.837 0.010 
ด้านพฤติกรรม

พลเมือง 
3.01 0.35 3.00 0.37 2.90 0.37 2.84 0.37 3.592 0.014 

รวม 3.08 0.16 2.95 0.26 2.93 0.27 2.86 0.27 5.511 0.001 
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จิตอาสา หรือกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับสังคม ทำให้นักเรียนได้สัมผัสประสบการณ์จริงที่เกี่ยวข้องกับ
ความเป็นพลเมือง สอดคล้องกับผลสำรวจของศูนย์ความรู้นโยบายเด็กและครอบครัว เดือน
พฤษภาคม พ.ศ. 2565 กล่าวว่าเยาวชนในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑลมีความตื่นตัวทาง
การเมือง (ร้อยละ 83.20) มากกว่าในจังหวัดอ่ืนๆ (ร้อยละ 67) โดยนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย
สนใจติดตามการเมืองระดับมาก (ร้อยละ 65.10) กิจกรรมที่นักเรียนเคยเข้าร่วมมากกว่าจังหวัดอ่ืน 
เช่น แสดงสัญลักษณ์ทางการเมือง ลงชื่อในข้อเรียกร้องออนไลน์ ซื้อสินค้าด้วยเหตุผลการเมืองชุมนุม
ประท้วงบริจาคเงินให้พรรคการเมือง (ฉัตร คำแสง และคณะ, 2565) ฉะนั้นความยึดมั่นผูกพันใน
ความเป็นพลเมืองของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในกรุงเทพมหานครที่อยู่ในระดับสูงจึงแสดงให้
เห็นถึงผลลัพธ์จากการมีประสบการณ์เกี่ยวกับกิจกรรมทางสังคมและการเมืองที่อาจเป็นสิ่งสำคัญที่
ส่งเสริมให้นักเรียนมีจิตสำนึกและความรับผิดชอบต่อสังคมในระดับสูง  

1.1 หากพิจารณารายองค์ประกอบของความยึดมั่นผูกพันในความเป็นพลเมืองพบว่า  
1) ผลการศึกษาความยึดมั่นผูกพันในความเป็นพลเมืองของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย

ด้านเจตคติพลเมืองโดยภาพรวมอยู่ระดับสูง ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการจัดการศึกษาข้ันพื้นฐานของไทย
มุ่ งส่ ง เส ริม เจ ตคติ ห รื อ จิ ต ส ำนึ ก ใน ความ เป็ น พ ล เมื อ งแก่ นั ก เรี ย น อย่ างชั ด เจน  ดั งที่  
กระทรวงศึกษาธิการ กล่าวว่า หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กำหนด
วิสัยทัศน์ว่ามุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคนซึ่งเป็นกำลังของชาติให้เป็นมนุษย์ที่มีความสมดุลทั้งด้านร่างกาย 
ความรู้ คุณธรรม มีจิตสำนึกในความเป็นพลเมืองไทยและเป็นพลโลก ยึดมั่นในการปกครองตาม
ระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทางเป็นประมุข มีความรู้และทักษะพ้ืนฐาน รวมทั้งเจตคติ
ที่จำเป็นต่อการศึกษาต่อการประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญบน
พ้ืนฐานความเชื่อว่าทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้เต็มศักยภาพ และกำหนดจุดมุ่งหมาย
ของหลักสูตรข้อหนึ่งว่าเพ่ือการพัฒนานักเรียนให้มีจิตสำนึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญา
ไทย การอนุรักษ์และพัฒนาสิ่งแวดล้อม มีจิตสาธารณะที่มุ่งทำประโยชน์และสร้างสิ่งที่ดีงามในสังคม 
และอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551)  

2) รองลงมาผลการศึกษาความยึดมั่นผูกพันในความเป็นพลเมืองของนักเรียนมัธยมศึกษา
ตอนปลายด้านพฤติกรรมพลเมืองโดยภาพรวมอยู่ระดับสูง ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการได้รับการพัฒนา
และสนับสนุนการมีส่วนร่วมในกิจกรรมพลเมืองทั้งในและนอกห้องเรียนตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ดังงานวิจัยของ Reichert & Print ที่พบว่าการจัดการเรียนการสอนในรายวิชา
ต่าง ๆ (เช่น วิชาหน้าที่พลเมือง) และการเรียนรู้กิจกรรมนอกหลักสูตร (เช่น กิจกรรมสภานักเรียน) 
ล้วนมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมพลเมืองของนักเรียนอย่างมีนัยสำคัญ (Reichert & Print, 2018)  

2. ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ข้อที่ 2 ผลการวิจัยพบว่าความยึดมั่นผูกพันในความเป็น
พลเมืองของนักเรียนมัธยมตอนปลาย โดยภาพรวมของโรงเรียนขนาดเล็กกับโรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษ 
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มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญที่ .05 สะท้อนให้เห็นถึงอิทธิพลของบริบทหรือสภาพแวดล้อมของ
โรงเรียนที่มีต่อการพัฒนาทัศนคติ ความรู้สึกผูกพัน และความตระหนักในบทบาทของพลเมือง 
(Citizenship Engagement) ขณะเดียวกัน Kahne & Sported ก็ให้ข้อเสนอว่าโรงเรียนขนาดใหญ่
พิเศษมักมีลักษณะองค์กรและการบริหารจัดการที่ซับซ้อน ทำให้การมีส่วนร่วมของนักเรียนใน
กิจกรรมส่งเสริมความเป็นพลเมืองอาจมีข้อจำกัดในด้านการเข้าถึงหรือระดับความลึกซึ้งในการ
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคล อย่างไรก็ตามโรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษสามารถจัดกิจกรรมที่หลากหลาย
และเปิดโอกาสให้นักเรียนที่มีความสนใจหลากหลายเข้าร่วมได้ แต่การที่จำนวนนักเรียนมีมากนั้นอาจ
ทำให้เกิดความรู้สึกแปลกแยกหรือไม่ผูกพันในกลุ่มนักเรียนบางกลุ่ม (Kahne & Sporte, 2008)  
ซึ่งเป็นไปตามแนวคิดของ Lee & Smith ที่เสนอว่าในโรงเรียนที่มีนักเรียนจำนวนมากนั้นมีแนวโน้มที่
นักเรียนจะรู้สึกขาดความสัมพันธ์ทางสังคมและขาดความรู้สึกเป็นส่วนหนึ่งของโรงเรียนหรือชุมชน
ทางการศึกษา ส่งผลต่อความยึดมั่นผูกพันในฐานะพลเมือง (Lee & Smith, 1997) ดังนั้นจากการ
ค้นพบความแตกต่าง Flanagan et al. กล่าวว่าส่งผลสำคัญในแง่ของการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้
หรือการบริหารจัดการที่เหมาะสมกับบริบทของแต่ละโรงเรียน เพ่ือเสริมสร้างความผูกพันต่อการเป็น
พลเมืองอย่างมีประสิทธิภาพและท่ัวถึงทุกกลุ่มนักเรียน (Flanagan et al., 2007) 

2.1 หากพิจารณารายองค์ประกอบของความยึดมั่นผูกพันในความเป็นพลเมืองพบว่า 
1) ผลการวิจัยพบว่าความยึดมั่นผูกพันในความเป็นพลเมืององค์ประกอบด้านเจตคติพลเมือง 

(Civic Attitudes) ของนักเรียนในโรงเรียนขนาดเล็กแตกต่างจากโรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษ แสดงให้
เห็นถึงบทบาทสำคัญของขนาดโรงเรียนในการหล่อหลอมทัศนคติที่เกี่ยวข้องกับการเป็นพลเมือง 
Flanagan et al. ให้ เหตุผลว่าการที่ โรงเรียนมีขนาดเล็กทำให้นักเรียนมี โอกาสในการสร้าง
ความสัมพันธ์ที่ใกล้ชิดกับบุคคลอ่ืนในโรงเรียน ซึ่งความสัมพันธ์เช่นนี้ส่งเสริมให้นักเรียนพัฒนาเจตคติ
ที่ดีต่อบทบาทความเป็นพลเมือง ผ่านการมีส่วนร่วมในกิจกรรมและปฏิสัมพันธ์ที่มีความหมายกับ
เพ่ือน ครู และชุมชนรอบข้าง (Flanagan et al., 2007) อีกทั้ง Lee & Smith ที่อธิบายว่าบริบทของ
โรงเรียนขนาดเล็กยังเอ้ือต่อการสร้างประสบการณ์และการมีส่วนร่วมในกิจกรรมพลเมืองที่เข้มข้นขึ้น 
ทำให้เกิดความรู้สึกมีคุณค่าและเป็นส่วนหนึ่งของสังคมที่ชัดเจนกว่าโรงเรียนขนาดใหญ่ (Lee & 
Smith, 1997) ในทางกลับกัน Kahne & Sported กล่าวว่าโรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษแม้จะมีความ
หลากหลายในกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับความเป็นพลเมือง แต่ข้อจำกัดด้านการปฏิสัมพันธ์อย่างใกล้ชิด
และโอกาสที่นักเรียนจะได้รับประสบการณ์ตรงจากการมีส่วนร่วมในชุมชนหรือกิจกรรมโรงเรียนที่
เข้มข้นนั้นลดลง เนื่องจากการบริหารจัดการที่ซับซ้อนและจำนวนนักเรียนที่มาก ซึ่งอาจส่งผลให้
นักเรียนบางส่วนรู้สึกห่างเหิน ขาดความสนใจ หรือไม่ได้พัฒนาเจตคติพลเมืองที่เข้มแข็ง (Kahne & 
Sporte, 2008) นอกจากนี้ Flanagan et al. กล่าวว่าสิ่งนี้สะท้อนให้เห็นว่าขนาดโรงเรียนไม่ได้มีผล
เพียงแค่ในเชิงปริมาณของกิจกรรมเท่านั้น แต่ยังมีผลสำคัญต่อคุณภาพของประสบการณ์และความ
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ลึกซึ้งในการพัฒนาเจตคติพลเมืองของนักเรียนด้วย (Flanagan et al., 2007) ดังนั้นผลการวิจัยนี้
ชี้ให้เห็นถึงความสำคัญของการตระหนักถึงบริบทเฉพาะของแต่ละโรงเรียนในการวางแผนการเรียน
การสอนและการจัดกิจกรรมส่งเสริมเจตคติพลเมือง เพ่ือให้เกิดผลสัมฤทธิ์ต่อการสร้างพลเมืองที่มี
คุณภาพอย่างแท้จริง  

2) ผลการวิจวิจัยพบว่าความยึดมั่นผูกพันในความเป็นพลเมืององค์ประกอบด้านพฤติกรรม
พลเมือง (Civic Behavior) ของนักเรียนโรงเรียนขนาดกลางแตกต่างจากโรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษ 
Kahne & Sported ยังระบุให้เห็นว่าขนาดโรงเรียนมีความเกี่ยวข้องโดยตรงกับพฤติกรรมการ
แสดงออกถึงการเป็นพลเมืองอย่างเป็นรูปธรรมสอดคล้องกับ (Kahne & Sporte, 2008) เช่นเดียวกับ 
Flanagan et al. กล่าวว่าโรงเรียนขนาดกลางมีสภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อการสร้างโอกาสในการมีส่วน
ร่วมที่สม่ำเสมอและต่อเนื่อง โดยนักเรียนมีโอกาสในการเข้าถึงและมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางสังคมที่
หลากหลายอย่างเหมาะสม ทั้งนี้นักเรียนในโรงเรียนขนาดกลางมักจะรู้สึกเป็นส่วนหนึ่งของชุมชนใน
ระดับที่สูงกว่า ส่งผลให้เกิดพฤติกรรมพลเมือง เช่น การเข้าร่วมกิจกรรมอาสาสมัคร การมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมชุมชน หรือการแสดงความรับผิดชอบต่อส่วนรวมอย่างชัดเจนมากกว่าโรงเรียนขนาดใหญ่
พิเศษ (Flanagan et al., 2007) ในทางกลับกัน Lee & Smith ก็อธิบายว่าโรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษ 
แม้จะมีทรัพยากรและกิจกรรมที่หลากหลาย แต่เนื่องจากจำนวนประชากรนักเรียนที่มากเกินไป ส่งผล
ให้เกิดข้อจำกัดในด้านความทั่วถึงในการเข้าร่วมกิจกรรม และนักเรียนจำนวนหนึ่งอาจประสบปัญหา
การขาดความต่อเนื่องหรือการแสดงออกของพฤติกรรมพลเมืองที่ชัดเจน (Lee & Smith, 1997) 
นอกจากนี ้Flanagan et al. กล่าวว่าโครงสร้างองค์กรที่ซับซ้อนในโรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษอาจส่งผล
ต่อความรู้สึกเป็นส่วนหนึ่งของชุมชนโรงเรียน ซึ่งอาจลดทอนแรงจูงใจในการแสดงพฤติกรรมพลเมือง 
เช่น การเข้าร่วมกิจกรรมจิตอาสา หรือการแสดงออกทางสังคมในรูปแบบต่างๆ ดังนั้นข้อค้นพบ
ดังกล่าวจึงบ่งชี้ถึงความจำเป็นในการวางแผนและบริหารจัดการโรงเรียนอย่างเหมาะสม โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งในโรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษ เพ่ือเพ่ิมโอกาสในการมีส่วนร่วมทางสังคม และกระตุ้นให้เกิด
พฤติกรรมพลเมืองอย่างเป็นรูปธรรมมากขึ้น (Flanagan et al., 2007) อย่างไรก็ตาม แม้ผลการวิจัย
ที่พบว่าความยึดมั่นผูกพันในความเป็นพลเมืองของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในโรงเรียนที่มี
ขนาดเล็ก ขนาดกลาง ขนาดใหญ่ และขนาดใหญ่พิเศษในกรุงเทพมหานครนั้นแตกต่างกัน แต่นักเรียน
ในโรงเรียนทุกขนาดมีความยึดมั่นผูกพันในความเป็นพลเมืองอยู่ในระดับสูงทั้งหมด ทั้งนี้อาจเพราะ
โรงเรียนทุกขนาดต่างมีบทบาทหน้าที่ในการพัฒนาความเป็นพลเมืองดีให้แก่นักเรียน สอดคล้องกับ
งานวิจัยของจักรพงษ์ วงค์อ้าย และคณะ ได้สรุปไว้ว่าโรงเรียนสังกัดสำนั กงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐานมีพันธกิจสำคัญที่ต้องแสดงให้เห็นถึงสิ่งที่ต้องการจะขับเคลื่อนให้เกิดขึ้นในการ
เสริมสร้างความเป็นพลเมือง โดยให้ครู นักเรียน และชุมชนโดยรอบได้รับทราบเพ่ือเป็นแนวปฏิบัติ
ของโรงเรียนที่ทุกฝ่ายเข้าใจตรงกัน ตลอดจนนำเรื่องความเป็นพลเมืองไปบูรณาการเข้ากับวัฒนธรรม
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และวิถีชีวิตในโรงเรียนเพ่ือให้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องทุกคนในโรงเรียนได้มีส่วนร่วมและเรียนรู้วิธีการในการ
ปฏิบัติดีต่อผู้อ่ืนตามบทบาทหน้าที่ของพลเมืองจนเกิดเป็นนิสัยและปฏิบัติจนเป็นวิถีชีวิตในโรงเรียน 
ทั้งนี้สามารถพิจารณาถึงกฎระเบียบของโรงเรียน พฤติกรรม ความสนใจ และความแตกต่างของ
ผู้เรียนเป็นสำคัญ จากนั้นสร้างสภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อการเรียนรู้โดยพัฒนาอาคาร สถานที่ และจัด
ป้ายนิเทศตามอาคารเรียนต่าง ๆ ที่ช่วยเสริมสร้างบรรยากาศในการเรียนรู้ความเป็นพลเมือง รวมถึง
สร้างแหล่งเรียนรู้นอกห้องเรียน เพ่ือให้ผู้ เรียนได้รับการสนับสนุนให้ เรียนรู้นอกห้องเรียน
นอกเหนือไปจากการเรียนรู้ปกติ และการพัฒนาที่สะท้อนถึงการส่งเสริมการจัดการเรียนการสอนใน
เรื่องความเป็นพลเมืองให้กับนักเรียน (จักรพงษ์ วงค์อ้าย และคณะ, 2564) 
 

องค์ความรู้ใหม่  
 จากผลการวิจัยผู้วิจัยไดน้ำเสนอองค์ความรู้ใหม ่ดังภาพที่ 2 
 

 
ภาพที่ 2 องค์ประกอบและตัวบ่งชี้ของความยึดมั่นผูกพันในความเป็นพลเมือง 
จากภาพอธิบายได้ว่าความยึดมั่นผูกพันในความเป็นพลเมือง เป็นคุณลักษณะทางจิตของ

บุคคลในการคิดใคร่ครวญถึงบทบาทหน้าที่ในฐานะการเป็นสมาชิกของสังคมและตัดสินใจกระทำตาม
สิ่งที่ใคร่ครวญนั้น ในการศึกษาความยึดมั่นผูกพันในความเป็นพลเมืองจะมุ่งศึกษาเฉพาะด้านเจตคติ
ไม่ได้ แต่จำเป็นต้องศึกษาพฤติกรรมที่เชื่อมโยงกับเจตคตินั้น เพราะพฤติกรรมที่แสดงออกเป็นผลเชิง
ประจักษ์ที่สะท้อนคุณลักษณะทางจิตของบุคคล ทั้งนี้ความยึดมั่นผูกพันในความเป็นพลเมืองของ
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายอยู่ในระดับสูงแสดงว่ากลยุทธ์ที่ผู้บริหารสถานศึกษา ครู และผู้มีส่ วน
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เกี่ยวข้อง ใช้ในการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาความเป็นพลเมืองเป็นแนวทางที่มีความเหมาะสมและ 
มีประสิทธิภาพ 

 

บทสรุป   
ความยึ ดมั่ น ผู ก พั น ในความ เป็ นพลเมื องของนั ก เรียนมั ธยมศึกษาตอนปลายใน

กรุงเทพมหานครโดยภาพรวมอยู่ระดับสูง และการเปรียบเทียบความยึดมั่นผูกพันในความเป็น
พลเมืองของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายแยกตามขนาดโรงเรียน พบว่า ความยึดมั่นผูกพันในความ
เป็นพลเมืองโดยภาพรวมโรงเรียนขนาดเล็กแตกต่างจากโรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษ (M.D.= 0.225, 
P=0.019) หากพิจารณารายองค์ประกอบของความยึดมั่นผูกพันในความเป็นพลเมืองด้านเจตคติ
พลเมืองของโรงเรียนขนาดเล็กแตกต่างจากโรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษ (M.D.= 0.253, P=0.036)  
และความยึดมั่นผูกพันในความเป็นพลเมืองด้านพฤติกรรมพลเมืองของโรงเรียนขนาดกลางแตกต่าง
จากโรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษ (M.D.= 0.166, P=0.026) แสดงว่าความยึดมั่นผูกพันในความเป็น
พลเมืองของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายของโรงเรียนที่มีขนาดต่างกัน มีอย่างน้อย 1 คู่ที่แตกต่าง
กันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

ข้อเสนอแนะ  
จากผลการวิจัย ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะดังนี้ 
ข้อเสนอแนะสำหรับการนำผลการวิจัยไปใช้ 
ครูผู้สอนอาจจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมการเรียนรู้นอกชั้นเรียนเพ่ิมขึ้นโดยเริ่มจากการจัดทัศน

ศึกษา หรือให้โอกาสนักเรียนเข้าร่วมกิจกรรมที่เก่ียวข้องกับการเมืองและสังคม เช่น การศึกษาดูงานที่
รัฐสภา การเข้าร่วมประชุมสภาท้องถิ่น หรือการเข้าร่วมโครงการอาสาสมัคร เพ่ือให้นักเรียนได้สัมผัส
กับสถานการณ์จริงและเข้าใจบทบาทของตนเองในฐานะพลเมือง  

ข้อเสนอแนะสำหรับการวิจัยในครั้งต่อไป 
1) ผลการวิจัยพบว่านักเรียนมีความยึดมั่นและผูกพันในความเป็นพลเมืองในด้านเจตคติ

พลเมือง โดยเฉพาะตัวบ่งชี้ด้านความมุ่งมั่นในการรับใช้ชุมชนอยู่ในระดับต่ำ เพ่ือเป็นการพัฒนาความ
ยึดมั่นดังกล่าว ควรสนับสนุนให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมที่เสริมสร้างความสัมพันธ์กับชุมชนหรือ
เกี่ยวข้องกับสาธารณะประโยชน์ เพ่ือให้เกิดแนวทางที่ครอบคลุมและเหมาะสมในการส่งเสริมความ
เป็นพลเมืองของนักเรียนในบริบทต่างๆ อย่างมีประสิทธิภาพ 

2) ควรศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความยึดมั่นผูกพันในความเป็นพลเมืองตามลักษณะเฉพาะ
ของแต่ละพ้ืนที่ จะช่วยให้สามารถออกแบบแนวทางการส่งเสริมที่เหมาะสมกับบริบทเหล่านั้น อันจะ
นำไปสู่การสร้างความเข้มแข็งให้กับชุมชนและสร้างสังคมที่ยั่งยืนในระยะยาว 
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