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บทบรรณาธิการ 
 
วารสารสถาบันพัฒนาพระวิทยากรฉบับนี้เปนปท่ี 4 ฉบับท่ี 1 มกราคม-มิถุนายน 2564 โดยได

คัดเลือกบทความเผยแพรในฉบับนี้ประกอบดวย บทความวิชาการ บทความวิจัย บทวิจารณหนังสือ รวม
ท้ังหมด 8 บทความ เนื้อหาบทความโดยรวมยังคงเก่ียวของกับหลักทางพระพุทธศาสนาและศาสนาอ่ืนๆ ท่ี
สามารถนำไปใชควบคูกับการพัฒนาสังคมโดยรวม และแตละบทความมีประเด็นท่ีนาสนใจ แบงแยกไปตาม
การนำเสนอ ดังตอไปนี้ 

พระวิทยา ญาณเวที และพระใบฎีกาคทาวุธ คเวสกธมฺโม เขียนบทความวิจัยเรื่อง "ประเมินผลสัมฤทธิ์
หลักสูตรการฝกอบรม โครงการพระวิทยากรกระบวนธรรม " ไดเสนอแนวทางการฝกอบรมและผลสัมฤทธิ์ของ
หลักสูตรฝกอบรมท่ีชวยใหผูเขาอบรมไดเรียนรูทักษะ เทคนิควิธีการบรรยายธรรม วิธีการใหคำปรึกษา ได
เรียนรูการเริ่มตนจากการฝกคิด ในการทำหนาท่ีพระวิทยากรท่ีสมบูรณ โดยหลักสูตรฝกอบรมสามารถทำให
การเผยแพรพระพุทธศาสนามีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน 

พระวิทยา ญาณเวทีและพระใบฎีกาคทาวุธ คเวสกธมฺโม ไดเสนอบทความเรื่อง "กระบวนการ
ฝกอบรมเพ่ือพัฒนาความเปนผูนำ : หลักสูตรอบรมผูนำทองท่ีและผูนำทองถ่ิน จังหวัดนครศรีธรรมราช" โดย
เสนอขอสรุปความพึงพอใจตอหลักสูตรผูนำทองท่ีและผูนำทองถ่ิน จังหวัดนครศรีธรรมราช โดยภาพรวมอยูใน
ระดับมาก ซ่ึงมาจากการใชกระบวนการฝกอบรมตามหลักธรรมสาราณียธรรม 6  

ไวภพ กฤษณสุวรรณ , พระศรีรัตโนบล และคงสฤษฎ แพงทรัพย เขียนบทความเรื่อง "ศึกษา
เปรียบเทียบความเชื่อเรื่องการเกิดในศาสนาพราหมณ-ฮินดูกับพุทธศาสนาเถรวาท" มีการเสนอ ท้ังศาสนาฮินดู
กับพระพุทธศาสนาเถรวาท มีทัศนะคลายกัน คือ ในแงของความหมายและหลักการ สวนวิธีการท่ีจะหลุดพน
จากการเวียนวายตายเกิดนั้นมีความตางกัน โดยทัศนะของศาสนาฮินดูเห็นวาผูปรารถนาจะพนจากการเวียน
วายในวัฏฏสงสาร จะตองปฏิบัติตามหลักกรรม 4 สวนพระพุทธศาสนาเถรวาทนั้น ผูประสงคจะหลุดพน
จะตองปฏิบัติตามอริยมรรคมีองค 8 เปนหลักปฏิบัติเพ่ือการบรรลุมรรคผลนิพพานไมกับมาเกิดอีก 

ชาตรี ชุมเสน เขียนบทความเรื่อง "การพิสูจนความจริงและการพิสูจนความเท็จในปายาสิราชัญญ
สูตร: กรณีชีวิตหลังความตาย" สรุปถึงขอพิสูจนวา การพิสูจนความจริงชี้ไปท่ีความไมมีหลักฐาน ความไมอยาก
ตายของมนุษย ความไมมีอยูของวิญญาณ ขณะท่ีการพิสูจนความเปนเท็จ เปนการอางถึงความนาจะเปน
ทางดานเหตุผล การอางถึงความนาจะเปนทางดานสถานท่ีและเวลา การอางถึงความนาจะเปนของการมีชีวิต
อยู และการอางถึงสวนประกอบของชีวิต  

ชไมพร  กิติ เขียนบทความเรื่อง "การมีสวนรวมของประชาชนในระบอบประชาธิปไตยตามหลักธรร
มาภิบาล" เสนอวา การดำเนินการในกิจกรรมรวมกันอยางตอเนื่อง จะชวยในการสงเสริมในการตัดสินใจใหกับ
หนวยงานภาครัฐในทุกข้ันตอนและทุกโครงการพัฒนา ถือวาเปนการสงเสริมใหประชาชนในการตรวจสอบ
อำนาจรัฐ สงเสริมใหประชาชนมีมีสวนรวมในการตัดสินใจทางการบริหารในระบอบประชาธิปไตย 

พระมหาปรีชา สาเส็ง เสนอบทความเรื่อง "การประยุกตหลักสัมมาวาจาเพ่ือการสื่อสารของผูนำ" โดย
พิจารณในประเด็นเก่ียวของกับการสื่อสารของผูนำดวยการใชหลักสัมมาวาจาอันเปนการกลาวหรือสื่อสารดวย
คำท่ีชอบ คือ ถูกตอง สมบูรณ เปนการสื่อสารดวยความรู ความเขาใจและประกอบดวยจิตเมตตา จึงเปนไดท้ัง
หลักธรรมนำปฏิบัติ สรางประโยชนตอตนและสวนรวม 
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 Ven.Sopha Dhammadhipo (Sibibounheuang), พระโสภณวชิราภรณ , พระครูวินัยธรสมุทร 
ถาวรธมฺโม และไชยา เสนแสนยา เสนอบทความเรื่อง "ศึกษาเปรียบเทียบหนาท่ีของผูปกครองใน
พระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาขงจื้อ" ซ่ึงสรุปหนาท่ีตามแนวคิดของขงจื๊อและพระพุทธศาสนาเถรวาทวามี
ความแตกตางกัน กลาวคือ มีลักษณะใหความสำคัญท่ีตัวบุคคลมากกวาวิธีการ แตท้ังคูก็ยังไดเสนอหลักปฏิบัติ 
ท่ีบุคคลจะตองนำไปปฏิบัติตอกัน และขงจื๊อมีเปาหมายอยูในโลกนี้เปนหลัก เพ่ือตนเองและเพ่ือสังคม สวน
พระพุทธศาสนา มีเปาหมายท้ังในโลกนี้และโลกหนา ในสวนตนนั้นรวมไปถึงโลกหนา สวนเพ่ือสังคมเนนโลกนี้
เปนหลัก 

พระเนติธร มหาปฺุโญ, พระศรีศาสนบัณฑิต (สุทัศน ติสฺสรวาที), แสวง นิลนามะ และกฤต ศรียะอาจ 
เสนอบทความอีกเรื่อง "การศึกษาเปรียบเทียบหนาท่ีนักปกครองในจักกวัตติสูตรในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับ
คัมภีรหลุนอวี่ในศาสนาขงจื๊อ" มีใจความสำคัญคือสอดคลองกันในแงท่ีวานักปกครองตองทำหนาท่ีเพ่ือ
ประชาชนท่ีอยูในปกครองของตนใหเสมือนหนึ่งวาเปนผูท่ีมีพระคุณ หรือผูท่ีตนตองรับผิดชอบดูแลสุขและทุกข
ของชนเหลานั้น สวนท่ีตางกันนั้น ในจักกวัตติสูตรเนนการประชาสัมพันธชี้แจงขอมูลขาวสาร เชน แจงวาสิ่งนี้ดี
มีคุณ สิ่งนี้ไมดีมีโทษควรละเวน เปนตน สวนในคัมภีรหลุนอฺวี่มุงสรางหรือลงมือกระทำสิ่งท่ีเปนรูปธรรมให
ชัดเจนเชนการจัดการศึกษาใหความรู เพราะสังคมจะอยูดีกินดีตองสรางโอกาสใหเขาไมใชยื่นอาหารใหเทานั้น 

พระมหาธีรวีร พันธศรี  เขียนบทวิจารณหนังสือ เรื่อง "สามัญสำนึก  Common Sense" โดยเสนอวา
หนังสือเลมนี้แสดงใหเห็นสภาพความเปนจริงในยุคลาอาณานิคมของอังกฤษและสถาบันกษัตริยอังกฤษ อีกท้ัง
สะทอนความเชื่อบนพ้ืนฐานความเปนจริงของประเทศท่ีมีระบบกษัตริย และสถาบันกษัตริยตองปรับตัว
อยางไรในยุคปจจุบัน ผูอานหนังสือเลมนี้จะตองเปดใจใหกวางเพราะภาษาการใชคอนขางรุนแรงแตแฝงไปดวย
หลักการและเหตุผล 

 
 

พระมหาขวัญชัย กิตฺติเมธี,ดร. 
บรรณาธิการ 
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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1.เพ่ือศึกษาความรู้ ความเข้าใจของผู้เข้ารับการอบรม ตาม
เนื้อหาสาระหลักสูตร โครงการพระวิทยากรกระบวนธรรม 2.เพ่ือศึกษาความพึงพอใจ ทัศนคติ ต่อ
กระบวนการฝึกอบรมตามหลักสูตร โครงการพระวิทยากรกระบวนธรรม 3.เพ่ือศึกษาระดับการนำ
ความรู้จากการฝึกอบรมไปใช้ในการเป็นพระวิทยากร เผยแผ่พระพุทธศาสนา ประชากรที่ใช้ในการ
วิจัย จำนวน 76 รูป ที่ ได้รับคัดเลือกเข้ารับการฝึกอบรม เครื่องมือที่ ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  คือ 
แบบสอบถาม และแบบสัมภาษณ์ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และการวิเคราะห์เนื้อหา 
 ผลการวิจัยพบว่า 

 1. พระวิทยากระบวนธรรม มีความรู้ความเข้าใจเนื้อหาหลักสูตรฝึกอบรมพระวิทยากร
กระบวนธรรม ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย 4.26 เมื่อพิจารณาเป็นรายกิจกรรมพบว่าอยู่ในระดับมากทุก
ด้าน  
 2.ความพึงพอใจที่มีต่อโครงการพระวิทยากรกระบวนธรรมไว้  2 ด้าน คือ ด้านปฏิกิริยา
ตอบสนอง และด้านกระบวนการเรียนรู้  

3. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ก่อนและหลักการฝึกอบรมหลักสูตรพระวิทยากรกระบวน
ธรรม โดยภาพรวมและรายด้าน พบว่าความรู้ความเข้าใจของผู้เข้ารับการฝึกอบรมหลักสูตรหลักการ
ฝึกอบรมสูงกว่าก่อนการฝึกอบรม โดยพระวิทยากรกระบวนธรรมได้เข้าอบรมหลักสูตรในครั้งนี้  
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วารสารวิชาการสถาบันพัฒนาพระวิทยากร ปีที่ 4 ฉบบัที่ 1 (มกราคม-มิถุนายน 2564) 

 
สามารถที่จะนำความรู้ที่ได้รับไปประยุกต์กับงานที่ตนเองทำ พร้อมทั้งได้สร้างเครือข่ายในการทำงาน
เพ่ือการเผยแผ่พระพุทธศาสนาเนื่องจากพระวิทยากร ได้เรียนรู้ทักษะ เทคนิควิธีการบรรยายธรรม 
วิธีการให้คำปรึกษา ได้เรียนรู้การเริ่มต้นจากการฝึกคิด ในการทำหน้าที่พระวิทยากรที่สมบูรณ์ ในการ
นำองค์ความรู้ที่ทางหลักสูตรฝึกอบรมพระวิทยากระบวนธรรมไปใช้ในการทำงานเพ่ือพระพุทธศาสนา
ต่อไปอย่างมีประสิทธิภาพ 
คำสำคัญ : การประเมินผลสัมฤทธิ์, การฝึกอบรม, โครงการพระวิทยากรกระบวนธรรม   
 
Abstract 

The study aims 1) to study the knowledge and understanding of participants 
in the content of the Program in the Project of Instructing Buddhist Monks of 
Dhamma Process; 2) to study the satisfaction and attitude on the training process of 
the Program in the Project of Instructing Buddhist Monks of Dhamma Process; and 3) 
to study the degree of application of knowledge for being instructing Buddhist monks 
for disseminating Buddhism. A questionnaire is used to collect quantitative data from 
76 respondents. A content analysis is employed for analyzing qualitative data and 
statistics including Percentage, Mean and Standard Deviation is used for analyzing 
quantitative data. 

Results of the study were as follows: 
1. The level of Dhamma process Instructing Buddhist monks’ knowledge and 

understanding of the content of Program of Dhamma Process Instructing Buddhist 
Monks Training was high with the mean of 4.26, while considering each activity it 
found to be high in all items. 

2 . The satisfaction on the Project of Instructing Buddhist Monks of Dhamma 
Process comprised 2 aspects including reaction and learning process. 

3. The results of the comparison of the achievement before and after training 
in season II generally and in each aspect, it found that the level of knowing and 
understanding of participants after training were higher than before training. 
Instructing Buddhist monks of Dhamma process were able to apply knowledge for 
work and network construction for Buddhist dissemination due to their acquirement 
of skill, technique and ways of preaching, counseling, and practicing how to think like 
the best and effectively instructing Buddhist monks for the stability of Buddhism. 
Keywords: Evaluation Achievement, Training, Trainer monk Development Project 
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บทนำ 
 ปัจจุบันสังคมไทยมีความเจริญก้าวหน้าพัฒนาไปอย่างรวดเร็ว  ทั้งทางสังคม เศรษฐกิจ 
การเมือง และเทคโนโลยี ตามกระแสสังคมยุค“โลกาภิวัฒน์” ที่ยึดหลักบริโภคนิยมตามแบบอย่าง
สังคมตะวันตก โดยให้ความสำคัญต่อการพัฒนาด้านวัตถุ มากกว่าการพัฒนาด้านจิตใจ การพัฒนา
ก่อให้เกิดปัญหาต่างๆตามมา ทั้งปัญหาความยากจน ปัญหาอาชญากรรม ปัญหายาเสพติด ปัญหาการ
ทุจริตคอรัปชั่น ปัญหาการขาดความรู้รักสามัคคี ปัญหาเหล่านี้ถือเป็นวาระแห่งชาติที่ทุกฝ่ายต้องหา
แนวทางในการแก้ไขร่วมกัน อันจะเป็นประโยชน์ต่อสังคมและประเทศชาติโดยรวม  กระนั้นความ
ทันสมัยของเทคโนโลยี ทำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมหลายอย่าง ทั้งด้านบวก คือ ทำให้การ
ดำเนินชีวิตมีความสะดวกมากยิ่งขึ้น แต่ในด้านลบก็นำไปสู่ปัญหาทางสังคมที่ซับซ้อนรุนแรงยิ่งขึ้น 
เช่นกัน ค่านิยมและวิธีการคิดก็จะถูกสังคมบีบบังคับจนก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางบความคิด
มากกว่าสมัยก่อน ทำให้กระบวนการทำงานของพระสงฆ์ที่เผยแผ่ธรรมะสู่ประชาชน ก็จำเป็นจะต้องมี
มุมมองใหม่ กล่าว่าจะต้องมีการปรับตัว  ปรับวิธีการนำเสนอ  ปรับกระบวนการเรียนรู้ให้มีความ
สอดคล้องกับปัจจุบันมากยิ่งขึ้น เพ่ือให้เข้าถึงทุกกลุ่มทุกเพศทุกวัยในสมัยปัจจุบันนี้  คือ รูปแบบการ
เรียนรู้แบบไตรสิกขาในหลักคำสั่งสอนทางทางพระพุทธศาสนา  

กระบวนการเรียนรู้แบบใหม่จะเป็นวิธีการทำงานที่ทันสมัยต่อยอดความคิดในสังคมปัจจุบัน
ได้ ดังที่พระธรรมปิฏก(ป.อ.ปยุตฺโต) (พระธรรมปิฏก( ป.อ.ปยุตฺโต), 2543 : 46 – 47) ได้กล่าวถึง
พระพุทธศาสนาว่าเป็นศาสนาที่ยกย่องผู้ที่พัฒนาตนว่าเป็นบุคคลสูงสุด ดังสุภาษิตที่พระพุทธองค์ตรัส
ว่า “ทนฺโต เสฏฺโฐ มนุสเสสุ”หมายความว่าในหมู่มนุษย์คนที่ฝึกตนแล้ว เป็นผู้ประเสริฐที่สุด เมื่อยก
ย่องคนที่พัฒนาตนแล้วก็ยังแสดงจุดเน้นอันเป็นที่สำคัญว่า พระพุทธศาสนานี้ถือว่ามนุษย์ เป็นสัตว์ที่
ฝึกได้และต้องฝึก เพราะความดีหรือความประเสริฐของมนุษย์นี้อยู่ที่การฝึกฝนพัฒนาตนเท่านั้น ถ้าไม่
ฝึกฝนพัฒนาแล้วก็ไม่มีคุณค่าอะไร อาจเลวร้ายต่ำทรามยิ่งกว่าสัตว์เดรัจฉาน และการที่จะให้ได้ผลดี
ในเรื่องการพัฒนาคน ทางด้านสังคมจะต้องช่วยกันเน้นหรือสร้างค่านิยมในการยกย่องบุคคลที่พัฒนา
ตน เพราะว่าค่านิยมเป็นเรื่องที่สำคัญมากในทางสังคม อาจเป็นเครื่องว่าสังคมนั้นจะพัฒนาไปทางไหน 
ทางดีหรือทางร้าย ทางเจริญหรือทางเสื่อม ถ้าให้ความสำคัญกับคนที่พัฒนาตนดีงามสังคมก็จะมีแต่
คนดีหรือถ้าให้ความสำคัญกับคนเก่งแต่เอาเปรียบส่วนร่วม สังคมก็จะมีแต่คนที่เอาเปรียบกัน ดังนั้น
มนุษย์ทุกคนต้องการความสุขสบาย ความยุติธรรมพร้อมกันนั้น ทุกคนสามารถพัฒนาตนเองได้ถ้า
ได้รับการพัฒนาที่ถูกต้อง ถูกวิธีการ ตามหลักกระบวนฝึกอบรมตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 
คือหลักไตรสิกขา ประกอบด้วย ศีล  สมาธิ ปัญญา จะเป็นตัวบ่งเพาะให้ทุกคนสามารถฝึกตนเองได้
ถูกต้อง   
 พระธรรมปิฎก(ป.อ.ปยุตฺโต) (พระธรรมปิฏก( ป.อ.ปยุตฺโต), 2543 : 1-3) กล่าวว่า การศึกษา
เพ่ือการพัฒนามนุษย์ไว้ว่า เป้าหมายแท้จริงของวิชาการการศึกษาทั่วไป คือ การสร้างบัณฑิต หรือ 
สร้างคนให้เป็นบัณฑิต ส่วนวิชาเฉพาะวิชาชีพทั้งหลายเป็นการสร้างเครื่องมือให้แก่บัณฑิตและบอกวิธี
ที่จะทำให้เขาสามารถใช้เครื่องมือได้ แต่คนใช้เครื่องมือนั้นจะต้องเป็นคนที่ดี จะได้นำเครื่องมือไปใช้
เพ่ือสร้างสรรค์ ทำให้เกิดประโยชน์แก่ชีวิตและสังคม  ไม่ใช่นำเครื่องมือไปเพ่ือแสวงหาประโยชน์ส่วน
ตนด้วยความเห็นแก่ตัว  แล้วทำร้ายเบียดเบียนผู้อ่ืน หรือก่อความเสียหายทำลายสังคม  ตลอดจน
มนุษยชาติ ซึ่งเป็นปัญหาที่สำคัญในปัจจุบัน ปัจจัยที่สำคัญต่อการพัฒนาประเทศนั้น ก็คือ การพัฒนา
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คนโดยเฉพาะเด็กและเยาวชนของชาติ  ต้องการเตรียมความพร้อมให้เขามีความเจริญเติบโตอย่า
สมบูรณ์ มีคุณภาพชีวิตที่ดีทั้งด้านร่างกาย  จิตใจ สติปัญญา  อารมณ ์และค่านิยม   

การที่เด็กจะมีคุณภาพสิ่งสำคัญ คือ จะต้องมีคุณธรรม จริยธรรม ซึ่งมาจากแหล่งสำคัญ คือ 
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เมื่อศาสนาเห็นความสำคัญของเด็กและเยาวชนแล้ว จะดำเนินการ
อย่างไรในการที่จะทำให้เด็กและเยาวชนมีคุณธรรม จริยธรรม  เพ่ือที่จะพัฒนาชีวิตให้เจริญเติบโตใน
ท่ามกลางบรรยากาศที่พรั่งพร้อมไปด้วยศาสนาและจริยธรรม ซ่ึงการสื่อสารธรรมะจึงจำเป็นต้องมีการ
พัฒนาให้เข้ากับยุคสมัย และเหมาะสมกับการเผยแพร่สื่อธรรมะ เนื่องจากในโลกปัจจุบันมนุษย์ถูก
เชื่อมร้อยกันไว้ด้ายการสื่อสารผ่านสื่อใหม่  สื่ออันทันสมัยในโลกดิจิทัลที่เราคุ้นเคยการกันอย่าง 
อินเตอร์เน็ต  คอมพิวเตอร์  โทรศัพท์สมาร์ทโฟน  และแอพลิเคชั่นต่างๆเหล่านี้ไม่ได้มีบทบาทเพียงแค่
อำนวยความสะดวกให้กับจังหวะการใช้ชีวิตและเพ่ิมอัตราความเร็วในการสื่อสารให้กับเราเท่านั้น แต่
ยังเข้ามามีบทบาทในการเปลี่ยนแปลงรูปแบบพฤติกรรมและแบบแผนในการดำรงชีวิต นอกจากนี้ ยัง
เข้ามาเปลี่ยนมุมมอง วิธีคิด วิธีการมองโลก รวมทั้งค่านิยมทางสังคมและวัฒนธรรมของผู้ใช้ อีกด้วย 
เพราะฉะนั้นการใช้สื่อดิจิทัลสมัยใหม่ (New Digital  Media  หรือ NDM) เหล่านี้มีความสัมพันธ์ต่อ
การรับรู้ตัวตน และการสร้างอัตลักษณ์ ของเยาวชนในโลกสมัยใหม่ ด้วยสื่อใหม่ที่ถือว่าเป็นช่องทางที่
เปิดให้เยาวชนได้สำรวจ  ทดลอง ทดสอบ และพัฒนาอัตลักษณ์ของตนเอง (ฐิตินัน บุญภาพ คอมมอน
, 2556: 1) 
 ดังนั้นสถาบันพัฒนาพระวิทยากร สำนักงานส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม และความมั่นคงแห่ง
สถาบันชาติ  พระศาสนา พระมหากษัตริย์ เห็นถึงความสำคัญในการสร้างเสริมศักยภาพพระวิทยากร
ให้มีความเชี่ยวชาญ วิธีการในการนำองค์ความรู้ทางพระพุทธศาสนาไปใช้ในการฝึกอบรมเยาวชน 
และเพ่ือเป็นประโยชน์ในการพัฒนาตนเอง ตลอดจนถึงเด็ก  เยาวชน ให้รับการการพัฒนาที่เต็ม
ศักยภาพ พระวิทยากรอบรมจึงจะต้องเพียบพร้อมด้วยองค์ความรู้ทางพระพุทธศาสนา หลักธรรม
คำสั่งสอน กุลยุทธ์วิธี ที่จะนำไปเป็นเผยแผ่และบุคคลที่ต้องการพัฒนาต่อไป พร้อมกันนั้นยังเป็น
ประโยชน์ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา กระนั้นทางสถาบันพัฒนาพระวิทยากร ได้เห็นความสำคัญ
ดังกล่าวมา จึงได้จัดทำโครงการวิชาการเกี่ยวกับความรู้ทางพระพุทธศาสนาและการประยุกต์ใช้  ใน
โครงการพระวิทยากรกระบวนธรรม เพ่ือมุ่งพัฒนาพระภิกษุให้มีความรู้ทางพระพุทธศาสนาในการนำ
ธรรมะไปประยุกต์ใช้ ให้มีทักษะความรู้ความสามารถในการลงมือปฏิบัติการเข้าค่ายคุณธรรม การให้
คำปรึกษาเชิงจิตวิทยาด้านพระพุทธศาสนา  ฝึกปฏิบัติการพูด  การบรรยาย  เทศน์ปาฐถาธรรม  
แสดงธรรม  อธิบายธรรม ผ่านทางโทรทัศน์  โซเชียลมีเดีย  ทักษะเรื่องการเขียน ประเภทต่างๆ เช่น 
เขียนเรียงความ  บทความ  บทความกึ่งวิชาการ  สารคดี  สกู๊ปข่าว  ซึ่งจะเป็นส่วนสำคัญยิ่งในการ
ขับเคลื่อนงานเผยแผ่พระพุทธศาสนาและพัฒนาเยาวชน ให้มีคุณธรรม จริยธรรม และศีลธรรมต่อไป 
(พระมหาไกรวรรณ์ ชินทตฺติโย และคณะ, 2562: 294) 
 ฉะนั้น ตลอดระยะเวลาการฝึกอบรมโครงการพระวิทยากรกระบวนธรรมมาแล้ว 1 รุ่น 
จำนวน 80 รูป โดนสถาบันพัฒนาพระวิทยากร สำนักงานส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม และความม่ันคง
แห่งสถาบันชาติ   พระศาสนา พระมหากษัตริย์  ได้ส่งพระวิทยากรกระบวนธรรม ไปเผยแผ่
พระพุทธศาสนาและอบรมเด็ก เยาวชน นักเรียนตลอดถึงประชาชนทั่วไป จึงควรมีการประเมินผล
สัมฤทธิ์หลักสูตรฝึกอบรมในโครงการพระวิทยากรกระบวนธรรม  รุ่นที่ 2 ของสำนักพัฒนาพระ
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วิทยากร เพ่ือศึกษาว่าพระภิกษุที่เข้ารับการอบรม และหลังจากผ่านการฝึกอบรมไปแล้ว มีความรู้
ความเข้าใจในกระบวนการ วิธีการอบรมค่ายคุณธรรม จริยธรรม และนำไปเผยแผ่หลักธรรมคำสั่ง
สอนของพระพุทธศาสนาได้มากน้อยเพียงไร  และเพ่ือการจัดการอบรมครั้งต่อไปมีประสิทธิภาพดี
ยิ่งขึ้น จึงจำเป็นจะต้องมีการประเมินโครงการ ประเมินผู้เข้ารับการอบรมด้านความรู้  ความเข้าใจ 
ความพึงพอใจ การนำความรู้ไปใช้ในการเป็นพระวิทยากร และการประเมินผลสัมฤทธิ์ของโครงการ
กระบวนธรรม เพ่ือนำผลไปใช้ในการปรับปรุงและพัฒนาการจัดโครงการครั้งต่อไป   
  
ขอบเขตของการวิจัย 
 1. ขอบเขตด้านเนื้อหา ผู้วิจัยมุ่งที่จะประเมินผลสัมฤทธิ์หลักสูตรพระวิทยากรกระบวนธรรม 
รวมทั้งวิเคราะห์หลักธรรมที่เกี่ยวข้องกับหลักสัปปุ ริสธรรม 7  โดยอาศัยเนื้อหาของกิจกรรมใน
หลักสูตรพระวิทยากรกระบวนธรรม และเอกสารวิเคราะห์ตามหลักสัปปุริสธรรม 7 คือ รู้จักตน รู้จัก
เหตุ รู้จักผล รู้จักประมาณ รู้จักกาล รู้จักบุคคล และรู้จักชุมชน ที่เกี่ยวกับหลักสูตรพระวิทยากกระ
บวนธรรมที่นำไปเผยแผ่พระพุทธศาสนาแก่นักเรียน นักศึกษา เยาวชน หน่วยงานภาครัฐ เอกชน และ
ประชาชนทั่วไป รวมทั้งความพึงพอใจต่อโครงการฝึกอบรมหลักสูตรพระวิทยากรกระบวนธรรม การ
เป็นพระวิทยากรกระบวนธรรม และการนำหลักธรรมทางพระพุททศาสนาไปเผยแผ่ 
 2. ขอบเขตด้านประชากร ผู้วิจัยทำการประเมินผลจากผู้เข้ารับการฝึกอบรม จำนวน 80 รูป 
ในโครงการพระวิทยากรกระบวนธรรม  
 3. ขอบเขตระยะเวลา ช่วงเวลาเก็บข้อมูล คือ 1 มิถุนายน – 1 สิงหาคม 2561  
 
วิธีดำเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยได้ใช้เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล  ซึ่งประกอบด้วยดังนี้  
 ส่วนที่ 1 แบบประเมินผลก่อนเริ่มโครงการ 
  แบบสอบถามผู้เข้ารับการอบรมก่อนโครงการพระวิทยากรกระบวนธรรม  
 ส่วนที่ 2 แบบประเมินผลระหว่างโครงการ 
  2.1 แบบสอบถามในแต่ละวันระหว่างฝึกอบรมหลักสูตรพระวิทยากรกระบวนธรรม 
ตั้งแต่วันที่ 18 – 24 มิถุนายน 2560 รวม 7 วัน  
  2.2 แบบสัมภาษณ์ในแต่ละวัน ระหว่างฝึกอบรมหลักสูตรพระวิทยากรกระบวน
ธรรม ตั้งแต่วันที่ 18 – 24 มิถุนายน 2560 รวม 7 วัน  
 ส่วนที่ 3 เป็นข้อมูลการประเมินหลังการอบรมโครงการพระวิทยากรกระบวนธรรม 
  3.1 แบบสอบถามด้านความพึงพอใจต่อหลักสูตรพระวิทยากรกระบวนธรรม  
  3.2 แบบสอบถามหลังจากผู้เข้ารับการอบรมในโครงการพระวิทยากรกระบวนธรรม 
  3.3 แบบสัมภาษณ์สำหรับผู้ผ่านการอบรมโครงการ 
 ส่วนที่ 4 ผ่านกระบวนการฝึกอบรมหลักสูตรพระวิทยากรกระบวนธรรม  
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วารสารวิชาการสถาบันพัฒนาพระวิทยากร ปีที่ 4 ฉบบัที่ 1 (มกราคม-มิถุนายน 2564) 

 

ผลการวิจัย 
 การศึกษาประเมินผลสัมฤทธิ์หลักสูตรการฝึกอบรม โครงการพระวิทยากรกระบวนธรรม 
สถาบันพัฒนาพระวิทยากร ผู้วิจัยสรุปผลการวิจัยเป็น 6 ด้าน ผลประเมินภาพรวมก่อนการฝึกอบรม
หลักสูตร ผลสัมฤทธิ์ความรู้ความเข้าใจเนื้อหาหลักสูตรฝึกอบรม ความพึงพอใจของพระวิทยากรกะ
บวนธรรมที่มีต่อโครงการพระวิทยากรกระบวนธรรม บทสัมภาษณ์ของพระวิทยากรกระบวนธรรมที่
ผ่านโครงการพระวิทยากรกระบวนธรรม ผลสัมฤทธิ์หลังการฝึกอบรบหลักสูตร และการสืบสานงาน
พระพุทธศาสนา ดังนี้ 

1.การประเมินภาพรวมก่อนการฝึกอบรมโครงการพระวิทยากรกระบวนธรรม โดยภาพรวม 
อยู่ในระดับปานกลาง (  = 3.79) ซึ่งแสดงให้เห็นว่าพระวิทยากรกระบวนธรรมมีความตั้งใจในการที่
จะเข้ารับการอบรม ซึ่งอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อเรียงจากมากไปหาน้อย คือ ท่านให้
ความสำคัญในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา (  = 4.37) รองลงมา คือ ท่านคิดว่าโครงการอบรมพระ
วิทยากรกระบวนธรรมจะตอบสนองความต้องการของท่านมากน้อยเพียงใด  (  = 4.34) ตามด้วย 
ท่านคิดว่าหลังจากการฝึกอบรมพระวิทยากรกระบวนธรรมไปแล้ว ท่านจะนำไปใช้ในการอบรม
คุณธรรม มากน้อยเพียงใด,ท่านคิดว่าจะได้รับความรู้จากการเข้าอบรมพระวิทยากรกระบวนธรรม 
มากน้อยเพียงใด  (  = 4.33) ตามลำดับ และลำดับที่น้อยที่สุด คือ ท่านผ่านการอบรมหลักสูตรการ
เป็นวิทยากรมามากน้อยเพียงใด (  = 3.03)  

2.ผลการวิเคราะห์ความรู้ความเข้าใจต่อเนื้อหาหลักสูตร โดยผู้วิจัยได้จำแนกกลุ่มความรู้ใน
หลักสูตรฝึกอบรมพระวิทยากรกระบวนตามหลักสัปปุริสธรรม 7 คือ 1.อัตตัญญุตารู้จักตน/รู้จัก
ต้นแบบ (กัลยาณมิตร) 2.ธัมมัญญุตารู้ธรรมการบรรยายเนื้อหาธรรม 3.อัตถัญญุตารู้ผลสร้างกิจกรรม
นำไปสู่ผลที่ต้องการ 4.ปุคคลัญญุตารู้จักคนฝึกการฟัง/ให้กำลังใจ 5.มัตตัญญุตารู้ความพอดี/พอเพียง
สร้างอุดมการณ์ 6.กาลัญญุตารู้จักเวลาสื่อสารสู่สังคม 7.ปริสัญญุตารู้ชุมชนสร้างเครือข่าย ด้านเหตุนี้
จะทำให้พระวิทยากรกระบวนธรรมมีความรู้ความชำชาญในทุกด้าน ทั้งด้านการฝึกอบรม การบรรยาย 
จิตวิทยาการให้คำปรึกษา และการสร้างอุดมการณ์ในการทำงานเป็นทีม  
 3.ผลการวิจัยในประเด็นความพึงพอใจที่มีต่อโครงการพระวิทยากรกระบวนธรรมไว้ 2 ด้าน 
คือ ด้านปฏิกิริยาตอบสอง และด้านกระบวนการเรียนรู้ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 

 4.การวิเคราะห์บทสัมภาษณ์ของพระวิทยากรกระบวนธรรมที่ผ่านกระบวนการฝึกอบรม
หลักสูตรพระวิทยากรกระบวนธรรมโดยภาพรวม พบว่า ผู้เข้ารับการฝึกอบรมมีทัศนคติที่ดีต่อ
หลักสูตรอยู่ในระดับมาก 

 5.ผลการวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์หลักการฝึกอบรมหลักสูตรพระวิทยากรกระบวนธรรม รุ่น 2 
โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (  = 4.45) ซึ่งแสดงให้เห็นว่าพระวิทยากรกระบวนธรรมรุ่น 2 ได้รับ
ความรู้ในหลักสูตรพระวิทยากรกระบวนธรรมในระดับมากท่ีสุด 
 6.แนวทางการอบรมของพระวิทยากรกระบวนธรรมจะมีความแตกต่างจากงานที่ทำ 
ประกอบกับการจัดหลักสูตรฝึกอบรมของโครงการพระวิทยากรกระบวนธรรม จะมีแนวโน้มไปทางฝึก
ให้พระวิทยากรได้เรียนรู้ถึงรูปแบบในการจัดหลักสูตรฝึกอบรมค่ายคุณธรรม จริยธรรม การบรรยาย
ธรรม การใช้สื่อประกอบการอบรม การให้คำปรึกษาเชิงกลุ่ม เชิงกระบวนการ การสร้างเครือข่าย 
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การเขียนสื่อธรรมให้ถึงโลก และการเรียนรู้เข้าถึงชุมชน การประสานงาน สิ่งเหล่านี้เป็นองค์ประกอบ
ที่สำคัญของพระวิทยากรจะต้องมี จึงทำให้หลักสูตรฝึกอบรมพระวิทยากรกระบวนธรรม จึงมีความ
แตกต่างไปจากหลักสูตรฝึกอบรมของสถานบันต่างๆ จากการจัดกระบวนการฝึกอบรมในครั้งนี้ จึงเน้น
ให้พระวิทยากรได้มีประสบการณ์ ในการเรียนรู้สิ่ งใหม่ๆที่ เกิดจากการอบรมครั้งนี้  และสร้าง
กระบวนการให้พระวิทยากรได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกันในการทำงานเผยแผ่พระพุทธศาสนาให้
มีประสิทธิภาพ ประสิทธิผลต่อไป 
  

อภิปรายผลการวิจัย 
 การวิจัยเรื่อง “ประเมินผลสัมฤทธิ์หลักสูตรการฝึกอบรม โครงการพระวิทยากรกระบวน
ธรรม” พบว่า  

1. ผลการวิเคราะห์ระดับความรู้กับเนื้อหาของหลักสูตรฝึกอบรมพระวิทยากรกระบวนธรรม 
สถาบันพัฒนาพระวิทยากร พบว่า พระวิทยากระบวนธรรม มีความรู้ความเข้าใจเนื้อหาหลักสูตร
ฝึกอบรม ในระดับมาก เพราะว่าพระวิทยากรกระบวนธรรมรู้ความพอดี/พอเพียงสร้างอุดมการณ์ 
พร้อมกันนั้นเรียนรู้ชุมชนสร้างเครือข่าย และรู้ผลสร้างกิจกรรมนำไปสู่ผลที่ต้องการ ซึ่งน่าสังเกต
เนื้อหาหลักสูตรพระวิทยากรกระบวนธรรมครั้งนี้ทำให้พระวิทยากรมีความกระตือรือร้นในการเผยแผ่
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ประกอบกับหลักสูตรพระวิทยากระบวนธรรม เน้นในการสร้าง
กระบวนการที่ทำงานเป็นทีมและสร้างเครือข่ายในการทำงาน ให้มีประสิทธิภาพต่อการบรรยายธรรม 
อบรม เผยแผ่พระพุทธศาสนาต่อไป สอดคล้องกับงานวิจัยของอุดมพร ชั้นไพบูลย์ (อุดมพร ชั้น
ไพบูลย์, (2555: 1) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง สัปปุริสธรรม : หลักธรรมเพ่ือการสงเคราะห์ พบว่า ตามหลักคำ
สอนในพระพุทธศาสนา ผู้ที่สามารถให้ความช่วยเหลือแนะนำ ชี้ช่องทางการปฏิบัติเพ่ือดับทุกข์หรือ
ขจัดปัญหาของชีวิตให้แก่บุคคลอ่ืนได้ต้องเป็นผู้มีคุณธรรม 7 ประการ คือ สัปปุริสธรรม7 ซึ่ง
ประกอบด้วย ธัญมัญญุตา ควรรู้จักธรรม อัตถัญญุตา ความรู้จักอรรถ อัตตัญญุตา ความรู้จักตน 
มัญตัญญุตา ความรู้จักประมาณ กาลัญญุตา ความรู้จักกาล ปริสัญญุตา ความรู้จักบริษัทหรือชุมชน 
และปุคคลโรปรัญญุตา ความรู้จักบุคคล ที่นักสังคมสงเคราะห์ควรปลูกฝังให้มีขึ้น  เพ่ือการมี
สัมพันธภาพกับผู้บริการอย่างราบรื่น และนำไปสู่การป้องกันปัญหาแก้ไขปัญหา ฟ้ืนฟู และพัฒนาชีวิต
ให้ดีขึ้นแก่บุคคล กลุ่ม ชุมชน ตามจุดมุ่งหมายของการสังคมสงเคราะห์  

2. ผลของความพึงพอใจที่มีต่อโครงการพระวิทยากรกระบวนธรรมไว้  2 ด้าน คือ ด้าน
ปฏิกิริยาตอบสนอง และด้านกระบวนการเรียนรู้ สอดคล้องกับพระมหาไกรวรรณ์ ชินทตฺติโย และ
คณะที่เสนอว่า หลักสูตรนี้มีลักษณะที่แตกต่างไปจากโครงการอบรม ต่างๆ โดยทั่วไปที่เคยจัดขึ้น 
เนื่องจากเป็นโครงการที่มีกิจกรรมหลากหลาย พระวิทยากรหลายรูป/คน และมีความต่อเนื่อง การจัด
โครงการฝึกอบรม พระวิทยากรกระบวนธรรมนี้ จึงเป็นประโยชน์อย่างมาก เนื่องจากสามารถสร้าง
หลักสูตรพัฒนาพระวิทยากรกระบวนธรรมต้นแบบได้สำเร็จเป็นรูปธรรม โดยคำนึงถึงความต้องการใน
การฝึกอบรมก่อนกำหนดวัตถุประสงค์โครงการ แล้วกำหนดหลักสูตรที่ตรงกับ ความต้องการของ
ผู้เรียน โดยมีผลประเมินโครงการการฝึกอบรมเป็นการยืนยัน (พระมหาไกรวรรณ์ ชินทตฺติโย และ
คณะ, 2562: 294) 
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3. ผลสัมฤทธิ์หลักสูตรฝึกอบรมพระวิทยากรกระบวนธรรม ซึ่งภาพรวมอยู่ในระดับมาก 

เนื่องจากการสร้างแนวคิดเครือข่ายอุดมการณ์ กิจกรรมจุดเทียนอุดมการณ์ และสื่อธรรมให้ถึงโลก 
เป็นการส่งเสริมให้พระวิทยากรกระบวนธรรมนั้นมีเครือข่ายในการทำงานที่ประสิทธิภาพ ซึ่ง
สอดคล้องกับแนวคิดของพระครูวิบูลเจติยานุรักษ์ (พระครูวิบูลเจติยานุรักษ์, 2557: 12) ได้ศึกษาวิจัย
เรื่อง การพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมการสอนธรรมะสำหรับพระภิกษุในโรงเรียนสังกัดสำนักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุพรรณบุรี เขต 2 พบว่า 1. ผลการศึกษาข้อมูลพ้ืนฐาน พบว่า ทุกภาค
ส่วนมีความเห็นตรงกันถึงความสำคัญและความจำเป็นในการพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมจะทำให้
พระภิกษุได้เข้าถึงหลักธรรมของพระพุทธเจ้า และเป็นเข็มทิศในการปฏิบัติงานของพระภิกษุให้เป็นไป
ในแนวเดียวกัน ยังเป็นการพัฒนาการสอนธรรมะให้ทันกับโลกปัจจุบัน และจะช่วยพัฒนาพระภิกษุให้
มีความรู้ความเข้าใจตรงกันในด้านหลักสูตร การพัฒนาการเรียนการสอนธรรมะในโรงเรียนให้มี
ประสิทธิภาพ ดังนั้นจึงเห็นได้ว่าหลักสูตรฝึกอบรมจึงมีความสำคัญและจำเป็นอย่างยิ่ง  2. การพัฒนา
หลักสูตร ประกอบด้วยหลักการ จุดมุ่งหมาย ขอบข่ายเนื้อหาสาระ ระยะเวลาที่ใช้ในการฝึกอบรม 
การจัดกิจกรรมฝึกอบรม สื่อและวัสดุอุปกรณ์ และการวัดและประเมินผล ซึ่งมีแผนการฝึกอบรม 
จำนวน 6 แผน ผลการประเมินหลักสูตรของผู้เชี่ยวชาญพบว่ามีความสอดคล้องและเหมาะสม 3.การ
ทอลองใช้หลักสูตรฝึกอบรม พบว่า พระภิกษุมีความสนใจ และกระตือรือร้นในการฝึกอบรมเป็นอย่าง
ดี ได้แลกเปลี่ยนข้อคิดเห็นเสนอแนะต่างๆ เพ่ือนำมาปรับใช้ในการทำงาน ได้ทราบถึงวิธีการต่างๆใน
การสอนอย่างถูกวิธี รวมทั้งได้แนวทางในการพัฒนาคุณภาพการจัดการเรียนการสอน และมีความรู้ใน
การเขียนแผนการจัดการเรียนรู้  4.การประเมินและปรับปรุงหลักสูตร พบว่าพระภิกษุมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังการฝึกอบรมสูงกว่าก่อนเรียนฝึกอบรม อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 มี
ทักษะในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก ด้านเจตคติต่อหลักสูตรอยู่ใน
ระดับมากที่สุด และได้ปรับปรุงหลักสูตรในเรื่องเวลาที่ใช้ในการฝึกอบรมเพ่ิมวันละ 1 ชั่วโมง จากวัน
ละ 6 ชั่วโมง เป็น 7 ชั่วโมง  
 
สรุป 

แนวทางการอบรมของพระวิทยากรกระบวนธรรมจะมีรูปแบบการอบรมที่เน้นการสร้าง
อุดมการณ์และเครือข่ายให้กับผู้เข้ารับการอบรม เนื้อหาหลักสูตรฝึกอบรมของโครงการพระวิทยากร
กระบวนธรรม จะมีแนวโน้มไปทางฝึกให้พระวิทยากรได้เรียนรู้ถึงรูปแบบในการจัดหลักสูตรฝึกอบรม
ค่ายคุณธรรม จริยธรรม การบรรยายธรรม การใช้สื่อประกอบการอบรม การให้คำปรึกษาเชิงกลุ่ม 
เชิงกระบวนการ การสร้างเครือข่าย การเขียนสื่อธรรมให้ถึงโลก และการเรียนรู้เข้าถึงชุมชน การ
ประสานงาน สิ่งเหล่านี้เป็นองค์ประกอบที่สำคัญของพระวิทยากรจะต้องมี จึงทำให้หลักสูตรฝึกอบรม
พระวิทยากรกระบวนธรรม จึงมีความแตกต่างไปจากหลักสูตรฝึกอบรมของสถาบันต่างๆ  

จากการจัดกระบวนการฝึกอบรมในครั้งนี้ จึงเน้นให้พระวิทยากรได้มีประสบการณ์ในการ
เรียนรู้สิ่งใหม่ๆที่เกิดจากการอบรมครั้งนี้ และสร้างกระบวนการให้พระวิทยากรได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้
ซึ่งกันและกันในการทำงานเผยแผ่พระพุทธศาสนา 
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หลังจากอบรมแล้ว พระวิทยากระบวนธรรม มีความรู้ความเข้าใจเนื้อหาหลักสูตรฝึกอบรม 

เพราะว่าพระวิทยากรกระบวนธรรมรู้ความพอดี/พอเพียงสร้างอุดมการณ์ พร้อมกันนั้นเรียนรู้ชุมชน
สร้างเครือข่าย และรู้ผลสร้างกิจกรรมนำไปสู่ผลที่ต้องการ  
 
ข้อเสนอแนะ 
 การประเมินผลสัมฤทธิ์หลักสูตรการฝึกอบรม โครงการพระวิทยากรกระบวนธรรม สถาบัน
พัฒนาพระวิทยากร สำนักงานส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม และความมั่นคงแห่งสถานบันชาติ พระ
ศาสนา พระมหากษัตริย์ ซึ่งได้ประเมินผลสัมฤทธิ์หลักสูตรการฝึกอบรมในโครงการพระวิทยากร
กระบวนธรรม ซึ่งหลักสูตรนี้สามารถนำไปใช้กับวิทยากรกระบวนธรรม พระวิทยากรเผยแผ่ และครู
พระสอนศีลธรรม ผู้วิจัยจึงมีข้อเสนอแนะ ดังนี้  
 1. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
 1.1 ควรนำหลักสูตรฝึกอบรมพระวิทยากรกระบวนธรรม ไปใช้ในการฝึกอบรมค่ายธรรมะ 
เพ่ือให้ประสิทธิภาพสูงสุดอันจะนำมาซึ่งประโยชน์สูงสุดของคณะสงฆ์ในการทำงานเผยแผ่
พระพุทธศาสนาร่วมกัน และควรเผยแผ่หลักสูตรฝึกอบรมพระวิทยากรกรบวนธรรมให้มีความควบคุม
พ้ืนที ่
 1.2 พระวิทยากร วิทยากร ครูพระสอนศีลธรรม พระวิทยากรกระบวนธรรม ควรนำหลักสูตร
นี้ไปประยุกต์เป็นหลักการ วิธีการ และเทคนิคในการเผยแผ่ธรรมะ  
 1.3 คณะสงฆ์ควรนำหลักสูตรนี้เป็นหลักสูตรฝึกอบรมพ้ืนฐานในการทำงานด้านการเผยแผ่
ธรรมะ  
 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
 2.1 วิจัยความพึงพอใจของผู้เข้ารับการฝึกอบรมหลักสูตรพระวิทยากรกระบวนธรรม  
 2.2 วิจัยประเมินผลสัมฤทธิ์ด้านพฤติกรรมของพระวิทยากรกระบวนธรรม  
 2.3 การประเมินหลักสูตรพระวิทยากรกระบวนธรรมเพ่ือพัฒนาปรับปรุงหลักสูตรได้
สอดคล้องกับความต้องการของสถานศึกษา ชุมชน สังคม ต่อไป  
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บทคัดยอ 
การศึกษางานวิจัยเรื่อง “กระบวนการฝกอบรมเพ่ือพัฒนาความเปนผูนำ : หลักสูตรอบรม

ผูนำทองท่ีและผูนำทองถ่ิน”จังหวัดนครศรธีรรมราช มีวัตถุประสงค เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของผูเขา
รับการฝกอบรมหลักสูตรอบรมผูนำทองท่ีและผูนำทองถ่ิน จังหวัดนครศรีธรรมราช ตามความคิดเห็น
ของผูเขารับการฝกอบรม และเปรียบเทียบความคิดเห็นของผูเขารับอบรมหลักสูตรอบรมผูนำทองท่ี
และผูนำทองถ่ิน จังหวัดนครศรีธรรมราช โดยการศึกษาวิจัยครั้งนี้ เปนการวิจัยแบบผสานวิธีโดยใช
วิธีการวิจัยเชิงสำรวจ แบบสอบถาม ประกอบการสัมภาษณเชิงลึก กับผูใหขอมูลสำคัญ เพ่ือสนับสนุน
ขอมูลเชิงปริมาณ และสังเกตอยางมีสวนรวมในกระบวนการอบรม  

ผลวิจัยพบวา ความพึงพอใจตอหลักสูตรผูนำทองท่ีและผูนำทองถ่ิน จังหวัดนครศรีธรรมราช 
โดยภาพรวมอยูในระดับมาก และผลการวิจัยหลักสูตรผูนำทองท่ีและผูนำทองถ่ิน จากการศึกษาสรุป
เปนประเด็นสำคัญตามหลักธรรมสาราณียธรรม 6 ดังนี้ 1. สีลสามัญญตา คือ ผูเขารับการฝกอบรมมี
ความรูความเขาใจกระบวนการทำงานแบบมีสวนรวม  2. ดานเมตตามโนธรรม คือ ผูเขารับการ
ฝกอบรมไดมีโอกาสไดเขาปฏิบัติธรรม รักษาศีล และเจริญจิตภาวนา พรอมท้ังยังไดเรียนรูการ
ชวยเหลือชุมชนดวย  3. ดานทิฏฐิสามัญญตา คือ ผูเขารับการฝกอบรมไดผานการอบรมในกิจกรรม
หลักสาราณียธรรมกับสังคมไทย กอใหเกิดสติปญญาในการบริหารทองถ่ินท่ีมีประสิทธิภาพ 4. ดาน
เมตตาวจีกรรม คือ สิ่งท่ีเกิดข้ึนกับกระบวนการฝกอบรมทำใหผูเขารับการฝกอบรมครั้งนี้มีความเขาใจ
ใจตนเองและผูอ่ืนมากยิ่งข้ึน เกิดความรูใหม มีทักษะการฟงและการสื่อสาร 5. ดานเมตตากายกรรม 
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คือ หลักสูตรผูนำทองท่ีและผูนำทองถ่ิน เปนการสรางแนวทางการปฏิบัติงานของผูนำดวยความชื่อ
สัตยสุจริต 6. ดานสาธารณโภคี คือ ผูเขารับการอบรมมีคุณธรรม จริยธรรม และเดินทางหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง 
คำสำคัญ: กระบวนการฝกอบรม, ความเปนผูนำ, ผูทองถ่ิน, ผูนำทองท่ี 
 

Abstract  
The study entitled “A Training Process for the Development of Leadership : A 

Program for Training Local and Regional Leaders of Nakhon Sri Dhammarat” aims 1) 
to study the satisfaction of the participants in the Program for Training Local and 
Regional Leaders of Nakhon Sri Dhammarat according to their opinion; 2) to compare 
the opinion of the participants in the Program for Training Local and Regional Leaders 
of Nakhon Sri Dhammarat; and The study is a mixed method research conducting a 
qualitative research using an in-depth interview collecting data from key informants 
to support a quantitative research collecting data by a questionnaire and a 
participatory observation in the training process. 

The result found that the satisfaction upon a Program of Local and Regional 
Leaders in Nakhon Sri Thammarat in general was high and results of the Program 
based on Six virtues for fraternal living revealed as below. 1 .  In the respect of 
keeping without blemish the rules of conduct along with one’s fellows, participants 
knew and understood the participatory work process.  2 .  In the respect of being 
amiable in thought, participants had an opportunity in the Dhamma practice, keeping 
precepts, meditation conduct and community assistance through the activities of 
Buddhist prayers chanting, Dhamma listening, walking mediation practice and 
meditation retreat as the best example for their village followers. 3. In the respect of 
being endowed with right views along with one’s fellows, participants, after training in 
the activity of Virtues for Fraternal Living and Thai Society, had a wisdom in the 
effectively local administration.  4 .  In the respect of being amiable in words, 
participants understood themselves and other more, had a new knowledge, listening 
and communicating skills. 5 . In the respect of being amiable in deed, the Program 
constructed the way of work for a leader of honesty. 6.In the respect of sharing any 
lawful gains with virtuous fellows, participants acquired virtues and morality, and 
followed the sufficiency economy. 
Keywords: Training Process, Leadership, Local Leadership, Regional Leaders 
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บทนำ 

รัฐบาลใหความสำคัญกับการพัฒนาคนและสังคมโดยกลไกทางศาสนาและวัฒนธรรม 
ประกอบดวยจังหวัดนครศรีธรรมราชมีคำขวัญประจำเมือง วา “เราชาวนครฯ อยูเมืองพระ ม่ันอยูใน
สัจจะ ศีลธรรม กอปรกรรมดี  มีมานะ พากเพียร ไม เบียดเบียน ทำอันตรายผู ใด” จังหวัด
นครศรีธรรมราชเปนศูนยกลางของพุทธศาสนา ท่ีรุงโรจนมาหลายพุทธศตวรรษ มีวัดพระมหาธาตุ
วรมหาวิหาร เปนมรดกทางวัฒนธรรมและพุทธศาสนาท่ีเตรียมข้ึนทะเบียนเปนมรดกโลก เปน
ศูนยกลางแหงจิตวิญญาณของประชาชนในภาคใต ไดรับการศรัทธาและใสใจจากผูคนทุกชนชั้นใน
สังคม ท้ังในและตางประเทศ สอดคลองกับยุทธศาสตรการพัฒนาจังหวัดนครศรีธรรมราชท่ีไดกำหนด
วิสัยทัศนวา “นครแหงอารยธรรม นาอยูนาเท่ียว การเกษตรและอุตสาหกรรมยั่งยืน” และการ
ขับเคลื่อนยุทธศาสตร นโยบายทุกระดับมีจุดแตกหักอยูท่ี ตำบล หมูบาน และรัฐบาลไดไดมอบภารกิจ
สำคัญ ๆ ในการดูแลรักษาบานเมือง  

การสรางความเขมแข็งทางสังคมและเศรษฐกิจในระดับฐานราก การปองกันและปราบปราม
การทุจริต การสรางความปรองดองสมานฉันท การขับเคลื่อนการดำเนินงานตามยุทธศาสตรชาติ 20 
ป รวมถึงการเตรียมความพรอมในการขับเคลื่อนการพัฒนาประเทศเพ่ือกาวเขาสู “ประเทศไทย 4.0”  
ใหกระทรวงมหาดไทยซ่ึงเปนหนวยงานหลักท่ีมีกลไกครอบคลุมทุกระดับในพ้ืนท่ี ตั้งแตจังหวัด อำเภอ 
ตำบล และหมูบาน โดยเฉพาะอยางยิ่งผูนำทองท่ี (กำนัน ผูใหญบาน) และผูนำทองถ่ิน (นายก อบต.) 
ซ่ึงถือเปนตัวแทนภาครัฐท่ีอยูใกลชิดกับประชาชนมากท่ีสุด ทำหนาท่ีขับเคลื่อนทุกภารกิจไปสูพ่ีนอง
ประชาชนและยังเปนศูนยกลางการพัฒนาและแกไขปญหาตางๆ ท่ีเกิดข้ึนในพ้ืนท่ี ตำบลหมูบานโดย
เนนความรวมมือของทุกภาคสวนในรูปแบบประชารัฐ  

ดังนั้นการพัฒนาทรัพยากรมนุษยถือวาเปนปจจัยสำคัญของการพัฒนาประเทศ ตาม
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับท่ี 12 (ป2560-2564) ยุทธศาสตรท่ี 1 ซ่ึงเนนการพัฒนา
และเสริมสรางศักยภาพทุนมนุษย และการพัฒนานั้นมุงเนนการพัฒนาเรื่องคุณธรรม จริยธรรม ตาม
คำกลาวของสำนักงานเลขาธิการสภาผูแทนราษฎรปฏิบัติหนาท่ีสานักงานเลขาธิการสภาปฏิรูป
แหงชาติไวในวาระพัฒนาท่ี 4 เรื่องระบบคานิยม  คุณธรรมจริยธรรม  เพ่ือความเปนพลเมืองท่ีดีและ
มนุษยท่ีสมบูรณ, วา "การปฏิรูปประเทศตองปฏิรูปท่ีตัวคนปฏิรูปท่ีตัวคนตองปฏิรูปท่ีพฤติกรรมของ
คนปฏิรูปถายทอดภาษาไดตรงกับผูอานจึงเปนการชวยสรางความเขาใจในดานคุณธรรมจริยธรรมได
อีกทางหนึ่ง  พฤติกรรมของคนตองพัฒนาระบบคานิยมคุณธรรมและจริยธรรมท่ีกำกับพฤติกรรมของ
คน" (สำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ สำนักนายกรัฐมนตรี, 2560: 4)  

การพัฒนามนุษยใหพรอมในแงของคุณธรรม จริยธรรมเพ่ือชวยในการปฏิรูปประเทศ
จำเปนตองเรียนรูหลักสำคัญในการอยูรวมกันท่ีเรียกวา สาราณียธรรม เปนการตั้งเมตตากายกรรมตอ
กัน คือ ชวยเหลือกิจธุระกัน เก้ือกูลกัน เปนตน (พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), 2559: 932) 
ฉะนั้น เม่ือนำหลักธรรมดังกลาวมาใชเพ่ือพัฒนาองคการจึงทำใหเห็นวา งานท่ีทำเก่ียวกับการพัฒนา
สังคมนั้นคือการรับใชประชาชนอยางเสมอตนเสมอปลาย มีการวางแผนและการทางานดานการ
พัฒนาใหเหมาะสม โดยเรียงลำดับความสำคัญของปญหาโดยคำนึงถึงผลกระทบท่ีเกิดข้ึนตอสังคมเปน
สำคัญ พูดดีตอกันเพ่ือใหประชาชนเกิดความสามัคคีปรองดอง และเกิดความรักความเห็นใจซ่ึงกันและ
กัน ทำงานเพ่ือสวนรวม ซ่ือตรงตอตนเอง ตองาน ตอบุคคลอ่ืน เวนจากการแสวงหาผลประโยชนแต
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ใหการชวยเหลือจัดสวัสดิการหรือแบงปนผลประโยชนตางๆ ใหแกประชาชนอยางท่ัวถึงเสมอภาคเทา
เทียมกัน ทำงานดานการพัฒนาสังคมดวยความซ่ือสัตยสุจริต มีวินัยในตนเอง รักษากฎระเบียบท่ีตั้งไว
เคารพความคิดเห็นของกันและกัน เปดโอกาสใหประชาชนเขารวมประชุมเพ่ือเสนอปญหา และความ
ตองการในทองถ่ิน แสดงความคิดเห็น วิจารณการทำงาน และรองทุกขเรื่องราวตางๆ ได เพ่ือนำมา
ปรับปรุงแกไขพัฒนาตนเอง และสังคมอยูเสมอ (พระมหาอนุชิต อนุจารี (ถนัดเลื่อย), 2556: (2)) 
 ผูนำชุมชนอันหมายถึงกำนัน ผูใหญบาน ประธานชุมชน รวมท้ังบุคคลท่ีมีบุคลิกภาพ อุปนิสัย
และความสามรถในสถานการณหรือกิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่ง และเปนผูทีอิทธิพลตอการตัดสินใจของ
ประชาชนนอกเหนือจากกำนัน ผูใหญบาน ประธานชุมชน หัวหนากลุมและผูนำอ่ืนๆ ท่ีไดรับการรับ
จากประชาชนในชุมชน เพ่ือใหเขาไปมีสวนรวมทางการเมืองเพราะมีสวนรวมทางการเมืองของ
ประชาชนเปนกระบวนการซ่ึงสาธารณชนมีความหวงกังวล มีความตองการและมีทัศนะท่ีจะมีสวน
รวมกับรัฐในการตัดสินใจ กระบวนการมีสวนรวมของประชาชนเปนกระบวนการสื่อสารสองทางท่ีมี
เปาหมายโดยรวมเพ่ือท่ีจะเกิดการตัดสินใจท่ีดีข้ึนและไดรับการสนับสนุนจากสาธารณชน (วันชัย  
วัฒนศัพท, 2543: 34) และประชาชนไมสามารถท่ีจะมีสวนรวมทางการเมืองไดอยางมีประสิทธิภาพได 
หากไดรับขอมูลอยางเพียงพอเก่ียวกับทางเลือกและผลท่ีติดตามมาภายหลัง   
 จากแนวคิดดังกลาว สถาบันพระวิทยากรจึงไดทำการวิจัยเพ่ือพัฒนาหลักสูตรหลักสูตรอบรม
ผูนำทองท่ีและผูนำทองถ่ิน ใหผูเขารับการฝกอบรมไดประยุกตหลักสาราณียธรรมกับการบริหาร
จัดการภาระงานใหมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลยิ่งข้ึน (ธรรมนูญ มูณีเกิด และคณะ, 2563: 27) 
โดยอาศัยกระบวนการฝกอบรมเชิงจิตวิทยาการใหคำปรึกษา และเนนกระบวนการฝกอบรมแบบกลุม 
ในความจำเปนจะตองจัดกิจกรรมอบรมเสริมสรางคุณธรรม จริยธรรม สำหรับผูนำทองท่ี และผูนำ
ทองถ่ิน จังหวัดนครศรีธรรมราชข้ึน เพ่ือสงเสริมใหผูนำทองท่ี (กำนัน ผูใหญบาน) และผูนำทองถ่ิน 
(นายกองคการบริหารสวนตำบล) มีความคิด ทัศนคติและความประพฤติปฏิบัติท่ีถูกตองโดยนำ
หลักธรรมในพระพุทธศาสนาขัดเกลาจิตใจใหยึดม่ันในสิ่งท่ีดีงาม  มีศีลธรรม จริยธรรม ซ่ือสัตยสุจริต 
และความประพฤติในทางท่ีถูกท่ีควร เปนแบบอยางท่ีดีแกประชาชน  ในหมูบาน ตำบล นำสูสังคม
ปรองดองและสงบสุขอยางม่ันคง ยั่งยืน 

บทความนี้จึงตองการศึกษาความพึงพอใจและเปรียบเทียบความคิดเห็นของผูเขารับอบรม
หลักสูตรอบรมผูนำทองท่ีและผูนำทองถ่ิน จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 

ขอบเขตการวิจัย 
 1. ขอบเขตดานเนื้อหา 
  งานวิจัยเรื่องนี้มุงศึกษากระบวนการฝกอบรมเพ่ือพัฒนาความเปนผูนำ : หลักสูตร
อบรมผูนำทองท่ีและผูนำทองถ่ิน” จังหวัดนครศรีธรรมราช ตามหลักสาราณียธรรม 6 ไดแก ศีล/สีล
สามัญญตา,สมาธิ/เมตตามโนธรรม, ปญญา/ทิฎฐิสามัญญตา, ศีลธรรม/เมตตาวจีกรรม, คุณธรรม/
เมตตากายกรรม,จริยธรรม/สาธารณโภคี 
 2. ขอบเขตดวยตัวแปร 
  ตัวแปรตน คือ ศึกษากระบวนการฝกอบรมเพ่ือพัฒนาความเปนผูนำ เก่ียวกับผูนำ
ท่ัวไป ดังนี้อายุ ,การศึกษา, ตำแหนง, อายุงาน 
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  ตัวแปรตาม คือ ผลการวิเคราะห กระบวนการฝกอบรมเพ่ือพัฒนาความเปนผูนำ ใน
หลักสูตรหลักสูตรผูนำทองท่ีและผูนำทองถ่ิน ดังนี้ สีลสามัญญตา ,เมตตามโนธรรม,ทิฏฐิสามัญญตา, 
เมตตาวจีกรรม, เมตตากายกรรม, สาธารณโยคี 
 3. ขอบเขตดานประชากร 
 ประชากรท่ีไดใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนผูนำทองท่ี (กำนัน ผูใหญบาน) และผูนำทองถ่ิน (นายก 
อบต.) ทุกหมูบาน ตำบล ในจังหวัดนครศรีธรรมราช (เฉพาะท่ีนับถือศาสนาพุทธ) ดังนี้ 

1. ผูนำทองท่ี ไดแก กำนัน ผูใหญบาน จำนวน 1,493 คน 
2. ผูนำทองถ่ิน ไดแก นายกองคการบริหารสวนตำบล  จำนวน 128 คน 

 4.ขอบเขตดานพ้ืนท่ี 
 พ้ืนท่ีท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ ผูนำทองท่ี (กำนัน ผูใหญบาน) และผูนำทองถ่ิน (นายก อบต.) 
ทุกหมูบาน ตำบล ในจงัหวัดนครศรีธรรมราช (เฉพาะท่ีนับถือศาสนาพุทธ) 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 
การศึกษาวิจัยครั้งนี้ เปนการวิจัยแบบผสานวิธี(Mixed method Research) โดยใชวิธีการ

วิจัยเชิงสำรวจ (Survey Research) จากแบบสอบถาม (Questionnaire) ประกอบการสัมภาษณเชิง
ลึก (In-depth Interview) กับผูใหขอมูลสำคัญ (Key Informants) โดยใชหลักสูตรฝกอบรมผูนำ
ทองท่ีและผูนำทองถ่ิน มี 5 วิชา  ไดแก 1) วิชาหลักสาราณียธรรมกับสังคมไทย 2) ตามหาหัวใจและ
สายน้ำแหงชีวิต 3) วิชาตนแบบตนธรรม 4) วิชาผูนำทองท่ีและผูนำทองถ่ินในอุดมการณ  5) ผูนำ
อุดมการณ 
 

ผลการการศึกษา 
 การศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยสามารถสรุปผลการศึกษาการวิจัยไวดังตอไปนี้ 
 1.จำนวนผู เข ารับการฝกอบรมผูนำทองท่ีและผูนำทองถ่ิน จำนวน 7 รุน มีผูตอบ
แบบสอบถามกอนการอบรม จำนวน 100 คน โดยภาพรวมของความพึงพอใจตอหลักสูตรกอนการ
ฝกอบรม อยูในระดับมาก ( X = 3.98 ) และเรียงจากมากไปหานอย 3 อันดับแรก คือ ทานคิดวา

หลังจากการฝกอบรมหลักสูตรผูนำทองถ่ินและผูนำทองท่ีไปแลว ทานจะนำไปใชในการปกครอง มาก

นอยเพียงใด ( X = 4.31 ) รองลงมา การรวมโครงการครั้งนี้ จะทำใหทาน ไดพบเจอเพ่ือนผูเขารับการ

ฝกอบรม และไดแลกเปลี่ยนเรียนรูซ่ึงกันและกัน ไดมากนอยเพียงไร ( X = 4.24) และทานคิดวา

โครงการอบรมผูนำทองถ่ินและผูนำทองท่ีจะตอบสนองความตองการของทานมากนอยเพียงใด           

( X = 4.19) 
2.โปรแกรมการการฝกอบรมผูนำทองท่ีและผูนำทองถ่ิน มีอยู 5 รายวิชา ดังนี้ 1) วิชาหลักสา

ราณียธรรมกับสังคมไทย 2) ตามหาหัวใจและสายน้ำแหงชีวิต 3) วิชาตนแบบตนธรรม 4) วิชาผูนำ
ทองท่ีและผูนำทองถ่ินในอุดมการณ  5) ผูนำอุดมการณ 
 3.นำเสนอโปรแกรมการการฝกอบรมผูนำทองท่ีและผูนำทองถ่ิน ดังนี้   
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วารสารวิชาการสถาบันพัฒนาพระวิทยากร ปท่ี 4 ฉบับท่ี 1 (มกราคม-มิถุนายน 2564) 

 

 1) จำนวนผูเขารับการฝกอบรมผูนำทองท่ีและผูนำทองถ่ินท้ัง 7 รุน จังหวัดนครศรีธรรมราช 
จำนวน 1,225 คน ซ่ึงมีผูตอบแบบสอบถามจำนวน 334 คน โดยภาพรวมของกิจกรรมหลักสาราณีย
ธรรมกับสังคมไทย อยูในระดับมาก ( X = 4.24 ) และเรียงจากมากไปหานอย คือ สามารถนำไปใช
ประโยชนในการดำเนินชีวิตและการปฏิบัติงาน ( X = 4.35 ) รองลงมา ความเหมาะสมของพระ
วิทยากร ( X = 4.34 ) และ ความพึงพอใจของทานภาพรวมของวิชา/กิจกรรมนี้ ( X = 4.28 )  
 2).จำนวนผูเขารับการฝกอบรมผูนำทองท่ีและผูนำทองถ่ินท้ัง 7 รุน จังหวัดนครศรีธรรมราช 
จำนวน 1,225 คน ซ่ึงมีผูตอบแบบสอบถามจำนวน 362 คน โดยภาพรวมของกิจกรรมตามหาหัวใจ/
สายน้ำแหงชีวิตอยูในระดับมาก ( X = 4.22 ) และเรียงจากมากไปหานอย คือ ความเหมาะสมของ
พระวิทยากร ( X = 4.35 ) รองลงมา สามารถนำไปใชประโยชนในการดำเนินชีวิตและการปฏิบัติงาน 
( X = 4.3 ) และ ความพึงพอใจของทานภาพรวมของวิชา/กิจกรรมนี้ ( X = 4.24 )  
 3).จำนวนผูเขารับการฝกอบรมผูนำทองท่ีและผูนำทองถ่ินท้ัง 7 รุน จังหวัดนครศรีธรรมราช 
จำนวน 1,225 คน ซ่ึงมีผูตอบแบบสอบถามจำนวน 335 คน โดยภาพรวมของกิจกรรมตนแบบ ตน
ธรรม อยูในระดับมาก ( X = 4.21) และเรียงจากมากไปหานอย คือ ความเหมาะสมของพระวิทยากร 
( X = 4.35) รองลงมา สามารถนำไปใชประโยชนในการดำเนินชีวิตและการปฏิบัติงาน ( X = 4.31) 
และ ความเหมาะสมของเนื้อหาวิชา/กิจกรรม ( X = 4.27)  
 4).จำนวนผูเขารับการฝกอบรมผูนำทองท่ีและผูนำทองถ่ินท้ัง 7 รุน จังหวัดนครศรีธรรมราช 
จำนวน 1,225 คน ซ่ึงมีผูตอบแบบสอบถามจำนวน 334 คน โดยภาพรวมของกิจกรรมผูนำทองท่ีและ
ผูนำทองถ่ินในอุดมการณ อยูในระดับมาก ( X = 4.28 ) และเรียงจากมากไปหานอย คือ ความ
เหมาะสมของพระวิทยากร, ความพึงพอใจของทานภาพรวมของวิชา/กิจกรรมนี้ ( X = 4.35 ) 
รองลงมาสามารถนำไปใชประโยชนในการดำเนินชีวิตและการปฏิบัติงาน ( X = 4.34) และ ความ
เหมาะสมของเนื้อหาวิชา/กิจกรรม ( X = 4.32)  
 5).จำนวนผูเขารับการฝกอบรมผูนำทองท่ีและผูนำทองถ่ินท้ัง 7 รุน จังหวัดนครศรีธรรมราช 
จำนวน 1,225 คน ซ่ึงมีผูตอบแบบสอบถามจำนวน 334 คน โดยภาพรวมของกิจกรรมผูนำใน
อุดมการณ อยูในระดับมาก ( X = 4.28 ) และเรียงจากมากไปหานอย คือ ความเหมาะสมของ
เนื้อหาวิชา/กิจกรรม ( X = 4.38) รองลงมา ความพึงพอใจของทานภาพรวมของวิชา/กิจกรรมนี้ 
( X = 4.35 ) และความเหมาะสมของพระวิทยากร ( X = 4.34)  
 4.แนวทางการฝกอบรมหลักสูตรผูนำทองท่ีและผูนำทองถ่ิน จากการศึกษาสรุปเปนประเด็น
สำคัญตามหลักธรรมสารราณียธรรม 6 ดังนี้  
 ดานสีลสามัญญตา คือ ผูเขารับการฝกอบรมมีความรูความเขาใจกระบวนการทำงานแบบมี
สวนรวม ในกิจกรรมตามหาหัวใจและสายน้ำแหงชีวิต ผานกระบวนการสนทนากลุม ใหคำปรึกษาซ่ึงดู
จากผลสรุปในรายวิชากิจกรรม โดยสวนใหญมีความพึงพอใจในระดับมาก และยังสามารถนำ
กระบวนการเรียนรูท่ีไดรับไปสรางความสามัคคีใหเกิดข้ึนในหมูบาน ท่ีทำงาน เปนตน อีกท้ังกิจกรรม
นี้ยังกอใหเกิดจิตเมตตาธรรม สรางทักษะการทำงานเปนทีม และมีความยุติธรรม เสมอภาค  
 ดานเมตตามโนธรรม คือ ผูเขารับการฝกอบรมไดมีโอกาสไดเขาปฏิบัติธรรม รักษาศีล และ
เจริญจิตภาวนา พรอมท้ังยังไดเรียนรูการชวยเหลือชุมชนดวย ผานกิจกรรมสวดมนตทำวัตร ฟงธรรม 
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เดินจงกลม เจริญจิตภาวนา เพ่ือเปนแบบอยางท่ีดี สามารถนำไปปฏิบัติกับลูกบานได เพราะทำให
จิตใจเรารมเย็นเปนสุข สังคมเปนสุขยิ่งข้ึนไป  
 ดานทิฏฐิสามัญญตา คือ ผูเขารับการฝกอบรมไดผานการอบรมในกิจกรรมหลักสาราณีย
ธรรมกับสังคมไทย กอใหเกิดสติปญญาในการบริหารทองถ่ินท่ีมีประสิทธิภาพ เพราะวาเปนรวบรวม
จิตใจใหมีความม่ันคง เปนกิจกรรมท่ีชี้แนวทางในการบริหารจิตสาธารณะประโยชนใหเกิดข้ึนกับ
ชุมชน เชนการแกไขปญหารวมกัน การสื่อสาร และวิธีกระบวนการสรางแผนงานใหมีประสิทธิผล  
 ดานเมตตาวจีกรรม คือ สิ่งท่ีเกิดข้ึนกับกระบวนการฝกอบรมทำใหผูเขารับการฝกอบรมครั้งนี้
มีความเขาใจใจตนเองและผูอ่ืนมากยิ่งข้ึน เกิดความรูใหม มีทักษะการฟงและการสื่อสาร ไดศึกษา
คนควาแนวความคิด วิธีคิด การทำงานของตนเอง โดยกระบวนการกิจกรรมสายน้ำแหงชีวิต ซ่ึงเปน
การสรางมาตรฐานการเรียนรูจิตใจตนเองไดเปนอยางท่ีดีจากพระวิทยากรและผูเขารับอบรม นำไป
สรางสูการพัฒนาหมูบานใหมีความเจริญงอกงามทางดานกาย วาจา และจิตใจตอไป  
 ดานเมตตากายกรรม คือ หลักสูตรผูนำทองท่ีและผูนำทองถ่ิน เปนการสรางแนวทางการ
ปฏิบัติงานของผูนำดวยความชื่อสัตยสุจริต เกิดอุดมการณท่ีดีตอการเสียสละเปนผูนำชุมชนท่ีมี
ประสิทธิภาพ ประสิทธิผล และปฏิบัติตนตรงตอหนาท่ี ความรับผิดชอบตองานท่ีทำ โดยผานจาก
กระบวนการอบรมกิจกรรมผูนำในอุดมการณและกิจกรรมผูนำทองท่ีและผูนำทองถ่ินในอุดมการณ ให
ผูเขาอบรมไดมีสวนรวมคิด รวมทำ รวมกันแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึน ผานกระบวนการกลุม นำไปสูการ
สรางเครือขายกัลยาณมิตรผูนำทองท่ีและผูนำทองถ่ินเพ่ือสังคม และประเทศชาติตอไป  
 ดานสาธารณโภคี คือ ผูเขารับการอบรมมีคุณธรรม จริยธรรม และเดินทางหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง ผานกระบวนการกิจกรรมตนแบบ ตันธรรม ใหเปนแบบอยางท่ีดี ตอการบริหาร
การปกครองทองท่ี ทองถ่ิน ใหมีความรู มีความอดทน มีคุณธรรม มีความชื่อตรง มีคุณสมบัติดาน
ความรู ความสามรถเปนท่ียอมรับ มีความประพฤติท่ีเปนแบบอยางท่ีดีของผูนำทองท่ี ทองถ่ิน  
 

อภิปรายผลการวิจัย 
 การศึกษาวิจัยเรื่อง “กระบวนการฝกอบรมเพ่ือพัฒนาความเปนผูนำ : หลักสูตรอบรมผูนำ
ทองท่ีและผูนำทองถ่ิน” จังหวัดนครศรีธรรมราช พบวา  

1. สวนใหญผูเขารับการอบรมหลักสูตรผูนำทองท่ี และผูนำทองถ่ิน จังหวัดนครศรีธรรมราช 
มีความพึงพอใจในระดับมาก เนื่องจากรูปแบบหลักสูตรฝกอบรมเปนกระบวนการฝกอบรมท่ีมี
ประสิทธิภาพในการนำไปใชในการบริหารงานใหเกิดประสิทธิผลตอหนาท่ีการงาน ซ่ึงสอดคลองกับ
ทนง ทองเต็ม (ทนง ทองเต็ม, 2550) โดยในหลักสูตรนั้นเปนการมุงใหเกิดกระบวนการเรียนรูแบบมี
สวนรวม และมุงเนนใหเกิดการะบวนการแกไขปญหาในรูปแบบของกลุม เม่ือประเมินผลการฝกอบรม 
คือ “กระบวนการในการวัดผลการฝกอบรมวาผูเขาอบรม มีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม ทางดาน
ความคิด ความรูสึกและการกระทำ ในลักษณะใด และเพียงใด  
 2. ผูเขาอบรมกระบวนการพัฒนาความเปนผูนำ ซ่ึงอาศัยรูปแบบกระบวนการหลักสูตรผูนำ
ทองท่ีและผูนำทองถ่ิน จังหวัดนครศรีธรรมราช พบวาผูเขาอบรมมีความพึงพอใจตอหลักสูตรในระดับ
มาก เนื่องจากรูปแบบการฝกอบรมมีความชัดเจน เปนข้ันตอน โดยการประเมินหลักสูตรตามรูปแบบ
แนวคิดของเคิรทแพทคริก มีอยู 4 ประเด็น ซ่ึงผลการวิจัยพบวา ทุกดานมีความพึงพอใจในระดับมาก 
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วารสารวิชาการสถาบันพัฒนาพระวิทยากร ปท่ี 4 ฉบับท่ี 1 (มกราคม-มิถุนายน 2564) 

 

สอดคลองกับ กาจนา พิมพสุข ไดทำวิจัยเรื่อง การประยุกตใชหลักสาราณียธรรม 6 ในการบริหาร
สถานศึกษา ของผูบริหารสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา ประถมศึกษาขอนแกน เขต 
1 ผลการวิจัยพบวาการประยุกตใชหลักสาราณียธรรม 6 ในการบริหารสถานศึกษา ตามความคิดเห็น
ของ ผูบริหารสถานศึกษา และครูผูสอน โรงเรียนในเขตพ้ืนท่ี อำเภอเมืองขอนแกน สังกัดสำนักงาน
เขต พ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาขอนแกน เขต 1 โดยภาพรวมมีความคิดเห็นอยูในระดับมาก เม่ือ
พิจารณารายดานพบวา ทุกดานมีความคิดเห็นอยูในระดับมาก โดยเรียงลาดับจากมากไปหานอยดังนี้
ดานสีลสามัญญตา ดานทิฏฐิสามัญญตา ดานสาธารณโภคี ดานเมตตาวจีกรรม ดานเมตตา มโนกรรม 
ดานเมตตากายกรรม ตามลำดับ  

การเปรียบเทียบการประยุกตใชหลักสาราณียธรรม 6 ในการบริหารสถานศึกษา ตามความ
คิดเห็นของผูบริหารสถานศึกษาและครูผูสอน โรงเรียนในเขตพ้ืนท่ี อำเภอเมืองขอนแกน สังกัด
สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาขอนแกน เขต 1 จำแนกตาม ตำแหนง พบวาโดยภาพรวม 
และรายดานพบวาไมแตกตางกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานท่ีต้ังไว ผูบริหารสถานศึกษาและครูผูสอน ท่ีมี
ประสบการณตางกัน โดยภาพรวม และรายดานไมแตกตางกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานท่ีตั้งไว ผูบริหาร
สถานศึกษาและครูผูสอน ในสถานศึกษาท่ีมีขนาดตางกัน โดยภาพรวม และรายดานไมแตกตางกัน จึง
ปฏิเสธสมมติฐานท่ีตั้ง (กาญจนา พิมพสุข, 2555: ข) และยังสอดคลองกับบทความวิจัยของธรรมนูญ 
มูณีเกิด และคณะท่ีเสนอวา บุคลากรในองคการบริหารสวนตำบลเสาธง อำเภอ รอนพิบูลย จังหวัด
นครศรีธรรมราช ไดยืดถือหลักสาราณียธรรมในการปฏิบัติงาน โดยอาศัยหลักธรรมแหงความสามัคคี 
การให การชวยเหลือเอ้ือเฟอผูอ่ืน ไมพูดทำรายผูอ่ืน ไมอิจฉาริษยา ไมพยาบาท เม่ือทำไดอยางนี้จะ
ทำใหเกิดการยอมรับความเห็นรวมกันไมเห็นแกตัว รูจักเคารพและรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืนรวมมือ
รวมใจในการสรางสรรคสังคมใหเกิดความสงบธรรม 6ประการ (ธรรมนูญ มูณีเกิด และคณะ, 2563: 
27) 
 

สรุป 
 หลักสูตรอบรมหลักสูตรผูนำทองท่ี และผูนำทองถ่ิน จังหวัดนครศรีธรรมราช มีความพึงพอใจ
ในระดับมาก เนื่องจากรูปแบบหลักสูตรฝกอบรมเปนกระบวนการฝกอบรมท่ีมีประสิทธิภาพในการ
นำไปใชในการบริหารงานใหเกิดประสิทธิผลตอหนาท่ีการงานดวยกระบวนการเชิงกลุมและกิจกรรม
เรียนรูท่ีเนนการมีสวนรวม  
 เม่ือผูผานการอบรมแลวจึงเกิดรูปแบบและทัศนคติตอการฝกอบรมตางออกไปท้ังในสวนท่ี
เก่ียวของกับหลักสาราณียธรรมท่ีไมไดยุงยากแตเปนการปรับใหเรียนรูผานกิจกรรมอีกท้ังยังเปนการ
สนับสนุนในดานการอยูรวมกัน โดยเฉพาะผูนำท่ีจำเปนตองการรูปแบบการอยูรวม และตองการความ
สามัคคีในการดำเนินการใหทุกอยางประสบผลสำเร็จไดในท่ีสุด 
 

ขอเสนอแนะ 
 1 ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย  
 1. สงเสริมใหมีการอบรมหลักสูตรผูนำทองท่ี ผูนำทองถ่ิน ท่ัวประเทศ ท่ีมีความสนใจเพ่ิมมาก
ข้ึน  
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 2. ตองมีการบริหารจัดการใหผูนำทองท่ี ผูนำทองถ่ิน และพนักงานของรัฐ ใหเปนนโยบาย
ของจังหวัดอยางจริงจัง เพ่ือใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุดอันจะเกิดประโยชนสุขของคนในชุมชน และ
ทองถ่ิน 

 3. สรางกระบวนการเรียนรูโดยอาศัยกิจกรรมสรางความสามัคคีใหเกิดข้ึนในชุมชน เปน
ตัวอยางชุมชนท่ีดี รวมกันแกไขปญหาตางๆในชุมชน กอใหเกิดความรับผิดชอบตอหนาท่ีและตรงตอ
เวลาของผูนำทองท่ี ผูนำทองถ่ิน รวมถึงชุมชนใหมีประสิทธิผล  
 2.ขอเสนอแนะสำหรับการวิจัยครั้งตอไป  
 1. ควรศึกษาถึงผลสัมฤทธิ์หลังจากการนำหลักสูตรผูนำทองท่ี ผูนำทองถ่ิน ไปใชในการ
บริหารชุมชนหรือองคกรตางๆ 

 2. ควรศึกษาเรื่องประสิทธิภาพในการนำหลักสูตรไปใชในการบริหารงานในชุมชน และหนาท่ี
การงาน เพ่ือจะไดทราบถึงระดับประสิทธิภาพของหลักสูตร  
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บทคัดยTอ 

บทความน้ีมีวัตถุประสงคA 2 ประการ คือ 1) เพื่อศึกษาความเช่ือการเกิด ในศาสนา

พราหมณA-ฮินดูและพระพุทธศาสนา และ 2) เพื่อศึกเปรียบเทียบความเช่ือเรื่องการเกิดใหมt ใน

ศาสนาพราหมณA-ฮินดูกับพระพุทธศาสนา พบวtา ทั้งศาสนาฮินดูกับพระพุทธศาสนาเถรวาท มี

ทัศนะคลuายกัน คือ ในแงtของความหมายและหลักการ สtวนวิธีการที่จะหลุดพuนจากการเวียนวtายตาย

                                                             
* ปรับปรุงตuนฉบับจากการนำเสนอในการประชุมวิชาการระดับชาติ คณะพุทธศาสตรA ครั้งที่ 3 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 26 มีนาคม 2564 
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เกิดน้ันมีความตtางกัน โดยทัศนะของศาสนาฮินดูเห็นวtาผูuปรารถนาจะพuนจากการเวียนวtายในวัฏฏ

สงสาร จะตuองปฏิบัติตามหลักกรรม 4 สtวนพระพุทธศาสนาเถรวาทน้ัน ผูuประสงคAจะหลุดพuนจะตuอง

ปฏิบัติตามอริยมรรคมีองคA 8 เป�นหลักปฏิบัติเพื่อการบรรลุมรรคผลนิพพานไมtกับมาเกิดอีก   

คำสำคัญ   กรรมและการเกิดใหมt, ศึกษาเปรยีบเทียบ, พุทธศาสนาเถรวาท,  ศาสนาพราหมณA-

ฮินดู  

 

Abstract 

The results of the study were as follows: 1) to study the belief of 

birth in Brahmanism-Hinduism and Theravada Buddhism, and 3) to 

comparatively study the belief of birth in Brahmanism-Hinduism and Theravada 

Buddhism. This study is of documentary research. Both Brahmanism-Hinduism 

and Buddhism have the same view on the meaning and principle, but they have 

different view on the method that will make ones liberated from rebirth; 

Brahmanism-Hinduism has the view that one who wishes to emancipate from 

rebirth has to follow the four kinds of kammas, whereas Theravada Buddhism, 

has the view that one who wishes to be emancipated has to follow the Noble 

Eightfold Paths that are the ways of practice leading one to attain the path 

(magga) fruit (phala) and nibbāna without being born again.  

Keyword:   Kamma and Rebirth, Comparative Study, Theravada Buddhism, 

Brahmanism-Hinduism 

 

บทนำ 

 ตามประวัติศาสตรAที่ผtานมา เมื่อมนุษยAเผชิญหนuากับปรากฎการณAตtางๆ ในโลกน้ี เชtน 

ฟ�ารuอง ฟ�าผtา น้ำทtวม ภูเขาไฟระเบิด จะพยายามหาคำอธิบายตtอสิ่งตtางๆ โดยจะยกใหuเป�น

เรื่องของสิ่งที่มีอำนาจเหนือตนและเมื่อความเป�นอยtางน้ี ความเช่ือจึงเกิดในหมูtชน (เดือน คำดี, 

2532: 31) ดังขuอความในพระไตรป�ฎกวtา มนุษยAจำนวนมาก ผูuถูกภัยคุกคามตtางถึงภูเขา ป�าไมu 
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อาราม และรุกขเจดียAเป�นสรณะ (พระไตรป�ฎกภาษาไทย เลtม 25 ขuอ 188 หนuา 92) กลายเป�น

ความเช่ือตtอสิ่งนอกเหนือธรรมชาติมีอำนาจเหนือตน สามารถสtงผลดลบันดาลใหuเกิดการ

เปลี่ยนแปลงในจักรวาล ระบบความเช่ือในเรื่องของกรรมและการเกิดใหมt จึงมีความสัมพันธAกับ

ชีวิตมนุษยAเรื่อยมา มีบทบาทควบคุมและกระตุuนใหuมนุษยAอยูtรtวมกันอยtางมีระเบียบแบบแผน 

จนเกิดจารีตประเพณีใหuปฏิบัติสืบตtอกัน ทำใหuความเช่ือกลายเป�นสtวนหน่ึงของมนุษยAและ

ปะปนอยูtในพฤติกรรมการแสดงออก ความเช่ือในเรื่องของกรรมและการเกิดใหมt จึงเป�นสtวน

หน่ึงของวัฒนธรรม ซึ่งมักไดuรับคำบอกเลtาจากคนรุtนกtอนวtา มีอำนาจลึกลับที่จะชtวยคุuมครอง

รักษาตน จึงมีการประกอบพิธีบูชาเซtนสรวงข้ึน เพื่อแสดงความเคารพสิ่งศักด์ิสิทธ์ิน้ัน (พระมหา

ทวี มหาป�ฺโ�ฺ, 2550: 2) โดยหวังใหu เป�นเครื่องป�องกันความผิดหรือประจบประแจง 

(พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลuาเจuาอยูtหัว, 2506: 3)  

ความเช่ือดังกลtาวสะทuอนผtานศาสนาในแตtละยุค โดยเริ่มจากศาสนาพราหมณA –

ฮินดู มีระบบความเช่ือในเรื่องของกรรมและการเกิดใหมt อันเป�นลักษณะวิถีชีวิตของชาวชมพู

ทวีปทุกยุคทุกสมัย อารยธรรมลุtมแมtน้ำสินธุยังมีความสำคัญดuานทางศาสนา การสวดมนตAอuอน

วอน มีความสัมพันธAกับเทพเจuาทั้งหลายและจักรวาล โดยอาศัยการบูชายัญที่มีพิธีกรรมน้ัน ไดu

กtอใหuเกิดมโนภาพกลางเกี่ยวกับลักษณะความคิดทางดuานศาสนาของอินเดียในสมัยแรกๆ 

(จำนงคA ทองประเสริฐ, 2540: 4-5) เรื่อยมา 

ตtอมาเมื่อพระพุทธศาสนาอุบติัข้ึนในชมพูทวีป แมuลักษณะสำคัญของศาสนาพุทธจะ

เป�นศาสนา  แบบอเทวนิยม ปฏิเสธการดำรงอยูtของพระเจuาในลักษณะที่มีตัวตนซึ่งสามารถ

สรuางโลกและสรรพสิง่ ตลอดทั้งกำหนดชะตากรรมของมนุษยA (ฟ��น ดอกบัว, 2542: 5-12) การที่

พระพุทธเจuาทรงคuนพบสัจธรรมและประกาศหลักธรรมน้ี จึงถือวtาเป�นการปฏิวัติทางความคิด 

ความเช่ือทางป ญญาอันย่ิงใหญtที่สุดในชมพูทวีป (สุชาติ หงษา, 2550: 3) แตtกระน้ันก็ตาม 

ประเพณี พิธีกรรมบางเรือ่งก็ยังมีรtองรอยของความเช่ือด้ังเดิมหลงเหลืออยูt ดังน้ัน การประกอบ

พิธีกรรมใด ๆ ที่เกี่ยวขuองเจือปนอยูtในพระพุทธศาสนา พิธีกรรมทั้งปวงบางประการก็สอดคลuอง

กับคำที่พระพุทธเจuาทรงตรัสสรรเสริญและบางอยtางพระพุทธเจuาทรงติเตียน จึงควรทำความ

เขuาใจวtาพิธีกรรม ที่อuางวtามาตามพุทธศาสนAน้ัน เป�นแตtตัวอยtางความประพฤติของผูuซึ่งนับถือ

ศาสนาพุทธไดuประพฤติมาแตtกtอนและการประพฤติปฏิบัติแบบน้ันไมtเป�นโทษ พิธีกรรมเชtนน้ี 

นับวtาเป�นพิธีกรรมที่มาตามแนว ทางของพุทธศาสนA (พระบาทสมเด็จพระจลุจอมเกลuาเจuาอยูtหัว
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, 2506: 1) ความเช่ือด่ังน้ี จึงฝ งอยูtในใจของมนุษยAตลอดมาและสtงผลกtอใหuเกิดการปฏิบัติเพื่อ

สัมพันธAกับความตuองการของเทพเจuาหรือสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ ดuวยเหตุน้ี ถึงแมuจะไดuนับถือศาสนาพุทธ

แลuวก็ตาม ก็ยังไมtละทิ้งประเพณีตามไสยศาสตรA พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลuาเจuาอยูtหัว, 

2506: 4) 

พระพุทธศาสนาเถรวาทถือวtา ความเช่ือในเรื่องของกรรมและการเกิดใหมt เป�น

เบื้องตuนแหtงการประกอบและดำเนินกิจกรรมตtาง ๆ และในการปฏิบัติธรรมเริ่มต้ังแตtระดับ

โลกิยะไปสูtระดับโลกุตตระ  เน่ืองจากศรัทธาคือการเช่ือเป�นตัวเหตุ  การปฏิบัติเป�นผลหรือ

ศรัทธาเป�นพืชความเพียรเป�นผลน่ันเอง (พระไตรป�ฎกภาษาไทย เลtม 25 ขuอ 77 หนuา 518)  

พระพุทธศาสนาเถรวาทเห็นวtา  ความศรัทธาถือวtาเป�นมรรคานำไปสูtการบรรลุความสุข  ความ

เจริญ  และพระนิพพานไดu  โดยเฉพาะตถาคตโพธิสัทธา   

กรรมและการเกิดใหมtของมนุษยAมีพื้นฐานมาจากสภาพสิ่งแวดลuอมและสังคม (พระ

มหาทวี มหาป�ฺโ�ฺ, 2550: 9) ชนชาติไทยมีวัฒนธรรมโบราณอันเป�นพื้นฐานประเพณีที่รับมา

จากอินเดีย โดยผtานทางศาสนาพุทธเถรวาท ซึ่งเขuามาหลังสมัยพระเจuาอโศกมหาราชแหtงชมพู

ทวีป ชนชาติอินเดียไดuเขuามาคuาขาย นำคติความเช่ือของศาสนาวัฒนธรรม ประเพณีและภาษา

เขuามาเผยแพรtในดินแดนไทย (รังษี สุทนตA, 2547: 43)  

ความเช่ือในเรื่องของกรรมและการเกิดใหมtตามทัศนะของพระพุทธศาสนา จึง

กลมกลืนกับความเช่ือโบราณ ความเช่ือของศาสนาพราหมณA - ฮินดูและมีอิทธิพลตtอวิถีชีวิตของ

คนไทยจวบจนป จจุบัน แมuวtามนุษยAจะมีชีวิตอยูtในยุคของวิทยาศาสตรAและเทคโนโลยี แตtความ

เช่ือบางอยtางก็มีผลตtอจิตใจและการดำเนินชีวิตของมนุษยAตลอดเวลา ประเพณีที่คนไทยยึดถือ

ปฏิบัติกันมาชuานานและอยtางตtอเน่ืองน้ัน จึงปฏิเสธไมtไดuเลยวtา สาเหตุสtวนหน่ึงเกิดจากการ

ปฏิบัติตามแนวความเช่ือของตน เพื่อใหuสอดคลuองกับความตuองการของสิ่งศักด์ิสิทธ์ิหรือเทพเจuา 

เพื่อใหuสิ่งศักด์ิสิทธ์ิหรือเทพเจuาพอใจและคุuมครองตน ดังน้ัน ระหวtางความเช่ือและประเพณี 

พิธีกรรม จึงมีอิทธิพลตtอกันมาโดยตลอด และดuวยเหตุน้ี จึงเป�นประเด็นวtา เมื่อความเช่ือในเรื่อง

ของกรรมและการเกิดใหมtเป�นพื้นฐานของการปฏิบัติ เพื่อสนองตอบความตuองการของสิ่ง

ศักด์ิสิทธ์ิหรือเทพเจuาและมีอิทธิพลตtอประเพณีแลuว ความเช่ือในเรื่องของกรรมและการเกิดใหมt 

จะมีอิทธิพลตtอประเพณีไทยหรือไมt อยtางไร  
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ดังน้ัน ผูuวิจัยจึงไดuศึกษาในเรื่องของกรรมและการเกิดใหมt โดยไดuทำการคuนควuา

ขuอมูลที่ เกี่ยวกับทัศนะเกี่ยวกับความเช่ือเรื่องการเกิดในศาสนาพราหมณA -ฮิน ดูและ

พระพุทธศาสนาเถรวาท ในเชิงเปรียบเทียบในดuานความเหมือนกันและความแตกตtางกัน 

รวมทั้งไดuวิเคราะหAวtา ความเช่ือเรื่องการเกิดในศาสนาทั้งสองน้ัน เป�นสิ่งสำคัญที่จะเป�น

ประโยชนAในการพัฒนาสังคมมนุษยAใหuเจริญและเกิดสันติภาพไดu  

 

วิธีการดำเนินการวิจัย 

ในการวิจัยครั้งน้ี  เป�นการศึกษาเชิงเอกสาร  (Documentary research)  ที่เป�น

รูปแบบความหมาย แนวคิดอันเป�นขuอมูลในเรื่องความเช่ือเรื่องการเกิดในทัศนะศาสนา

พราหมณA-ฮินดูกับพระพุทธศาสนาเถรวาทโดยอาศัยการคuนควuาจากเอกสารตtาง ๆ ดังน้ี 

1  ศึกษาเอกสารช้ันปฐมภูมิ ไดuแกt  พระไตรป�ฎกฉบับภาษาไทยฉบับมหาจุฬาลง

กรณราชวิทยาลัย, คัมภีรAในศาสนาพราหมณA –ฮินดู ไดuแกt คัมภีรAปุราณะ, คัมภีรAพระเวท, คัมภีรA

อุปนิษัท, คัมภีรAตันตระ, คัมภีรAมหากาพยA 

2  ศึกษาจากเอกสารช้ันทุติยภูมิ ไดuแกt อรรถกา หนังสือ เอกสาร สื่อสิ่งตีพิมพA 

นักวิชาการที่เกี่ยวขuองตtางๆ จากธรรมเทศนา คำกลtาวสัมโมทนียกถาในโอกาสตtาง ๆ ที่มีความ

เกี่ยวขuองกับงานวิจัยน้ี 

3  ศึกษาคuนควuาและรวบรวมขuอมูลเรื่องความเช่ือเรื่องกรรมและการเกิดใหมtจาก

วรรณกรรมอื่น  ๆ ที่ เกี่ ยวขuองซึ่ งปรากฏในอรรถกถา ตลอดจนวารสารตt าง ๆ ทาง

พระพุทธศาสนา และศาสนาพราหมณA-ฮินดู  

การศึกษาวิจัยในครั้งน้ีใชuวิธีการอtานเพื่อสำรวจและรวบรวมขuอมูลที่เกี่ยวกับความ

เช่ือเรื่องการเกิดจากเอกสาร เมื่อรวบรวมขuอมูลเรยีบรuอยแลuวก็ดำเนินการวิเคราะหAขuอมูลโดยใชu

วิธีพรรณนาเพื่อทราบความเช่ือในเรื่องของกรรมและการเกิดใหมt ศาสนาพราหมณA-ฮินดูและ

พระพุทธศาสนาเถรวาทอยtางเป�นระบบชัดเจนและนำเสนอผลการศึกษาวิจัยครั้งน้ีในเชิง

บรรยาย 
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ผลการศึกษา  

 จากการศึกษาแนวคิดเรื่องการเกดิไดuขuอสรุป ดังน้ี 

 1. แนวคิดศาสนาพราหมณO - ฮินดู ที่พิจารณาเรื่องการเกิดวtามาจากดวงวิญญาณ

ทั้งปวงผtานการเกิดและตายมานับครั้งไมtถuวน วนเวียนอยูtในรtางกายมนุษยA สัตวAและเทวดา 

วิญญาณที่เรียกวtา อาตมัน หรือ ชีวาตมัน มีสtวนสำคัญที่สุดของสิ่งมีชีวิตและสถิตอยูtในรtางกาย

ของมนุษยAและสัตวAทุกประเภท แมuเทวดาก็มีชีวาตมันสิงสถิตอยูtและเช่ือวtา ชีวาตมันเป�นสิ่งที่

เที่ยง ไมtแตกดับ ไมtมีสิ่งใดสามารถทำอันตรายชีวาตมันไดu จึงเกิดแนวคิดเรื่อง ความเป�นอมต

ภาพของวิญญาณ 

 ศาสนาพราหมณA - ฮินดู เช่ือวtา พรหมเป�นศูนยAรวม เป�นตuนกำเนิดแหtงวิญญาณทั้ง

ปวง สิ่งมีชีวิตทั้งหลายลuวนถือกำเนิดจากพรหม วิญญาณที่แยกออกไปจากพรหม อาจเขuาสถิต

ในรtางกายมนุษยA สัตวA พืชหรือกระทั่งเทวดาก็ไดu ทุกครั้งที่รtางเดิมแตกดับ วิญญาณก็ไปอุบัติใน

รtางใหมt เรียกวtา ภพหน่ึงหรือชาติหน่ึง (วนิดา ขำเขียว, 2543: 49) ขณะที่วิญญาณยังอยูtในรtาง 

ไดuกระทำกรรม ซึ่งมีทั้งกรรมดีกรรมช่ัวคละเคลuากัน มนุษยAจึงตกอยูtภายใตuอำนาจของกรรม ซึ่ง

เป�นสาเหตุสtงผลใหuเกิดการเวียนวtายตายเกิด ครั้นสามารถเขuาถึงการไมtกระทำหรืออกรรมไดu จึง

เป�นการเขuาถึงพรหมหรือปรมาตมัน อันเป�นปฐมเหตุของวิญญาณ มนุษยAกจ็ะพuนจากกรรมและ

การเวียนวtาย เรียกวtา เขuาถึงโมกษะ 

 ชาวอินเดียมีความเช่ือวtา  การไดuลงอาบน้ำชำระกายในแมtน้ำคงคามหานทีเพื่อ

ชำระลuางมลทินและลuางบาป จะกtอใหuเกิดความบริสุทธ์ิ บาปกรรมตtาง ๆ ที่ทำมาแตtอดีตก็จะ

หมดไป จิตและกายจะบริสุทธ์ิ เมื่อตายจะไปสูtสวรรคA ดuวยความเช่ือวtา เป�นแมtน้ำศักด์ิสิทธ์ิที่

ไหลออกจากพระโอษฐAของพระพรหมที่สถิตอยูtบนเขาไกรลาส (นงเยาวA ชาญณรงคA, 2542: 23) 

การนำน้ำไปเป�นสtวนหน่ึงในการประกอบกิจ หรือประกอบในพิธีกรรมทางศาสนา  เชtน การ

ประกอบพิธีกรรมอาบน้ำในแมtน้ำคงคาเพื่อชำระอาบใหuบริสุทธ์ิ ดังความที่วtา   ตามที่วtากัน 

สังสารวัฏไมtมีสาระเลย ประชากรตuองประพฤติตัวเองใหuไดu 3 สถานะจึงจะเป�นสาระ คือสมาคม

กับสาธุชน 1 นuอมใจเลื่อมใสในพระเกศวะเป�นเจuา 1 ชำระลuางกายในแมtน้ำคงคา 1 (เสฐียร

โกเศศ – นาคะประทีป, 2517: 62) น้ำนับวtาเป�นสtวนหน่ึงที่อยูtในวิถีชีวิตของสรรพสัตวA  ชาว

ฮินดูใหuความสำคัญกับน้ำ และแมtน้ำอันเป�นแหลtงทางอารยธรรมตtาง ๆ ทั้งความเช่ือและความ

ศรัทธา  โดยเฉพาะแมtน้ำสายสำคัญ คือ แมtน้ำคงคา  แมtน้ำคงคา เปรียบประดุจเสuนเลือดใหญt
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ของชาวอินเดีย ซึ่งนอกจะหลtอเลี้ยงชีวิตของชนชาวภารตะหลายรuอยลuานแลuว ยังเป�นสายน้ำ

แหtงการรวมจิตใจของคนอินเดียใหuเป�นหน่ึงเดียว โดยเฉพาะอยtางย่ิง คือ ชาวฮินดูทั่วโลก ซึ่ง

ประดิษฐานอยูt ณ เมืองพาราณส ี

 ในอุปนิษัทสอนเรื่องกฎแหtงกรรมวtา กรรมเป�นเครื่องผูกพันใหuมนุษยAเวียนวtายตาย

เกิด มนุษยAทุกคนตกอยูtในวงเวียนแหtงกรรมที่เขาทำไวu เป�นกฎแหtงเหตุผล ดังน้ันทุกคนจึงมีสิทธิ

เลือกทำในสิ่งที่ตนปรารถนา ทำดียtอมไดuรับผลดี ทำช่ัวยtอมไดuรับผลช่ัว ในอุปนิษัทการประกอบ

พิธีบูชายัญถือวtาเป�นการประกอบกรรมดี นอกจากน้ีการสรuางหรือทำสิ่งที่ เป�นสาธารณะ

ประโยชนA งานสังคมสงเคราะหA การบริจาคทาน การชtวยเหลือผูuอื่น กรรมดีเหลtาน้ีเป�นข้ัน

ธรรมดา สtวนกรรมดีหรือกุศลกรรมข้ันสูงสุด คือ การบำเพ็ญตบะหรือการบำเพ็ญเพียรแบบ

นักบวชเพื่อบรรลุโมกษะ 

  อุปนิษัทกลtาววtา เมื่อรtางกายน้ีแตกดับหรือตายไป ชีวาตมันจะเคลื่อนออกจากรtาง

เกtาไปอาศัยอยูtในรtางใหมt เหมือนคนเปลี่ยนเสื้อผuาเกtาแลuวมาสวมชุดใหมt แตtกtอนที่ชีวาตมันจะ

ออกจากรtางเกtาจะตuองสืบเสาะหารtางใหมtกtอน เมื่อพบรtางใหมtแลuวก็จะทิ้งรtางเกtาไปอาศัยรtาง

ใหมt แตtรtางใหมtที่เขuาไปอาศัยน้ีจะดีหรือเลวก็ข้ึนอยูtกับกรรมที่ตนไดuทำไวuรวม   ทั้งอัธยาศัย 

และการศึกษาหรือการเรียนรูuยtอมติดตามไปกบัชีวาตมันเชtนกัน  

  ในฉานโทคยะ-อุปนิษัทกลtาววtาทางแหtงการไปเกิดของชีวาตมันมี 2 ทางคือ  

  1.1 ทางสวtาง หรือทางแหtงเทพ (เทวยาน) จะเขuาถึงไดuดuวยการบำเพ็ญตบะ เพื่อ

ความรูuแจuงเห็นจริงในพรหมันหลังจากตายไปแลuวชีวาตมันจะดำเนินตามทางแหtงเทพซึ่งเป�นทาง

อันเกษมโดยผtานอากาศ พระจันทรA พระอาทิตยA และสุดทuายเขuาสูtความเป�นเอกภาพกับพรหมัน

ไมtตuองกับมาเกิดอีก สำหรับคนที่ยังไมtเขuาถึงโมกษะดuวยบุญกุศลที่ไดuบำเพ็ญมาเมื่อมาเกิดเป�น

มนุษยAจะเกิดเป�นพราหมณA กษัตริยA แพศยA (ไวศยA)  

  1.2 ทางมืด หรือทางแหtงบิดร (ป�ตฤยาน)  สtวนผูuบำเพ็ญกุศลกรรมข้ันสามัญตายแลuว

ชีวาตมันจะดำเนินไปตามทางแหtงหมอกควันหรือทางแหtงความมืด ไปอยูtในโลกแหtงบิดรช่ัว

ระยะเวลาหน่ึงก็จะกลับมาเกิดในโลกมนุษยAอีก ถuาประกอบกรรมช่ัวมาก็จะเกิดในตระกูลต่ำ 

เชtน เกิดในตระกูลศูทร จัณฑาล หรืออาจจะไปเกิดเป�นสัตวA  

จะอยtางไรก็ตาม แมuจะมีอุปนิษัทอยูtเป�นจำนวนมาก แตtป ญหาอันเป�นจุดสนใจของ

อุปนิษัท เหลtาน้ันมีไมtกี่ป ญหา เชtน ป ญหาเรื่อง การเวียนเกิดหรือการเวียนวtายตายเกิดป ญหา
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เรื่องความมีอยูtของพรหมัน อาตมัน มายา อวิทยา การสรuางโลก โมกษะหรือความหลุดพuน เป�น

ตuน กลtาวไดuวtา ป ญหาเหลtาน้ีเป�นป ญหารtวมของอุปนิษัท แตtรายละเอียดปลีกยtอยและการ

อธิบายเกี่ยวกับสิ่งตtางๆ ดังกลtาวน้ีแตtละอุปนิษัท ก็มีลักษณะเป�นของตนเองและมีทรรศนะ

ตรงกันคือเรื่องการเวียนเกิดทั้งคัมภีรAพระเวท  และอุปนิษัทมีความเช่ือวtามีภพหรือมีการเกิด

ใหมt      

ในอุปนิษัทก็ไดuกลtาวไวuวtา เมื่อคนตายแลuว ชีวาตมันหรือวิญญาณจะออกจากรtางเกtา

ไปถือเอารtางใหมt ดุจคนเปลี่ยนเสื้อผuาชุดเกtา แลuวสวมใสtชุดใหมtก็ฉันน้ัน แตtกtอนที่ชีวาตมันจะ

ทิ้งรtางเกtาก็จะตuองไปหารtางใหมtสำหรบัอาศัยใหuไดuเสียกtอนจึงจะทิง้รtางไป ทำนองเดียวกันคนจะ

ทิ้งเสื้อผuาชุดเกtากจ็ะตuองมีชุดใหมtไวuเรียบรuอยแลuว สtวนรtางใหมtจะดีหรือไมtก็ข้ึนอยูtกับกรรมที่

ชีวาตมันทำไวu ดังน้ันคนตายไปแลuวอาจไปเกิดเป�นเทวดา เป�นคน เป�นสัตวA เป�นเปรต หรืออะไร

ก็ไดu ชายอาจเกิดเป�นหญิง หญิงอาจเกิดเป�นชาย หรือแมuเกิดเป�นคนก็แตกตtางกันไปอีก เกิดเป�น

คนสมประกอบ คนพิการ คนสวย คนอัปลักษณA คนมี และคนจน เหลtาน้ี เป�นตuน ข้ึนอยูtกับบุญ

และบาปที่ไดuกระทำไวu  

อุปนิษัทบอกไวuวtา ชีวิตและความเป�นไปในชาติน้ี เป�นผลของกรรมในอดีตชาติ  สtวน

ชาติหนuาจะเป�นอยtางไร ข้ึนอยูtกับกรรมในป จจุบัน ในพฤหทารัณยคอุปนิษัทกลtาวไวuวtา อวัยวะ

ทุกอยtางในชาติน้ี จะไปติดกับชีวาตมัน ตลอดจนถึงการกระทำทุกอยtางแมuจะไมtใชtบุญหรือบาป 

เชtน การใฝ�ใจในการศึกษาเลtาเรียน และความถนัดตtางๆ ก็จะติดไปกับชีวาตมันดuวย 

2. แนวคิดพระพุทธศาสนา ที่พิจารณาเรื่องการเกิดมาจากการเกิดข้ึนของสัตวA

ทั้งหลายน้ัน พระพุทธองคAตรัสวtาสัตวAที่เกิดน้ันมีอยูtถึง 4 ประเภท คือ เกิดในครรภA เกิดจากไขt 

เกิดในไคล และสัตวAที่ผุดเกิดข้ึน ตามที่ไดuอธิบายมาแลuวน้ัน สtวนในกรณีน้ีจะกลtาวภาพรวม

เพื่อใหuเห็นภาพชัดข้ึน จากการที่ไดuศึกษามาเราจะเห็นไดuวtา การที่ เกิดมาเป�นมนุษยAไดuน้ัน 

จะตuองอาศัยผลของบุญกุศลในอดีต สุดแลuวแตtเหตุป จจัยใหมtน้ีจะเป�นกุศลหรืออกุศล  ถuาเป�น

กุศลก็จะปฏิสนธิ (เกิด) ในสุคติภูมิ คือเกิดเป�นมนุษยAหรือเทวดา ถuาเป�นอกุศลก็จะปฏิสนธิใน

อบายภูมิ คือ เกิดเป�นสัตวAนรก เปรต อสูรกาย  ตามรายละเอียดดังตtอไปน้ี 

พระพุทธเจuาทรงพบรายละเอียดของข้ันตอนการตายแลuวเกิด และ ตรัสแสดงถึง

กำเนิดตtาง ๆ ที่มนุษยAและสัตวAจะไปเกิดตามพลังกรรม จากที่ไดuกลtาวไวuแลuวขuางตuน ในที่น้ีผูuวิจัย

ขอเสนอกรณีที่พระพุทธเจuาทรงแสดงกับพระสารีบุตรวtา  
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 สารีบุตร กำเนิด 4 ประการเหลtาน้ีแล 4 ประการเป�นอยtางไร คือ อัณฑชะ กำเนิด 

ชลาพุชะกำเนิด สังเสทชะกำเนิดโอปปาติกะกำเนิด สารีบุตรอัณฑชะ กำเนิดเป�น

อยtางไรสัตวAทั้งหลายเหลtาน้ัน ชำแรกเปลือกแหtงฟองเกิด น้ีเรียกวtา อัณฑชะกำเนิด 

(อัณฑชะ โยนิ) สารีบุตร สังเสทชะกำเนิดเป�นอยtางไร สัตวAทั้งหลาย เหลtาน้ันใด ชำแรก

ไสu (มดลูก) เกิด น้ีเรียกวtา ชลาพุชะกำเนิด (ชลาพุชา โยนิ) สารีบุตรชลาพุชะ กำเนิด

เป�นอยtางไร สัตวAทั้งหลายเหลtาน้ันใด ยtอมเกิดในปลาเนtาในซากศพเนtา ในขนมบูด 

หรือในนำครำในเถuาไคล (ของสกปรก) น้ีเรียกวtา สังเสทชะ กำเนิด (สังเสทชาโยนิ) สารี

บุตรโอปปาติกะกำเนิด เป�นอยtางไร เทวดา บางจำพวกและเปรตบางจำพวกน้ีเรียกวtา 

โอปปาติกะกำเนิด (โอปปาติกา โยนิ) (พระไตรป�ฎกภาษาไทย เลtม 12 ขuอ 169 หนuา 

147) 

กฎของพีชนิยาม นอกจากที่พระอรรถกถาจารยAฝ�ายเถรวาท ไดuอธิบายถึงความสืบ

ทอดพันธุกรรมของพืช เมื่อพิจารณาถึงหลักพีชนิยามจะเห็นวtาเป�น กฎธรรมชาติที่ครอบคลุม 

ต้ังแตtพืชและสัตวA โดยเฉพาะพุทธพจนAที่แสดงถึงสัตวAโลก  ตามการกำเนิดของสัตวAเหลtาน้ัน 

ดังน้ัน เมื่อกลtาวตามกำเนิดแลuว มนุษยAก็มิไดuมาจากแหลtงกำเนิดที่สูงสtงกวtาบรรดาสัตวAทั่วไป 

แตtกลับอยูtในฐานะเดียวกับสัตวAอื่น เชtน สัตวAเลี้ยงลูกดuวยนมที่กำเนิดโดยอาศัยครรภA (มดลูก) 

เหมือนกับมนุษยAเป�นตuน ในโอกาสโลก (โลกอันเป�นที่อยูt) ซึ่งเป�นที่อยูtของหมูtสัตวAน้ี มีสัตวAอาศัย

อยูtนานาชนิด จัดอยูtใน 4 กำเนิดน้ันหมูtสัตวAที่มีรูปรtางหยาบ เกิดข้ึนดำรงอยูt และตายไป 

สามารถมองเห็นไดu แตtหลังจากตายไปแลuว  สัตวAเหลtาน้ันจะไปที่ไหน  ขuอน้ีไมtมีใครสามารถ

มองเห็นไดuดuวยตาเน้ือของมนุษยAปุถุชนไมtเพียงแตtมองไมtเห็นประจักษAชัดถึง คติของสัตวAกาย

หยาบผูuตายลงเทtาน้ันแมuการเกิดข้ึน ดำรงอยูtและตายไปของสัตวAที่มีรtางกายละเอียด คือสัตวAใน

โอปปาติกะกำเนิด ตาเน้ือ (มังสจักษุ) ของมนุษยAปถุุชนก็ไมtสามารถมองเห็นประจักษAไดuเชtนกัน 

มีหลักฐานแสดงวtา พระอริยเจuา ผูuบริสุทธ์ิจากกิเลสสามารถมองเห็นหมูtสัตวAที่มีกายละเอียด ดัง

ความเลtาวtา 

พระลักขณเถระและพระโมลคัลลานเถระ ลงจากภูเขาคิชฌกูฏเขuาไปบิณฑบาตใน

เมืองราชคฤหAในพระเถระ 2 รูปน้ัน ทtานพระโมคคัลลานะเถระ เห็นเปรตตนหน่ึงรูปรtางคลuายงู

จึงแยuม(ย้ิม) พรายออกมานิดหน่ึงพระลักขณเถระจึงถามวtา ทtานแยuมเพราะเหตุไร (มหามุฏราช

วิทยาลัย, 2532: 234) พระโมคคัลลานะแมuจะถูกถามก็ไมtบอกสาเหตุแหtงการแยuม เพราะกลัว



29 Journal of Institute of Trainer Monk Development Vol.4 No.1 (January-June 2021) 

วtาทtานพระลักขณเถระและคนเหลtาอื่นจะไมtเช่ือ เพราะเปรตเป�นสัตวAที่มีรtางกายละเอียด คน

ทั่วไปจึงมองไมtเห็น ทtานพระโมคคัลลานะขอไปตอบคำถามเฉพาะพระพักตรAพระพุทธเจuา 

เพื่อใหuพระพุทธเจuาเป�นพยานในเรื่องน้ี แมuพระพุทธเจuาเอง ในวันที่ตรัสรูu  ก็ทอดพระเนตรเห็น

เปรตรูปรtางคลuายงูน้ีเชtนกัน แตtไมtตรัสบอกใคร ทรงเกรงวtาคนอื่นไมtเช่ือ และการที่พวกเขาไมt

เช่ือน้ันก็จะทำใหuพวกเขาสูญเสียประโยชนA  เพราะมนุษยAปุถุชนไมtสามารถมองเห็นไดuเชtนกับ

พระองคA   

แนวคิดเรื่องกำเนิด เป�นทฤษฎีที่พระพุทธเจuาทรงใหuความสำคัญมาก โดยเฉพาะ 

“โอปปาติกะกำเนิด” หมูtสัตวAในชลาพุชะกำเนิด อัณฑชะกำเนิดและสังเสทชะกำเนิด เกิดข้ึน 

ดำรงอยูt และตายไปยtอมปรากฏประจกัษAแกtประสาทสัมผัส มนุษยAจึงเช่ือวtามีจริงเป�นจริง แตtหมูt

สัตวAที่เกิดในโอปปาติกะกำเนิดน้ี มนุษยAปุถุชนทุกคน ไมtสามารถมองเห็นประจักษAไดuบางกลุtมจึง

เช่ือวtามีจริงบางกลุtมไมtเช่ือวtามีจริง บางกลุtมแมuจะมีความเช่ือวtามีจริง แตtก็เช่ืออยtางไมtสนิทใจ 

พระพุทธเจuาจึงทรงใหuความสำคัญเป�นพิเศษถึงกับตรัสวtา “สมณพราหมณAที่มีความเห็นวtา  สัตวA

ที่เป�นอุปปาติกะ (โอปปาติกะ) ไมtมีจริง เป�นพวกมิจฉาทิฏฐิ” (พระไตรป�ฎกภาษาไทย เลtม 12 

ขuอ 13 หนuา 105) 

อยtางไรก็ตามในป จจุบันน้ี แนวคิดเรื่องนรกและสวรรคAเริ่มคลาดเคลื่อนไปอีก

ลักษณะหน่ึงคือ  มีการแสดงเฉพาะนรกและสวรรคAที่เป�นภาวะทางจิตใจในขณะป จจุบัน ไมt

ตuองการใหuคิดและศึกษานรกและสวรรคAที่ เป�นสถานที่ในโลกอื่นที่จะไปเกิดหลังจากตาย 

ทรรศนะอยtางน้ี แมuจะไมtไดuปฏิเสธตรง ๆ แตtก็เริ่มมีความเคลื่อนออกไปแลuว ทัศนะฝ�ายที่มีทtาที

คลuายจะปฏิเสธนรกและสวรรคAที่เป�นสถานที่น้ี มีทtาทีสนับสนุนใหuศึกษาทฤษฏีภพ-ภูม-ิปรโลก-

โอปปาติกะเฉพาะในขณะป จจุบันน้ีเทtาน้ัน สtวนในโลกน้ีโลกหนuาน้ันในปายาสิราชัญญสูตรไดu

สรุปสาระสำคัญไวu 5 ประการ คือ 1) โลกอื่นนอกจากมนุษยAโลกน้ีมอียูtจริง 2) คนตายแลuว (ถuา

ยังมีกิเลสอยูt) ก็ยังมีการเวียนวtายตายเกิดอีกจริง 3) กฎแหtงกรรมมีจริงและสtงผลตtอความ

เป�นไปในชีวิตของคนเราไดuจริง  4) เทวดาซึ่งเป�นสภาพชีวิต (Being) อยtางอื่นนอกเหนือออกไป

จากมนุษยAมีอยูtจริง 5) การทำบุญดuวยการใหuทานเป�นตuน มีผลตtอวิถีชีวิตในโลกน้ีและโลกหนuาไดu

จริง (พระไตรป�ฎกภาษาไทย เลtม 20 ขuอ 66 หนuา 261) 

จากหลักฐานที่ปรากฏอยูtในปายาสิราชัญญสูตรน้ี ก็เป�นอันยืนยันไดuอยtางไมtตuอง

กังขาอีกแลuววtา เรื่องโลกหนuา เทวดา บุญ บาป กฎแหtงกรรม เป�นสิ่งที่มีอยูtจรงิ แตtอยtางไรก็ตาม 
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ถึงแมuวtาจะมีหลักฐานชัดเจนอยtางน้ี ก็ยังมีอยูtเสมอที่มีผูuเห็นตtางออกไป หรือเห็นตรงกันขuามวtา 

ถึงอยtางไรเสียโลกหนuา กฎแหtงกรรมเป�นสิ่งที่ไมtมีอยูtจริง เพราะสิ่งเหลtาน้ีไมtสามารถพิสูจนAไดu 

สำหรับบุคคลประเภทที่มีป ญญามาก และเนuนหนักไปทางเหตุผลเชิงประจักษAอยtางน้ี 

พระพุทธเจuาทรงคำนึงถึงดuวยเหมือนกัน เพราะฉะน้ัน หากมีความไมtเช่ือเรื่องเหลtาน้ี พระองคA

ทรงเตรียมทางออกไวu น่ันคือ ทรงช้ีใหuเห็นอยtางเป�นกลาง ๆ วtา ถuาเช่ือเรื่องโลกหนuา จะมีผลตtอ

ชีวิตอยtางไร และถuาไมtเช่ือแลuวผลจะเป�นอยtางไร มีขuอใหuพิจารณาจากพระพุทธวจนะดังตtอไปน้ี 

สำหรับชีวิตมนุษยAแลuว ในเรื่องโลกน้ีหรือชีวิตน้ีจึงสำคัญกวtาโลกหนuาชีวิตหนuา เป�น

เพราะวtา โลกหนuาหรือเรียกอีกอยtางหน่ึงวtา ชีวิตภายหลังความตายไมtวtาจะเป�นอยtางไรก็ตาม 

ลuวนเป�นผลที่สืบเน่ืองออกไปจากชีวิตน้ีทั้งสิ้นดuวยเหตุน้ัน  ถuาในป จจุบันเราใชuชีวิตในโลกน้ีใหuดี

ที่สุดแลuว ชีวิตใหมtในโลกหนuายtอมจะดีเองอยtางไมtตuองกังวล   

ทฤษฎีกำเนิด 4 เป�นทฤษฎีที่จะสนับสนุนทฤษฎีปรโลกใหuมีความชัดเจนย่ิงข้ึน คำวtา 

“ปรโลก” ที่พระพุทธเจuาทรงสอนวtาเป�นสิ่งที่มนุษยAควรเช่ือถือน้ัน นอกจากที่จะใชuเฉพาะใน

ความหมายวtา “โลกอื่น” หรือ “โลกหนuา” อาจจะมีขuอเสนอตามมาอีกวtา นtาจะหมายถึง  

“กำเนิดอื่น” อีกดuวย สัตวAในสังเสทชะกำเนิด อัณฑชะกำเนิด หรือโอปปาติกะกำเนิด เป�นหมูt

สัตวAในโลกอื่นสำหรับสัตวAในชลาพุชะกำเนิด หรือสังเสทชะกำเนิด เป�นหมูtสัตวAโลกอื่นสำหรับ

สัตวAในโอปปาติกะกำเนิด  สัตวAในแตtละกำเนิดก็จะถือวtาสัตวAในกำเนิดอื่นเป�นสัตวAในโลกอื่น

สำหรับตนอยtางน้ีแนวคิดในลักษณะน้ี จะทำใหuคำวtา “ปรโลก” ไมtเป�นป ญหาถกเถียงกันอีก

ตtอไป 

3. เปรียบเทียบความหมายและลักษณะของการเกิด โดยมีการเปรียบเทียบ 

3.1 ความหมายและลักษณะของการเกิดศาสนาพราหมณA   จากการศึกษาพบวtา 

อุปนิษัทสอนเรื่องกฎแหtงกรรมวtา กรรมเป�นเครื่องผูกพันใหuมนุษยAเวียนวtายตายเกิด มนุษยAทุก

คนตกอยูtในวงเวียนแหtงกรรมที่เขาทำไวu เป�นกฎแหtงเหตุผล ดังน้ันทุกคนจึงมีสิทธิเลือกทำในสิ่ง

ที่ตนปรารถนา ทำดียtอมไดuรับผลดี ทำช่ัวยtอมไดuรับผลช่ัว เมื่อรtางกายน้ีแตกดับหรือตายไป ชีวา

ตมันจะเคลื่อนออกจากรtางเกtาไปอาศัยอยูtในรtางใหมt เหมือนคนเปลี่ยนเสื้อผuาเกtาแลuวมาสวมชุด

ใหมt แตtกtอนที่ชีวาตมันจะออกจากรtางเกtาจะตuองสืบเสาะหารtางใหมtกtอน เมื่อพบรtางใหมtแลuวก็

จะทิ้งรtางเกtาไปอาศัยรtางใหมt แตtรtางใหมtที่เขuาไปอาศัยน้ีจะดีหรือเลวก็ข้ึนอยูtกับกรรมที่ตนไดuทำ

ไวuรวมทั้งอัธยาศัย และการศึกษาหรือการเรียนรูuยtอมติดตามไปกับชีวาตมัน  พรหมเป�นศูนยAรวม 



31 Journal of Institute of Trainer Monk Development Vol.4 No.1 (January-June 2021) 

เป�นตuนกำเนิดแหtงวิญญาณทั้งปวง สิ่งมีชีวิตทั้งหลายลuวนถือกำเนิดจากพรหม วิญญาณที่แยก

ออกไปจากพรหม อาจเขuาสถิตในรtางกายมนุษยA สัตวA พืชหรือกระทั่งเทวดาก็ไดu ทุกครั้งที่รtาง

เดิมแตกดับ วิญญาณก็ไปอุบัติในรtางใหมt เรียกวtา ภพหน่ึงหรือชาติหน่ึง  ขณะที่วิญญาณยังอยูt

ในรtาง ไดuกระทำกรรม ซึ่งมีทั้งกรรมดีกรรมช่ัวคละเคลuากัน มนุษยAจึงตกอยูtภายใตuอำนาจของ

กรรม ซึ่งเป�นสาเหตุสtงผลใหuเกิดการเวียนวtายตายเกิด ครั้นสามารถเขuาถึงการไมtกระทำหรือ

อกรรมไดu จึงเป�นการเขuาถึงพรหมหรือปรมาตมัน อันเป�นปฐมเหตุของวิญญาณ   มนุษยAก็จะพuน

จากกรรมและการเวียนวtาย เรียกวtา เขuาถึงโมกษะ 

พระพุทธศาสนามองวtา การเกิดน้ันมีอยูtถึง 4 ประเภท คือ เกิดในครรภA เกิดจากไขt 

เกิดในไคล และสัตวAที่ผุดเกิดข้ึน ตามที่ไดuอธิบายมาแลuวน้ัน สtวนในกรณีน้ีจะกลtาวภาพรวม

เพื่อใหuเห็นภาพชัดข้ึน จากการที่ไดuศึกษามาเราจะเห็นไดuวtา การที่ เกิดมาเป�นมนุษยAไดuน้ัน 

จะตuองอาศัยผลของบุญกุศลในอดีต สุดแลuวแตtเหตุป จจัยใหมtน้ีจะเป�นกุศลหรืออกุศล  ถuาเป�น

กุศลก็จะปฏิสนธิ (เกิด) ในสุคติภูมิ คือเกิดเป�นมนุษยAหรือเทวดา ถuาเป�นอกุศลก็จะปฏิสนธิใน

อบายภูมิ คือ เกิดเป�นสัตวAนรก เปรต อสูรกาย  ตามรายละเอียดดังตtอไปน้ี 

3.2 รูปแบบการเกิด ในอุปนิษัทก็ไดuกลtาวไวuวtา เมื่อคนตายแลuว ชีวาตมันหรือ

วิญญาณจะออกจากรtางเกtาไปถือเอารtางใหมt ดุจคนเปลี่ยนเสื้อผuาชุดเกtา แลuวสวมใสtชุดใหมtก็ฉัน

น้ัน แตtกtอนที่ชีวาตมันจะทิ้งรtางเกtาก็จะตuองไปหารtางใหมtสำหรับอาศัยใหuไดuเสยีกtอนจงึจะทิ้งรtาง

ไป ทำนองเดียวกันคนจะทิ้งเสื้อผuาชุดเกtาก็จะตuองมีชุดใหมtไวuเรียบรuอยแลuว สtวนรtางใหมtจะดี

หรือไมtก็ข้ึนอยูtกับกรรมที่ชีวาตมันทำไวu ดังน้ันคนตายไปแลuวอาจไปเกิดเป�นเทวดา เป�นคน เป�น

สัตวA เป�นเปรต หรืออะไรก็ไดu ชายอาจเกิดเป�นหญิง หญิงอาจเกิดเป�นชาย หรือแมuเกิดเป�นคนก็

แตกตtางกันไปอีก เกิดเป�นคนสมประกอบ คนพิการ คนสวย คนอัปลักษณA คนมี และคนจน 

เหลtาน้ี เป�นตuน ข้ึนอยูtกับบุญและบาปที่ไดuกระทำไวu  

สtวนในพระพุทธศาสนาพิจารณาวtา พิจารณาผtานหลักพีชนิยามจะเห็นวtาเป�น กฎ

ธรรมชาติที่ครอบคลุม ต้ังแตtพืชและสัตวA โดยเฉพาะพุทธพจนAที่แสดงถึงสัตวAโลก  ตามการ

กำเนิดของสัตวAเหลtาน้ัน ดังน้ัน เมื่อกลtาวตามกำเนิดแลuว มนุษยAก็มิไดuมาจากแหลtงกำเนิดที่สงูสtง

กวtาบรรดาสัตวAทั่วไป แตtกลับอยูtในฐานะเดียวกับสัตวAอื่น เชtน สัตวAเลี้ยงลูกดuวยนมที่กำเนิดโดย

อาศัยครรภA (มดลูก) เหมือนกับมนุษยAเป�นตuน ในโอกาสโลก (โลกอันเป�นที่อยูt) ซึ่งเป�นที่อยูtของ

หมูtสัตวAน้ี มีสัตวAอาศัยอยูtนานาชนิด จัดอยูtใน 4 กำเนิดน้ันหมูtสัตวAที่มีรูปรtางหยาบ เกิดข้ึนดำรง
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อยูt และตายไป สามารถมองเห็นไดu แตtหลังจากตายไปแลuว  สัตวAเหลtาน้ันจะไปที่ไหน  ขuอน้ีไมtมี

ใครสามารถมองเห็นไดuดuวยตาเน้ือของมนุษยAปุถุชนไมtเพียงแตtมองไมtเห็นประจักษAชัดถึง คติของ

สัตวAกายหยาบผูuตายลงเทtาน้ันแมuการเกิดข้ึน ดำรงอยูtและตายไปของสัตวAที่มีรtางกายละเอียด 

คือสัตวAในโอปปาติกะกำเนิด 

 

บทสรุป 

ศาสนาพราหมณA - ฮินดูเช่ือในกฎแหtงกรรมและการเกิดใหมtวtา นอกจากจะมี

รtางกายแลuว มนุษยAมีวิญญาณที่ตuองเวียนวtายตายเกิด สtวนคติในสัมปรายภพ จะดีหรือช่ัว ข้ึนอยูt

กับผลกรรมที่ตนเองทำไวu   แตtผลกรรมและการเกิดใหมtตามทัศนะพราหมณA - ฮินดู ก็ยังมี

พรหมเป�นผูuกำหนดกฎเกณฑAหรืออยูtเบื้องหลัง ดuานความเช่ือของศาสนาพราหมณA - ฮินดูใน

เรื่องการเกิดและการตาย ไดuถูกอธิบายวtา การที่มนุษยAตuองเวียนวtายตายเกิดในสภาพตtาง ๆ กัน

น้ันเป�นเพราะกรรมเกtา (ซึ่งหมายถึงการกระทำทั้งดีและช่ัว) พรหมเป�นศูนยAรวมและเป�นตuน

กำเนิดของวิญญาณทั้งปวง และวิญญาณดวงน้ันจะกลับไปรวมกับพรหมเชtนเดิมไดu ก็ตtอเมื่อ

หลุดพuนจากการเวียนวtายตายเกิดดuวยการยุติการกระทำกรรมทั้งดีและช่ัว ซึ่งเรียกกันวtา โมกษะ  

ดังน้ัน เรื่องกรรมและการใหuผลของกรรมยtอมมีอิทธิพลตtอการเกิดใหมtเสมอ    ความเช่ือมโยง

ในบริบทที่ทำใหuการเกิดใหมtดีข้ึน สมบูรณAข้ึนตามทัศนะของศาสนาพราหมณA - ฮินดู จึงมุtงที่การ

กระทำ ตรงน้ีคลuาย ๆ กับพระพุทธศาสนา เพียงแตtวtา การกระทำตามทัศนะพราหมณA - ฮินดู 

ไมtไดuคำนึงถึงผลกระทบที่เกิดข้ึนกับบุคคลอื่นหรือสิ่งอื่น เพียงมุtงหวังใหuพรหมพอใจและอยูt

ภายใตuการควบคุมของพรหม อันเป�นลักษณะความเช่ือในระบบเทวนิยม การกระทำตามทัศนะ

ของศาสนาพุทธอยูtในกฎของกรรมนิยาม โดยมีธรรมนิยามเป�นตัวควบคุม แตtมีขuอสังเกตบาง

ประการในประเด็นเรื่องกรรมและการเกิดใหมtตามทัศนะของพราหมณA - ฮินดู วtา ถuากระทำ

กรรมดี ก็จะมีภพหรือชาติใหมtที่ดีกวtาเดิม ถuากระทำกรรมช่ัว ก็จะมีภพหรือชาติที่เลวกวtาเดิม 

ประเด็นน้ีดูเหมือนประหน่ึงวtา พรหมจะขาดอำนาจในการสั่งการหรือกำหนดชะตาชีวิตของ

มนุษยAไป แตtถuาพิจารณาตtอไปอีก ก็จะเห็นไดuวtา กรรมและการเกิดใหมtในทัศนะพราหมณA-ฮินดู

น้ัน จะอยูtภายใตuการกำหนดของพรหมทั้งสิ้น ไมtวtาจะเป�นกรรมดีหรือกรรมช่ัว 
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สtวนพระพุทธศาสนา การเกิดแบบขuามภพชาติ ซึ่งไดuแบtงเป�น 3 กาล คือ อดีต 

ป จจุบัน และอนาคต อดีตไดuแกt อวิชชา สังขาร ป จจุบันไดuแกt วิญญาณ นามรูป สฬายตนะ 

ผัสสะ เวทนา ตัณหา อุปาทาน ภพ อนาคตไดuแกt ชาติ และชรามรณะ  โดยจะไปเกิดในกำเนิด

ใดกำเนิดหน่ึงใน 4 กำเนิด ตามกรรมที่ทำไวu และอาศัยกฎหลักพีชนิยามจะเห็นวtาเป�นกฎ

ธรรมชาติที่ครอบคลุม ต้ังแตtพืชและสัตวA โดยเฉพาะพุทธพจนAที่แสดงถึงสัตวAโลกที่จะตuองมาเกิด

ตามรูปแบบที่ไมtตtางจากสัตวAอื่นๆ ในโลก แมuแตtการไปเกิดในภพอื่นก็ไมtตtางจากสัตวAอื่นเชtนกัน 
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บทคัดยอ 
 บทความนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือนำเสนอมโนทัศนการพิสูจนความจริงและความเท็จ และเพ่ือ

วิเคราะหชีวิตหลังความตายในปายาสิราชัญญสูตร โดยใชการศึกษาจากเอกสาร หนังสือและบทความ

ท่ีเก่ียวของ ผลการศึกษาพบวา การพิสูจนความจริง มาจากขอเสนอเรื่องการพูดซ้ำความหมายจนเกิด

ความหมายท่ีตรงกันและการใชประสบการณเขาใจความหมายและความรูสึกในการใชคำนี้ สวนการ

พิสูจนความเท็จเปนการเพ่ิมเกณฑตรวจสอบความจริงไมใชในแงของวิทยาศาสตร แตเปนในสวนของ

ศาสนาท่ีเนนกระบวนการตรวจสอบทิฎฐิหรือความเห็นผิดท่ีขยายใหเห็นขอมูลท่ีไมอาจตรวจสอบได

ดวยเครื่องมือทางประสาทสัมผัส เปนการคาดการณเทานั้น เม่ือนำแนวคิดเหลานี้มาวิเคราะหชีวิตหลัง

ความตายในปายาสิราชัญญสูตร พบวา การพิสูจนความจริงชี้ไปท่ีความไมมีหลักฐาน ความไมอยาก

ตายของมนุษย ความไมมีอยูของวิญญาณ ขณะทีก่ารพิสูจนความเปนเท็จ เปนการอางถึงความนาจะ

เปนทางดานเหตุผล การอางถึงความนาจะเปนทางดานสถานท่ีและเวลา การอางถึงความนาจะเปน

ของการมีชีวิตอยู และการอางถึงสวนประกอบของชีวิต  

คำสำคัญ: การพิสูจนความจริง, การพิสจูนความเท็จ, ชีวิตหลังความตาย 
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Abstract 

 This article entitled to study the concept of the Verification and the 

Falsification, to analyze a life after death in Payasirachannasutra. This is a qualitative 

research done by studying academic documents. In the research, it was found that 

The Verification is the proposition of repetition of meanings until they come up with 

the same meaning and the use of experience to understand the meaning and feel of 

the use of the word. The Falsification increases the criteria for checking the truth, not 

in a scientific sense. It is the part of religion that emphasizes the process of 

examining stereotypes or misconceptions that amplify information that cannot be 

verified by sensory tools. It's just a prediction. When we applied these concepts to 

the analysis of life after death in Payasirachannasutra, it was found that the 

Verification points to the lack of evidence, not to be deadman and not to be the 

soul. The Falsification is a reference to rational probabilities, to refer probabilities in 

terms of place and time, to refer the probability of being alive and to referr the 

components of life. 

Keyword: The Verification, The Falsification, a life after death 

 

บทนำ  
 มนุษยมีการสื่อสารดวยภาษา เพ่ือสรางความเขาใจรวมกัน โดยสิ่งท่ีนักคิดใหความสนใจเปน
พิเศษคือเรื่องภาษาท่ีตองสื่อถึงธรรมชาติของความหมาย (the nature of meaning) เพ่ือสรางความ
เขาใจ (understanding) ในการสื่อสารนั้น ทำใหการสื่อสาร  (communication) นั้นสำเร็จได  ถา
เปนการสื่อสารงายๆ เชน ฉันเห็นแมว เปนตน ผูรับสารจะเขาใจไดทันทีวาผูสงสารตองการอธิบายสิ่ง
ท่ีตนเองกำลังเห็นอยูขณะนั้น  
 การสื่อสารนั้นจะมีประสิทธิภาพตอเม่ือเราเขาใจความหมายนั้นตรงกัน หรือเคยมี
ประสบการณรวมกัน เปนการยืนยันผานกระบวนการเชิงประจักษ  ซ่ึงตรงนี้มีปญหาในเรื่องของภาษา
ศาสนา (Religious Language) เพราะภาษาบางอยางไมมีขอยืนยันท่ีปรากฎอยูบนโลก เชน ผีหรือ
วิญญาณ เปนตน ทำใหภาษาศาสนาเปนเพียงความเชื่อทางศาสนา (religious beliefs) เม่ือเปนอยาง
นั้นจึงมีขอเสนอวา ถาเราตองการพิสูจนเรื่องใดเรื่องหนึ่งก็ตามตองมีพ้ืนฐานเรื่องนั้นกอน เพราะเราไม
สามารถจะพูดไดวาสิ่งนั้นผิดหรือถูก  ยอมรับไดหรือไมได เปนปกติหรือบา ถาเราไมมีพ้ืนฐานตอเรื่อง
นั้นเลย (John Hick, 1973: 88-89) จึงมีความจำเปนในการพิสูจนเรื่องนี้  ถาผูพิสูจนเขาใจศาสนา 
กรณีการพิสูจนคำวา นิพพาน เปนความดับทุกข ฉะนั้น นิพพานเปนความสุขอยางยิ่ง (พระไตรปฎก
ภาษาไทย เลม 25 ขอ 204 หนา 96) การพิสูจนวานิพพานเปนความดับทุกขเปนความหมายแรก 
ตอมาจึงมีการเพ่ิมความหมายใหมๆ เขาไปท่ีสามารถพิสูจนไดถึงความจริง (verifiable) ของคำๆ นั้น  
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 ขณะท่ีความหมายนั้นได เพ่ิมวิธีการพิสูจน ท่ี เปนไปไดดวยการอางถึงความเปนเท็จ 
(falsifiable) ท่ีขัดแยงกัน เพราะถากลาววา นิพพานเปนสุขมีตัวตนหรือไมใชตัวตน เพราะความสุข
นั้นถูกระบุถึงผูรับความสุข เชนเดียวกับเราพูดวา เรากินน้ำเพ่ือแกกระหาย เราจึงมีความสุข หรือเรา
ทำกรรมดียอมไดดี ตามความหมายคำวา “มาณพ สัตวท้ังหลายมีกรรมเปนของตน มีกรรมเปนทายาท 
มีกรรมเปนกำเนิด มีกรรมเปนเผาพันธุ มีกรรมเปนท่ีพ่ึงอาศัยกรรมยอมจำแนกสัตวท้ังหลายใหเลว
และดีตางกัน” (พระไตรปฎกภาษาไทย เลม 14 ขอ 289 หนา 350) เม่ือทำกรรมก็ยอมไดรับผลกรรม 
ความสุขจึงเปนผลท่ีเกิดจากการดับทุกข แตอีกแงหนึ่งก็อาจพิจารณาการพิสูจนถึงแงมุมท่ีเปนไปได
ดวยการปฏิเสธวา เปนไปไมไดท่ีเราจะมีความสุขจริงและระบุไดถึงอัตตาในขอพิสูจนนี้  
 แตอาจมีขอแยงดวยการอางถึงขอพิสูจนอ่ืนท่ีเปนไปได กรณีผูรับความสุขนั้น คือการเสพ
อารมณท่ีชอบหรือไมชอบ เรียกวาเวทนาขันธ มีคำอธิบายในอนัตตลักขณสูตรวา“เวทนานี้เปนอนัตตา 
ถาเวทนานี้จักเปนอัตตาแลวไซร เวทนานี้ไมพึงเปนไปเพ่ือาพาธ และบุคคลพึงไดในรูปวา เวทนาของ
เราจงเปนอยางนี้ เวทนาของเราอยาไดเปนแบบนั้น (พระไตรปฎกภาษาไทย เลมท่ี 4 ขอท่ี 20 หนาท่ี 
27) ฉะนั้น จึงเปนไปไดเชนกันวาจะมีการยืนยันถึงขอนี้วาเปนสิ่งท่ีไมใชตัวตน 
 จากหลักการพิสูจนขางตน เราพบวา การพิสูจนภาษาศาสนานั้นมีการเพ่ิมความหมายอ่ืนๆ ท่ี
เปนไปไดของคำนั้นตามแนวคิดการพิสูจนความจริง (verification) ดวยประสบการณของผูเขาใจท่ี
แตกตางกัน ขณะเดียวกันก็ยังตองพิสูจนความหมายจากประสบการณนั้นวาถูกตองหรือไมดวยการ
พิสูจนความเท็จ (falsification) เพ่ือหาขอบกพรองท่ีอยูในความหมายของคำๆ นั้น เปนการเพ่ิมความ
เปนไปไดของการยืนยันความจริงวาเปนไปไดมากนอยแคไหนอีกทีหนึ่ง และเม่ือนำมาใชกับคำทาง
ศาสนาจะพบถึงการเชื่อมโยงกันทางความหมายมากกวาหนึ่งอยางเสมอ 
 ในบทความนี้จึงไดใชขอพิสูจนความจริงและความเท็จนี้ในการพิจารณาชีวิตหลังความตาย 
ตามท่ีปรากฎในปายาสิราชัญญสูตร เพ่ือคนหาความหมายและขอพิสูจนท่ีเปนไปได และเปนแนวทาง
ในการพิจารณาภาษาศาสนาในเรื่องอ่ืนๆ ของพระพุทธศาสนาเถรวาทตอไป 
 

แนวคิดการพิสูจนความจริง 
 การพิสูจนความจริงผานการเขาใจความหมายในประโยค เรียกวา การพิสูจนความจริง 
(verification)  โดยนักปฎิฐานนิยมเชิงตรรกะพิสูจนโครงสรางทางตรรกะของประโยควา ขอความนี้
อาจมีความหมายอาจเปนอะไรท่ีเกินกวาประสาทสัมผัส เชนขอความวา "เขาใหญเปนภูเขาท่ีสูงสุดใน
โลก" ขอความนั้นไมจริง เพราะไมตรงกับประสบการณ แตไมใชวาไรความหมาย  เพราะลักษณะของ
ขอความท่ีมีความหมายคือ 
 1)  ประพจนซ้ำขอความ (tautology) คือ ขอความท่ีเปนจริงเสมอ  ไมวาขอความยอยท่ีเปน
สวนประกอบจะจริงหรือเท็จ  เชน  "ถาสุนัขทุกตัวเปนสัตวมีขน  ก็ไมมีสุนัขตัวใดเปนสัตวไมมีขน"  
กลาวอีกอยางหนึ่ง ประพจนซ้ำความก็คือขอความซ่ึงเม่ือปฏิเสธแลวจะกลายเปนขอความขัดแยงใน
ตัว (contradiction) (ราชบัณฑิตยสถาน, 2543: 96)  เปนการใหคำนิยามตามขอมูลท่ีเคยมีมา เชน 
ประโยควา "สามเหลี่ยมมีสามมุม"  เปนจริงอยางแนนอน  เพราะความหมายของคำวาสามเหลี่ยม
จะตองมีสามมุมแนนอน  แตประโยคนี่ไมเก่ียวของกับบริบทของโลก  เปนแครูปแบบทางภาษาเทานั้น 
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 2)  ประพจนท่ีพิสูจนไดเชิงประจักษ (empirically verifiable proposition) เปนประโยคท่ี
บอกถึงบางสิ่งท่ีอยูนอกเหนือขอความเหลานั้น แตตองมีรายละเอียดบางอยางรองรับไมวาจะโดยตรง 
เชน ขอความวา โตะท่ีฉันกำลังเขียนหนังสือ หรือโดยออม เชนขอความวา ฉันไมสามารถยืนยันไดวา
พระพุทธเจามีจริง แตฉันยืนยันผานประสบการณการอานหนังสือ และเคยไดยินมา เปนตน ซ่ึงทำให
เกิดความรูเก่ียวกับเรื่องนั้นได 
 แอร (A.J.Ayer) ไดเสนอแนวคิดเรื่องการพิสูจนความจริงอยางแข็งและออน (strong and 
weak verification) ไววา  "ประพจนท่ีถูกพูดถึงตองสามารถพิสูจนไดในการรับรูอยางแข็ง  คือ ถามัน
จริงตองแจมชัดผานประสบการณ  แตขณะเดียวกันก็สามารถพิสูจนไดในการรับรูอยางออน" 
(A.J.Ayer, 1946: 50)  เขาถือวาการพิสูจนอยางแข็งนั้นเปนไปไมได  เพราะเราไมเคยเขาใจอยาง
ชัดเจนตอทุกขอความใดๆ บนโลกไดเลย  นอกจากจะพูดซ้ำไปซ้ำมาจนทุกคนยอมรับและกลายเปน
จริง เชน พูดวา มีแมวอยูตรงนี้  เราไมอาจจะยืนยันไดวา มีแมวอยูตรงนั้นจริง  ถาเราไมรูมีการพูด
และยืนยันความหมายของคำวา แมว มากอนหนานั้น 
 สวนการใหความหมาย (Implication)  แอรปฏิเสธความหมายทางศาสนา เชนเดียวกับกลุม
อาเวคนิยม (emotivists) ท่ี ถือวาขอความทางศีลธรรม  เชน นาย ก เปนคนดี  เปนเพียงการ
แสดงออกตามความรูสึกของผูพูดเทานั้น  ไมใชเรื่องท่ีเก่ียวกับขอเท็จจริง  แตขอความท่ีวา นาย ก 
เปนคนสูง  ไมใชขอความท่ีแสดงออกตามความรูสึกของผูพูด  หากเปนเรื่องของขอเท็จจริงซ่ึงจะตอง
เปนอยางใดอยางหนึ่ง  (ราชบัณฑิตยสถาน, 2543: 32) เพราะขอความทางศีลธรรมเปนแคการ
แสดงออกทางอารมณเทานั้น  โดยนักคิดกลุมนี้ไดปฏิเสธขออางท่ีวา "เจตคติทางความเชื่อเก่ียวกับ
การตัดสินทางศีลธรรมวาเปนสิ่งท่ีรับรูได"  ดวยเหตุผลวาการตัดสินทางศีลธรรมไมสามารถรับรูได 
เพราะไมไดสรางขอความท่ียอมรับได  เชนประโยควา "พวกกินเนื้อสัตวผิด"  แสดงถึงอารมณอยาง
งายๆ แตถาตอมาพวกกินผักกลับพูดวา "พวกกินเนื้อถูก"  ถาเขาเอาเนื้อนั้นมาผสมกับสมุนไพรแลวกิน  
ฉะนั้น ขอความนี้เปนแคการแสดงทางอารมณแตไมไดรูสึกวาถูกหรือผิดจริงๆ  
 ฉะนั้น แนวคิดเหลานี้จึงพยายามจะมุงจุดสนใจไปท่ีประโยคท่ีเปนจริงทางวิทยาศาสตรคือ

สามารถตรวจสอบไดดวยการสังเกต  มีนักปรัชญาศาสนาเปนจำนวนมากมองวาประโยคทางศาสนา

ลวนมีขอความตางจากวิทยาศาสตรอยางชัดเจน  เม่ือใชทฤษฎีการพิสูจนวาจริงจะยิ่งทำใหเกิดความ

ผิดพลาดในการเขาใจ  เอมเมท (Dorothy Emmet) โตแยงประเด็นเหลานั้นเพ่ือรักษาแนวคิดแบบ

เทววิทยาธรรมชาติ (natural theology) สำหรับเอมเมท ขออางของศาสนาจะถูกเขาใจวาเปนการ

อุปมา (analogy) ไมใชขอความทางวิทยาศาสตร ดังขอความวา 

 "เหตุผลท่ีทำใหเทววิทยาฟงข้ึนก็คือความเชื่อและการอุปมาเทานั้น  นั่นอธิบายวาการอุปมา
เปนสิ่งท่ีคนแสดงออกถึงความสัมพันธกับสิ่งท่ีเปนอุตรวิสัย  และอธิบายถึงธรรมชาติของ
ความสัมพันธท่ีวา เราสามารถพูดไดเก่ียวกับธรรมชาติแบบอุตรวิสัยท่ีไมอาจระบุไดโดยตรง
ในทางอ่ืนๆ... แตภายใตอิทธิพลทางศรัทธาและนักคิดแบบจิตนิยมเก่ียวกับอภิปรัชญา และ
เทววิทยาธรรมชาติไดนำไปสูความคิดท่ีจะแสดงใหเห็นระบบท่ีเปนเหตุผลของโลก” 
(Dorothy Emmet, 1945: 118-119) 
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 ฉะนั้น การท่ีนักปฏิฐานนิยมลมเหลวท่ีจะอธิบายธรรมชาติอภิปรัชญา เพราะเรื่องดังกลาว
เสนอใหเห็นความสับสนท่ีเกิดข้ึนเพราะวาไมไดนำเสนอดวยคำท่ีใชกันโดยท่ัวไปๆ แตบางครั้งประโยค
ท่ัวไปท่ีเรานำมาใชท้ังขอความตลก ขอความเก่ียวกับขอเท็จจริง ขอความเฉพาะจำเปนตองเกริ่นนำ
เชนกัน  บางครั้งการใชเรื่องตลกก็อาจมีการเขาใจผิดได  เพราะเราไมไดเขาใจลักษณะคำท่ีตนเอง
นำเสนอ หรือลืมวานั่นเปนการอุปมาอุปไมยเทานั้น ดังท่ีสวินเบิรน (Richard Swinburne) ได
ยกตัวอยางประโยคท่ีไมอาจพิสูจนความจริงไดแตก็ไมใชวาไมมีความหมายวา "ของเลนบางอยางท่ีอยู
ในตูของเลน ขณะท่ีคนหลับอยูและไมมีใครเห็น มันอาจจะออกมาและเตนตอนเท่ียงคืนหลังจากนั้นก็
จะกลับเขาตูอีก การออกไปทำแบบนี้ไมมีหลักฐาน" (Richard Swinburne, 1993: 28)  โดยคำ
เหลานี้แมไมมีความหมายในการตรวจสอบความจริง  แตคำเหลานี้บางครั้งก็ใหความหมายแบบอ่ืนได 
เชน ความกลัว, เรื่องตลก  สวินเบิรนตองการจะบอกถึงขอความท่ีบางครั้งไมจำเปนตองตรวจสอบได
เพียงประจักษเทานั้น บางครั้งเราอาจรับรูผานความรูสึกไดเชนกัน 
 จากขอเท็จจริงนี้เราจะเขาใจเนื้อหาไดก็เพราะเราเขาใจคำท้ังหมดในประโยคนั้น  การเขาใจ
คำนั้นเปนพ้ืนฐานของการสรางแนวคิดเก่ียวกับสิ่งนั้น เชนคำวา ของเลน ความรูสึก เปนตน  เพราะ
เราเขาใจทุกคำ เราจึงสามารถสรางการรับรูประโยคท่ีสรางข้ึนจากคำนั้นได  เชนประโยควา "เรากำลัง
นั่งอยูในรถไฟ" เปนขอความท่ีเปนไปไดตามขอเท็จจริง  และตรงขามจากรูปแบบวา "รถไฟกำลังนั่งอยู
ในเรา"  ถึงแมเราจะเขาใจคำทุกคำในประโยค  แตประโยคนั้นตองเปนจริงตามขอเท็จจริงดวย แตถา
เราใชประโยควา ผีมีอยูจริง  เรารูความหมาย แตยังพิสูจนไมได เชนเดียวกับประโยควา 
 ประโยค 1 ฉันกำลังคนหาพญานาค 
 ประโยค 2 นักวิทยาศาสตรกำลังคนหาการรักษามะเร็ง 
 ในประโยคท้ัง 2 เราเขาใจไดเพราะมีประธานและกรรม  โดยประโยค 1  เราสามารถระบุได
วาคำพูดนี้แคชวนใหเชื่อเรื่องพญานาค  เพราะเราสามารถตรวจสอบไดวาเปนการพูดโดยไมสามารถ
พิสูจนไดวาพญานาคอยูท่ีไหน  แตกับประโยคท่ี 2 เราพิสูจนไดวานักวิทยาศาสตรยังไมรูวิธีการรักษา
มะเร็วได  แตเรารูแนนอนถึงผลจากการรักษาไดถาเราติดตามอยางตอเนื่อง  ทีนี้ลองพิจารณาประโยค
วา  "ฉันกำลังคนหาผี" ดูเหมือนวา เรากำลังใชคำวา “ผ”ี ตรงกับความหมายของคำวา “คนตาย” ดัง
ขอความวา “คนท่ีตายในสนามรบ พวกเราจะตองบอกไวตั้งแตแรกเลยวา ผูท่ีตายขณะกำลังสราง
ชื่อเสียงอันดีอยูนั้น ยอมเปรียบไดกับสมาชิกแหงยุคทองคำ...พวกเขาเปลี่ยนกลายเปนภูติศักดิ์สิทธิ์บน
ผืนดิน เปยมดวยความดี ปดเปาความชั่วราย พิทักษมวลมนุษย ผูถูกหอหุมดวยทิพยวาจา” (เพลโต, 
2559: 262-263) ถาพิจารณาขอความขางตน ความหมายของคำวา “ผี” คือ “คนตาย” ตรงกับ
ขอเท็จจริงท่ีเราพิสูจนได แตการเปนผีหรือภูติศักดิ์สิทธิ์บนผืนดิน ก็คือการพิสูจนไดเชนกันดวยการท่ี
มนุษยอยูดีไดก็ดวยการท่ีมีผีหรือภูติเหลานี้คอยดูแล ประโยคเหลานี้ปรากฎในรัตนสูตรเชนกันวา  
“ภูตท้ังปวง ทานจงใครครวญจงแผเมตตาตอหมูมนุษยดวยเถิด มนุษยเหลาใดนำเครื่องเซนสรวงมาให
ท้ังกลางวันและกลางคืน เพราะเหตุนั้น ขอทานท้ังหลายอยาประมาท จงรักษามนุษยเหลานั้น” 
(พระไตรปฎกภาษาไทย เลมท่ี 25 ขอท่ี 2 หนาท่ี 9) ขอยืนยันความจริงเปนขอพิสูจนวา ผีนั้นมีจริง 
และเปนการพิสูจนผานขอพิสจูนความจริงไดเชนกัน 
 สรุป การพิสูจนความจริงเปนการเพ่ิมความหมายท่ีเปนไปได โดยมีสวนประกอบคือ 1. การ
พูดซ้ำความหมายจนเกิดความหมายท่ีตรงกันซ่ึงจะพบวาในคำทางศาสนาจะมีคำอธิบายถึงเรื่อง
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เดียวกันไวในหลายท่ี 2. ใชประสบการณเขาใจความหมายและความรูสึกในการใชคำนี้ เปนการ
เชื่อมโยงระหวางประสบการณของแตละคนซ่ึงอาจนำไปสูความเขาใจความหมายเดียวกันนั้นไดเม่ือ
อธิบายดวยการเชื่อมโยงประสบการณกันและกัน 
 

แนวคิดการพิสูจนความเปนเท็จ  
 ทฤษฎีการพิสูจนความจริงมุงไปท่ีการพิสูจนขอความทางวิทยาศาสตรวาจริง  จึงอาจมีการตั้ง

คำถามไดวา  ถาเราเชื่อวาวิทยาศาสตรสามารถพิสูจนแนวคิดของเราไดวาจริง  เราก็ไมสามารถพัฒนา

กระบวนการอะไรไดเลย  เพราะเราจะมีความคิดท่ีผิดเม่ือเรากำลังทดลองบางอยาง  เราจะไมมองหา

ทฤษฎีท่ีถูกตอง แตเรากำลังหาความผิดของสิ่งนั้นตางหาก ในกระบวนการทางวิทยาศาสตรเราจำแยก

วิเคราะห ชี้ถึงจุดออนในทฤษฎีนั้น นำจุดออนนั้นออกและพยายามจะทำใหดีข้ึน  ฉะนั้น ถาเราสราง

การทดสอบข้ึนบนขอสันนิษฐานนี้เพ่ือยืนยันวาทฤษฎีเราถูก  เราจึงตองอธิบายถึงความผิดปกติและ

ขอคัดคาน นั่นเปนการบอกเราใหรูวามีความผิดเก่ียวกับทฤษฎีนั้น  นี่คือการพิสูจนความเปนเท็จ 

(falsification) วาขอความทางวิทยาศาสตรตั้งอยูบนฐานของความผิด (Micheal B. Wikinson and 

Hugh N. Cambell, 2010: 243) จึงไมมีทฤษฎีใดและไมมีขอความใดถูกนับไดวาเปนวิทยาศาสตรได

ถายังมีสิ่งท่ีเท็จอยู ทฤษฎีเหลานั้นลวนเกิดข้ึนจากสิ่งท่ีผิด หรือแสดงใหเห็นถึงความผิด (Antony 

Flew, R.M. Here and Basil Mitchell, 1964: 482) ฉะนั้น ความรูทางวิทยาศาสตรจึงไมใชการ

พิสูจนความจริงแตเปนการพิสูจนความเท็จตางหาก  ยิ่งเปนวิทยาศาสตรเทาไหรยิ่งมีความเท็จมาก

เทานั้น  ถาไมพิสูจนความเท็จก็ไมใชขอมูลท่ีเชื่อถือได  สังเกตไดจากนักอุตุนิยมวิทยาท่ีตางคาดการณ

จากความผิด เชนกลาววา "ฝนจะตก" ซ่ึงอาจตกหรือไมตกก็ได  นักพยากรณอากาศแมจะมีขอมูลมาก

แตสวนใหญจะเปนขอมูลจากความผิด เพราะมันเปนความผิดจึงทำใหมีรายละเอียด  ถาเราใหขอมูล

มากๆ ทฤษฎีของเราก็จะมีความเปนไปไดมากข้ึน  ฉะนั้น  ขอมูลท่ีเราบันทึกสวนใหญจึงเกิดจาก

ขอมูลเท็จท่ียังตีความไมไดหรือบางทีอาจมีความหมายหรือไมก็ได  เพราะการอางหลักการพิสูจน

ความเท็จไมเหมือนกับการอางหลักการพิสูจนความจริงของนักปฏิฐานนิยมเชิงตรรกะ  ไมใชเปนการ

เพ่ิมเกณฑของการใหความหมาย  แตเปนการเพ่ิมเกณฑตรวจสอบความจริงทางวิทยาศาสตรมากกวา 

 ในสวนของศาสนานั้น  เราจะพบวามีนักวิทยาศาสตรท่ีพยายามตั้งขอสมมติฐานบนความ
บกพรองของหลักศาสนาวาเปนการหลวกลวง เชนขอความวา “หมูสัตวท่ีประกอบกายทุจริต วจี
ทุจริต และมโนทุจริตกลาวรายพระอริยะ มีความเห็นผิดและชักชวนผูอ่ืนใหทำกรรมตามความเห็นผิด
พวกเขาหลังจากตายแลว จะไปเกิดในอบาย ทุคติ วินิบาต นรก แตหมูสัตวท่ีประกอบกายสุจริต วจี
สุจริต และมโนสุจริต ไมกลาวรายพระอริยะ มีความเห็นชอบและชักชวนผูอ่ืนใหทำกรรมตามความ
เห็นชอบ พวกเขาหลังจากตายแลว จะไปเกิดในสุคติโลกสวรรค” (พระไตรปฎกภาษาไทย เลมท่ี 14 
ขอท่ี 18 หนาท่ี 25)  
 การพิสูจนนี้ ถือวาเปนการพิสูจนบนฐานของเรื่องท่ีไมอาจพิสูจนได แตอยาลืมวา การ
ตรวจสอบความจริงนี้ทำใหเราไดเหตุผลการพิสูจนเรื่องความดี ความชั่ว และการศึกษานั้นไมใชแคมี
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ศีลธรรมอยางเดียว แตมุงไปถึงความมีเหตุผลและถูกตองดวย  เพราะถาไมมีใครกลาวถึงชีวิตหลัง
ความตายแลว เราจะเหลือเหตุผลอะไรในการพิสูจนความยุติธรรมในโลกนี้ได  และมีนักคิดบางคน
ไมไดถือวาเรื่องศรัทธาเปนแคความมืดบอด  ถาเรามีเหตุผลท่ีดีพอ  เชนกรณีคนบาถูกมองวาเขาทำ
อะไรยอมไมดี แตสำหรับคนปกติยอมทำอะไรไดดีกวาคนบา จึงเปนเหตุผลท่ีคนเราจะตองหาเหตุผล
หรือขอบกพรองหรือผิดพลาดบนความเชื่อของตนเอง (Antony Flew, R.M. Here and Basil 
Mitchell, 1964: 98-99)   
 แตก็อาจมีผูโตแยงวาแนวคิดเรื่องการพิสูจนความเท็จนั้นอาจเปนความผิดพลาดก็ได  หาก
พิจารณาผานเรื่องความตายและการเชื่อประสบการณหลังความตาย  เพราะสมมติฐานดังกลาวเปน
การมีอยูของรางกายท่ีพยายามคาดการณวาคนหลังจากวันท่ีตายแลวจะมีความรูสึกหรือไม  เปน
เครื่องยืนยันประสบการณหลังความตาย  แตเราไมอาจยืนยันความจริงนี้ไดวาเปนจริงหรือเปนเท็จ  
เพราะไมมีใครเคยยืนยันผานประสบการณได (John Hick. (1973: 91) เม่ือยืนยันไมไดจึงเปนความ
ลมเหลวท่ีจะแสดงวาขออางตามทฤษฎีความเปนเท็จนั้นนักศาสนาอางถึงศรัทธาเทานั้น ไมใชขออาง
เก่ียวกับวิทยาศาสตรแตอยางใด ฉะนั้น ปญหาท่ีเรากำลังโตแยงกันนี้จึงเปนเรื่องความเชื่อทางศาสนา 
เพราะวิทยาศาสตรไมมีความเชื่อ และไมยืนยันเรื่องนี้ เม่ืออางถึงศรัทธาท่ีผิด พุทธปรัชญาเถรวาทจึง
เรียกสิ่งนี้วา ทิฎฐ ิเพราะขอพิสูจนความเท็จก็คือการพิสูจนทิฎฐิท่ีผิด (มิจฉาทิฎฐ)ิ  
 สรุป การพิสูจนความเปนเท็จเปนการเพ่ิมเกณฑตรวจสอบความจริงไมใช ในแงของ
วิทยาศาสตร แตเปนในสวนของศาสนาท่ีเนนกระบวนการตรวจสอบทิฎฐิหรือความเห็นผิดท่ีขยายให
เห็นขอมูลท่ีไมอาจตรวจสอบไดดวยเครื่องมือทางประสาทสัมผัส เปนการคาดการณเทานั้น 
 

การพิสูจนชีวิตหลังความตายในปายาสิราชัญญสูตร 
 ปายาสิราชัญญสูตร เปนพระสูตรปรากฎในพระไตรปฎก โดยกลาวถึงแนวคิดเรื่องชีวิตหลัง
ความตาย ซ่ึงมาจากคำถามท่ีวา “โลกไมมีท่ีสุด  ชีวะกับสรีระเปนอยางเดียวกัน ชีวะกับสรีระเปนคน
ละอยางกัน หลังจากตายแลวตถาคตเกิดอีก  หลังจากตายแลวตถาคตไมเกิดอีก  หลังจากตายแลว
ตถาคตเกิดอีกก็มี ไมเกิดอีกก็มี  หลังจากตายแลวตถาคตเกิดอีกก็ไมใช ไมเกิดอีกก็ไมใช นี้เทานั้นจริง 
อยางอ่ืนไมจริงหรือ” (พระไตรปฎกภาษาไทย เลมท่ี 24 ขอท่ี 95 หนาท่ี 223) ซ่ึงคำถามดังกลาวนี้ไม
ปรากฎวาพระพุทธเจาทรงตอบ แตปรากฎหลักฐานในปายาสิราชัญญสูตรท่ีอธิบายถึงเรื่องนี้ไวในแง
ของชีวิตหลังความตาย เม่ือใชทฤษฎีท้ัง 2 จึงทำใหเขาใจแนวคิดดังกลาวดังนี้ 
 1. การพิสูจนความจริง เปนการอางถึงคำพูดท่ีปรากฎในคำของพระเจาปายาสิเปนหลักใหญ 
โดยขอพิสูจนนั้นมีประเด็นสำคัญ ดังนี้ 
 ก. การอางคำท่ีไมมีหลักฐาน มาจากขอความวา “โลกหนาไมมี เหลาสัตวผูผุดเกิดข้ึนไมมี 
ผลวิบากของกรรมท่ีสัตวทำดีทำชั่วไมมี” (พระไตรปฎกภาษาไทย เลมท่ี 10 ขอท่ี 301 หนาท่ี 234-
235) เปนวิธีปฏิเสธขอความท่ีไมอาจพิสูจนไดซ่ึงขอความดังกลาวมาจากการใหเหตุผลสนับสนุนโดย
ระบุดวยผลการกระทำท้ังทำดีและทำชั่ววา  

 “มิตรอำมาตย ญาติสาโลหิตของขาพเจาในโลกนี้ท่ีเปนคนฆาสัตว ลักทรัพย ประพฤติผิดใน
กาม พูดเท็จ พูดสอเสียด พูดคำหยาบพูดเพอเจอ มากไปดวยความเพงเล็ง คิดปองรายผูอ่ืน 
มีความเห็นผิด สมัยอ่ืนคนเหลานั้นปวย ไดรับทุกขเปนไขหนัก เม่ือใด ขาพเจาทราบวา บัดนี้ 
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คนพวกนี้จักไมหายจากปวย เม่ือนั้น ขาพเจาเขาไปหาคนพวกนั้นแลวกลาววา มีสมณ
พราหมณพวกหนึ่งมีวาทะอยางนี้ มีทิฐิอยางนี้วา บุคคลท่ีฆาสัตว ลักทรัพย ประพฤติผิดใน
กาม พูดเท็จ พูดสอเสียด พูดคำหยาบพูดเพอเจอ มากไปดวยความเพงเล็ง คิดปองรายผูอ่ืน 
มีความเห็นผิด เบื้องหนาแตตายเพราะกายแตก ยอมเขาถึงอบาย ทุคติ วินิบาต นรก พวก
ทานเปนคนฆาสัตว ลักทรัพย ประพฤติผิดในกาม พูดเท็จ พูดสอเสียด พูดคำหยาบ พูดเพอ
เจอ มากไปดวยความเพงเล็ง คิดปองรายผูอ่ืน มีความเห็นผิด ถาคำของสมณพราหมณพวก
นั้นเปนจริง พวกทานเบื้องหนาแตตายเพราะกายแตก จักตองเขาถึง อบาย ทุคติ วินิบาต 
นรก ถาเบื้องหนาแตตายเพราะกายแตก พวกทานพึงเขาถึงอบาย ทุคติ วินิบาต นรกไซร พึง
มาบอกเราดวยวิธีไรวา โลกหนามีอยู เหลาสัตวผูผุดเกิดข้ึนมีอยู ผลวิบากของกรรมท่ีสัตวทำดี
ทำชั่วมีอยูพวกทานพอเปนท่ีเชื่อถือ พอเปนท่ีไวใจของเราได สิ่งใดท่ีพวกทานเห็นสิ่งนั้นจัก
เปนเหมือนดังเราเห็นเอง คนเหลานั้นรับคำขาพเจาแลว หาไดมาบอกไมหาไดสงทูตมาไม 
ปริยายนี้เปนเหตุให ขาพเจายังคงมีความเห็นอยูอยางนี้” (พระไตรปฎกภาษาไทย เลมท่ี 10 
ขอท่ี 303 หนาท่ี 236-237) 

 เง่ือนไขของการกระทำและผลการกระทำถือวาเปนหลักสำคัญในการระบุถึงความเปนไปทาง
ศาสนาแตหากไมอาจพิสูจนไดดวยขอเท็จจริงดังกลาวนี้จึงไมอาจบอกไดวา กฎแหงกรรมนั้นจริง เม่ือ
กฎแหงกรรมไมจริงก็เปนการลมความเชื่อวาโลกหนามี 
 ข. การอางถึงความไมอยากตาย มาจากขอความวา 

 “เหลาสมณพราหมณในโลกนี้ ซ่ึงเปนผูมีศีลมีกัลยาณธรรม ยังประสงคจะมีชีวิตอยู 
ไมประสงคจะตาย ยังปรารถนาความสุขเกลียดความทุกข ขาพเจามีความคิดเห็นวา ถาทาน
สมณพราหมณผูมีศีล มีกัลยาณธรรม พวกนี้จะพึงทราบอยางนี้วา เม่ือเราตายไปจากโลกนี้
แลว คุณงามความดีจักมีดังนี้ไซร บัดนี้ ทานสมณพราหมณผูมีศีล มีกัลยาณธรรมพวกนี้พึงดื่ม
ยาพิษ พึงนำมาซ่ึงศาตรา พึงผูกคอตาย หรือพึงโจนลงไปในเหว ก็เพราะเหตุท่ีทานสมณ
พราหมณผูมีศีล มีกัลยาณธรรม พวกนี้ไมทราบอยางนี้วา เม่ือเราตายไปจากโลกนี้แลว คุณ
งามความดีจักมี ฉะนั้น จึงยังประสงคจะมีชีวิตอยู ไมประสงคจะตาย ยังปรารถนาความสุข 
เกลียดความทุกข” (พระไตรปฎกภาษาไทย เลมท่ี 10 ขอท่ี 309 หนาท่ี 242-243)  

 เปนการอธิบายถึงการท่ีเหลานักบวชตางไมสนใจจะฆาตัวตาย เม่ือชาติหนามีและทุกคนท่ี
ปฎิบัติดีอยูแลวยอมรูวาจะไดไปเกิดในท่ีๆ ดีจึงเปนเรื่องดีถาจะรีบตาย แตกลับไมมีนักบวชรีบตาย จึง
เปนขอยืนยันวา ไมมีโลกหนาอยางท่ีเขาใจกันได  
 ค. การอางถึงความไมมีอยูของวิญญาณ มาจากขอความวา 

 “บุรุษของขาพเจาในท่ีนี้จับโจรผูประพฤติชั่วหยาบมาแสดงแกขาพเจาวา ขาแต
พระองค โจรผูนี้ประพฤติชั่วหยาบตอพระองค พระองคทรงปรารถนาจะลงอาชญาอยางใด 
แกโจรผูนี้ ขอใหตรัสบอกอาชญานั้นเถิดขาพเจาบอกบุรุษพวกนั้นอยางนี้วา ถาเชนนั้น พวก
ทานจงปลงบุรุษนีจ้ากชีวิตอยาใหผิวหนัง เนื้อเอ็น กระดูก และเยื่อในกระดูกชอกช้ำ บางทีจะ
ไดเห็นชีวะของบุรุษนั้นออกมาบาง บุรุษพวกนั้นรับคำของขาพเจาแลว ยอมปลงบุรุษนั้นจาก
ชีวิต มิใหผิวหนัง เนื้อ เอ็น กระดูก และเยื่อในกระดูกชอกช้ำ เม่ือบุรุษนั้นเริ่มจะตาย ขาพเจา
สั่งบุรุษพวกนั้นวา ถาเชนนั้น พวกทานจงผลักบุรุษนี้ใหนอนหงาย บางทีจะไดเห็นชีวะของเขา
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ออกมาบาง บุรุษพวกนั้นผลักบุรุษนั้นใหนอนหงาย พวกเรามิไดเห็นชีวะของเขาออกมาเลย 
ขาพเจาจึงสั่งบุรุษพวกนั้นวาถาเชนนั้น พวกทานจงพลิกบุรุษนี้ใหนอนคว่ำลง จงพลิกใหนอน
ตะแคงขางหนึ่งจงพลิกใหนอนตะแคงอีกขางหนึ่ง จงพยุงใหยืนข้ึน จงจับเอาศีรษะลง จงทุบ
ดวยฝามือ ดวยกอนดิน ดวยทอนไม ดวยศาตรา จงลากมาขางนี้ จงลากไปขางโนน จงลากไป 
ๆ มา ๆ บางทีจะไดเห็นชีวะของบุรุษนั้นออกมาบาง บุรุษพวกนั้นลากบุรุษนั้นมาขางนี้ ลาก
ไปขางโนน ลากไป ๆ มา ๆ พวกเรามิไดเห็นชีวะของเขาออกมาเลย ตาของเขาก็ดวงนั้น
แหละ รูปก็อันนั้น แตเขารูแจงรูปายตนะดวยตาไมได หูก็อันนั้นแหละ เสียงก็อันนั้น แตเขารู
แจงสัททายตน ดวยหูไมได จมูกก็อันนั้นแหละ กลิ่นก็อันนั้น แตเขารูแจงคันธายตนะดวยจมูก
ไมได ลิ้นก็อันนั้นแหละ รสก็อันนั้น แตเขารูแจงรสายตนะดวยลิ้นไมได กายก็อันนั้นแหละ 
โผฏฐัพพะก็อันนั้น แตเขารูแจงโผฏฐัพพายตนะดวยกายไมได” (พระไตรปฎกภาษาไทย เลม
ท่ี 10 ขอท่ี 314 หนาท่ี 247-248) 

 เปนการยืนยันถึงความไมมีอยูของวิญญาณจากขอพิสูจนทางดานประสาทสัมผัส และเม่ือ
ประสาทสัมผัสท่ีเปนขอยืนยันความจริงไดดีท่ีสุด ไมอาจจะระบุไดดังนี้จึงเปนขอพิสูจนท่ีทำใหเขาใจได
วาวิญญาณหรือชีวะท่ีศาสนาพยายามจะอางวามีอยูนั้นไมอาจเปนไปได 
 2. การพิสูจนความเปนเท็จ เปนการอางถึงคำพูดท่ีปรากฎในคำของพระกุมารกัสสปะเปน
หลักใหญ โดยขอพิสูจนนั้นมีประเด็นสำคัญ ดังนี้ 
 ก. การอางถึงความนาจะเปนทางดานเหตุผล มาจากขอความวา  

 “พระกุมารกัสสปะถามวา พระจันทร และพระอาทิตยนี้อยูในโลกนี้หรือในโลกหนา 
เปนเทวดาหรือมนุษย ? พระเจาปายาสิตรัสวา พระจันทรและพระอาทิตยนี้อยูในโลกหนา 
มิใชโลกนี้ เปนเทวดา ไมใชมนุษย พระกุมารกัสสปถวายพระพรวา โดยปริยายของบพิตรนี้ 
ตองเปนอยางนี้วา โลกหนามีอยู เหลาสัตวผูผุดเกิดข้ึนมีอยู ผลวิบากของกรรมท่ีสัตวทำดีทำ
ชั่วมีอยู” (พระไตรปฎกภาษาไทย เลมท่ี 10 ขอท่ี 302 หนาท่ี 235-236)  

 ซ่ึงขอพูจนนี้เปนการคาดการณถึงความนาจะเปนทางดานเหตุผล ดังจะเห็นไดจากดวง
อาทิตยท่ีปรากฏในวันนี้ ยอมไมมีเหตุผลอะไรมาขัดขวางใหไมมีดวงอาทิตยอยูในวันพรุงนี้ นอกจากวัน
พรุงนี้เราตื่นมาแลวไมเจอดวงอาทิตยเทานั้น 
 ข. การอางถึงความนาจะเปนทางดานสถานท่ีและเวลา มาจากขอความวา 

 “บุรุษในโลกนี้จับโจรผูประพฤติชั่วหยาบมาแสดงแกบพิตรวา ผูนี้เปนโจรประพฤติ
ชั่วหยาบตอพระองค พระองคทรงปรารถนาจะลงอาชญาอยางใดแกโจรผูนี้ ขอไดตรัสอาชญา
นั้นเถิด บพิตรพึงตรัสบอกบุรุษพวกนั้นอยางนี้วา ถาเชนนั้นพวกทานจงเอาเชือกอยางเหนียว 
มัดบุรุษนี้ใหมีมือไพลหลังอยางม่ันคง แลวโกนศีรษะพาเท่ียวตระเวนไปตามถนนทุกถนน ตาม
ตรอกทุกตรอกดวยบัณเฑาะวมีเสียงดัง แลวออกทางประตูดานทักษิณ แลวตัดศีรษะเสียท่ี
ตะแลงแกง ทางทิศทักษิณแหงพระนคร บุรุษพวกนั้นรับพระดำรัสแลว พึงเอาเชือกอยาง
เหนียวมัดบุรุษนั้นใหมีมือไพลหลังอยางม่ันคง แลวโกนศีรษะพาเท่ียวตระเวนไปตามถนนทุก
ถนน ตามตรอกทุกตรอก ดวยบัณเฑาะวมีเสียงดัง แลวออกโดยประตูดานทักษิณ แลวใหนั่งท่ี
ตะแลงแกง ทางทิศทักษิณแหงพระนคร โจรจะพึงไดรับหรือซ่ึงความผอนผันจากนาย
เพชฌฆาตวา ขอทานนายเพชฌฆาตจงรอจนกวาขาพเจาจะไดไปแจงแก มิตร อำมาตย ญาติ
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สาโลหิต ในบานหรือนิคมโนนแลวจะมา หรือวานายเพชฌฆาตจะพึงตัดศีรษะโจรผูกำลังออน
วอนอยู พระเจาปายาสิตรัสวา โจรนั้นจะไมไดรับความผอนผันจากนายเพชฌฆาต ท่ีแทนาย
เพชฌฆาตจะพึงตัดศีรษะโจรนั้นผูกำลังออนวอนอยูทีเดียว พระกุมารกัสสปถวายพระพรวา 
โจรนั้นเปนมนุษยยังไมไดรับความผอนผันจากนายเพชฌฆาตผูเปนมนุษย มิตร อำมาตย ญาติ
สาโลหิตของบพิตรท่ีเปนคนฆาสัตว ลักทรัพย ประพฤติผิดในกาม พูดเท็จพูดสอเสียด พูดคำ
หยาบ พูดเพอเจอ มากไปดวยความเพงเล็ง คิดปองรายผูอ่ืนมีความเห็นผิด เบื้องหนาแตตาย
เพราะกายแตก เขาถึงอบาย ทุคติ วินิบาต นรกแลวจักไดความผอนผันจากนายนิรยบาลละ
หรือวา ขอทานนายนิรยบาลจงรอจนกวาขาพเจาจะไปบอกแกเจาปายาสิวา โลกหนามีอยู 
เหลาสัตวผูผุดเกิดข้ึนมีอยู ผลวิบากของกรรมท่ีสัตวทำดีทำชั่วมีอยู” (พระไตรปฎกภาษาไทย 
เลมท่ี 10 ขอท่ี 304 หนาท่ี 237-238) 

 เปนการระบุขอมูลความเปนไปของเวลา เชนเดียวกับการท่ีเราบอกถึงสถานท่ี และเวลาท่ี
ตางกัน โดยขอพิสูจนนี้มาจากสมมติฐานทางดานสถานท่ีและเวลาท่ีเรารับรูอาจตางกันไปได  ถาเรา
อยูในสถานท่ีหนาวหรือรอนไปเราจะรับรูวาเวลานั้นยาวนาน แตหากเปนสถานท่ีอบอุน เรากลับรูสึก
วาเวลาไมนานอยางนั้น การรับรูดังกลาวเปนความเปนไปไดวาสถานท่ีและเวลาทำใหการรับรูของ
คนเราตางกันไป  
 ค. การอางถึงความนาจะเปนของการมีชีวิตอยู มาจากขอความวา  

 “บุรุษผูเปนวิญูชนบางพวกยอมทราบเนื้อความของคำพูดดวยอุปมา เรื่องเคยมี
มาแลว พราหมณคนหนึ่งมีภริยาสองคน ภริยาคนหนึ่งมีบุตรอายุได 10 ปหรือมีอายุได 12 ป 
ภริยาคนหนึ่งตั้งครรภจวนจะคลอด พราหมณนั้นทำกาละแลว มาณพนั้นไดพูดกะแมเลี้ยงวา 
แม ทรัพย ขาวเปลือก เงินหรือทอง ท้ังหมดนั้นของฉัน แมหามีสวนอะไรในทรัพยสมบัตินี้ไม 
ขอแมจงมอบมรดกซ่ึงเปนของบิดาแกฉันเถิด นางพราหมณีกลาวตอบมาณพนั้นวา พอ ขอ
พอจงรอจนกวาแมจะคลอดเถิด ถาลูกท่ีคลอดออกมาเปนชาย เขาจักไดรับสวนหนึ่ง ถาเปน
หญิง ก็จักเปนบาทปริจาริกของพอ ครั้งท่ีสอง มาณพก็ไดพูดกะแมเลี้ยงอยางนั้น นาง
พราหมณีก็ไดพูดกะมาณพอยางนั้น ครั้งท่ีสาม มาณพไดพูดกะแมเลี้ยงอยางนั้น ลำดับนั้น 
นางพราหมณีถือมีดเขาไปในหองนอยแหวะทองเพ่ือจะทราบวาบุตรเปนชายหรือหญิง นาง
พราหมณีไดทำลายตน ชีวิต ครรภและทรัพยสมบัติเพราะนางพราหมณีเปนคนพาล ไมฉลาด 
แสวงหามรดกโดยอุบายไมแยบคายไดถึงความพินาศ ฉันใด บพิตรก็ฉันนั้นเหมือนกัน เปนคน
พาล ไมฉลาด แสวงหาโลกหนาดวยอุบายไมแยบคาย จักถึงความพินาศ เหมือนนางพราหมณี
ผูเปนคนพาล ไมฉลาด แสวงหามรดกโดยอุบายไมแยบคาย ไดถึงความพินาศ ฉะนั้น สมณ
พราหมณผูมีศีลมีกัลยาณธรรมยอมจะไมบมผลท่ียังไมสุกใหรีบสุก และผูเปนบัณฑิตยอมรอ
ผลอันสุกเอง อันชีวิตของสมณพราหมณผูมีศีลมีกัลยาณธรรม แปลกกวาคนอ่ืน ๆ คือ สมณ
พราหมณผูมีศีล มีกัลยาณธรรมดำรงอยูสิ้นกาลนานเทาใด ทานยอมประสพบุญมากเทานั้น
และปฏิบัติเพ่ือประโยชนเก้ือกูล เพ่ือความสุขแกคนเปนอันมาก เพ่ืออนุเคราะหโลก เพ่ือ
ประโยชน เพ่ือเก้ือกูล เพ่ือความสุข แกเทวดาและมนุษยท้ังหลาย” (พระไตรปฎกภาษาไทย 
เลมท่ี 10 ขอท่ี 310 หนาท่ี 243-244) 



45 Journal of Institute of Trainer Monk Development Vol.4 No.1 (January-June 2021) 

 
 ขอพิสูจนดังกลาวนี้เปนการอางใหเห็นถึงความนาจะเปนของท่ีผูมีคุณธรรมท้ังหลายไมรีบจาก
โลกนี้ไป ไมใชเพราะไมเชื่อวาโลกหนาไมมีอยูจริง แตเปนการเห็นประโยชนจากการมีชีวิตอยูในชาตินี้
ดวย เปนการอธิบายถึงการทำหนาท่ีไมใชในฐานะเปนผูรับสุขแตผูเดียว แตเปนการมอบสุขใหกับคน
อ่ืนดวย 
 ง. การอางถึงความเปนไปไดของสวนประกอบของชีวิต มาจากขอความวา 

 “มีคนเปาสังขคนหนึ่ง ถือเอาสังขไปยังปจจันตชนบทเขาเขาไปยังบานแหงหนึ่ง ยืน
อยูกลางบานเปาสังขข้ึน 3 ครั้งแลววางสังขไวท่ีแผนดินนั่ง ณ ท่ีควรสวนขางหนึ่ง พวกมนุษย
ในปจจันตชนบทไดเกิดความตื่นเตนวา ทานท้ังหลาย นั่นเสียงใครหนอ ชางเปนท่ีพอใจถึง
เพียงนี้ควรแกการงานถึงเพียงนี้ เปนท่ีตั้งแหงความเพลิดเพลินถึงเพียงนี้ ชางจับจิตถึงเพียงนี้ 
ชางไพเราะถึงเพียงนี้ พวกเขาตางมาลอมถามคนเปาสังขนั้นวา พอ นั่นเสยีงของใครหนอ ชาง
เปนท่ีพอใจถึงเพียงนี้ ควรแกการงานถึงเพียงนี้ เปนท่ีตั้งแหงความเพลิดเพลินถึงเพียงนี้ ชาง
จับจิตถึงเพียงนี้ ชางไพเราะถึงเพียงนี้ คนเปาสังขตอบวา ทานท้ังหลาย นั่นคือสังขซ่ึงมีเสียง
เปนท่ีพอใจถึงเพียงนี้ ควรแกการงานถึงเพียงนี้ เปนท่ีตั้งแหงความเพลิดเพลินถึงเพียงนี้ ชาง
จับจิตถึงเพียงนี้ ชางไพเราะถึงเพียงนี้ พวกเขาจับสังขนั้นหงายข้ึนแลวบอกวา พูดซิพอสังข 
พูดซิพอสังขสังขนั้นหาไดออกเสียงไม พวกเขาจับสังขนั้นใหคว่ำลง จับใหตะแคงขางหนึ่งจับ
ใหตะแคงอีกขางหนึ่ง ชูใหสูง วางใหต่ำ เคาะดวยฝามือ ดวยกอนดิน ดวยทอนไม ดวยศาตรา 
ลากมาขางนี้ ลากไปขางโนน ลากไป ๆ มา ๆ แลวบอกวาพูดซิพอสังข พูดซิพอสังข สังขนั้น
หาไดออกเสียงไม ลำดับนั้น คนเปาสังขไดมีความคิดวา พวกมนุษยปจจันตชนบทเหลานี้ ชาง
โงเหลือเกิน จักแสวงหาเสียงสังขโดยไมถูกทางไดอยางไรกัน เม่ือมนุษยพวกนั้นกำลังมองดูอยู 
เขาจึงหยิบสังขข้ึนมาเปา 3 ครั้ง แลวถือเอาสังขนั้นไป มนุษยปจจันตชนบทพวกนั้นไดพูดกัน
วา ทานท้ังหลาย นัยวาเม่ือใด สังขนี้ประกอบดวยคน ความพยายามและลม เม่ือนั้น สังขนี้จึง
จะออกเสียง แตวาเม่ือใด สังขนี้มิไดประกอบดวยคนความพยายามและลม เม่ือนั้น สังขนี้ไม
ออกเสียง ฉันนั้นเหมือนกัน กายนี้ประกอบดวยอายุ ไออุนและวิญญาณ เม่ือนั้น กายนี้กาวไป
ไดถอยกลับได ยืนได นั่งได สำเร็จการนอนได เห็นรูปดวยนัยนตาได ฟงเสียงดวยหูได ดม
กลิ่นดวยจมูกได ลิ้มรสดวยลิ้นได ถูกตองโผฏฐัพพะดวยกายไดรูธรรมารมณดวยใจได แตวา
เม่ือใดกายนี้ไมประกอบดวยอายุ ไออุนและวิญญาณเม่ือนั้น กายนี้กาวไปไมได ถอยกลับไมได 
ยืนไมได นั่งไมได สำเร็จการนอนไมได เห็นรูปดวยนัยนตาไมได ฟงเสียงดวยหูไมได ดมกลิ่น
ดวยจมูกไมไดลิ้มรสดวยลิ้นไมได ถูกตองโผฏฐัพพะดวยกายไมได รูธรรมารมณดวยใจไมได” 
(พระไตรปฎกภาษาไทย เลมท่ี 10 ขอท่ี 315 หนาท่ี 248-249) 

 เปนการอางถึงชีวิตไมไดมาจากสิ่งเดียว แตมาจากหลายสิ่งและการรวมกันนั้นทำใหเกิดผล
ปฏิกิริยาแสดงออกมา การจะระบุวาสิ่งไหนเปนสิ่งท่ีทำใหชีวิตดำเนินไปได คิดได พูดได ไมอาจจะระบุ
ได แตเปนการประกอบเขาดวยกันจึงทำใหสิ่งเหลานั้นเกิดข้ึนได 
 

บทสรุป 
 การพิสูจนความจริง การพิสูจนความจริงเปนการเพ่ิมความหมายท่ีเปนไปได โดยมี
สวนประกอบคือ 1. การพูดซ้ำความหมายเปนการสรางความหมายท่ีตรงกัน โดยขยายคำใหเกิดขอมูล
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ท่ีสอดคลองกับคำนั้น 2. ใชประสบการณเขาใจความหมายและความรูสึกในการใชคำนี้ เปนการเขาใจ
ความหมายท้ังทางตรงจากประสบการณและความรูสึกท่ีผูรับสารเขาใจความหมายนั้นทางออม  สวน
การพิสูจนความเปนเท็จเปนการเพ่ิมเกณฑตรวจสอบความจริงไมใชในแงของวิทยาศาสตร แตเปนใน
สวนของศาสนาท่ีเนนกระบวนการตรวจสอบทิฎฐิหรือความเห็นผิดท่ีขยายใหเห็นขอมูลท่ีไมอาจ
ตรวจสอบไดดวยเครื่องมือทางประสาทสัมผัส เปนการคาดการณเทานั้น สวนชีวิตหลังความตายเม่ือ
ใชการพิสูจนความจริงแลวพบวา ชีวิตหลังความตายเปนเรื่องท่ีอางถึงการอางความไมมีหลักฐาน 
ความไมอยากตาย ความไมมีอยูของวิญญาณ และการพิสูจนความเปนเท็จ เปนการอางถึงความนาจะ

เปนทางดานเหตุผล การอางถึงความนาจะเปนทางดานสถานท่ีและเวลา การอางถึงความนาจะเปน
ของการมีชีวิตอยู และการอางถึงสวนประกอบของชีวิต  
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บทคัดย่อ 

การมีส่วนร่วมของประชาชนในระบอบประชาธิปไตย ถือว่าเป็นการเปิดโอกาสให้ประชาชน
ได้แสดงความคิดเห็น ตามทัศนคติที่ตนเองอยากท่ีจะนำเสนอ และมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ ที่จะมีผล
ต่อชีวิตความเป็นอยู่ การนำหลักธรรมาภิบาลเข้ามาเป็นส่วนหนึ่งของการบริหาร จะเป็นการช่วยให้
การตัดสินใจของผู้บริหารมีความรอบคอบขึ้น มีการสอดรับกับปัญหาและความต้องการชองประชาชน
มากที่สุด อีกทั้งยังเป็นการควบคุมการบริหารของหน่วยงานภาครัฐให้มีความโปร่งใส เพ่ือตอบสนอง
ความต้องการของประชาชน และมีความรับผิดชอบต่อประชาชน อันจะเป็นแนวทางในการส่งเสริม
ระบอบประชาธิปไตยให้มีความสมบูรณ์ยิ่งขึ้น  

การดำเนินการในกิจกรรมร่วมกันอย่างต่อเนื่อง จะช่วยในการส่งเสริมในการตัดสินใจให้กับ
หน่วยงานภาครัฐในทุกขั้นตอนและทุกโครงการพัฒนา ถือว่าเป็นการส่งเสริมให้ประชาชนในการ
ตรวจสอบอำนาจรัฐ ส่งเสริมให้ประชาชนมีมีส่วนร่วมในการตัดสินใจทางการบริหารในระบอบ
ประชาธิปไตย รวมถึงการส่งเสริมให้ประชาชนได้ใช้สิทธิตามท่ีกฎหมายรัฐธรรมนูญกำหนดไว้  
คำสำคัญ : การมีส่วนร่วม, ระบอบประชาธิปไตย, ธรรมาภิบาล 
 

Abstract 
The general public participation in democracy is a direct opportunity for the 

public to provide feedback and share their opinions base on their understanding of 
democracy. The general public should be part of the decision-making process, due 



48  

 

วารสารวิชาการสถาบันพัฒนาพระวิทยากร ปีที่ 4 ฉบบัที่ 1 (มกราคม-มิถุนายน 2564) 

 
to that decision will affect the livelihood of themselves and the others. The 
executive power of the country should practice good governance as a part of the 
decision-making process, which would help in making better decisions which is 
related to the problem and the need of the people. Using good governance also 
reenforce the country's executive power and the overall government to be more 
transparent to serve best and be accountable toward the people in all levels, these 
actions would promote and develop a successful and sustainable democracy in the 
long term. 

Being consistent in practicing good governance in all levels of the government 
will further develop and assure the best outcome for each government project and 
policy proposed. Good governance would assure that the general public rights 
toward government accountability and the right to check and balance; encourage 
the general public to voice out and be a part of the decision-making process in the 
most democratic way.  
Keywords: participation, Democratic system, good governance 
 

บทนำ  
ประชาธิปไตย คือคำตอบที่อธิบายว่ามนุษย์ทุกคนเกิดมามีสิทธิเสรีภาพ  ในภาวะตาม

ธรรมชาติ (state of nature) ที่ผู้คนจะกระทำอะไรต่าง ๆ ได้อย่างอิสระก่อนมีอำนาจรัฐมาครอบ
สังคมมนุษย์ แต่เมื่อมนุษย์จำเป็นต้องมาอยู่รวมกันเป็นสังคม เพื่อช่วยเหลือเกื้อกูลกันในการหาอาหาร
และต่อสู้กับภัยคุกคามต่าง ๆ ทำให้มนุษย์ได้หันมาทำข้อตกลงร่วมกันหรือที่เรียกว่า สัญญาประชาคม 
ด้วยการที่ทุกคนตกลงยินยอมสละสิทธิส่วนน้อยที่มีอยู่ตามธรรมชาติในขอบเขตหนึ่ง เพ่ือสร้างการมี
ส่วนร่วมที่จะสถาปนาอำนาจอย่างเป็นทางการของสังคมหรือ สิทธิอำนาจ (authority) ขึ้น สำหรับ
เป็นหลักประกัน ช่วยปกป้องสิทธิส่วนใหญ่ของผู้คนในสังคม  เช่น ทุกคนตกลงที่จะยอมสละสิทธิส่วน
น้อยในทรัพย์สินที่แต่ละคนหามาได้ด้วยน้ำพักน้ำแรงของตนในขอบเขตจำนวนหนึ่ง สำหรับเป็นภาษี
ให้รัฐได้มีเงินไปจ้างตำรวจและทหารมาช่วยทำหน้าที่ปกป้องคุ้มครองสิทธิส่วนใหญ่ในชีวิตและ
ทรัพย์สินของประชาชน เพ่ือไม่ให้ถูกเบียดเบียนทั้งจากโจรผู้ร้าย ภายในหรือถูกรุกรานด้วยกำลังทหาร
ต่างชาติจากภายนอก เป็นต้น ภายใต้หลักการ ยอมสละสิทธิเสรีภาพส่วนน้อยเพ่ือรักษาสิทธิเสรีภาพ
ส่วนใหญ่  

อำนาจอธิปไตย เป็นอำนาจสูงสุดของรัฐที่ใช้บังคับภายในขอบเขตของระบบสังคมการเมือง
หนึ่ง ๆ จึงมีลักษณะเป็นของประชาชน ขับเคลื่อนโดยประชาชน และเพ่ือเป้าหมายแห่งประโยชน์สุข
ของประชาชน ขณะเดียวกันในเมื่ออำนาจรัฐเกิดขึ้นจากสัญญาประชาคมที่เป็นข้อตกลงร่วมกันของ
ผู้คนในระบบสังคมการเมืองหนึ่ง ๆ นัยแฝงทางตรรกะที่ตามมาจากคำอธิบายชุดนี้ก็คือ รัฐต้องใช้
อำนาจที่มาจากประชาชน ในทางที่ลิดรอนจำกัดสิทธิเสรีภาพตามธรรมชาติของประชาชนให้น้อยที่สุด
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เท่าที่จำเป็นจริง ๆ เท่านั้น หรือกล่าวอีกนัยหนึ่งคือ รัฐจะต้องใช้หลักธรรมาธิบาล ในการให้สิทธิ 
เสรีภาพ และการมีส่วนร่วม แก่ประชาชนมากที่สุด อย่างเสมอภาคเท่าเทียมกันที่สุด เป็นการ
พิจารณาไปที่รัฐที่ดีนั้นไม่ควรก้าวก่ายหรือยุ่งเกี่ยวกับชีวิตของราษฎรมากจนเกินไป เพราะการกระทำ
เช่นนั้นถือเป็นการใช้อำนาจในเชิงแข็ง ซึ่งมีลักษณะของการบังคับให้เป็นไปตามความต้องการ ซึ่งอาจ
ก่อให้เกิดการต่อต้านได้ (ภาศิณี โกมลมิศร์, 2563) 

การมีส่วนร่วม ถือว่าเป็นองค์ประกอบของการขับเคลื่อนความเป็นประชาธิปไตย เป็นการ
เปิดโอกาสให้ประชาชนได้มีส่วนร่วมในการร่วมคิด ริเริ่ม ปฏิบัติ และการร่วมรับผิดชอบในเรื่องราว
ต่างๆ ที่ เกิดในภาคของประชาชน เพ่ือให้บรรลุถึงความเปลี่ยนแปลงที่พึงประสงค์ และบรรลุ
จุดมุ่งหมายของสังคมและประเทศชาติ ดังนั้น การมีส่วนร่วมของประชาชนจึงมีความสำคัญต่อการ
สร้างระบอบประชาธิปไตยตามหลักธรรมาภิบาลได้อย่างยั่งยืน อันถือเป็นการให้รัฐเข้ามาฟังแนะนำ
ของประชาชน แม้ผู้ปกครองบ้านเมืองจะมีความปรีชาสามารถก็ตาม (พระมหาศักรินทร์ ธมฺมาลโย; 
พระมหามฆวินทร์ ปุริสุตฺตโม, 2563) 

ด้วยหลักการมีส่วนร่วมนั้นถือเป็นหนึ่งในหลักการของหลักธรรมาภิบาลที่ถูกนำมาประยุกต์ใช้
บริหารงานในระบอบประชาธิปไตย เป็นการส่งเสริมการบริหารงานของรัฐ ให้มีศักยภาพและมี
ประสิทธิภาพในการบริหารงานในด้านต่าง ๆ สร้างความเชื่อมั่นให้กับประชาชน ทำให้เกิดการพัฒนา
อย่างต่อเนื่อง ธรรมาภิบาลเป็นองค์ประกอบสำคัญ ในการบริหารประเทศในระบอบประชาธิปไตยที่มี
ประสิทธิภาพ มุ่งเน้นการพัฒนาขั้นพ้ืนฐาน เริ่มต้นที่จิตใจ ยึดมั่นในหลักคุณธรรม จริยธรรม มีความ
ชื่อสัตย์ สุจริต โปร่งใส่ มีความรับผิดชอบ และการมีส่วนร่วมของประชาชน ซึ่งถือว่าเป็นแนวทางที่จะ
ช่วยพัฒนาสังคม ประเทศชาติทั้งระบบให้มีคุณภาพมากยิ่งขึ้น 

บทความนี้จึงต้องการเสนอให้เห็นแนวคิดของหลักการมีส่วนร่วมในระบอบประชาธิไตยและ
วิเคราะห์ตามหลักธรรมาภิบาลให้เกิดความเข้าใจในประเด็นทางด้านปกครองและบริหารต่อไป  

 
หลักประชาธิปไตย  

การศึกษาประชาธิปไตยมาจากการเข้าใจลักษณะดังต่อไปนี้ 
1. ความหมาย คำว่า “ประชาธิปไตย” ตรงกับคำในภาษาอังกฤษว่า Democracy ซึ่งมาจาก

ศัพท์ภาษากรีกว่า Demos หมายถึงประชาชน กับ  Kratien หมายถึง การปกครอง ดังนั้ น 
ประชาธิปไตยหรือ Democracy จึงหมายถึงการปกครองโดยประชาชน โดยอำนาจสูดสุดในการ
ปกครองจะมาจากประชาชน และรัฐบาลจะคงอยู่ในอำนาจต่อไปได้ เมื่อวาระสิ้นสุดลง ก็ต่อเมื่อ
ประชาชนผู้ เลือกตั้งเห็นว่า รัฐบาลสามารถสนองตอบต่อเจตนารมณ์ของประชาชนได้อย่างมี
ประสิทธิภาพเท่านั้น (รณชัย โตสมภาค, 2563) 

ประชาธิปไตยมีความหมายที่กว้างในการที่จะนำเสนอ กล่าวคือเป็นการปกครองที่มี
ประชาชนมีส่วนร่วมในการกำหนดนโยบาย วางแผน ออกกฎหมาย ระเบียบข้อบังคับ เพ่ือประโยชน์
ของภาครัฐ ซึ่งตั้งอยู่บนพ้ืนฐานของความเคารพในสิทธิเสรีภาพซึ่งกันและกัน เพราะว่ามนุษย์นั้น
จะต้องอาศัยหลักเหตุผลที่จะสร้างความสุขของกันและกัน ซึ่งอำนาจในระบอบประชาธิปไตยเป็นของ
ประชาชน ทั้งนี้เพราะว่ามนุษย์ทุกคนมีสิทธิและเสรีภาพโดยธรรมชาติ เมื่อมนุษย์เหล่านั้นอยู่ร่วมกัน
เป็นสังคม ย่อมทำให้เกิดการเคารพในสิทธิกันในสังคม พร้อมทั้งที่จะยกอำนาจให้กับผู้ที่ปกครอง เพ่ือ
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ใช้ในการบริหารสังคมให้มีความเจริญรุ่งเรือง แต่จะต้องอยู่ในขอบเขต ถือว่าเป็นการปกครองที่ให้
ความเคารพในสิทธิเสรีภาพและความเสมอภาคของมนุษย์ เป็นการพัฒนาตนเองและสังคม พร้อมทั้ง
ยังเปิดโอกาสให้เสรีภาพแก่ประชาชนในการมีส่วนร่วมในการปกครองดำเนินการใด ๆ ภายใต้ระเบียบ
การปกครองของกฎหมาย  

ความหมายของประชาธิปไตย  คือรูปแบบของการปกครองรูปแบบหนึ่ง แต่มีความความ
แตกต่างกันในรายละเอียด (จิรนิติ หะวานนท)์ ดังนี้ (จิรนิติ หะวานนท,์ 2563) 

1.ประชาธิปไตยโดยตรง คือ ประชาชนตัดสินใจทางการเมืองโดยตรง เสียงข้างมากเป็นฝ่าย
ชนะ  

2.ประชาธิปไตยแบบมีผู้แทน คือ ประชาชนตัดสินใจทางการเมืองโดยผ่านทางผู้แทน ซึ่ง
ประชาชนจะเลือก และผู้แทนต้องรับผิดชอบต่อประชาชน 

3.ประชาธิปไตยแบบมีรัฐธรรมนูญ คือ ประชาธิปไตยแบบมีผู้แทน แต่การใช้อำนาจตัดสินใจ
อยู่ใต้ขอบเขตจำกัดแห่งรัฐธรรมนูญ  

4.ประชาธิปไตยทางสังคมและเศรษฐกิจ คือ รูปแบบของการปกครองที่มุ่งกระจายความเท่า
เทียมกันทางสังคมและเศรษฐกิจ โดยไมค่ำนึงถึงรูปแบบที่เคร่งครัด 

5.ประชาธิปไตยแบบคอมมิวนิสต์ คือ รูปแบบการปกครองที่ไม่ได้มุ่งถึงวิธีการตัดสินใจ
ทางการเมืองโดยประชาชน แต่หมายถึงรูปแบบการปกครองที่สามารถนำนโยบายไปปฏิบัติ  เพ่ือ
ผลประโยชน์ของประชาชนข้างมาก  

ดังนั้น ความหมายของประชาธิปไตยจึงเป็นอำนาจสูงสุดเป็นของประชาชน ซึ่งจะมีผู้แทนที่
ทำหน้าที่แทนประชาชน โดยการได้รับความยินยอมจากประชาชน เพราะว่าประชาชนสามารถใช้สิทธิ
เสรีภาพของตนเองเลือกตั้งได้อย่างอิสระ และประชาชนต้องมีส่วนร่วมในระบอบประชาธิปไตยในการ
ปกครองประเทศ  

2. แนวคิดประชาธิปไตย ประชาธิปไตยมีพ้ืนฐานอยู่บนความเชื่อในความสำคัญและ
ศักดิ์ศรีของปัจเจกบุคคล ความเชื่อในความเสมอภาคของมนุษย์ และความเชื่อในความจำเป็นที่
จะต้องมีความเป็นอิสรเสรี ประชาธิปไตยจึงประกอบด้วยหลักการต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ 

1) เสรีภาพ (Liberty) คืออิสรภาพของบุคคลที่จะกระทำการอย่างใดอย่างหนึ่งตามความ
ประสงค์ของตนโดยไม่อยู่ภายใต้การกดขี่ของรัฐ เว้นแต่อยู่ภายใต้กรอบกติกาที่กฎหมายกำหนดไว้  
เพ่ือป้องกันการล่วงละเมิดสิทธิและเสรีภาพของบุคคลอ่ืน ในหลักประชาธิปไตย เสรีภาพคือกุญแจ
สำคัญที่จะนำไปสู่ความก้าวหน้าของสังคม  

2) ความเสมอภาค (Equality) คือความเท่าเทียมกันของคนในสังคม เป็นความเท่าเทียมกัน
ในความเป็นมนุษย์ และเท่าเทียมกันในฐานะที่เป็นสมาชิกของสังคมเหมือนกัน มีศักดิ์ศรี เกียรติยศ 
และมีคุณค่าในความเป็นคนอย่างเดียวกัน ความเสมอภาคประกอบไปด้วย  

  ก. ความเสมอภาคในความเป็นมนุษย์ 
ข. ความเสมอภาคตามกฎหมาย 
ค. ความเสมอภาคในด้านโอกาส 
ง. ความเสมอภาคในทางการเมือง 
จ. ความเสมอภาคในการใช้สิทธิเลือกตั้ง 
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  ฉ. ความเสมอภาคในการสมัครรับเลือกตั้ง 
  ช. ความเสมอภาคในทางเศรษฐกิจ 
3) อำนาจอธิปไตยเป็นของปวงชน (Popular Sovereignty) คือ ปัจจัยที่เชื่อว่าสังคมก่อตั้ง

ขึ้นโดยความยินยอมของประชาชน ในการที่จะให้อำนาจอธิปไตยของสังคมส่วนรวมเข้ามาแทนที่
เสรีภาพธรรมชาติ โดยทุกคนจะมีส่วนในอธิปไตยนั้น ๆ เท่าเทียมกัน ตามหลักการนี้ การปกครองใน
ระบอบประชาธิปไตยจึงเป็นการปกครองที่ประชาชนเป็นทั้งผู้ปกครอง และผู้ถูกปกครอง ในระบอบ
ประชาธิปไตย เนื่องจากผู้ปกครองมาจากการเลือกตั้ง โดยยึดหลักการเสียงข้างมาก จึงมีสิทธิอำนาจ
อันขอบธรรมในการปกครองประเทศ เพราะได้รับสิทธิจากผู้ถูกปกครองโดยตรง 

4) หลักการเสียงข้างมากที่คุ้มครองเสียงข้างน้อย (The Rule of Majority) เนื่องจากใน
ระบอบประชาธิปไตย ประชาชนทุกคนมีสิทธิในการตัดสินใจปัญหาบ้านเมือง ไม่ว่าจะโดยตรงหรือ
ผ่านผู้แทนราษฎร ซึ่งในความเป็นจริงประชาชนทุกคนย่อมมีความคิดเห็นไม่ตรงกัน ดังนั้น เพ่ือเป็น
การตัดสินปัญหา จึงต้องยึดเสียงข้างมากท่ีมีต่อเรื่องนั้น ๆ เป็นเกณฑ์ในการตัดสิน  

หลักการดังกล่าวนี้ยังสะท้อนให้เห็นถึงแนวคิดทางพระพุทธศาสนาในประชาธิไปตย ดังนี้ 
1) หลักธรรมในประชาธิปไตย  เป็นการนำเอาหลักการเรื่องอธิปไตยในพระพุทธศาสนา 

พระพุทธเจ้าที่ตรัสในอธิปไตยสูตร ดังนี้ อธิปไตย (ความเป็นใหญ่)  3 ประการนี้ คือ อัตตาธิปไตย 
(ความมีตนเป็นใหญ่) โลกาธิปไตย (ความมีโลกเป็นใหญ่) และธัมมาธิปไตย (ความมีธรรมเป็นใหญ่) 
(มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539) และมีการอธิบายไว้ว่า อัตตาธิไตยคือลักษณะของ
บุคคลที่มีตัวตนเป็นใหญ่ ละอกุศล บำเพ็ญกุศล ละกรรมที่มีโทษ บำเพ็ญกรรมที่ไม่มีโทษ รักษาตนให้ 
2. โลกธิปไตย คือลักษณะของบุคคลที่ถือโลกหรือประชาชนทุกคนเป็นใหญ่ ละอกุศล บำเพ็ญกุศล ละ
กรรมที่มีโทษ บำเพ็ญกรรมที่ไม่มีโทษ รักษาตนให้บริสุทธิ์ 2. ธัมมาธิปไตย คือลักษณะของบุคคลที่ถือ
ธรรมเท่านั้นให้เป็นใหญ่ ละอกุศล บำเพ็ญกุศล ละกรรมที่มีโทษ บำเพ็ญกรรมที่ไม่มีโทษ รักษาตนให้
บริสุทธิ์ (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2560) 

การนำหลักธรรมมาใช้ได้จึงเป็นการกล่าวถึงหลักเกณฑ์ที่ถูกต้อง โดยหลักธรรมนี้จะต้องมา
จากการใช้ปัญญาและต้องปฏิบัติและทำให้ผู้ปฏิบัติตามนั้นไม่เสื่อมคือมีจิตใจที่เจริญขึ้น โดยจะพบว่า 
ผู้ปฏิบัติตามธรรมได้นั้นจะต้องมุ่งไปที่ประโยชน์และความสุขแก่คนหมู่มาก (มหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, 2560) จึงเป็นที่มาของการนำเอาหลักปฏิบัติดังกล่าวนี้มาเป็นหลักการที่เชื่อมโยงกับ
ประชาธิปไตย 

2) หลักการใช้เสียงข้างมาก ในพระพุทธศาสนามีหลักการตัดสินวินัยเรียกว่า เยภุยยสิกา โดย
เป็นการพิจารณาถึงการที่หมู่ภิกษุมีความบาดหมาง ทะเลาะวิวาทกัน ในท่ามกลางสงฆ์ กล่าวทิ่มแทง
กันและกันด้วยหอกคือปากอยู่  ไม่อาจระงับอธิกรณ์นั้นได้ พระพุทธเจ้าจะให้ระงับอธิบายนี้ภิกษุ
ทั้งหลายจึงนำเรื่องนั้นไปกราบทูลพระพุทธเจ้าทราบ จากนั้นพระพุทธเจ้าจะให้ภิกษุที่มีองค์ธรรมคือ
ไม่ลำเอียงเพราะชอบ ไม่ลำเอียงเพราะชัง ไม่ลำเอียงเพราะหลง ไม่ลำเอียงเพราะกลัว ให้พิจารณา
ตามหลักการที่จะตัดสินตามหลักการนั้นเพ่ือหาว่าอะไรผิดหรือถูกอย่าง (มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย, 2539) ข้อปฏิบัตินี้ถือว่าเป็นการใช้หลักการปฏิบัติที่ถือเอาเสียงข้างมากมาเป็น
องค์ประกอบในการตัดสินเรื่องต่างๆ ที่เปน็ความขดัแย้ง และนำไปสู่ความสงบสุขได้ 
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 สรุป ประชาธิปไตยจึงเป็นเรื่องอำนาจสุงสุดของประชาชน โดยยึดถือตามหลักเสรีภาพและ
เสมอภาค รวมถึงอำนาจอธิปไตยของปวงชน มีหลักการเสียข้างมาก ซึ่งเกี่ยวข้องกับหลักธรรมอัน
เป็นไปเพ่ือโยชน์แก่คนส่วนมากและหลักเสียงข้างมากตามหลักพระพุทธศาสนา 
 
หลักการมีส่วนร่วมของประชาชน 
 การกล่าวถึงประชาธิปไตยกับประชาชนถือเป็นหลักสำคัญ ซึ่งทำให้จำเป็นต้องพิจารณาใน
แนวทางดังต่อไปนี้ 

1. หลักการปกครองประชาธิปไตยโดยประชาชนมีส่วนร่วม ถือว่าเป็นหัวใจสำคัญของ
ระบอบประชาธิปไตยที่เปิดโอกาสให้ประชาชนได้มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นและร่วมตัดสินใจ 
ที่สำคัญการมีส่วนร่วมของภาคประชาชนนั้น จะต้องเป็นการตรวจสอบการใช้อำนาจรัฐ การทำงาน
ของฝ่ายบริหาร ฝ่ายนิติบัญญัติ และเจ้าหน้าที่รัฐได้เป็นอย่างดี  จาดุร อภิชาตบุตร (2563) รากฐานที่
สำคัญชองหลักประชาธิปไตย ประกอบด้วย 5 ประการ คือ  

1.1 หลักการอำนาจอธิปไตยเป็นของปวงชน ประชาชนแสดงออกซึ่งการเป็นเจ้าของโดยใช้
อำนาจที่มีตามกระบวนการการเลือกตั้งอย่างอิสระและทั่วถึง ในการให้ได้มาซึ่งตัวผู้ปกครองและ
ผู้แทนของตน รวมทั้งประชาชนมีอำนาจในการคัดค้านและถอดถอนผู้ปกครองและผู้แทนที่ประชาชน
เห็นว่า มิได้บริหารประเทศในทางท่ีเป็นประโยชน์ต่อสังคมส่วนรวม  

1.2 หลักเสรีภาพ ประชาชนทุกคนมีความสามารถในการกระทำหรืองดเว้นการกระทำอย่าง
ใดอย่างหนึ่งตามบุคคลต้องการ ตราบเท่าที่การกระทำของเขานั้น ไม่ได้ละเมิดลิดรอนสิทธิเสรีภาพ
ของบุคคลอื่น หรือละเมิดต่อความสงบเรียบร้อยของสังคมและความมั่นคงของประเทศชาติ   

1.3 หลักความเสมอภาค การเปิดโอกาสให้ประชาชนทุกคนสามารถเข้าถึงทรัพยากรและ
คุณค่าต่าง ๆ ของสังคมที่มีอยู่จำกัดอย่างเท่าเทียมกัน โดยไม่ถูกกีดกัน ด้วยสาเหตุแห่งความแตกต่าง
ทางชั้นวรรณะทางสังคม ชาติพันธุ์ วัฒนธรรมความเป็นอยู่ ฐานะทางเศรษฐกิจ 

1.4 หลักความเสมอภาค การให้ความคุ้มครองสิทธิขั้นพ้ืนฐานของประชาชนทั้งในเรื่องสิทธิ
เสรีภาพในทรัพย์สิน การแสดงออก การดำรงชีพ อย่างเสมอหน้ากัน โดยผู้ปกครองไม่สามารถใช้
อำนาจใด ลิดรอนเพิกถอนสิทธิเสรีภาพของประชาชนได้ และไม่สามารถใช้อภิสิทธิ์อยู่เหนือกฎหมาย 
หรือเหนือกว่าประชาชนคนอ่ืนได้  

1.5 หลักการเสียงข้างมาก ควบคู่ไปกับการเคารพในสิทธิของเสียงข้างน้อย การตัดสินใจใด ๆ 
ที่ส่งผลกระทบต่อประชาชนหมู่มาก ไม่ว่าจะเป็นการเลือกตั้งผู้แทนของประชาชนเข้าสู่ระบบการเมือง 
การตัดสินใจของฝ่ายนิติบัญญัติ ฝ่ายบริหารหรือฝ่ายตุลาการ ย่อมต้องถือเอาเสียงข้างมากท่ีมีต่อเรื่อง
นั้น ๆ เป็นเกณฑ์ในการตัดสินทางเลือก โดยถือว่าเสียงข้างมากเป็นตัวแทนที่สะท้อนความต้องการ/ข้อ
ร้องของประชาชนหมู่มาก หลักการนี้ต้องควบคู่ไปกับการเคารพและคุ้มครองสิทธิเสียงข้างน้อยด้วย  

สุธี วรประดิษฐ์ (2553) กล่าวว่า การมีส่วนร่วมของชุมชนเกิดจากจิตใจที่ต้องการเข้าร่วมใน
กิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่ง เพ่ือให้เกิดผลต่อความต้องการของกลุ่มคนที่มีความสอดคล้องกับวิธีชีวิตทาง
สังคม ทั้งนี้ ในการที่ชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรม ต้องคำนึงถึงวิถีการดำเนินชีวิต ค่านิยม 
ประเพณี ทัศนคติของบุคคล เพราะว่า คนในชุมชนมีความแตกต่างกันในลักษณะส่วนบุคคล ลักษณะ
ทางเศรษฐกิจและการได้รับข้อมูลข่าวสาร ทั้งนี้ การเข้ามามีส่วนร่วมของชุมชน โดยสรุปมีอยู่ 5 
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ขัน้ตอน ดังนี้ 1.การวิเคราะห์ สังเคราะห์ปัญหาของชุมชน  2.การวางแผนที่เหมาสมและสอดคล้องกับ
วิถีชีวิต 3.การกำหนดกิจกรรม 4.การดำเนินกิจกรรม และ 5.การประเมินผลกิจกรรม   
 2. หลักการบริหารแบบธรรมาภิบาลโดยประชาชนมีส่วนร่วม เป็นการกล่าวถึงรูปแบบการ
บริหารหน่วยงานต่างๆ โดยให้ส่วนต่างๆ เข้ามามีส่วนรวม ดังข้ออธิบาย ดังต่อไปนี้ 

พระพรหมคุณาภรณ์  (ป.อ.ปยุตฺ โต) (2549) กล่าวว่า “ถ้าธรรมาธิปไตยไม่มา ก็หา
ประชาธิปไตยไม่เจอ” แสดงว่า ระบอบประชาธิปไตยมีความสำคัญต่อการธรรมาธิปไตย เป็นรากฐาน
ซึ่งมีความคิดที่เกี่ยวข้องกับหลักประชาธิปไตยในสังคมไทย มีการหล่อหลอมความคิดความเชื่อในสิ่งที่
สังคมหรือประชาชนมองว่า เป็นประชาธิปไตยผ่านกระบวนการปลูกฝังทางความคิดของสังคมไทย 
จากกระบวนการที่เข้ามามีส่วนร่วมของประชาชน  

พระราชกฤษฎีกาว่าด้วยหลักเกณฑ์และวิธีการบริหารกิจการบ้านเมืองที่ดี พ.ศ.2546 (มาตรา 
6) (ราชกิจจานุเบกษา, 2546) ได้ให้ความหมายเกี่ยวกับ ธรรมาภิบาล ว่า การบริหารกิจการบ้านเมือง
ที่ดีจะต้องบริหารราชการเพ่ือบรรลุเป้าหมาย คือ การเกิดประโยชน์สุขต่อประชาชน เกิดผลสัมฤทธิ์
ต่อภารกิจภาครัฐ เกิดประสิทธิภาพและเกิดความคุ้มค่าในเชิงภารกิจของรัฐ ทำให้ไม่มีขั้นตอนในการ
ปฏิบัติงานเกินความจำเป็น มีการปรับปรุงภารกิจของส่วนราชการให้ทันต่อสถานการณ์ ประชาชน
ได้รับการอำนวยความสะดวกและได้รับการตอบสนองความต้องการ มีการประเมินผลการปฏิบัติ
ราชการอย่างสม่ำเสมอ  

สำนักงานคณะกรรมการข้าราชการพลเรือน (2542) ได้ให้ความหมายเกี่ยวกับธรรมาภิบาล
ว่า ประชารัฐ หมายถึง กระบวนการความสัมพันธ์ระหว่างภาครัฐ ภาคสังคม ภาคเอกชน และ
ประชาชน โดยทั่วไปในการที่จะทำให้การบริหารราชการแผ่นดินดำเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพ มี
คุณภาพ โปร่งใส และสามารถที่จะตรวจสอบได้ โดยมีองค์ประกอบ 3 ประการ คือ ความโปร่งใส  
การตรวจสอบได ้และความมีประสิทธิภาพ  

เอกชัน กี่สุขพันธ์ ปัณรส มาลากุล ณ อยุธยา และสุกัญญา ทองนาค (2553) ได้ให้
ความหมายเกี่ยวกับธรรมาภิบาล ว่า วิธีการที่ดี นำมาใช้ในการบริหารจัดการองค์การหรือประเทศให้
ดำเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพ มีคุณธรรม โปร่งใส และตรวจสอบได้ มีประสิทธิภาพในการแก้ไข
ปัญหาสังคม นำมาซึ่งความเจริญก้าวหน้าต่อประโยชน์ส่วนตนและส่วนร่วมประเทศชาติ เพราะว่า
หลักธรรมาภิบาลได้ครอบคลุมถึงทุกด้าน ตั้งแต่กระบวนการปฏิบัติทางสังคม การบริหารราชการ
แผ่นดิน การดำเนินการภาคประชาชน ภาคสังคม รวมไปถึงระบบการศึกษา  

จากความหมายของหลักการมีส่วนร่วมของประชาชนในแง่ของการปกครองและการบริหารนี้
ปรากฎตามที่สำนักงานคณะกรรมการพัฒนาระบบราชการ (ก.พ.ร.) (2555) ได้กล่าวถึงการนำหลัก
ธรรมาภิบาลมาใช้ในการบริหารจัดการภาครัฐ ภาคเอกชน เป็นประโยชน์ต่อสังคมและประเทศชาติ 
ดังนี้  

1. ทำให้ระบบบริหารของภาครัฐมีความโปร่งใส่ ยุติธรรม ก่อให้เกิดความเป็นธรรมในสังคม  
2. ทำให้สังคมมีความเข้มแข็ง เกิดเป็นสังคมที่มีเสถียรภาพ ช่วยลด บรรเทา หรือแก้ปัญหา

ความรุนแรงในสังคม  
3. ทำให้สามารถลดปัญหาการทุจริตคอรัปชั่น ส่งผลทำให้ช่วยลดงบประมาณค่าใช้จ่าย ใน

การป้องกันและปราบปรามการทุจริตคอรัปชั่นของประเทศ  
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4. ทำให้ทุกภาคส่วนทั้งภาครัฐ ภาคธุรกิจเอกชน และภาคประชาชน สามารถอยู่ร่วมกันได้

อย่างสงบสุขภายใต้ความร่วมมือกัน อันก่อให้เกิดการพัฒนาอย่างยั่งยืน และเป็นส่วนเสริมความ
เข้มแข็งหรือสร้างภูมิคุ้มกันแก่ประเทศ  

5. ทำให้ภาพลักษณ์ของหน่วยงานของประเทศเป็นที่ศรัทธา เชื่อมั่น และได้รับความไว้วางใจ
จากประชาชนและผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย รวมทั้งเป็นที่ยอมรับในระดับสากล ทำให้ส่งผลต่อการพัฒนา
ประเทศยั่งยืน ทำให้ประเทศชาติมีความเจริญก้าวหน้า 

พิเศษ ปั้นรัตน์ (2563) หลักการพ้ืนฐานของการสร้างธรรมาภิบาล ของระเบียบสำนัก
นายกรัฐมนตรี ว่าด้วยการสร้างระบบบริหารกิจการบ้านเมืองและสังคมที่ดี พ.ศ.2542 ระบุว่า หลัก
ธรรมาภิบาลมี 6 องค์ประกอบ  

1.หลักนิติธรรม ได้แก่ การตรากฎหมาย กฎ ข้อบังคับต่าง ๆ ให้ทันสมัยและเป็นธรรม เป็นที่
ยอมรับของสังคม ไม่เลือกปฏิบัติ และสังคมยินยอมพร้อมปฏิบัติตามกฎหมายและกฎข้อบังคับ
เหล่านั้น โดยถือว่าเป็นการปกครองภายใต้กฎหมาย มิใช่ตามอำเภอใจ หรือตามอำนาจของตัวบุคคล  

2.หลักความโปร่งใส ได้แก่ การสร้างความไว้วางใจซึ่งกัน โดยมีการให้และรับข้อมูลที่สะดวก 
เป็นจริงทันการณ์ ตรงไปตรงมา มีที่มาทีไ่ปชัดเจนและเท่าเทียม มีกระบวนการตรวจสอบความถูกต้อง
ชัดเจนได้  

3.หลักการมีส่วนร่วม ได้แก่ การเปิดโอกาสให้ประชาชนมีส่วนร่วมรับรู้ และร่วมคิด ร่วมเสนอ
ความเห็นในการตัดสินใจปัญหาสำคัญของประเทศในด้านต่าง ๆ เช่น การแจ้งความเห็น การไต่
สวนสาธารณะ การประชาพิจารณ์ การแสดงประชามติ นอกจากนี้ ยังรวมไปถึงการร่วมตรวจสอบ 
และร่วมรับผิดชอบต่อผลของการกระทำนั้น  

4.หลักความรับผิดชอบตรวจสอบได้ ได้แก่ ความรับผิดชอบที่ตรวจสอบได้เป็นการสร้างกลไก
ให้มีผู้รับผิดชอบ ตระหนักในหน้าที่ ความสำนึกในความรับผิดชอบต่อสังคม การใส่ใจปัญหาสาธารณะ
ของบ้านเมือง และกระตือรือร้นในการแก้ปัญหา ตลอดจนการเคารพในความคิดเห็นที่แตกต่าง และ
ความกลา้ที่จะยอมรับผลจากการกระทำของตน  

5.หลักความคุ้มค่า ได้แก่ การบริหารจัดการและการใช้ทรัพยากรทีมีจำกัดให้เกิดประโยชน์
คุ้มค่า เพ่ือให้เกิดประโยชน์สูงสุดแก่ส่วนรวม  

6. หลักคุณธรรม ได้แก่ การยึดมั่นในความถูกต้องดีงาม และสำนึกในหน้าที่ของตนเอง มี
ความซื่อสัตย์สุจริต จริงใจ ขยัน อดทน มีระเบียบวินัย และเคารพในสิทธิของผู้อื่น  

การบริหารระบบการบริหารกิจการบ้ านเมืองที่ ดี  หรือหลักธรรมาภิบาล  (GOOD 
GOVERNANCE) แนวทางในการจัดระเบียบเพ่ือให้สังคมของประเทศทั้งภาครัฐ  ภาคธุรกิจ เอกชน
และภาคประชาชน สามารถอยู่ร่วมกันได้อย่างสงบสุข และตั้งอยู่ในความถูกต้องเป็นธรรม ยึดเหนี่ยว
จิตใจ  ประชาชนมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมที่เป็นผลการเกิดขึ้นของผลลัพธ์ที่สร้างความเข้มแข็ง
ให้กับชุมชน ต้องอาศัยความเก้ือหนุนของภาครัฐและภาคเอกชน เพ่ือให้บรรลุเป้าหมายที่ดีงาม  
 
บทวิเคราะห์การมีส่วนร่วมของประชาชนในระบอบประชาธิปไตยตามหลักธรรมาภิ
บาล 

การมีส่วนร่วมของประชาชนตามหลักธรรมาภิบาล ถูกพิจารณาใน 2 ประเด็นคือ 
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1. การมีส่วนร่วมทางการปกครอง ในแง่ของการปกครองนั้น หลักการนี้จะช่วยในการทำให้

เกิดเสรีภาพและความเสมอภาพขึ้นในการปกครอง อีกท้ังหลักการดังกล่าวยังเป็นหลักการปกครองที่มี
ความยึดเหนี่ยวจิตใจที่กระทำถึงความถูกต้องดีงาม เป็นการปกครองโดยธรรม เพ่ือให้บรรลุเป้าหมาย 
เสมือนการส่งเสริมการบริหารงานให้มีความเข้มแข็ง ซึ่งหลักธรรมาภิบาล ถ้าอยู่ในระบบการปกครอง
แบบประชาธิปไตย ก็จะส่งผลให้ทำให้การบริหารงานภาครัฐหรือการบริหารประเทศเป็นไปใน
แนวทางที่มั่งคังและยั่งยืน ถ้าอยู่ในภาคเอกชนก็ทำให้ธุรกิจเจริญรุ่งเรือง ถ้าประชาชนใช้หลักธรรมาภิ
บาลในการครองตน ครองคน ครองงาน ก็เจริญ และทางพระพุทธศาสนาใช้หลักธรรมาภิบาล ก็จะทำ
ให้พระพุทธศาสนายั่งยืน โดยมีการพิจารณตามหลักธรรมาภิบาลดังนี้ คือ  

2.1 หลักนิติธรรม เป็นการเคารพกฎหมาย โดยรัฐต้องมีการบัญญัติกฎหมายที่สอดคล้องกับ
ความเป็นจริงและเป็นข้อปฏิบัติที่สร้างความยุติธรรมให้เกิดขึ้น  และเกิดการยอมรับรวมกันของ
ประชาชน หรือว่าไปแล้วประชาชนต้องมีส่วนร่วมกับการออกกฎหมายด้วย 

2.2 หลักคุณธรรม เป็นการวางหลักคุณธรรมประกอบกับคนในสังคม ตั้งแต่ระดับผู้ปกครอง
จนถึงระดับประชาชนทั่วไป โดยหลักคุณธรรมนี้จะต้องวางเป็นแนวทางที่ทุกคนต่างปฏิบัติร่วมกัน 
ไม่ใช่แค่เพียงประชาชนปฏิบัติ แต่ผู้ปกครองไม่ปฏิบัติย่อมไม่เกิดผลจึงต้องมีส่วนร่วมกันในการปฏิบัติ
ตามหลักคุณธรรมที่มี  

2.3 หลักความโปร่งใส เป็นการเปิดเผยข้อมูลที่สังคมควรรับทราบ โดยผู้ปกครองจะต้องมี
ความชัดเจน ตรงไปตรงมาในการทำให้ตนเองสามารถตรวจสอบได้จากประชาชน และไม่ปิดบังจน
กลายเป็นความระแวงกันของผู้อยู่ภายใต้การปกครอง 

2.4 หลักการมีส่วนร่วม ถือเป็นหลักเกณฑ์สำคัญในการอยู่ร่วมกัน โดยทุกคนจะต้องมีส่วนใน
การตรวจสอบและรับรู้ เพ่ือประเมินการตัดสินใจและร่วมพิจารณาความสำคัญที่เกิดขึ้นในฐานะที่เป็น
ส่วนหนึ่งในสังคม ไม่ต่างจากการที่พระพุทธเจ้าทรงให้พระภิกษุ อุบาสก อุบาสิกาเข้ามามีส่วนร่วมใน
การบัญญัติพระวินัย และพิจารณาความผิดของการล่วงละเมิดที่เกิดขึ้น 

2.5 หลักความรับผิดชอบ เป็นการปฏิบัติตามหน้าที่หรือตามภาระของตน โดยถือเอาว่า ทุก
คนมีหลักปฏิบัติที่ถูกกำหนดให้ตามระเบียบสังคมโลก สังคมศาสนา และหน้าที่นั้นถือว่าเป็นหลักการ
ที่ทุกคนจะต้องทำ หากไม่ทำจะมีความผิด จึงเป็นความรับผิดชอบทั้งในแง่ของผลที่ตามมาด้วย โดย
การปกครองที่มีกฎหมายและบทลงโทษจึงเป็นการชี้ไปที่ความรับผิดชอบต่อสิ่งที่ทำ  

2.6 หลักความคุ้มค่า เป็นการประเมินทุกอย่างในแง่ของผลลัพธ์ เป็นหน้าที่ของผู้ปกครองใน
การตัดสินทำบางสิ่งลงไป แต่หลักการนี้ประชาชนก็สามารถมีส่วนร่วมได้เช่นกัน เช่น การประเมิน
ความคุ้มค่าของการลงทุนให้ประเทศเกิดประโยชน์ตามมา หากไม่เกิดความคุ้มค่า ก็ควรรับฟังและ
สามารถชี้แจงให้เกิดการรับรู้และแก้ไขให้ผลลัพธ์เป็นไปในแนวทางท่ีดีที่สุด 

2. การมีส่วนร่วมทางการบริหาร ในแง่การบริหารถือว่า หลักธรรมาภิบาลได้ถูกนำมา
เกี่ยวข้องกับระบบตา่งๆ ในส่วนของการบริหารงานรัฐ ซึ่งประกอบไปด้วยหลักการที่สำคัญคือ 

2.1 หลักนิติธรรม เจ้าหน้าที่ภาครัฐ จะต้องยึดมั่นในกฎเกณฑ์ ระเบียบปฏิบัติยึดหลักของ
ความถูกต้อง ทุกโครงการประชาชนมีส่วนร่วม รู้ตระหนักในหน้าที่ของตนเองที่รับผิดชอบ มีความชื่อ
สัตย์ สุจริต และมีความขยัน อดทน ซึ่งหลักดังกล่าวจะพบหลักนิติธรรมนั้นในหลักการใช้ประกอบการ
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ตัดสินต่างๆ ด้วยเช่นหลักเยภุยยสิกาในพระวินัยในพระพุทธศาสนาก็มุ่งเน้นให้เกิดความสามัคคีไม่
แตกแยก และรับรู้ร่วมกันถึงกฎเหล่านั้นว่าถูกต้องและต้องปฏิบัติตาม 

2.2 หลักคุณธรรม การใช้หลักคุณธรรมยึดมั่นในความถูกต้องดีงาม ยึดถือหลักคุณธรรมใน
การปฏิบัติหน้าที่ มีความอดทน จริงใจ ประกอบอาชีพด้วยความชื่อสัตย์สุจริต เช่น มีการกำหนด
กฎระเบียบ กติกาหรือออกระเบียบข้อบังคับต่าง ๆจะต้องคำนึกถึงสิทธิเสรีภาพของประชาชนด้วย 
สอดคล้องกับหลักธรรมในทางพระพุทธศาสนา โดยทุกคนจะต้องมีคุณธรรมประกอบในการทำหน้าที่ 
ไม่ได้มุ่งเน้นไปที่ประโยชน์เท่านั้น แต่ต้องสร้างคุณธรรมขึ้นมาให้เห็นว่าการทำหน้าที่นั้นมีคุณค่าใน
ตัวเอง และสนับสนุนส่งเสริมให้คนมีคุณธรรมประสบความสำเร็จมากขึ้น 

2.3 หลักความโปร่งใส ผู้บริหารต้องสร้างความเชื่อมั่นในการทำงาน ไว้วางใจซึ่งกันและกัน 
ระหว่างเจ้าหน้าที่ภาครัฐกับประชาชน มีความโปร่งใส เปิดเผยข้อมูลข่าวสาร ประชาชนสามารถ
ตรวจสอบได้ เป็นการตรวจสอบโดยปราศจากอคติหรือข้อขัดแย้งทางการบริหาร เพราะว่าตามจริง
แล้วการที่ประชาชนมีส่วนร่วมในการพิจารณาผู้อื่นอาจมีอคติเช่นกันจึงต้องพัฒนาให้ทุกคนยอมรับกัน
ด้วยความโปร่งใส เพราะแม้จะมีอคติต่อกัน แต่หากทำงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ ความเชื่อมั่นก็
เกิดข้ึนได้เช่นกัน 

2.4 หลักการมีส่วนร่วม มีนโยบายให้ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องได้ร่วมรับรู้  การแสดงความคิดเห็น 
เสนอความคิดเห็น ร่วมตัดสินใจในการแก้ไขปัญหาสำคัญ และมีส่วนร่วมในกระบวนการตรวจสอบ
การทำงานของเจ้าหน้าที่ ทำให้เกิดประสิทธิภาพในการบริหารงานให้ได้บรรลุตามวัตถุประสงค์ เพราะ
ในส่วนของการบริหารนั้น ต้องการผู้มาร่วมงานที่สามารถต่อยอดกันและกันได้ แต่สิ่งที่สำคัญของการ
จะทำงานร่วมกันได้คือการให้ทุกคนมองเป็นเรื่องเดียวกัน เห็นอกเห็นใจกัน 

2.5 หลักความรับผิดชอบ มีความตระหนัก รู้ในหน้าที่ของตนเองที่ได้รับมอบหมาย ความ
รับผิดชอบต่อสังคม เน้นการใส่ใจปัญหาสาธารณะ มีความกระตือรือร้นในการทำงาน และความ
เคารพในสิทธิเสรีภาพของทุกคน ในความคิดเห็นที่แตกต่าง ยอมรับผมจากกระทำของตนเอง  

2.6 หลักความคุ้มค่า ยึดหลักการบริหาร จัดให้ใช้ทรัพยากรที่มีอยู่อย่างคุ้มค่าคุ้มทุน 
หมุนเวียนใช้ เกิดประโยชน์สูงสุดและมีประสิทธิภาพ รวมทั้งเกิดประโยชน์ต่อส่วนรวม รณรงค์ให้มี
ความประหยัดใช้ของคุ้มค่า มีประสิทธิภาพ  

หลักธรรมาภิบาลจึงมีความสำคัญในการระบอบประชาธิปไตย เป็นระบบการตัดสินใจและ
การบริหารจัดการโดยรวมของหน่วยงานภาครัฐ ให้มีความโปร่งใส ตรวจสอบได้ มีความเสมอภาค 
และมีความยุติธรรมอย่างแท้จริง ถือว่าเป็นการสร้างความไว้วางใจซึ่งกันและกัน และเปิดโอกาสให้
ประชาชนได้มีส่วนร่วมในการรับรู้ข้อมูลข่าวสาร และร่วมคิด ร่วมวางแผนในการเสนอความคิดเห็น 
ตัดสินปัญหาที่สำคัญของสังคมร่วมกัน การใส่ใจปัญหาที่เกิดของสังคม มีความกระตือรือร้นในการ
ทำงานอยู่ตลอดเวลา สามารถตอบสนองความต้องการ และความคาดหวังของประชาชนและ
ผู้รับบริการได้มากข้ึน อันส่งผลทำให้ประชาชน สังคม และประเทศชาติแมีคุณภาพชีวิตที่ดียิ่งขึ้น  
 
บทสรุป  

การมีส่วนร่วมของประชาชน มีวัตถุประสงค์เพ่ือสนับสนุนการทำงานของภาครัฐ ให้
ประชาชนได้มีส่วนร่วมในการพัฒนาระบอบประชาธิปไตย ได้รับข้อมูลและสามารถแสดงความคิดเห็น 
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โดยเริ่มต้นจากครอบครัว ชุมชน และประเทศชาติ เพราะการมีส่วนร่วมของประชาชน ก่อให้เกิด
กระบวนการที่จะตอบสนองความต้องการของประชาชนอย่างแท้จริง  เพราประชาชนจะมีส่วนในการ
กำหนดทิศทางการพัฒนาสังคมและประเทศชาติ  

การใช้หลักธรรมภิบาลในการปกครองและการบริหารในระบบประชาธิปไตย เป็นการเพ่ิม
ประสิทธิภาพการบริหารงานเป็นกลไกในการควบคุมติดตามและตรวจสอบ โดยมีประชาชนมีส่วนร่วม 
ทั้งนี้ เพ่ือเป็นการป้องกันไม่ให้เกิดความเสียหายแก่ประเทศชาติ เพราะการสร้างธรรมาภิบาลให้
เกิดขึ้นในการบริหารจัดการภาครัฐ เป็นการสร้างจิตสำนึกที่ดีในการบริหารงาน และการทำงานใน
องค์กร และการจัดระบบที่สนับสนุนให้มีการปฏิบัติตามสำนึกที่ดี ก่อให้เกิดการบริหารงานอย่างมี
ประสิทธิภาพ การติดตามการทุจริต ความโปร่งใส โดยคำนึงถึงผู้ที่เกี่ยวข้องที่จะได้รับผลกระทบ 
เนื่องจากผู้ที่ได้รับผลกระทบจากการปฏิบัติงานในหน่วยงานของรัฐนั้น  จะเกี่ยวข้องกับประชาชน
โดยตรง 

ดังนั้น การมีส่วนร่วมของประชาชนในระบอบประชาธิปไตย ถือว่าเป็นการเปิดโอกาสให้
ประชาชนได้แสดง ความคิดเห็นตามทัศนคติที่ตนเองอยากที่จะนำเสนอ และมีส่วนร่วมในการ
ตัดสินใจ ที่จะมีผลต่อชีวิตความเป็นอยู่นอกจากนี้  การนำหลักธรรมาภิบาลเข้ามาเป็นส่วนหนึ่งของ
การบริหาร จะเป็นการช่วยให้การตัดสินใจของผู้บริหารมีความรอบคอบขึ้น และทำให้มีการสอดรับ
กับปัญหาและความต้องการชองประชาชนมากที่สุด  อีกทั้งยังเป็นการควบคุมการบริหารของ
หน่วยงานภาครัฐให้มีความโปร่งใส อันจะเป็นแนวทางในการส่งเสริมระบอบประชาธิปไตยให้มีความ
สมบูรณ์ยิ่งขึ้น  รวมถึงการส่งเสริมให้ประชาชนได้ใช้สิทธิตามที่กฎหมายรัฐธรรมนูญกำหนดไว้  
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บทคัดย่อ 

บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือนำเสนอการประยุกต์หลักสัมมาวาจาและจิตวิทยาการสื่อสาร
เชิงกลยุทธ์ของผู้นำ โดยใช้การศึกษาจากเอกสาร หนังสือและบทความที่เกี่ยวข้อง ผลการวิจัย พบว่า 
การประยุกต์หลักการจิตวิทยาการสื่อสาร การสื่อสารเชิงกลยุทธ์ และหลักของสัมมาวาจา สำหรับ
ผู้นำที่ทำหน้าที่สื่อสารกับผู้คน ซึ่งสามารถเอ้ือต่อการขับเคลื่อนนโยบาย หรือนำเสนอวิสัยทัศน์ สร้าง
ภาพลักษณ์หรือเป้าหมายที่ชัดเจน เป็นไปในทิศทางเดียวกัน  อันเป็นหัวใจสำคัญของการบริหาร
จัดการ ทั้งต่อองค์กรขนาดเล็กไปจนถึงระดับประเทศ โดยหลักสัมมาวาจานั้นเป็นการกล่าวหรือ
สื่อสารด้วยคำท่ีชอบ คือ ถูกต้อง สมบูรณ ์เป็นการสื่อสารด้วยความรู้ ความเข้าใจและประกอบด้วยจิต
เมตตา จึงเป็นได้ทั้งหลักธรรมนำปฏิบัติ สร้างประโยชน์ต่อตนและส่วนรวม พร้อมทั้งเป็นศีลคือข้อ
ระวัง ป้องกันความผิดพลาดบกพร่องทางจริยธรรม โดยเฉพาะอย่างยิ่งบุคคลที่เป็นผู้นำ เพราะการ
สื่อสารของผู้นำนั้นมีผลกระทบต่อผู้คนส่วนใหญ่โดยตรง และการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพของผู้นำก็จะ
ก่อให้เกิดประโยชน์สุขและความเชื่อม่ัน ทำให้มีความมั่นคงในสถานะหรือตำแหน่งของผู้นำเองด้วย 
คำสำคัญ : สัมมาวาจา, การสือ่สาร, ผู้นำ 
 
 

Abstract 
  This article has an objective to study an application right speech and strategic 
communication of the leader. This is a qualitative research done by studying 
academic documents.  It was found that an application of principles of 
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communication psychology strategic communication and the principle of right 
speech for the leader who communicates with people who can be conducive to do 
policy or present a vision which creates clearly an image or goal. Therefore, it has 
been the main principle of management both to small organizations to the national 
level. By the principle of right speech, it is said or communicated with the right words 
which is correct, complete, and communicates with knowledge. understanding and 
compassion. Therefore, both principles of practice have created benefits for oneself 
and the public. At the same time, it also was the precepts which protect the leader 
from ethical mistakes because leadership's communication directly affects the most 
people, also effective communication of leaders will bring benefits, happiness, 
confidence and make it stable in the status or position of the leader by itself. 
Keywords: Right speech, communication, the leaders 
 
บทนำ 
  ในปัจจุบันสื่อดิจิทัลเข้ามามีบทบาทสำคัญ สำหรับการสื่อสารทั้งส่วนภาครัฐและเอกชน ทั้ง
องค์กรใหญ่และขนาดเล็ก ผลกระทบดังกล่าวทำให้ทุกภาคส่วนต้องมีการปรับตัว และมีการพัฒนาให้
เกิดความก้าวหน้า มีความมั่นคง อีกทั้งยังใช้โอกาสนี้ขับเคลื่อนการสื่อสารองค์กรอย่างมีประสิทธิภาพ
มากยิ่งขึ้น สื่ออิเล็กทอนิกส์ จึงกลายมาเป็นเครื่องมือสำคัญสำหรับผู้นำในการสื่อสารทั้งต่อภายใน
องค์กรและนอกองค์กร  
 การที่ผู้นำจะเป็นที่ยกย่องและประสบความสำเร็จอย่างหนึ่งคือต้องสามารถเข้ากับผู้คนและ
สามารถทำให้ผู้คนเข้าใจถึงเป้าหมายของผู้นำได้ (ภาศิณี โกมลมิศร์, 2563) จึงจำเป็นต้องมีการใช้การ
สื่อสารอย่างมีประสิทธิภาพผ่านแพลตฟอร์มหรือว่าช่องทางต่างๆ จากสื่ออิเล็กทอนิกส์ สร้าง
ภาพลักษณ์ที่ดีให้กับองค์กร เกิดประโยชน์ในภาพรวม แต่ก็มีผู้นำบางคนแม้จะสื่อสารผ่านกลไกที่มี
ประสิทธิภาพแต่ก็ไร้ประสิทธิผล เพราะตัวผู้นำเองนั้นขาดทักษะและหลักในการสื่อสารที่ดี Social 
Media ที่มี แทนที่จะได้เผยแพร่ข่าวสารอย่างสร้างสรรค์ กลายเป็นถูกตีแผ่ แฉและฉายเรื่องฉาว
กลายเป็นข่าวเสีย ทำลายภาพลักษณ์ท่ีควรจะเป็นไปได้ อย่างรวดเร็ว  
 สังคมเกิดการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ผู้นำก็จะต้องปรับตัว จินตวีร์ เกษมสุข (2554) ให้
ความเห็นเกี่ยวกับการสื่อสารกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมว่า  การสื่อสารเป็นกระบวนการในการสื่อ
ความหมายโดยมีบุคคล 2 ฝ่าย  ได้แก่ ผู้ส่งสาร  และผู้รับสาร  โดยที่ผู้ส่งสารส่งข่าวสารใดๆ ไปยัง
ผู้รับสาร แล้วทำให้ทั้งสองฝ่ายเกิดความเข้าใจที่ถูกต้องและตรงกันต่อข่าวสารนั้น  การสื่อสารเชิงกล
ยุทธ์ กลายมาเป็นแนวทางสำหรับผู้นำที่จะต้องทำหน้าที่สื่อสารสู่สังคม ซึ่งการสื่อสารดังกล่าวนี้
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จำเป็นต้องใช้กลยุทธ์ ทั้งนี้ไม่ใช่แค่เพียงให้ผู้รับสารเข้าใจเนื้อหาของการสื่อสารเท่านั้น แต่ยังต้อง
นำไปสู่การสร้างสัมพันธภาพที่ดีและหาทางออกให้ในกรณีที่เกิดข้อพิพาททางสังคมขึ้น (พรรณทิพา 
วงศ์สุทัศน์ โมคกุล, 2562)  

ข้อพิจารณาเรื่องการใช้วาจาเพ่ือการสื่อสารในสังคมตามหลักการในพระพุทธศาสนาได้เน้น
ไปที่การสื่อสารนั้นต้องเป็นคำจริง แท้ มีประโยชน์ เป็นที่รักและชอบใจของคนอ่ืนๆ แต่จะกล่าวคำ
เหล่านี้ได้ต้องรู้จักเวลา โดยผู้รู้เวลาในการพูดคำเหล่านี้จะถือว่าเป็นผู้นำหรือผู้ที่แสดงออกถึงความเป็น
ผู้มีเมตตาในหมู่ชน (มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539) เป็นที่มาของการสื่อสารใน
แบบสัมมาวาจา คือการเจรจาชอบ อันเป็นหลักธรรมที่สามารถนำมาประยุกต์ใช้เพ่ือการสื่อสารอย่าง
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยเน้นไปที่ผู้ใช้วาจานี้ได้อย่างถูกต้องนั้นจะต้องมีสติ และรู้ว่าอะไรชอบแล้ว
จึงกล่าว โดยกระบวนการดังกล่าวนี้จะพบได้จากแนวทางที่เกิดขึ้นจากการใช้ในสังคม ดังที่วรเวช ศริร
ประเสริฐศรี (2558) ศึกษาวิเคราะห์การประยุกต์ใช้สัมมาวาจาในการประชาสัมพันธ์ พบว่า การ
ประชาสัมพันธ์และนักประชาสัมพันธ์ที่ดี ต้องมีคุณธรรม ดำเนินชีวิตแล้วปัญญา มีวาจากสัตย์ ละเว้น
จากวจีทุจริต  โดยนำหลักสัมมาวาจา มาประยุกต์ใช้ในการประชาสัมพันธ์ เพ่ือพัฒนางาน พัฒนาตน 
และพัฒนาคน ทำให้การดำเนินงานด้านประชาสัมพันธ์ มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลผลอย่างเต็มที่ 
องค์ประกอบของหลักธรรมสัมมาวาจานั้น มี 5 ประการด้วยกัน 1 พูดคำจริง 2 พูดคำอ่อนหวาน 3 
พูดคำประกอบด้วยประโยชน์  4 พูดด้วยเมตตาจิต และ 5 พูดถูกกาล นอกจากนั้นสัมมาวาจายัง
สามารถใช้สร้างคุณธรรมด้านธุรกิจอันเป็นองค์กรเอกชน (กัลยรัตน์ คำคูนเมือง.2561) ซึ่งนักธุรกิจ
แสดงความปรารถนาดีด้วยความบริสุทธิ์ใจด้วยการแนะนำสาระที่เป็นประโยชน์ต่อลูกค้าโดยไม่มีข้อ
จำกันว่าเฉพาะของสาระที่เป็นประโยชน์แก่ตนเองเพียงอย่างเดียว โดยเฉพาะอย่างยิ่งการสื่อสารด้วย
สื่อสังคมออนไลน์ในเชิงพุทธตามหลักสัมมาวาจานั้น เน้นให้เกิดการสื่อสารให้ได้ปัญญา อันจะ
ก่อให้เกิดประโยชน์ร่วมกัน (พระมหาทวี มหาปญฺโญ. 2561) การพูดด้วยสัมมาวาจา หรือกล่าวด้วย
ถ้อยคำสุภาพอ่อนหวานยังทำให้เกิดกำลังใจแก่ผู้ฟัง เป็นแรงผลักดันให้ขับเคลื่อนพลังทางการกระทำ
ออกไปได้ ดังเช่นกรณีของโคนันทิวิสาลที่ไม่ยอมลากเกวียนเพราะพราหมณ์กล่าวคำเชิงลบทำให้หมด
กำลังใจไม่มีแรงลากเกวียน แต่เมื่อพราหมณ์ปรับคำใหม่ใช้คำที่อ่อนโยนเป็นเชิงบวก โคนันทิวิสาลก็
ลากเกวียนทั้งหมดไปได ้(มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539)  

ฉะนั้น คำพูดที่ไม่สร้างสรรค์ ใช้คำหยาบ ก้าวร้าว ก็จะทำให้เกิดความเกลียดชัง ไม่นำไปสู่
ความนิยมของคนทั่วไป ดังพุทธพจน์ที่ว่า “บุคคลพึงกล่าวเฉพาะวาจาเป็นที่รัก เป็นที่ถูกใจผู้ฟัง พึง
เว้นคำลามกทั้งหลายเสีย กล่าวแต่วาจาเป็นที่รักแก่คนอ่ืน” (มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, 2539) การสื่อสาร ไม่ว่าช่องทางใดจึงควรมุ่งที่ประโยชน์ต่อผู้รับสาร และเป็นไปเพ่ือความ
เข้าใจอันดีต่อกัน เนื้อที่เป็นจริง และวิธีการสื่อสารก็เป็นไปเพื่อสมานความรักเมตตาต่อกัน การสื่อสาร
นั้นก็จะยังประโยชน์และความสุขมาให้ 
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วารสารวิชาการสถาบันพัฒนาพระวิทยากร ปีที่ 4 ฉบบัที่ 1 (มกราคม-มิถุนายน 2564) 

 
บทความนี้จึงต้องการเสนอให้เห็นการประยุกต์หลักสัมมาวาจาในฐานะเป็นเครื่องมือในการ

สร้างการสื่อสารของผู้นำให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้นต่อไป 
 

แนวคิดเรื่องการสื่อสารในโลกยุคใหม่ 
การสื่อสาร เป็นเครื่องมือในการถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิด ทัศนะมุมมอง และเหตุการณ์

ระหว่างกันเป็นกิจกรรมหลักของมนุษย์ในชีวิตประจำวัน การสื่อสารมีองค์ประกอบ 3 ประการ ผู้ส่ง
สาร สาร ผู้รับสาร การสื่อสารที่ดีมีประสิทธิภาพจะก่อให้เกิดสัมฤทธิผลของการอยู่รวมกัน  (สังข์วาล 
เสริมแก้ว, ธานี สุวรรณประทีป, พระเมธาวินัยรส, 2563) โดยจะพบรูปแบบการสื่อสาร ดังนี้ 
 1) ช่องทางการสื่อสารในโลกยุคใหม่  โลกยุคปัจจุบันได้มีช่องทางการสื่อสารที่มี
ประสิทธิภาพมากขึ้นกว่าแต่ก่อน โดยจะพบว่า เทคโนโลยีถูกพัฒนาขึ้นมาเพ่ือตอบสนองความ
ต้องการของผู้คนด้านการสื่อสาร มีความหลากหลายและทันสมัยมากยิ่งขึ้น และกระตุ้นให้เกิดการ
รับรู้ อยากรู้อยากเห็น ผลักดันพฤติกรรมทางสังคมมากขึ้น สื่อจึงกลายเป็นเครื่องมือในการสร้าง
แรงจูงใจทางสังคมเพ่ือผลบางประการของผู้สื่อออกไป สารคือเนื้อหาถูกแปรสภาพไปด้วยการจัดการ
เพ่ือสร้างแรงจูงใจ Monroe และ Ehninger (กรรณิการ์ อัศวดรเดชา, 2550) กล่าวถึงรูปแบบการ
จัดการสารที่ เป็นไปตามลำดับแรงจูงใจ  (Motivated Sequence) 5 ขั้น ดังนี้  1) ความสนใจ 
(Attention) 2) ความต้องการ (Need) 3) ความพึงพอใจ (Satisfaction) 4) การทำให้เห็นภาพ 
(Visualization) 5) การกระทำ (Action)  นำสารผ่านสื่อ(Media)  อันหมายถึง  ช่องทาง ที่ใช้ในการ
ถ่ายทอดสาร (กรรณิการ์  อัศวดรเดชา.2550)  โดยช่องทางที่สำคัญคือ สื่ออินเทอร์เน็ต เป็นช่อง
ทางการสื่อสารยุคใหม่ ไม่ว่าจะเป็น  เว็บไซค์ (Website) บล็อก (Blog) หรือ สื่อเครือข่ายสังคม
ออนไลน์  (Social  Networking  Media)  ปั จจุบั นมีที่ ได้ รับความนิ ยมสู งหลากหลาย  เช่น  
Facebook  Twitter  Youtube  ซึ่งสามารถที่จะให้สมาชิกสามารถที่จะสร้างสื่อของตนเองได้   
กลายเป็นสื่อนอกกระแสที่มักจะสร้างกระแสไปดังในสื่อกระแสหลักได้อย่างต่อเนื่อง โดยเฉพาะอย่าง
ยิ่ง ช่วงที่มีการระบาดของเชื้อไวรัสโคโลน่า 2019 (COVID 19) สื่ออินเทอร์เน็ตกลายมาเป็นสิ่งจำเป็น
สำหรับทุกคนในการดำรงชีวิต แม้แต่การเรียนการศึกษาก็ถูกนำมาใช้เพ่ือการสอนออนไลน์  แหล่ง
เรียนรู้มากมายถูกถ่ายโอนจากผู้เชี่ยวชาญนำมาบรรจุไว้ในอินเทอร์เน็ต ทำให้ผู้เรียนมีความสะดวก
มากขึ้นตอ่การรับรู้  

ผู้นำหลายคนทั่วโลก ก็ใช้ช่องทางสื่ออินเทอร์เน็ตในการสื่อสารกับคนต่างๆ ประธานาธิบดี
โดนัลด์ ทรัมป์แห่งสหรัฐอเมริกาเป็นผู้นำประเทศที่มีผู้ติดตามมากที่สุดในโลกบนทวิตเตอร์ พระ
สันตะปาปา ผู้นำทางจิตใจสูงสุดของชาวคริสต์คาทอริก ก็ใช้ทวิตเตอร์ ถ้าใช้ในทางสร้างสรรค์เป็นการ
สื่อสารที่เป็นสัมมา คือโดยชอบถูกต้อง ก็ได้รับความยกย่องชื่นชม เช่น องค์การอนามัยโลก (WHO) 
นายกรัฐมนตรี ลี เซียนลุง ของสิงคโปร์ให้เป็นต้นแบบในการรับมือกับปัญหาการแพร่ระบาดของเชื้อ
ไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ใหม่ โดยใช้วิธีการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพเพ่ือสร้างความเชื่อมั่นให้แก่ประชาชน 
บรรเทาความตื่นตระหนก การสื่อสารยุคใหม่มีช่องทางให้เลือกมากมาย แต่สิ่งสำคัญที่สุดก็คือ การ
สื่อสารของผู้นำนั้นจะต้องเป็นไปเพ่ือประโยชน์ต่อส่วนร่วมสูงสุด  
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สรุปได้ว่า การสื่อสารนั้นไม่ใช่แค่การพูด การเขียน แต่ยังหมายถึงการสร้างสื่อสิ่งต่างๆ เพ่ือ

นำเสนอหรือสร้างความเข้าใจให้เกิดขึ้นในรูปแบบต่างๆ และการสื่อสารยุคใหม่นั้นใช้เครื่องมือที่อยู่ใน
อินเทอร์เน็ตเป็นส่วนใหญ่ ผ่านแพลตฟรอม (platform) ต่างๆ ซึ่งประหยัดเข้าถึงผู้คนได้ง่าย และ
สะดวก พร้อมทั้งสร้างผลกระทบได้ในวงกว้าง แต่ก็อาจจะเป็นไปทั้งทางบวกและทางลบหาผู้นำใช้
เครื่องมือเหล่านี้ ในทางที่ผิด อาจจะก่อให้ เกิดความเสียหายอย่างมากมายต่อคนส่วนใหญ่  
ขณะเดียวกันในช่วงที่สังคมวิกฤติผู้นำที่ดีก็มีวิธีสื่อสารผ่านช่องทางเหล่านี้ เพ่ือให้ความรู้ สร้างความ
เชื่อมั่น และสร้างแรงบันดาลใจให้กับคนทั้งหลายได้เป็นอย่างดีเช่นเดียวกัน การสื่อสารไม่ว่าจะเป็น
ช่องทางใด จึงควรให้เป็นไปอย่างสัมมาวาจา  
 2) แนวคิดเรื่องการสื่อสารเชิงพุทธในโลกยุคใหม่ การสื่อสารเชิงพุทธมาจากเรื่องของ
สัมมาวาจา อันเป็นหลักของการสื่อสารเชิงพุทธ หมายถึง การพูดหรือการสื่อสารด้วยข้อเท็จจริง 
อ่อนโยน ไพเราะ ถูกต้องตามกาลเทศะ  เว้นจากมุสาวาท คือ การพูดเท็จ โกหก หลอกลวง ทำร้าย
เขาด้วยวาจา  แต่มุ่งสื่อสารกันด้วยปิยวาจา  ได้แก่ พูดอย่างรักกัน ใช้คำสุภาพ ให้เกียรติกัน พูดด้วย
ความหวังดีมีน้ำใจ บอกแจ้งสิ่งที่เป็นประโยชน์  (ช่วยด้วยถ้อยคำ) พูดด้วยเมตตา ทักทายปราศรัย
แสดงน้ำใจไมตรี พาทีสุภาพ พูด้วยกรุณา เห็นใจ ปลอบใจ แนะนำ ให้คำปรึกษาบอกทางแก้ปัญหา 
พูดด้วยมุทิตา พูดให้กำลังใจ แสดงความส่งเสริมสนับสนุน (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), 
2556)  
 การเข้าใจหลักการสัมมาวาจานี้มาจากการเข้าใจความหมายที่ปรากฏในพระไตรปิฎกว่า 
“สัมมาวาจา คือ เจตนาเป็นเครื่องงดเว้นจากการพูดเท็จ  เจตนาเป็นเหตุงดเว้นจากการพูดส่อเสีย 
เจตนาเป็นเหตุงดเว้นจากการพูดคำหยาบ เจตนาเป็นเหตุงดเว้นจากการพูดเพ้อเจ้อ” (มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539) และอีกข้อว่า “สัมมาวาจาเป็นสิ่งที่เป็นธรรม  บาปอกุศลธรรม
เป็นอันมากท่ีเกิดข้ึนเพราะมิจฉาวาจาเป็นปัจจัย นี้เป็นสิ่งที่เป็นประโยชน์ ส่วนกุศลธรรมเป็นอันมากท่ี
ถึงความเจริญเต็มที่  เพราะสัมมาวาจาเป็นปัจจัย นี้เป็นสิ่งที่เป็นประโยชน์” (มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย, 2539) 
 จากข้อความในพระไตรปิฎก แสดงให้เห็นชัดเจนว่า สัมมาวาจานั้น เริ่มต้นที่ความตั้งใจ หรือ
เจตนาที่จะงดจากการสื่อสารที่เป็นเท็จ ส่อเสียด หยาบคายาไม่เป็นประโยชน์ แต่มุ่งสื่อสารสิ่งที่เป็น
ธรรม เป็นประโยชน์เอื้อให้เกิดความเจริญงอกงาม  

นอกจากนั้นพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน 2542 (2546)  ได้ให้ความหมายไว้ว่า 
สัมมาวาจา หมายถึง การเจรจาชอบ คือ ประพฤติวจีสุจริต และพระพรหมคุณาภรณ์ ป.อ.ปยุตฺโต 
(2549) ให้ความหมายไว้ว่า สัมมาวาจา เจรจาชอบ  คือการเว้นจากทุจริต 4 เว้นจาการพูดเท็จ 
รวมทั้งสัจจะวาจา พูดความจริง เว้นจากการพูดส่อเสียด  พูดคำสมานสามัคคี เว้นจากการพูดคำ
หยาบ พูดคำอ่อนหวาน สุภาพ และเว้นจากการพูดเพ้อเจ้อ พูดคำมีประโยชน์  
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จากความหมายดังกล่าว จะเห็นได้ว่า สัมมาวาจา หมายถึง การสื่อสารที่มุ่งเรื่องที่เป็นจริง 

เป็นประโยชน์ ด้วยถ้วยคำที่อ่อนโยน เหมาะสม ถูกต้อง ไม่โกหก หลอกลวง ไม่ใส่ร้าย หรือไร้สาระ
เชื่อถือไม่ได้ การสื่อสารในลักษณะนี้ถือว่าเป็นการสื่อสารเชิงพุทธที่ท่านเรียกว่า วาจาสุภาษิต คือ พูด
ถูกกาล พูดคำจริง พูดคำอ่อนหวาน พูดคำประกอบด้วยประโยชน์ พูดด้วยจิตเมตตา (มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539)  

ลักษณะการใช้วาจาดังกล่าวสะท้อนให้เห็นลักษณะของผู้คนที่ใช้วาจาด้วย โดยผู้ที่ภิกษุนั้นมี
สติ ละมิจฉาวาจา มีสติเข้าถึงสัมมาวาจาอยู่ (มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539) ซึ่ง
การใช้วาจาที่ไม่ทำร้ายกันอันเป็นลักษณะของมิจฉาวาจาจะต้องไม่พูดออกมาก่อนจึงจะสามารถใช้
สัมมาวาจาได้ ซึ่งข้อเท็จจริงดังกล่าวนี้จะพบได้จากข้อพิจารณาดังต่อนี้คือ  

“ท่านเป็นผู้ขอเนื้อ คำพูดของท่านหยาบจริงๆ เช่นกับเนื้อพังผืดนี่เพ่ือน ข้าพเจ้าให้เนื้อ
พังผืดแก่ท่าน ส่วนคำว่า พ่ีชาย น้องชาย พ่ีสาว น้องสาวเป็นเช่นกับอวัยวะของมนุษย์ที่เขา
พูดกันอยู่ในโลก ส่วนคำพูดของท่านเช่นกับอวัยวะ นี่เพื่อน ข้าพเจ้าให้เนื้อล้วนๆ แก่ท่าน เมื่อ
ลูกเรียกว่าพ่อ ใจพ่อก็หวั่นไหว คำพูดของท่านเช่นกับเนื้อหัวใจ นี่เพ่ือน ข้าพเจ้าให้เนื้อหัวใจ
แก่ท่าน ในบ้านของผู้ใดไม่มีเพ่ือน บ้านนั้นเป็นเช่นกับป่า คำพูดของท่านเช่นกับสมบัติ
ทั้งหมดนี่เพ่ือน ข้าพเจ้าให้เนื้อทั้งหมดแก่ท่าน” (มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
2539) 
คำพูดที่แตกต่างกันสร้างผลที่ต่างกันมาจากผู้รับสารนั้นได้เปลี่ยนความหมายไปตามลักษณะ

การใช้คำของผู้สื่อตลอดเวลา โดยในข้อความที่ยกมานั้น เป็นการใช้คำ เช่น คำว่า พราน, พ่ีน้อง, พ่อ
แม่, เพ่ือน ทำให้เกิดผลที่แตกต่างออกไป ทั้งนี้ คำทั้งหมดล้วนสื่อสารเรื่องเดียวกันแต่ผลที่ได้กลับ
ปรากฎในลักษณะที่ต่างกัน ซึ่งเรื่องดังกล่าวปรากฏจากการแปลข้อความนั้นให้ต่างจากเดิม หรือบางที
ก็เป็นเพราะความเข้าใจคลาดเคลื่อนจากความหมายจากการสื่อสารไม่ชัดเจนก็เป็นไปได้เช่นกัน ฉะนั้น 
การสื่อสารที่ต้องการประสิทธิภาพจึงต้องเลือกคำท่ีมีประสิทธิภาพ  

ผู้นำที่ทำหน้าที่สื่อสารด้วยสัมมาวาจาจึงจะเป็นผู้ที่รู้จักเวลาและการใช้คำเพ่ือการสื่อสารผ่าน
ช่องทางต่างๆ อย่างถูกต้อง เหมาะสม สร้างความเข้าใจ ให้กำลังใจ ไม่กระทบส่อเสียดสร้างความ
แตกแยก ผ่านการใคร่ครวญอย่างรอบคอบ ก่อนที่จะสื่อสารออกไปด้วยจิตใจที่มั่นคง สงบเยือกเย็น 
เป็นที่น่าเชื่อถือและชื่นชมแก่ผู้รับสาร ก็จะเป็นประโยชน์ต่อส่วนร่วม สร้างความสมานฉันท์ ระงับ
ความขัดแย้ง เป็นแบบอย่างแนวทางในการสื่อสารให้กับคนในสังคมได้ เกิดประโยชน์สุขแก่ตนเอง 
และผู้อ่ืนสร้างสังคมสันติสุขร่วมกัน  

 

ความสำคัญของผู้นำกับการสื่อสาร 
 ผู้นำ หมายถึงบุคคลใดบุคคลหนึ่ง ซึ่งได้รับบทบาทเป็นผู้บริหารประสานประโยชน์ในกลุ่ม
เสมือนเป็นสัญลักษณ์ของกลุ่มซึ่งมีอิทธิพลและอำนาจสามารถบังคับบัญชาบุคคลในกลุ่มให้ปฏิบัติงาน
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จนบรรลุผลตามเป้าหมายที่กำหนดไว้ได้ (ยุงยุทธ  เกษสาคร, 2533) และมีนักวิชาการจำแนกว่า 
บุคคลที่มีลักษณะอย่างใดอย่างหนึ่งใน 5 อย่างดังต่อไปนี้ 
 1) มีบทบาทหรือมีอิทธิพลต่อคนในหน่วยงานมากกว่าผู้อื่น 
 2) มีบทบาทเหนือบุคคลอ่ืน ๆ 
 3) มีบทบาทสำคัญที่สุดที่ทำให้หน่วยงานบรรลุเป้าหมาย 
 4) ได้รับเลือกจากผู้อื่นให้เป็นผู้นำ 
 5) เป็นหัวหน้าของกลุ่ม (เสริมศักดิ์  วิศาลาภรณ์, 2540) 

จากความหมายดังกล่าว ทำให้เห็นว่า ผู้นำเป็นบุคคลสำคัญที่สามารถจะชี้นำผู้ตามให้ก้าวไป
ในทิศทางใดทิศทางหนึ่งได้ เพราะตนเองเป็นผู้มีอิทธิพล เหนือและสำคัญกว่าคนอ่ืนทั้งในแง่ของการ
ถูกเลือกหรือการสถาปนาตนเองขึ้นมา แต่อย่างไรก็ตามผู้นำก็ต้องทำหน้าที่ประสานประโยชน์ให้กับ
ทุกคนให้เป็นไปในทิศทางเดียวกัน เช่นเดียวกันกับพุทธพจน์ที่ว่า  

“เมื่อโคทั้งหลายว่ายข้ามแม่น้ำไป โคหัวหน้าฝูงว่ายคด เมื่อโคผู้นำฝูงว่ายคดดังนี้ โค
ทั้งหมดก็ว่ายดคไปตามกัน ในหมู่มนุษย์ทั้งหลายก็เหมือนกัน ผู้ใดได้รับสมมติแต่งตั้ง
ให้เป็นใหญ่ ถ้าผู้นั้นประพฤติไม่เป็นธรรม ประชาชนนอกนี้ก็ประพฤติไม่เป็นธรรม
โดยแท้ ถ้าพระราชาผู้เป็นใหญ่ไม่ตั้งอยู่ในธรรม รัฐก็ย่อมอยู่ไม่เป็นสุขทั่วกัน ถ้าโค
ทั้งหลายว่ายข้ามแม่น้ำไป โคหัวหน้าฝูงว่ายข้ามตรง เมื่อโคผู้นำฝูงว่ายข้ามตรงอย่าง
นั้น โคทั้งหมดก็ย่อมว่ายตรงไปตามกัน ในหมู่มนุษย์ทั้งหลายก็เหมือนกัน ผู้ใดได้รับ
สมมติแต่งตั้งให้เป็นใหญ่ ถ้าผู้นั้นประพฤติเป็นธรรมประชาชนนอกนี้ก็ย่อมประพฤติ
เป็นธรรมไปตามโดยแท้ ถ้าพระราชาผู้เป็นใหญ่ตั้งอยู่ในธรรมรัฐก็ย่อมอยู่เป็นสุขทั่ว
กัน”(มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539) 

 จะเห็นได้ว่า  บทบาทของความเป็นผู้นำนั้นมีความสำคัญอย่างยิ่ง เพราะเป็นผู้ที่ทำการ
สื่อสาร สร้างความเข้าใจและชี้นำให้เป็นไปในทิศทางเดียวกันของคนในสังคม ไม่ว่าจะอยู่ในตำแหน่ง 
หรือสถานะของการเป็นผู้นำในระดับใดก็ตามล้วนแต่มีอิทธิพลและอำนาจในการขับเคลื่อนมวลชนไป
ในทิศทางที่ตนเองต้องการ ทั้งทางตรงและทางอ้อม โดยทางตรงคือการสื่อสารผ่านช่องทางต่างๆ ตาม
บทบาทหน้าที่ของตนที่เป็นผู้นำ เพ่ือขับเคลื่อนนโยบายหรือสร้างการเปลี่ยนแปลงให้เกิดขึ้น นำไปสู่
ประโยชน์สุขของคนในสังคม  ส่วนทางอ้อมนั้นได้แก่ การสื่อสารผ่านตัวตนของผู้นำเอง คือผู้นำเป็น
อย่างไร ผู้ตามก็จะเป็นแบบนั้น   เพราะผู้นำอยู่ในตำแหน่งที่ทุกคนมองเห็น ภาพลักษณ์ของผู้นำก็จะ
เป็นที่จดจำ เป็นแบบอย่างให้กับคนในสังคม โดยเฉพาะอย่างยิ่งเยาวชน หรือเด็กท่ีกำลังเรียนรู้เพ่ือจะ
หาต้นแบบทางสังคม ในการที่จะกำหนดบทบาทและบุคลิกภาพของตนเองให้เป็นในทิศทางของ
ต้นแบบ  ก็คือผู้นำนั่นเอง การสื่อสารอย่างสัมมาจึงจำเป็นอย่างยิ่งสำหรับผู้นำในทุกระดับ 
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การประยุกต์สัมมาวาจาเพ่ือการสื่อสารของผู้นำ 
 การประยุกต์สัมมาวาจาเพ่ือการสื่อสารของผู้นำ ใช้กรอบขององค์ประกอบ 5 ประการดังนี้ 
1) สื่อสารถูกกาล 2) สื่อสารตามข้อเท็จจริง  3) สื่อสารอย่างอ่อนหวาน  4) สื่อสารประกอบด้วย
ประโยชน์ 5) สื่อสารประกอบด้วยจิตเมตตา ดังนี้ 
 

องค์ประกอบ แนวทางการประยุกต์ใช้สัมมาวาจา 
สื่อสารถูกกาล  สื่อสารในเวลา หรือจังหวะที่เหมาะสม ทันต่อเหตุการณ์ปัจจุบัน อย่าง

ต่อเนื่อง  
สื่อสารตามข้อเท็จจริง 
 

สื่อสารด้วยข้อมูลที่เป็นความจริง ตรงไปตรงมา ไม่อคต ิไม่ซ่อนเล็น
ปิดบัง โปร่งใสตรวจสอบได้  

สื่อสารอย่างอ่อนหวาน  
 

สื่อสารด้วยถ้อยคำท่ีเป็นเชิงบวก อ่อนโยน อ่อนหวาน ไพเราะ เรียบ
เรียงลำดับเนื้อหาเข้าใจง่าย สอดคล้องกับพ้ืนฐานของผู้รับสาร ไม่ใช้คำ
หยาบคาย ก้าวร้าว หรือส่อเสียด ยุยง 

สื่อสารประกอบด้วย
ประโยชน์  
 

สื่อสารมุ่งประโยชน์ของผู้รับสาร หรือประโยชน์ส่วนรวมเป็นสำคัญ ไม่
ยึดเห็นแก่ตนเป็นใหญ่ ให้เกียรติและเคารพศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ของ
ชนทุกชั้นวรรณะ 

สื่อสารประกอบด้วยจิต
เมตตา 

สื่อสารด้วยจิตเมตตา เจตนาบริสุทธิ์ ไม่เบียดเบียน บังคับ ข่มขู ่มุ่งให้
กำลังใจ สร้างพลังทางบวกให้กับสังคม  

  
 สรุปจากตาราง จะเห็นว่า แนวทางการประยุกต์ใช้สัมมาวาจาเพ่ือการสื่อสารของผู้นำนั้น 
สามารถที่จะใช้เป็นแนวทางปฏิบัติเพ่ือการสื่อสารได้ทุกช่องทางที่สามารถนำมาเป็นเครื่องมือเพื่อการ
สื่อสารของผู้นำได้ ไม่ว่าจะเป็นการเขียน การพูด การนำเสนอด้วยภาพ หรืออินโฟกราฟิก ตามสื่อ
ต่างๆ ทั้งสื่ออินเทอร์เน็ต สื่ออิเล็กทรอนิก วิทยุ โทรทัศน์ ผลจากการประยุกต์ใช้สัมมาวาจาเพ่ือการ
สื่อสารของผู้นำ จะก่อให้เกิดพฤติกรรมของผู้รับสาร คือ ความรับรู้ทั่วถึง เข้าใจชัดเจน และเกิด
ทัศนคติทีดตี่อผู้นำ องค์กร หรือนโยบายที่ผู้นำพยายามสื่อสารออกไป  
 
 
 
 
 
 
 
 



67 Journal of Institute of Trainer Monk Development Vol.4 No.1 (January-June 2021) 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

ภาพแสดง ผลของการใช้สัมมาวาจาเพื่อการสื่อสารของผู้นำ 
 

 จากภาพ แสดงให้เห็นพฤติกรรมของผู้สารที่จะสะท้อนออกมาให้เห็นเป็นรูปธรรมได้ใน 3 
ลักษณะ ได้แก่ 
 1. รับรู้ทั่วถึง เกิดจากการเปิดใจรับฟัง อย่างตั้งใจ ไม่ปฏิเสธหรือมีอคติต่อผู้นำในเบื้องต้น 
เมื่อผู้รับสารเปิดใจที่จะรับรู้ข้อมูลข่าวสารที่จะสื่อออกไป ข้อมูลมีความสมบูรณ์ครบถ้วนอย่าง
ตรงไปตรงมา และเป็นจริง ผู้รับสารก็จะเปิดรับข่าวสารอย่างต่อเนื่อง ทำให้เกิดการรับรู้อย่างทั่วถึง
ครบประเด็น ไม่ใช่เห็นเป็นแค่บางมุมที่อาจจะบกพร่องไปสร้างความเข้าใจผิดขึ้นได้ 
 2. เข้าใจเห็นชัด เมื่อรับรู้ข้อมูลครบถ้วน ก็จะเกิดการกลั่นกรองตัดสินใจด้วยตนเอง เรียนรู้
ข้อมูลเหล่านั้นจนเกิดความเข้าใจ จำได้ และเกิดความรู้เพ่ิมขึ้นอย่างต่อเนื่อง นำไปสู่การเปลี่ยนแปลง
ที่แท้จริงต่อไป 
 3. ทัศนคติทีดี จะเกิดทัศนคติที่ดีต่อผู้นำที่สื่อสารด้วยสัมมาวาจา มีความรู้สึกดีดีมอบให้  
มีความเชื่อม่ันว่าผู้นำคนนี้เชื่อถือได้ และพร้อมที่จะส่งต่อทัศนคติทีดีนี้ต่อคนอ่ืนๆ ต่อไป  
 การประยุกต์ใช้สัมมาวาจาเพ่ือการสื่อสารของผู้นำ จึงมีความจำเป็นและเห็นควรที่จะส่งเสริม
ให้เกิดกระบวนการดังกล่าวปรากฏในการสื่อสารของผู้นำในระดับต่าง ๆ ต่อไป 
 
บทสรุป 
 การสื่อสารมีความสำคัญสำหรับผู้นำในปัจจุบัน เพราะเป็นเครื่องมือในการขับเคลื่อนงาน
บริหาร และการจัดการเพ่ือให้นโยบายบรรลุเป้าหมาย เพ่ือให้การสื่อสารเกิดประสิทธิผล และ
สร้างสรรค์ให้เกิดความดีงามอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข การประยุกต์ใช้หลักธรรมมาประกอบร่วมกับ
หลักการสื่อสารจึงเป็นสิ่งจำเป็น โดยหลักสัมมาวาจา หมายถึง การสื่อสารที่มุ่งเรื่องที่เป็นจริง เป็น
ประโยชน์ ด้วยถ้วยคำที่อ่อนโยน เหมาะสม ถูกต้อง ไม่โกหก หลอกลวง ไม่ใส่ร้าย หรือไร้สาระเชื่อถือ
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ไม่ได้ การสื่อสารในลักษณะนี้ถือว่าเป็นการสื่อสารเชิงพุทธเป็นได้ทั้งหลักธรรมนำปฏิบัติสร้าง
ประโยชน์ต่อตนและส่วนรวม พร้อมทั้งเป็นศีลคือข้อระวัง ป้องกันความผิดพลาดบกพร่องทาง
จริยธรรม โดยเฉพาะอย่างยิ่ง บุคคลที่เป็นผู้นำ เพราะการสื่อสารของผู้นำนั้นมีผลกระทบต่อผู้คนส่วน
ใหญ่โดยตรง และการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพของผู้นำก็จะก่อให้เกิดประโยชน์สุขและความเชื่อมั่น ทำ
ให้มีความมั่นคงในสถานะหรือตำแหน่งของผู้นำเองด้วย โดยมีการประยุกต์สัมมาวาจาเพ่ือการสื่อสาร
ของผู้นำ มีองค์ประกอบ 5 ประการดังนี้ 1)สื่อสารถูกกาล 2) สื่อสารตามข้อเท็จจริง  3) สื่อสารอย่าง
อ่อนหวาน  4) สื่อสารประกอบด้วยประโยชน์ 5) สื่อสารประกอบด้วยจิตเมตตา ดังนี้  ซึ่งจะส่งผลให้
เกิดพฤติกรรมดังนี้ (1) รับรู้ทั่วถึงเกิดจากการเปิดใจรับฟัง อย่างตั้งใจ ไม่ปฏิเสธหรือมีอคติต่อผู้นำใน
เบื้องต้น (2) เข้าใจเห็นชัด เมื่อรับรู้ข้อมูลครบถ้วน เรียนรู้ข้อมูลเหล่านั้นจนเกิดความเข้าใจ จำได้ และ
เกิดความรู้เพ่ิมข้ึนอย่างต่อเนื่อง นำไปสู่การเปลี่ยนแปลงที่แท้จริงต่อไป (3) ทัศนคติทีดี มีความเชื่อมั่น
ว่าผู้นำคนนี้เชื่อถือได้  
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บทคัดย่อ 

บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาแนวคิดและเปรียบเทียบหน้าที่ของผู้ปกครองในพุทธ
ศาสนาเถรวาทและศาสนาขงจื๊อ  โดยใช้การศึกษาจากเอกสาร หนังสือและบทความที่เกี่ยวข้อง ผล
การศึกษาพบว่า หน้าที่ของผู้ปกครองในพุทธศาสนาเถรวาท เรียกว่า ทิศ 6  เป็นหลักที่ตรัสสอน
เกี่ยวกับหน้าที่ของมนุษย์ต่อบุคคลที่เกี่ยวข้องกับชีวิตของแต่ละคนโดยตรง โดยมีตัวของเราเองเป็น
ศูนย์กลาง แล้วเปรียบบุคคลรอบข้างทั้งหลายประหนึ่งทิศทั้ง 6 รอบตัวเรา  หน้าที่ของผู้ปกครองใน
ศาสนาขงจื้อใช้หลักสัมพันธภาพทั้ง 5 โดยขงจื้อให้ความสำคัญแก่หน้าที่ของผู้ปกครอง โดยเสนอ

 
* ปรับปรุงต้นฉบับจากการนำเสนอในการประชุมวิชาการระดับชาติ  คณะพุทธศาสตร์ ครั้งที่  3 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 26 มีนาคม 2564. 
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หลักจริยพันธะทางสังคมขึ้น ซึ่งผู้วิจัยเห็นว่าเป็นการจัดขอบเขตเรื่องหน้าที่ไว้เพ่ือจัดระเบียบให้ปฏิบัติ
ต่อกัน 5 ประการ ทั้งขงจื๊อและพระพุทธศาสนาเถรวาทต่างก็ให้ความสำคัญที่ตัวบุคลมากกว่าวิธีการ 
แต่ทั้งคู่ก็ยังได้เสนอหลักปฏิบัติ ที่บุคคลจะต้องนำไปปฏิบัติต่อกัน และขงจื๊อมีเป้าหมายอยู่ในโลกนี้
เป็นหลัก เพ่ือตนเองและเพ่ือสังคม ส่วนพระพุทธศาสนา มีเป้าหมายทั้งในโลกนี้และโลกหน้า ในส่วน
ตนนั้นรวมไปถึงโลกหน้า ส่วนเพื่อสังคมเน้นโลกนี้เป็นหลัก 
คำสำคัญ:  หน้าที่, พุทธศาสนาเถรวาท, ศาสนาขงจือ๊ 
 

Abstract 
This paper has three objectives to study the concept and to compare of the 

duties between Theravada Buddhism and the Confucianism. This is a qualitative 
research done by studying academic documents.  The researcher has concluded as 
follows:  It is found that, The Parental duties in Theravada Buddhism is called the six 
directions, it is the principle about the duty of man to the person who concern with 
their life directly. The center is ourselves and compare person around us as the six 
directions as follows. The Parental duties in Confucianism has applied into the five 
relationship theories, the Confucius is given the importance to duties of governor by 
presenting the social commitment ethic theory. The researcher thinks that it is set 
the scope of the duty to organize for practice into five points. Both Confucius and 
Theravada Buddhism have given the importance to person more than the theory. 
And both have presented the practice that people have to practice to each other’s. 
The goal of Confucius is existence in this world for oneself and society. Then, the 
goal of Theravada Buddhism is existence in this life and next life for oneself including 
next life, for society is emphasized in this life mainly.  
Keyword:  Duties, Theravada Buddhism, Confucianism 
 
บทนำ 
 การปกครองคือการคุ้มครองดูแล รักษา ควบคุม การจัดระเบียบทางสังคมและทางการเมือง 
เป็นการปฏิบัติหน้าที่ของผู้ปกครอง เพ่ือให้ประชาชนได้อยู่ร่วมกันอย่างเป็นระเบียบและได้ รับ
ผลประโยชน์จากการที่อยู่ในรัฐนั้น โดยผู้ปกครองจะต้องตอบสนองความต้องการของประชาชนโดย
ส่วนรวม ถ้าจะขยายให้ชัดเจนแล้วก็คือ กิจการงานทุกอย่างที่รัฐบาลจะต้องกระทำ จะโดยผ่านระบบ
ราชการ ระบบรัฐวิสาหกิจ หรือผ่านกิจการของเอกชนก็ตาม มีจุดมุ่งหมายเป็นไปเพ่ือตอบสนองความ
ต้องการของประชาชน เป็นการส่วนรวม ความต้องการของประชาชนแยกออกได้เป็น 2 กรณีที่สำคัญ 
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คือ (1) ความต้องการความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน (2) ความต้องการความสะดวกสบาย 
(ชรินทร์ สันประเสริฐ, 2546) 

เมื่อพูดถึงระบบการเมืองการปกครอง ความยุติธรรมที่จะรับใช้ผลประโยชน์ส่วนรวมของคน
ในสังคมจะต้องอาศัยรูปแบบการปกครองของผู้ปกครองเท่านั้น จากการคำนึงถึงเรื่องผลประโยชน์
ส่วนรวมของประชาชนและผลประโยชน์ของประชาชน ผู้ปกครองทำให้ต้องคำนึงถึงรูปแบบการ
ปกครอง โดยพิจารณา จากเงื่อนไข 2 ประการคือ (1) จำนวนผู้ปกครองหรือจำนวนบุคคลที่ใช้อำนาจ
อธิปไตยว่าเป็นคนเดียว คณะบุคคล หรือคนส่วนใหญ่ (2) พิจารณาจากจุดหมายในการปกครองว่า
เป็นการปกครองเพ่ือใคร เพ่ือประโยชน์ของประชาชนส่วนรวม หรือเพ่ือผลประโยชน์ของตัวผู้ปกครอง
และพวกพ้องเป็นสำคัญ เมื่อกล่าวถึงการปกครอง สิ่งที่มีความสำคัญต่อการปกครองคือ ผู้นำด้านการ
ปกครองจะต้องมีธรรมราชาเป็นหลัก มีความฉลาด มีอำนาจ มีไหวพริบปัญญาสูง และที่สำคัญ
ผู้ปกครองจะต้องพระเดชและพระคุณ การปกครองจึงจะสามารถเดินหน้าไปได้  

พระพุทธศาสนาเถรวาทไม่ได้เสนอว่า  "ระบอบการปกครองใดเป็นระบอบการ  ปกครองที่ดี
ที่สุด หรือเลวน้อยที่สุด"  แต่พระพุทธศาสนาเสนอว่า   "ผู้ปกครองแบบใดดีที่สุด" นักปก ครองที่ได้รับ
การยกย่องว่า “เป็นผู้ปกครองที่ดี” ตามนัยของพระพุทธศาสนานั้น มิได้มีนัยที่แสดงถึงนักปกครองที่
เก่งกล้าสามารถโดยการใช้อาวุธประหัตประหาร เพ่ือเอาชนะกลุ่มคนและแว่นแคว้นต่างๆ ในอันที่จะ
ได้มาซึ่งอำนาจในการปกครอง   แต่นักปกครองที่ดีนั้นหมายถึงบุคคลที่ทรงธรรม และทำให้ประชาชน
เกิดความพึงพอใจโดยธรรม โดยไม่ต้องใช้อาชญา หรือศาสตราเข้าไปแย่งชิงเพ่ือครอบครอง หรือให้
ได้มาซึ่งอำนาจในการปกครอง ผู้ปกครองในลักษณะนี้ พระพุทธศาสนาเรียกชื่อว่า “ธรรมราชา” คำ
ว่า “ธรรมราชา” ได้ปรากฏหลักฐานที่กล่าวถึงประเด็นนี้ในจักกวัตติสูตร และธรรมราชาสูตร และใน
มหาปทานสูตรซึ่งทั้ง 3 สูตรนี้ได้กล่าวเอาไว้ว่า 

“พระเจ้าจักรพรรดิพระนามว่า “ทัฬหเนมิ ผู้ทรงธรรม ทรงเป็นพระราชาโดยธรรม ทรงเป็o
ใหญ่ในแผ่นดินมีมหาสมุทรทั้งสี่เป็นขอบเขต ทรงไดรับชัยชนะ มีราชอาณาจักรมั่นคงสมบูรณ์
ด้วยแก้ว 7 ประการ ได้แก้ (1) จักรแก้ว  (2) ช้างแก้ว  (3) ม้าแก้ว (4) มณีแก้ว (5) นางแก้ว (6) 
คหบดีแก้ว (7) ปริณายกแก้ว   มีพระราชโอรสมากกว่า  1,000 องค์ซึ่งล้วนแล้วแต่กล้าหาญ มี
รูปทรงสมเป็นวีรกษัตริย์ สามารถย่ำยีศัตรูได้พระองค์ทรงชนะโดยธรรม  ไม่ต้องใช้อาชญา  ไม่
ต้องใช้ศัสตรา   ครอบครองแผ่นดินมีสาครเป็นขอบเขต” (มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, 2539) 
ในขณะที่หลักฐานทางคัมภีร์อีกแห่งปรากฏ คำว่า  “ ธรรมราชา ”  ในธัมมราชาสูตร   ดัง 

ประโยคที่ว่า “พระเจ้าจักรพรรดิผู้ทรงธรรม เป็นธรรมราชาในโลกนี้ ทรงอาศัยธรรมเท่านั้น สักการะ
ธรรม เคารพธรรม นอบน้อมธรรม เชิดชูธรรม ยกย่องธรรม มีธรรมเป็นใหญ่ ทรงจัดการรักษา ป้องกัน 
และคุ้มครองชนภายในโดยธรรม...”  (มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539) 
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นอกจากนี้ ในมหาปทานสูตรได้กล่าวถึง “ธรรมราชา” ว่า “ถ้าครองเรือนจะได้เป็นพระเจ้า
จักรพรรดิผู้ทรงธรรม เป็นพระราชาโดยธรรม เป็นใหญ่ในแผ่นดิน มีมหาสมุทรทั้ง 4 เป็น
ขอบเขต ทรงชนะแล้ว มีราชอาณาจักรมั่นคง... มีพระราชโอรสมากกว่า 1,000 องค์ ซึ่งล้วน
แล้วแต่กล้าหาญ มีรูปทรงสมเป็นวีรกษัตริย์ สามารถย่ำยีศัตรูได้ พระองค์ทรงชนะโดยธรรม 
ไม่ต้องใช้อาชญา ไม่ต้องใช้ศัสตรา ครอบครองแผ่นดินมีสาครเป็นขอบเขต” มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539) 
สิ่งที่น่าสนใจคือ ทั้งหลักฐานอย่างน้อย 3 แห่งนี้ สามารถอธิบายได้ถึงคำว่า “ธรรม
ราชา” ที่แสดงถึงคุณลักษณะสำคัญประการหนึ่งของบุคคลที่ได้ชื่อว่าเป็น “พระเจ้า
จักรพรรดิ” ที่จะต้องได้รับการเรียกขานว่า “ทรงธรรม” และ “พระราชาโดยธรรม” 
(มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. (2539) 

 ส่วนขงจื้อเป็นนักปราชญ์ชาวจีนที่บรรดาปราชญ์ทั่วโลกยอมรับเป็นศาสดา เมื่อสองพันกว่าปี
มาแล้ว แนวคิดหลักของขงจื้อมุ่งให้ความสำคัญต่อมนุษย์และสังคม เพ่ือความสงบสุขแก่บ้านเมือง ซึ่ง
กำลังอยู่ในภาวะไม่สงบในขณะนั้น ขงจื้อยึดมนุษย์เป็นแกนกลางในการดำเนินกิจกรรมทุกอย่าง 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งด้านการเมืองการปกครองนั้นขงจื้อให้ความสำคัญว่า หลักการเมืองการปกครองที่ดี
ต้องใช้คุณธรรมเป็นตัวนำ  ผู้ปกครองจะต้องมีคุณธรรม 5 ประการ ซึ่งประกอบด้วยเมตตา ธรรมา 
จริยา ปัญญา และสัจจา ถ้าผู้ปกครองมีคุณธรรมจะนำประชาชนไปในทางที่ถูกต้องดีงามแล้ว 
ประชาชนย่อมไม่กล้าออกนอกลู่นอกทาง (James Legge, 2017)  โดยขงจื๊อมุ่งแสดงให้เห็นรูปแบบ
ของผู้ปกครองผ่านแนวคิดต่างๆ ที่สอดคล้องกับหลักคุณธรรมเป็นสำคัญกล่าวคือ ผู้ปกครองที่เชิดชูผู้
เที่ ยงธรรม ขจัดผู้ ฉ้อฉล ประชาราษฎร์จะยอมรับ แต่หากเชิดชูผู้ ฉ้อฉล ขจัดผู้ เที่ ยงธรรม 
ประชาราษฎร์จะไม่ยอมรับ (ขงจื่อ, 2562) 
 ในแนวคำสอนของท่าน ได้กล่าวถึงบทบาทหน้าที่หรือความรับผิดชอบซึ่งเป็นหลักสำคัญของ
นักปกครองที่จะต้องทำ เช่น  รู้จักปรับปรุงแก้ไขตนเอง ยกย่องคนดีมีศีลธรรม ดูแลทุกข์สุขของเหล่า
ข้าราชบริพาร มุ่งรับใช้ประชาชนเป็นที่ตั้ง ให้ความผาสุกแก่มวลชน การที่จะเป็นเช่นนี้ได้ทุ กคนต้อง
ทำหน้าที่ของตนในฐานะพลเมืองที่ดีของรัฐไม่ให้บกพร่อง ขงจื้อเสนอหน้าที่ของปัจเจกชน 
(individual duty) ตามหลักสัมพันธภาพ 5 ประการ คือ ผู้ปกครองกับประชาชน บิดามารดากับบุตร
ธิดา สามีกับภรรยา พี่กับน้อง และเพ่ือนกับเพ่ือน (Archie  J.Bahm, 1969)  โดยกล่าวย้ำว่ากษัตริย์
ต้องทำหน้าที่กษัตริย์ ขุนนางต้องทำหน้าที่ขุนนาง พ่อต้องทำหน้าที่พ่อ ลูกต้องทำหน้าที่ลูก  (James 
Legge, 2017)  เมื่อปฏิบัติหน้าที่ได้อย่างไม่บกพร่องความสุขในบ้านเมืองก็จะเกิดข้ึน 
 หลักคำสอนของขงจื้อส่วนใหญ่เป็นเรื่องที่เกี่ยวกับหน้าที่ หรือเป็นหลั กจริยศาสตร์เชิง
คุณธรรม ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลในสังคมตั้งแต่ระดับเล็กสุดคือปัจเจกชน(บทบาทหน้าที่ส่วนตัว)
จนถึงระดับประเทศ(สำนึกรับผิดชอบต่อส่วนรวม)ดังข้อความที่ปรากฏในคัมภีร์ต้าสุ่ยที่ว่า   
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ในโบราณชนทั้งหลาย ผู้ปรารถนาจะยังความรุ่งโรจน์ให้เกิดขึ้นในอาณาจัก รจะต้องจัด

ระเบียบภายในรัฐให้เรียบร้อยก่อน ผู้ปรารถนาเรียบร้อยในรัฐจะต้องทำความเรียบร้อยให้
เกิดขึ้นในครอบครัวเสียก่อน ผู้ปรารถนาความเรียบร้อยในครอบครัวจะต้องทำตนเองให้
เรียบร้อยเสียก่อน ผู้ปรารถนาตนให้เรียบร้อยต้องทำใจของตนให้บริสุทธิ์ คือ สุจริตต่อตนเอง 
มีความรู้ ใช้ความรู้นั้นด้วยความสุจริตสามารถปกครองตน ปกครองครอบครัว ปกครองรัฐ
และปกครองรัฐของตนให้มีสันติ (เสฐียร  พันธรังษี, 2534)    

 ขงจื้อเสนอหลักการปกครองโดยอาศัยหลักคุณธรรมเป็นหลัก ท่านให้เหตุผลว่า การปกครอง
ประชาชนโดยอาศัยคุณธรรมความดี จะทำให้ประชาชนเกิดจิตสำนึกที่ดี (James Legge, 2017)  แต่
การจะทำเช่นนั้นได้ ผู้ปกครองจะต้องมีคุณธรรม 5 ประการ ซึงประกอบด้วย เมตตา ธรรมา จริยา 
ปัญญา และสัจจา เพราะถ้าผู้ปกครองมีคุณธรรมนำประชาชนไปในทางที่ถูกต้องดีงามแล้ว ประชาชน
ย่อมไม่กล้าออกนอกลู่นอกทาง (James Legge, 2017)  ดังนั้น ในปรัชญาของท่านจึงกล่าวถึง
คุณลักษณะที่ดีของนักปกครองไว้มากมาย เช่น  รู้จักปรับปรุงแก้ไขตนเอง ยกย่องคนดีมีศีลธรรม ดูแล
ทุกข์สุขของเหล่าข้าราชบริพาร มุ่งรับใช้ประชาชนเป็นที่ตั้ง  (Ezra Pound, 1969) การปกครองใน
ความหมายของขงจื้อเป็นเรื่องการปรับปรุงแก้ไขให้ถูกต้อง (Ezra Pound, 1969) จุดมุ่งหมายอยู่ที่
ความมั่นคงทางเศรษฐกิจ ความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน  (Ezra Pound, 1969)  ทำให้
ประชาชนที่ใกล้เกิดความเชื่อถือ อยู่ใกล้ก็มีความสุข อยู่ไกลก็รู้สึกอยากเข้าใกล้ (Ezra Pound, 1969)  
ซึ่งจะประสบผลสำเร็จได้ ต้องอาศัยความร่วมมือจากทุกฝ่าย คือทั้งตัวผู้ปกครอง และผู้ถูกปกครอง คือ
ประชาชน  และเพ่ือให้เป้าหมายดังกล่าวาบรรลุผล ท่านจึงเสนอหน้าที่ของปัจเจกชนตามหลัก
สัมพันธภาพ 5 ประการ คือ ผู้ปกครองกับประชาชน บิดามารดากับบุตรธิดา สามีกับภรรยา พี่กับน้อง 
และเพ่ือนกับเพ่ือน (Archie J. Bahm, 1969) โดยกล่าวว่า กษัตริย์ต้องทำหน้าที่กษัตริย์ ขุนนางต้อง
ทำหน้าที่ขุนนาง พ่อต้องทำหน้าที่พ่อ ลูกต้องทำหน้าที่ลูก (James Legge, 2017) เมื่อปฏิบัติได้อย่าง
นี้ ความสุขในบ้านเมืองก็จะบังเกิดมี 
 จากที่กล่าวมาข้างต้นทำให้เรามองเห็นว่า ขงจื้อมีแนวคิดเรื่องการคือความเจริญรุ่ง เรืองในรัฐ
เป็นหลัก ซึ่งถือเป็นสังคมอุดมคติทางการเมืองของขงจื้อปรากฎในคัมภีร์ประวัติศาสตร์ นอกจากจะ
กล่าวถึงวิถีชีวิตที่ดีงามแล้ว ยังกล่าวถึงรัฐบาลที่ดีและเลวว่าล้วนขึ้นอยู่กับชนชั้นปกครองคือขุนนาง
ระดับต่างๆ เหล่าบรรดาขุนนางจึงไม่ควรที่จะแต่งตั้งเพียงเพราะความใกล้ชิดสนิทสนมโปรดปราน
เท่านั้น แต่ต้องคำนึงถึงความรับผิดชอบความรู้ความสามารถ (James Legge, 2017)  ปฏิบัติตน
ถูกต้องจักโชคดี ปฏิบัติตรงกันข้ามจักโชคร้าย...อย่าดำเนินชีวิตขัดแย้งกับความถูกต้อง (James 
Legge, 2017)  และขงจื้อเองยังกล่าวถึงหลักการบริหารบ้านเมืองในอดีตว่า แบบแผนราชวงศ์โจว
ได้รับการปรับปรุงมาจากราชวงศ์เซี่ยและราชวงศ์ซัง จึงได้มีอารยธรรมที่เจริญรุ่งเรือง ดังนั้น ข้าพเจ้า
จงึเจริญรอยตามราชวงศ์โจว (James Legge, 2017)   
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 จากประเด็นดังกล่าวมาข้างต้นจะพบว่า หลักปกครองการปกครอง สังคมและวัฒนธรรมต่าง
ได้รับอิทธิพลมาจากหลักทางศาสนาทั้งสอง จึงสนใจที่จะศึกษาหน้าที่ของผู้ปกครองของพุทธศาสนา
เถรวาทกับหลักธรรมราชาของของขงจื้อว่ามีรายละเอียดปลีกย่อยอย่างไรและมีวิธีการอย่างไร จึงจะ
สามารถเกิดขึ้นได้อย่างเป็นรูปธรรมได้ ซึ่งบทความนี้จึงต้องการเสนอแนวคิดและเปรียบเทียบหน้าที่
ของผู้ปกครองในพุทธศาสนาเถรวาทและศาสนาขงจื้อต่อไป   

 

แนวคิดเรื่องหน้าที่ของผู้ปกครอง 
 การระบุบุคคลต่างๆ ในสังคมถูกระบุถึงด้วยความแตกต่างไปตามหน้าที่เป็นหลัก โดยจะ
พบว่าคนในสังคมทุกคนต้องมีหน้าที่ หรือหากไร้หน้าที่ก็ถือว่าเป็นคนไร้ค่ าทางสังคม และหน้าที่ที่
สำคัญในสังคมก็คือหน้าที่ของผู้ปกครอง ซึ่งปรากฎตามแนวคิดสำคัญ ดังนี้ 

1. หน้าที่ของผู้ปกครองของพระพุทธศาสนาเถรวาท พุทธศาสนาได้เสนอหลักสัมพันธภาพ
ทางสังคมตามหน้าที่ทางสังคมที่พึงปฏิบัติต่อกันระหว่างบุคคลที่จะต้องเกี่ยวพันธ์กันทางสังคมในฐานะ
ต่างๆ ตามหน้าที่ของตน   ซึ่งในทางพระพุทธศาสนาเรียกว่า ทิศ 6  เป็นหลักที่ตรัสสอนเกี่ยวกับ
หน้าที่ของมนุษย์ต่อบุคคลที่เกี่ยวข้องกับชีวิตของแต่ละคนโดยตรง โดยมีตัวของเราเองเป็นศูนย์กลาง 
หน้าที่ของผู้ปกครอง เมื่อพิจารณาจากคัมภีร์โดยภาพรวมแล้ว สามารถสรุปเป็นประเด็น ๆ ได้ดังนี้ 
 1.1  หน้าที่ของผู้ปกครองที่มีหลักธรรม ซึ่งเป็นหน้าที่ของนักปกครอง ในกูฏทันตสูตรที่
พระพุทธเจ้าได้ตรัสไว้นั้น  ก็ชวนให้ตีความได้ว่า  ปัญหาความมั่นคง  ปัญหาอาชญากรรม  มีความ
เชื่อมโยงกับปัญหาเศรษฐกิจ  ประชาชนจะเลิกก่ออาชญากรรม  ถ้าเขามีความเป็นอยู่ที่ดี พระสูตรนี้
จึงได้เสนอหลักการที่ผู้ปกครองพึงปฏิบัติเพื่อแก้ไขปัญหาทางเศรษฐกิจไว้ 3 ประการด้วยกัน คือ 
 ก. พระราชาต้องพระราชทานพันธุ์พืชและอาหารแก่พลเมืองผู้ขะมักเขม้นในการประกอบ
อาชีพเกษตรกรรม และเลี้ยงปศุสัตว์ 
 ข. พระราชาจะต้องพระราชทานทุนทรัพย์ให้แก่พลเมือง  ผู้ที่ขมักเขม้นในพาณิชยกรรม 
 ค. พระราชาต้องพระราชทานอาหารและเงินเดือนแก่ข้าราชการที่ขยันขันแข็งในการทำงาน 
 นอกจากนั้นยังมีลักษณะที่เป็นรูปแบบสำคัญในการบริหารจัดการให้เกิดความเป็นธรรมใน
ลักษณะของการดำเนินการด้านต่างๆ  
 ก. ธัมมัญญุตา เป็นผู้รู้หลักและเหตุ คือเมื่อดำรงตำแหน่ง หน้าที่รับผิดชอบของตน โดยรู้ว่า
สิ่งนี้เป็นเหตุแห่งสุขและจะให้ความสุขแก่ผู้ใต้ปกครองได้อย่างไร 
 ข. อัตถัญญุตา รู้จักจุดมุ่งหมายและผล คือรู้จุดมุ่งหมายที่ตนกระทำว่ามีจุดมุ่งหมายอะไรใน
การปกครอง คือปรารถนาให้ผู้ใต้ปกครองมีความสุขเป็นหลักในการปกครอง 
 ค. อัตตัญญุตา รู้จักตน โดยหน้าที่ โดยคุณธรรม และความรู้ที่ตนมีอยู่แล้ว จะประพฤติตนให้
สมกับที่เป็นผู้ปกครองว่าสิ่งที่ตนกระทำไปนั้น ให้อะไรแก้ผู้ใต้ปกครอง 
 ง. มัตตัญญุตา รู้จักประมาณ คือรู้จักประมาณในการลงทัณฑ์ และการเก็บเกี่ยวภาษีอากร 
แต่พอควร  
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 จ. กาลัญญุตา รู้จักกาล คือรู้กาลอันควรในการทำกิจต่าง ๆ  ว่าเวลาไหนควรจะทำอะไร 
 ฉ. ปริสัญญุตา รู้จักชุมชน คือรู้กิริยาที่พึงประพฤติปฏิบัติต่อชุมชนนั้นว่าแต่ละชุมชนมีความ
ต้องการอะไร ควรจะสงเคราะห์อย่างไร  จึงจะเหมาะสม 
 ช. ปุคคลัญญุตา รู้จักบุคคล คือ รู้จริตของแต่ละบุคคลว่ามีความโน้มเอียงไปด้านใด  ย่อม
สามารถช่วยให้ทำงานกับบุคคลที่มีความหลากหลายได้อย่ างเป็นเอกภาพ และมีประสิทธิภาพ 
(มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539) 
 1.2 หน้าที่การปกครองตามธรรมเนียม เป็นหน้าที่การปกครองที่เป็นคุณลักษณะเฉพาะ โดย
จะเป็นไปตามหลักปฏิบัติที่สืบทอดกันมาเป็นหลัก ดังที่ปรากฏในรูปแบบที่แตกต่างกัน ดังนี้ 

1.2.1 หลักการในจักกวัตติสูตร โดยประกอบไปด้วย 
1) ธรรมาธิปไตย ถือธรรมเป็นใหญ่ เคารพนับถือบูชายำเกรงธรรม ยึดธรรมเป็นหลัก เป็น

ธงชัย เป็นธรรมาปิไตย  
        2) ธรรมิการักขา จัดการรักษาป้องกันและคุ้มครองอันชอบธรรมและเป็นธรรม  
        ก. อันโตชน มอบการคุ้มครองแก่ชนภายใน ตั้งแต่พระมเหสี โอรส ธิดา จนถึงผู้ปฏิบัติ
ราชการในพระองค์ทั้งหมด คือ คนในปกครองส่วนตัว ตั้งแต่บุตรธิดาเป็นต้นไป ด้วยให้การบำรุงเลี้ยง
อบรมสั่งสอนเป็นต้น ให้อยู่โดยเรียบร้อยสงบสุข และมีความเคารพนับถือกัน  
        ข. พลกาย มอบการคุ้มครองแก่กองทัพ คือ ปวงเสนาข้าทหาร, ข้าราชการฝ่ายทหาร  
      ค. ขัตติยะ มอบการคุ้มครองแก่กษัตริย์ทั้งหลายผู้อยู่ในพระบรมเดชานุภาพ , เจ้าเมืองขึ้น, 
ปัจจุบันสงเคราะห์ชนชั้นปกครองและนักบริหารชั้นผู้ใหญ่ทั้งหลาย, ข้าราชการฝ่ายปกครอง  
        ง. อนุยนต์ มอบการคุ้มครองแก่ผู้ตามเสด็จ คือ ราชบริพารทั้งหลาย, ปัจจุบันควรสงเคราะห์
ข้าราชการฝ่ายพลเรือนเข้าทั้งหมด  
        จ. พราหมณคฤหบดี มอบการคุ้มครองแก่ชนเจ้าพิธี เจ้าตำรา พ่อค้า เจ้าไร่เจ้านา คือ ครูบา
อาจารย์ นักวิชาการ หมอ พ่อค้า ผู้ประกอบอาชีพวิชีพต่างๆ และเกษตรกร ด้วยช่วยจัดหาทุนและ
อุปกรณ์เป็นต้น  
        ฉ. เนคมชานบท มอบการคุ้มครองแก่ชาวนิคมชนบท คือ ราษฎรทั้งปวงทุกท้องถิ่นตลอดถึง
ชายแดนทั่วไปไม่ทอดทิ้ง  
        ช. สมณพราหมณ์ มอบการคุ้มครองแก่พระสงฆ์และบรรพชิตผู้ทรงศีลทรงคุณธรรม  
        ญ.มิคปักษี มอบการคุ้มครองแก่มฤคและปักษี คือ สัตว์อันควรสงวนทั้งหลาย  
        3) อธรรมการนิเสธนา มีการห้ามกั้น มิให้มีการอันอธรรมเกิดขึ้นในพระราชอาณาเขต คือ 
จัดการป้องกัน แก้ไข มิให้มีการกระทำความผิดความชั่วร้ายเดือดร้อนเกิดขึ้นในบ้านเมือง  
        4) ธนานุประทาน มีการแบ่งปันทรัพย์เฉลี่ยให้แก่ชนผู้ไร้ทรัพย์ มิให้มีคนขัดสนยากไร้ในแว่น
แคว้น  
      5) ปริปุจฉา มีการปรึกษาสอบถามปัญหากับสมณพราหมณ์ ผู้ประพฤติดี ปฏิบัติชอบ ผู้ไม่
ประมาทมัวเมา อยู่เสมอตามกาลอันควร เพ่ือให้รู้ชัดการอันดีชั่ว ควรประกอบหรือไม่ เป็นไปเพ่ือ
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ประโยชน์สุขหรือไม่ แล้วประพฤติปฏิบัติให้เป็นไปโดยถูกต้อง ข้อนี้ปัจจุบันสงเคราะห์นักปราชญ์
นักวิชาการผู้ทรงคุณธรรมเข้าด้วย (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), 2558)  

1.2.2 หลักการในอปริหายนิยธรรม ประกอบไปด้วยหลักปฏิบัติ ดังนี้ 
1)  หมั่นประชุมกันเนืองนิตย์  

           2)  พร้อมเพรียงกันประชุม พร้อมเพรียงกันเลิกประชุม  
           3)  ไม่บัญญัติสิ่งที่มิได้บัญญัติไว้ไม่ล้มล้างสิ่งที่บัญญัติไว้แล้ว  
           4)  สักการะ เคารพ นับถือ บูชาผู้มีพระชนมายุมากของชาววัชชี และสำคัญถ้อยคำของท่าน
เหล่านั้นว่าเป็นสิ่งควรรับฟัง” 
            5) ไม่ฉุดคร่าขืนใจกุลสตรี หรือกุลกุมารีให้อยู่ร่วมด้วย 
            6) สักการะ เคารพ นับถือ บูชาเจดีย์ในแคว้นทั้งในเมืองและนอกเมือง และไม่ละเลยการ
บูชาอันชอบธรรมที่เคยให้เคยกระทำต่อเจดีย์เหล่านั้นให้เสื่อมสูญไป 
             7) จัดการรักษา คุ้มครอง ป้องกันพระอรหันต์ทั้งหลายโดยชอบธรรมด้วยตั้งใจว่า ‘ทำ
อย่างไร พระอรหันต์ที่ยังไม่มาพึงมาสู่แว่นแคว้นของเรา ท่านที่มาแล้วพึงอยู่อย่างผาสุกในแว่นแคว้น 
(มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539) 

2.  หน้าที่ของผูป้กครองของขงจื้อ ขงจื๊อได้แบ่งลักษระหน้าที่ของผู้ปกครองไว้ 2 แบบคือ 
2.1 หน้าที่ของผู้ปกครองที่มีหลักธรรม ลักษณะหน้าที่ของผู้ปกครองจะมีลักษณะการแสดง

ให้เห็นคุณธรรม คือผู้ปกครองนั้นเองเที่ยงธรรม ไม่ออกคำสั่ง สิ่งต่างๆ ก็ดำเนิน แต่ถ้าผู้ปกครอง
นั้นเองไม่เที่ยงธรรม แม้ออกคำสั่งก็ไม่มีใครปฏิบัติตาม (ขงจื่อ, 2562) ซึ่งผู้ปกครองที่มีธรรมนั้น
ประกอบด้วย 3 ลักษณะคือ 

1) มีความเที่ยงธรรมระหว่างผู้ปกครองกับผู้ใต้ปกครอง โดยความสัมพันธ์ระหว่างปกครอง
เป็นเรื่องของการยอมรับอำนาจที่มีความเที่ยงธรรม มิใช่การยอมจำนนต่ออำนาจหรือการฉ้อฉลใน
จารีตประเพณ ี 

2) ประชาราษฎร์ต้องสามารถรับรู้ได้ว่าผู้ปกครองมีความเที่ยงธรรมจริง หรืออย่างน้อยก็ต้อง
เชื่อว่าจริง โดยจะพบว่า หากเงื่อนไขข้อนี้สำเร็จ ประชาราษฎร์จะทำตามคำสั่ง แต่เป็นการทำโดย
ปราศจากความกลัว ซึ่งมาจากคุณสมบัติทางศีลธรรมของผู้ปกครองจะช่วยพัฒนาศักยภาพทาง
ศีลธรรมของประชาชน 

3) ประชาชนจะสามารถพัฒนาศีลธรรมหรือความเที่ยงธรรมได้ ด้วยการริเริ่มชี้นำจากฝ่าย
ผู้ปกครองเป็นเบื้องต้นก่อนอยู่เสมอ (ขงจื่อ, 2562) 

เมื่อผู้นำปฏิบัติได้ตามนี้จะพบว่า ผู้ถูกปกครองจะสามารถพัฒนาตนเองตามได้ด้วย เกิด
คุณธรรมขึ้นในสถานที่นั้นได้ไม่ยาก ดังข้อความว่า ไอกงถามว่า “ทำอย่างไรให้ประชาราษฎร์ยอมรับ” 
ขงจื๊อตอบว่า “เชิดชูผู้เที่ยงธรรม ขจัดผู้ฉ้อฉล ประชาราษฎร์จะยอมรับ แต่หากเชิดชู ผู้ฉ้อฉล ขจัดผู้
เที่ยงธรรม ประชาราษฎร์จะไม่ยอมรับ” (ขงจื่อ, 2562) 

2.2 หน้าที่ของผู้ปกครองตามธรรมเนียม โดยธรรมเนียมนี้มาจากหน้าที่ที่ถูกจัดแบ่งตาม
ลักษระความแตกต่างกันของแต่ละบุคคล ในแต่ละความสัมพันธ์มีการทำหน้าที่ทางศีลธรรม จาก
บุคคลที่เกี่ยวข้องไปในลักษณะต่างๆ กันดังจะพบว่า คุณธรรมทั้งหลายที่ขงจื๊อสั่งสอน ไม่ว่าจะเป็น
ความซื่อสัตย์ต่อหน้าที่ ความกตัญญูต่อบิดามารดา ความสมานฉันท์ต่อพ่ีน้อง ความมีวาจาจริงใจ
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น่าเชื่อถือต่อเพ่ือน เหล่านี้เป็นการสั่งสอนที่เกี่ยวกับพันธะหน้าที่ทางศีลธรรมที่บุคคลพึงกระทำต่อ
ผู้อ่ืน ที่อยู่ในความสัมพันธ์แบบใดแบบหนึ่งกับตนทั้งสิ้น เรียกว่าหลักสัมพันธภาพทั้ง 5 โดยขงจื้อให้
ความสำคัญแก่หน้าที่ของแต่ละกลุ่ม โดยเสนอหลักจริยพันธะทางสังคมขึ้น เพ่ือจัดระเบียบเป็นหน้าที่
ให้ปฏิบัติต่อกัน  5 ประการคือ 

1) ความสัมพันธ์ระหว่างรัฐบาลกับประชาชนซึ่งมีความสัมพันธ์ตามภาระหน้าที่เป็นหลัก 
กษัตริย์พึงปฏิบัติต่อขุนนาง และประชาชนด้วยความเมตตา ขุนนาง และประชาชนพึงปฏิบัติต่อ
กษัตริย์ด้วยความเมตตา ความซื่อสัตย์ ความจงรักภักดี 

2) ความสัมพันธ์ระหว่างบิดามารดากับบุตร มีความสัมพันธ์ทางสายเลือดเป็นหลักบิดา
มารดาพึงปฏิบัติต่อบุตรธิดาด้วยความเมตตา บุตรธิดาพึงมีความเมตตา ความกตัญญูเป็นเครื่องตอบ
แทน 

3) ความสัมพันธ์ระหว่างสามีกับภรรยา มีความสัมพันธ์ตามหน้าที่ต่อกัน สามีภรรยา พึงมี
ความรัก ความซื่อสัตย์ และจริงใจต่อกัน ความรับผิดชอบในหน้าที่ 

4) ความสัมพันธ์ระหว่างพ่ีกับน้อง  มีความสัมพันธ์ตามลำดับอาวุโสเป็นหลักวงศาคณาญาติพ่ี
น้อง พึงสมัครสมาน ปรองดองรักใคร่ต่อกัน ความเคารพต่อกัน 

5) ความสัมพันธ์ระหว่างเพ่ือนกับเพ่ือน  มีสัจจะเป็นหลัก มิตรสหายพึงมีความจริงใจต่อกัน 
หลักความสัมพันธ์ทั้ง 5 ประการนี้ สามารถสรุปลงได้ 3 ระดับคือ ข้อ 1 เป็นความสัมพันธ์ระหว่าง
ผู้ปกครองกับประชาชน ข้อ 2, 3, 4, เป็นความสัมพันธ์ของครอบครัว  ข้อ 5 เป็นความสัมพันธ์ของ
สังคม ความสัมพันธ์เหล่านี้ คือตัวกำหนดหน้าที่ บทบาท และความรับผิดชอบของแต่ละบุคคลโดย
ปริยาย และยังถือเป็นหลักทางจริยธรรมที่สำคัญยิ่งเกี่ยวกับครอบครัว 
 

เปรียบเทียบแนวคิดเรื่องหน้าที่ของขงจื๊อกับพระพุทธศาสนาเถรวาท  
การนำแนวคิดของทั้ง 2 สำนักนี้มาเปรียบเทียบเพ่ือนำเสนอแง่มุมทั้งในแง่ความเหมือนและ

ความต่างกัน ดังนี้ 
1. ด้านความเหมือน จะพบหลักการที่เหมือนกัน ดังนี้ 
1.1 หน้าที่ของผู้ปกครองที่มีธรรม สำหรับพระพุทธศาสนาเถรวาทมีความชัดเจนในแง่ของ

หลักการทางอุดมคติเช่นเดียวกับของขงจื๊อ โดยจะพบว่าหลักธรรมทั้งของพระพุทธศาสนาและขงจื๊อ
มองไปที่ความสำเร็จผลของการมีธรรมของผู้นำมากกว่าผลสำเร็จเชิงรูปธรรมทางสังคม คือทำให้สังคม
อยู่ร่วมกันอย่างสงบสุข และหันมาปฏิบัติตามผู้นำโดยความรู้สึกท่ีไม่ขัดแย้งหรือกลัว 

1.2 การทำหน้าที่ของผู้ปกครองตามธรรมเนียม เป็นการเชื่อมโยงกันของรูปแบบบุคคล โดย
จะพบว่า การปฏิบัติหน้าที่ของบุคคลนั้นอิงกับหลักการปฏิบัติตามธรรมเนียมที่ถือปฏิบัติกันมาแต่เดิม 
มากกว่าจะเพ่ิมเติมขึ้นเองตามอำเภอใจ ในแง่นี้อาจมองว่า มีหลักปฏิบัติที่เคร่งครัด และไม่สามารถ
ปรับเปลี่ยนหรือยืดหยุ่นได้ ทั้งนี้อาจมาจากข้อปฏิบัติเหล่านี้มีความเกี่ยวข้องกันของบุคคลมากกว่า
หลักการในยุคสมัยต่อมาที่เน้นความสัมพันธ์กันน้อยลง แต่ไปเน้นที่ความปัจเจกบุคคลมากข้ึน โดยจะ
พบหลักการเหล่านี้ผ่านแนวคิดเรื่องสิทธิ เสรีภาพ ความเสมอภาค ซึ่งนำไปสู่การเรียกร้องให้เกิดการ
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ยอมรับและปฏิเสธความสัมพันธ์ในรูปแบบธรรมเนียมดั้งเดิม ที่เน้นให้เกิดการแบ่งกลุ่มคนและมีระดับ
ที่ปฏิบัติต่อกันซึ่งทำให้ไม่เกิดความเสมอภาค ซึ่งตรงนี้ทั้งขงจื๊อกับพระพุทธศาสนาเถรวาทมองเห็นกัน 

2. ด้านความแตกต่าง จะพบหลักการสำคัญ ดังนี้  
2.1 ทั้งขงจื๊อและพุทธปรัชญาเถรวาทต่างก็ให้ความสำคัญที่ตัวบุคลมาก กว่าวิธีการ แต่ทั้งคู่ก็

ยังได้เสนอหลักปฏิบัติ ที่บุคคลจะต้องนำไปปฏิบัติต่อกันและกัน 
2.2 ทั้งขงจื๊อมีเป้าหมายอยู่ในโลกนี้เป็นหลัก เพ่ือตนเอง และเพ่ือสังคม ส่วนพุทธปรัชญาเถร

วาท มีเป้าหมายทั้งในโลกนี้และโลกหน้า ในส่วนตนนั้นรวมไปถึงโลกหน้า ส่วนเพ่ือสังคมนั้นเน้นโลกนี้
เป็นหลัก 

ทั้งขงจื๊อและพระพุทธศาสนาเถรวาท ถือว่า เศรษฐกิจ การเมือง สังคม จะต้องเป็นอันหนึ่ง
อันเดียวกันจะแยกจากกันมิได้และถือว่า คุณธรรมเป็นรากฐานทุกอย่าง หากปราศจากคุณธรรมแล้ว 
ทุกอย่างเป็นไปเพื่อความทุกข์ของมนุษย์ เหตุนี้เองคนแต่ละคนจึงต้องทำหน้าที่ของตนให้สมบูรณ์ 

 

บทสรุป 
 จากการศึกษาเปรียบเทียบแนวคิดเรื่องหน้าที่  ของขงจื๊อกับแนวคิดเรื่องหน้าที่ของ
พระพุทธศาสนาเถรวาท ทั้งสองเน้นหนักไปทางปรัชญาสังคม ที่คนในสังคมพึงปฏิบัติต่อกัน ความ
เสื่อมหรือเจริญย่อมขึ้นอยู่กับแต่ละคนทำหน้าที่ของตนว่าสมบูรณ์หรือไม่สมบูรณ์ ขงจื๊อจึงให้
ความสำคัญเรื่องหน้าที่อยู่ที่หลักจริยพันธะทางสังคม 5 ประการ โดย ความสัมพันธ์ระหว่างรัฐบาลกับ
ประชาชน ซึ่งมีความสัมพันธ์ตามภาระหน้าที่เป็นหลัก, ความสัมพันธ์ระหว่างบิดามารดากับบุตร มี
ความสัมพันธ์ทางสายเลือดเป็นหลัก,ความสัมพันธ์ระหว่างสามีกับภรรยามีความสัมพันธ์ตามหน้าที่ต่อ
กัน,   ความสัมพันธ์ระหว่างพ่ีกับน้อง, มีความสัมพันธ์ตามลำดับอาวุโสเป็นหลัก, ความสัมพันธ์
ระหว่างเพ่ือนกับเพ่ือน  มีสัจจะเป็นหลัก, เป็นที่น่าสังเกตว่า ถ้าทุกคนไม่ทำตามหน้าที่แล้วสังคมจะ
เป็นอย่างไร  
  ส่วนพระพุทธาศาสนาเถรวาทให้ความสำคัญอยู่ที่ทิศ 6 โดยทั้งสองเน้นในเรื่องของคนกับคน
พึงปฏิบัติต่อกัน กษัตริย์พึงปฏิบัติต่อขุนนาง และประชาชนด้วยความเมตตา ขุนนางและประชาชนพึง
ปฏิบัติต่อกษัตริย์ด้วยความซื่อสัตย์ จงรักภักดี , บิดามารดาพึงปฏิบัติต่อบุตรธิดาด้วยความเมตตา  
บุตรธิดาพึงมีความกตัญญูเป็นเครื่องตอบแทน, สามีภรรยา พึงมีความความซื่อสัตย์ และจริงใจต่อกัน, 
วงศาคณาญาติพ่ีน้อง พึงสมัครสมาน ปรองดองรักใคร่ต่อกัน,มิตรสหายพึงมีความจริงใจต่อกัน เมื่อ
หน้าที่เป็นการปฏิบัติระหว่างคนกับคน มีประเด็นที่น่าสนใน 2 ประเด็นด้วยกัน คือ 1. มีความเสมอ
ภาคทางสังคมกันเพียงใดระหว่างคนหนึ่งกับอีกคนหนึ่ง  2. สิทธิที่พึงได้ ของคนในสังคม โดยหน้าที่
ความสัมพันธ์ทั้งขงจื๊อกับพุทธปรัชญานั้นมองว่าคนแต่ละคนมีสถานะที่ไม่เท่าเทียมกันในระบบ
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ความสัมพันธ์ ฝ่ายหนึ่งอยู่ในฐานะผู้ชี้นำ อีกฝ่ายหนึ่งอยู่ในฐานะผู้รับการชี้นำ ระบบความสัมพันธ์นี้
เองจะนำมาซึ่งความประสานสอดคล้องสังคม  
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บทคัดย่อ 

บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาแนวคิดและเปรียบเทียบหน้าที่นักปกครองในจักกวัตติ
สูตรในพระพุทธศาสนาเถรวาทและในคัมภีร์หลุนอฺวี่ในศาสนาขงจื๊อ โดยใช้การศึกษาจากเอกสาร 
หนังสือและบทความท่ีเกี่ยวข้อง ผลการศึกษาพบว่า ผลการศึกษาพบว่า หน้าที่ของนักปกครองในจักก

 
* ปรับปรุงต้นฉบับจากการนำเสนอในการประชุมวิชาการระดับชาติ  คณะพุทธศาสตร์ ครั้งที่  3 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 26 มีนาคม 2564. 
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วัตติสูตรกับคัมภีร์หลุนอวี่ เหมือนกันตรงที่นักปกครองต้องทำหน้าที่เพ่ือประชาชนที่อยู่ในปกครอง
ของตนให้เสมือนหนึ่งว่าเป็นผู้ที่มีพระคุณ หรือผู้ที่ตนต้องรับผิดชอบดูแลสุขและทุกข์ของชนเหล่านั้น 
ส่วนที่ต่างกันนั้น ในจักกวัตติสูตรเน้นการประชาสัมพันธ์ชี้แจงข้อมูลข่าวสาร เช่น แจงว่าสิ่งนี้ดีมีคุณ 
สิ่งนี้ไม่ดีมีโทษควรละเว้น เป็นต้น ส่วนในคัมภีร์หลุนอฺวี่มุ่งสร้างหรือลงมือกระทำสิ่งที่เป็นรูปธรรมให้
ชัดเจนเช่นการจัดการศึกษาให้ความรู้ เพราะสังคมจะอยู่ดีกินดีต้องสร้างโอกาสให้เขาไม่ใช่ยื่นอาหาร
ให้เท่านั้น 
คำสำคัญ:  หน้าที่ของนักปกครอง, จักกวัตติสูตร, คัมภีร์หลุนอวี่, พระพุทธศาสนาเถรวาท, ศาสนา

ขงจื๊อ 
 

Abstract 
This paper has three objectives to study and to comparatively study the 

concept of duties of the rulers in Cakkavatti Sutta and the Analects of Confucianism. 
This is a qualitative research done by studying academic documents. This study is of 
documentary research. The results of the study were as follows: From the 
comparison of the duties of the rulers in Cakkavatti Sutta of Theravada Buddhism 
and the Analects of Confucianism, it was found that the similar point of them was 
that the rulers have to discharge their duties for people in their subject just as they 
are benefactors or ones that the rulers have to be responsible for and take care of 
them. The different points of them was that the duties of the rulers in Cakkavatti 
Sutta emphasize on the public relations for communicating information such as 
notifying that this is good and having virtue, this is not good that should be avoided, 
etc., but in the Analects of Confucianism, emphasize on producing or doing 
concretely such as education, viz., the knowledge-giving, because society would be 
good once the rulers have to create the opportunities to them not only give them 
food. 
Keyword:  Duties of the Rulers, Cakkavatti Sutta, Analects, Theravada Buddhism, 

Confucianism 
 

บทนำ 
คำว่า การเมือง (Politics) และคำว่า การปกครอง (Government) มีความหมายในทาง

รัฐศาสตร์แตกต่างกัน “การเมือง” หมายถึง เรื่องที่เกี่ยวข้องกับการแข่งขันเพ่ือหรือการแสวงหา
อำนาจซึ่งส่งผลกระทบต่อ ระบบสังคม หรือภาพโดยส่วนใหญ่ของสังคม  ส่วน “การปกครอง” 
หมายถึง เรื่องที่เกี่ยวข้องกับการบริหารและการวางระเบียบกฎเกณฑ์สำหรับสังคมเพ่ือ  ให้สังคมมี
ความปกติสุข การปกครองยังมีความหมายอย่างอ่ืนอีกเช่น การปกครองได้แก่การปฏิบัติการทั้งหลาย
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ทั้งปวงของเจ้าหน้าที่ต่าง ๆ ของรัฐโดยมีจุดประสงค์เพ่ือให้ประชาชนได้อยู่ด้วยกันอย่างมีระเบียบและ
มีผล ประโยชน์จากการอยู่ในรัฐนั้น ๆ เช่น การปฏิบัติงานต่าง ๆ ของคณะรัฐมนตรี การออกกฎหมาย
ของฝ่ายนิติบัญญัติ การที่ตำรวจจับผู้ร้าย แพทย์ประจำตำบลไปตรวจคนไข้ หรือครูพานักเรียนไป
ทัศนะศึกษานอกสถานที่ เหล่านี้ถือว่าเป็นการปกครองโดยทั้งสิ้น บางครั้งเราอาจเรียกสิ่งเดียวกันนี้  
ว่าการบริหาร หรือรัฐบาล ซึ่งหมายถึง คนหรือองค์กรต่าง ๆ ของรัฐบาลทั้งหมด อย่างไรก็ดีการเมือง
และการปกครองก็มีความเกี่ยวข้องและเชื่อมโยงกัน เพราะการปกครองเป็นการบริหาร การวาง
ระเบียบกฎเกณฑ์ เพ่ือให้เกิดการบำบัดทุกข์บำรุงสุขแก่ประชาชนนั้น จำเป็นต้องอาศัยอำนาจ จึงจะ
ทำให้การปกครองสามารถดำเนินงานได้  ดังนั้นรัฐหรือผู้ปกครองประเทศจึงต้องทำหน้าที่เป็นผู้
บริหารงานด้านการปกครอง โดยมุ่นเน้นที่ตอบสนองความต้องการของประชาชนโดยส่วนรวม 

จักกวัตติสูตร เป็นสูตรว่าด้วยพระเจ้าจักรพรรดิ (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539) เป็นพระ
สูตรที่ว่าด้วยหลักการปฏิบัติสำหรับผู้ปกครองสูงสุดหรือประมุขของรัฐ และครอบคลุมถึงคณะรัฐบาล 
และข้าราชการในภาคส่วนต่าง ๆ ของประเทศด้วย เพราะสาระสำคัญที่ปรากฏในพระสูตรนี้ ล้วนแต่
เป็นหลักการสำหรับข้าราชการที่เป็นนักปกครองโดยตรง ตลอดจนข้าราชการที่ทำงานสนองนโยบาย
การพัฒนาประเทศของพระเจ้าแผ่นดิน โดยเฉพาะนายกรัฐมนตรีและคณะรัฐบาล ซึ่งเป็นผู้ทำหน้าที่
บริหารประเทศในฐานะเป็นตัวแทนของประชาชนที่ได้รับการเลือกตั้งมาจากประชาชน และยังมีฐานะ
เป็นผู้กระทำการแทนพระมหากษัตริย์ภายใต้การปกครองระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริย์
เป็นประมุขอย่างประเทศไทย นอกจากนี้สาระสำคัญของพระสูตรนี้ยังหมายรวมถึงนักการเมืองใน
ระดับชาติ นักการเมืองในระดับท้องถิ่นด้วย เพราะทุกคนในทุกภาคส่วนล้วนแต่มีส่วนสำคัญในการ
ผลักดัน ในการขับเคลื่อนการพัฒนาประเทศและสังคมให้เป็นในทิศทางที่พึงประสงค์ คือความ
เจริญรุ่งเรืองทางเศรษฐกิจ ความสันติสุขของสังคม ความเป็นอยู่อย่างผาสุกของประชาชน
ภายในประเทศชาติด้วยกันทั้งนั้น (พระมหายุทธนา นรเชฏฺโฐ, 2555) ดังข้อความบางส่วนในจักกวัตติ
สูตร (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539) ที่กล่าวถึงหน้าที่ของผู้ปกครองว่า 

1. จงจัดการรักษา ป้องกัน และคุ้มครองชนภายใน กำลังพล พวกกษัตริย์ผู้ตามเสด็จ 
พราหมณ์คหบดี ชาวนิคม และชาวชนบท สมณพราหมณ์ สัตว์จำพวกเนื้อและนกโดยธรรม……สมณ
พราหมณ์เหล่าใดในแว่นแคว้น…เว้นขาดจากความมัวเมา และความประมาท ตั้งมั่นอยู่ในขันติ 
และโสรัจจะ ฝึกตน สงบตน ให้ตนดับกิเลสอยู่แต่เพียงผู้เดียว …พึงเข้าไปหาสมณพราหมณ์เหล่านั้น
ตามกาลอันสมควรแล้วสอบถาม….อะไรควรเกี่ยวข้อง อะไรไม่ควรเกี่ยวข้อง อะไรที่ข้าพเจ้ากระทำอยู่ 
พึงเป็นไปเพ่ือความไม่เกื้อกูล เพื่อทุกข์ตลอดกาลนาน หรือว่า อะไรที่ข้าพเจ้ากระทำอยู่ พึงเป็นไปเพ่ือ
เกื้อกูล เพ่ือสุขตลอดกาลนาน 

2. กษัตราธิราชผู้ได้รับมูรธาภิเษกแล้ว รับสนองพระดำรัสของพระราชฤาษีแล้ว ทรงประพฤติ
จักกวัตติธรรมอันประเสริฐ เมื่อท้าวเธอทรงประพฤติจักกวัตติธรรมอันประเสริฐอยู่ สนานพระเศียรใน
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วารสารวิชาการสถาบันพัฒนาพระวิทยากร ปีที่ 4 ฉบบัที่ 1 (มกราคม-มิถุนายน 2564) 

 
วันอุโบสถ 15 ค่ำ รักษาอุโบสถ ประทับอยู่บนปราสาทหลังงาม ปรากฏจักรแก้วอันเป็นทิพย์ซึ่งมีกำ 
1,000 ซ่ี มีกง มีดม และส่วนประกอบทุกอย่าง 

จากการศึกษาหน้าที่ของนักปกครองในจักกวัตติสูตรพระสูตรนี้  มีข้อสังเกตว่า การปกครอง
นอกจากผู้ปกครองจะอาสามาดูแลประชาชนและออกกฎหมายปกครองหมู่ชนในฐานะผู้นำรัฐแล้ว ยัง
ได้กล่าวถึงการให้ปันทรัพย์แก่ผู้ยากไร้ โดยได้กล่าวถึงการละเว้นธรรมอันจะนำไปสู่ปัญหาความยุ่งยาก
แก่การปกครอง เมื่อผู้นำใช้อำนาจในการรักษาทรัพย์ แต่ปล่อยให้คนจนอดอยาก จนกลายเป็นขโมย 
ครั้นเมื่อถูกจับได้และถูกถามก็ตอบว่า ที่ขโมยไปนั้นเพราะความอดอยาก ผู้นำก็จะมอบทรัพย์สินเงิน
ทองให้ เมื่อคนทั้งหลายทราบว่า การลักขโมยทำให้ได้รางวัลคือทรัพย์  ก็พากันขโมยตาม ผู้นำจึง
เปลี่ยนวิธีโดยการลงโทษประหารชีวิต ขโมยก็ใช้วิธีเดียวกันคือ ฆ่าเจ้าทรัพย์เพราะกลัวโทษประหาร 
ครั้นถูกจับได้ก็เพ็ดทูลและใส่ความผู้อ่ืน จะเห็นได้ว่า หลักการปกครองในจักกวัตติสูตรนั้น ลำพังการ
รักษาความสงบในสังคมอย่างเดียวไม่พอ จะต้องแก้ปัญหาทางด้านเศรษฐกิจไปด้วย นั่นคือ ประชาชน
จะต้องไม่อดอยาก 

คัมภีร์หลุนอวี่ นับเป็นอีกคัมภีร์หนึ่งที่สำคัญของขงจื่อ ด้วยว่าคัมภีร์ดังกล่าวนั้นได้รวบรวมบท
สนทนาเก่ียวกับหลักการทางศาสนาขงจื๊อระหว่างศิษย์กับอาจารย์ ซึ่งนับว่าเป็นปรัชญาพ้ืนฐานของจีน 
โดยในคัมภีร์นี้กล่าวเกี่ยวกับการครองตน เกี่ยวกับการเรียนการศึกษา เกี่ยวกับการคบเพ่ือน เกี่ยวกับ
ความกตัญญู เกี่ยวกับการเมืองการปกครอง เกี่ยวกับมนุษยธรรมหรือเมตตาธรรม หรือที่เรียกว่า เห
ริน และเกี่ยวกับขนบ จารีต ประเพณี พิธีกรรม หรือที่เรียกว่า หลี่ แต่เมื่อกล่าวโดยใจความแล้ว ก็อยู่
ในหลักของเมตตาธรรม รักผู้อ่ืน คือแก่นทฤษฎีของระบบความคิดของขงจื่อ อันเป็นมาตรฐานและ
อุดมการณ์สูงสุดทางคุณธรรม จริยธรรม การเมือง สังคมของขงจื่อ ทั้งยังสะท้อนถึงทัศนะเชิงปรัชญา
ของท่านด้วย ความหมายสำคัญสองประการของ เมตตาธรรม ที่ขงจื่อให้คำนิยามคือ ผู้มีเมตตาย่อม
รักผู้อื่น ควบคุมตนเอง ฟ้ืนฟูจริยธรรมคือเมตตาธรรม  

เมื่อกล่าวถึงหน้าที่ของนักปกครองในคัมภีร์หลุนอวี่แล้ว เราจะเห็นว่าขงจื่อนั้น ต้องการให้
ผู้บริหารหรือนักปกครอง ให้ชาวบ้านทำในสิ่งที่พวกเขาได้ประโยชน์ ดังนั้น นอกจากนักปกครอง
จะต้องรู้หน้าที่ในการบริหารจัดการรัฐภายในแล้ว สิ่งสำคัญในทัศนะของขงจื่อคือการราษฎร ดัง
ข้อความต่อไปนี้ 

ขงจื่อกล่าวว่า “ปกครองด้วยรัฐศาสตร์ เคร่งครัดด้วยราชทัณฑ์ ทวยราษฎร์ก็จักหลีกหนีและ
ไม่ละอาย หากปกครองด้วยคุณธรรม และเคร่งครัดด้วยจริยธรรม ไพร่ฟ้าก็จักรู้ละอายและปรับปรุง
ตน” (อมร ทองสุก, 2549) 

หลู่ไอกง ทรงถามขงจื่อว่า “ทำอย่างไรจึงจะเป็นที่ยอมรับของไพร่ฟ้า” ขงจื่อกราบทูลว่า 
“เกื้อกูลผู้เที่ยงธรรม ปลดปราบผู้เลวร้าย ฉะนี้ ประชาราษฎร์ก็จักศิโรราบ  แต่หากเกื้อกูลผู้เลวร้าย 
ปลดปราบผู้เที่ยงธรรม ฉะนี้ พสกนิกรจักไม่เชื่อฟัง” (อมร ทองสุก, 2549)  

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B8%E0%B8%99-%E0%B8%AD%E0%B8%BA%E0%B8%A7%E0%B8%B5%E0%B9%88#เกี่ยวกับการครองตน
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B8%E0%B8%99-%E0%B8%AD%E0%B8%BA%E0%B8%A7%E0%B8%B5%E0%B9%88#เกี่ยวกับการเรียนการศึกษา
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B8%E0%B8%99-%E0%B8%AD%E0%B8%BA%E0%B8%A7%E0%B8%B5%E0%B9%88#เกี่ยวกับการคบเพื่อน
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B8%E0%B8%99-%E0%B8%AD%E0%B8%BA%E0%B8%A7%E0%B8%B5%E0%B9%88#เกี่ยวกับความกตัญญู
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B8%E0%B8%99-%E0%B8%AD%E0%B8%BA%E0%B8%A7%E0%B8%B5%E0%B9%88#เกี่ยวกับความกตัญญู
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B8%E0%B8%99-%E0%B8%AD%E0%B8%BA%E0%B8%A7%E0%B8%B5%E0%B9%88#เกี่ยวกับการเมืองการปกครอง
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B8%E0%B8%99-%E0%B8%AD%E0%B8%BA%E0%B8%A7%E0%B8%B5%E0%B9%88#เกี่ยวกับมนุษยธรรมหรือเมตตาธรรม_หรือที่เรียกว่า_เหริน_(仁)
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B8%E0%B8%99-%E0%B8%AD%E0%B8%BA%E0%B8%A7%E0%B8%B5%E0%B9%88#เกี่ยวกับมนุษยธรรมหรือเมตตาธรรม_หรือที่เรียกว่า_เหริน_(仁)
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B8%E0%B8%99-%E0%B8%AD%E0%B8%BA%E0%B8%A7%E0%B8%B5%E0%B9%88#เกี่ยวกับขนบ_จารีต_ประเพณี_พิธีกรรม_หรือที่เรียกว่า_หลี่_(礼)
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จี้คังจื่อถามว่า “ทำอย่างไรจึงจะทำให้ปวงประชามีความเคารพภักดี แลตักเตือนกันและกัน” 

ขงจื่อตอบว่า “ปฏิบัติต่อประชาชนด้วยความสำรวม มวลชนจักเคารพ ดำรงด้วยความเมตตากตัญญู 
ทวยราษฏร์จักภักดี เลือกใช้คนดีแลสอนสั่งผู้ด้อยความสามารถ ปวงชนก็จักตักเตือนกันและกัน” (อมร 
ทองสุก, 2549) 

จากข้อความข้างต้นนี้ อาจตั้งข้อสังเกตได้ว่า หน้าที่ของนักปกครองในคัมภีร์หลุนอวี่นั้น 
นอกจากจะปกครองให้รัฐเจริญแล้ว ต้องดูที่ฐานรากของการปกครองคือประชาชนด้วยว่าอะไรคือ
ความต้องการของราษฎร แม้อำนาจรัฐหรือกฎหมายจะสามารถควบคุมคนได้ แต่ไม่สามารถที่จะ
ควบคุมจิตใจของประชาชนได้นอกจากหลักคุณธรรมโดยเฉพาะหลักแห่งเมตตาธรรม ซึ่งนั้นเป็นนัก
ปกครองในอุดมคติของขงจื่อด้วย เพราะการสร้างหลักการปกครองโดยใช้หลักสัมพันธภาพระหว่าง
ครอบครัวเป็นฐาน และก้าวไปสู่การปกครองระดับผู้ครองนคร โดยต่างทำหน้าที่ของตนเองให้สมบูรณ์ 
จึงเป็นเสมือนการปกครองในอุดมคติของศาสนาขงจื๊อ 

จากการศึกษาเบื้องต้นพบว่า หน้าที่ของนักปกครองในจักกวัตติสูตรในพระพุทธศาสนากับ
คัมภีร์หลุนอวี่ของศาสนาขงจื๊อ ต่างกล่าวถึงการทำหน้าที่ของผู้ปกครองที่ต้องการให้ผู้อยู่ในการ
ปกครองมีความสุข เป็นรัฐที่มั่งคั่งและมีความสุข เพียงแต่ต่างกันที่วิธีการในการบริหารจัดการรัฐที่
ต่างกันด้วยพ้ืนฐานแห่งสังคมนั้น ๆ นั่นจึงเป็นเหตุผลให้ผู้วิจัยมีความสนใจที่ศึกษาการปกครองในจักก
วัตติสูตรกับศาสนาขงจื๊อ มุ่งเน้นที่จะศึกษาโครงสร้างของจักกวัตติสูตร และคัมภีร์หลุนอวี่ รูปแบบ
ปกครอง ความสำคัญของนักปกครอง คุณลักษณะของนักปกครอง หน้าที่ของนักปกครอง จริยธรรม
หรือหลักการของนักปกครอง ตลอดถึงอิทธิพลการปกครองที่มีต่อสังคมของทั้งจักกวัตติสูตรใน
พระพุทธศาสนากับคัมภีร์หลุนอวี่ในศาสนาขงจื๊อ อันจะเป็นการเข้าใจชัดเจนในหลักการของแต่และ
ศาสนา และก่อให้เกิดประโยชน์ในเชิงวิชาการต่อไป 

บทความนี้จึงต้องการเสนอแนวคิดเรื่องหน้าที่นักปกครองและเปรียบเทียบประเด็นสำคัญที่
ปรากฎในคัมภีร์สำคัญของทั้ง 2 สำนักต่อไป 
 

แนวคิดเรื่องหน้าที่ปกครองในคัมภีร์จักกวัตติสูตร 
จักกวัตติสูตรนั้น เป็นพระสูตรว่าด้วยพระเจ้าจักรพรรดิ พระมหากษัตริย์ หรือนักปกครอง 

และนอกจากนั้น พระสูตรนี้ดังกล่าวยังหมายรวมถึงนักการเมืองในระดับชาติ นักการเมืองในระดับ
ท้องถิ่นด้วย เพราะทุกคนในทุกภาคส่วนล้วนแต่มีส่วนสำคัญในการผลักดัน ในการขับเคลื่อนการ
พัฒนาประเทศและสังคมให้เป็นในทิศทางที่พึงประสงค์ คือความเจริญรุ่งเรืองทางเศรษฐกิจ ความ
สันติสุขของสังคม ความเป็นอยู่อย่างผาสุกของประชาชนภายในประเทศชาติด้วยกันทั้งนั้น 

การเมืองการปกครอง หมายถึง การปกครองเพ่ือการศึกษา เป็นการปกครองที่ทำให้เกิด
ความสงบเรียบร้อยโดยใช้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเป็นเครื่องเชื่อมประสานเพ่ือสร้างสังคมให้
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วารสารวิชาการสถาบันพัฒนาพระวิทยากร ปีที่ 4 ฉบบัที่ 1 (มกราคม-มิถุนายน 2564) 

 
สงบสุข โดยนัยหมายก็คือการดูแลบำบัดทุกข์บำรุงสุขให้แก่ประชาราษฎร์ที่อาศัยอยู่ในอาณาเขตรัฐ
โดยหลักธรรมาภิบาลในจักกวัตติสูตร ที่แสดงถึงหลักการปกครองโดยธรรม 5 ประเด็นด้วยกัน ได้แก่ 
1) ความสำคัญของผู้ปกครอง 2) คุณลักษณะของผู้ปกครอง 3) หน้าที่ของผู้ปกครอง 4) บทบาทของ
ผู้ปกครอง และ 5) หลักการปกครอง ซึ่งสรุปได้ดังนี้ 

1. ความสำคัญของผู้ปกครอง ผู้นำนั้นมีความสำคัญในการปกครอง กำหนดบทบาทของรัฐ 
โดยการวางกติกามารยาททางสังคม เพ่ือให้คนอยู่ร่วมกันอย่างสงบสุข แต่ทั้งนี้ก็อยู่ที่ประชาชนในรัฐ
เป็นผู้เลือก โดยพิจารณาที่ลักษณะบุคคลเป็นสำคัญ และในการปกครองบ้านเมืองนั้น ผู้นำเป็นผู้
ขับเคลื่อนบริหารประเทศให้ดำเนินไปได้  

2. คุณลักษณะของผู้ปกครอง ผู้ปกครองต้องประพฤติอยู่ในข้อวัตรที่เป็นธรรม ทำให้รัฐที่อยู่
ในปกครองเกิดความสงบสุข ซึ่งสรุปคุณลักษณะของผู้ปกครองตามหลักของพระพุทธศาสนา     (1) 
เป็นผู้ทรงธรรม (2) มีความยุติธรรม (3) มีความรอบรู้  

3. หน้าที่ของผู้ปกครอง หน้าที่ของผู้ปกครองในคัมภีร์พระพุทธศาสนาคือการสร้างความมั่ง
คั่งแก่ราชอาณาจักร การที่จะสร้างความมั่งคั่งแก่ราชอาณาจักรได้นั้น ต้องเกิดแต่การสร้างความอยู่ดี
กินดีให้กับประชาชน ไม่ว่าจะอยู่ในสังคมใด หน้าที่หลักของผู้ปกครองคือ บำบัดทุกข์บำรุงสุขให้แก่ผู้
ใต้ปกครองอย่างถูกต้องและเป็นธรรม ด้วยหลักการ 5 ประการ คือ (1) ถือธรรมเป็นใหญ่ (2) ให้ความ
คุ้มครองโดยธรรม (3) ป้องกันอธรรม (4) ปันทรัพย์เฉลี่ยให้แก่ชนผู้ไร้ทรัพย์ และ (5) มีที่ปรึกษาที่ทรง
ความรู้และคุณธรรม  

4. จริยธรรมหรือหลักการปกครอง การปกครองจำเป็นต้องมีหลักการ เพราะต้องเกี่ยวข้อง
กับคนหมู่มากเพ่ือให้การปกครองนั้นเป็นไปด้วยความเรียบร้อย และบรรลุจุดประสงค์ตามที่ได้หวังไว้ 
หลักการปกครองมี 2 ประการ คือ หลักกฎหมายอันเป็นระเบียบ กฎเกณฑ์ หรือข้อบังคับ ซึ่งยอมรับ
ด้วยกัน และหลักศีลธรรม เพ่ือเป็นหลักปฏิบัติในชีวิตประจำวันของผู้ปกครอง และจะต้องยึดเป็นข้อ
ปฏิบัติในการปกครองเป็นสำคัญ ได้แก่ (1) หลักทศพิธราชธรรม (2) ราชสังคหวัตถุ 4  (3) อปริหานิย
ธรรม 7 (4) สัปปุริสธรรม 7 (5) หลักการทูต 8  
 ขณะที่พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต) (2558) ได้นำหลักหน้าที่ในจักกวัตติสูตรมาขยาย
ให้เห็นหน้าที่หลักการปกครอง ดังนี้ 

1. ธรรมาธิปไตย เป็นลักษณะหน้าที่ของผู้ปกครองจะต้องถือธรรมเป็นใหญ่ เคารพนับถือบูชา
ยำเกรงธรรม ยึดธรรมเป็นหลัก เป็นธงชัย เป็นธรรมาปิไตย  
        2. ธรรมิการักขา เป็นลักษณะหน้าที่ของผู้ปกครองในการจัดการรักษาป้องกันและคุ้มครอง
อันชอบธรรมและเป็นธรรม  โดยเกี่ยวข้องสัมพันธ์กับบุคคลเหล่านี้คือ 
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        ก. อันโตชน เป็นการมอบการคุ้มครองแก่ชนภายใน ตั้งแต่พระมเหสี โอรส ธิดา จนถึงผู้
ปฏิบัติราชการในพระองค์ทั้งหมด คือ คนในปกครองส่วนตัว ตั้งแต่บุตรธิดาเป็นต้นไป ด้วยให้การ
บำรุงเลี้ยงอบรมสั่งสอนเป็นต้น ให้อยู่โดยเรียบร้อยสงบสุข และมีความเคารพนับถือกัน  
        ข. พลกาย เป็นการมอบการคุ้มครองแก่กองทัพ  
      ค. ขัตติยะ เป็นการมอบการคุ้มครองแก่กษัตริย์ทั้งหลาย  
        ง. อนุยนต์ เป็นการมอบการคุ้มครองแก่ผู้ตามเสด็จ  
        จ. พราหมณคฤหบดี เป็นการมอบการคุ้มครองแก่ชนเจ้าพิธี  
        ฉ. เนคมชานบท มอบการคุ้มครองแก่ชาวนิคมชนบท  
        ช. สมณพราหมณ์ มอบการคุ้มครองแก่พระสงฆ์และบรรพชิตผู้ทรงศีลทรงคุณธรรม  
        ญ.มิคปักษี เป็นมอบการคุ้มครองแก่เหล่าสัตว์บกและสัตว์น้ำ  
        3) อธรรมการนิเสธนา เป็นการปฏิเสธหรือป้องกันสิ่งต่างๆ ที่ไม่ถูกต้องไม่ให้เกิดขึ้นใน
บ้านเมือง 
        4) ธนานุประทาน หน้าที่ของผู้ปกครองจะต้องมีการแบ่งปันทรัพย์เฉลี่ยให้แก่ชนผู้ไร้ทรัพย์ 
โดยต้องป้องกันมิให้มีคนขัดสนยากไร้ในแว่นแคว้น  
      5) ปริปุจฉา หน้าที่ของผู้ปกครองเมื่อประสบกับปัญหาที่ไม่อาจตัดสินใจได้ ต้องหาที่ปรึกษา
สอบถามปัญหากับสมณพราหมณ์ ผู้ประพฤติดี ปฏิบัติชอบอยู่เสมอ  
 

แนวคิดเรื่องหน้าที่ปกครองในคัมภีร์หลุนอวี่ 
หลุนอวี่ เป็นรวมบทสนทนาระหว่างขงจื่อกับศิษย์ ซึ่งถือเป็นคัมภีร์ที่สำคัญที่สุดในพัฒนาการ

อันยาวนานของปรัชญาสำนักขงจื่อและของประวัติศาสตร์ภูมิปัญญาจีน  อาจกล่าวได้ว่า หลุนอวี่เป็น
ตัวบทพ้ืนฐาน (foundational text) ของสำนักปรัชญาขงจื่อ กล่าวคือเป็นจุดเริ่มต้นของแรงบันดาล
ใจที่พัฒนาจากความสัมพันธ์ในหมู่เพ่ือนที่เป็นครู-ศิษย์ร่วมสำนัก ในประเด็นเกี่ยวกับ 1) การครองตน 
2) การเรียนการศึกษา 3) การคบเพ่ือน 4) ความกตัญญู 5) การเมืองการปกครอง 6) มนุษยธรรมหรือ
เมตตาธรรม หรือท่ีเรียกว่า เหริน  7) ขนบ จารีต ประเพณี พิธีกรรม หรือท่ีเรียกว่า หลี่ และ 8) ความ
มุ่งม่ัน ตั้งใจ โดยพิจารณาจากหน้าที่การปกครองดังนี ้

1. ระบบการปกครอง ในยุคของขงจื๊อเมื่อกล่าวโดยสรุปแล้ว มี 3 ระบบด้วยกัน  คือ 1) 
ระบบการเมืองแบบพ่อปกครองลูก ระบบนี้กษัตริย์มีสถานะเหมือนพ่อ ส่วนประชาชนใต้ปกครองมี
สถานะเหมือนลูก ซึ่งโดยสถานะแห่งความสัมพันธ์ พ่อจะต้องให้ความรัก ดูแล และปกป้องลูก ใน
ขณะเดียวกันลูกก็ต้องให้ความเคารพ และเชื่อฟังผู้เป็นพ่อ ภายใต้การปกครองระบบนี้ ประชาชนจะ
รู้สึกอบอุ่นและมีความเป็นอยู่ที่ดี 2) ระบบการเมืองแบบเจ้าครองนคร การปกครองในลักษณะนี้มี
ลักษณะเป็นการกระจายอำนาจ คือการกระจายอำนาจจากส่วนกลางไปสู่รัฐใหญ่น้อยภายใน
อาณาจักรของตน ๆ 3) ระบบการปกครองแบบจักรพรรดิ เป็นการปกครองแบบรวบอำนาจ ระบบ
การเมืองแบบจักรพรรดินี้ ได้พัฒนาถึงขีดสูงสุดในปี พ .ศ. 322 เมื่อเจ้าครองนครชื่อฉินได้ใช้กำลัง
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ทหารของตนรวบรวมดินแดนจนเป็นปึกแผ่น พร้อมกันนั้นก็ได้สถาปนาตนเองเป็นจักรพรรดิองค์แรก
แห่งราชวงศ์ฉิน 

ความสำคัญของผู้ปกครองมี 2 ระดับด้วยกัน คือ 1) ผู้ปกครองสูงสุด คือ กษัตริย์ ถือกันว่า
เป็นตัวแทนของสวรรค์ (เทียน) เปรียบเหมือนหลักชัยชองประเทศชาติ ทรงเป็นที่ยึดเหนี่ยวทั้งทาง
ร่างกายและจิตใจ ห่วงใยในสภาพความเป็นอยู่ของราษฎร ราษฎรต้องกินอ่ิม นุ่งอุ่น เป็นผู้ทรงไว้ซึ่ง
อำนาจสูงสุด เหล่าพสกนิกรถือจักรพรรดิเป็นใจของตน 2) ผู้ปกครองชั้นรองลงมา มีเหล่าขุนนาง 
อำมาตย์ แม่ทัพ เป็นต้น ซึ่งถือเป็นผู้รับสนองราชโองการของกษัตริย์มาปฏิบัติต่อราษฎร เปรียบ
เหมือนเป็นแขนขาของกษัตริย์ มีความสำคัญในฐานะเป็นผู้ตัดสินแทนกลุ่ม และทำให้งานของรัฐ
สำเร็จตามวัตถุประสงค์   

2. คุณลักษณะของผู้ปกครอง จะต้องไม่เกียจคร้านในการปฏิบัติหน้าที่  มีความซื่อสัตย์ 
ตั้งอยู่ในคุณธรรม ทั้งนี้เพราะชีวิตและการเป็นอยู่ของประชาชนขึ้นอยู่กับผู้ปกครอง ผู้ปกครองที่ดีจึง
ต้อง เข้าใจในสิ่งที่ประชาชนต้องการ จะต้องทำงานมีจิตสำนึกรับผิดชอบต่อสังคม รู้หน้าที่ของตนมี
สายตายาวไกล ผู้ปกครองนั้นต้องประกอบด้วยคุณสมบัติ 3 ประการหลัก ๆ คือ 1) มีความรักและ
เคารพในเจตจำนงของประชาชน 2) มีความปรารถนาในการที่จะสร้างเสถียรภาพและความเป็นธรรม 
ให้เกิดข้ึนในสังคม และ 3) มีความสามารถท่ีจะสร้างความมั่นคงทางเศรษฐกิจให้กับประชาชน 

หน้าที่ของผู้ปกครองว่าโดยหลักแล้ว คือการสร้างภาวะการอยู่ดีกินดี สร้างหลักจริยธรรม 
กำหนดกฎหมาย และคิดค้นอักษร ทำประโยชน์ให้เกิดขึ้นแก่ราษฎร์ เช่นเดียวกับบิดามารดา มีความ
รักต่อบุตรธิดา ดังนั้น ผู้ปกครองจึงมีอยู่เพ่ือประโยชน์แก่ราษฎรที่ถูกปกครอง ผู้ปกครองย่อมจะต้อง
อำนวยสันติสุข และความอุดมสมบูรณ์อย่างเพียงพอแก่ราษฎร เป็นผู้นำด้านการศึกษา และเป็น
แบบอย่างแห่งชีวิตที่ประกอบด้วยคุณธรรม ซึ่งสรุปได้ 3 ประเด็นหลัก คือ 1) สร้างความอยู่ดีกินดี
ให้แก่ประชาชน 2) ให้การศึกษาแก่ราษฎร 3) สร้างความศรัทธาเชื่อมั่นให้เกิดข้ึน 

ในส่วนของจริยธรรมหรือหลักการสำหรับการนักปกครอง เมื่อเราศึกษาดูแล้ว พบว่าเบื้องต้น
ควรกล่าวถึงหลักศีลธรรมของขงจื๊อ ซึ่งหลักศีลธรรมของขงจื๊อนั้นไม่ได้กล่าวอยู่เป็นหมวดหมู่ในที่แห่ง
เดียวกัน แม้ในคัมภีร์หลุนอฺวี่เองก็กล่าวถึงคุณธรรมทั้ง 4 ประการนั้น ๆ ว่าเป็นคุณธรรมของนักการ
ปกครองเหมือนกัน แต่อยู่ต่างสถานะและโอกาส ซึ่งหลักศีลธรรมทั้งปวงนั้น เมื่อกล่าวโดยรวมแล้วก็
อยู่ในหลัก 4 ประการ คือ 1) หลักเหรินหรือเมตตาธรรม 2) หลักหลี่ หรือจารีต 3) หลักเสี้ยว (หลัก
กตัญญู) 4) หลักจุงหยุง หรือ หลักสายกลาง  

3. จุดประสงค์ของการปกครอง ผู้ปกครองต้องเข้าใจจุดประสงค์ของการปกครอง เพราะ
หน้าที่นั้นเป็นเครื่องมือที่นำไปสู่จุดประสงค์ดังกล่าวนั้น ซึ่งพบว่า ในคัมภีร์หลุนอวี่มีการกล่าวถึงหน้าที่
การปกครองที่ดีคือการไม่มุ่งเส้นไปที่การทำให้เกิดความรุนแรง ดังข้อความว่า 

  จี้คังจื่อถามขงจื่อเกี่ยวกับการปกครอง “หากต้องประหารคนฉ้อฉล เพ่ือปกป้องผู้อยู่ใน
ทำนองคลองธรรม ท่านจะว่าอย่างไร” ขงจื่อตอบว่า “เหตุใดการปกครองจึงต้องใช้การ
ประหารด้วยเล่า หากท่านต้องการสิ่งที่ดี ประชาราษฎ์ก็จะดีเอง คุณธรรมของวิญญูชนเป็น
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เสมือนลม คุณธรรมของเสี่ยวเหรินเสมือนยอดหญ้า สายลมอยู่บนยอดหญ้า ยอดหญ้าย่อมลู่
ตาม” (ขงจื่อ, 2562) 
การกล่าวถึงจุดประสงค์ของการปกครองตรงนี้จึงเป็นการเน้นไปที่ความสุขสงบของการ

ปกครองที่ต้องการไม่ให้เกิดเรื่องไม่ถูกธรรมเกิดขึ้น เช่นความรุนแรงคือการประหารชีวิตหรือการทำ
สงครามก็ตาม ทั้งหมดมาจากผู้นำมีคุณธรรมและใช้คุณธรรมในการทำหน้าที่ เช่นเดียวกับข้อความว่า 
อาจารย์กล่าวว่า “ผู้ปกครองโดยคุณธรรมอาจเปรียบได้กับดาวเหนือซึ่งอยู่กับที่ และหมู่ดาวทั้งปวง
ต่างมานอบน้อม” (ขงจื่อ,  (2562) ซึ่งแสดงให้เห็นลักษณะของความสัมพันธ์เชิงอุดมคติของผู้ปกครอง
กับผู้ใต้ปกครองที่ดูเป็นอันเดียวกันซึ่งเน้นให้เห็นความสุขสงบอันเกิดจากการทำหน้าที่ปกครองได้
ถูกต้องของผู้ปกครอง 
  
เปรียบเทียบหน้าที่ปกครองในจักกวัตติสูตรกับคัมภีร์หลุนอวี่ 

เมื่อนำหน้าที่ของนักปกครองในจักกวัตติสูตรในพระพุทธศาสนาเถรวาทและคัมภีร์หลุนอฺวี่ใน
ศาสนาขงจื๊อมาเปรียบเทียบจะพบหลักการที่เหมือนและต่างกัน ดังนี้ 

1) เปรียบเทียบด้านโครงสร้างของจักกวัตติสูตรกับคัมภีร์หลุนอวี่เหมือนกันตรงที่กล่าวว่าถึง
ผู้ปกครองกับผู้อยู่ในปกครอง หรือกล่าวโดยนัยอีกประการหนึ่งคือการกล่าวถึงหน้าที่ของแต่ละกลุ่มที่
จะพึงปฏิบัติเพ่ือให้บรรลุเป้าหมายของแต่ฝ่าย ส่วนที่ต่างกันนั้น ทางจักกวัตตสูตร กล่าวถึงหน้าที่ทั้งที่
เป็นโลกิยะและโลกุตตระ ส่วนคัมภีร์หลุนอฺวี่กล่าวถึงหน้าที่ที่บุคคลในสังคมพึงปฏิบัติต่อกันตามสามัญ
สำนึกท่ีดีที่มีต่อกัน แสดงให้เห็นถึงคุณและโทษของการปฏิบัติในกรณีนั้น ๆ 

2) เปรียบเทียบรูปแบบการปกครองในพระพุทธศาสนาเถรวาทและศาสนาขงจื๊อมีนัยที่
คล้ายกันตรงที่การปกครองนั้นต้องพ่ึงพาผู้นำที่เป็นเจ้าผู้ครองนครเป็นผู้กำหนดชะตาชีวิตของ
ประชาชนทั้งหมด จะต่างกันก็เพียงแต่การรวบอำนาจแบบเบ็ดเสร็จหรือการให้ประชาชนทั่วไปได้มี
ส่วนร่วมในการปกครองนั้น ๆ แต่ถึงกระนั้นก็เป็นเพียงเสี้ยวหนึ่งไม่มีพลังเพียงพอ เพราะอำนาจส่วน
ใหญ่จะอยู่ในกำมือหรืออยู่ในการปกครองของอำมาตย์ ข้าราชบริพารเท่านั้น แม้ทางพระพุทธศาสนา
จะแบ่งออกเป็นสองกลุ่ม กลุ่มแรกเป็นการปกครองด้วยอำนาจของกษัตริย์แบบเบ็ดเสร็จ อีกกลุ่มเป็น
การเปลี่ยนถ่ายอำนาจตามวาระของกลุ่มผู้นำเช่นเดิม ซึ่งเป็นเจ้าปกครองในแต่ละรัฐ ในลักษณะ
สหพันธรัฐ ซึ่งอำนาจนั้นยังไม่สามารถที่จะเข้าไปสู่มือของประชาชนทั่วไป ในส่วนของการเมืองการ
ปกครองในศาสนาขงจื๊อถึงจะแบ่งออกเป็นสามกลุ่มซึ่งมีอำนาจมากน้อยต่างกัน แต่อำนาจเหล่านั้นก็
ยังอยู่ในการบริหารจัดการของนักปกครองที่เป็นกษัตริย์เช่นเดิม ขึ้นอยู่กับว่าผู้ปกครองนั้น ๆ จะใช้
หลักในการปกครองแบบใดเป็นเครื่องมือเพ่ือให้สงคมอยู่ด้วยความสงบสุขนั่นเอง  

3) เปรียบเทียบด้านความสำคัญของนักปกครอง ทั้งจักกวัตติสูตรและคัมภีร์หลุนอฺวี่ มอง
เหมือนกันว่านักปกครองนั้นมีความสำคัญเป็นอย่างมากในการบริหารบ้านเมืองให้อยู่เป็นบ้านเป็น
เมือง เป็นที่รวมคนหมู่มาก ทั้งความคิด เพศ วัย ความต้องการ ส่วนที่ต่างกันก็เป็นเพียงจักกวัตติสูตร
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เน้นความอลังการของผู้ปกครองที่มากด้วยบุญญาภินิหาร ส่วนคัมภีร์หลุนอฺวี่มุ่งหมายเอาคนที่มี
คุณธรรม ไม่จำเป็นต้องมีอำนาจวาสนามากมาก เช่น ผู้นำกลุ่มชนเป็นต้น  

4) เปรียบเทียบด้านคุณลักษณะของนักปกครองในจักกวัตติสูตรกับคัมภีร์หลุนอวี่  
เหมือนกันตรงที่กล่าวว่า กล่าวถึงลักษณะสำคัญของนักปกครองที่ดีคือต้องมีคุณธรรมของความเป็น
ผู้นำ มีความรอบรู้ในหลักการปกครองบ้านเมือง ส่วนที่ต่างกันเป็นเพียงประเด็นย่อย ซึ่งในจักกวัตติ
สูตรเน้นที่ความเป็นผู้ทรงธรรม ซึ่งในคัมภีร์เองมุ่งหมายการสมาทานกุศลกรรมบถ 10 ส่วน
คุณลักษณะของนักปกครองในคัมภีร์หลุนอฺวี่เน้นความเป็นโอรสสวรรค์ที่ใครไม่สามารถที่จะละเมิด
พระราชอำนาจได้ แต่นั่นเป็นความเด็ดขาดในการปกครองส่วนหนึ่งที่จะสามารถปกครองคนจำนวน
มากได้ แต่ต้องมีคุณธรรมในการปกครองคือการไม่ลุอำนาจแห่งความโกรธเป็นสำคัญ 

5) เปรียบเทียบด้านหน้าที่ของนักปกครองในจักกวัตติสูตรกับคัมภีร์หลุนอวี่ เหมือนกัน
ตรงที่กล่าวว่า ตรงที่นักปกครองต้องทำหน้าที่เพ่ือประชาชนที่อยู่ในปกครองของตนให้เสมือนหนึ่งว่า
เป็นผู้ที่มีพระคุณ หรือผู้ที่ตนต้องรับผิดชอบดูแลสุขและทุกข์ของชนเหล่านั้น ส่วนที่ต่างกันในจักกวัตติ
สูตรเน้นการประชาสัมพันธ์ชี้แจงข้อมูลข่าวสาร เช่น แจงว่าสิ่งนี้ดีมีคุณ สิ่งนี้ไม่ดีมีโทษควรละเว้น เป็น
ต้น ส่วนในคัมภีร์หลุนอฺวี่มุ่งสร้างหรือลงมือกระทำสิ่งที่เป็นรูปธรรมให้ชัดเจนเช่นการจัดการศึกษาให้
ความรู้ เพราะสังคมจะอยู่ดีกินดีต้องสร้างโอกาสให้เขาไม่ใช่ยื่นอาหารให้เท่านั้น 

6) เปรียบเทียบด้านจริยธรรมหรือหลักการของนักปกครองในจักกวัตติสูตรกับคัมภีร์
หลุนอวี่ เหมือนกันตรงที่กล่าวว่า ในการปกครองนั้นต้องอาศัยหลักในการปกครองทั้งหลักนิติธรรม 
และหลักศีลธรรม ไม่ควรเน้นหนักไปทางใดทางหนึ่งอันจะเป็นเหตุให้หลักการไม่มั่นคง ส่วนที่ต่างกันก็
เป็นเพียงจักกวัตติสูตรกล่าวโดยภาพรวมใหญ่คือใช้หลักในการปกครองคือกฎหมายรัฐ และกฎด้าน
ศีลธรรมคือกุศลกรรมบถ 10 ซึ่งจะต้องรับโทษทางวัฏฏะเป็นส่วนเสริม ส่วนจริยธรรมในคัมภีร์หลุนอฺวี่
เน้นที่หลักคุณธรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมคือหลักเมตตาและกตัญญูเป็นหลัก ส่วนกฎหมายนั้นมาจาก
หลักแห่งจารีต  

7) เปรียบเทียบคุณค่าของหน้าที่ของนักปกครองที่มีต่อสังคม พบว่า จักกวัตติสูตร เป็นพระ
สูตรที่พระผู้มีพระภาคเจ้าทรงใช้เป็นกุศโลบายสั่งสอนภิกษุ และบุคคลทั่วไปโดยเฉพาะพุทธศาสนิกชน
ได้รู้จักการพ่ึงตนเอง และการพ่ึงธรรมะให้เกิดประโยชน์แก่ตนและผู้อ่ืนได้ ซึ่งมีอิทธิพลต่อสังคม 1). 
ความสำคัญในด้านการพัฒนาชีวิต 2) ความสำคัญในด้านการเมืองการปกครอง 3) ความสำคัญในด้าน
เศรษฐกิจ 4) ความสำคัญในด้านการศึกษา การศึกษานั้นคือการฝึกฝนอบรมพัฒนาคนให้เกิดความดี
งาม ส่วนการปกครองในคัมภีร์หลุนอฺวี่ที่มีต่อสังคม พบว่า 1) การปกครอง คือการแก้ไขปรับปรุง 2) มี
การจัดการการศึกษาให้มีคุณภาพ เพราะว่าการศึกษานั้นมีความจำเป็นอย่างยิ่งต่อการปกครอง และ 
3) ควรใช้หลักคุณธรรมนำหน้ากฎหมาย กฎหมายควรเป็นเครื่องมือสำรองในกรณีที่ควรขาดคุณธรรม
ยึดเหนี่ยวแล้วเท่านั้น 
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8) เปรียบเทียบด้านจุดประสงค์ของการหน้าที่ของนักปกครอง พบว่า จักกวัตติสูตร เป็น

การทำหน้าที่ของการปกครองด้วยการประสงค์การสงบสุขเป็นหลัก ทำให้หน้าที่ของนักปกครองจะ
ไม่ให้เกิดความทารุณเกิดขึ้นในสังคม ดังจะพบว่าหากเกิดความรุนแรงก็จะเข้าไปช่วยเหลือด้วยการ
มอบให้ซึ่งทรัพย์สมบัติไม่ให้เกิดการแย่งชิงกัน แต่พอเกิดความขาดแคลนก็จะนำไปสู่ปัญหาตามมา 
เช่นเดียวกับเนื้อหาในคัมภีร์หลุนอวี่ที่เน้นไปที่ความไม่รุนแรงของการปกครองเช่นกัน เมื่อเกิดความ
รุนแรงจึงไม่ใช่หน้าที่ของนักปกครองที่ถูกต้อง จึงต้องแสวงหาวิธีจะไม่ให้ความรุนแรงนั้นเกิดขึ้น 
 

บทสรุป 
จักกวัตติสูตรนั้น เป็นพระสูตรว่าด้วยพระเจ้าจักรพรรดิ พระมหากษัตริย์ หรือนักปกครอง 

และนอกจากนั้น พระสูตรนี้ดังกล่าวยังหมายรวมถึงนักการเมืองในระดับชาติ นักการเมืองในระดับ
ท้องถิ่นด้วย เพราะทุกคนในทุกภาคส่วนล้วนแต่มีส่วนสำคัญในการผลักดัน ในการขับเคลื่อนการ
พัฒนาประเทศและสังคมให้เป็นในทิศทางที่พึงประสงค์ คือความเจริญรุ่งเรืองทางเศรษฐกิจ ความ
สันติสุขของสังคม ความเป็นอยู่อย่างผาสุกของประชาชนภายในประเทศชาติด้วยกันทั้งนั้น ส่วนคัมภีร์
หลุนอวี่ เป็นรวมบทสนทนาระหว่างขงจื่อกับศิษย์  เป็นจุดเริ่มต้นของแรงบันดาลใจที่พัฒนาจาก
ความสัมพันธ์ในหมู่เพ่ือนที่เป็นครู-ศิษย์ร่วมสำนัก ในประเด็นเกี่ยวกับ 1) การครองตน 2) การเรียน
การศึกษา 3) การคบเพื่อน 4) ความกตัญญู 5) การเมืองการปกครอง 6) มนุษยธรรมหรือเมตตาธรรม 
หรือที่เรียกว่า เหริน 7) ขนบ จารีต ประเพณี พิธีกรรม หรือที่เรียกว่า หลี่ และ 8) ความมุ่งมั่น ตั้งใจ 
จากการศึกษาเปรียบเทียบหน้าที่ของนักปกครองในจักกวัตติสูตรในพระพุทธศาสนาเถรวาทและ
คัมภีร์หลุนอฺวี่ในศาสนาขงจื๊อ พบว่า หน้าที่ของนักปกครองในจักกวัตติสูตรกับคัมภีร์หลุนอวี่ 
เหมือนกันตรงที่นักปกครองต้องทำหน้าที่เพ่ือประชาชนที่อยู่ในปกครองของตนให้เสมือนหนึ่งว่าเป็นผู้
ที่มีพระคุณ หรือผู้ที่ตนต้องรับผิดชอบดูแลสุขและทุกข์ของชนเหล่านั้น ส่วนที่ต่างกันนั้น ในจักกวัตติ
สูตรเน้นการประชาสัมพันธ์ชี้แจงข้อมูลข่าวสาร เช่น แจงว่าสิ่งนี้ดีมีคุณ สิ่งนี้ไม่ดีมีโทษควรละเว้น เป็น
ต้น ส่วนในคัมภีร์หลุนอฺวี่มุ่งสร้างหรือลงมือกระทำสิ่งที่เป็นรูปธรรมให้ชัดเจนเช่นการจัดการศึกษาให้
ความรู้ เพราะสังคมจะอยู่ดีกินดีต้องสร้างโอกาสให้เขาไม่ใช่ยื่นอาหารให้เท่านั้น 
 

เอกสารอ้างอิง 
ขงจื่อ. (2562). หลุนอี่ว์: ขงจื่อสนทนา. แปลโดย สุวรรณา สถาอานนท์. กรุงเทพมหานคร: โอเพ่น โซ 

ไซตี้. 
พระมหายุทธนา นรเชฏฺโฐ (ศิริวรรณ). (2555). แนวคิดพระพุทธศาสนาเพื่อสังคมในจักกวัตติสูตร  

(สารนิพนธ์พุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา). มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง 
กรณราชวิทยาลัย. 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. (2539). พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  



92  

 

วารสารวิชาการสถาบันพัฒนาพระวิทยากร ปีที่ 4 ฉบบัที่ 1 (มกราคม-มิถุนายน 2564) 

 
กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  

อมร ทองสุก. (2549). คัมภีร์หลุนอวี่. ปทุมธานี: บริษัท ชุณหวัตร จำกัด. 
 

 



บทวิจารณ์หนังสือ: Book Review 
“สามัญสำนึก  Common Sense” 

 

 
พระมหาธีรวีร์ พันธ์ศรี              

    Phramaha Teerawee Punsri 
                                    บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

Graduate school Mahachulalongkornrajavidyalaya University 
Corresponding Author E-Mail: Punsee2004@hotmail.com 

 
 
 

Received June 16, 2021; Accepted: June 30, 2021 
 

 
 

     

                                                 ผู้เขียน : Thamas Paine โธมัส เพน แปล       
                                               ผู้แปล : ภัควดี วีระภาสพงษ์ 

       ปีที่พิมพ์ : 2563 
                                               จำนวนหน้า :  175 
                                               สำนักพิมพ์ : Bookscape 
                                                ISBN: 978-616-8221-28-0 

 

 

 

บทนำ 

 สามัญสำนึก (Common Sense) เป็นบทความอยู่ในจุลสารเกี่ยวข้องกับแนวคิดทางการเมือง 
สะท้อนความเคลื่อนไหวของชาวอาณานิคมอเมริกันในอเมริกาเหนือที่เติบโตเคียงข้างกับการเติบโต
ของเมืองและเศรษฐกิจการผลิตแบบทุนของชนชั้นกระฎุมพี ในที่นี้เป็นการวิพากษ์ระบบกษัตริย์ที่เป็น
ฝ่ายปกครองสืบทอดมาจากครอบครัว ที่อยู่เหนือประชาชน ประเด็นจุดหมายของการปกครองและ
รัฐบาลต้องเป็นการปกครองเพ่ือความดีงามของส่วนร่วม (Public good ) ไม่ใช่ของอภิสิทธิ์ชน บทความนี้
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ส่งผลให้เกิดความสลายความรู้และการต่อสู้เรียกร้องเอกราชของอเมริกาจากระบบกษัตริย์จอร์จที่ 3 
แห่งอังกฤษในปี 1776 และได้รับเอกราชในปี 1783 โธมัส เพน ชาวอังกฤษ เกิดในครอบครัวปาน
กลาง พ่อเป็นช่างทำสเตย์รัดรูปและเป็นเควกเกอร์ ส่วนแม่เป็นลูกสาวของอัยการในท้องถิ่น เขาเรียน
จบได้ทำงานเป็นพนักงานศุลกากร นิสัยชอบทำงานมวลชนและอภิปรายปัญหาของชาวบ้าน จนถูกไล่
ออกจากงานเพ่ือการจัดตั้งกลุ่มเคลื่อนไหวไม่พอใจการทำงานศุลกากร ปี 1774 เขาตัดสินใจไป
แสวงหาชีวิตใหม่ในอเมริกาด้วยวัย 37 ปี และได้ศึกษาและสร้างมโนทัศน์ทางการเมืองจากครอบครัว
ที่ปลูกฝังความคิดอิสรเสรีตั้ งแต่ เด็ก ตัวของเพนเติบโตในครอบครัวที่ เป็นเควกเกอร์ที่ เป็น
โปรเตสแตนต์มีศรัทธาและวัตรปฏิบัติตนเองไม่เหมือนนิกายอ่ืนๆ หลักการใหญ่ คือ การเคารพความ
เป็นอิสระและแสงสว่างในตัวเองของแต่ละคนในการเข้าถึงพระเจ้า แต่ในประเทศอังกฤษความเชื่อ
ทางศาสนาตามความเป็นจริงที่ดำรงอยู่ในสังคมและการปกครองมีแต่ความเหลื่อมล้ำไม่เท่าเทียมของ
คนในสังคม ก่อให้เกิดโครงการปฏิรูปต่าง ๆ ที่สำคัญ คือ การต่อต้านและทำลายระบบทาสผิวดำ 
ระดับท้องถิ่นยกเลิกระบบการดวลปืน รวมถึงการยอมรับให้คนที่คิดต่างจากสำนักกระแสหลักเข้ารับ
ตำแหน่งในการทำงานราบการได้  และสุดท้ายคือความคิดให้แยกศาสนาออกจากรัฐและการเมือง  
แนวคิดที่มีอิทธิพลทางการเมืองแบบราดิคัลคือวิทยาศาสตร์แบบนิวตัน สอนว่า จักรวาลนี้มีระเบียบ
และความสมานฉันท์(Harmony and oder)ที่ถูกชี้นำโดยกฎธรรมชาติ ถูกจินตนาการถึงสังคมและ
การเมืองที่มีระเบียบและความสมานฉันท์ สามารถนำมาตัดสินด้วยเหตุผลได้ เมื่อมองจากจุดที่เป็น
วิทยาศาสตร์และเหตุผลนิยม ศาสนจักรเริ่มไม่ไว้วางใจเพราะถูกสั่นคลอนทางวิทยาศาสตร์ ทำให้เกิด
แนวร่วมมากมาย เช่น เบนจามิน รัช (Benjamin Rush) จอห์น เบวิส (John Bevis) จอร์จ ลูอิส สกอตต์ 
(George Lewis Scott)  เป็นนักคณิตศาสตร์ที่มีชื่อเสียงและแนะนำเพนให้รู้จักกับเบนจามิน แฟรงคลิน
(Benjamin Franklin)  เพนได้เรียนอยู่ชีวิตอยู่ในอังกฤษ ผ่านการทำงานมีประสบการณ์มากมายทำให้ในใจ
เต็มไปด้วยความคับข้องใจ ความกดดัน และความขัดแย้ง ก่อนตัดสินใจลงเรือไปอเมริกา พร้อมกับค
วาหมดหวังในการปฏิรูปในอังกฤษที่ลักษณะเบาบางและไร้น้ำหนัก   ทางออกสุดท้ายคือการไปสร้าง
ชีวิตใหม่และผลักดันอุดมการณ์ทางการเมืองที่เขาศรัทธาและเชื่อในโลกใหม่ 
         จุดเริ่มต้นของเพนกับสิ่งใหม่ๆในอเมริกาโดยคำแนะนำตัวของเบนจามิน แฟรงคลิน ที่
การเมืองกำลังคุกรุ่นด้วยความขัดแย้งการการเมืองที่ดุเดือน พร้อมกับอารมณ์รุ่มร้อนถึงความไม่เป็น
ธรรมวและไม่เป็นเหตุผลของระบบกษัตริย์ การได้ทำงานในที่นั้นโดยไม่ต้องปรับตัวในฟิลาเดลเฟียที่มี
ระบบเศรษฐกิจที่ใหญ่ที่สุด มีชนชั้นที่ร่ำรวย และชนชั้นฝีมือแรงงานที่มีจำนวนมาก มีการต่อต้าน
แรงงานทาส จนมีการประกาศยกเลิกแรงงานทาส ต่อมาเกิดความผันผวนของสภาวะทางเศรษฐกิจ  
ประชากรเพ่ิมมากขึ้น ทำให้ประเทศแม่คืออังกฤษต้องการรายได้มากขึ้นจากเมืองอาณานิคมสู่กรณี
วิกฤตแสตมป์ปี 1765-1766 ตามด้วยกฎหมายภาษีทาวเซนต์ปี 1770 เกิดการประท้วงอังกฤษก่อตัว
ขึ้น ไม่ให้นำสินค้าอังกฤษเข้ามา ชุมนุมคัดค้านกฎหมายอังกฤษและข้าหลวงอังกฤตในอาณานิคม 
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นำไปสู่สัญลักษณ์การเมืองยุคสมัยนั้นมีการปลุกระดมความคิดทางการเมืองในหมู่ประชาชนที่เป็นช่าง
และช่างฝีมือ มีการตั้งสภาครองเกรสแห่งทวีป(Continental Congress)เป็นองค์กรนำในการต่อสู้ต่อรอง
เจรจากับรัฐบาลอังกฤต เกิดแนวคิดชาตินิยมและต้องการเป็นอิสระจากอาณานิคม จุดนี้เป็นช่วงหัว
เลี้ยวหัวต่อพร้อมกับประสบการณ์ทางการเมืองจากอังกฤษ   
       เพนได้เสนอแนวคิดทางเมืองและอิทธิพลของสามัญสำนึกที่เขาอภิปรายอยู่ 3 ประเด็น คือ 
ประเด็นแรกคือต้นกำเนิดและจุดประสงค์ของรัฐบาล เริ่มด้วยการเปรียบเทียบระหว่างรัฐบาลกับ
สังคมเป็นวิธีวิทยาในสำนักปรัชญาตามธรรมชาติและสัญญาสังคมจากโธมัส ฮอบส์ถึงจอห์น ล๊อก ดัง
ข้อสรุปของเขาที่ว่า 

 สังคมเกิดจากความต้องการของเรา ส่วนรัฐบาลเกิดจากความชั่วร้ายของเรา สังคมสงเสริม 

 ความสุขของเราในด้านบวกด้วยการเกี่ยวร้อยประสานสิ่งที่เรารัก ส่วนรัฐบาลมีหน้าที่ใน 

 ด้านลบคือคอยระงับยับยั้งความชั่วร้ายของเรา สังคมเก้ือหนุนการมีปฎิสัมพันธ์ ส่วนรัฐบาล 

 สร้างการกีดกันแบ่งแยก สังคมคือผู้อุปถัมภ์ รัฐบาลคือผู้ลงโทษ 

ดังนั้นข้ออภิปรายแนวคิดทางการเมืองและสังคมคือความเสมอภาคเท่าเทียมกันของคนทั้งหลายใน
สังคม ประเด็นที่สอง คือ การวิพากษ์และชำแหละความเป็นมาและการก่อรูปจนถึงการดำรงอยู่ใน
ฐานะผู้มีอำนาจปกครองอย่างชอบธรรมของสถาบันกษัตริย์อังกฤษ เขาใช้วิธีทางวิทยาศาสตร์วิพากษ์
สถาบันกษัตริย์ เขานำเสนอข้อเท็จจริงของการเป็นกษัตริย์ก่อนว่า มีอะไรบ้าง ข้อแรกคือ อะไร ที่
กษัตริย์มีและทำ สรุปได้ว่า สถาบันกษัตริย์อังกฤษนั้นมีอะไรและทำอะไร และสิ่งที่มีอยู่และทำนั้น
ถูกต้องดตามเหตุผลและผลของสรรพสิ่งนั้นหรือไม่ เพนปฏิเสธระบอบกษัตริย์และอภิสิทธิ์จากการ
สืบสายเลือดวงค์ตระกูล และประเด็นสุดท้าย คือ อเมริกาจะไปทางไหน สามัญสำนึก ได้ตอบและ
ชี้แนะหนทางที่เป็นการเลือกหนทางเป็นเอกราชและเป็นอิสระจากอำนาจและการปกครองที่อ
ยุติธรรมและไม่ เป็นธรรมชาติของระบอบกษัตริย์ อังกฤษ เพนได้ ใช้ความรู้ความเข้าใจและ
ประสบการณ์ในชีวิตของช่างฝีมืออันเป็นกลุ่มชาวเมืองหรือกระฎุมพีที่เติบใหญ่ขึ้นมาในสภาวะ
แวดล้อมของระบบเศรษฐกิจทุนนิยมและการเมืองระบบฟิวดัล ความขัดแย้งที่กำลังก่อตัวและความ
จำเป็นต้องมีพลังการเมืองใหม่เข้ามาผลักดันการเปลี่ยนแปลงทางคุณภาพให้เกิดขึ้น  ความขัดแย้ง
ระหว่างอาณานิคมอเมริกากับรัฐบาลอังกฤษเป็นเวทีประลองกำลั งทางอุดมการณ์ที่เหมาะสมและ
เป็นไปได้มากที่สุดภายใต้ระบบจักรวรรดิอังกฤษขณะนั้น ความลังเลไม่กล้าตัดสินใจในการแตกหักกับ
จักรวรรดิอังกฤษและระบอกกษัตริย์ แต่ก็มีบางพวกที่ไม่สามารถเปลี่ยนไปยังอยู่ติดกับระบบเก่าไม่
ย้ายจุดยืนของตนเอง  สามัญสำนึกจึงเป็นพลังที่ทำให้สายใยเส้นสุดท้ายระหว่างอาณานิคมกับเมืองแม่
อังกฤษขาดสะบั้นลง  งานเขียนของเพนมีพลังข้อคิดและข้อเสนอที่สำคัญคือ การวิจารณ์และลบล้าง
ความชอบธรรมของสถาบันกษัตริย์ที่วางอยู่บนหารสืบสายโลหิตว่าเป็นการปกครองที่ไม่เป็นธรรมชาติ
และไม่มีความจริงรับรอง การยกฐานะและศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ของชนชั้นต่ำที่เป็นสามัญชนและ
ทาสทั้งหลายที่ต้องการยกฐานะแต่ก็มีอุปสรรคขัดขวางคือระบบกษัตริย์ ดังนั้น สามัญสำนึก บทความ
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นี้ได้แบ่งเนื้อหาออกเป็น 3 ประเด็นประกอบด้วยต้นกำเนิดและจุดประสงค์ของรัฐโดยทั่วไปพร้อม
ข้อสังเกตต่อรัฐธรรมนูญอังกฤตพอสังเขป  ว่าด้วยระบบกษัตริย์กับการสืบทอดทางสายเลือก และว่า
ด้วยสมรรถนะของอเมริกาในปัจจุบันพร้อมข้อคำนึงจิปาถะ  
 

เนื้อหาโดยย่อ 
 สาระสำคัญส่วนที่ 1 ว่าด้วยต้นกำเนิดและจุดประสงค์ของรัฐบาลโดยทั่วไปพร้อมข้อสังเกต
ต่อรับธรรมนูญอังกฤษขอสังเขป  สังคมกับรัฐบาล มีความแตกต่างกัน ต้นกำเนิดผิดแผกกันสังคมเกิด
จากความต้องการของเรา ส่วนรัฐบาลเกิดจากความชั่วร้ายของเรา สังคมส่งเสริมความสุขของเรา ใน
ด้านบวกเกี่ยวข้องประสานสิ่งที่เรารัก ส่วนรัฐบาลมีหน้าที่ในด้านลบคือคอยระงับยับยั้งความชั่วของ
เรา  สังคมเกื้อหนุนการมีปฏิสัมพันธ์ รัฐบาลสร้างความขัดกันแบ่งแยก สังคมคือผู้อุปถัมภ์ รัฐบาลคือผู้
ลงโทษ  สังคมในทุกสภาวะเป็นสิ่งประเสริฐ รัฐบาลในสภาวะที่ดีที่สุดเป็นแค่ความชั่วร้ายที่จ ำเป็น 
สภาวะที่เลวร้ายที่สุด ยิ่งทนทานเพราะเมื่อใดเราทนทุกข์หรือประสบความลำเข็ญจากรัฐบาล เรื่องที่
คาดหมายว่าน่าจะเจอแต่ในประเทศที่ปราศจากรัฐบาล ความทุกข์ใจยิ่งทวีคูณเมื่อหวนนึกว่าเราเป็นผู้
บันดาลปัจจัยอันก่อทุกข์แก่ตัวเรา รัฐบาลที่จะประกันความปลอดภัยให้มากที่สุด โดยมีค่าใช้จ่ายน้อย
ที่สุดและยังประโยชน์สูงสุด ย่อมเป็นรัฐที่พึงปรารถนา และยิ่งมีใครที่สามารถปกป้องคุ้มครองได้ด้วย
ข้อบกพร่องของมนุษย์ การสถาปนาการปกครองรูปแบบใดรูปแบบหนึ่ง เพ่ือบรรเทาข้อบกพร่องของ
คุณธรรมมนุษย์  การจัดตั้งสภาเพ่ือออกข้อบังคับมาใช้กับผู้ใต้ปกครองด้วยการเลือกตั้ง ด้วยระบบการ
ปกครองเพ่ือให้ผู้อยู่ใต้ปกครองมีความสุข ออกเป็นรัฐธรรมนูญเพ่ือให้ความชอบธรรมแล้วนำมา
ปกครองแต่ก็เป็นภาพลวงตาผู้อยู่ใต้ปกครอง รัฐธรรมนูญของอังกฤษจึงไม่ได้ทำให้เกิดเสรีภาพอย่างที่
กล่าว เพราะเป็นการให้กษัตริย์มีอำนาจและชนชั้นสูงที่สืบทอดการทางสายเลือดจึงเป็นเอกเทศจาก
ประชาชน สภาของสามัญชนคอยถ่วงดุลกษัตริย์ตั้งอยู่บนพ้ืนฐานสองประการคือกษัตริย์เป็นบุคคลที่
ไว้วางใจไม่ได้ถ้าไม่มีการตรวจสอบ หรือความกระหายอำนาจของกษัตริย์เป็นโรคร้ายตามธรรมชาติ
ของระบอบกษัตริย์ และอีกอย่างสภาสามัญชนได้รับมอบหมายให้ทำหน้าที่ข้างต้นจึงมีปัญญากว่าหรือ
มีค่าต่อการไว้วางใจมากกว่าผู้ครองบัลลังก์กษัตริย์ การออกกฎหมายรัฐธรรมนูญของกษัตรย์ที่
ปกครองจึงมีการอำพรางมีความซับซ้อนแนบเนียนมากขึ้น หาใช่ทรงธรรมกว่าเดิม  
      สาระสำคัญของส่วนที่ 2 ว่าด้วยระบอบกษัตริย์กับการสืบทอดทางสายเลือด มนุษย์กำเนิดมาเท่า
เทียมต่อมาภายหลังมีการแบ่งแยกคนรวยกับคนจนเป็นหลักการสำคัญ การแบ่งแยกอีกอย่างหนึ่งที่ไม่
มีเหตุผลคือการแยกมนุษย์ออกเป็นกษัตรยิ์กับราษฎร ชายกับหญิงแบ่งแยกตามธรรมชาติ ดีกับเลว
เป็นการแบ่งแยกของสวรรค์ ไม่มีใครเกิดสูงส่งกว่ากันเหนือมนุษย์คนอื่น และแตกต่างรวกับสิ่งที่มีชีวิต
สายพันธุ์ใหม่ เกิดมาเพ่ือความสุขหรือความทุกข์ของมนุษยชาติกันแน่  การไม่มีกษัตริย์ จึงมีความสุข  
กษัตริย์สร้างแต่ความฟุ้งเฟ้อยกย่องบูชาให้เลิศลอยกว่าคนอ่ืนไม่สามารถอ้างเหตุผลชอบธรรมใดเลย
จากสิทธิเท่าเทียมตามธรรมชาติ ระบอบกษัตริย์เป็นบาปประการหนึ่งของชาวยิวและเป็นความชอบ
ธรรมของพระเจ้าที่ทรงมหิทธานุภาพ กษัตริย์ที่ดีย่อมมีแต่น้อย ระบบกษัตริย์ไม่เป็นที่พอใจของพระผู้
เป็นเจ้าคือความจริง การสืบทอดทางสายโลหิต ก้าวแรกเสื่อมและลดทอนตัวเองไม่พอ  ก้าวสองอ้าง
เป็นสิทธิ์เป็นการดูแคลนและยัดเยียดให้คนรุ่นหลัง เมื่อมนุษย์เกิดมาเท่าเทียม การยกย่องตระกูลให้มี
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อภิสิทธิ์ชนตั้งแต่กำเนิดจนตลอดไป ความห่างไกลจากต้นเกินค่าและไม่ควรมาปกครอง เนื่องจาก
กษัตริย์จะใช้อำนาจในการเบียดเบียนอย่างทารุณรวมไปถึงการสืบทอดอำนาจทางสายโลหิตก็เป็นสิทธิ
ที่ชอบธรรม แม้ตอนสืบราชบัลลังก์ที่ยังทรงพระเยาว์ มีคนที่สำเร็จราชการใช้อำนาจภายใต้กษัตริย์ 
อำนาจยั่วยวนและมีโอกาสให้ทรยสต่อความวางใจ เมื่อมีอำนาจก็จะครอบงำกษัตริย์เมื่อวัยชรา ดังนั้น  
ระบอบกษัตริย์และการสืบทอดราชบังลังก์จะก่อให้โลกโชกเลือดและแปดเปื้อนเถ้าถ่าน ระบบกษัตริย์
จึงมีหน้าที่สร้างความยากจนแก่ประเทศชาติและสร้างความขัดแย้งบาดหมางแก่ผองชนทั้งคนทุกคนมี
ความเท่าเทียม 

      สาระสำคัญส่วนที่ 3 ความคิดคำนึงว่าด้วยสถานะของอเมริกาในปัจจุบัน อเมริกามีความสมบูรณ์
ทั้งทรัพยากรมีสินค้าที่ค้าขายจนร่ำรวยไม่จำเป็นต้องอาศัยประเทศแม่ซึ่งคุ้มครองประโยชน์ของเรา 
อเมริกาต้องสร้างมิตรทั่วทวีปยุโรป ต้องความเป็นเอกราชให้ได้ ทั้งที่อเมริกามีพ้ืนที่กว้างใหญ่ไพศาล มี
เมืองท่าที่ทำการค้าขายได้เองโดยไม่ต้องอาศัยอำนาจใดๆจากประเทศแม่ ที่จะเอาแต่ประโยชน์จาก
ประเทศของเรา เราสามารถสร้างความยิ่ งใหญ่ได้ด้วยตัวของเราเอง ที่เราทำไม่ได้เพราะเราเกาะ
เกี่ยวกับประเทศแม่ ไม่มีพระเจ้าองค์ใดจะให้ใครมาปกครอง แต่ท่านได้มอบความปลอดภัยโดย
พระองค์เอง เรามาสร้างสิ่งที่มีคุณค่าให้แก่คนรุ่นหลัง ประเทศแม่เอาแต่ประโยชน์ แสร้งความ
ปรองดองแต่มีกโลบายในการกำจัดคนที่เห็นต่าง ดังนั้น อเมริกาจะต้องเป็นอเมริกาไม่ใช่อังกฤษ มี
อิสรภาพและเสรีภาพปกครองตนเองคือสิทธิตามธรรมชาติ 
     สาระสำคัญส่วนที่ 4 ว่าด้วยสมรรถนะของอเมริกาในปัจจุบันพร้อมข้อคำนึงจิปาถะ อเมริกามี
ความสามารถในการปกครองตนเอง รวมทั้งความสามารถด้านต่าง ๆ เช่น การต่อเรื อในการรบที่มี
ต้นทุนต่ำกว่าการไปสร้างประเทศอ่ืนทำท่ีมีต้นทุนสูง เป็นต้น  อเมริกาพร้าที่จะเป็นมหาอำนาจได้ ควร
ให้อิสรภาพในการนับถือศาสนา ต้องประกาศอิสรภาพอย่างเปิดเผยและมุ่งมั่น เหตุผล คือ อเมริกา
เป็นเมื่องขึ้นของอังกฤษเมื่อมีการสู้รบยากที่จะหาประเทศมาไกล่เกลี่ย ไม่มีทางที่ประเทศที่จะเข้ามา
ช่วยเพราะอเมริกากับอังกฤษเป็นเมืองขึ้น ภาพในสายตาของนานาประเทศจะมองอเมริกาเป็นกบฎ 
ต้องมีการสี่อสารบอกความจำเป็นและความทุกข์ต่อการอยู่ภายใต้บังคับของอังกฤษสื่อความทุกข์
ทรมานความยากลำบากของอเมริกา 
 

บทวิจารณ ์
ประเด็นในการวิจารณ์ ผู้วิจารณ์ได้แบ่งออกเป็น 2 ประเด็น คือ (1)รูปแบบการนำเสนอ (2) 

ประเด็นเนื้อหา  
 1. รูปแบบการนำเสนอ  หนังสือเรื่องสามัญสำนึก(Common Sense) ไม่ใช่รูปแบบที่เป็น
หนังสือ แต่เหมือนบทความที่ตีพิมพ์ลงในจุลสารและแผ่นใบปลิว(pamphlem) สะท้อนความ
เคลื่อนไหวทางการเมืองของชาวอาณานิคมอเมริกันในอเมริกาเหนือ ภาษาที่เขียนแบบเรียบง่าย แต่
ทรงพลังข้อคิดและข้อเสนอที่วิพากษ์และลบล้างความชอบธรรมของสถาบันกษัตริย์ที่สืบสายโลหิต
เป็นระบบที่เป็นธรรมชาติและไม่มีความจริงรองรับ 
 ในส่วนลำดับเนื้อหา ผู้เขียนใช้ภาษาเขียนอย่างเรียบง่าย มีเหตุผลที่สำคัญได้การโยงหลักทาง
ศาสนาคริสต์ที่ปรากฎในคัมภีร์ไบเบิลมาเชื่อมโยงให้ตั้งแต่ความเชื่อเรื่องกษัตริย์ ความเป็นมนุษย์ที่
พระผู้เจ้าได้ทรงประทานความสำเร็จโดยไม่ได้ผ่านตัวแทนจากอำนาจใดๆ สร้างความเชื่อถือด้วยการ
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วารสารวิชาการสถาบันพัฒนาพระวิทยากร ปีที่ 4 ฉบบัที่ 1 (มกราคม-มิถุนายน 2564) 

 
นำสิ่งที่คนเคารพนับถือมาปูพ้ืนฐานความเชื่อแล้วเข้าสู่ประเด็นข้อเรียกร้องความเป็นตัวของตัวเอง
(อเมริกา) การให้คุณค่าของความเป็นมนุษย์ความเท่าเทียมของความเป็นคน มีเสรีภาพอิสรภาพเท่า
เทียมกันอย่างที่สุด (จอห์น รอลส์, 2558: 57) การสร้างความภาคภูมิใจให้ตระหนักถึงประเทศตนเอง
ที่ไม่จำเป็นต้องยอมทนต่อเมืองแม่ ทั้งที่ตนเองมีศักยภาพหรือสมรรถนะ มีทรัพยากรมากมาย พ้ืนที่
กว้างใหญ่ไพศาล ผู้เขียนได้เชื่อมโยงและเรียงลำดับหลักการปกครองที่ต้องเน้นภาพของการปกครอง
ด้วยตนเอง มีองค์กรการปกครองตนเอง เพ่ือดูแลสุขทุกข์ของประชาชน ออกกฎหมายปกครองที่
เข้าใจพ้ืนฐานตนเอง มากกว่าจะให้คนอ่ืนมาออกกฎหมายที่ต้องอาศัยความพอใจหรือผลประโยชน์
ตนเอง ผู้เขียนยังใช้ภาษากระตุ้นอย่างมีเหตุผลโดยตนไม่ใช่นักคิดผู้ต้องการผลักดันความเชื่อของ
ตนเอง หรือยัดเยียดสิ่งที่เขาคิดว่าตนเองถูกต้องให้กับคนอ่ืน สร้างความตระหนักด้วยข้อคิดให้วิพากษ์
อย่างมีเหตุผลโดยใช้หลักวิทยาศาสตร์มาอธิบายปรากฎการณ์ต่างๆในสังคมอเมริกา เป็นผู้ยึดมั่นใน
เหตุผล ความเป็นธรรม ความถูกต้อง ความเท่าเทียมของสิทธิเสรีภาพระหว่างมนุษย์ทุกเชื้อสายและ
ชาติพันธุ์ การเป็นคนที่ยึดมั่นแบบนี้จนทำให้คนตราหน้าว่า “เป็นบุคคลน่ารังเกียจ จนมีคำกล่าวถึงเขา
ว่า อายุยืนยาว กระทำสิ่งที่เป็นประโยชน์ไว้บ้าง แต่ก็ทำเรื่องที่เป็นโทษไว้มากมาย” พ้ืนฐานของตัว
เขาเป็นเหตุให้การเขียนสามัญสำนึกได้จุดที่น่าเชื่อถือต่อประชาชนชาวอเมริกา และทำให้ได้เอกราช
อิสรภาพเสรีภาพของอเมริกา จนทำให้สายใยระหว่างประเทศอาณานิคมกับประเทศอังกฤษขาด
สะบั้น  
       ในหนังสือเล่มนี้ ผู้เขียนหนังสือพยายามใช้ภาษาและให้เหตุผลซี่งเป็นยุทธวิธีในการต่อสู้กับ
ประเทศแม่ด้วยการปลุกระดมความเชื่อที่เป็นนามธรรมในหลักพ้ืนฐานคือศาสนา แต่เป็นศาสนาที่
สามารถเข้าถึงได้โดยตนเองไม่ใช่ผ่านตัวกลางใดๆ สู่สิ่งที่เป็นรูปธรรมทั้งเป็นส่วนของพ้ืนที่ของอเมริกา 
พยายามให้เหตุผลทั้งเป็นหลักการที่จับต้องได้ เช่น ถ้าเราทำอะไรกับประเทศแม่ เราก็จะถูกตราหน้า
ว่าเป็นกบฎเสมอ ประเทศอ่ืนก็จะเกรงอังกฤษอยู่ดีเป็นต้น ดังนั้น ผู้เขียนจึงใช้ภาษาที่เข้าใจง่าย
เชื่อมโยงประเด็นต่อเหตุผลจากหลักศาสนาสู่ข้อเท็จจริงของสถาบันกษัตริย์ 
 2. ประเด็นเนื้อหา 

ก. การใช้ภาษา ผู้เขียนภาษาที่เชื่อมโยงชุดความคิดที่เดิมมาจากศาสนา แล้วพัฒนาให้เกิด
ความเชื่อที่เป็นจริงในปัจจุบัน แล้วเอาเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นจริงมาเป็นตัวนำ ชักชวนให้คนที่อ่านหนังสือ
สามัญสำนึก(Common Sense) รักและห่วงแหนทรัพยากรของตนเอง  ทุกอย่างที่ต่อสู้ต้องมาจาก
ประชาชนไม่ใช่มาจากอำนาจของศักดินา การออกกฎหมายก็เพ่ือมากดขี่ประชาชน ประเด็นของการ
เขียนเนื้อหานี้ ผู้เขียนอธิบายได้อย่างชัดเจนข้อมูลแน่นและมีพลังต่อการต่อสู้ของประเทศอาณานิคม
และกระตุ้นความคิดที่ไม่เป็นจริงของสถาบันกษัตริย์ และพยายามหาเหตุผลมาเป็นยุทธวิธีในการต่อสู้
กับสถาบันกษัตริย์ มีการใช้อุปมาเปรียบเทียบต่อสู้กับความไม่เป็นธรรมต่อกฎหมายรัฐธรรมนูญที่
ออกมาเพ่ือกษัตริย์หรือคนของกษัตริย์แต่ไม่ออกมาเพ่ือคนส่วนใหญ่ของประเทศจึงติดในพันธนาการ
ด้วยอคติอันดื้อดึง ดังคำอุปมาว่า ชายที่ติดบ่วงโสเภณีย่อมไม่มีคุณสมบัติเป็นผู้เลือกหรือตัดสินภรรยา  
ในทำนองเดียวกัน ความยึดมั่นถือมั่นในรัฐธรรมนูญการปกครองอันผุพังก็บังตาเรามิให้แลเห็น
รัฐธรรมนูญที่ดี  ดังนั้น ประเด็นเนื้อหาของผู้เขียนชักชวนให้คนอ่านจุลสารของเขาได้เข้าใจและคล้อย
ตาม สร้างความตระหนักรู้ความเป็นชาติของตนเอง ผู้เขียนยังอุปมาเชื่อมโยงเหตุผลทุกตอน โยง
เหตุการณ์ทั้งในอดีตยุคปฏิวัติศาสนา เหตุการณ์ในยุโรปที่ เป็นการกระทำของกษัตริย์ ผู้ เขียน
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จำเป็นต้องอ้างเหตุผลที่น่าเชื่อได้ และการอุปมาที่ได้เห็นภาพของความจริงในการต่อสู้กับสถาบัน
กษัตริย์อังกฤษ เพราะเหตุผลที่สำคัญของผู้เขียนที่มองเห็นถึงการเปลี่ยนจะต้องใช้การสื่อสารด้วย
บทความที่เข้าถึงคนอเมริกันได้ทุกหนทุกแห่ง และอีกเหตุผลการใช้กำลังไม่สามารถเปลี่ยนแปลงระบบ
กษัตริย์ได้เพราะอิทธิพลของอำนาจมีอยู่ทุกหนทุกแห่ง แต่ถ้าใช้การเขียนย่อมสื่อสารให้คนอเมริกันได้
อย่างทั่วถึง จึงเป็นเหตุผลที่ผู้เขียนใช้ภาษาที่เรียบง่ายเรียงลำดับเนื้อหาจุดเน้นของการต่ อสู้เพ่ือ
เรียกร้องจากกษัตริย์อังกฤษ 

 ข. ประเด็นความคิดของผู้เขียนในหนังสือเล่มนี้ มีความคิดที่ชัดเจนวาดภาพมโนทัศน์เห็นถึง
ความเท่าเทียมของกษัตริย์กับราษฎรไม่มีหลักศาสนาหรือหลักธรรมชาติที่ให้แยกกัน การใช้วิธีการอ้าง
พระเจ้าผู้ทรงมหิทธานุภาพเพ่ือให้คนที่เชื่อในศาสนาศรัทธาต่อกษัตริย์จึงเป็นสิ่งไม่สมเหตุสมผล การ
ใช้หลักเหตุผลจากแหล่งข้อมูลทั้งที่เป็นความเชื่อในหลักศาสนาของผู้เขียนเป็นการหาหลักฐานยืนยัน
ของงานที่สมบูรณ์ของผู้เขียนและได้ผล เพราะในคัมภีร์ที่ผู้เขียนยืนยันการที่พระเจ้าไม่ได้ให้ใครมา
ปกครองแทนพระองค์ และพระองค์ไม่ได้สร้างบาปให้กับใคร และการอ้างของกษัตริย์ต่อการสืบสาย
โลหิตที่เขาเห็นเหตุผลเป็นความเขลาและธรรมชาติไม่เห็นชอบ ผู้เขียนถึงขนาดยกหลักฐานซึ่งเป็น
นิทานอีสป ลาคลุมหนังสิงโต การเป็นกษัตริย์ก็เป็นเฉพาะตัวไม่อาจตกทอดไปถึงลูกหลานได้ 
ไม่อย่างนั้นจะเกิดความอยุติธรรมเกิดขึ้น ขัดต่อหลักธรรมชาติ คนรุ่นต่อไปจะตออยู่ภายใต้การ
ปกครองของคนโง่และคนเขลาได้ การสืบทอดแบบสายโลหิตจะเป็นการเปิดประตูให้คนเบาปัญญา 
คนชั่วช้า และคนไม่เหมาะสม ผู้เขียนพยายามชักชวนให้เชื่อถึงระบบที่เลวร้ายอันจะก่อความหายนะ
ให้กับคนที่อยู่ใต้ปกครอง แล้วโยงไปสู่ความเป็นคนอเมริกันซึ่งมีสมรรถนะพอที่จะปกครองตนเอง นี้จึง
เป็นงานเขียนที่ชัดเจนและสามารถทำให้คนอเมริกาต่อต้านประเทศอาณานิคมอังกฤษจนได้รับเอก
ราชของตนเอง 
 

บทสรุป 
 หนังสือเรื่องสามัญสำนึก(Common Sense)ผู้เขียนได้กำหนดจุดประสงค์ไว้แต่เบื้องต้นแล้ว
ว่าเป็นเขียนเพ่ือเสนอให้เกิดความเคลื่อนไหวทางการเมืองของคนอเมริกันในอเมริกาเหนือและงาน
เขียนนี้กลายเป็นระเบิดทางการเมืองซึ่งมีรายละเอียดที่งานเขียนไว้อยู่ 3ประเด็นคือประเด็นแรกต้น
กำเนิดและจุดประสงค์ของรัฐบาล ประเด็นที่สองว่าด้วยเรื่องรัฐธรรมนูญอังกฤษ และประเด็นที่สาม
อเมริกาจะไปทางไหนดี หนังสือเล่มนี้เป็นหนังสือที่ควรอ่านที่สุด เพราะจะทำให้เข้าใจสภาพความเป็น
จริงในยุคล่าอาณานิคมของอังกฤษและสถาบันกษัตริย์อังกฤษ หนังสือนี้สะท้อนความเชื่อบนพ้ืนฐาน
ความเป็นจริงของประเทศที่มีระบบกษัตริย์ และสถาบันกษัตริย์ต้องปรับตัวอย่างไรในยุคปัจจุบัน 
ผู้อ่านหนังสือเล่มนี้จะต้องเปิดใจให้กว้างเพราะภาษาการใช้ค่อนข้างรุนแรงแต่แฝงไปด้วยหลักการและ
เหตุผล ถ้าต้องอ่านจะต้องเป็นคนสนใจใคร่รู้เช่น นักกิจกรรมทางการเมือง นักประชาธิปไตย 
ผู้ปกครอง หรือคนอ่ืนๆ เป็นต้นที่สนใจ  เพราะสิ่งที่งานเขียนของโธมัส เพนได้กล่าวถึงคือสิทธิความ
เท่าเทียมของคน การปรับตัวของสถาบันกษัตริย์ต่อความเห็นที่ไม่มีสิ่งใดรองรับเพราะแม้พระเจ้าก็
ไม่ได้ให้สิทธิไว้ ทุกอย่างธรรมชาติให้ความเท่าเทียมและรับรองไว้ จึงไม่มีใครเหนือกว่าใครในทาง
ธรรมชาติและหลักศาสนา  หนังสือเล่มนี้มีประโยชน์ทางวิชาการด้านกระบวนการให้เหตุผลที่สามารถ
เอาข้อเท็จจริงในประวัติศาสนา การเมือง เศรษฐกิจ และวัฒนธรรมมาร้อยเรียงให้เห็นสิ่งที่ต้องต่อสู้
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เพ่ือเรียกร้องความเป็นเอกราชของรัฐที่เป็นเมืองขึ้น ด้านการใช้ภาษาที่เรียบง่ายแต่ให้ข้อคิดที่กระตุ้น
คนในสังคมอเมริกาเหนือได้ตระหนักความเป็นชาติตนเอง สามารถจัดการตนเองได้โดยไม่ต้องพ่ึงพา
ความจอมปลอมของกษัตริย์อังกฤษและสุดท้ายที่เห็นของงานวิชาการคือการมีอารมณ์ร่วมต่อการ
เรียกร้องทางการเมืองที่เป็นอยู่ปัจจุบันและต้องต่อสู้กับความไม่เป็นธรรมต่อไป แต่ต้องใช้หลักการ
เขียนให้เยอะๆแล้วมีช่องทางสื่อให้ประชาชนได้รับรู้โดยไม่ต้องใช้กำลังลงถนนอีกต่อไป 
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