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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อประเมินและเปรียบเทียบทักษะในศตวรรษท่ี 21 ด้านการรู้เท่าทันสื่อของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 จังหวัดนนทบุรี จ าแนกตามอ าเภอที่ตั้งโรงเรียน ขนาดโรงเรียน เขตพื้นท่ีการศึกษา 
ที่โรงเรียนสังกัด และประเภทโรงเรียน ตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 จังหวัดนนทบุรี ปีการศึกษา 
2561 จ านวน 435 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบหลายขั้นตอน เครื่องมือที่ใช้ ได้แก่ แบบวัดการรู้เท่าทันสื่อส าหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 สถิติที่ใช้ ได้แก่ ความถี่ ร้อยละ ค่าสูงสุด ค่าต่ าสุด ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบ
ที และการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว  
 ผลการวิจัยพบว่า  

1. นักเรียนได้คะแนนการรู้เท่าทันสื่อสูงสุด 27 คะแนน และต่ าสุด 5 คะแนน คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 19.68 
คะแนน จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน นักเรียนในโรงเรียนขนาดใหญ่ ขนาดกลาง และขนาดเล็ก ได้คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 
20.59, 19.05 และ 16.20 คะแนน ตามล าดับ นักเรียนในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
นนทบุรี เขต 1 และเขต 2 ได้คะแนนเฉลี่ยการรู้เท่าทันสื่อ เท่ากับ 18.65 และ19.62 คะแนน ตามล าดับ นักเรียน 
ในโรงเรียนสังกัดรัฐ และสังกัดเอกชนได้คะแนนเฉลี่ยการรู้เท่าทันสื่อ เท่ากับ 18.52 และ 20.17 คะแนน ตามล าดับ 
นักเรียน ร้อยละ 57.87 ได้คะแนนการรู้เท่าทันสื่อ ระดับพอใช้ ร้อยละ 26.62 อยู่ในระดับดี และร้อยละ 15.51  
อยู่ในระดับรู้ไม่เท่าทันสื่อ  

2. นักเรียนในอ าเภอต่างกันรู้เท่าทันสื่อแตกต่างกัน แต่เมื่อเปรียบเทียบรายคู่ ไม่พบความแตกต่าง นักเรียน 
ในโรงเรียนขนาดต่างกันรู้เท่าทันสื่อแตกต่างกัน นักเรียนในเขต 1 และ เขต 2 รู้เท่าทันสื่อแตกต่างกัน และนักเรียน
ในโรงเรียนรัฐและเอกชนรู้เท่าทันสื่อแตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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Abstract 
 The purposes of this research were to evaluate and compare the 21th century skills in 
media literary of grade 6 students in Nonthaburi. The sample consisted of 435 grade 6 students in 
Nonthaburi randomed by multi-stage random sampling. The instrument was the media literacy test 
for grade 6 students. The statistics used in data analysis were general basic statistics, independent  
t-test and one-way ANOVA.  
 The research findings were as follows:  

1. The maximum media literacy score was 27 while minimum was 5, and mean was 19.68 
from 30. The media literacy mean score of students in large, middle, and small size of schools, 
were 20.59, 19.05 and 16.20 respectively. The media literacy mean score of students in the Office 
of Education Area 1 and 2 were 18.65 and 19.62 respectively. The media literacy mean score of 
students in public and private schools were 18.52 and 20.17 respectively. 57.87 percent of students 
had a media literacy score at moderate level, 26.62 percent of students were in good level and 
15.51 percent in the level of unqualified media literacy.  

2. Students in difference districts were different in media literacy but unknown in any 
pairs of districts. Students in difference size of schools were different in media literacy. Students 
in the Office of Education Area 1 and 2 were different in media literacy. Students in public and 
private schools were different in media literacy with the statistical significance at .05. level. 
 
Keywords  Media Literacy, Assessment in the 21st Century Skills  
 

บทน า 
 การจัดการศึกษาในศตวรรษท่ี 21 มุ่งให้ผู้เรียนได้ทั้งความรู้และและทักษะที่จ าเป็นต้องใช้ในการด ารงชีวิต 
และการประกอบอาชีพ ผลการเรียนรู้ของผู้เรียนประกอบด้วย 3 ส่วนดังนี้ (วิจารณ์  พานิช, 2555, น. 16-17; พีระ  
พนาสุภน, 2560, น. 2-6, อ้างถึงใน วรรณ์ดี  แสงประทีปทอง, 2561, น. 2-3) 1) ผลการเรียนรู้ด้านความรู้ในสาระ
วิชาหลัก 2) ผลการเรียนรู้ด้านคุณลักษณะที่ควรเกิดขึ้นกับผู้เรียนในศตวรรษท่ี 21 และ 3) ผลการเรียนรู้ด้านทักษะ 
ผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 ควรมีทักษะที่ส าคัญ 3 กลุ่ม ได้แก่ ทักษะการเรียนรู้และนวัตกรรม (Learning and innovation 
skills) ทักษะด้านสารสนเทศ สื่อและเทคโนโลยี (Information, media and technology skills) และทักษะด้าน
ชีวิตและอาชีพ (Life and career skills) ทักษะด้านสารสนเทศ สื่อและเทคโนโลยี มุ่งเน้นให้มีความสามารถในการ
เข้าถึงสารสนเทศ และสื่อต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม สามารถจัดการ เช่ือมโยง ประเมินและสร้างสารสนเทศ รวมถึง
การประยุกต์ใช้เรื่องจริยธรรมและกฎหมายกับการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศได้ ทักษะด้านสารสนเทศ สื่อและเทคโนโลยี 
ประกอบด้วยทักษะย่อย ได้แก่ การรู้สารสนเทศ (Information literacy) การรู้เท่าทันสื่อ (Media literacy) และ
การรู้ด้านไอซีที (ICT literacy) 
 สื่อและเทคโนโลยีมีการพัฒนาอย่างรวดเร็ว และกระจายไปสู่ทุกครัวเรือนอย่างทั่วถึง ไม่ว่าจะเป็นสื่อกระแส
หลักอย่างโทรทัศน์ วิทยุ หนังสือพิมพ์ และสื่อทางเลือกอย่างอินเทอร์เน็ตและสื่อสังคมออนไลน์ ( Social media) 



วิจัยและประเมนิผลอุบลราชธาน ี8,1 (มกราคม-มิถุนายน 2562)   13  
 
ส่งผลให้ผู้บริโภคสื่อเกิดเสรีภาพในการเสพข้อมูลข่าวสารได้อย่างอิสระ อีกทั้งความก้าวหน้าของเทคโนโลยีการสื่อสาร
ท าให้รูปแบบของการสื่อสารเปลี่ยนแปลงไป นั่นคือ ผู้รับสารเป็นได้ทั้งผู้บริโภคสื่อและผู้ส่งสารในเวลาเดียวกัน การสื่อสาร
จึงไร้การควบคุมทั้งขอบเขตและเนื้อหา และน าไปสู่ประเด็นที่ว่าเมื่ออยู่ในฐานะของผู้รับและผู้ส่งสารในเวลาเดียวกันจะมี
วิธีการใช้สื่ออย่างไรให้เกิดประโยชน์โดยไม่ตกเป็นเหยื่อของสื่อ เพราะการใช้สื่อย่อมส่งผลกระทบต่อพฤติกรรม ทัศนคติ 
ค่านิยม โดยเฉพาะผลที่เกิดกับตัวผู้รับสื่อและสังคมโดยเฉพาะเด็กและเยาวชน เด็กและเยาวชนเป็นวัยที่มีความต้องการ
ที่จะแสวงหาข้อมูลข่าวสารต่าง ๆ เพราะเป็นวัยที่ใช้เวลาส่วนใหญ่อยู่กับสื่อมากกว่าวัยอื่น ๆ พร้อมจะเรียนรู้และพัฒนา
ตนเองจากสิ่งต่าง ๆ รอบตัว จึงสามารถรับรู้ จดจ าเนื้อหาที่มาจากสื่อได้เป็นอย่างดี การบริโภคสื่อมีผลกระทบทางตรง
ต่อความคดิและพฤติกรรมในการใช้สื่ออย่างไม่มีขอบเขต ไม่มีการคัดเลือกสื่อที่เหมาะสมกับวัย  โดยเฉพาะสภาพ
ครอบครัวและสังคมในปัจจุบันที่ปล่อยให้เด็กใช้ชีวิตอยู่ตามล าพังหรืออยู่กับเพื่อนวัยเดียวกันที่มีประสบการณ์ใกล้เคียงกัน
กับตัวเด็กเอง (พรรณพิมล  วิปุลากร, 2554, น. 43-45) ส่งผลให้เด็กและเยาวชนละเลยการอ่านหนังสือหรือช่วยพ่อแม่
ท างานบ้าน ท าให้ขาดปฏิสัมพันธ์กับคนในครอบครัว อีกทั้งโทรศัพท์มือถือยังเป็นเครื่องมือสนับสนุนพฤติกรรมที่ไม่
เหมาะสมหากเด็กและเยาวชนน าไปใช้ในทางที่ไม่ดี ซึ่งสอดคล้องกับการส ารวจพฤติกรรมการดูโทรทัศน์ของเด็ก พบว่า
เด็กใช้เวลามากกว่าวันละ 12 ช่ัวโมง ส่วนใหญ่ดูโทรทัศน์เพียงล าพังหรือดูด้วยกันกับพี่น้องวัยใกล้เคียงกันโดยเฉพาะ
ในตอนกลางคืนหรือช่วงวันหยุดเสาร์ อาทิตย์ (พรรณพิมล  หล่อตระกูล, 2553, น. 7) นอกจากนี้จากการส ารวจสถานการณ์
และแนวโน้มด้านสื่อของประเทศไทย ในปี พ.ศ. 2557 และอีก 7 ปี (สิ้นปี 2564) โดยส านักงานกองทุนสนับสนุน
การสร้างเสริมสุขภาพ พบว่า ประชากรไทย 67 ล้านคน เข้าถึงสื่อโทรทัศน์ได้มากที่สุด คือ ร้อยละ 97 ส่วนใหญ่ใช้งาน
ผ่านอุปกรณ์เคลื่อนที่ ได้แก่ คอมพิวเตอร์พกพา สมาร์ทโฟน (Smart Phone) และแท็บเล็ต แสดงให้เห็นถึงพฤติกรรม
การใช้งานที่ไม่ถูกจ ากัดด้วยเวลาและสถานที่อีกต่อไป (ส านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (2557, น. 1) 
ท าให้เด็กและเยาวชนซึ่งอยู่ท่ามกลางกระแสโลกาภิวัตน์ที่เต็มไปด้วยสื่อและเทคโนโลยีที่หลากหลายเข้ามามีบทบาท
ส าคัญต่อการด าเนินชีวิตประจ าวัน ซึ่งส่วนใหญ่พบว่า เด็กและเยาวชนมีโทรศัพท์มือถือและใช้เวลากับโทรศัพท์มือถือ
วันละมาก ๆ (เข็มพร  วิรุณราพันธ์, 2554, น. 21) 
 นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 เป็นวัยที่ก าลังพัฒนา มีความอยากรู้อยากเห็น และเป็นวัยที่มีลักษณะ 
การเลียนแบบสูง เนื่องจากระบบการคิดยังอยู่ในช่วงการพัฒนาความเป็นเหตุเป็นผล การแยกแยะข้อมูลที่ได้รับว่า  
มีความหมายเช่นไร มีแนวโน้มสูงที่จะทดลองด้วยการเลียนแบบพฤติกรรมโดยไม่เข้าใจความหมายของพฤติกรรมนั้น ๆ 
และยังสร้างค่านิยมต่อพฤติกรรมที่รับรู้ผ่านสื่อว่าเป็นค่านิยมที่ยอมรับทางสังคม มักรับข้อมูลที่ถูกตอกย้ าเข้ามาเป็น
แบบแผนวิธีคิดได้โดยง่าย (พรรณพิมล  วิปุลากร, 2554, น. 47) ซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษาวิจัยที่พบว่าการให้
การศึกษาเพื่อการรู้เท่าทันสื่อท่ีมีประสิทธิภาพสูงสุดจะเกิดกับเด็กในช่วงอายุ 9–12 ปี ดังนั้น เด็กในวัยดังกล่าวควร
ได้รับการส่งเสริมและพัฒนาทักษะการรู้ เท่าทันสื่อเพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจ ใช้สื่อให้เกิดประโยชน์ต่อการพัฒนา
ตนเองในการด าเนินชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข (อุษา  บิ้กก้ินส์, 2555, น. 152)  
 การประเมินเป็นกระบวนการรวบรวมข้อมูล และตัดสินผลโดยเทียบกับเกณฑ์ ผลจากการประเมินจะเป็น
สารสนเทศที่ผู้บริหารและผู้เกี่ยวข้องสามารถน าไปใช้วางแผนด าเนินกิจกรรมได้อย่างเหมาะสม จากการส ารวจประเมิน
การรู้เท่าทันสื่อท่ีมีผู้วิจัยไว้ พบว่ามีงานวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาเครื่องมือประเมินการรู้เท่าทันสื่อ ได้แก่ งานวิจัยของ
จ าเรียง  ตันหยง (2560) พัฒนาแบบวัดทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 
ในระดับมัธยมศึกษา ปกรณ์ ประจันบาน และอนุชา  กอนพ่วง (2558) วิจัยและพัฒนาแบบวัดทักษะในศตวรรษที่ 21 
ด้านการรู้เท่าทันสื่อของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา แต่ยังไม่พบการประเมินการรู้เท่าทันสื่อของนักเรียนในระดับประถมศึกษา 
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 จากที่กล่าวมาข้างต้นจะเห็นได้ว่าการรู้เท่าทันสื่อเป็นทักษะที่มีความส าคัญและจ าเป็นอย่างยิ่งส าหรับการเรียนรู้
ในศตวรรษที่ 21 การรู้เท่าทันสื่อจะเป็นเครื่องมือที่จะช่วยให้ตระหนักถึงอิทธิพลของสารที่มากับสื่อและเลือกรับข้อมูล 
ข่าวสารที่เป็นประโยชน์ต่อการใช้ชีวิตประจ าวันได้ แต่เครื่องมือประเมินทักษะด้านการรู้เท่าทันสื่อยังมีอยู่น้อย และ
ยังไม่มีการประเมินการรู้เท่าทันสื่อส าหรับนักเรียนในจังหวัดนนทบุรี และโดยที่มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราชตั้งอยู่ใน
จังหวัดนนทบุรี มหาวิทยาลัยจึงควรมีส่วนร่วมในการพัฒนาประชากรในจังหวัดนนทบุรีในด้านต่าง ๆ โดยเฉพาะด้าน
การศึกษา ผู้วิจัยเห็นความส าคัญและความจ าเป็นที่จะต้องประเมินการรู้เท่าทันสื่อของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 
จังหวัดนนทบุรี เพื่อให้ได้สารสนเทศเกี่ยวกับการรู้เท่าทันสื่อของนักเรียนในบริบทต่าง ๆ ได้แก่ การรู้เท่าทันสื่อของ
นักเรียนในแต่ละอ าเภอ การรู้เท่าทันสื่อของนักเรียนในโรงเรียนแต่ละขนาด การรู้เท่าทันสื่อของนักเรียนในโรงเรียน
สังกัดเขตพื้นที่ต่างกัน และการรู้เท่าทันสื่อของนักเรียนในโรงเรียนสังกัดรัฐ และเอกชน เพื่อน าเสนอสารสนเทศ
ในการวางแผนพัฒนานักเรียนในจังหวัดนนทบุรีให้มีคุณภาพต่อไป 

 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1. เพื่อประเมินการรู้เท่าทันสื่อของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 จังหวัดนนทบุรี 
 2. เพื่อเปรียบเทียบการรู้เท่าทันสื่อของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 จังหวัดนนทบุรี จ าแนกตามอ าเภอ
ที่ตั้งโรงเรียน ขนาดโรงเรียน เขตพื้นที่การศึกษาที่โรงเรียนสังกัด และประเภทของโรงเรียน  
 

กรอบแนวคิดการวิจัย 
 การประเมินการรู้เท่าทันสื่อของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 จังหวัดนนทบุรี  ผู้วิจัยได้ศึกษาเกี่ยวกับ 
การรู้เท่าทันสื่อจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง สรุปได้ว่าทักษะการรู้เท่าทันสื่อ ประกอบด้วยทักษะ 4 ด้าน ได้แก่ 
การเข้าถึงสื่อ การวิเคราะห์สื่อ การประเมินสื่อ และการสร้างสรรค์สื่อ (ส านักงานคณะกรรมการกิจการกระจายเสียง 
กิจการโทรทัศน์และกิจการโทรคมนาคมแห่งชาติ, 2556; พรทิพย์ เย็นจะบก, 2552; และอุษา  บิกกิ้นส์, 2555) 
ก าหนดเป็นกรอบแนวคิดในการวิจัย ดังภาพท่ี 1 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจยั 
 
 
 
 
 

    การรู้เท่าทันสื่อ 

     - การเข้าถึงสื่อ 
     - การวิเคราะห์สื่อ 
     - การประเมินสื่อ 
     - การสร้างสรรคส์ื่อ 

 

    - อ าเภอที่ตั้งของโรงเรียน 
    - ขนาดโรงเรยีน 
    - เขตพื้นท่ีการศึกษาท่ีโรงเรียนสังกัด 
    - ประเภทของโรงเรียน 
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วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยนี้ เป็นการวิจัยเชิงประเมิน ด าเนินการวิจัย ดังนี้ 
 1. ประชากรและตัวอย่าง 

ประชากร ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ปีการศึกษา 2561 ในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษานนทบุรี เขต 1 และ เขต 2 โดยสังกัดโรงเรียนรัฐบาล 51 โรง โรงเรียนเอกชน 44 โรง  จ าแนก
ตามขนาดโรงเรียน ขนาดเล็ก 15 โรง ขนาดกลาง 57 โรง ขนาดใหญ่ 20 โรงเ ขนาดใหญ่พิเศษ 3 โรง รวม 95 โรง 
นักเรียนจ านวน 4,931 คน 

ตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ปีการศึกษา 2561 ในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษานนทบุรี เขต 1 และ เขต 2 จ านวน 435 คน จาก 20 โรงเรียน ได้มาโดยการสุ่มแบบหลาย
ขั้นตอน (Multi-stage sampling) โรงเรียนละ 1 ห้อง นักเรียนในโรงเรียนขนาดเล็ก ขนาดกลาง และขนาดใหญ่ 
ห้องเรียนละ 15 20 และ 30 คน ตามล าดับ 
 2. เคร่ืองมือวิจัย ได้แก่ แบบวัดทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ลักษณะเป็น
แบบสอบสถานการณ์ 1 ฉบับ จ านวน 30 ข้อ แบ่งเป็น 4 ด้านได้แก่ การเข้าถึงสื่อ การวิเคราะห์สื่อ การประเมินสื่อ 
และการสร้างสรรค์สื่อ  เกณฑ์การให้คะแนน คือ ตอบถูกให้ 1 คะแนน ตอบผิดหรือไม่ตอบให้ 0 คะแนน ตรวจสอบ
ความตรงโดยการพิจารณาของผู้เช่ียวชาญ น าผลมาวิเคราะห์ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ได้ค่า 0.67-1.00 น าแบบวัด 
การรู้เท่าทันสื่อไปทดลองใช้กับนักเรียนโรงเรียนวัดผาสุกมณีจักร และโรงเรียนทานสัมฤทธิ์วิทยา โรงเรียนพิชญศึกษา 
และโรงเรียนเทพประทานพร จ านวนรวม 200 คน แล้วน าผลการตอบมาวิเคราะห์คุณภาพ ผลการวิเคราะห์ พบว่า 
ความยากของข้อค าถามมีค่า 0.31 ถึง 0.80  และอ านาจจ าแนกของข้อค าถามวิเคราะห์โดยหาสหสัมพันธ์ระหว่าง
คะแนนรายข้อกับคะแนนรวม มีค่าระหว่าง 0.16 ถึง 0.58 และมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทุกข้อ ถือว่าข้อค าถาม
อยู่ในเกณฑ์ใช้ได้  แล้วน าผลการตอบมาค านวณหาค่าความเที่ยงโดยใช้สูตร KR-20 ของคูเดอร์และริชาร์ดสัน ได้ค่า
ความเที่ยง เท่ากับ 0.85 ถือว่ามีความเที่ยงสูงในเกณฑ์ใช้ได้ 
 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล ด าเนินการ ดังนี้  

3.1 การเก็บรวบรวมข้อมูลจากผู้เช่ียวชาญ โดยท าหนังสือขอความอนุเคราะห์ผู้เช่ียวชาญ 3 คน เพื่อ
ตรวจสอบคุณภาพของแบบวัดทักษะการรู้เท่าทันสื่อ 

3.2 การเก็บรวบรวมข้อมูลจากนักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง โดยขอความอนุเคราะห์เก็บข้อมูลเพื่อการวิจัย
จากผู้อ านวยการโรงเรียน และน าแบบวัดไปทดสอบกับนักเรียนด้วยตนเอง ระหว่างวันที่ 18–28 กุมภาพันธ์ 2562 
ได้ผลการทดสอบนักเรียน จ านวน 432 คน คิดเป็นร้อยละ 99.31 
 4. การวิเคราะห์ข้อมูล 

4.1 คะแนนการรู้เท่าทันสื่อวิเคราะห์โดยหาความถี่ ร้อยละ ค่าสูงสุด ค่าต่ าสุด ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน จ าแนกตามอ าเภอท่ีตั้ง ขนาดโรงเรียน เขตพื้นท่ีการศึกษาท่ีโรงเรียนสังกัด และประเภทของโรงเรียน 

4.2 เปรียบเทียบการรู้เท่าทันสื่อของนักเรียนจ าแนกตามอ าเภอที่ตั้งของโรงเรียน และขนาดโรงเรียน 
โดยการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-way analysis of variance)  

4.3 เปรียบเทียบการรู้เท่าทันสื่อของนักเรียนจ าแนกตามเขตพื้นที่การศึกษาที่โรงเรียนสังกัด และประเภท
โรงเรียนโดยการทดสอบทีแบบกลุ่มอิสระ (t-test independent) 

การแปลความหมายคะแนนการรู้เท่าทันสื่อ คะแนน 0-14 หมายถึง รู้ไม่เท่าทันสื่อ 15-22 คะแนน 
หมายถึง รู้เท่าทันสื่อ ระดับพอใช้ และ 23-30 คะแนน หมายถึง รู้เท่าทันสื่อระดับดี 
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สรุปผลการวิจัย 
 1. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ในอ าเภอต่าง ๆ ของจังหวัดนนทบุรี ได้คะแนนการรู้เท่าทันสื่อสูงสุด  
27 คะแนน และต่ าสุด 5 คะแนน คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 19.68 คะแนน จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน โดยนักเรียน 
ในอ าเภอบางบัวทอง ได้คะแนนเฉลี่ยสูงสุด เท่ากับ 20.40 คะแนน รายละเอียดแสดงในตารางที่ 1  
 

ตารางที่ 1 การรู้เท่าทันสื่อของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 จ าแนกตามอ าเภอ 
 

อ าเภอ จ านวน ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ต่ าสุด สูงสุด ระดับการรู้เท่าทันสื่อ 
เมืองนนทบุร ี 102 18.70 4.05 8 27 พอใช้ 
บางกรวย 40 18.55 4.28 10 25 พอใช้ 
ไทรน้อย 35 18.43 4.25 5 25 พอใช้ 
บางบัวทอง 105 20.40 4.04 10 26 พอใช้ 
บางใหญ่ 50 18.68 4.68 9 25 พอใช้ 
ปากเกร็ด 100 19.68 4.60 6 27 พอใช้ 

รวม 432 19.30 4.32 5 27 พอใช้ 
 

 2. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ในโรงเรียนขนาดต่าง ๆ ของจังหวัดนนทบุรี ได้คะแนนการรู้เท่าทันสื่อ
แตกต่างกัน โดยนักเรียนในโรงเรียนขนาดใหญ่ ขนาดกลาง และขนาดเล็ก ได้คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 20.59, 19.05 และ 
16.20 คะแนน ตามล าดับ รายละเอียดแสดงในตารางที่ 2 
 

ตารางที่ 2 การรู้เท่าทันสื่อของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 จ าแนกตามขนาดโรงเรียน 
 

ขนาด จ านวน ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ต่ าสุด สูงสุด ระดับการรู้เท่าทันสื่อ 

ขนาดเล็ก 42 16.12 4.44 5 24 พอใช้ 

ขนาดกลาง 240 19.05 4.10 9 27 พอใช้ 

ขนาดใหญ ่ 150 20.59 4.14 6 27 พอใช้ 

รวม 432 19.30 4.32 5 27 พอใช้ 
           

 3. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานนทบุรี เขต 1 
รู้เท่าทันสื่อในระดับพอใช้ (คะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 18.65 คะแนน) และนักเรียนในเขต 2 รู้เท่าทันสื่อในระดับพอใช้ 
(คะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 19.62 คะแนน) รายละเอียดแสดงในตารางที่ 3 
 

ตารางที่ 3 การรู้เท่าทันสื่อของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 จ าแนกตามเขตพื้นที่การศึกษาที่โรงเรียนสังกัด 
 

เขต จ านวน ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ต่ าสุด สูงสุด ระดับการรู้เท่าทันสื่อ 
เขต 1 142 18.65 4.10 8 27 พอใช้ 
เขต 2 290 19.62 4.40 5 27 พอใช้ 
รวม 432 19.30 4.32 5 27 พอใช้ 

 

4. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ของจังหวัดนนทบุรี ในโรงเรียนของรัฐได้คะแนนเฉลี่ย การรู้เท่าทันสื่อ 
เท่ากับ 18.52 คะแนน และนักเรียนในโรงเรียนเอกชน ได้คะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 20.17 คะแนน แสดงว่านักเรียนรู้เท่าทันสื่อ
ในระดับพอใช้ รายละเอียดแสดงในตารางที่ 4 
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ตารางที่ 4 การรู้เท่าทันสื่อของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 จ าแนกตามประเภทโรงเรียน 
 

ประเภทโรงเรียน จ านวน ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ต่ าสุด สูงสุด ระดับการรู้เท่าทันสื่อ 

รัฐ 227 18.52 4.16 5 27 พอใช้ 

เอกชน 205 20.17 4.35 6 27 พอใช้ 

รวม 432 19.30 4.32 5 27 พอใช้ 
 

5. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ร้อยละ 57.87 ได้คะแนนการรู้เท่าทันสื่อ ระดับพอใช้ รองลงมา ร้อยละ 
26.62 อยู่ในระดับดี และร้อยละ 15.51 อยู่ในระดับรู้ไม่เท่าทันสื่อ รายละเอียดแสดงในตารางที่ 5 
 

ตารางที่ 5 การรู้เท่าทันสื่อของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 จ าแนกตามระดับความสามารถ 
 

คะแนน จ านวน ร้อยละ ร้อยละสะสม แปลผล 
0-14  67 15.51 15.51 รู้ไมเ่ท่าทันสื่อ 
15-22 250 57.87 73.38 รู้เท่าทันสื่อ ระดับพอใช้ 
23-30 115 26.62 100 รู้เท่าทันสื่อ ระดับด ี
รวม 432 100   

 

 6. การรู้เท่าทันสื่อของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ในจังหวัดนนทบุรี ในอ าเภอที่ต่างกัน แตกต่างกัน 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แต่เมื่อเปรียบเทียบรายคู่ ไม่พบความแตกต่าง รายละเอียดแสดงในตารางที่ 6-7 
 

ตารางที่ 6 เปรียบเทียบการรู้เท่าทันสื่อของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 จ าแนกตามอ าเภอ 
 

แหล่งความแปรปรวน SS df MS F Sig. 
ระหว่างกลุม่ 246.99   5 49.40 

2.69* 0.02 
ภายในกลุ่ม 7811.89 426 18.34 

รวม 8058.88 431    
*มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

ตารางที่ 7 เปรียบเทียบรายคู่คะแนนการรู้เท่าทันสื่อของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 จ าแนกตามอ าเภอ 
 

ค่าเฉลี่ย 
เมืองนนทบุรี บางกรวย ไทรน้อย บางบัวทอง บางใหญ่ ปากเกร็ด 
M=18.70 M=18.55 M=18.43 M=20.40 M=18.68 M=19.68 

เมืองนนทบุร ี - 0.15 0.27 -1.70 0.02 -0.98 
บางกรวย -0.15 - 0.12 -1.85 -0.13 -1.13 
ไทรน้อย 0-.27 -0.12 - -1.97 -0.25 -1.25 
บางบัวทอง 1.70      1.85      1.97 -      1.72 0.72 
บางใหญ่ -0.02 0.13 0.25 -1.72 - -1.00 
ปากเกร็ด 0.98      1.13      1.25 -0.72 1.00 - 
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 7. การรู้เท่าทันสื่อของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ในจังหวัดนนทบุรี จ าแนกตามขนาดโรงเรียน แตกต่างกัน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 กล่าวคือ นักเรียนในโรงเรียนขนาดใหญ่ มีคะแนนการรู้เท่าทันสื่อสูงกว่านักเรียน
ในโรงเรียนขนาดกลาง และนักเรียนในโรงเรียนขนาดกลางมีคะแนนการรู้เท่าทันสื่อสูงกว่านักเรียนในโรงเรียนขนาดเล็ก 
รายละเอียดแสดงในตารางที่ 8-9 
 

ตารางที่ 8 เปรียบเทียบการรู้เท่าทันสื่อของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 จ าแนกตามขนาดโรงเรียน 
 

แหล่งความแปรปรวน SS df MS F Sig. 
ระหว่างกลุม่ 687.81 2 343.90 

20.02 0.00 
ภายในกลุ่ม 7371.07 429 17.18 

รวม 8058.88 431    
 

ตารางที่ 9 เปรียบเทียบรายคู่คะแนนการรู้เท่าทันสื่อของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6  จ าแนกตามขนาดโรงเรียน 
 

คะแนนเฉลี่ย ขนาดเล็ก  M = 16.20 ขนาดกลาง M = 19.05 ขนาดใหญ่ M = 20.59 
ขนาดเล็ก   M = 16.20 - -2.935* -4.467* 
ขนาดกลาง M = 19.05 -2.935* - -1.532* 
ขนาดใหญ่  M = 20.59 -4.467* -1.532* - 

*มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

8. การรู้เท่าทันสื่อของนักเรียนในจังหวัดนนทบุรี ในเขตพื้นที่การศึกษา เขต 1 และ เขต 2 แตกต่างกัน 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยนักเรียนในเขต 2 ได้คะแนนสูงกว่าเขต 1 รายละเอียดแสดงในตารางที่ 10 

 

ตารางที่ 10 เปรียบเทียบการรู้เท่าทันสื่อของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 จ าแนกตามเขตพื้นที่การศึกษา 
 

เขต จ านวน ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน t Sig. 
เขต 1 142 18.65 4.10 

2.18* 0.03 
เขต 2 290 19.62 4.40 

*มีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .05 
 

9. การรู้เท่าทันสื่อของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ในจังหวัดนนทบุรี จ าแนกตามประเภทรัฐและเอกชน 
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยนักเรียนในโรงเรียนเอกชน ได้คะแนนสูงกว่านักเรียนในโรงเรียนรัฐ 
รายละเอียดแสดงในตารางที่ 11 
 

ตารางที่ 11 เปรียบเทียบการรู้เท่าทันสื่อของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 จ าแนกตามประเภทโรงเรียน 
 

สังกัด จ านวน ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน t Sig. 
รัฐ 227 18.52 343.90 

4.02* 0.00 
เอกชน 205 20.17  17.18 

*มีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .05 
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อภิปรายผลการวิจัย  
1. ผลการศึกษาการรู้เท่าทันสื่อของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่า นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 

ในจังหวัดนนทบุรี รู้เท่าทันสื่อในระดับพอใช้ โดยคะแนนเฉลี่ยการรู้เท่าทันสื่อ เท่ากับ 19.30 คะแนน จากคะแนนเต็ม 
30 คะแนน คะแนนที่ได้ สูงสุด 27 คะแนน และต่ าสุด 5 คะแนน จะเห็นว่านักเรียนรู้เท่าทันสื่อแตกต่างกันมาก  
มีทั้งที่ได้คะแนนเกือบเต็ม และที่ได้คะแนนต่ ามาก แต่นักเรียนที่ได้คะแนนต่ ามากหรือยังรู้ไม่เท่าทันสื่อมีร้อยละ 15.50 
ถึงแม้นักเรียนส่วนใหญ่ มีคะแนนในระดับพอใช้ (ร้อยละ 57.90) อย่างไรก็ตามเด็กในวัยดังกล่าวควรได้รับการส่งเสริม
และพัฒนาทักษะการรู้เท่าทันสื่อเพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจ ใช้สื่อให้เกิดประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเองในการด าเนินชีวิต
อยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข (อุษา  บ้ิกกิ้นส์, 2555, น. 152)  

2. ผลการเปรียบเทียบการรู้เท่าทันสื่อของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 จังหวัดนนทบุรี พบว่านักเรียน
ในโรงเรียนที่มีบริบทแตกต่างกัน ได้แก่ อ าเภอท่ีตั้งโรงเรียน ขนาดโรงเรียน เขตพื้นที่การศึกษาที่โรงเรียนสังกัด และ
ประเภทโรงเรียน มีคะแนนการรู้เท่าทันสื่อแตกต่างกัน กล่าวคือ ด้านขนาดโรงเรียน นักเรียนในโรงเรียนขนาดใหญ่
รู้ทันสื่อมากกว่านักเรียนในโรงเรียนขนาดกลางและขนาดเล็ก ตามล าดับ ทั้งนี้อาจเนื่องจากนักเรียนในโรงเรียนขนาดใหญ่
มีความพร้อมด้านสื่อ เทคโนโลยี และอยู่ในชุมชนที่มีความเจริญมากกว่านักเรียนในโรงเรียนขนาดเล็กกว่า มีโอกาส
ในการเข้าถึงสื่อได้ และใช้สื่อมากกว่า โดยต้องวิเคราะห์สิ่งที่สื่อน าเสนอ ประเมินสิ่งที่ได้รับก่อนที่จะน าไปใช้ ด้านอ าเภอ
ที่ตั้งโรงเรียน นักเรียนในอ าเภอต่างกัน มีคะแนนการรู้เท่าทันสื่อในภาพรวมแตกต่างกัน แต่เมื่อพิจารณาความแตกต่าง
เป็นรายคู่ ไม่พบความแตกต่าง ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่าการรู้เท่าทันสื่อเป็นทักษะใหม่ในศตวรรษนี้ นักเรียนในแต่ละอ าเภอ
ต้องเรียนรู้ทักษะดังกล่าว รวมทั้งทักษะใหม่ด้านอื่น ๆ ไปพร้อมกัน ประกอบกับสื่อและเทคโนโลยีมีการพัฒนาอย่าง
รวดเร็ว และกระจายไปสู่ทุกครัวเรือนอย่างทั่วถึง แพร่หลายในพื้นที่ต่าง ๆ ส่งผลให้ผู้บริโภคสื่อเกิดเสรีภาพในการเสพ
ข้อมูล ข่าวสารได้อย่างอิสระ ไม่ได้ขึ้นกับท าเลที่ตั้งของอ าเภอโดยตรง อิทธิพลของพื้นที่ตั้งโรงเรียนจึงไม่มีผลเด่นชัด 
ด้านเขตพื้นที่การศึกษาที่โรงเรียนสังกัด และประเภทโรงเรียน พบว่า นักเรียนในโรงเรียนที่ตั้งอยู่ต่างเขตพื้นที่การศึกษา
มีทักษะด้านการรู้เท่าทันสื่อแตกต่างกัน และนักเรียนในโรงเรียนสังกัดรัฐ และเอกชนมีทักษะด้านการรู้เท่าทันสื่อ
แตกต่างกัน ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการรู้เท่าทันสื่อเป็นทักษะใหม่ในศตวรรษที่ 21 ซึ่งสังคมคาดหวังให้ผู้เรียนได้ทั้ง
ความรู้และทักษะที่จ าเป็นต้องใช้ในการด ารงชีวิตและการประกอบอาชีพแต่หลักสูตรการศึกษาที่ใช้ในปัจจุบันยังไม่ได้
จัดการเรียนการสอนเพื่อมุ่งสู่เป้าหมายที่สังคมคาดหวังได้เต็มที่ การจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาทักษะใหม่ให้
ผู้เรียนจึงอาจแตกต่างกันไปตามความพร้อมของสถานศึกษา 
 

ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
1. จากผลการวิจัยพบว่านักเรียนในโรงเรียนขนาดเล็กรู้เท่าทันสื่อน้อยกว่านักเรียนในโรงเรียนขนาดกลาง 

และขนาดใหญ่ตามล าดบั ดังนั้นผู้บริหารสถานศึกษา และครูของโรงเรียนขนาดเล็กควรพัฒนานักเรียนให้รู้เท่าทันสื่อ
มากขึ้น เช่น โรงเรียนอาจจัดกิจกรรมพัฒนาการรู้เท่าทันสื่อแทรกรายวิชาท่ีสอน เป็นต้น 

2. ผู้บริหารส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานนทบุรี ผู้บริหารสถานศึกษา และครูของโรงเรียน
ในจังหวัดนนทบุรี ควรพัฒนานักเรียนให้มีทักษะด้านการรู้เท่าทันสื่อในระดับดี 

3. ผู้บริหารส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานนทบุรี สามารถน าแบบวัดการรู้เท่าทันสื่อส าหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ที่พัฒนาขึ้น ไปสอบวัดนักเรียนของโรงเรียนในสังกัด เพื่อน าข้อมูลไปใช้เป็นสารสนเทศ
ในการวางแผนพัฒนาทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 จังหวัดนนทบุรีต่อไป 
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4. ผู้บริหารสถานศึกษา และครูของโรงเรียนในจังหวัดนนทบุรี สามารถน าแบบวัดการรู้เท่าทันสื่อส าหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ที่พัฒนาขึ้น ไปทดสอบนักเรียนในโรงเรียนที่สอน เพื่อน าสารสนเทศมาใช้พัฒนา 
การรู้เท่าทันสื่อของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ในโรงเรียนต่อไป 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
1. การวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาการรู้เท่าทันสื่อตามแนวทางของนักวิชาการที่เห็นว่าการรู้เท่าทันสื่อ ประกอบด้วย 

องค์ประกอบ 4 ด้าน ได้แก่ ด้านการเข้าถึงสื่อ การวิเคราะห์สื่อ การประเมินสื่อและการสร้างสรรค์สื่อ แต่ยังมีนักวิชาการ
บางกลุ่มเห็นว่าการรู้เท่าทันสื่อประกอบด้วยความสามารถ 4 ระดับ เรียงจากการเข้าถึงสื่อ การวิเคราะห์สื่อ การประเมินสื่อ 
และการสร้างสรรค์สื่อเป็นระดับสูงสุด ดังนั้นในการวิจัยครั้งต่อไปควรมีการพัฒนาเครื่องมือประเมินทักษะในศตวรรษที่ 21 
ด้านการรู้เท่าทันสื่อของนักเรียนตามแนวทางดังกล่าวและศึกษาว่านักเรียนรู้เท่าทันสื่อในระดับใด  

2. ควรมีการประเมินทักษะในศตวรรษที่ 21 ด้านการรู้เท่าทันสื่อของนักเรียนทุกระดับช้ันเพื่อน าข้อมูลที่ได้
ไปใช้ประโยชน์ในการพัฒนานักเรียนต่อไป 

3. ควรมีการวิจัยเพื่อพัฒนาแบบวัดทักษะใหม่ในศตวรรษที่ 21 ด้านอื่น ๆ เช่น ทักษะการสื่อสารและ
สารสนเทศ ทักษะด้านคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยีการสื่อสาร เป็นต้น 
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