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ตัวแปรบางประการที่มีความสัมพันธ์กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา 
สังกัดส านักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 1 
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บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาความสัมพันธ์เชิงเส้นตรงระหว่างตัวแปรในองค์ประกอบด้าน

สติปัญญา ได้แก่ ความรู้พื้นฐานเดิม ความถนัดทางการเรียนด้านภาษา ความถนัดทางการเรียนด้านตัวเลข ความ
ถนัดทางการเรียนด้านเหตุผล และตัวแปรในองค์ประกอบด้านที่ไม่ใช่สติปัญญาได้แก่ ความตั้งใจเรียน แรงจูงใจ 
ใฝ่สัมฤทธิ์ เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ การเข้าร่วมกิจกรรมคณิตศาสตร์ มโนภาพเกี่ยวกับตนเอง และการก ากับตนเอง 
ในการเรียนกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์  2) เพื่อค้นหาตัวแปรพยากรณ์ที่ดีของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตร์ และ 3) เพื่อสร้างสมการพยากรณ์ของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียน ช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 2 ตัวอย่างเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 จ านวน 548 คน ได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบแบ่งช้ัน 
เครื่องมือที่ใช้ ได้แก ่แบบทดสอบ แบบสอบถาม และแบบส ารวจ วิเคราะห์ข้อมูลโดยการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ 

ผลการวิจัยพบว่า  
1. ตัวแปรในองค์ประกอบด้านสติปัญญา และตัวแปรในองค์ประกอบด้านไม่ใช่สติปัญญา มีความสัมพันธ์

กันในเชิงเส้นตรงกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
2. ตัวแปรพยากรณ์ที่ดีของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ มีทั้งหมด 6 ตัวแปร ได้แก่ ความถนัด

ทางการเรียนด้านเหตุผล การก ากับตนเองในการเรียน ความถนัดทางการเรียนด้านภาษา ความถนัดทางการเรียน
ด้านตัวเลข ความรู้พื้นฐานเดิมและมโนภาพเกี่ยวกับตนเอง 

3. สมการพยากรณข์องผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์เขียนในรูปคะแนนดิบและคะแนนมาตรฐาน ได้ดังนี ้

 Y                                                                    – 2.376 และ 

 yZ  =                                                                   
 

ค าส าคัญ  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร,์ การวิจัยเชิงสหสัมพันธ์, นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 2  
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Abstract 

The purposes of this study were : 1) to investigate linear relations between intelligence variables: 
background knowledge, language scholastics aptitude, numerical scholastics aptitude, and reasoning 
scholastics aptitude, and non- intelligence variables: paying attention to learn, achievement 
motivation, attitudes toward mathematics, participation in mathematics activities, self-concepts 
and self-directed in learning with mathematics achievement, 2) to find out the good predictor 
variables of mathematics achievement  and 3) to construct the predictive equations for mathematics 
achievement of the eighth-grade students. The samples randomized by stratified random sampling, 
were 548 grade students. The research instruments were tests, questionnaires and  survey form. 
The data were analyzed by using multiple regression analysis. 

The research findings were as follows. 
1. The intelligence variables and non- intelligence variables had the linear relation with 

the mathematics learning achievement. 
2. There were six good predictor variables of the mathematical learning achievement reasoning 

aptitude, self-directed in learning, language scholastics aptitude, numerical scholastics aptitude, 
background knowledge, and self-concepts.   

3. The predictive equations of the mathematical learning achievement in raw scores and 
in standard scores were: 

 Y                                                             – 2.376 and 
 

 yZ   =                                                              
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บทน า 
การศึกษาในปัจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงและปรับปรุงให้เหมาะสมกับสภาพสังคม ความต้องการของท้องถิ่น

ในด้านวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีในสังคมที่ต้องใช้เทคโนโลยีมากขึ้น ความรู้ทางคณิตศาสตร์ก็เข้ามาเป็นพื้นฐาน
ในการพัฒนาเทคโนโลยีในชีวิตประจ าวันเพราะคณติศาสตรม์ีความส าคญัต่อการพัฒนาประเทศ เนื่องจากความรู้ทาง
คณิตศาสตร์เป็นพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและอุตสาหกรรม (ยุพิน  พิพิธกุล, 2536, น. 15) จากรายงาน
ผลการทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ปีการศึกษา 2558 และ 2559 พบว่า นักเรียนระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 คะแนนเฉลี่ยระดับประเทศได้คะแนนเฉลี่ยวิชาคณิตศาสตร์ร้อยละ 32.40 และ 29.31 ตามล าดับ 
คะแนนเฉลี่ยระดับ สพฐ. ได้คะแนนเฉลี่ยวิชาคณิตศาสตร์ร้อยละ 32.42 และ 29.53 ตามล าดับ คะแนนเฉลี่ยระดับ
เขตพื้นท่ีของส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต1 ได้คะแนนเฉลี่ยวิชาคณิตศาสตร์ร้อยละ 
27.67 และ 23.84 (ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 1 [สพป.อบ.1] 2560ข, น. 1)  
จะเห็นได้ว่าค่าเฉลี่ยของคะแนนวิชาคณิตศาสตร์มีค่าลดลง ซึ่งการรู้ว่านักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงหรือต่ า 
ยังไม่เพียงพอ จ าเป็นต้องทราบสาเหตุที่ท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกต่างกันด้วย ในการศึกษาครั้งนี้ยึดทฤษฎี  
ที่เกี่ยวข้องกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ Anastasi (1970, น. 107) ที่กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีความสัมพันธ์
กับองค์ประกอบทางด้านสติปัญญาและองค์ประกอบด้านไม่ใช่สติปัญญา 



94   Ubon Ratchathani Journal of Research and Evaluation 8,2 (July–December 2019)       
 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับวิชาคณิตศาสตร์ ผู้วิจัยได้เลือกศึกษาองค์ประกอบด้าน
สติปัญญา ได้แก่ ความรู้พื้นฐานเดิม ความถนัดทางการเรียนด้านภาษา ความถนัดทางการเรียนด้านตัวเลข ความถนัด
ทางการเรียนด้านเหตุผล และตวัแปรในองค์ประกอบด้านที่ไม่ใช่สติปัญญาได้แก ่ความตั้งใจเรียน แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ 
เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ การเข้าร่วมกิจกรรมคณิตศาสตร์ มโนภาพเกี่ยวกับตนเอง และการก ากับตนเองในการเรียน 
ซึ่งผลการวิจัยในครั้งนี้จะเป็นข้อมลูในการพัฒนาการเรียนการสอนเพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้สูงขึ้นต่อไป 

 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
1. เพื่อศึกษาความสัมพันธ์เชิงเส้นตรงระหว่างตัวแปรในองค์ประกอบด้านสติปัญญา ได้แก่ ความรู้พื้นฐาน

เดิม ความถนัดทางการเรียนด้านภาษา ความถนัดทางการเรียนด้านตัวเลข ความถนัดทางการเรียนด้านเหตุผลและ
ตัวแปรในองค์ประกอบด้านที่ไม่ใช่สติปัญญา ได้แก่ ความตั้งใจเรียน แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ 
การเข้าร่วมกิจกรรมคณิตศาสตร์ มโนภาพเกี่ยวกับตนเอง การก ากับตนเองในการเรียนกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 1 

2. เพื่อค้นหาตัวแปรพยากรณ์ที่ดีของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี 2 โรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 1 

3. เพื่อสร้างสมการพยากรณ์ของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 
โรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 1 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้คัดเลือกตัวแปรโดยใช้กรอบแนวคิดทฤษฎีของ Anastasi (1970, น. 453, อ้างถึงใน 

ศักดิ์ชัย  จันทะแสง 2550, น. 2) กล่าวว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมีความสัมพันธ์กับองค์ประกอบทางด้านสติปัญญา 
และองค์ประกอบด้านที่ไม่ใช่ด้านสติปัญญา ดังนั้นผู้วิจัยได้ศึกษาตัวแปรในองค์ประกอบด้านสติปัญญา ได้แก่ ความรู้
พื้นฐานเดิม ความถนัดทางการเรียนด้านภาษา ความถนัดทางการเรียนด้านตัวเลข ความถนัดทางการเรียนด้านเหตุผล 
และตัวแปรในองค์ประกอบด้านที่ไม่ใช่สติปัญญา ได้แก่ ความตั้งใจเรียน แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ 
การเข้าร่วมกิจกรรมคณิตศาสตร์ มโนภาพเกี่ยวกับตนเอง และการก ากับตนเองในการเรียน ดังภาพท่ี 1 ดังนี ้
 

 

องค์ประกอบด้านสติปัญญา 
- ความรู้พื้นฐานเดิม 
- ความถนัดทางการเรียนด้านภาษา, ด้านตัวเลข, ด้านเหตุผล 

องค์ประกอบด้านที่ไม่ใช่สติปัญญา 
- ความตั้งใจเรยีน 
- แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ 
- เจตคตติ่อวิชาคณติศาสตร ์
- การเข้าร่วมกิจกรรมคณิตศาสตร ์
- มโนภาพเกีย่วกับตนเอง 
- การก ากับตนเองในการเรียน 

ภาพที ่1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

ตัวแปรพยากรณ์ 

ตัวแปรเกณฑ์ 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ของนักเรียน 

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
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สมมติฐานการวิจัย 
1. ตัวแปรในองค์ประกอบด้านสติปัญญา ได้แก่ ความรู้พื้นฐานเดิม ความถนัดทางการเรียนด้านภาษา 

ความถนัดทางการเรียนด้านตัวเลข ความถนัดทางการเรียนด้านเหตุผล และตัวแปรในองค์ประกอบด้านที่ไม่ใช่สติปัญญา 
ได้แก่ ความตั้งใจเรียน แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ การเข้าร่วมกิจกรรมคณิตศาสตร์ มโนภาพ
เกี่ยวกับตนเอง การก ากับตนเองในการเรียน มีความสัมพันธ์ในเชิงเส้นตรงกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2  

2. ตัวแปรในองค์ประกอบด้านสติปัญญา ได้แก่ ความรู้พื้นฐานเดิม ความถนัดทางการเรียนด้านภาษา 
ความถนัดทางการเรียนด้านตัวเลข ความถนัดทางการเรียนด้านเหตุผล และตัวแปรในองค์ประกอบด้านที่ไม่ใช่สติปัญญา 
ได้แก่ ความตั้งใจเรียน แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ การเข้าร่วมกิจกรรมคณิตศาสตร์ มโนภาพ
เกี่ยวกับตนเอง การก ากับตนเองในการเรียน เป็นตัวแปรพยากรณ์ที่ดีของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2  

 

วิธีด าเนินการวิจัย 
ประชากร คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา สังกัดส านักงานเขต

พื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 1 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 1,108 คน จากโรงเรียน 54 โรงเรียน 
(ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 1 2560ก, น. 1) 

ตัวอย่าง คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา สังกัดส านักงานเขต
พื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 1 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 548 คน จากโรงเรียน 27 โรงเรียน ซึ่ง
ได้มาโดยการสุ่มแบบแบ่งช้ัน (Stratified Random Sampling) โดยใช้กลุ่มเครือข่ายโรงเรียนเป็นช้ันในการสุ่ม  

เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล แบ่งเป็น 3 ชนิด ได้แก่ ชนิดที่ 1 แบบทดสอบ จ านวน 5 ฉบับ 
ประกอบด้วย แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ แบบทดสอบวัดความรู้พื้นฐานเดิม แบบทดสอบ
วัดความถนัดทางการเรียนด้านภาษา แบบทดสอบวัดความถนัดทางการเรียนด้านตัวเลขและแบบทดสอบวัดความถนัด
ทางการเรียนด้านเหตุผล มีค่าความเช่ือมั่น ตั้งแต่ 0.88 ถึง 0.92 มีค่าความยากตั้งแต่ 0.28 ถึง 0.78 และมีค่าอ านาจจ าแนก
ตั้งแต่ 0.23 ถึง 1.00 ชนิดที่ 2 แบบสอบถาม จ านวน 5 ฉบับ ได้แก่ แบบวัดความตั้งใจเรียน แบบวัดแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ 
แบบวัดเจตคติต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ แบบวัดมโนภาพเกี่ยวกับตนเอง และแบบวัดการก ากับตนเองในการเรียน  
มีค่าความเช่ือมั่น ตั้งแต่ 0.92 ถึง 0.97 และมีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.58 ถึง 0.86 และชนิดที่ 3 คือแบบส ารวจ จ านวน 
1 ฉบับ ได้แก่ แบบส ารวจการเข้าร่วมกิจกรรมคณิตศาสตร์ การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล
ด้วยตนเอง โดยการเก็บรวบรวมข้อมูลได้ท าการอธิบายวัตถุประสงค์ของการวิจัย รวมทั้งอธิบายขั้นตอนในการท าแบบทดสอบ
และแบบสอบถามให้ตัวอย่างเข้าใจ โดยร้อยละของการได้แบบทดสอบและแบบสอบถามคืนคือ ร้อยละ 100 ความ
สมบูรณ์ของแบบสอบถามร้อยละ 100 เนื่องจากผู้วิจัยได้มีการตรวจสอบและแจ้งให้นักเรียนทบทวนก่อนส่งคืน 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ในการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือผู้วิจัยได้ค านวณค่าความยาก ค่าอ านาจจ าแนกและค่าความเชื่อมั่น
ของแบบทดสอบ ค านวณด้วยโปรแกรม TAP ส่วนค่าอ านาจจ าแนกและค่าความเช่ือมั่นของแบบสอบถาม ค านวณ
ด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป และในการทดสอบสมมติฐานวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้การวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ 
ในการตรวจสอบสมมติฐานข้อท่ี 1 วิเคราะห์แบบ Enter ในการตรวจสอบสมมติฐานข้อที่ 2 ใช้แบบ Stepwise   
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สรุปผลการวิจัย  
1. ตัวแปรในองค์ประกอบด้านสติปัญญา ได้แก่ ความรู้พื้นฐานเดิม ความถนัดทางการเรียนด้านภาษา 

ความถนัดทางการเรียนด้านตัวเลข ความถนัดทางการเรียนด้านเหตุผล และตัวแปรในองค์ประกอบด้านไม่ใช่สติปัญญา 
ได้แก่ ความตั้งใจเรียน แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ การเข้าร่วมกิจกรรมคณิตศาสตร์ มโนภาพเกี่ยวกับ
ตนเอง และการก ากับตนเองในการเรียน มีความสัมพันธ์กันในเชิงเส้นตรงกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์
ของนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โดยมีค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์พหุคูณเท่ากับ 0.902  

2. ตัวแปรพยากรณ์ที่ดีของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2  
มีทั้งหมด 6 ตัวแปร เรียงล าดับความส าคัญ ดังนี้ ความถนัดทางการเรียนด้านเหตุผล การก ากับตนเองในการเรียน 
ความถนัดทางการเรียนด้านภาษา ความถนัดทางการเรียนด้านตัวเลข ความรู้พื้นฐานเดิมและมโนภาพเกี่ยวกับตนเอง  
ซึ่งตัวแปรพยากรณ์ชุดนี้ร่วมกันพยากรณ์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 
ได้ร้อยละ 81.2 และมีความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการพยากรณ์เท่ากับ 1.885   

3. สมการพยากรณ์ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 เขียนในรูป
คะแนนดิบและคะแนนมาตรฐาน ได้ดังนี้ 

สมการพยากรณ์ในรูปคะแนนดิบ  

 Y                                                                    – 2.376 
สมการพยากรณ์ในรูปคะแนนมาตรฐาน 

yZ   =                                                                    
 

อภิปรายผลการวิจัย 
จากสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 1 ตัวแปรในองค์ประกอบด้านสติปัญญา ได้แก่ ความรู้พื้นฐานเดิม ความถนัด

ทางการเรียนด้านภาษา ความถนัดทางการเรียนด้านตัวเลข ความถนัดทางการเรียนด้านเหตุผล และตัวแปรในองค์ประกอบ
ด้านที่ไม่ใช่สติปัญญา ได้แก่ ความตั้งใจเรียน แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ การเข้าร่วมกิจกรรม
คณิตศาสตร์ มโนภาพเกี่ยวกับตนเอง การก ากับตนเองในการเรียน มีความสัมพันธ์ในเชิงเส้นตรงกับผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ผลการวิจัยพบว่าตัวแปรในองค์ประกอบด้านสติปัญญา
และตัวแปรในองค์ประกอบด้านไม่ใช่สติปัญญา มีความสัมพันธ์เชิงเส้นตรงกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ทั้งนี้เพราะว่า นักเรียนที่จะเรียนวิชาคณิตศาสตร์ได้ดีจะต้องมีความรู้พื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ มีความถนัดทางการเรียนด้านภาษาที่ใช้ในการอ่านโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ มีความถนัดทางการเรียน
ด้านตัวเลข ซึ่งเป็นความสามารถในการคิดค านวณ มีความถนัดทางการเรียนด้านเหตุผลที่ใช้ในการวิเคราะห์หาความ
สมเหตุสมผลของค าตอบ นอกจากนี้ผู้ที่มีความตั้งใจเรียน มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ มีเจตคติที่ดีต่อวิชาคณิตศาสตร์  
มีการเข้าร่วมกิจกรรมคณิตศาสตร์ มีมโนภาพเกี่ยวกับตนเองและมีการก ากับตนเองในการเรียนสูงจะเป็นผู้ที่เรียน
วิชาคณิตศาสตร์ได้ดี ซึ่งเป็นไปตาม ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ Anastasi (1970, น. 107) 
และสอดคล้องกับงานวิจัยของ ศุภร  ศรีนุต (2553, น. 120-121), นันทิพร  บุญห่อ (2555, น. 130) และ ณัฐภรณ์  
แสงสว่าง (2555, น. 133) พบว่า ตัวแปรในองค์ประกอบด้านสติปัญญาและตัวแปรในองค์ประกอบด้านไม่ใช่สติปัญญา 
มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 

จากสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 2 ตัวแปรในองค์ประกอบด้านสติปัญญา ได้แก่ ความรู้พื้นฐานเดิม ความถนัด
ทางการเรียนด้านภาษา ความถนัดทางการเรียนด้านตัวเลข ความถนัดทางการเรียนด้านเหตุผล และตัวแปรในองค์ประกอบ
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ด้านที่ไม่ใช่สติปัญญา ได้แก่ ความตั้งใจเรียน แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ การเข้าร่วมกิจกรรม
คณิตศาสตร์มโนภาพเกี่ยวกับตนเอง การก ากับตนเองในการเรียน เป็นตัวแปรพยากรณ์ที่ดีของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ผลการวิจัยพบว่าตัวแปรพยากรณ์ที่ดีของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 มี 6 ตัวแปร ได้แก่ ความถนัดทางการเรียนด้านเหตุผล การก ากับ
ตนเองในการเรียน ความถนัดทางการเรียนด้านภาษา ความถนัดทางการเรียนด้านตัวเลข ความรู้พื้นฐานเดิม และ
มโนภาพเกี่ยวกับตนเอง ดังนั้นผลการวิจัยนี้จึงสนับสนุนสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 2 เป็นบางส่วน ซึ่งมีเหตุผลสนับสนุน ดังนี ้

1. ความถนัดทางการเรียนด้านเหตุผล เป็นตัวแปรพยากรณ์ที่ดีของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ทั้งนี้เพราะความถนัดทางการเรียนด้านเหตุผล คือการคิดอย่างมีวิจารณญาณ แล้ว
วินิจฉัยสรุปความจากสถานการณท์ี่ก าหนดให้ได้อยา่งสมเหตุสมผล ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ณิชา  เทียมสุวรรณ 
(2545, น. 62), นันทิพร  บุญห่อ (2555, น. 125) และ ณัฐภรณ์  แสงสว่าง (2555, น. 123 พบว่า ความถนัดทาง
เรียนด้านเหตุผล มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 

2. การก ากับตนเองในการเรียน เป็นตัวแปรพยากรณ์ที่ดีของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ทั้งนี้เนื่องมาจาก การก ากับตนเองในการเรียน คือผู้เรียนมีการควบคุมตนเอง มีการจัดการ
ตนเอง รู้จักวางแผนในการเรียนรู้ มีความรับผิดชอบ มีวินัย มีแรงจูงใจ มีสมาธิในการเรียนการท างานที่ได้รับมอบหมาย
ให้ประสบผลส าเร็จ สอดคล้องกับงานวิจัยของ พนมพงศ์  สุวรรณสิงห์ (2555, น. 124) และ ราตรี  น้อยดี (2552, 
น. 92) พบว่าการก ากับตนเองในการเรียนมีความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยพหุระดับกับความสามารถในการให้เหตุผล
ทางคณิตศาสตร์และมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ 

3. ความถนัดทางการเรียนด้านภาษา เป็นตัวแปรพยากรณ์ที่ดีของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ทั้งนี้เนื่องมาจาก ความถนัดทางการเรียนด้านภาษา เป็นสมรรถภาพในการเรียน
ด้านภาษาของบุคคลที่เกิดจากการสั่งสมการเรียนรู้ ประสบการณ์ ในการเข้าใจค าศัพท์ ข้อความ บทกวี เรื่องราวต่าง ๆ 
ล้วน  สายยศ และ อังคณา  สายยศ (2541, น. 79) กล่าวว่า ผู้ที่เรียนคณิตศาสตร์ให้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง
จะต้องมีความถนัดทางด้านภาษา เกี่ยวกับการใช้ค าตรงข้าม การใช้ความหมายค าใกล้เคียง การหาศัพท์สัมพันธ์ 
ความเข้าใจภาษา และความเข้าใจภาพ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ปัญญา  ตรีเลิศพจน์กุล (2545, น. 64) และ 
นันทิพร  บุญห่อ (2555, น. 125) พบว่า ความถนัดทางการเรียนด้านภาษามีความสัมพันธ์ทางบวกกับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 

4. ความถนัดทางการเรียนด้านตัวเลข เป็นตัวแปรพยากรณ์ที่ดีของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ทั้งนี้เนื่องจาก ความถนัดทางการเรียนด้านตัวเลขเป็นความสามารถด้านความสัมพันธ์
ของปริมาณ จ านวน หรือด้านคณิตศาสตร์นั่นเอง ผู้ที่จะมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ได้ดีจะต้องมีความ
ถนัดทางการเรียนด้านตัวเลขในด้านการจ ากฎเกณฑ์ ทฤษฎี ความสัมพันธ์ของปริมาณ ตัวเลข ตลอดจนต้องมีการบวก 
ลบ คูณ หาร อย่างคล่องแคล่ว ก็จะส่งผลให้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ณิชา  เทียมสุวรรณ 
(2545, น. 62), ปัญญา  ตรีเลิศพจน์กุล (2545, น. 64),นันทิพร  บุญห่อ (2555, น. 125) และ ณัฐภรณ์  แสงสว่าง 
(2555, น. 123) พบว่า ความถนัดทางด้านตัวเลขมีความสมัพันธ์ทางบวกกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์  

5. ความรู้พื้นฐานเดิมเป็นตัวแปรพยากรณ์ที่ดขีองผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนวิชาคณติศาสตร์ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 2 ทั้งนี้เนื่องจาก ความรู้พื้นฐานเดิมเป็นความรู้ ทักษะ และความสามารถในเรื่องที่นักเรียนได้เรียนไปแล้ว 
เป็นความรู้ทีจ่ะน าไปใช้เป็นพื้นฐานในการเรียนเพือ่ให้เกิดความรู้ใหม่ การที่นักเรียนมีความรู้พื้นฐานเดิมมากจะเป็น
ฐานส าคัญช่วยในการเรียนรู้ได้มากข้ึน เร็วข้ึนและมั่นคงข้ึน ความรู้พื้นฐานเดิมทางคณิตศาสตร์หมายถึง ความรู้ทาง
คณิตศาสตร์ในเรื่องต้นๆ ซึ่งจะเป็นพ้ืนฐานในการเรียนคณิตศาสตร์เรื่องต่อๆไป ความรู้พื้นฐานเดิมทางคณิตศาสตร์ 
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มีความจ าเป็นต่อการเรียนเนื้อหาใหม่มาก ทั้งนี้เพราะคณิตศาสตร์มีลักษณะในการเรียนจากง่ายไปหายากต่อเนื่องกัน 
นักเรียนท่ีมีความรู้พื้นฐานเดิมดีก็จะน าความรู้นั้นมาใช้เชื่อมโยงไปสู่การเรียนรู้เรื่องใหม่ได้ดีและรวดเร็วยิ่งขึ้น ซึ่งจะ
ส่งผลให้นักเรียนมีความรู ้ทักษะกระบวนการ และวิธีการที่จะน าไปใช้ในการแก้โจทย์ปัญหาคณติศาสตรไ์ดด้ีและหลากหลาย
ยิ่งขึ้น สอดคล้องกับผลการวิจัยของ นารีรัตน์  สมัครผล (2552, น. 86-87) และ ฐิติยา  วงศ์วิทยากูล (2554, น. 108) 
พบว่า ความรู้พืน้ฐานเดิมมีอิทธิพลต่อความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์และมีอิทธิพลทางตรงต่อผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 

6. มโนภาพเกี่ยวกับตนเอง เป็นตัวแปรพยากรณ์ที่ดีของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ทั้งนี้เนื่องจาก มโนภาพเกี่ยวกับตนเองเป็นความรู้สึกนึกคิด ทัศนคติหรือการรับรู้เกี่ยวกับตนเอง 
ในด้านต่าง ๆ ทีเ่กิดจากประสบการณ์ที่ได้รับมา ซึ่งเป็นตัวส าคัญในการก าหนดสติปัญญา การปรับตัวและความส าเร็จ
ในชีวิตมนุษย ์Lindzer and Hall (1965, p. 429, อ้างถึงใน กรองกาญจน์  ทองค าสุก 2553, น. 73) สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ นารีรัตน์  สมัครผล (2552, น. 85) และ ฐิติยา  วงศ์วิทยากูล (2554, น. 109) พบว่า มโนภาพเกี่ยวกับ
ตนเอง เป็นตัวแปรที่มีอิทธิพลในรูปที่เป็นสาเหตุโดยทางตรงต่อความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์และ
มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 

ส่วนตัวแปรพยากรณ์ที่เพ่ิมเข้าไปในสมการแล้วท าให้ค่าอ านาจในการพยากรณ์เพิ่มขึ้นอย่างไม่มีนัยส าคัญ
ทางสถิติ จนไม่ได้รับการคัดเลือกเป็นตัวแปรพยากรณ์ที่ดี มี 4 ตัวแปร ได้แก่ ความตั้งใจเรียน แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ 
เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์และการเข้าร่วมกิจกรรมคณิตศาสตร์ ซึ่งสามารถอภิปรายถึงสาเหตุที่ท าให้ตัวแปรพยากรณ์
ทั้ง 4 ตัวแปร ไม่ได้รับการคัดเลือกเป็นตัวแปรพยากรณ์ที่ดีได้ดังนี้ 

1. ความตั้งใจเรียน คือ พฤติกรรมที่แฝงอยู่ในเฉพาะตัวบุคคล บุคคลใดมีความตั้งใจเรียนสูงก็จะช่วยให้
การเรียนนั้นประสบความส าเร็จบุคคลใดมีความตั้งใจเรียนต่ าก็จะท าให้การเรียนนั้นไม่ประสบความส าเร็จ ในการเรียน
คณิตศาสตร์ นักเรียนที่มีความตั้งใจเรียนจะเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ มีความมุ่งมั่นเอาใจจดจ่อ เอาใจใส่ต่อการเรียน
การท างานที่ได้รับมอบหมาย หมั่นทบทวนบทเรียน มีความสนใจในการศึกษาและแสวงหาความรู้เพิ่มเติมอยู่เสมอ 
ทั้งในห้องเรียนและนอกห้องเรียน ใช้เวลาศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองจากแหล่งเรียนรู้ต่างๆ โสภา  ชูพิชัยกุล (2521, น. 26) 
กล่าวว่า พฤติกรรมตั้งใจเรียน คือ การแสดงออกถึงความสนใจ เอาใจใส่ต่อการเรียนในห้องเรียนและต่องานที่ครู
มอบหมาย จึงท าให้ความตั้งใจเรียนไม่ส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียน  

2. แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ ไม่เป็นตัวแปรพยากรณ์ที่ดีของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียน 
ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ หมายถึง ความปรารถนาหรือความต้องการของนักเรียนที่จะท าสิ่งต่าง ๆ 
ด้วยความเพียรพยายามให้ประสบผลส าเร็จ ไม่ย่อท้อต่ออุปสรรค เพื่อบรรลุเป้าหมายที่ตั้งไว้ แต่หากความปรารถนา
ที่จะท าสิ่งใดสิ่งหนึ่งให้ส าเร็จแล้วก่อให้เกิดความกดดัน สร้างภาวะเครียดให้กับตนเองก็ส่งผลต่อการปฏิบัติหรือ
การแสดงออกถึงพฤติกรรมนั้นได้ และปัจจัยที่สอดแทรกที่ท าให้ความต้องการของนักเรียนที่จะท าสิ่งต่าง ๆ ด้วยความ
เพียรพยายามให้ประสบผลส าเร็จลดนอ้ยลงมีหลายปัจจัย โดยเฉพาะปัจจัยการอุปโภคด้วยสื่อโทรทัศน์และอินเตอร์เน็ต 
สอดคล้องกับ วีรวินท์  ศรีโหมด (2560, น. 1) ที่กล่าวว่า สื่อสังคมโซเซียลมีเดียมีบทบาทส าคัญต่อการสร้างค่านิยม
ในเด็กวัยรุ่นอย่างมากและสอดคล้องกับงานวิจัยของ ณิชา  เทียมสุวรรณ (2545, น. 72) ที่พบว่า แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ 
ไม่ส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียน 

3. เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ ไม่เป็นตัวแปรพยากรณ์ที่ดีของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของ
นักเรียน ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีความรู้สึกที่ไม่ดีต่อวิชาคณิตศาสตร์ แล้วท าให้นักเรียน
รู้สึกเบื่อหน่าย ไม่ให้ความสนใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ไม่พยายามที่จะแก้ปัญหาที่พบโจทย์ยาก ๆ พบว่าตนเอง
เป็นผู้มีความล้มเหลวในวิชาคณิตศาสตร์เสมอ เมื่อเป็นเช่นนี้แล้วก็จะท าให้นักเรียนเกิดความไม่พึงพอใจในการเรียน



วิจัยและประเมินผลอุบลราชธานี 8,2 (กรกฎาคม-ธันวาคม 2562)   99  
 

วิชาคณิตศาสตร์ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ปัญญา  ตรีเลิศพจน์กุล (2545, น. 77) ที่พบว่านักเรียนที่มีเจตคติที่ 
ไม่ดีต่อวิชาคณิตศาสตร์จะท าให้ผลการเรียนต่ า 

4. การเข้าร่วมกิจกรรมคณิตศาสตร์ ไม่เป็นตัวแปรพยากรณ์ที่ดีของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์
ของนักเรียน ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากกิจกรรมคณิตศาสตร์เป็นกิจกรรมเสริมหลักสูตรที่จัดขึ้นเพื่อส่งเสริมให้นักเรียนที่มี
ความถนัดความสนใจในวิชาคณิตศาสตร์ เข้าร่วมกิจกรรมด้วยความสมัครใจ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 เป็นนักเรียน
ที่อยู่ในช่วงวัยรุ่น ซึ่งก าลังรู้สึกสับสนระหว่างความชอบกับไม่ชอบว่าจะเลือกอะไรดี เมื่อมีเจตคติที่ไม่ดีต่อวิชาคณิตศาสตร์
แล้วจึงไม่อยากเข้าร่วมกิจกรรมคณิตศาสตร์ หรือบางคนอาจจะเข้าร่วมเพราะถูกบังคับจึงท ากิจกรรมได้ไม่ดีเท่าที่ควร 
ท าให้การเข้าร่วมกิจกรรมคณิตศาสตร์ของนักเรียนไม่ส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
 

ข้อเสนอแนะ 
1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 

1.1 ตัวแปรที่มีความสัมพันธ์กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ปีท่ี 2 โรงเรียนขยายโอกาส สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 1 ประกอบด้วย ตัวแปร
ในองค์ประกอบด้านสติปัญญา ได้แก่ ความรู้พื้นฐานเดิม ความถนัดทางการเรียนด้านภาษา ความถนัดทางการเรียน
ด้านตัวเลข ความถนัดทางการเรียนด้านเหตุผล และตัวแปรด้านที่ไม่ใช่สติปัญญา ได้แก่  ความตั้งใจเรียน แรงจูงใจ 
ใฝ่สัมฤทธิ์ เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ การเข้าร่วมกิจกรรมคณิตศาสตร์ มโนภาพเกี่ยวกับตนเอง และการก ากับตนเอง 
ในการเรียน ดังนั้นผู้ที่เกี่ยวข้องกับนักเรียน ซึ่งเป็นบุคลากรทางการศึกษา คือ ผู้บริหารการศึกษา ศึกษานิเทศก์ 
ผู้บริหารสถานศึกษา และครูผู้สอน ตลอดจนท้ังผู้ปกครอง ควรใช้ข้อมูลนี้เป็นแนวทางในการวางแผน ปรับปรุง แก้ไข 
พัฒนา และส่งเสริมให้นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ให้สูงข้ึน 

1.2 เนื่องจากความถนัดทางการเรียนด้านเหตุผลเป็นตัวแปรพยากรณ์ที่ดีที่สุดของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียน ดังนั้น ครูควรจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ให้นักเรียนฝึกทักษะการคิด
วิเคราะห์ การคิดอย่างมีเหตุผล และฝึกการก ากับตนเองในการเรียนให้มาก เพราะความถนัดทางการเรียนด้านเหตุผล
เป็นพื้นฐานส าคัญในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ที่มีความซับซ้อนเพราะวิชาคณิตศาสตร์จะมีล าดับขั้นตอนการคิดหา
ค าตอบในการเช่ือมโยงกันอย่างมีเหตุผล เมื่อผู้เรียนมีทักษะการคิดอย่างมีเหตุผลและรู้จักก ากับตนเองในการเรียน
แล้วจะส่งผลท าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์สูงขึ้น 

2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยคร้ังต่อไป 
2.1 ควรมีการวิจัยในลักษณะนี้กับกลุ่มตัวอย่างที่เป็นนักเรียนระดับมัธยมช้ันที่สูงขึ้นเพื่อตรวจสอบดูว่า

ผลการวิจัยที่ได้ยังสอดคล้องกับผลการวิจัยครั้งนี้หรือไม่ และเพื่อเป็นข้อมูลในการพัฒนาและจัดกิจกรรมให้นักเรียน
ระดับมัธยมชั้นอื่น ๆ ให้มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสูงขึ้น  

2.2 ควรมีการศึกษาตัวแปรปัจจัยต่าง ๆ ในรูปของความสัมพันธ์เชิงสาเหตุ (Path Analysis) เพื่อค้นหา
ลักษณะความสัมพันธ์ท่ีมีอิทธิพลทางตรงและทางอ้อมของตัวแปรปัจจัยกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
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