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บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาความสัมพันธ์เชิงเส้นตรงระหว่างตัวแปรในองค์ประกอบด้าน

สติปัญญา ได้แก่ ความถนัดทางการเรียนด้านตัวเลข ความรู้พื้นฐานเดิม ความถนัดทางการเรียนด้านภาษา ความถนัด
ทางการเรียนด้านเหตุผล และตัวแปรในองค์ประกอบด้านที่ไม่ใช่สติปัญญา ได้แก่ ความตั้งใจเรียน แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ 
เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ การเข้าร่วมกิจกรรมคณิตศาสตร์ มโนภาพเกี่ยวกับตนเอง และการก ากับตนเองในการเรียน
กับความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 2) เพื่อค้นหาตัวแปรพยากรณ์ที่ดี และ 3) เพื่อสร้างสมการ
พยากรณ์ของความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 สังกัดส านักงาน 
เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอ านาจเจริญ ตัวอย่างที่ใช้ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 จ านวน 414 คน 
ได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบแบ่งช้ัน เครื่องมือที่ใช้ ได้แก่ แบบทดสอบ แบบสอบถาม และแบบส ารวจ วิเคราะห์ข้อมูล
โดยการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ 

ผลการวิจัยพบว่า 
1. ตัวแปรในองค์ประกอบด้านสติปัญญา และด้านที่ไม่ใช่สติปัญญา มีความสัมพันธ์เชิงเส้นตรงกับความสามารถ

ในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6  
2. ตัวแปรพยากรณ์ที่ดีของความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ มี 7 ตัวแปร คือ ความถนัด

ด้านเหตุผล ความตั้งใจเรียน ความรู้พื้นฐานเดิม ความถนัดด้านตัวเลข การเข้าร่วมกิจกรรมคณิตศาสตร์ ความถนัด
ด้านภาษา และการก ากับตนเองในการเรียน  

3. สมการพยากรณ์เขียนในรูปคะแนนดิบและคะแนนมาตรฐาน ดังน้ี 

4 5 1 2 10 3 9y .136X .087X .188X .085X .046X .098X .025X 1.101          

y x x x x x x x4 5 1 2 10 3 9
Z .149Z .297Z .200Z .092Z .106Z .100Z .090Z         
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Abstract 
The purposes of this research were (1) to investigate the linear relation between intelligence 

variables: background knowledge, numerical scholastic aptitude, language scholastic aptitude, 
reasoning scholastic aptitude and non-intelligence variables: paying attention in learning, achievement 
motivation, attitude toward mathematics, participation in mathematics activities, self-concept and 
self directed learning with mathematics problem-solving ability, (2) to find out the good predictor 
variables and (3) to construct the predictive equations of the mathematics problem-solving ability 
of the sixth grade students under the Office of Amnatchroen Primary Eduational Service Area.The 
samples, randomized by stratified random sampling, were 414 students studying in the sixth grade 
in the second semester of the academic year 2017. The instruments were five tests, six questionnaires 
and a survey form. The data were analyzed by multiple regression analysis. 

The research findings were as follows:  
1. There was a linear relation between the intelligence variables and non- intelligence 

variables with mathematics problem-solving ability of the sixth grade students. 
2. There were seven good predictor variables of ability in mathematics problem-solving 

namely: reasoning aptitude, attention in learning, background knowledge, numerical  aptitude, 
participation in mathematics activities, language scholastic aptitude and self-concept,  

3. The predictive equations of the students’ ability in mathematics problem-solving in 
raw scores and in standard scores were:  

4 5 1 2 10 3 9y .136X .087X .188X .085X .046X .098X .025X 1.101           and 

y x x x x x x x4 5 1 2 10 3 9
Z .149Z .297Z .200Z .092Z .106Z .100Z .090Z         
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บทน า 
คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่มีบทบาทส าคัญยิ่งต่อการพัฒนาความคิดมนุษย์ ท าให้มนุษย์มีความคิดสร้างสรรค์ 

คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้อย่างถี่ถ้วนรอบคอบ ช่วยให้
คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ แก้ปัญหา และน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างถูกต้องเหมาะสม นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยัง
เป็นเครื่องมือในการศึกษาทางด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและศาสตร์อื่น ๆ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 1) 
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ (Mathematical problem solving) เป็นความสามารถหนึ่งในทักษะและกระบวนการ
ทางคณิตศาสตร์ที่นักเรียนต้องเรียนรู้ ฝึกฝน และพัฒนาให้เกิดขึ้น การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์จะช่วยให้นักเรียน 
มีแนวการคิดที่หลากหลาย มีนิสัยกระตือรือร้นไม่ย่อท้อและมีความมั่นใจในการแก้ปัญหาที่เผชิญอยู่ทั้งภายในและ
ภายนอกห้องเรียน ตลอดจนเป็นทักษะพื้นฐานที่นักเรียนน าไปใช้ในการแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวันได้ตลอดชีวิต 
(สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2551, น. 6) การเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 ผู้เรียนต้องก้าวให้ทัน
ต่อการเปลี่ยนแปลงของโลกซึ่งต้องอาศัยทักษะต่าง ๆ เพื่อช่วยในการเรียนรู้ โดยเฉพาะทักษะการแก้ปัญหา ซึ่งถือว่า
เป็นหัวใจส าคัญในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ (สสวท., 2555ก, น. 77-78)  
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จากรายงานผลการทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติขั้นพื้นฐาน (Ordinary National Educational Test.: 
O-NET) โดยสถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (องค์การมหาชน) ปีการศึกษา 2558 และปีการศึกษา 2559 พบว่า 
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ได้คะแนนเฉลี่ยวิชาคณิตศาสตร์ร้อยละ 43.47 และ ร้อยละ 40.47 ส่วนคะแนนเฉลี่ย
วิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอ านาจเจริญ   
ปีการศึกษา 2558 ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 39.43 ซึ่งต่ ากว่าระดับประเทศอยู่ร้อยละ 4.04 (ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาอ านาจเจริญ, 2560, น. 86) ปีการศึกษา 2559 คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 38.76 ซึ่งต่ ากว่าระดับประเทศอยู่
ร้อยละ 1.71 (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (องค์การมหาชน), 2560, น. 4) ทั้งนี้เพราะการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์เป็นกระบวนการในการประยุกต์ความรู้ทางคณิตศาสตร์ ขั้นตอน/กระบวนการแก้ปัญหา ยุทธวิธีแก้ปัญหา
และประสบการณ์ที่มีอยู่ไปใช้ในการค้นหาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร์ (สสวท., 2555ข, น. 7) ซึ่งการท าข้อสอบ
โอเน็ตนั้น นักเรียนก็จ าเป็นต้องใช้ทักษะในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์เพื่อช่วยในการค้นหาค าตอบ  

ด้วยเหตุผลที่กล่าวมา ท าให้ผู้วิจัยสนใจศึกษาตัวแปรบางประการที่มีความสัมพันธ์กับความสามารถในการ
แก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
อ านาจเจริญ เพื่อน าผลที่ได้จากการศึกษามาเป็นข้อสนเทศส าหรับครูผู้สอน ผู้บริหาร ตลอดจนผู้มีส่วนเกี่ยวข้องกับ
การจัดการศึกษาจะได้น าไปปรับปรุง ส่งเสริม และพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ให้มี
ประสิทธิภาพสูงขึ้นต่อไป  

 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
1. เพื่อศึกษาความสัมพันธ์เชิงเส้นตรงระหว่างตัวแปรในองค์ประกอบด้านสติปัญญา ได้แก่ ความรู้พื้นฐาน

เดิม ความถนัดทางการเรียนด้านภาษา ความถนัดทางการเรียนด้านตัวเลข ความถนัดทางการเรียนด้านเหตุผล และ
ตัวแปรในองค์ประกอบด้านที่ไม่ใช่สติปัญญา ได้แก่ ความตั้งใจเรียน แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ 
การเข้าร่วมกิจกรรมคณิตศาสตร์ มโนภาพเกี่ยวกับตนเอง การก ากับตนเองในการเรียนกับความสามารถในการแก้
โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอ านาจเจริญ 

2. เพื่อค้นหาตัวแปรพยากรณ์ที่ดีของความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 6 สังกดัส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาอ านาจเจริญ 

3. เพื่อสร้างสมการพยากรณ์ของความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา 
ปีท่ี 6 สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาอ านาจเจริญ 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
การวิจัยในครั้งน้ีผู้วิจัยได้ศึกษาตัวแปรที่มีความสัมพันธ์กับความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์

ของนักเรียน โดยยึดกรอบแนวคิดตามกระบวนการแก้ปัญหาของ Polya (1957, unpaged, อ้างถึงใน สสวท., 2555ข,  
น. 8-9) และได้คัดเลือกตัวแปรโดยใช้กรอบแนวคิดทฤษฎีของ Anastasi (1970, p. 453, อ้างถึงใน ศักดิ์ชัย  จันทะแสง, 
2550, น. 2) ซึ่งแสดงความสัมพันธ์ของตัวแปรดังภาพที่ 1 
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ตัวแปรพยากรณ์ 
องค์ประกอบด้านสติปัญญา 
- ความรู้พื้นฐานเดิม 
- ความถนัดทางการเรียนด้านตัวเลข, ด้านภาษา, ด้านเหตผุล 

  

องค์ประกอบด้านที่ไม่ใช่สติปัญญา 
- ความตั้งใจเรยีน 
- แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ 
- เจตคตติ่อวิชาคณติศาสตร ์
- มโนภาพเกีย่วกับตนเอง 
- การก ากับตนเองในการเรียน 
- การเข้าร่วมกิจกรรมคณิตศาสตร ์

 

ภาพที ่1 กรอบแนวคิดในการวิจยั 
 

สมมติฐานการวิจัย 
1. ตัวแปรในองค์ประกอบด้านสติปัญญา ได้แก่ ความรู้พื้นฐานเดิม ความถนัดทางการเรียนด้านตัวเลข 

ด้านภาษา ด้านเหตุผล และตัวแปรในองค์ประกอบด้านที่ไม่ใช่สติปัญญา ได้แก่ ความตั้งใจเรียน แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์  
เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ มโนภาพเกี่ยวกับตนเอง การก ากับตนเองในการเรียน และการเข้าร่วมกิจกรรมคณิตศาสตร์ 
มีความสัมพันธ์เชิงเส้นตรงกับความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 

2. ตัวแปรในองค์ประกอบด้านสติปัญญา ได้แก่ ความรู้พื้นฐานเดิม ความถนัดทางการเรียนด้านตัวเลข 
ความถนัดทางการเรียนด้านภาษา ความถนัดทางการเรียนด้านเหตุผล และตัวแปรในองค์ประกอบด้านที่ไม่ใช่สติปัญญา 
ได้แก่ ความตั้งใจเรียน แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ มโนภาพเกี่ยวกับตนเอง การก ากับตนเองใน
การเรียน และการเข้าร่วมกิจกรรมคณิตศาสตร์เป็นตัวแปรพยากรณ์ที่ดีของความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
ประชากร ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 จ านวน 3,774 คน จาก 251 โรงเรียน สังกัดส านักงาน

เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาอ านาจเจริญ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560  
ตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอ านาจเจริญ  

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 414 คน จาก 28 โรงเรียน ซึ่งใช้วิธีการสุ่มแบบแบ่งช้ัน (Stratified Random 
Sampling) โดยใช้ขนาดของโรงเรียนเป็นช้ัน และใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม 

ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย  
1. ตัวแปรพยากรณ์ (Predictor Variables) ประกอบด้วยตัวแปรใน 2 องค์ประกอบ คือ ตัวแปรใน

องค์ประกอบด้านสติปัญญา ได้แก่ ความรู้พื้นฐานเดิม ความถนัดทางการเรียนด้านตัวเลข ความถนัดทางการเรียน
ด้านภาษา ความถนัดทางการเรียนด้านเหตุผล และตัวแปรในองค์ประกอบด้านที่ไม่ใช่สติปัญญา ได้แก่ ความตั้งใจเรียน 

 

ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

 

ตัวแปรเกณฑ์ 
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แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ มโนภาพเกี่ยวกับตนเอง การก ากับตนเองในการเรียน การเข้าร่วม
กิจกรรมคณิตศาสตร์ 

2. ตัวแปรเกณฑ์ (Criterion Variable) ได้แก่ ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล แบ่งออกเป็น 3 ชนิด คือ ชนิดที่ 1 แบบทดสอบ มีจ านวน 5 ฉบับ 
เป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ฉบับละ 20 ข้อ ได้แก่ แบบทดสอบวัดความรู้พื้นฐานเดิม มีค่าความยาก
ตั้งแต่ 0.38 ถึง 0.59 ค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.28 ถึง 0.70 และค่าความเช่ือมั่น เท่ากับ 0.81 แบบทดสอบวัดความถนัด
ทางการเรียนด้านตัวเลข มีค่าความยาก ตั้งแต่ 0.40 ถึง 0.60 ค่าอ านาจจ าแนก ตั้งแต่ 0.33 ถึง 0.89 และค่าความเช่ือมั่น
เท่ากับ 0.88 แบบทดสอบวัดความถนัดทางการเรียนด้านภาษา มีค่าความยาก ตั้งแต่ 0.40 ถึง 0.62 ค่าอ านาจจ าแนก 
ตั้งแต่ 0.32 ถึง 0.90 และค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.81 แบบทดสอบวัดความถนัดทางการเรียนด้านเหตุผล มีค่าความยาก 
ตั้งแต่ 0.37 ถึง 0.62 ค่าอ านาจจ าแนก ตั้งแต่ 0.34 ถึง 0.84 และค่าความเช่ือมั่น เท่ากับ 0.81 แบบทดสอบวัด
ความ สามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ มีค่าความยาก ตั้งแต่ 0.40 ถึง 0.61 ค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.41 
ถึง 0.83 และค่าความเช่ือมั่น เท่ากับ 0.88 ชนิดที่ 2 แบบสอบถามชนิดมาตรประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ 
ตามแนวคิดของ Likert จ านวน 5 ฉบับ ฉบับละ 15 ข้อ ได้แก่ แบบวัดความตั้งใจเรียน แบบวัดแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ 
แบบวัดเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ แบบวัดมโนภาพเกี่ยวกับตนเอง แบบวัดการก ากับตนเองในการเรียน มีค่าความ
เช่ือมั่นทั้งฉบับ เท่ากับ 0.94, 0.90, 0.95, 0.98, และ 0.97 ตามล าดับ ชนิดที่ 3 แบบส ารวจ เป็นแบบตรวจสอบ
รายการ (Check list) มี 1 ฉบับ จ านวน 12 ข้อ คือ แบบส ารวจการเข้าร่วมกิจกรรมคณิตศาสตร์  

การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลในเดือนมีนาคม พ.ศ. 2561 โดยขอความ
อนุเคราะห์ครูประจ าช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ของแต่ละโรงเรียนเป็นผู้คุมสอบ ผู้วิจัยได้ช้ีแจงอธิบายถึงความส าคัญ
และวัตถุประสงค์ของการเก็บรวบรวมข้อมูล อธิบายขั้นตอนการท าแบบทดสอบ แบบสอบถาม และแบบส ารวจ ให้
ตัวอย่างเข้าใจ โดยร้อยละของการได้แบบทดสอบ แบบสอบถาม และแบบส ารวจคืนคือ ร้อยละ 100  

การวิเคราะห์ข้อมูล  
1. ในการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ ผู้วิจัยได้ค านวณค่า IOC ด้วยตนเอง ค่าความยาก ค่าอ านาจจ าแนก 

และค่าความเชื่อถือได้ของแบบทดสอบค านวณด้วยโปรแกรม TAP ส่วนค่าอ านาจจ าแนก และค่าความเชื่อถือได้ของ
แบบสอบถาม ค านวณด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป 

2. วิเคราะห์ข้อมูลโดยวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ แบบ Enter หาความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรพยากรณ์
กับตัวแปรเกณฑ์ และแบบข้ันตอน (stepwise Multiple Regression Analysis) เพื่อค้นหาตัวแปรพยากรณ์ที่ดี 

 

สรุปผลการวิจัย 
1. ตัวแปรในองค์ประกอบด้านสติปัญญา ได้แก่ ความถนัดทางการเรียนด้านตัวเลข ความรู้พื้นฐานเดิม 

ความถนัดทางการเรียนด้านภาษา ความถนัดทางการเรียนด้านเหตุผล และตัวแปรในองค์ประกอบด้านที่ไม่ใช่สติปัญญา 
ได้แก่ ความตั้งใจเรียน แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ การเข้าร่วมกิจกรรมคณิตศาสตร์ มโนภาพ
เกี่ยวกับตนเอง และการก ากับตนเองในการเรียน มีความสัมพันธ์เชิงเส้นตรง กับความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ของนักเรียน โดยมีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์พหุคูณเท่ากับ 0.911 ซึ่งตัวแปรพยากรณ์ชุดนี้ร่วมกัน
สามารถพยากรณ์ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนได้ร้อยละ 82.9 และมีความคลาดเคลื่อน
มาตรฐานในการพยากรณ์เท่ากับ 1.167  
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2. ตัวแปรพยากรณ์ที่ดีของความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนมีทั้งหมด 7 ตัวแปร 
เรียงล าดับความส าคัญตามขนาดของสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ ดังนี้ ความถนัดทางการเรียนด้านเหตุผล ความตั้งใจเรียน 
ความรู้พื้นฐานเดิม ความถนัดทางการเรียนด้านตัวเลข การเข้าร่วมกิจกรรมคณติศาสตร์ ความถนัดทางการเรียนด้าน
ภาษา และการก ากับตนเองในการเรียน ซึ่งตัวแปรพยากรณ์ชุดนี้ร่วมกันสามารถพยากรณ์ความสามารถในการแก้
โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนได้ร้อยละ 82.8 และมีความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการพยากรณ์เท่ากับ 1.166  

3. สมการพยากรณ์ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียน ซึ่งเขียนในรูปคะแนนดิบ 
และคะแนนมาตรฐาน ได้ดังนี้ 

สมการพยากรณ์ในรูปคะแนนดิบ 

4 5 1 2 10 3 9y .136X .087X .188X .085X .046X .098X .025X 1.101          
สมการพยากรณ์ในรูปคะแนนมาตรฐาน 

y x x x x x x x4 5 1 2 10 3 9
Z .149Z .297Z .200Z .092Z .106Z .100Z .090Z         

 

อภิปรายผลการวิจัย 
จากการวิเคราะห์และสรุปผลการวิจัย สามารถอภิปรายผลตามผลการตรวจสอบสมมติฐานการวิจัยแต่ละข้อ 

ได้ดังนี้ 
1. จากสมมติฐานการวิจัย ข้อ 1 ที่กล่าวว่า “ตัวแปรในองค์ประกอบด้านสติปัญญา ได้แก่ ความรู้พื้นฐาน

เดิม ความความถนัดทางการเรียนด้านตัวเลข ความถนัดทางการเรียนด้านภาษา ความถนัดทางการเรียนด้านเหตุผล 
ตัวแปรในองค์ประกอบด้านที่ไม่ใช่สติปัญญา ได้แก่ ความตั้งใจเรียน แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ 
มโนภาพเกี่ยวกับตนเอง การก ากับตนเองในการเรียน และการเข้าร่วมกิจกรรมคณิตศาสตร์ มีความสัมพันธ์เชิงเส้นตรง
กับความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6” จากการตรวจสอบความสัมพันธ์
ระหว่างตัวแปรในองค์ประกอบด้านสติปัญญา และด้านที่ไม่ใช่สติปัญญา รวมทั้งหมด 10 ตัวแปร ตรวจสอบโดยค านวณ
ค่า Tolerance และค่า VIF พบว่า ไม่มีปัญหาเกี่ยวกับ Multicollinearity จึงสามารถน าตัวแปรทั้งสิบตัวไปเป็นตัว
ท านายเพื่อการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณแบบ Enter ผลการวิเคราะห์พบว่า ตัวแปรในองค์ประกอบด้านสติปัญญา 
และด้านที่ไม่ใช่สติปัญญาทั้งสิบตัว มีความสัมพันธ์เชิงเส้นตรงกับความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์
ของนักเรียน ฉะนั้นผลการวิจัยนี้จึงสนับสนุนสมมติฐานข้อ 1  

2. จากสมมติฐานการวิจัย ข้อ 2 ที่กล่าวว่า “ตัวแปรในองค์ประกอบด้านสติปัญญา ได้แก่ ความรู้พื้นฐานเดิม 
ความถนัดทางการเรียนด้านตัวเลข ความถนัดทางการเรียนด้านภาษา ความถนัดทางการเรียนด้านเหตุผล และ
ตัวแปรในองค์ประกอบด้านที่ไม่ใช่สติปัญญา ได้แก่ ความตั้งใจเรียน แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ 
มโนภาพเกี่ยวกับตนเอง การก ากับตนเองในการเรียน และการเข้าร่วมกิจกรรมคณิตศาสตร์เป็นตัวแปรพยากรณ์ที่ดี
ของความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6” จากการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ
แบบขั้นตอน พบว่า ตัวแปรพยากรณ์ที่ดีของความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา 
ปีที ่6 มี 7 ตัวแปร ได้แก่ ตัวแปรด้านสติปัญญา 4 ตัวแปร คือ ความถนัดด้านเหตุผล ความตั้งใจเรียน ความรู้พื้นฐานเดิม 
ความถนัดด้านตัวเลข และตัวแปรด้านที่ไม่ใช่สติปัญญามี 3 ตัวแปร ได้แก่ การเข้าร่วมกิจกรรมคณิตศาสตร์ ความถนัด
ด้านภาษา และการก ากับตนเองในการเรียน ส่วนตัวแปรด้านที่ไม่ใช่สติปัญญาที่ไม่เป็นตัวพยากรณ์ทีดีมี 3 ตัวแปร 
ได้แก่ แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ และมโนภาพเกี่ยวกับตนเอง ฉะนั้นผลการวิจัยนี้จึงสนับสนุน
สมมติฐานข้อ 2 บางส่วน ดังนี ้
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2.1 ความถนัดทางการเรียนด้านเหตุผล เป็นตัวแปรพยากรณ์ที่ดีของความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ของนักเรียน ทั้งนี้เพราะความสามารถด้านเหตุผลคือการคิดอย่างมีวิจารณญาณ คิดอย่างเป็นระบบ  
มีหลักเกณฑ์และมีขั้นตอน ถ้านักเรียนมีความถนัดด้านเหตุผลสูงก็จะส่งผลให้นักเรียนสามารถเรียนรู้ ท าความเข้าใจ 
คิดค านวณ ค้นหาค าตอบ และสามารถแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้อย่างสมเหตุสมผล สอดคล้องกับงานวิจัย
ของ สุชาดา  พรหมจิตร (2554, น. 120), กรองกาญจน์  ทองค าสุก (2553, น. 72) ที่พบว่า ความสามารถทางเหตุผล 
เป็นตัวแปรที่มีความสัมพันธ์ทางบวกและส่งผลต่อความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  

2.2 ความตั้งใจเรียน เป็นตัวพยากรณ์ที่ดีของความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของ
นักเรียน ทั้งนี้เพราะ ความตั้งใจเรียนเป็นพฤติกรรมการแสดงออกถึงความสนใจ มีสมาธิ มีความมุ่งมั่นให้ความร่วมมือ 
ในการท ากิจกรรมตามที่ครูมอบหมายให้ด้วยความเต็มใจ นักเรียนที่มีความตั้งใจเรียน จะเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ 
สนใจในการศึกษาและแสวงหาความรู้เพิ่มเติมอยู่เสมอทั้งในและนอกห้องเรียน Strang Ruth (1959, pp. 307–308, 
อ้างถึงใน โศจิรัตน์  เณรแขก, 2546, น 22) กล่าวว่า ความตั้งใจเป็นองค์ประกอบอันซับซ้อนที่เกี่ยวกับแรงขับและ
ความจ า การกีดกั้นที่เกิดจากวัฒนธรรม และประสบการณใ์นอดีตอื่น ๆ การจะเรียนรู้สิ่งใดไดเ้ด็กจะต้องมีความตั้งใจ
เรียนรู้ในสิ่งนั้น และความตั้งใจนั้นเป็นพื้นฐานของการเรียนรู้ เนื่องจากเนื้อหาสาระทางคณิตศาสตร์ส่วนใหญ่มีลักษณะ
เป็นนามธรรมท าให้ยากต่อการท าความเข้าใจ (สสวท., 2555ข, น. 2) สอดคล้องกับงานวิจัยของ สาคร  พิมพ์ทา 
(2552, น. 154) ที่พบว่า ความตั้งใจเรียนเป็นปัจจัยที่มีอิทธิพลทางตรงต่อความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์
ของนักเรียนในทางบวก  

2.3 ความรู้พื้นฐานเดิม เป็นตัวแปรพยากรณ์ที่ดีของความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์
ของนักเรียน ทั้งนี้เพราะความรู้พื้นฐานเป็นสิ่งที่นักเรียนเคยเรียนมาแล้ว เป็นความรู้ที่น าไปเช่ือมโยงกับความรู้ใหม่
ในเรื่องที่จะเรียนในระดับชั้นที่สูงข้ึนไปมีความส าคัญในการช่วยส่งเสริมให้นักเรียนเรียนรู้ในเรื่องต่อไปได้เป็นอย่างดี 
นักเรียนที่มีความรู้พื้นฐานเดิมดีก็จะน าความรู้นั้นมาใช้เช่ือมโยงไปสู่การเรียนรู้เรื่องใหม่ได้ดีและรวดเร็วยิ่งขึ้น (Bloom, 
1976, p. 32) ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ฐิติยา  วงศ์วิทยากูล (2554, น. 108) ที่พบว่าความรู้พื้นฐานเดิมมีความ 
สัมพันธ์ทางบวกกับความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

2.4 ความถนัดทางการเรียนด้านตัวเลข เป็นแปรตัวพยากรณ์ที่ดีของความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ของนักเรียน ทั้งนี้เนื่องจาก เนื้อหาสาระของวิชาคณิตศาสตร์จะเกี่ยวข้องและสัมพันธ์กับจ านวน ปริมาณ 
ตัวเลข มีการคิดค านวณ และแก้ปัญหาเพื่อให้ได้มาซึ่งค าตอบ โดยใช้เครื่องหมายบวก ลบ คูณ หารและเครื่องหมาย
ทางคณิตศาสตร์อื่น ถ้าหากนักเรียนมีความสามารถในการคิดค านวณเกี่ยวกับตัวเลขด้วยวิธีการทางคณิตศาสตร์เพื่อ
ค้นหาระบบความสัมพันธ์ กฎเกณฑ์ หรือการเปลี่ยนแปลงของตัวเลขได้อย่างรวดเร็ว ถูกต้อง และแม่นย าแล้ว ย่อม
ส่งผลให้นักเรียนสามารถน าทักษะเหล่านี้ไปใช้เป็นเครื่องมือในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ นันทิพร  บุญห่อ (2555, น. 133), ประภาพร  มุขสมบัติ (2553, น. 86) ที่พบว่า ความถนัด
ด้านจ านวน เป็นตัวพยากรณ์ที่ดีของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 

2.5 การเข้าร่วมกิจกรรมคณติศาสตร ์เป็นตัวแปรพยากรณท์ี่ดีของความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ของนักเรียน ทั้งนี้เนื่องจาก การที่นักเรียนชอบและสนใจเข้าร่วมกิจกรรมคณิตศาสตร์ด้วยความสมัครใจ 
แสดงให้เห็นถึงความเอาใจใส่ ใฝ่รู้ใฝ่เรียน อยากรู้อยากศึกษาเพิ่มเติม เข้าร่วมกิจกรรมที่ตนเองสนใจเพื่อให้ได้ความรู้
เพิ่มมากขึ้น ย่อมส่งผลดีต่อความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ สอดคล้องกับงานวิจัยของ ณัฐพงศ์  วงศ์สุ่ย 
(2552, น. 114) ที่พบว่า การเข้าร่วมกิจกรรมคณิตศาสตร์ของนักเรียน เป็นปัจจัยที่มีอิทธิพลทางตรงต่อความคิด
สร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน โดยส่งผลในทางบวก 
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2.6 ความถนัดทางการเรียนด้านภาษา เป็นตัวแปรพยากรณ์ที่ดีของความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ ทั้งนี้เนื่องมาจาก ความถนัดด้านภาษา เป็นความสามารถของบุคคลในการเข้าใจค าศัพท์ ข้อความ บทกวี 
เรื่องราวต่างๆ ที่เกิดจากการเรียนรู้ และประสบการณ์ของแต่ละบุคคล เพื่อใช้ในการสื่อความหมายและสรุปความ 
ความถนัดด้านภาษาถือว่าเป็นความสามารถพื้นฐานส าคัญของมนุษย์ที่ใช้ติดต่อสื่อสารกัน Anderson and Greabell 
(1992, pp. 142-144, อ้างถึงใน ศศิธร  ทิมโพธิ์กลาง, 2558, น. 205) สรุปว่า องค์ประกอบหลัก 6 ประการ ที่ช่วยให้
นักเรียนประสบความส าเร็จในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ คือ การพัฒนาทางด้านค าศัพท์ ภูมิหลังและแรงจูงใจ 
การก าหนดจุดมุ่งหมาย การอ่านในใจ การตั้งค าถามเพื่อตรวจสอบความเข้าใจ และการอ่านทบทวน สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ จิรายุส  สมานมิตร (2555, น. 87-88) ที่พบว่า ความถนัดทางการเรียนด้านภาษาส่งผลต่อความสามารถ
ในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์  

2.7 การก ากับตนเองในการเรียน เป็นตัวแปรพยากรณ์ที่ดีของความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ของนักเรียน ทั้งนี้เนื่องมาจาก การที่ผู้เรียนมีการควบคุมตนเอง มีการวางแผนในการจัดการเรียนรู้  
มีความรับผิดชอบในหน้าท่ี มีวินัย มีสมาธิในการเรียน การท างานท่ีได้รับมอบหมายให้ส าเร็จลุล่วงด้วยดี และรู้จักใช้
กลวิธีทางปัญญาจัดการเรียนรู้ให้เกิดประสิทธิภาพ ย่อมส่งผลดีต่อการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียน 
สอดคล้องกับ ราตรี  น้อยดี (2552, น. 92) ที่พบว่า การก ากับตนเองในการเรียน เป็นปัจจัยที่มีอิทธิพลทางตรงต่อ
ทักษะในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์  

ส่วนตัวแปรพยากรณ์ที่ไม่ส่งผลต่อความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 จนไม่ได้รับการคัดเลือกเป็นตัวแปรพยากรณ์ที่ดี มี 3 ตัวแปร ได้แก่ แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ เจตคติ
ต่อวิชาคณิตศาสตร์ และมโนภาพเกี่ยวกับตนเองซึ่งสามารถอภิปรายถึงสาเหตุที่ท าให้ ไม่ได้รับการคัดเลือกเป็นตัวแปร
พยากรณ์ที่ดีได้ ดังนี้  

2.8 แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ ไม่เป็นตัวแปรพยากรณ์ที่ดีของความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์
ของนักเรียน อาจเนื่องมาจาก เด็กในวัยประถมขาดความพร้อมด้านวุฒิภาวะ ไม่รู้ความต้องการของตนเอง ไม่รู้จัก
คุณค่าและความสามารถที่ตนเองมีอยู่ จึงท าให้ขาดแรงจูงใจในการเรียน เพราะแรงจูงใจ คือ ความปรารถนาหรือ
ความต้องการที่จะท าสิ่งต่าง ๆ ด้วยความเพียรพยายามให้ประสบผลส าเร็จ โดยไม่ย่อท้อต่ออุปสรรค เพื่ อบรรลุ
เป้าหมายที่ตั้งไว้ และปัจจัยสอดแทรกที่ท าให้ความต้องการของนักเรียนที่จะท าสิ่งต่าง ๆ ให้ประสบผลส าเร็จลด
น้อยลงมีหลายปัจจัย โดยเฉพาะปัจจัยการอุปโภคด้วยสื่อโทรทัศน์และอินเตอร์เน็ต สื่อสังคมโซเชียลมีเดีย ซึ่งถือว่า 
มีอิทธิพลและมีบทบาทส าคัญต่อค่านิยมและพฤติกรรมของเด็กมาก ท าให้เด็กสนใจแต่การดูหรือเล่นสื่อออนไลน์ต่าง ๆ 
จนท าให้ละเลยเรื่องการเรียน พฤติกรรมความเพียรพยายามที่จะประสบความส าเร็จลดลง วิรวินท์  ศรีโหมด (2561, 
น. 1) จึงส่งผลท าให้ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนลดลง 

2.9 เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ ไม่เป็นตัวแปรพยากรณ์ที่ดีของความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ของนักเรียน ทั้งนี้เนื่องจากเด็กที่ศึกษาอยู่ในระดับประถมศึกษายังมีวุฒิภาวะน้อย จึงเกิดความรู้สึกนึกคิด 
ที่ไม่ดีต่อวิชาคณิตศาสตร์ ไม่สนใจในการเรียน ไม่เห็นความส าคัญของการเรียนคณิตศาสตร์ ท าให้นักเรียนรู้สึกเบื่อหน่าย 
เมื่อพบโจทย์ปัญหายาก ๆ นักเรียนจึงขาดความพยายามที่จะแก้ปัญหาท าให้การเรียนคณติศาสตร์ล้มเหลวไม่ประสบ
ผลส าเร็จ เจตคติต่อคณิตศาสตร์อาจเป็นได้ทั้งทางบวกและทางลบ โดยเจตคติทางบวก เช่น การตระหนักในประโยชน์
ของคณิตศาสตร์ ความรู้สึกชอบท างานที่เกี่ยวข้องกับคณิตศาสตร์ ส่วนเจตคติทางลบเช่น การเห็นคณิตศาสตร์เป็น
เรื่องนามธรรม ความรู้สึกไม่ชอบท าการบ้านคณิตศาสตร์ สสวท. (2555, น. 189) และ ศักดิ์ชัย  จันทะแสง (2550, 
น. 86) พบว่า เจตคติตอการเรียน ไมสงผลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์  
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2.10 มโนภาพเกี่ยวกับตนเอง ไม่เป็นตัวแปรพยากรณ์ที่ดีของความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์
ของนักเรียน ทั้งนี้เนื่องจาก มโนภาพเกี่ยวกับตนเองหรืออัตมโนทัศน์ เป็นความรู้สึกนึกคิด ทัศนคติหรือการรับรู้เกี่ยวกับ
ตนเองในด้านต่าง ๆ ที่เกิดจากประสบการณ์ที่ได้รับมา ซึ่งเป็นตัวส าคัญในการก าหนดสติปัญญา การปรับตัวและ
ความส าเร็จ ซึ่งเด็กในวัยนี้มีวุฒิภาวะน้อยท าให้การรับรู้เกี่ยวกับตัวตนที่รวมกันในรูปแบบค่านิยม เจตคติ การรับรู้ 
และความรู้สึกของตนเองไม่ชัดเจน ไม่รู้ว่าตัวเองเป็นอย่างไร สอดคล้องกับ Second (1974, p. unpaged, อ้างถึงใน 
วราวุธ  หิรัญยศิริ, 2548, น. 19) กล่าวว่า บุคคลที่มีอัตมโนทัศน์ในทางลบหรือมีอัตมโนทัศน์ที่อ่อนแอว่าจะมีความเช่ือมั่น
ในตนเองต่ า มีการรับรู้คับแคบหรือเบี่ยงเบนจากความเป็นจริง มีระดับความวิตกกังวลสูง และหมกมุ่นอยู่กับตนเอง 
 

ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้  
1. เนื่องจากความถนัดทางการเรียนด้านเหตุผล เป็นตัวแปรพยากรณ์ที่ดีท่ีสุดของความสามารถในการแก้

โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ดังนั้น ครูควรจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ให้นักเรียนตระหนักถึงการฝึกทักษะ 
การคิดวิเคราะห์ การคิดอย่างมีเหตุผล การเช่ือมโยงความรู้ เพราะความถนัดทางการเรียนด้านเหตุผลเป็นพื้นฐาน
ส าคัญในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ที่มีความซับซ้อน เนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์จะมีล าดับขั้นตอน มีทักษะกระบวนการ
การคิดหาค าตอบอย่างเป็นระบบ และการเช่ือมโยงกันอย่างสมเหตุสมผล หากนักเรียนมีทักษะการคิดอย่างมีเหตุผล
ที่ดีแล้วย่อมส่งผลท าให้สามารถแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ได้ดียิ่งข้ึน 

2. การพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ให้ดีขึ้นนั้น ครูควรปูพื้นฐาน ความรู้ที่ส าคัญ
ให้นักเรียนมีโอกาสได้ฝึกแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์จากสถานการณ์ที่หลากหลาย และควรมีการศึกษาปัจจัยที่เกี่ยวข้อง
กับความสามารถด้านสติปัญญาที่จ าเป็นต่อการเรียนรู้ และศึกษาปัจจัยด้านอ่ืนที่ไม่ใช่ด้านสติปัญญาที่มีส่วนส่งเสริม
และพัฒนาให้นักเรียนประสบผลส าเร็จในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ นอกจากนี้หากได้รับความร่วมมืออย่างดี
จากผู้ปกครอง ครู ผู้บริหารสถานศึกษา และผู้ที่เกี่ยวข้องได้ให้การส่งเสริมสนับสนุนเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน 
ให้มีคุณภาพแล้ว ย่อมส่งผลให้นักเรียนมีความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนให้สูงยิ่งข้ึน 

ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยคร้ังต่อไป 
1. ควรมีการวิจัยในลักษณะนี้กับกลุ่มตัวอย่างที่เป็นนักเรียนพิเศษอื่น ๆ เช่น นักเรียนในโรงเรียนประจ า 

นักเรียนที่มีความบกพร่องในการเรียน เป็นต้น เพื่อเป็นข้อมูลในการพัฒนา และจัดกิจกรรมให้นักเรียนมีความสามารถ
ในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ที่สูงข้ึน 

2. ควรจะศึกษาตัวแปรที่ไม่เป็นตัวพยากรณ์ที่ดีของความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ และ 
ตัวแปรด้านท่ีไม่ใช่สติปัญญาอื่น ๆ เพิ่มเติม เช่น นิสัยที่ดีต่อการเรียน ลักษณะมุ่งอนาคต โดยน ามาศึกษาในรูปแบบ
ปัจจัยความสัมพันธ์เชิงสาเหตุ (Path Analysis) เพื่อค้นหาความสัมพันธ์ที่มีอิทธิพลทางตรงและทางอ้อม ที่ส่งผลต่อ
ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ด้วยการวิเคราะห์เส้นทางแบบต่าง ๆ เช่น การวิเคราะห์พหุระดับ 
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