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การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสรมิทกัษะภาษาอังกฤษ 
เพื่อการสื่อสารในชีวิตประจ าวัน ระดบัชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
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Nareerat Chura1 and Bhumbhong Jomhongbhibhat2 
 

บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมทักษะ

ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารในชีวิตประจ าวัน ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ตามเกณฑป์ระสิทธิภาพ 80/80 เพื่อเปรียบเทียบ
ทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารในชีวิตประจ าวัน ก่อนเรียนและหลังเรียนและเพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน
ที่ได้เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารในชีวิตประจ าวัน ตัวอย่างคือ 
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนปากจาบวิทยา ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิเขต เขต 3 
จ านวน 14 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบสุ่มกลุ่ม การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร
ในชีวิตประจ าวัน ระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ประกอบด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ตามหน่วยการเรียนรู้ จ านวน 5 หน่วย 
รวม 20 ช่ัวโมง แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ซึ่งเป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ แบบสอบถาม
ความพึงพอใจของนักเรียนที่ได้เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อเสริมทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารใน
ชีวิตประจ าวัน จ านวน 24 ข้อ สถิติที่ใช้ในการเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ
การทดสอบค่าท ี

ผลการวิจัยพบว่า  
 1. การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมทักษะภาษาอังกฤษ เพื่อการสื่อสาร ในชีวิตประจ าวันระดับช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีผู้วิจัยพัฒนาขึ้น มีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.21/81.61 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ท่ีตั้งไว้ 
 2. นักเรียนมีทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารในชีวิตประจ าวัน หลังเรียน สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดบั .01 
 3. นักเรียนมีความพึงพอใจที่ได้เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมทักษะภาษาอังกฤษ เพื่อการสื่อสาร 
ในชีวิตประจ าวัน ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ระดับมาก 
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Abstract 
The purpose of this research was to develop and find the effectiveness of learning activities 

for enhancing English for communication skills in daily life. Grade 5 based on 80/80 performance 
criteria to compare English for communication skills in daily life. before and after school and to 
study the satisfaction of students who have studied by organizing learning activities to enhance 
English skills for communication in daily life. The sample group was Grade 5 students at Pakjab 
Wittaya School Office of Chaiyaphum Primary Educational Service Area 3, 14 people were obtained 
by random sampling. Organizing learning activities to enhance English language skills for daily 
communication Grade 5 consists of a learning management plan based on 5 units, totaling 20 hours, 
an achievement test. which is a multiple choice, 4 options, 40 items Questionnaire on the satisfaction 
of students who have studied with learning activities to enhance English for communication skills. 
24 items in daily life. The statistics used in the data analysis were percentage, mean, standard 
deviation. and t-test 

The research findings were as follows: 
1. The development of learning activities to enhance English language skills. for communication in 

daily life Grade 5 developed by the researcher The efficiency was equal to 81.21/81.61, which met 
the 80/80 criteria set. 
 2. Students had statistically significantly higher level of English for communication in daily 
life after school at .01 level than before. 
 3. Students Satisfaction with learning by organizing learning activities to enhance English 
language skills for communication in daily life Grade 5, very high level 

 

Keywords  Learning Activities, English Communication Skills, Daily Life 
 

บทน า 
ศตวรรษที่ 21 เป็นยุคแห่งการเรียนรู้แบบใหม่ที่ผู้เรียนต้องมีทักษะการด าเนินชีวิตในหลาย ๆ ด้าน รวมไปถึง

ทักษะในการสื่อสารที่หลากหลายแบบ เพื่อพัฒนาศักยภาพของผู้เรียนโดยเฉพาะทักษะทางด้านภาษาอังกฤษ เพื่อให้
ผู้เรียนสามารถใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร และใช้เป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้เพื่อการพัฒนาตนเอง ซึ่งภาษา
ที่มีบทบาทส าคัญและเป็นท่ียอมรับของชนทุกชาติ คือ ภาษาอังกฤษ เพราะเป็นภาษาที่ไม่ได้ใช้ในการสื่อสารเฉพาะ
เจ้าของภาษาเท่านั้น แต่ถูกใช้ในการสื่อสารมากที่สุดทั่วโลกส าหรับวงการการศึกษาก็เช่นกัน ผู้เรียน ผู้ปกครอง และ
สถาบันการศึกษาต่าง ๆ ล้วนให้ความส าคัญต่อการเรียนภาษาอังกฤษเป็นอย่างมาก ส าหรับตัวผู้เรียนแล้วการเรียน
ภาษาอังกฤษ คือการเตรียมให้ผู้เรียนมีความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษในการสื่อสารและการศึกษา ส าหรับด้าน
การศึกษานั้น ภาษาอังกฤษเป็นเครื่องมือส าคัญที่ใช้ในการค้นคว้าหาความรู้ทั้งในปัจจุบัน และเพื่อการศึกษาต่อในอนาคต 
อีกทั้งยัง เป็นการเตรียมความพร้อมส าหรับการประกอบอาชีพ ซึ่งสอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 ท่ีว่าการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศมีความส าคัญและจ าเป็นอย่างยิ่งในชีวิตประจ าวัน เนื่องจากเป็น
เครื่องมือส าคัญในการติดต่อสือ่สาร การศึกษา การแสวงหาความรู้ การประกอบอาชีพ การสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับ
วัฒนธรรมและวิสัยทัศน์ของชุมชนโลก และตระหนักถึงความหลากหลายทางวัฒนธรรมและมุมมองของสังคมโลก 
น ามาซึ่งมิตรไมตรีและความร่วมมือกับประเทศต่าง ๆ ช่วยพัฒนาผู้เรียนให้มีความเข้าใจตนเอง และผู้อื่นดีขึ้น สามารถใช้
ภาษาต่างประเทศสื่อสารในสถานการณ์ต่าง ๆ แสวงหาความรู้ ประกอบอาชีพ และศึกษาต่อในระดับที่สูงขึ้นรวมทั้ง
มีความรู้ความเข้าใจในเรื่องราวและวัฒนธรรมอันหลากหลายของประชาคมโลก และสามารถถ่ายทอดความคิด  
และวัฒนธรรมไทยไปยังสังคมโลกได้อย่างสร้างสรรค์ ดังนั้นผู้ที่มีทักษะการสื่อสารด้วยภาษาอังกฤษจึงเป็นผู้ที่มีความพร้อม 
มีเครื่องมือในการค้นคว้าหาความรู้เพื่อการศึกษาต่อและการประกอบอาชีพ และน าไปสู่การมีทักษะด้านความเข้าใจ 
ความต่างวัฒนธรรม ต่างกระบวนทัศน์ สามารถด าเนินชีวิตในสังคมโลกได้อย่างเข้าใจและมีวิสัยทัศน์ที่ดี 
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จากการสังเกตการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนปากจาบวิทยา 
สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิ เขต 3 พบว่านักเรียนบางกลุ่มมีพื้นฐานความรู้ที่แตกต่างกัน 
ไม่กล้าแสดงออก ขาดแรงจูงใจในการท ากิจกรรมส่งเสริมทักษะภาษาที่ครูจัดขึ้น เพราะเนื้อหาที่ใช้จัดการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษไม่สัมพันธ์กับวิถีชีวิตและกิจกรรมในชีวิตประจ าวันของนักเรียน ท าให้เกิดปัญหาในการจัดการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ นวพร  ชลารักษ์ (2559, น. 136) ที่พบว่า ปัญหาด้านที่ยากที่สุดของ 
การเรียนการสอนของครูไทย คือ พื้นฐานความรู้ที่แตกต่างกันของนักเรียนในช้ันเรียน นักเรียนแต่ละคนไม่สามารถ 
เรียนรู้ได้เท่ากัน ความกล้าแสดงออกในการใช้ภาษาของนักเรียนจึงไม่เท่ากัน ท าให้การจัดการช้ันเรียนค่อนข้างยาก 
นักเรียนบางกลุ่มมีความสนใจในเรื่องของภาษาอยู่ก่อนแล้ว และได้รับการส่งเสริมจากผู้ปกครองในการเรียนเสริม
ภาษาอังกฤษจากเจ้าของภาษาในสถาบันภาษาต่าง ๆ หรือฝึกฝนเองเพิ่มเติมมาจากที่บ้านหรือที่เรียนพิเศษ จึงจะมีแนวโน้ม
ที่จะเรียนภาษาอังกฤษได้ดีกว่าใช้ภาษาอังกฤษได้คล่องกว่า และความสนใจนี้จึงท าให้เกิดความแตกต่างด้านความสามารถ
ระหว่างนักเรียนด้วยกันเอง นักเรียนส่วนมากไม่กล้ามีส่วนร่วมในกิจกรรมเพราะกลัวพูดผิด ฟังผิด เขียนผิด เมื่อมี
การขออาสาสมัครในการตอบค าถามหรือท ากิจกรรมก็จะมีแต่นักเรียนที่เรียนได้ดีคนเดิม ๆ ออกมามีส่วนร่วมใน  
การท ากิจกรรม แนวทางแก้ไขปัญหา ครูจึงต้องหาวิธีการเสริมแรงให้นักเรียนได้ออกมาท ากิจกรรมได้อย่างทั่วถึง 
ควรเริ่มเน้นการพัฒนาทักษะด้านการสื่อสารเบื้องต้นก่อนเรื่องอื่น ๆ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการออกเสียงให้ถูกต้อง ควรให้
นักเรียนได้ฝึกฝนมากขึ้นเพราะจะช่วยให้นักเรียนเรียนได้อย่างแม่นย าและน าไปใช้ได้จริง ส าหรับนักเรียนบางกลุ่มที่
อ่อนจริง ๆ โรงเรียนควรให้ความสนใจในการพัฒนาทักษะเป็นพิเศษในกรณีนักเรียนที่ซนมาก ๆ ต้องมีการดูแลแบบ
ตัวต่อตัว ซึ่งต้องใช้วิธีการปรับพฤติกรรมอย่างมากที่จะท าให้นักเรียนแต่ละคนยอมรับและตั้งใจเรียนมากขึ้น ครูต้องมี
ความสามารถในการจัดการช้ันเรียน มีวิธีสอน ที่ท าให้นักเรียนเข้าใจได้มากที่สุด จัดกิจกรรมให้เหมาะสมกับสภาพ
ช้ันเรียน ให้เรียนรู้และปฏิบัติได้ เน้นเป็นรายคน อาจต้องใช้เวลานอกช่ัวโมงเรียนในการเพิ่มเติมให้ เมื่อเกิดปัญหา
นักเรียนไม่เข้าใจความหมายค าหรือค าสั่ง เมื่อครูใช้ภาษาอังกฤษในห้องหรือใช้เมื่อท ากิจกรรม และไม่ได้ใช้ภาษาได้
อย่างถูกต้องครูไทยจะใช้วิธีพูดซ้ า ท าท่าทาง ยกตัวอย่างประกอบ ใช้รูปภาพประกอบการอธิบาย ส่วนหน่ึงให้นักเรียน
ที่รู้ช่วยเพื่อนที่ไม่รู้ ให้นักเรียนได้ช่วยเหลือเพื่อน ก่อนที่จะให้นักเรียนใช้พจนานุกรม ในการค้นหาความหมายด้วยตนเอง
หลังจากนั้นจึงฝึกใช้ฝึกพูดบ่อย ๆ เน้นย้ าซ้ าทวนให้นักเรียนเกิดการจดจ า 

ทั้งนี้เป็นเพราะเนื้อหาของหลักสูตรที่ใช้สอนภาษาอังกฤษเป็นเรื่องไกลตัวและไม่สอดคล้อง กับความสนใจ
ของนักเรียน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ปริญญา  เกษประสิทธ์ิ (2550, น. 84) ที่ได้ศึกษาสภาพและปัญหาการจัด 
การเรียนการสอนภาษาองักฤษ ระดับประถมศึกษา ในประเด็นทางด้านหลักสูตรพบว่า สถานศึกษาแบบปกติมีปัญหา
การก าหนดหน่วยการเรียนรู้ในหลักสูตรที่ใช้สอนซึ่งมีค่าเฉลี่ยสูงสุด รองลงมา ได้แก่ การจัดท าหลักสูตรที่ใช้ให้สอดคล้อง
กับความต้องการของนักเรียน ผู้ปกครอง และชุมชน ส่วนสถานศึกษาแบบขยายโอกาสมีปัญหาที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด 
ได้แก่ การจัดท าหลักสูตรที่ใช้ให้เหมาะสมกับสภาพท้องถิ่น และสอดคล้องกับงานวิจัยของ กรรณิการ์ กาญจันดา 
(2557, น. 46) ที่มีผลการวิเคราะห์ข้อเสนอแนะ หรือข้อคิดเห็นเพิ่มเติมเกี่ยวกับปัญหาการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ 
หรือความต้องการพัฒนาทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษในศตวรรษที่ 21 ว่าปัญหาด้านหลักสูตรเกี่ยวกับเนื้อหาวิชา 
นักศึกษาบางส่วนเห็นว่าเนื้อหาที่สอนยังไม่สอดคล้องกับรายวิชา หรือตามค าอธิบายรายวิชา นอกจากนี้นักศึกษา 
ยังเห็นว่าเนื้อหาที่สอนเน้นทฤษฎี กฎเกณฑ์ ไวยากรณ์ แต่ไม่เน้นการปฏิบัติหรือการน าไปประยุกต์ใช้ และนักศึกษา
ยังเห็นว่าเนื้อหาท่ีน ามาสอนนั้น ไม่สามารถน าไปใช้จริงในชีวิตประจ าวันได้ และต้องการให้น าภาษาอังกฤษมาสอน
โดยบูรณาการกับสาขาวิชาที่นักศึกษาเรียน เนื้อหาที่น ามาสอนควรเน้นที่การสนทนาการสื่อสารในชีวิตประจ าวัน 
หรือเนื้อหาภาษาอังกฤษท่ีเป็นเรื่องใกล้ตัว 

ยุพาวรรณ  ศรีสวัสดิ์ (2556, น. 46) และ เพชรปาณี อินทรพานิชย์ (2558, น. 78) ได้กล่าวไว้สอดคล้องกันว่า 
หลักสูตรเสริมเป็นรูปแบบหนึ่งที่สร้างประสบการณ์เรียนรู้ได้ตรงกับความต้องการของผู้เรียนที่สถานศึกษาจัดขึ้น 
เพื่อเสริมหลักสูตรเดิมที่มีอยู่แล้วในปัจจุบัน โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะเฉพาะหรือมีความสามารถ
พิเศษตามก าหนด อาจมีสาระเป็นเนื้อหาในรายวิชา โครงการ หรือกิจกรรมต่าง ๆ เพิ่มเติม หรือคาบเกี่ยวกับหลักสูตรเดิม
ที่มีอยู่ แต่จะมีความลึกหรือความหลากหลายมากกว่า รวมถึงมีการขยายกลยุทธ์หรือวิธีการสอนให้แตกต่างไปจากเดิม 
มีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นทั้งทฤษฎีและปฏิบัติเพื่อพัฒนากระบวนการคิดในระดับที่สูงขึ้น และการที่นักเรียน
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ได้เรียนรู้จากกิจกรรมที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวันท่ีเป็นสิ่งใกล้ตัวนักเรียน เป็นสิ่งที่นักเรียนคุ้นเคยและมีความรู้พื้นฐาน
เดิมอยู่แล้ว จึงเป็นเรื่องง่ายส าหรับนักเรียนในการเรียนรู้ สอดคล้องกับทฤษฎีการเรียนรู้ภาษาที่สองของ Krashem 
(1986, น. 99) ที่ได้กล่าวว่า การเรียนรู้ภาษาที่สองจะเกิดขึ้นได้เมื่อผู้เรียนมีแรงจูงใจ มีความเช่ือมั่นในตนเองและ  
มีความวิตกกังวลน้อย เพราะสิ่งเหล่านี้จะเป็นตัวกรอง ความรู้สึกในการเรียนรู้ภาษาที่สองให้น้อยลง กิจกรรมที่เกิดขึ้น 
ในชีวิตประจ าวันของนักเรียนเป็นสิ่งที่นักเรียนคุ้นเคย และมีพื้นฐานเดิมอยู่แล้วจะช่วยตอบสนองการรับรู้และเรียนรู้
ของนักเรียนได้เป็นอย่างดียิ่ง   

ดังนั้นผู้วิจัยจึงเห็นความจ าเป็นในการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เสริมทักษะภาษาอังกฤษ ระดับช้ันประถมศึกษา
ปีท่ี 5 ข้ึน ซึ่งเป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยได้น ามาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้จากสิ่งใกล้ตัวนักเรียนที่คุ้นเคย
อยู่แล้วโดยพื้นฐาน ท าให้นักเรียนมองว่าภาษาอังกฤษเป็นเรื่องไกลตัวนั้นลดน้อยลงได้ด้วยการเรียนจากกิจกรรม  
การเรียนรู้เสริมทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 จนสามารถสื่อสารถ่ายทอดเรื่องราว
ผ่านกิจกรรมการสื่อสารเป็นภาษาอังกฤษในสถานการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวันได้ 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
1. เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เสรมิทกัษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร ในชีวิตประจ าวัน ระดบัช้ันประถมศึกษา

ปีท่ี 5 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 
2. เพื่อเปรียบเทียบทักษะภาษาอังกฤษของนักเรียนระหว่างก่อนการเรียนและหลังการเรียน 
3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีได้เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้เสริมทักษะภาษาอังกฤษเพื่อ 

การสื่อสาร ในชีวิตประจ าวัน ระดบัช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 จากการวิจัย การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เสริมทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารในชีวิตประจ าวัน 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 น าเสนอแผนภาพความส าคัญระหว่างตัวแปรอิสระและตัวแปรตาม ดังนี้ 
  
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
1. ประชากรและตัวอย่าง 

  ประชากร ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ของโรงเรียนขยายโอกาส
ทางการศึกษา ในต าบลโคกเพชรพัฒนา อ าเภอบ าเหน็จณรงค์ จังหวัดชัยภูมิ ทั้งหมด 2 โรงเรียน ได้แก่ โรงเรียน 
โคกเพชรวิทยาคาร มีจ านวน 22 คน และโรงเรียนปากจาบวิทยา มีจ านวน 14 คน รวมทั้งหมด 36 คนซึ่งเป็นโรงเรียน 
ที่มีบริบทในการเรียนรู้ใกล้เคียงกันเป็นโรงเรียนในเขตพื้นท่ีเดียวกัน เครือข่ายเดียวกัน 
  ตัวอย่าง ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 
โรงเรียนปากจาบวิทยา ต าบลโคกเพชรพัฒนา อ าเภอบ าเหน็จณรงค์ จังหวัดชัยภูมิ จ านวน 14 คน ท่ีได้มาโดยการสุ่ม
แบบกลุ่ม โดยใช้กลุ่มการเรียนเป็นหน่วยในการสุ่มจัดกลุ่มการเรียนเป็นแบบคละความสามารถ 
 2. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
  เครื่องมือท่ีใช้ในการรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยได้ด าเนินการตามล าดับต่อไปนี้ 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้เสริม
ทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารใน

ชีวิตประจ าวัน ระดับชั้นประถมศึกษาปทีี่ 5 

1. ทักษะภาษาอังกฤษ 
2. ความพึงพอใจตอ่วิชาภาษาอังกฤษทีเ่รียนด้วย
กิจกรรมการเรียนรู้เสริมทกัษะภาษาอังกฤษเพื่อ
การส่ือสาร ในชวีิตประจ าวัน 

ตัวแปรอิสระ ตัวแปรตาม 
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  1. แผนการจัดการเรียนรู้ประกอบกิจกรรมการเรียนรู้เสริมทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารในชีวิตประจ าวัน 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ตามหน่วยการเรียนรู้ 5 หน่วย จ านวน 10 แผน 
  2. แบบทดสอบวัดทักษะภาษาอังกฤษก่อนเรียนและหลังเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้เสริมทักษะภาษาอังกฤษ
เพื่อการสื่อสารในชีวิตประจ าวันระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ซึ่งเป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ 
  3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้เสริมทักษะภาษาอังกฤษเพื่อ
การสื่อสารในชีวิตประจ าวันระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 24 ข้อ 
  ผู้วิจัยได้ก าหนดขั้นตอนการสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลออกเป็น 4 ขั้นตอน
ดังนี ้
   ขั้นตอนท่ี 1 การส ารวจและวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน 
   ขั้นตอนท่ี 2 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เสริมทักษะภาษาอังกฤษ 
   ขั้นตอนท่ี 3 การตรวจสอบคุณภาพของกิจกรรมการเรียนรู้เสริมทักษะภาษาอังกฤษ 
   ขั้นตอนท่ี 4 การปรับปรุงกิจกรรมการเรียนรู้เสริมทักษะภาษาอังกฤษ 
  รายละเอียดของการวิจัยและการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เสริมทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารใน
ชีวิตประจ าวัน ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 แต่ละขั้นตอนมีดังน้ี 
  ขั้นตอนที่ 1 การส ารวจและวิเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐาน 
  ในขั้นตอนนี้เป็นการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานส าหรับการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เสริมทักษะ
ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร ในชีวิตประจ าวัน ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ซึ่งมีแนวทางในการศึกษาข้อมูลพื้นฐาน 
3 ขั้นดังนี ้
   ขั้นที่ 1 การศึกษาแนวคิดในการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เสริมทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 
ในชีวิตประจ าวัน โดยศึกษาเอกสารทฤษฎีต่าง ๆ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เสริมทักษะ
ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารในชีวิตประจ าวันระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 เป็น 4 ขั้นตอนคือ 1) ก าหนดเนื้อหาใน
การกิจกรรมเสริมทักษะเป็นหน่วยการเรียนรู้ 2) ก าหนดรูปแบบขั้นตอนการจัดกิจกรรมเสริม 3) การตรวจสอบคุณภาพ
ของกิจกรรมการเรียนรู้ 4) การปรับปรุงแก้ไขกิจกรรมการเรียนรู้ 
   ขั้นที่ 2 การศึกษาปัญหาและความต้องการจ าเป็นการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เสริมทักษะภาษาอังกฤษ
เพื่อการสื่อสารในชีวิตประจ าวัน 
   ส ารวจสภาพความคาดหวัง และความต้องการจ าเป็นเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษเพื่อ 
การสื่อสาร ในชีวิตประจ าวัน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 
   1. สร้างแบบสอบถามเกี่ยวกับความต้องการกิจกรรมการเรียนรู้เสริมทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 
ในชีวิตประจ าวันระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ของผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เสริมทักษะภาษาอังกฤษ
เพื่อการสื่อสาร ในชีวิตประจ าวัน 4 กลุ่ม ดังนี้ 1) นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ของโรงเรียนเครือข่ายเพชรเริงรมย์ 
2) ผู้ปกครองนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ของโรงเรียนเครือข่ายเพชรเริงรมย์ 3) ครู ผู้บริหาร ของโรงเรียน
เครือข่ายเพชรเริงรมย์ และ 4) คณะกรรมการสถานศึกษาของโรงเรียนเครือข่ายเพชรเริงรมย์ ซึ่งมีลักษณะเป็นมาตราส่วน
ประมาณค่า 5 ระดับ โดยมีวิธีการสร้างและหาคุณภาพของแบบสอบถาม ดังนี้ 
    1.1 น าแนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร มาวิเคราะห์แล้วก าหนด
เป็นประเด็นในแบบสอบถาม ท้ัง 4 ทักษะ ได้แก่ ทักษะการฟัง พูด อ่าน และเขียน 
    1.2 น าแบบสอบถามที่สร้างขึ้นเสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง
เหมาะสม แล้วปรับปรุงแก้ไขตามที่เสนอแนะ 
    1.3 น าแบบสอบถามที่สร้างขึ้นให้ผู้เช่ียวชาญพิจารณาตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาโดย
การหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ซึ่งรายชื่อผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 ท่าน 
    1.4 คัดเลือกข้อค าถามที่มีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) อยู่ระหว่าง 0.6 ถึง 1.00 ว่าแต่ละข้อ
มีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ในการสอบถามและสามารถน าไปใช้ได้ 
    1.5 จัดพิมพ์เป็นแบบสอบถามฉบับจริง เพื่อใช้ในการรวบรวมข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
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   2. เก็บรวบรวมข้อมูล โดยผู้วิจัยจัดท าหนังสือราชการขอความอนุเคราะห์เก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัย 
และส่งแบบสอบถามไปเก็บข้อมูลจากผู้เกี่ยวข้องในการจัดท ากิจกรรมการเรียนรู้เสริมทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 
ในชีวิตประจ าวัน จ านวน 5 คน โดยผู้วิจัยได้ด าเนินการส่งและเก็บแบบสอบถามด้วยตนเอง 
   3. วิเคราะห์ข้อมูลโดยผู้วิจัยด าเนินการดังนี้ 1) น าผลตอบแบบสอบถามสภาพและความคาดหวังเกี่ยวกับ
การพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารมาแปลเป็นคะแนน 2) หาความต้องการจ าเป็นเกี่ยวกับการพัฒนากิจกรรม 
การเรียนรู้เสริมทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารในชีวิตประจ าวัน โดยใช้วิธีการเรียงล าดับความส าคัญของความต้องการจ าเป็น 
จากนั้นผู้วิจัยน าข้อมูลที่ได้จากการวิเคราะห์มาก าหนดประเด็นในการจัดท าโครงร่างของกิจกรรมการเรียนรู้เสริมทักษะ
ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารในชีวิตประจ าวันในขั้นตอนต่อไป 
   ขั้นที่ 3 ศึกษาจากเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ส าหรับน ามาเป็นกรอบ แนวคิดพื้นฐานที่เกี่ยวข้อง
ในการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เสริมทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารในชีวิตประจ าวัน ผู้วิจัยได้วิเคราะห์แนวคิด
การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เสริมทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารในชีวิตประจ าวัน แนวคิดการสอนภาษาเพื่อ
การสื่อสาร และมาตรฐานการเรียนรู้ และตัวช้ีวัดกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 แล้วน ามาสังเคราะห์เป็นที่มาและความส าคัญ แนวคิดพื้นฐาน 
หลักการ จุดมุ่งหมาย โครงสร้างเนื้อหา กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้และการวัดและประเมินผล
การเรียนรู้ เพื่อใช้เป็นข้อมูลประกอบการยกร่างหลักสูตรเสริมในขั้นตอนต่อไป 
  ขั้นตอนที่ 2 การสร้างกิจกรรมการเรียนรู้เสริมทักษะภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารในชีวิตประจ าวัน 
  ขั้นนี้เป็นการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ซึ่งมีขั้นตอนการพัฒนาและปรับปรุง ดังนี้  
  1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้เสริมทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 
ในชีวิตประจ าวัน 
  2. ศึกษาหลักสตูรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 จุดประสงค์การเรียนรู้จุดมายและ
สมรรถนะส าคัญนักเรียนของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 
  3. ศึกษาขอบข่ายเนื้อหาภาษาอังกฤษในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 
ของกระทรวงศึกษาธิการ 
  4. วิเคราะห์หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ สาระการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ เวลาเรียน 
คัดเลือกหน่วยการเรียนรู้และเนื้อหาที่จะใช้ทดลองวิจัย 
  5. แบ่งเนื้อหาเป็นหัวข้อย่อย ก าหนดเวลาที่จะใช้ในการสอนแต่ละหน่วยการเรียนรู้และแต่ละช่ัวโมงที่จะสอน 
  6. จัดท าก าหนดการสอนโดยจัดเรียงตามเนื้อที่จะสอน และก าหนดเวลาให้สอดคล้องกับเนื้อหา 
  7. สร้างแผนการจัดการเรยีนรู้โดยแบ่งเป็น 5 หน่วยการเรียนรู้ จ านวน 10 แผน ซึ่งมี ส่วนประกอบและ
ขั้นตอนดังน้ี 
   7.1 ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
   7.2 สาระส าคัญ 
   7.3 สาระการเรียนรู้ 
   7.4 ช้ินงาน/ภาระงาน 
   7.5 กิจกรรมการเรียนรู้ 
    1. ขั้นตอนน าเข้าสู่บทเรียน 
    2. ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
     2.1 ขั้นสาธิต 
     2.2 ขั้นเรียนรู้ 
     2.3 ขั้นฝึกทักษะ 
     2.4 ขั้นน าไปใช้ 
     2.5 ขั้นสรุป 
    3. ขั้นการประเมิน 
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   7.6 การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ 
   7.7 กิจกรรมเสนอแนะ    
   7.8 สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
   7.9 ความคิดเห็นของผู้บริหาร 
   7.10 บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
  8. น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นไปให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความสอดคล้องด้านเนื้อหา (ค่าIOC) 
  9. น าแผนการจัดการเรียนรูไ้ปปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ แล้วให้
ผู้เช่ียวชาญประเมินความเหมาะสม โดยใช้แบบประเมินที่สร้างขึ้น และใช้ผู้เช่ียวชาญชุดเดียวกันกับขั้นตอนการประเมิน
ความเหมาะสมของหลักสูตรเสริม 
  10. วิเคราะห์ความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้น โดยน าแบบประเมินมาตรวจให้คะแนน
ตามเกณฑ์น้ าหนักของคะแนนที่ก าหนดไว้ น าคะแนนที่ได้ไปวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานแล้ว 
น าค่าเฉลี่ยที่ได้ไปเปรียบเทียบกับเกณฑ์การแปลความหมาย ซึ่งผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ 
ที่สร้างขึ้นโดยผู้เช่ียวชาญ พบว่าแผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด ( X  = 4.70, S.D. = 0.37) 
  11. รวบรวมข้อบกพร่องและข้อเสนอแนะต่าง ๆ จากผู้เช่ียวชาญ มาปรับปรุง แก้ไขให้ถูกต้องและสมบูรณ์ 
เพื่อน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างในการทดลองใช้หลักสูตรในขั้นตอนต่อไป 
  ขั้นตอนที่ 3 การทดลองใช้กิจกรรมการเรียนรู้เสริมทักษะภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารในชีวิตประจ าวัน 
  ในขั้นตอนนี้เป็นการทดลองและศึกษาผลการทดลองใช้กิจกรรมการเรียนรู้เสริมทักษะภาษาอังกฤษเพื่อ
การสื่อสารในชีวิตประจ าวัน ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 มีรายละเอียด ดังน้ี 
  1. การก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
   1.1 ประชากร คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 ของเครือข่าย
เพชรเริงรมย์ สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิ เขต 3 ทั้งหมด 2 โรงเรียน ได้แก่ โรงเรียน 
โคกเพชรวิทยาคาร มีจ านวน 22 คน และโรงเรียนปากจาบวิทยา มีจ านวน 14 คน รวมทั้งหมด 36 คน 
   1.2 ตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนปากจาบวิทยา 
ต าบลโคกเพชรพัฒนา อ าเภอบ าเหน็จณรงค์ จังหวัดชัยภูมิ สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิ 
เขต 3 จ านวน 14 คน ที่ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม โดยใช้กลุ่มการเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม จัดกลุ่มการเรียนเป็น
แบบคละความสามารถ 
  2. การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
   2.1 การสร้างและหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดทักษะภาษาอังกฤษตามแนวคิดการสอนภาษาเพื่อ
การสื่อสาร เรื่องกิจกรรมการสื่อสารในชีวิตประจ าวัน ผู้วิจัยด าเนินการตามขั้นตอน ดังนี ้
    1. ก าหนดโครงสร้างของแบบทดสอบก่อนและหลังที่ใช้กิจกรรมการเรียนรู้เสริมทักษะภาษาอังกฤษ
เพื่อการสื่อสาร ในชีวิตประจ าวัน ระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ครอบคลุมความสามารถของนักเรียนทั้ง 4 ทักษะ 
ได้แก่ ทักษะการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน จ านวน 1 ชุด 40 ข้อ 
    2. น าแบบทดสอบก่อนและหลังใช้กิจกรรมการเรียนรู้เสริมทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 
ในชีวิตประจ าวัน ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 เสนอกับผู้เช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่าน น าค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 
ที่ได้จากผู้เช่ียวชาญ 5 ท่าน โดยให้ค่าเฉลี่ยที่ได้ ต้องเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนด คือ 0.5 จึงจะถือว่าผ่าน ซึ่งมีข้อสอบที่ 
แบบปรนัย จ านวน 40 ข้อ 
   2.2 การสร้างและหาคุณภาพของแบบวัดความพึงพอใจต่อการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ ผู้วิจัยด าเนินการ
ตามขั้นตอน ดังนี ้
    1. ก าหนดโครงสร้างของแบบวัดความพึงพอใจต่อการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 5 เกี่ยวกับความคิดเห็นหรือความรู้สึกของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรมการเรียนการสอนด้วยกิจกรรม
การเรียนรู้เสริมทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารในชีวิตประจ าวัน 
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    2. สร้างและหาคุณภาพของแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ
ส าหรับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 มีรายละเอียด ดังน้ี 
     2.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการสร้างแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนต่อ
การเรียนวิชาภาษาอังกฤษ 
     2.2 สร้างแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ จ านวน 30 ข้อ 
ต้องการใช้จริง 24 ข้อ เป็นลักษณะมาตราส่วนประมาณค่า มี 5 ระดับ คือ เห็นด้วยอย่างยิ่ง เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย 
ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง ซึ่งมีท้ังเจตคติเชิงบวกและเชิงลบ 
     2.3 น าแบบวัดความพึงพอใจที่สร้างขึ้น เสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อพิจารณา
ความเหมาะสมของประเด็นค าถาม ภาษาที่ใช้ และปรับปรุงแก้ไขตาม ข้อเสนอแนะ 
     2.4 แบบวัดความพึงพอใจที่สร้างขึ้นไปให้ผู้เช่ียวชาญชุดเดิมกับขั้นตอนที่ 1 พิจารณาตรวจสอบ
ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา โดยการหาค่าดัชนีความสอดคล้อง ผลปรากฏว่า ทุกข้อค าถามมีค่าดัชนีความสอดคล้อง 
อยู่ระหว่าง 0.80-1.00 
     2.5 น าแบบวัดความพึงพอใจไปทดลองใช้กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ในเครือข่าย
เพชรเริงรมย์ ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิ เขต 3 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 30 คน ที่ไม่ใช่ตัวอย่าง 
เพื่อหาคุณภาพของแบบวัดความพึงพอใจ 
  3. แบบแผนท่ีใช้ในการทดลอง 
   ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยเลือกใช้แบบแผนการทดลองแบบกลุ่มเดียว มีการทดสอบก่อนและหลังการทดลอง 
(ชูศรี วงศ์รัตนะ และองอาจ นัยพัฒน์ 2551, น.34) ตามตารางที่ 1 
 

ตารางที่ 1 แบบแผนการวิจยั แบบ One – Group Pretest – Posttest Design 
 

กลุ่ม 
การทดสอบก่อนเรียน 

(Pretest) 

การใช้หลักสูตร 

(Treatment) 

การทดสอบหลังเรียน 

(Posttest) 

กลุ่มทดลอง T1 X T2 

 
ความหมายของสัญลักษณ์ที่ใช้ในแบบแผนการทดลอง 
เมื่อ T1 แทน การทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียน (Pretest)  
 T2 แทน การทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิหลังเรียน (Posttest) 
 X แทน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เสริมทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร  
   ในชีวิตประจ าวัน ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

 

  4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
   ผู้วิจัยด าเนินการทดลองด้วยตนเองตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นโดยใช้เวลา 20 สัปดาห์ 
รวม 20 ช่ัวโมง (ไม่นับรวมกับเวลาที่ใช้ในการเก็บข้อมูลก่อนทดลองกับหลังทดลอง) ในระหว่างวันท่ี 24 พฤศจิกายน 
พ.ศ. 2563 ถึงวันท่ี 9 เมษายน พ.ศ. 2564 โดยด าเนินการตามล าดับ ดังนี ้
   4.1 ทดสอบก่อนเรียนด้วยแบบทดสอบทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร ซึ่งเป็นแบบปรนัย และ
แบบวัดความพึงพอใจต่อการเรียนวิชาภาษาอังกฤษที่เรียนตามกิจกรรมการเรียนรู้เสริมทักษะภาษาอังกฤษเพื่อ  
การสื่อสาร ในชีวิตประจ าวัน 
   4.2 ด าเนินการจัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้น และให้ค าแนะน าช่วยเหลือนักเรียน
อย่างใกล้ชิด 
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   4.3 ทดสอบหลังเรียนด้วยแบบทดสอบวัดทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร และแบบประเมินความ
พึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้เสริมทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร ในชีวิตประจ าวัน 
แล้วศึกษาในประเด็น ดังนี้ 
    1. เปรียบเทียบทักษะภาษาอังกฤษของนักเรียนระหว่างก่อนการทดลองและหลังการทดลองใช้
กิจกรรมการเรียนรู้เสริมทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารในชีวิตประจ าวัน 
    2. ศึกษาความพึงพอใจของนักเรยีนต่อการจัดกิจกรรมด้วยกิจกรรมการเรียนรูเ้สริมทักษะภาษาอังกฤษ
เพื่อการสื่อสาร ในชีวิตประจ าวัน 
 

สรุปผลการวิจัย 
 1. ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ เสริมทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร ในชีวิตประจ าวัน 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 มีประสิทธิภาพเท่ากับ E1/E2 = 81.21/81.61 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 80/80 
 2. นักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้เสริมทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารในชีวิตประจ าวัน ระดับช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 5 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.1 ซึ่ง
เป็นไปตามสมมุติฐานที่ตั้งไว้ 
 3. นักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้เสริมทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารในชีวิตประจ าวัน 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 มีความพึงพอใจในระดับมาก ( X = 4.38) 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
จากผลการวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เสริมทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารในชีวิตประจ าวัน 

ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ผู้วิจัยน าประเด็นส าคัญมาอภิปรายดังนี้ 
 1. กิจกรรมการเรียนรู้เสริมทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารในชีวิตประจ าวัน ระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 
มีประสิทธิภาพเท่ากับ E1/E2 = 81.21/81.61 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานที่ตั้งไว้ 80/80 หมายความว่า กิจกรรมการเรียนรู้
เสริมทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารในชีวิตประจ าวันระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 สามารถช่วยให้ผู้เรียนเกิด
กระบวนการเรียนรู้ เฉลี่ยร้อยละ 81.21 และสามารถเปลี่ยนพฤติกรรมของผู้เรียนหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้
เสริมทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารในชีวิตประจ าวันระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 เฉลี่ยร้อยละ 81.61 แสดงให้เห็นว่า
กิจกรรมการเรียนรู้เสริมทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารในชีวิตประจ าวันระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ผู้วิจัย
สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ ช่วยให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยทุ กประการ 
กิจกรรมการเรียนรู้เสริมทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร ในชีวิตประจ าวัน ระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ผู้วิจัย
สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.21/81.61 อาจเป็นเพราะกิจกรรมการเรียนรู้เสริมทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 
ในชีวิตประจ าวัน ก าหนดให้ผู้เรียนได้เรียนในเรื่องใกล้ตัวมีสาระการเรียนรู้ที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวัน เป็นไปตาม
ข้อก าหนดในพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติพุทธศักราช 2542 และที่แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) (2546, น.3) 
มาตราที่ 27 ที่เน้นให้สถานศึกษาจัดท าสาระของหลักสูตรที่สอดคล้องกับสภาพท้องถิ่นของตนเอง สังคม ภูมิปัญญาท้องถิ่น
ความสามารถความถนัดและความต้องการของผู้เรียน ซึ่งผลการศึกษาครั้งนี้สอดคล้องกับแนวคิดของผู้เช่ียวชาญ 
ทางด้านการสอนภาษาต่างประเทศ Finocchiaro, M., and Bonomo, M. (1973 : 8-14) ได้กล่าวถึง จิตวิทยา 
การสอนภาษาต่างประเทศไวด้ังนี้ 1) การเรียนรู้จะเกิดขึ้นเมื่อต้องการเรียนรู้สัมพันธ์กับความต้องการและ ประสบการณ์
ของผู้เรียน 2) การจัดล าดับเนื้อหาของภาษาในการสอนเป็นสิ่งส าคัญมาก ควรเรียนเนื้อหาที่รู้ไป ยังเนื้อหาที่ไม่รู้ 
และจากง่ายไปยากตามล าดับ 3) การฝึกหลายๆครั้ง เป็นสิ่งจ าเป็นมาก เพราะการเรียนภาษา เป็นการสร้างนิสัย 
การเรียนรู้ทักษะใด ๆ  จะเกิดขึ้นเป็นสัดส่วนโดยตรงกับการฝึกซ้ าในทักษะนั้น 4) การฝึกซ้ า ควรจะถี่ในระยะต้น ๆ แล้วค่อย
เว้นช่วงห่างออกไป และ 5) การแก้ไขข้อผิดพลาดในทันทีที่ผู้เรียนท าผิดเป็นเรื่องส าคัญมาก ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ว่า
สิ่งที่ท าลงไปนั้นถูกต้อง 
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามกิจกรรมการเรียนรู้เสริมทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารในชีวิตประจ าวัน 
ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐาน
ที่ตั้งไว ้แสดงว่าการสอนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้เสริมทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารในชีวิตประจ าวันระดับช้ัน
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ประถมศึกษาปีท่ี 5 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน ซึ่งสอดคล้องกับ  ณัญชุดา  ปัญญาธิวุฒิ 
(2558, น.156) ได้ท าการวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิคเรียนรู้ร่วมกันส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนโดยใช้
ชุดการเรียนเพื่อพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเรียนรู้ร่วมกัน 
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 สูงกว่าคะแนนก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 การที่ผลวิจัยเป็นเช่นนี้
เพราะว่าผู้วิจัยใช้ชุดการเรียนที่มีประสทิธิภาพ และด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้อย่างมีคุณภาพส่งผลให้นักเรียน
มีความรู้หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ โดยกลุ่มตัวอย่างท าคะแนนเฉลี่ยได้ ก่อนเรียนร้อยละ 
48.34 คะแนนหลังเรียนร้อยละ 76.06 โดยมีคะแนนค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ก่อนเรียนเท่ากับ 3.17 และหลังเรียนเท่ากับ 
6.08 ทัง้นี้อาจเกิดจากกระบวนการเรียนการสอนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพสูง จากการที่ 
ผู้วิจัยได้จัดท าแผนการเรียนรู้ได้สอดคล้องกับหลักการสอนตามแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร โดยเน้นความรู้
ความสามารถด้านภาษาและไวยากรณ์ และความสามารถทางภาษาศาสตร์สังคม ส่วน ดวงจิตร ตาดี (2553, น. 75-76) 
ได้ท าการวิจัยการใช้ชุดกิจกรรมการสื่อสาร เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียน  
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาเขตพื้นที่การศึกษาเชียงใหม่ เขต 3 คะแนนทดสอบหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนทุกคน โดยภาพรวมมีค่าเฉลี่ย 15.23 และ 8.48 ตามล าดับ โดยคะแนนหลังการใช้ชุดกิจกรรมสูงกว่าก่อน
การใช้ชุดกิจกรรมการสื่อสารอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .01 ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถทางการพูดภาษาอังกฤษ
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนรัตนาเอื้อวิทยา ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาเขตพื้นท่ีการศึกษาเชียงใหม่ 
เขต 3 มีผลการใช้ชุดกิจกรรมการสื่อสารสูงกว่าก่อนการใช้ เนื่องมาจากองค์ประกอบหลายประการ คือ การจัดท า
แผนการจัดการเรียนรู้ของครู โดยใช้ชุดกิจกรรมการสื่อสารได้ดี นอกจากน้ีอาจมาจากการควบคุมกิจกรรมของครูได้ดี 
กล่าวคือ มีการสร้างข้อตกลงร่วมกันระหว่างผู้เรียน และครูก่อนที่จะมีการปฏิบัติตามกิจกรรมที่ก าหนดไว้ท าให้การด าเนิน
กิจกรรมต่าง ๆ บรรลุตามเป้าหมายที่ก าหนดไวอ้ีกประการ คือผู้เรียนสนใจสื่อการเรียนการสอน เพราะสื่อที่ใช้ในการจัด 
กิจกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียนอาจเหมาะสมกับวัย และความสนใจของผู้เรียนท าให้เกิดการเรียนรู้ได้ดีและประการสุดท้าย 
คือ การจัดกิจกรรมในการเรียนการสอนของครู 

3. นักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้เสริมทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารในชีวิตประจ าวันระดับช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 5 มีความพึงพอใจในระดับมาก ( X  = 4.38 ) ซึ่งสอดคล้องกับ งานวิจัย ของ Praphatsaranon 
(2014, P.186-196) ศึกษาวิจัย เรื่อง การพัฒนาการเรียนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบ
เน้นงานปฏิบัติ ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีเจคติที่ดีต่อการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน และ Juntiya 
(2018, P.160 – 173) ศึกษาวิจัย เรื่อง การพัฒนารูปแบบการอ่านภาษาอังกฤษที่เน้นภาระงานและแนวทางการเรียนรู้
ภาษาเพื่อความรู้ความ เข้าใจทางวิชาการ เพื่อส่งเสริมทักษะการอ่านเชิงวิชาการและกลยุทธ์การเรียนรู้ส าหรับนักศึกษา
ระดับปริญญาตรี ผลการวิจัยพบว่า หลังเรียนนักศึกษามีความเห็นต่อกิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานของรูปแบบ 
โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
 

ข้อเสนอแนะ 
1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
 1. ครูควรศึกษารายละเอียดรายละเอียดต่าง ๆ ของกิจกรรมการเรียนรู้เสริมทักษะภาษาอังกฤษเพื่อ 

การสื่อสาร ในชีวิตประจ าวัน และเอกสารกิจกรรมการเรียนรู้เสริมทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารในชีวิตประจ าวัน 
ให้เข้าใจก่อนน ากิจกรรมการเรียนรู้เสริมทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารในชีวิตประจ าวันไปใช้ เพื่อจะได้สามารถ
น ากิจกรรมการเรียนรู้เสริมทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร ในชีวิตประจ าวันไปใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพก่อให้เกิด
ประโยชน์สูงสุดกับนักเรียน 

 2. ในการจัดการเรียนการรู้ในภาคทฤษฎี ควรจัดกิจกรรมการเรียนที่หลากหลายเพราะจะท าให้ผู้เรียน 
มีความสุขสนุกสนานและมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนการสอน เช่น กิจกรรมเกม เพลง การแสดงบทบาทสมมติ 

 3. ในการฝึกปฏิบัติด้านทักษะต่าง ๆ ครูควรให้ความสนใจและเป็นก าลังใจ และมีรางวัลและแรงเสริม
ทางบวกจะท าให้ท่ีขาดความมั่นใจได้มีโอกาสแสดงออกมากขึ้น 
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 4. เมื่อนักเรียนเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้เสริมทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารในชีวิตประจ าวัน 
ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ตามหน่วยการเรียนรู้แล้วควรแจ้งผลคะแนนทันที เพื่อให้นักเรียนเกิดความกระตือรือร้น 
และเป็นแรงจูงใจในการเรียนรู้ หากตรวจพบว่ามีนักเรียนคะแนนไม่ผ่านเกณฑ์แล้ว ครูผู้สอนควรอธิบายแนะน าเป็น
รายบุคคลแล้วให้นักเรียนเข้าใจเพื่อให้เข้าใจถูกต้องและแก้ไขในบทเรียนถัดไป 

2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
 1. ควรมีการศึกษาลักษณะของกิจกรรมการเรียนรู้เสริมทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารในชีวิตประจ าวัน 
ให้มีความหลากหลายให้มีความน่าสนใจและเหมาะสมกับนักเรียนในแต่ละระดับช้ันท่ีต้องการท าการวิจัย 
 2. พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เสริมทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารในชีวิตประจ าวัน ไปใช้ในการพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ในกลุ่มสาระภาษาต่างประเทศ และสามารถสร้างองค์ความรู้เช่ือมโยงหรือสามารถใช้กับกลุ่มสาระการเรียนรู้
อื่น ๆ ได้ 
 3. ควรมีการน าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้เสริมทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 
ในชีวิตประจ าวัน ไปใช้กับนักเรียนกลุ่มอื่นเพื่อยืนยันประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ 
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การจัดการเรียนรู้การเขียนเชิงสร้างสรรค์แบบออนไลน์: 
จุดประกายการเขียนด้วยการเรียนรู้เชิงรุกร่วมกับการประเมินขณะเรียนรู้ 

Online Learning Arrangement for Creative Writing: 
Ignite Writing Inspiration through Active Learning 

And Assessment for Learning 
 

กิตติพงษ์  แบสิ่ว1 
Kittipong  Baeseiw 

 

บทคัดย่อ 
บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อน าเสนอแนวคิดและแนวปฏิบัติส าหรับการจัดการเรียนรู้การเขียนเชิงสร้างสรรค์

แบบออนไลน์ โดยประยุกต์เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงรุกจากกระบวนการเขียนเชิงสร้างสรรค์
ของ Morley ร่วมกับการประเมินขณะเรียนรู้ ประกอบด้วยขั้นตอนส าคัญ ได้แก่ 1) วิเคราะห์วัตถุประสงค์การเขียนร่วมกัน 
2) เลือกสรรรูปแบบและช่องทางสื่อสาร 3) ประสานถ้อยค าเป็นงานเขียน 4) ตรวจสอบและเรียบเรียงผลงาน และ  
5) เผยแพร่ผ่านทางสื่อสังคมออนไลน์ การจัดการเรียนรู้การเขียนเชิงสร้างสรรค์ในห้องเรียนออนไลน์อย่างมีประสิทธิภาพ
จะช่วยพัฒนาผู้เรียนให้สามารถเช่ือมโยงความรู้ ทักษะการคิด และการเขียนเพื่อการสื่อสารในยุคดิจิทัลได้อีกด้วย 
 

ค าส าคัญ  การเขียนเชิงสร้างสรรค์, การเรียนรู้เชิงรุก, การประเมินขณะเรียนรู้ 
 

Abstract 
 This article aims to propose the concept and practice guidelines for the arrangement of 
creative writing in online classes with the application of the concept on active learning through 
creative writing by Morley applied with Assessment as Learning which includes the following key 
steps; 1) Collaborating in analyzing the purpose of writings 2) Selecting forms and presentation 
platforms 3) Connecting words to form writings 4) Rechecking and editing writings and 5) Publishing on 
online platforms. The arrangement of creative writing learning through online classes enables 
students to develop, integrate knowledge and enhance thinking and writing skills towards communication 
in the digital era. 
 

Keywords  Creative Writing, Active Learning, Assessment as Learning 
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บทน า 
การจัดการเรียนรู้ออนไลน์เป็นช่องทางใหม่ส าหรับการจัดการเรียนรู้ในโลกยุคดิจิทัล  ลักษณะส าคัญของ

การจัดการเรียนรู้ออนไลน์คือการที่ผู้สอนและผู้เรียนได้เปลี่ยนช่องทางการสื่อสารจากห้องเรียนทั่วไปในโรงเรียน  
มาสู่การสื่อสารผ่านสื่อออนไลน์รูปแบบต่าง ๆ ทั้งในรูปแบบของการประชุมทางไกล (Video-Conference) หรือ 
การจัดการเรียนรู้ผ่านช่องทางที่ผู้สอนสร้างขึ้นส าหรับพบปะ แบ่งปัน และสื่อสารข้อมูลสารสนเทศต่าง ๆ ที่ล้วนอาศัย
เครือข่ายอินเทอร์เน็ตเป็นตัวเช่ือมโยงพื้นที่แห่งการเรียนรู้เข้าด้วยกัน ลักษณะดังกล่าวส่งผลให้ผู้สอนและผู้เรียน
เปลี่ยนรูปแบบปฏิสัมพันธ์จากการพบหน้าโดยตรง เป็นการสื่อสารและปฏิสัมพันธ์ผ่านสื่อทั้งทางโปรแกรมส าเร็จรูป
หรือแอปพลิเคชันต่าง ๆ ปัจจัยดังกล่าวนี้ส่งผลให้บทบาทของผู้สอนภาษาไทยในฐานะผู้จัดประสบการณ์เรียนรู้จ าเป็นต้อง
ส่งเสริมและพัฒนาทักษะการสื่อสารต่าง ๆ ผ่านการจัดการเรียนรู้ออนไลน์อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งนับเป็นประเด็น 
ที่ท้าทายอย่างยิ่งส าหรับบทบาทผู้สอนในศตวรรษที่ 21 ที่จ าเป็นต้องพัฒนาแนวทางเพื่อส่งเสริมทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 
ดังที่ ปราณี  อ่อนศรี (2558, น. 12-13) เสนอว่า ผู้สอนมีบทบาทส าคัญในการคิดค้นพัฒนารูปแบบนวัตกรรมการเรียนรู้
เพื่อให้ทันต่อความเปลี่ยนแปลงภายใต้แนวคิดที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 เป็นแนวคิดส าคัญ
เพื่อให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะที่สามารถด ารงชีวิตและรับมือกับความเปลี่ยนแปลงในอนาคตเนื่องด้วยโลกที่ไร้พรมแดน 
ความก้าวหน้าของเทคโนโลยีการสื่อสารสู่ความเป็นพลเมืองโลกได้ 

จากหลักการที่น าเสนอดังกล่าวข้างต้น ผู้เขียนเห็นว่าการปรับเปลี่ยนบทบาทของผู้สอนภาษาไทยในฐานะ
ผู้จัดประสบการณ์การเรียนรู้ในห้องเรียนทั่วไปมาสู่ห้องเรียนออนไลน์จ าเป็นต้องมีการประยุกต์แนวคิดสู่กิจกรรม  
การเรียนรู้ที่ส่งเสริมทักษะด้านการสื่อสารให้กับผู้เรียนได้อย่างต่อเนื่อง ทักษะการเขียนเป็นอีกทักษะหนึ่งที่มีความจ าเป็น
อย่างยิ่งส าหรับการสื่อสารและการน าไปใช้ประโยชน์ในเชิงวิชาชีพ ทั้งนี้ยังพบว่าในปัจจุบันมีการสื่อสารงานเขียน
ผ่านสื่อสังคมออนไลน์ในรูปแบบต่าง ๆ จ านวนมาก และยังเป็นที่นิยมของผู้อ่านที่สามารถเข้าถึงได้อย่างสะดวกรวดเร็ว
ผ่านแพลตฟอร์มดิจิทัลออนไลน์ เช่น บล็อก (Blog, Weblog) หรือเพจ (Page) ต่าง ๆ บนเฟซบุ๊ก (Facebook) เป็นต้น 
การส่งเสริมทักษะดังกล่าวจึงจ าเป็นต้องพัฒนาให้สอดคล้องกับการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ดังที่ วิจารณ์  พานิช 
(2555, น. 16) เสนอว่า ควรเป็นการเรียนรู้ที่ผู้เรียนได้รับค าแนะน า และผู้สอนออกแบบกิจกรรมที่ช่วยให้แต่ละคน
สามารถประเมินความก้าวหน้าของการเรียนรู้ได้ 

บทความนี้อาศัยแนวคิดส าคัญที่ว่า ผู้สอนจ าเป็นต้องส่งเสริมการใช้ความรู้และพัฒนาทักษะการเขียนสื่อสาร 
ทักษะการคิดสร้างสรรค์ รวมถึงทักษะการด้านการเรียนรู้และการสื่อสารในโลกออนไลน์ให้กับผู้เรียนไปพร้อมกัน 
โดยมุ่งเน้นทักษะส าคัญที่สอดคล้องกับทักษะในศตวรรษที่ 21 นั่นคือทักษะด้านการเรียนรู้และนวัตกรรม อันประกอบด้วย 
1) ความริเริ่มสร้างสรรค์และนวัตกรรม 2) การคิดอย่างมีวิจารณญาณและการแก้ปัญหา และ 3) การสื่อสารและการร่วมมือ 
(วิจารณ์  พานิช. 2555, น. 17) โดยมีความสอดคล้องกัน ดังนี้ 
 1. ความริเริ่มสร้างสรรค์และนวัตกรรม จากการริเริ่มและสร้างผลงานการเขียนเชิงสร้างสรรค์ที่สะท้อนแนวคิดใหม่ ๆ   
 2. การคิดอย่างมีวิจารณญาณและการแก้ปัญหา จากการวางแผนการเขียนอย่างเป็นระบบ แก้ไข และพัฒนา 
การเขียนจากการจัดการข้อมูลอย่างมีระบบและพัฒนาอย่างต่อเนื่อง และ 
 3. การสื่อสารและการร่วมมือ จากการพัฒนาทักษะการเรียนรู้ผ่านการสื่อสารในชุมชนออนไลน์ และมุ่งเน้น
พัฒนาทักษะการเขียนสื่อสาร และสามารถสร้างผลงานโดยการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน 
 ผู้เขียนจึงขอน าเสนอตัวอย่างการจัดการเรียนรู้การเขียนเชิงสร้างสรรค์แบบออนไลน์ผ่านกิจกรรมการเรียนรู้
เชิงรุก (Active Learning) เพื่อเป็นข้อเสนอเบื้องต้นให้ผู้สอนสามารถน าไปประยุกต์ใช้ทั้งในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย
และระดับอุดมศึกษาดังจะได้น าเสนอต่อไป 

 

การจัดการเรียนรู้เชิงรุก: จากหลักการสู่การพัฒนาการเขียน 
1. ความหมายและหลักการของการเรียนรู้เชิงรุก 
 การเรียนรู้เชิงรุก เป็นแนวคิดที่แพร่หลายอย่างมากในวงการศึกษาไทยในช่วงเวลาปัจจุบัน และระบบ

การจัดการศึกษาพื้นฐานของประเทศไทยยังมุ่งเน้นสนับสนุนให้ผู้สอนมีบทบาทการเป็นผู้อ านวยการเรียนรู้ตาม
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แนวคิดการเรียนรู้เชิงรุกเพื่อให้ผู้สอนเปลี่ยนบทบาทจากที่เน้นการบรรยายมาสู่การจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาทักษะ  
การคิดร่วมกันด้วย 

 ค าว่า Active Learning มีค าแปลที่หลากหลายในภาษาไทย เช่น การเรียนรู้แบบมีชีวิตชีวา, การเรียนรู้
แบบตื่นตัว เป็นต้น นักวิชาการชาวต่างประเทศคนส าคัญคือ Bonwell and Eison ได้นิยามความหมายไว้ว่า  
“การจัดการเรียนรู้เชิงรุกเป็นการที่ผู้เรียนมีส่วนร่วมกับเรื่องที่เรียน ในขณะเดียวกันนั้นก็ จ าเป็นต้องพัฒนาการคิด
ควบคู่ไปขณะลงมือปฏิบัติด้วย” (Bonwell and Eison. 1991, P.47) เช่นนี้แล้วจะเห็นว่าค าส าคัญของนิยาม
ความหมายดังกล่าวจะพบว่า “การคิดขณะลงมือปฏิบัติ” กล่าวคือผู้เรียนจะได้ลงมือปฏิบัติและ “คิด” เกี่ยวกับสิ่งที่
ก าลังปฏิบัติกิจกรรมนั่นเอง  

 นอกจากนี้แนวคิดการเรียนรู้เชิงรุกยังสัมพันธ์กับการพัฒนาทักษะทางภาษาไปด้วยกัน ดังที่ พิมพันธ์ 
เดชะคุปต์  และพเยาว์ ยินดีสุข (2559, น. 6) เสนอว่า “การเรียนรู้เชิงรุกเป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียน 
ได้ฟัง พูด อ่าน เขียน และแสดงความคิดเห็นขณะลงมือท ากิจกรรม และในขณะเดียวกันผู้เรียนต้องใช้กระบวนการคิด 
โดยเฉพาะกระบวนการคิดขั้นสูง คือการวิเคราะห์ การสังเคราะห์  และการประเมินค่าในสิ่งท่ีก าลังกระท าอยู่” 

 ดังนั้น หลักการส าคัญของการเรียนรู้เชิงรุกที่น าไปสู่การจัดการเรียนรู้เชิงรุกจึงสัมพันธ์กับทักษะทางภาษา
และกระบวนการคิด แนวคิดดังกล่าวจึงเหมาะส าหรับการน ามาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้รายวิชาเกี่ยวกับภาษาได้
เป็นอย่างดี เนื่องจากกระบวนการเรียนรู้และการพัฒนาทักษะภาษาสัมพันธ์โดยตรงกับกระบวนการคิด โดยเฉพาะ
การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดการเรยีนรู้เชิงรุกยังมุ่งเน้นการพัฒนารว่มไปการคิดขั้นสูง จึงนับว่าเป็นการพัฒนาทักษะ
การสื่อสารผ่านภาษาและการคิดขั้นสูงซึ่งจะน าไปสู่การส่งเสริมทักษะการสื่อสารที่เกิดประสิทธิผลในยุคปัจจุบันที่
การสื่อสารเป็นไปอย่างรวดเร็วผ่านสื่อเทคโนโลยีต่าง ๆ   

2. การเขียนเชิงสร้างสรรค์: แนวคิดพื้นฐานสู่การสร้างขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ 
 การเขียนเป็นกระบวนการส่งสารที่มีความส าคัญและจ าเป็นอย่างยิ่ง และยังมีความเกี่ยวข้องกับ

กระบวนการคิดอีกด้วย เนื่องจากก่อนท่ีจะเขียนสื่อสารเรื่องราวได้ ผู้เขียนต้องใช้กระบวนการคิดในการจัดการข้อมูล
ประสานกับสมิทธิภาพทางภาษา (Proficiency) ผนวกกับไวยากรณ์ก่อนจะเรียบเรียงเนื้อหาตามรูปแบบและจุดประสงค์
ของการเขียน 

 วีรฉัตร  วรรณดี (2547, น. 120) กล่าวถึงการเขียนเชิงสร้างสรรค์ว่าเป็น “การเขียนท่ีมุ่งเสนอความคิด 
ที่ลึกซึ้งหรือมีแง่มุมแปลกใหม่ของผู้เขียนอันพัฒนาขึ้นจากความรู้และประสบการณ์ โดยมีวิธีการเขียนหรือการน าเสนอ 
ที่มีศิลปะน่าสนใจ ใช้ภาษาประณีต สละสลวย ลักษณะส าคัญคือเป็นงานเขียนที่สร้างความประทับใจ ให้ความเพลิดเพลิน
และความคิดที่มีคุณค่าแก่ผู้อ่าน” ส่วน อัจฉรา  ชีวพันธ์ (2548, น. 2) เสนอว่า “เป็นการเขียนที่มีลักษณะของการคิด
ริเริ่ม โดยที่ผู้เขียนจะต้องใช้จินตนาการและประสบการณ์ของตนมาเช่ือมโยงความคิดในการเขียน” 

 จะเห็นได้ว่าการเขียนเชิงสร้างสรรค์นับเป็นรูปแบบของงานเขียนลักษณะหนึ่งที่สัมพันธ์กับกระบวนการคิด 
“ลึกซึ้ง” และ “ริเริ่ม” ซึ่งหากจะขยายความต่อไปก็คือความคิดขั้นสูง หรือ “ความคิดสร้างสรรค์” ที่นับว่าเป็นทักษะ
ส าคัญอย่างมากในโลกยุคศตวรรษที่ 21 ความคิดสร้างสรรค์จะช่วยน าพาความรู้จากเนื้อหาไปสู่การออกแบบสิ่งที่
เป็นนวัตกรรมที่มีประโยชน์ต่อสังคมได้ ในด้านบทบาทของการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย ความคิดสร้างสรรค์จึงควร
เป็นสิ่งที่ได้รับการส่งเสริมผ่านทักษะการสื่อสารให้ผู้เรียนสามารถประยุกต์ใช้จากห้องเรียนสู่อาชีพในโลกอนาคตได้ 
ดังท่ีพบว่า การเขียนเชิงสร้างสรรค์สามารถน าไปใช้เป็นอาชีพในบทบาทนักเขียนบนสื่อออนไลน์ รวมทั้งยังเปิดพื้นที่
ให้สามารถผลิตงานเขียนออนไลน์เพื่อการโฆษณาและประชาสัมพันธ์ การสื่อสารรูปแบบต่าง ๆ ที่เข้าถึงผู้คนในยุค
ปัจจุบันมากยิ่งขึ้น 
 การเขียนเชิงสร้างสรรค์เพื่อเผยแพร่บนสื่อออนไลน์จึงนับเป็นช่องทางการเขียนในยุคสมัยที่เทคโนโลยีก้าวหน้า
และการสื่อสารบนช่องทางออนไลน์ยังเป็นพื้นที่ของการส่งสารตามวัตถุประสงค์ต่าง ๆ ได้อย่างหลากหลาย ผู้เขียน
สามารถสร้างกลุ่ม หรือเพจท่ีสื่อสารเรื่องราวท่ีตนเองต้องการสื่อสาร หรือสามารถใช้เป็นพื้นที่โฆษณาประชาสัมพันธ์
ในเชิงอาชีพได้อีกด้วย ดังนั้น การเขียนเชิงสร้างสรรค์บนโลกออนไลน์จึงถือเป็นประเภทของการเขียนที่ควรได้รับ 
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การส่งเสริมทักษะเพื่อให้ผู้เรียนในยุคดิจิทัลได้สามารถประยุกต์ใช้ความรู้และทักษะการคิด และการเขียนสื่อสาร  
ผ่านช่องทางดังกล่าว เพ่ือให้สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการสื่อสารเพื่ออาชีพในอนาคตได้อีกด้วย 
  ผู้เขียนศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับการน าแนวคิดการจัดการเรียนรู้เชิงรุก เพื่อเสริมสร้างความสามารถด้านการเขียน 
พบงานวิจัยจ านวนหนึ่งที่น ารูปแบบการเรียนรู้เชิงรุกมาใช้ในการออกแบบกิจกรรมหรือศึกษาตัวแปรเกี่ยวกับการเขียน 
เช่น วันเพ็ญ  ค าเทศ (2549, น. 34) ศึกษารูปแบบการเรียนรู้เชิงรุกของเลสไล ดี ฟิงค์ กับความสามารถในการเขียนอนุเฉท 
และ ศักดา  เปลี่ยนเดชา (2561, น. 218) ได้พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูก้ารอ่านเชิงรุกและน าไปใช้พัฒนาความสามารถ
ในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ร่วมกันอีกด้วย เป็นต้น 
  จากข้อมูลดังกล่าวผู้เขียนเห็นว่าควรมีการน าแนวคิดการเรียนรู้เชิงรุกมาใช้ในการออกแบบกิจกรรมการเขียน
เชิงสร้างสรรค์แบบออนไลน์ โดยมีพื้นฐานแนวคิดที่ว่า การออกแบบกิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์แบบออนไลน์
สามารถใช้แนวคิดการเรียนรู้เชิงรุกที่ให้ผู้เรียนลงมือเขียนผ่านกระบวนการคิดสร้างสรรค์เพื่อสื่อสารผ่านสื่อออนไลน์ 
นอกจากนี้ยังสามารถที่จะใช้การจัดการเรียนรู้แบบออนไลน์ที่ผสมผสานการพบปะในโปรแกรมส าเร็จรูปออนไลน์
และการสื่อสารบนสื่อสังคมออนไลน์เป็นช่องทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ผ่าน 
ช่องทางการสื่อสารผ่านเทคโนโลยีอันจะน าไปสู่แนวทางการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกในยุคดิจิทัลได้อีก
แนวทางหนึ่ง 
  จากพื้นฐานแนวคิดจึงจ าเป็นต้องประยุกต์แนวคิดการเรียนรู้เชิงรุกมาสู่การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้  
โดยผู้เขียนประมวลข้อมูลพื้นฐานจากแนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับแนวคิดการเรียนรู้เชิงรุก แนวคิดกระบวนการเขียน  
เชิงสร้างสรรค์ ของ Morley (2007, P. 109) ร่วมกับการประเมินขณะเรียนรู้ ดังต่อไปนี้ 
  แนวคิดการเรียนรู้เชิงรุก สามารถสรุปเป็นหลักการส าคัญ 3 ประการ ได้แก่ 1) ผู้เรียนมีบทบาทใน 
การลงมือปฏิบัติกิจกรรม 2) มีกระบวนการปฏิสัมพันธ์ในช้ันเรียน และ 3) พัฒนากระบวนการคิดขั้นสูงผ่านทักษะภาษา 
(การคิดวิเคราะห์ การคิดประเมินค่า การคิดสร้างสรรค์) (Bonwell and Eison. 1991; พิมพันธ์ เดชะคุปต์ และ 
พเยาว์ ยินดีสุข. 2559, น. 6)  
  แนวคิดกระบวนการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ของ Morley (2007, P. 109) เสนอแนวทางไว้ 7 ขั้นตอน ประกอบด้วย 
  1. การเตรียมการ ประกอบด้วยการอ่านอย่างกระตือรือร้น (Active reading)  
  2. การวางแผน โดยใช้เทคนิคระดมสมอง (Brainstorming)  
  3. การสะสมข้อมูล เป็นการบ่มเพาะความคิดจากจิตใต้ส านึกเกี่ยวกับประเด็นเรื่องที่จะเขียน  
  4. การริเริ่ม  โดยการเริ่มต้นเขียนข้อมูลออกมาเป็นแนวทาง  
  5. การไหลลื่น โดยการมุ่งมั่นกับการผลิตผลงาน การตรวจสอบค าหรือก าหนดเวลา  
  6. การใช้ภวังค์ความเงียบ เป็นการทบทวนส านวนงานเขียนกับตนเอง เพื่อให้พบคลังค าศัพท์หรือ
ส านวนที่น ามาปรับงานเขียนให้ดีขึ้น และ 
  7. การเผชิญข้อบกพร่องเพื่อพัฒนา เป็นการประเมินตนเองเพื่อความก้าวหน้าก่อนเสร็จสิ้นผลงาน 
  แนวคิดการประเมินขณะเรียนรู้ (Assessment as Learning: Aal) เป็นการประเมินตนเองเพื่อช่วยให้
เกิดความตระหนักรู้ในกระบวนการคิดและการเรียนรู้เพื่อไปสู่จุดหมาย เน้นการประเมินตนเองและประเมินเพื่อน
ด้วยเทคนิคต่าง ๆ และใช้ผลในการก าหนดเป้าหมายและวางแผนเพื่อกระตุ้นการคิดและวางแผนเพื่อหาวิธีการพัฒนา 
การเรียนรู้ (ทิศนา  แขมมณี. 2558, น. 157; สรัญญา  จันทร์ชูสกุล. 2561, น. 3) 
  จากแนวคิดดังกล่าวข้างต้น ผู้เขียนประมวลหลักการและกระบวนการทั้งหมดเพื่อสังเคราะห์เป็นขั้นตอน
ในการจัดการเรียนรู้การเขียนเชิงสร้างสรรค์ทั้งหมด 5 ข้ันตอน ประกอบด้วย 
  1. วิเคราะห์วัตถุประสงค์การเขียนร่วมกัน 
  2. เลือกสรรรูปแบบและช่องทางสื่อสาร 
  3. ประสานถ้อยค าเป็นงานเขียน 
  4. ตรวจสอบและเรียบเรียงผลงาน 
  5. เผยแพร่ผ่านทางสื่อสังคมออนไลน์ 
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  ทั้งนี้แสดงเป็นแผนภาพกระบวนการพัฒนาขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้ ดังนี้ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพที่ 1  แสดงการประมวลแนวคิดสู่การพัฒนาขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรยีนรู้ 
 

 ขั้นที่ 1 วิเคราะห์วัตถุประสงค์การเขียนร่วมกัน 
 บทบาทผู้สอน: ผู้สอนคัดเลือกผลงานเขียนเชิงสร้างสรรค์ที่เป็นตน้แบบเพื่อให้นักเรยีนศกึษา จากนั้นก าหนดโจทย์
หรือประเด็นที่ท้าทายความสามารถเพื่อน าไปสู่การระบุวัตถุประสงค์ของงานเขียนเชิงสร้างสรรค์ที่ตรงประเด็น  
จากนั้นผู้สอนใช้แบบสังเคราะห์ความรู้จากงานเขียนต้นแบบผ่าน Google Form แล้วเผยแพร่ผ่านชุมชนออนไลน์
หรือกลุ่มที่ก าหนดไว้และอภิปรายร่วมกันผ่านทางการประชุมออนไลน์ 
 บทบาทผู้เรียน: ผู้เรียนทบทวนวัตถุประสงค์ของงานเขียนที่ต้องการสื่อสารร่วมกัน โดยเริ่มจากศึกษางาน
เขียนเชิงสร้างสรรค์ตามประเภทท่ีก าหนดตามแนวคิดการอ่านเชิงรุก ทั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อค้นหาลักษณะเด่นของ
งานเขียนเชิงสร้างสรรค์ส าหรับเป็นแนวทางในการลงมือปฏิบัติ จากนั้นใช้เทคนิคคิด 1 นาที เพื่อบอกลักษณะเด่น  
ที่ท าให้งานเขียนเหล่านั้นเป็นงานเขียนเชิงสร้างสรรค์ที่มีความโดดเด่นหรือประทับใจมากท่ีสุด  
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 ขั้นที่ 2 เลือกสรรรูปแบบและช่องทางสื่อสาร  
 บทบาทผู้สอน: ผู้สอนเปิดโอกาสให้นักเรียนเลือกรูปแบบงานเขียนเชิงสร้างสรรค์รวมทั้งช่องทางเผยแพร่
ทางสื่อสังคมออนไลน์ที่ตนเองสนใจจากการสืบค้นข้อมูล และสร้างปฏิสัมพันธ์ผ่านการคิดวิเคราะห์หรือใช้เทคนิค
การเรียนรู้เชิงรุก 
 บทบาทผู้เรียน: ผู้เรียนสืบค้นงานเขียนเชิงสร้างสรรค์ผ่านสื่อสังคมออนไลน์ และวิเคราะห์โครงสร้างรูปแบบ
งานเขียน ประเภทงานเขียน จากนั้นวิเคราะห์จุดเด่น จุดบกพร่อง และพิจารณามุมมองเชิงสร้างสรรค์ที่เป็นลักษณะเฉพาะ
ของตนเองเพื่อน าใช้ในการผลิตงานเขียนเผยแพร่ในช่องทางออนไลน์ที่ตนเองสนใจ 
 ขั้นที่ 3 ประสานถ้อยค าเป็นงานเขียน 
 บทบาทผู้สอน: ผู้สอนเริ่มให้ผู้เรียนวางโครงสร้างงานเขียน โดยการระดมสมอง จากนั้นใช้เทคนิคผังกราฟิก 
โดยเขียนค าท่ีคิดว่าเกี่ยวข้องกับประเด็นที่ต้องการสื่อสารแต่ละส่วนของงานเขียน แล้วน ามาจัดกลุ่มประเภทข้อมูล
ส่วนความน า ส่วนเนื้อหา และส่วนสรุปของงานเขียน พิจารณาประเด็นแปลกใหม่หรือ หรือมีประสบการณ์หรือ
แนวคิดของตนเองเข้ามาใช้ในการสร้างสรรค์งาน เป็นต้น จากนั้นเรียบเรียงเป็นผลงานด้วยส านวนภาษาของตนเอง  
 บทบาทผู้เรียน: ผู้เรียนใช้ความคิดเพื่อค้นหาคลังค าศัพท์ที่เกี่ยวข้องกับประเด็นที่ตนเองต้องการจะสื่อสาร 
โดยเขียนค าศัพท์ ส านวน ถ้อยค าที่เกี่ยวข้องกับหัวข้อ จากนั้นจัดประเภทของข้อความเข้าเป็นกลุ่มเดียวกัน และ
เรียบเรียงให้สอดคล้องกับองค์ประกอบของงานเขียน  
 ขั้นที่ 4 ตรวจสอบและเรียบเรียงผลงาน 
 บทบาทผู้สอน: ผู้สอนให้นักเรียนแลกกันประเมินผลงานกับเพ่ือนผ่านแบบประเมินงานเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
จากนั้นผู้สอนใช้แบบประเมินดังกล่าวเพื่อประเมินและให้ข้อมูลป้อนกลับก่อนเผยแพร่ผลงานผ่านสื่อออนไลน์  
 บทบาทผู้เรียน: ผู้เรียนประเมินผลงานขั้นต้นว่ามีประเด็นสร้างสรรค์สอดคล้องกับที่วางแผนจะน าเสนอ  
หรือองค์ประกอบของงานเขียนจากแบบประเมินการเขียนของตนเอง วิเคราะห์ตนเองแล้วทบทวนประเด็นที่ยังไม่
ครบถ้วนหรือมีจุดบกพร่องว่าจะต้องปรับปรุงประเด็นใดบ้าง จากนั้นอ่านทวนผลงานแล้วปรับปรุงผลงานของตนเอง 
แลกเปลี่ยนกับเพื่อนและผู้สอน แล้วจึงประเมินตนเองอีกครั้งด้วยเทคนิคบัตรสะสมพลัง  
 ขั้นที่ 5 เผยแพร่ผ่านทางสื่อสังคมออนไลน์ 
 บทบาทผู้สอน: ผู้สอนเปิดช่องทางสื่อสังคมออนไลน์เผยแพร่งานเขียน เช่น สร้างกลุ่มสาธารณะบนสื่อ
สังคมออนไลน์เฟซบุ๊ค บล็อก หรือเว็บไซต์ส าหรับเผยแพร่ผลงาน เป็นต้น และเปิดช่องทางให้ค าแนะน าเจ้าของ
ผลงานด้วยการประเมินผลงานผ่านสื่อออนไลน์ จากนั้นผู้สอนจึงประเมินเพื่อสรุปผลและให้ข้อมูลป้อนกลับเพื่อ
น าไปใช้ในการเขียนครั้งต่อไป 
 บทบาทผู้เรียน: ผู้เรียนเผยแพร่ผลงานผ่านทางสื่อสังคมออนไลน์ โดยอาจมีการน าภาพของตนเองมา
ประกอบเพื่อให้สอดคล้องกับเนื้อหา จากนั้นน าไปเผยแพร่ผ่านทางช่องทางออนไลน์ แล้วจึงประเมินอีกครั้งจาก
ข้อเสนอแนะต่าง ๆ รวมถึงการประเมินตนเองผ่านการเขียนสะท้อนความคิด และรับข้อมูลป้อนกลับจากครูเพื่อ
น าไปใช้ปรับปรุงงานเขียนในครั้งต่อไป 
 นอกจากน้ีผู้สอนควรมีบทบาทส าคัญที่จะเสริมสร้างทัศนคติเชิงบวกต่อการผลิตงานเขียนว่า การเขียนเป็น
ทักษะที่ต้องฝึกฝน ปรับปรุง และพัฒนาอย่างต่อเนื่อง และควรฝึกฝนพิจารณาผลงานจากการประเมิน ทั้งขณะเรียนรู้ 
ระหว่างการสร้างสรรค์งานและหลังการเผยแพร่ผลงาน แล้วจึงน ามาทบทวนอีกครั้งเพื่อปรับปรุงงานเขียนให้ดียิ่งขึ้น
ในโอกาสต่อไป 

 

แนวปฏิบัติส าหรับการจัดการเรียนรู้บนสื่อสังคมออนไลน์ 
 จากการประมวลขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ข้างต้น ท าให้ได้ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
การเขียนเชิงสร้างสรรค์โดยการประยุกต์แนวคิดต่าง ๆ ดังที่ได้กล่าวมาแล้ว ขั้นตอนต่อไปจึงเป็นการน าเสนอแนวปฏิบัติ
ส าหรับออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ ในที่นี้ผู้เขียนจะน าเสนอแนวทางเพื่อใช้ในรายวิชาภาษาไทยแบบภาพกว้าง
ส าหรับผู้สอนน าไปประยุกต์ใช้ในการเขียนเชิงสร้างสรรค์รูปแบบต่าง ๆ ได้ต่อไป  
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 กรณีตัวอย่างที่จะน าเสนอเป็นการจัดการเรียนรู้ที่สามารถผสมผสานทั้งห้องเรียนแบบออนไลน์ร่วมไปกับ
การจัดการเรียนรู้ผ่านสื่อสังคมออนไลน์ และยังสามารถเผยแพร่ผลงานผ่านช่องทางออนไลน์ต่อไปได้อีกด้วย ทั้งนี้  
จะเป็นการประยุกต์ใช้ช่องทางเฟซบุก๊ซึ่งเป็นช่องทางหนึ่งที่ได้รับความนิยมและสามารถเผยแพร่งานเขียนออนไลนไ์ด้ 
โดยผู้เขียนสามารถน าเสนอเนื้อหาออนไลน์ท่ีสามารถใช้ทักษะการเขียนเพื่อสื่อสารวัตถุประสงค์ได้ตามวัตถุประสงค์ 
เช่น การเขียนเพื่อการประชาสัมพันธ์ การเขียนเพื่อเผยแพร่ความรู้ การเขียนเพื่อเล่าประสบการณ์ หรือการเขียน
เพือ่จรรโลงใจ เป็นต้น ลักษณะการเขียนที่หลากหลายรูปแบบเหล่านี้ถูกน าเสนอผ่านหน้าต่างที่เรียกว่า “เพจ” ซึ่ง
ท าให้ข้อมูลงานเขียนสามารถดึงดูดผู้อ่านให้เข้ามาในพื้นที่ออนไลน์ที่ต้องการสื่อสารตามเป้าหมายที่ต้องการได้ จึง
อาจกล่าวได้ว่า การสื่อสารบนโลกออนไลน์เป็นช่องทางหนึ่งที่สัมพันธ์กับการใช้ประโยชน์ด้านการเขียนสื่อสารที่มี
ประสิทธิภาพ 
 กิจกรรมการเรียนรู้ตามขั้นตอนต่อไปนี้อาศัยหลักการของการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้แบบย้อนกลับ 
(Backward Design) โดยผู้สอนจะก าหนดผลผลิตหรือช้ินงานเป็นงานเขียนที่เผยแพร่ทางสื่อสังคมออนไลน์โดยใช้
การจัดการเรียนรู้ในห้องเรียนออนไลน์ผ่านโปรแกรมส าเร็จรูป เช่น Zoom หรือ Google Meet เป็นต้น ร่วมกับ 
สื่อสังคมออนไลน์ทางเฟซบุ๊กโดยมุ่งเน้นการผลิตผลงานที่มีลักษณะ “งาน” ในชีวิตจริงมากที่สุด ซึ่งสอดคล้องกับ
ผู้เรียนโดยเฉพาะเจเนอเรช่ัน Z ในรุ่นปัจจุบันที่มีความสัมพันธ์กับสื่อออนไลน์รูปแบบต่าง ๆ อย่างใกล้ชิด 
 

ตัวอย่างการจัดการเรียนรู้เร่ือง การเขียนสื่อสารเชิงสร้างสรรค์ประเภทความเรียงเชิงสร้างสรรค์ (เวลา 2 ช่ัวโมง) 
 

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู ้
ขั้นที่ 1 วิเคราะห์วัตถุประสงค์
การเขียนร่วมกัน (15 นาที) 

 

1. ผู้สอนแบ่งปันตัวอย่างงานเขียนลงในกลุ่ม FACEBOOK โดยเลือกจาก
ประเภทงานเขียน “ความเรียงเชิงสร้างสรรคเ์พื่อให้ก าลังใจ” ก าหนดให้ 
อ่านงานเขียนเชิงสร้างสรรค์ที่คดัเลือกเป็นต้นแบบท่ีดตีามประเภททีก่ าหนด 
จากนั้นก าหนดให้ท าร่องรอยเน้นค าศัพท์ ถ้อยค า ส านวน ข้อความที่ประทับใจ 
ตามความคิดเห็นของตนเอง  
2. ผู้สอนอธิบายเทคนคิคิด 1 นาที เพื่อใช้บอกลักษณะเด่นท่ีท าให้งานเขียน
เหล่านั้นเป็นงานเขียนเชิงสรา้งสรรค์ที่มีความโดดเด่นหรือประทับใจมากที่สุด 
จากนั้นตั้งสเตตสัเพื่อให้ผู้เรียนทุกคนแบ่งปันความคิดเห็น 
3. ผู้สอนตั้งค าถามส าคญัผา่นสเตตสัว่า “ผู้เรียนคดิว่างานเขียนดังกล่าวมี
จุดประสงค์ส าคัญอย่างไร”  และ “งานเขียนตามจดุประสงค์ดังกล่าวมีลักษณะ
ส าคัญอย่างไร” เพื่อให้แสดงความคิดเห็น 
4. ผู้สอนก าหนดให้ตอบแบบสังเคราะห์ความรูจ้ากงานเขียนต้นแบบผ่าน 
Google Form โดยประกอบด้วยประเด็นด้านเนื้อหา ภาษา และกลวิธีการเขียน 
จากนั้นเผยแพร่ผ่านชุมชนออนไลน์หรือกลุ่มที่ก าหนดไว้และอภิปรายร่วมกัน
ผ่านทางการประชุมออนไลน ์

ขัน้ท่ี 2 เลือกสรรรูปแบบและ
ช่องทางสื่อสาร (15 นาที) 

1. ผู้เรยีนสืบค้นงานเขยีนเชิงสร้างสรรค์ผ่านช่องทางออนไลน์ตามโจทยห์ัวข้อ
ที่ก าหนด จากนั้นให้วิเคราะห์โครงสร้างรูปแบบงานเขียน  
2. ผู้เรยีนแลกเปลี่ยนความคิดโดยเสนอตาราง KWL (รู้อะไร-KNOW จะท า
อะไร-WANT และจะท าอย่างต่อไป-LEARN) โดยแบ่งปันกับผูส้อนและเพื่อน 
จากนั้นวิเคราะห์จุดเด่น จุดบกพรอ่ง และพิจารณามุมมองเชิงสร้างสรรค์ท่ีเป็น
ลักษณะเฉพาะของตนเองที่จะน ามาใช้ในงานเขียน 
3. ผู้เรยีนเลือกช่องทางและรูปแบบท่ีตนเองต้องการสื่อสารผ่านสื่อออนไลน์ 
เพื่อพิจารณาข้อดีและข้อจ ากดัของช่องทางสื่อสารประเภทที่เลือก กอ่นลงมือ
วางแผนการเขียนต่อไป 
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ตัวอย่างการจัดการเรียนรู้เร่ือง การเขียนสื่อสารเชิงสร้างสรรค์ประเภทความเรียงเชิงสร้างสรรค์ (เวลา 2 ช่ัวโมง) (ต่อ) 
 

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู ้
ขั้นที่ 3 ประสานถ้อยค าเป็น

งานเขียน (30 นาที) 
1. ผู้เรยีนวางโครงสร้างงานเขียนด้วยการระดมสมอง และใช้เทคนิคผังกราฟิก 
โดยเขียนค าที่คิดว่าเกีย่วข้องกับประเด็นทีต่้องการสื่อสารแต่ละส่วนของ 
งานเขียนให้ได้มากที่สุด จากนั้นพิจารณาประเด็นที่จะน าเสนอได้อย่างแปลกใหม่ 
เช่น เนื้อหาเป็นประเด็นหัวข้อที่ยังไม่ได้กล่าวถึงเพราะมีประสบการณ์หรือแนวคิด
ของตนเองเข้ามาใช้ในการสร้างสรรค์งาน 
2. ผู้เรยีนจัดกลุ่มประเภทข้อมูล แบ่งเป็นส่วนความน า ส่วนเนื้อหา และ 
ส่วนสรุปของงานเขียน จากนั้นเรียบเรียงเป็นผลงานด้วยส านวนภาษาของตนเอง 

ขั้นที่ 4 ตรวจสอบและเรียบเรียง
ผลงาน (30 นาที) 

 

1. ผู้สอนอธิบายเทคนคิการประเมินตนเองโดยใช้เครื่องมือ แบบประเมิน 
การเขียนของตนเอง เพื่อวิเคราะหต์นเองและทบทวนความคดิสร้างสรรค ์
ในผลงานเพื่อปรับปรุงและพัฒนางานเขียน 
2. ผู้เรยีนแลกกันประเมินผลงานกับเพื่อนโดบใช้ แบบประเมินงานเขยีน 
เชิงสร้างสรรค์ รวมทั้งมีการให้ข้อเสนอแนะจากเพื่อน และทบทวนขอ้เสนอแนะว่า
เห็นด้วยหรือไม่ หากเห็นด้วยต้องการจะปรับปรุงประเด็นใด หากไมเ่ห็นด้วย
เพราะอะไร จากนั้นน ามาเพิ่มเติมแก้ไขงานเขียน 
3. ผู้เรยีนเว้นระยะจากการปล่อยงานเขียนของตนเองไว้ และกลับมาอ่านทวน
อีกครั้งโดยการอ่านออกเสียงแล้วพิจารณาความลื่นไหลของส านวนภาษาในงานเขียน 
4. ผู้สอนใช้ แบบประเมินงานเขียนเชงิสร้างสรรค์ เพื่อประเมินและให้ขอ้มูล
ป้อนกลับก่อนเผยแพร่ผลงานผ่านสื่อออนไลน ์
5. ผู้เรยีนปรับปรุงผลงานของตนเองอีกครั้ง จากนั้นให้เขียนแต้มคะแนนโดย
การประเมินตนเองด้วย บัตรสะสมพลัง 

ขั้นที่ 5 เผยแพร่ผ่านทางสื่อ
สังคมออนไลน ์(30 นาที) 

 

1. ผู้สอนเปิดช่องทางสื่อสังคมออนไลน์เผยแพร่งานเขียน เช่น สร้างกลุ่มสาธารณะ
บนสื่อสังคมออนไลน์ผา่นเฟซบุ๊ก บล็อก หรือเว็บไซตส์ าหรับเผยแพร่ผลงาน 
และช่องทางให้ก าลังใจเจ้าของผลงานด้วยการประเมินผลงานผ่านสือ่ออนไลน์ 
2. ผู้เรยีนเผยแพร่ผลงานผา่นทางสื่อสังคมออนไลน์ โดยอาจมีการน ารปูภาพ 
ที่ถ่ายเองมาใช้ประกอบงานเขียนเพื่อให้สอดคล้องกับเนื้อหา  
3. ผู้เรยีนเผยแพร่และรับฟังความคิดเห็นจากช่องทางที่เปิดให้ผู้อ่านบอก
ข้อเสนอแนะเพื่อมาใช้ในประกอบการพิจารณาและปรับปรุงงานเขียนในครั้งต่อไป  
4. ผู้สอนใช้ แบบบันทึกความคิดหลังพิชิตผลงาน เพื่อให้ผู้เรียนเขยีนสะท้อน
ความคิดหลังจากการเผยแพร่งานเขียน 
5. ผู้สอนใช้ แบบประเมินงานเขียนเชงิสร้างสรรค์ อีกครั้งเพื่อประเมินสรุปผล
และช้ีแจงรวมทั้งให้ข้อมูลป้อนกลับเพื่อเสนอแนะให้น าไปใช้ในการเขียนครั้งต่อไป 

 

ทั้งนี้กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนดังกล่าวสามารถประยุกต์ใช้ได้ทั้งการสอนในห้องเรียน การสอน
ออนไลน์ผ่านโปรแกรมต่าง ๆ รวมกับการจัดการเรียนรู้ผ่านสื่อสังคมออนไลน์ จากกรณีตัวอย่างเป็นการน าเสนอโดย
ผสมผสานการใช้ห้องเรียนออนไลน์ร่วมกับการใช้สื่อสังคมออนไลน์บนเฟซบุ๊ก ซึ่งมีข้อดีคือสามารถตั้งสเตตัส แบ่งปันไฟล์ 
และตอบกลับโดยการแสดงความคิดเห็นตามประเด็นที่ก าหนดไว้ ทั้งยังสามารถเผยแพร่ลิงก์ (Link) เช่ือมโยงไปยังช่องทาง
ออนไลน์อ่ืน ๆ ได้อีกด้วย 
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เทคนิคเสริมการจัดการเรียนรู้และการน าไปประยุกต์ใช้ 
 1. การก าหนดประเด็นในการเขียน ครูควรมีต้นแบบช้ินงานที่มีคุณภาพหรือสร้างแรงบันดาลใจ ดังนั้น 
ครูต้องคัดเลือกผลงานจากสื่อออนไลน์ท่ีจะเป็นตัวอย่างให้ผู้เรียนสามารถศึกษาและพัฒนาเป็นงานเขียนของตนเอง
ในเชิงสร้างสรรค์ สามารถท่ีจะใช้กระบวนการเขียนเชิงสร้างสรรค์และกระบวนการคิดต่อยอด ริเริ่ม เพื่อหาแนวทาง 
การเขียนและทดลองแนวทางการเขียนของตนเอง  
  นอกจากน้ีประเด็นในการเขียนควรสอดคล้องกับบริบทในสังคมปัจจุบัน อาจมาจากประเด็นที่ท้าทาย
ความสามารถท่ีสามารถน าไปใช้ประโยชน์เชิงวิชาชีพ หรือความสนใจที่จะพัฒนาต่อยอดเป็นรูปแบบเฉพาะของตนเอง 
เนื่องจากงานเขียนที่นักเรียนเห็นถึงประโยชน์ที่จะมีต่อตนเองและผู้อ่านย่อมน าไปสู่แรงจูงใจและเจตคติที่ดี เพราะ
ผู้เรียนจะได้เห็นผลลัพธ์จากการเรียนและการปฏิบัติ และจัดเป็นการเรียนท่ีรู้ที่มีความหมายอย่างแท้จริง 
 2. การก าหนดช่องทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ แนวทางข้างต้นเป็นเพียงตัวอย่างการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ที่ผสมผสานทั้งในห้องเรียนออนไลน์และสื่อสังคมออนไลน์ ทั้งนี้จะเห็นว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ดังกล่าว 
มีลักษณะของการผสานท้ังการศึกษาด้วยตนเอง การปฏิสัมพันธ์ผ่านสื่อ และการให้ข้อมูลป้อนกลับจากผู้สอน และ
การเผยแพร่ผลงานผ่านสื่อออนไลน์ โดยทุกข้ันตอนจะมีการมุ่งเน้นปฏิสัมพันธ์เพื่อลดข้อจ ากัดของการสื่อสารในกรณี
ที่เป็นการเรียนรู้ผ่านช่องทางออนไลน์  
  อย่างไรก็ตาม กิจกรรมการเรียนรู้ดังกล่าวสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในห้องเรียนก็ได้ และสามารถจัดกิจกรรม
ผ่านช่องทางอื่น ๆ ได้อีกด้วย ทั้งนี้ผู้สอนสามารถน าเทคโนโลยีทางการศึกษาเข้ามาใช้ประโยชน์ในรูปแบบการผสมผสาน
แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom) เพื่อให้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับมิติทางการศึกษา
ที่สอดคล้องกับแนวทางที่ส่งเสริมการเรียนรู้ได้ตลอดชีวิต ตลอดเวลา และสามารถเรียนรู้ได้จากทุกพื้นที่ที่ เข้าถึง
สัญญาณอินเทอร์เน็ต 
 3. การออกแบบการจัดการเรียนรู้คร้ังนี้เลือกใช้เพียงบางเทคนิคในการประเมินขณะเรียนรู้ เช่น การประเมิน
การเขียนของตนเองขั้นต้น เพื่อตรวจสอบว่ามีประเด็นสร้างสรรค์สอดคล้องกับที่วางแผนจะน าเสนอ หรือครบองค์ประกอบ
ของงานเขียนหรือไม่ ดังตัวอย่าง 
 

รายการประเมิน   
1. การตั้งช่ือเรื่องสื่อถึงเนื้อหาได้สอดคล้องและแปลกใหม่ น่าสนใจ   
2. การเขียนสะกดค าถูกต้อง และใช้ค าถูกต้องตรงความหมายที่จะสื่อ   
3. เนื้อหาสร้างสรรค์โดยอาศัยแรงบันดาลใจและคิดริเริ่มใหม่   
4. นักเรียนพอใจกับการเขียนครั้งนี้   

 

ภาพที ่2  แบบประเมินการเขยีนขั้นต้นโดยผู้เรียนใช้ประเมินตนเอง 
 

  แบบประเมินงานเขียนเชิงสร้างสรรค์ เป็นแบบประเมนิที่น าไปใช้ในขั้นตอนที่แลกเปลี่ยนกันประเมินกับเพื่อน 
และผู้สอนประเมินเพื่อน าไปปรับปรุงครั้งสุดท้ายก่อนเผยแพร่ผลงาน และประเมินเพื่อสรุปผลหลังจากการเผยแพร่
ผลงาน ทั้งนี้เกณฑ์ดังกล่าวจะเป็นการประเมินจากเกณฑ์แบบรูบริคส์แล้วจึงระบุระดับคะแนนลงในแบบประเมิน
ออนไลน์ ทั้งนี้ควรมีการก าหนดองค์ประกอบการประเมินให้ชัดเจน โดยอาจแบ่งเป็นรายการประเมินรายด้าน ดังนี้ 
  องค์ประกอบที่ 1 ด้านทักษะการคิดสร้างสรรค์ (คะแนนเต็ม 12 คะแนน) โดยพิจารณาองค์ประกอบ  
1.1) มีความคิดริเริ่มแปลกใหม่ 1.2) มีการน าเสนอแนวคิดที่แปลกใหม่ ไม่ซ้ าแบบใคร และ 1.3) มีรายละเอียดที่ต่อยอด 
จากฐานแนวคิดเดิมได้อย่างสร้างสรรค์ (คะแนนเต็มแต่ละองค์ประกอบ 4 คะแนน) 
  องค์ประกอบที่ 2 ด้านทักษะการเขียนเชิงสร้างสรรค์ (คะแนนเต็ม 12 คะแนน) ประกอบด้วยองค์ประกอบย่อย 
ได้แก่ 2.1) ด้านเนื้อหา มีองค์ประกอบครบถ้วน และน าเสนอเนื้อหาเป็นระบบ 2.2) ด้านภาษา ใช้ภาษาถูกต้องตาม
หลักการใช้ภาษาและเขียนสะกดค าถูกต้อง รวมทั้งเลือกใช้ค าได้ตรงตามความหมาย และ 2.3) กลวิธีการเขียน มีวิธีการ
น าเสนอเรื่องที่โดดเด่น ริเริ่มและน่าสนใจ มีประเด็นที่สร้างสรรค์จากการเล่าเรื่องแบบทั่วไป (คะแนนเต็มแต่ละ
องค์ประกอบ 4 คะแนน) 
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ตัวอย่าง แบบประเมินผลงานเขียนเชิงสร้างสรรค์ (ผู้ประเมินจ าเป็นต้องระบุระดับคะแนนจากเกณฑ์รูบริคส์) 
  

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

ค าแนะน า 
4 3 2 1 

องค์ประกอบท่ี 1 ด้านทักษะการคิดสร้างสรรค์  
1.1 มีความคิดรเิริ่มแปลกใหม ่      
1.2 มีการน าเสนอที่แปลกใหม่ ไมซ่้ าแบบใคร      
1.3 มีรายละเอียดที่ต่อยอดจากฐานแนวคิดเดิมได้
อย่างสร้างสรรค ์

     

รวม      
องค์ประกอบที่ 2 ด้านทักษะการเขียนเชิงสร้างสรรค์  
2.1 ด้านเนื้อหา      
2.2 ด้านภาษา      
2.3 ด้านกลวิธีการเขียน      

รวม      
 

  เทคนิคบัตรสะสมพลัง เป็นเทคนิคที่ออกแบบขึ้นเพื่อเสริมก าลังใจในการพัฒนางานเขียนของตนเอง 
โดยผู้เรียนประเมินตนเองจะมอบเหรียญคะแนนสะสมแต้มแต่ละครั้งว่ามีพัฒนาการหลังการปรับปรุงแก้ไขเป็นอย่างไรบ้าง 
ดังภาพที่ 3 
 

 
 
 
 
 
  
  
 
 
 
 
 
ภาพที่ 3 บัตรสะสมพลัง 
 

  เทคนิคบัตรสะสมพลังจะเป็นการสะสมแต้มคะแนนโดยการประเมินตนเองว่าแต่ละครั้งหลังการเขียน 
ครั้งแรกและการปรับปรุงผลงานนักเรียนให้คะแนนตนเองเพิ่มขึ้นเท่าไรเพื่อสะสมไว้สังเกตพัฒนาการ และเกิดความ
ภาคภูมิใจในตนเอง 
  นอกจากนี้ยังมีการใช้ แบบบันทึกความคิดหลังพิชิตผลงาน เพื่อให้ผู้เรียนเขียนสะท้อนความคิดหลังจาก
การเผยแพร่งานเขียนโดยใช้ค าถาม เช่น “นักเรียนพบข้อดีของการลงมือเขียนอย่างไรบ้าง”,  “นักเรียนพอใจกับ 
การเขียนของตนเองระดับใด”, “นักเรียนคิดว่าหากต้องเขียนครั้งต่อไปจะปรับปรุงอย่างไรบ้าง” และ “นักเรียน
อยากเขียนเรื่องอะไรอีกหรือไม่” เป็นต้น 

บัตรสะสมพลัง ใส่เหรียญคะแนนใหต้นเอง  
 
 
 

ก่อน หลัง   ก่อน หลัง   ก่อน หลัง 
งานครั้งที่....  งานครั้งที่....  งานครั้งที่.... 
เร่ือง............  เร่ือง............  เร่ือง............ 
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  เทคนิคการประเมินเพื่อพัฒนาการเรยีนรู้มอีีกหลายหลายวิธีซึ่งผู้สอนสามารถปรับเปลี่ยนหรือออกแบบ
ให้สอดคล้องกับข้ันตอนย่อยของแต่ละขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และควรเลือกใช้การประเมินที่หลากหลาย 
รวมทั้งควรเปิดโอกาสให้มีการประเมินตนเองเพื่อพัฒนาความก้าวหน้า และสามารถปรับปรุงงานเขียนของตนเอง  
อยู่เสมอ หากผู้เรียนมองเห็นจุดที่บกพร่องทั้งจากการประเมินตนเองและการประเมินหลังการเผยแพร่ผลงานผ่านสื่อ
ออนไลน์ ก็จะน าไปสู่การพัฒนาในการสร้างช้ินงานในครั้งต่อไปที่สามารถแก้ไขจุดบกพร่องได้ดียิ่งข้ึน 
 4. การวัดและประเมินผลงานโดยผู้เรียนนั้นจ าเป็นจะต้องเน้นย้ าเร่ืองการสื่อสารเชิงบวก หรือการสื่อสาร
เชิงสร้างสรรค์ในการให้ข้อมูลป้อนกลับ ทั้งในรูปแบบข้อความ ความเรียง หรือสัญลักษณ์ต่าง ๆ และควรมุ่งเน้น
การประเมินเพื่อพัฒนาให้ผู้เรียนที่สร้างสรรค์ผลงานสามารถพิจารณาถึงจุดที่ควรปรับปรุงผลงาน ทั้งนี้ผู้สอนยังมี
บทบาทส าคัญในการเสริมแรงทางบวกในการให้ก าลังใจผ่านการช่ืนชม แนะน า และให้ข้อมูลเพื่อพัฒนาผลงาน  
เพื่อเสริมศักยภาพการพัฒนาตนเองอันจะน าไปสู่การบรรลุเป้าหมายของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริม  
ความสามารในด้านการเขียนเชิงสร้างสรรค์ได้ต่อไป 
 

บทสรุป 
 การเขียนนับเป็นทักษะการสื่อสารที่มีความส าคัญที่ครูภาษาไทยสามารถส่งเสริมและพัฒนาผ่านการจัด  
การเรียนรู้เพื่อให้ตอบสนองต่อผู้เรียนในยุคดิจิทัล กิจกรรมการเรียนรู้ข้างต้นให้ความส าคัญกับการประเมินเพื่อพัฒนา 
การเรียนรู้ของผู้เรียนซึ่งนับเป็นการประเมินที่ส าคัญส าหรับผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 กิจกรรมการเขียนในช้ันเรียนทั้งใน
และนอกห้องเรียนแบบออนไลน์นับเป็นอีกช่องทางใหม่ที่ประยุกต์ช่องทางการสื่อสารผ่านแพลตฟอร์มดิจิทัลให้เกิด
ประโยชน์ทางการศึกษา และการออกแบบช้ินงานเพื่อฝึกปฏิบัติในช้ันเรียนที่ใกล้เคียงกับโลกการท างาน หรือชีวิตประจ าวัน 
จึงเป็นประเด็นท้าทายที่ผู้สอนจะเช่ือมโยงงานเขียนให้เป็นตัวอย่างการปฏิบัติงานที่สะท้อนประโยชน์ที่ผู้เรียนพึงปฏิบัติ
และน าไปใช้ในชีวิตจริงได้ 
 กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ที่น าเสนอข้างต้นจึงเป็นแนวทางหนึ่งที่ออกแบบขึ้น
เป็นกรณีตัวอย่าง มุ่งเน้นให้ผู้สอนสามารถน าไปประยุกต์ใช้หรือเป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และสามารถ
พัฒนาผู้เรียนในยุคดิจิทัลเพื่อให้กิจกรรมการเรียนการสอนในรายวิชาภาษาไทยเป็นการเรียนรู้ที่มีความหมาย และ 
ใช้ประโยชน์ได้ต่อไปในชีวิตประจ าวัน 
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 Bangkok. [In Thai]. 
Bonwell, C. C., and Eison, J. A. (1991). Active Learning : Creative Excitement in the Classroom. 

 Washington, D.C.: The George Washington University. 
Morley, D. (2007). The Cambridge Introduction to Creative Writing. Cambridge: Cambridge 
 University Press. 
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หลักเกณฑ์และค าแนะน าส าหรับผู้นิพนธ์บทความ (Instructions for Authors) 
วารสารวิจัยและประเมินผลอุบลราชธานี  

สาขาวิชาวิจัยและประเมินผลการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี 
 

 
 
 วารสารวิจัยและประเมินผลอุบลราชธานี เป็นวารสารทางวิชาการที่สาขาวิชาวิจัยและประเมินผลการศึกษา 
คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี จัดท าโดยมีวัตถุประสงค์เพื่อเผยแพร่ผลงานทางวิชาการและผลงานวิจัย
ด้านครุศาสตร์/ศึกษาศาสตร์/จิตวิทยา ด้านสหวิทยาการด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี และด้านสหวิทยาการด้าน
มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ และเป็นสื่อกลางแลกเปลี่ยนความรู้และความคิดเห็นเกี่ยวกับการวิจัยและประเมินผล
การศึกษา โดยจัดพิมพ์เป็นวารสารราย 6 เดือน (ปีละ 2 ฉบับ ฉบับท่ี 1 เดือนมกราคม-มิถุนายน และฉบับท่ี 2 เดือน
กรกฎาคม-ธันวาคม)  
 ผลงานที่จะน ามาตีพิมพ์ในวารสารนี้จะต้องได้รับการตรวจสอบทางวิชาการ (peer review) จากผู้ทรงคุณวุฒิ
ก่อน เพื่อให้วารสารมีคุณภาพระดับมาตรฐานสากล น าไปอ้างอิงได้ ผลงานที่ส่งมาตีพิมพ์จึงต้องมีสาระน่าสนใจ เป็นงาน
ที่ทบทวนความรู้เดิม หรือองค์ความรู้ใหม่ที่ทันสมัย รวมทั้งข้อคิดเห็นที่เกิดประโยชน์ต่อผู้อ่าน โดยเป็นผลงานที่ไม่เคย
ถูกน าไปตีพิมพ์เผยแพร่ในวารสารอื่นใดมาก่อน และไม่ได้อยู่ในระหว่างการพิจารณาลงวารสารใด ๆ การเตรียมต้นฉบับ
ที่จะมาลงตีพิมพ์ ควรปฏิบัติตามค าแนะน าดังน้ี 
 
1. ประเภทผลงานที่ตีพิมพ ์

1.1 บทความวิทยานิพนธ์ (Thesis Article) เป็นการสรุปผลการวิจัยจากวิทยานิพนธ์แล้วน าเสนอในรูปของ
บทความ 

1.2 บทความวิจัย (Research Article) เป็นการสรุปผลการวิจัยทั่ว ๆ ไปแล้วน าเสนอในรูปของบทความ 
1.2 บทความพิเศษ (Special Article) เป็นการสรุปความรู้ที่ได้รับจากการบรรยายพิเศษโดยผู้ทรงคุณวุฒิ 

ในเนื้อหาท่ีเกี่ยวข้องกับศาสตรด์้านวิจัยและประเมินผลการศึกษาและสาขาวิชาที่เกี่ยวข้อง เนื่องในโอกาสต่างๆ  
1.3 บทความวิชาการ (Academic Article) เป็นการน าเสนอความรู้ทางวิชาการทั่ว ๆ ไป ที่เป็นประโยชน์ต่อ

ผู้อ่าน 
 
2. การเตรียมต้นฉบับ 
 ผู้นิพนธ์สามารถจัดเตรียมต้นฉบับเป็นภาษาไทยหรือภาษาอังกฤษก็ได้ แต่บทความภาษาอังกฤษจะต้อง 
มีบทคัดย่อเป็นภาษาไทยด้วย โดยเนื้อหาของบทความให้ใช้แบบอักษร TH SarabunPSK ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 
จัดเป็นแบบคอลัมน์เดียว ความยาวของบทความรวมท้ังหมดไม่เกิน 10 หน้า  



วารสารวิจยัและประเมินผลอุบลราชธานี 
Ubon Ratchathani Journal of Research and Evaluation 

27 
 

 ขนาดของต้นฉบับ ใช้กระดาษขนาด A4 (8.27 x 11.69 นิ้ว) พิมพ์หน้าเดียว พิมพ์ด้วย Microsoft Word for 
Windows โดยให้ตั้งค่าหน้ากระดาษดังนี้ ขอบบน (Top) และขอบซ้าย (Left) ระยะขอบ 1.50 นิ้ว ขอบล่าง (Bottom) 
และขอบขวา (Right) ระยะขอบ 1.00 น้ิว 

การเรยีงล าดับเนื้อหาและรูปแบบการพิมพ์ ให้ใช้หลักเกณฑ์ดังนี ้
 

ที ่ หัวข้อ ค าอธิบาย รูปแบบ/ขนาดอักษร 
1 ช่ือเรื่อง (Title) ให้มีทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ กะทัดรัด ไม่ยาว

จนเกินไป โดยพิมพ์ช่ือเรื่องภาษาไทยก่อนแล้วตามด้วย
ภาษาอังกฤษ 

จัดกลางหน้ากระดาษ 
ขนาด 18pt ตัวหนา 

2 ช่ือผู้นิพนธ์ (Authors)/  
ผู้วิจัยร่วม และอาจารย์ 
ที่ปรึกษา 
 

ให้มีท้ังภาษาไทย (บรรทัดแรก) และภาษาอังกฤษ 
(บรรทัดที่สอง) โดยไมต่้องมีค าน าหน้านามหรือต าแหน่ง
ทางวิชาการใดๆ ใส่เลข “ 1  ” (ตัวยก) ไว้ท้ายนามสกุล 
ผู้นิพนธ ์และใสเ่ลข 2, 3, 4 ท้ายชื่อผู้วิจัยร่วม และ 
ช่ืออาจารย์ที่ปรึกษา ตามล าดับ 

จัดกลางหน้ากระดาษ 
ขนาด 16pt ตัวหนา 

3 บทคัดย่อ เขียนไมเ่กิน 18 บรรทัด และสรุปให้ตรงประเด็น 
1) ย่อหน้าแรก เยื้องเข้าไป 0.50 น้ิว ขึ้นต้นค าว่า  

“การวิจัยครั้งนี้มีวตัถุประสงค์ 1) เพื่อ... 2) เพื่อ... 
และ 3) เพื่อ...” แต่ถ้ามีข้อเดียวหรือสองข้อ  
ไม่ต้องใส่เลขข้อหน้าข้อความวัตถปุระสงค ์

2) ย่อหน้าท่ีสอง เยื้องเข้าไป 0.50 น้ิว ขึ้นต้นค าว่า 
ผลการวิจัยพบว่า (ตัวหนา)  
- หากผลการวจิัยเป็นข้อความใหเ้ขียนต่อจากค าว่า 

ผลการวิจัยพบว่า  
- หากผลการวจิัยเป็นหัวข้อ ให้ขึ้นบรรทัดใหม่  

โดยเขียนข้อ “ 1. ” เยื้องเข้าไป 0.63 น้ิว 

หัวข้อจัดกึ่งกลาง
หน้ากระดาษ ขนาด 
16pt ตัวหนา  
ส่วนเนื้อหาให้ใช้ขนาด 
14pt ตัวธรรมดาไม่หนา 
 

4 ค าส าคญั ให้น าค าหลัก ๆ จากช่ือเรื่องหรือตวัแปรมาลงโดยไม่ต้อง
แปลความหมาย ประมาณ 3-5 ค า 

จัดชิดซ้าย ขนาด 14pt 
ตัวหนา  
- ไม่ต้องใส่เครื่องหมาย 
“ : ” หลังค าว่า  
“ค าส าคัญ” แล้วให้ 
เว้นวรรค 2 เคาะ  
ก่อนพิมพ์ค าหลัก 
- ให้พิมพ์สัญลักษณ์  
“ , ” แล้วเว้นวรรค  
1 เคาะ คั่นระหว่างค า  
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ที ่ หัวข้อ ค าอธิบาย รูปแบบ/ขนาดอักษร 
5 เชิงอรรถ  

1) ที่อยู่ของผู้นิพนธ์ที่
สามารถติดต่อได้ 
(Address) 

2) ต าแหน่งและ
สถานท่ีท างานของ
อาจารย์ที่ปรึกษา 

เขียนที่อยู่ที่สามารถติดต่อได ้โดยเริ่มจากช่ือปริญญา 
สาขาวิชา มหาวิทยาลัย ท่ีอยู่ และ E-mail ตามล าดับ 

จัดไว้ท้ายหนา้กระดาษ 
ขนาด 12pt  
พิมพ์ไม่หนาและตัวเอียง 
 

ตัวอย่างการเขียนเชิงอรรถ 
1 ครุศาสตรมหาบัณฑติ สาขาวิชาวิจัยและประเมินผลการศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภัฏอบุลราชธานี  
  2 ถนนราชธาน ีต าบลในมือง อ าเภอเมือง จังหวัดอุบลราชธาน ีรหัสไปรษณีย ์34000  E-mail : reseva@ubru.ac.th 
2 รองศาสตราจารย์ ดร., คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัอุบลราชธานี : อาจารย์ทีป่รึกษาวิทยานิพนธ์หลัก 
3 ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ดร., คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัอุบลราชธานี : อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม 

 
6 Abstract แปลจากบทคัดย่อภาษาไทยให้ไดค้วามหมายตรงกัน 

1) ย่อหน้าแรก เยื้องเข้าไป 0.50 น้ิว ขึ้นต้นค าว่า “The 
purposes of this research were (1)..., (2)...” 
ค าว่า purpose ถ้ามี 1 ข้อ ไม่ต้องเติม s  

2) ย่อหน้าท่ีสอง เยื้องเข้าไป 0.50 น้ิว ขึ้นต้นค าว่า The 
research findings were as follows: (ตัวหนา)  
- หากผลการวจิัยเป็นข้อความใหเ้ขียนต่อจากค าว่า 

The research findings were as follows: ....... 
- หากผลการวจิัยเป็นหัวข้อ ให้ขึ้นบรรทัดใหม่  

โดยเขียนข้อ “ 1. ” เยื้องเข้าไป 0.63 น้ิว 

หัวข้อจัดกึ่งกลาง
หน้ากระดาษ ขนาด 
16pt ตัวหนา ส่วน
เนื้อหาให้ใช้ขนาด 14pt 
ตัวธรรมดาไม่หนา 
 

7 Keywords แปลค าหลักจาก ค าส าคัญ มาเป็นภาษาอังกฤษ จัดชิดซ้าย ขนาด 14pt 
ตัวหนา  
- ไม่ต้องใส่เครื่องหมาย 
“ : ” หลังค าว่า 
“Keywords” แล้วให้
เว้นวรรค 2 เคาะ  
ก่อนพิมพ์ค าหลัก 

- ให้พิมพ์สัญลักษณ์  
“ , ” แล้วเว้นวรรค  
1 เคาะ คั่นระหว่างค า  

 
 

mailto:ubru.res.eva@gmail.com
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ที ่ หัวข้อ ค าอธิบาย รูปแบบ/ขนาดอักษร 
8 บทน า (Introduction) บรรยายถึงที่มาและความส าคัญของปัญหาและเหตผุล 

ที่น าไปสู่การศึกษาวิจัย 

- หัวข้อจัดชิดซ้าย  
ขนาด 16pt ตัวหนา 

- ส่วนเนื้อหา ให้ย่อหน้า
เยื้องเข้าไป 0.50 น้ิว 
ใช้ขนาด 14pt  
ตัวธรรมดาไม่หนา  

 

9 วัตถุประสงค์การวิจัย 
(Purpose of 
Research) 

ให้กล่าวถึงวัตถุประสงค์การวิจัยเปน็ข้อ ๆ  

10 กรอบแนวคิด 
ในการวิจัย 
(Conceptual 
Framework) 

ใส่แผนภมูิแสดงความสมัพันธ์ของตัวแปรต่าง ๆ ท่ีใช้ 
ในการวิจัย 

11 สมมติฐานการวิจยั  (ถ้ามี) ระบุตามรายงานการวิจัยฉบับสมบูรณ ์
12 วิธีด าเนินการวิจัย 

(Methodology) 
อธิบายกระบวนการวิจัย  โดยระบุรายละเอียดของวิธี
การศึกษา สิ่งที่น ามาศึกษา จ านวน ลักษณะเฉพาะของ
ตัวอย่างที่ศึกษา ขอบเขตการวิจัย ประชากร ตัวอย่าง 
วิธีการเลือก/สุ่มตัวอย่าง ตลอดจนเครื่องมือ อุปกรณ์ 
ต่าง ๆ ที่ใช้ในการศึกษาและการหาคุณภาพของเครื่องมือ 
อธิบายแบบแผนการวจิัย การเก็บข้อมูล การวิเคราะห์
ข้อมูล และสถิติที่ใช้ในการวิจัย  

13 สรุปผลการวิจัย 
(Results) 

สรุปย่อผลการวิจัยในภาพรวมตามวัตถุประสงค์การวิจัย 

14 อภิปรายผลการวิจัย 
(Discussion and 
Conclusion) 

ให้แสดงเหตผุลทางวิชาการถึงสิ่งที่พบจากการวิจัย โดย
มีการอ้างอิงและน าเสนออภิปรายผลเท่าที่จ าเป็นอย่าง
ชัดเจน และครอบคลมุ 

15 ข้อเสนอแนะ 
(Recommendation) 

ให้ข้อเสนอแนะสิ่งที่จ าเป็นและส าคัญที่ได้จากการวิจัย 

16 กิตติกรรมประกาศ 
(Acknowledgments) 

(ถ้ามี) ระบุสั้นๆ ว่างานวิจัยนี้ได้รับทุนสนับสนุนและความ
ช่วยเหลือจากองค์กรใดหรือผู้ใดบ้าง 

17 บรรณานุกรม 
(References) 

ให้ระบุเอกสารอ้างอิงที่ปรากฏในเนื้อหาบทความ  
(In-text Citation) ให้ถูกต้องตามรูปแบบที่ก าหนด 
รวมทั้งให้อ้างอิงรายงานวิจัยฉบับสมบูรณ์ของผู้นิพนธ์ด้วย 
และบรรณานุกรมที่เป็นภาษาอังกฤษ ให้พิมพ์อักษร
ขึ้นต้นเป็นตัวพิมพ์ใหญ ่
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ที ่ หัวข้อ ค าอธิบาย รูปแบบ/ขนาดอักษร 
18 ตาราง ใช้ตารางที่ 1, 2, 3...ตามล าดับ  

หากช่ือตารางมี 2 บรรทัด บรรทัดถัดไปให้พิมพ์ตรงกับ
อักษรตัวแรกของช่ือตารางในบรรทัดแรก แล้วเว้น  
1 บรรทัด จึงค่อยพิมพ์ตาราง  

ค าว่า “ตารางที่ 1, 2,..” 
จัดชิดซ้าย ตัวหนา  ส่วน
ช่ือตารางใช้ตัวธรรมดา
ไม่หนา ใช้ขนาด 14pt 
ส่วนข้อความในตาราง
ควรใช้ขนาด 12pt-14pt 

19 ภาพ/แผนภูม/ิกราฟ ใช้ค าว่าภาพท่ี 1, 2, 3...ตามล าดับ 
หากช่ือภาพมี 2 บรรทัด บรรทัดถัดไปให้พิมพ์ตรงกับ
อักษรตัวแรกของช่ือตารางในบรรทัดแรก  

ค าว่า “ภาพที่ 1, 2, 3..” 
จัดชิดซ้าย ตัวหนา   
ส่วนช่ือภาพใช้ตัวธรรมดา
ไม่หนา ขนาด 14pt 

20 การเขียนภาษาอังกฤษ
เพื่ออธิบายศัพท์ทาง
เทคนิค 

ให้เขียนในวงเล็บต่อท้ายค าศัพท์น้ัน ๆ โดยอธิบายเพียง
ครั้งแรกที่ศัพท์น้ันปรากฏในบทความ และให้เขยีน
ขึ้นต้นด้วยตัวพิมพ์ใหญ่ทุกค า 

 

21 การล าดับหัวข้อของ
เนื้อเรื่อง 

ให้ใช้เลขก ากับบทน าเป็นหัวข้อหมายเลข 1 และหากมี
หัวข้อย่อยให้ใช้เลขระบบทศนิยมก ากับหัวข้อย่อย เช่น 
1.1 เป็นต้น 

 

22 การพิมพ์จุดทศนิยม ให้ใช้ทศนิยม 2-3 ต าแหน่ง ตามความเหมาะสม หาก
ตัวเลขมคี่าไม่ถึง 1.00 ให้มีศูนย์ (0) อยู่หน้าจุด เช่น 
0.99, 0.10 ยกเว้นระดับนัยส าคญัทางสถิติ ไมต่้องใส่
ศูนย์ข้างหน้า เช่น แตกต่างกันอยา่งมีนัยส าคญัทางสถิติ
ที่ระดับ .05 

 

23 การใช้เครื่องหมาย  
ไม้ยมก“ ๆ ”,  
ทวิภาค “ : ” 

ใหเ้ว้นวรรค 1 เคาะ ก่อนและหลังเครื่องหมาย เช่น  
อื่น ๆ, (2560 : 19) เป็นต้น 

 

24 การใช้เครื่องหมาย
จุลภาค ( , ) 

ไม่ต้องเว้นวรรคหน้าเครื่องหมายจลุภาค แต่ใหเ้ว้นวรรค
หลังเครื่องหมาย 1 เคาะ 

 

25 การอ้างอิงแทรก 
ในเนื้อหา 

ให้อ้างเลขหน้าด้วย เช่น กรมวิชาการ (2560 : 1)  
เป็นต้น 

 

 
 
 
3. การเขียนอ้างอิงในเนื้อหาของบทความ และการเขียนบรรณานุกรม (References)  

3.1 การอ้างอิงในเนื้อหาบทความ ใช้ระบบการอ้างอิงแบบ นาม–ปี และหน้า (ช่ือ–นามสกุลผู้นิพนธ์  
ปีท่ีพิมพ์ : หน้าที่อ้างอิง) 
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(เยื้องเข้าไป 0.56 นิ้ว) 

3.2 การเขียนบรรณานุกรม ใช้การอ้างอิงเอกสารที่เกี่ยวข้องที่ตรงกับเอกสารในบทความเท่านั้น หาก
บทความนั้นเขียนสรุปมาจากผลงานฉบับเต็มของผู้นิพนธ์เอง ให้อ้างอิงผลงานฉบับนั้นด้วย โดยจัดเรียงล าดับตาม
ตัวอักษร ถ้าเป็นบทความภาษาไทยน าโดยกลุ่มเอกสารภาษาไทยและตามด้วยกลุ่มเอกสารภาษาอังกฤษ เช่น 

3.2.1 การอ้างอิงจากหนังสือหรือต ารา ใช้รูปแบบดังนี ้
 

ผู้แต่ง.//ชื่อเร่ือง.//พิมพ์ครั้งท่ี.//สถานท่ีพิมพ์/:/ผู้จัดพิมพ,์/ปีพิมพ.์ 
 

ตัวอย่าง  
ธีรวุฒิ  เอกะกุล.  การวิจัยปฏิบัติการ.  พิมพ์ครั้งท่ี 3.  อุบลราชธานี : ยงสวัสดิ์อินเตอร์กรุ๊ป, 2553. 
ล้วน  สายยศ และอังคณา  สายยศ.  สถิติวิทยาทางการวิจัย.  พิมพ์ครั้งที่ 3.  กรุงเทพฯ : สุวีริยาสาส์น, 2540. 
สุภมาส  อังศุโชติ  สมถวิล  วิจติรวรรณา และรัชนีกูล  ภิญโญภานุวฒัน์.  สถิติวิเคราะห์ส าหรับการวิจัยทาง

สังคมศาสตร์และพฤติกรรมศาสตร์ : เทคนิคการใช้โปรแกรม LISREL.  พิมพ์ครั้งท่ี 3 (ฉบับปรับปรงุ).  
กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์เจริญมั่งมีการพิมพ์, 2554. 

ส าลี  รักสุทธี และคณะ.  เทคนิควิธีการจัดการเรียนการสอนและการเขียนแผนการสอนโดยเน้นผู้เรียนเป็น
ส าคัญ.  กรุงเทพฯ : พัฒนาการศกึษา, 2544.   

Elliott, John.  Action Research for Educational Change.  2nd ed.  Guildford : Biddles Ltd., 1992.   
Krulik, Stephen and A. Rudnick Jesse.  Problem Solving.  Massachusetts : Allyn and Bacon, 1988. 
Bitter, Gary G., Mary M. Hatfield and Nancy T. Edwards.  Mathematic Methods for the Elementary 

and Middle School : A Comprehensive Approach.  Boston : Allyn and Bacon, 1989. 
McClelland, David C. and others.  The Achievement Motive.  New York : Appleton-Century 

Crofts, 1953. 
 
 

3.2.2 การอ้างอิงจากวิทยานิพนธ์ ใช้รูปแบบดังนี ้
 

ผู้เขียน.//ชื่อวิทยานิพนธ์.//ประเภทของบทนิพนธ์พร้อมด้วยช่ือหลกัสูตร/สถาบัน./ปีพิมพ์. 
 

ตัวอย่าง 
มลฤดี  รัตโน.  การปฏิบัติการพัฒนาผลการเรียนรู้ โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ในวิชา

ฟิสิกส์ ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนศรีเมืองวิทยาคาร ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 29.  วิทยานิพนธ์ครุศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยราชภฏัอุบลราชธานี, 2555. 

Kroiss, G. M.  Measuring Counselors : Critical Evaluative Thinking.  Doctoral Dissertation.   
The University of North Carolina at Greensboro, 1998. 

 
3.2.3 การอ้างอิงจากวารสาร ใช้รูปแบบดังนี ้

 

ผู้เขียนบทความ.//“ช่ือบทความ,”//ชื่อวารสาร.//ปีท่ี/ฉบับท่ี(เดือน ปี)/:/เลขหน้า. 
 

ตัวอย่าง 
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(เยื้องเข้าไป 0.56 นิ้ว) 

วรณัน  ขุนศรี.  “การจัดการเรยีนการสอนคณิตศาสตร์,” วารสารวิชาการ.  6, 3 (มีนาคม 2546) : 73–74. 
Reap, M. A.  “Master and Novice Secondary Science Teacher’ Understandings and Use of the 

Learning Cycle,”  Dissertation Abstracts International.  61, 2 (August 2002) : 484-A. 
3.2.4 การอ้างอิงจากบทความ/เอกสารที่น าเสนอในการประชุมวิชาการ (Conference Papers) 

ใช้รูปแบบดังนี ้
1) กรณีที่จัดพิมพ์รวมเล่ม มีหัวข้อการประชุม และชื่อการประชมุ 

 
 ผู้เขียน.//“ช่ือบทความ/เอกสาร,”//ใน/:/ช่ือบรรณาธิการ./บรรณาธิการ.//ชื่อเร่ืองหรือหัวข้อการประชุม.// 

ช่ือการประชุม/;/วันท่ี/เดือน/ปีท่ีจดัประชุม/;/สถานท่ีจัดประชุม.//สถานท่ีพิมพ์/:/ 
ผู้จัดพิมพ์,/ปีพิมพ์.//หน้า. 

 

ตัวอย่าง 
บุญส่ง  พัจนสุนทร.  “ภาวะช็อก : การวินิจฉัยและการวินิจฉัยแยกโรค,” ใน : พลากร  สุรกลุประภา, บรรณาธิการ.  

Medicine in the Evidence-Based Era.  การประชุมวิชาการประจ าปี 2544 คณะแพทยศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัขอนแก่น ครั้งท่ี 17 ; 16-19 ตุลาคม 2544 ; ขอนแก่น.  ขอนแก่น : คณะแพทยศาสตร์, 
2544.  หน้า 195-208. 

Bengtsson, S. and B. G. Solheim.  “Enforcement of Data Protection, Privacy and Security in 
Medical Informatics,” In : Lun K. C., Lun, P. Degoulet and T. E. Piemme, editors.  
MEDINFO 92.  Proceedings of the 7th World Congress on Medical Informatics ; 6-10 
September 1992 ; Geneva, Switzerland. Amsterdam: North-Holland, 1992.  pp. 1561-
1565. 

 

2) กรณีที่จัดพิมพ์รวมเล่ม ไม่มีหัวข้อการประชุม และมีเฉพาะชื่อการประชุม 
 

 ผู้เขียน.//“ช่ือบทความ/เอกสาร,”//ใน/:/ช่ือบรรณาธิการ.//ชื่อการประชุม/;/วันท่ี/เดือน/ปีท่ีจัดประชุม/;/ 
สถานท่ีจัดประชุม.//สถานท่ีพิมพ์/:/ผู้จดัพิมพ์,/ปีพมิพ์.//หน้า. 

 
ตัวอย่าง 
วิโรจน์  ไววานิชกิจ.  “การศึกษาเปรียบเทียบการหาค่า Reticulocyte ด้วยวิธีใช้บุคลากรและเครื่องตรวจอัตโนมัติ,” 

ใน : การประชุมวิชาการประจ าปี ศูนย์บริการโลหิตแห่งชาติ สภากาชาดไทย ; 10-11 กุมภาพันธ์ 2543 
; กรุงเทพฯ.  กรุงเทพฯ : สภากาชาดไทย, 2543.  หน้า 37-41. 

Fuller, L. F.  “Total Quality Manufacturing at the Rochester Institute of Technology Integrated 
Circuit Factory,” In : J. M., editor.  IEEE/SEMI Advanced Semiconductor Manufacturing 
Conference ; 27 September – 1 October 1991 ; Deroit, Mich.  New York : IEEE, 1991.   
pp. 65-69. 
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3) กรณีเป็นเอกสารประกอบการประชุม/สมัมนาที่ไม่ได้จัดพิมพ์รวมเล่ม 
 

ผู้เขียน.//ชื่อเอกสาร.//เอกสารประกอบการประชุมวิชาการ........./;/วันท่ี/เดือน/ปีท่ีจดัประชุม/;/สถานท่ีจัดประชุม. 
 
ตัวอย่าง 
ผกายมาศ  ปิณฑะดิษ.  การเปรียบเทียบคุณภาพและความคงสภาพของพลาสมาคนปกติ ส าหรับการทดสอบ

การแข็งตัวของเลือด.  เอกสารประกอบการประชุมวิชาการ โรคมะเร็งแห่งชาติ ครั้งที่ 5 ; 20-21 
ตุลาคม 2542 ; กรุงเทพฯ. 

Yamamotu, T.  Fishery Regulation Adopted for Coastal and off Shore Fisheries in Japan.  
Paper Presented at the Symposium on the Exploitation and Management of Marine 
Fishery Resources in Southeast Asia ; 14-16 September 1987 ; Darwin, Australia. 

 
3.2.5 การอ้างอิงบทความในหนังสือรวมเร่ือง ใช้รูปแบบดังนี ้

 
  ผู้เขียน.//“ช่ือบทความ,”//ใน//ชื่อเร่ือง.//หน้าท่ีปรากฏบทความ.//ช่ือบรรณาธิการ, บรรณาธิการ.//ครั้งท่ีพิมพ์. 
  ////////สถานท่ีพิมพ์/:/ผู้จัดพิมพ์,/ปีที่พิมพ์. 
 
ตัวอย่าง 
ทิศนา  แขมมณี.  “การเผยแพรผ่ลงานวิจัย,” ใน เส้นทางสู่งานวิจยัในชั้นเรียน.  หน้า 13-18.  ลัดดา  ภู่เกียรต,ิ 

บรรณาธิการ.  พิมพ์ครั้งท่ี 2.  กรงุเทพฯ: บพิธการพิมพ์, 2538. 
Brown, R. and A. F. Dyer.  “Cell Division in Higher Plants,”  In Plant Physiology : An Advanced 

Treatise.  pp. 49-90.  New York: Academic Press, 1972. 
 

3.2.6 การอ้างอิงสารสนเทศจากเว็บไซต์ (Web Site) ของบุคคลหรือหน่วยงานต่าง ๆ 
 

ช่ือผู้แต่ง.//ชื่อเร่ือง/(ออนไลน์)/ปพีิมพ์/(อ้างเมื่อ/วันท่ี/เดือน/ปี).//จาก:/URL 
 
ตัวอย่าง 
นฤมล  เรืองรัตน.์  บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนผ่านอินเตอร์เน็ต Pro/Desktop 8.0 (ออนไลน)์ 2557  

(อ้างเมื่อ 4 มีนาคม 2557).  จาก: http://prodesktop.brr.ac.th/history.php 
De Coster, J.  Meta-Analysis Note (online) 2004 (cited 15 September 2011).  Available from: 

http://www.stat-help.com/notes.html 
 

4. การส่งต้นฉบับ การตรวจสอบเบื้องต้นและการแก้ไข 
 4.1 ผู้นิพนธ์บทความส่งต้นฉบับตามขั้นตอนผ่านระบบส่งบทความทางเว็บไซด์ http://www.res-eva. 
ubru.ac.th/journals ขอให้ศึกษาขั้นตอนการส่งโดยละเอียด ทั้งนี้ ให้ผู้นิพนธ์ติดต่อขอส่งบทความทาง E-mail: 
reseva@ubru.ac.th โดยส่งไฟล์บทความ ใบน าส่งขอลงบทความ และใบโอนเงิน ผ่านระบบการส่งบทความแบบ
ออนไลน์ 

http://www.stat-help.com/notes.html
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 4.2 เมื่อกองบรรณาธิการได้รับต้นฉบับแล้ว จะน ามาพิจารณาแล้วแจ้งตอบกลับให้ผู้นิพนธ์บทความทราบผล
ว่าจะต้องแก้ไขเบื้องต้นหรือไม่ เมื่อผู้นิพนธ์แก้ไขเรียบร้อยแล้วกองบรรณาธิการจะน าส่งต่อให้ผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณาต่อไป 
และขอสงวนสิทธ์ิที่จะไม่รับพิจารณาบทความ หากผู้นิพนธ์ไม่ได้ปฏิบัติตามเง่ือนไขของกองบรรณาธิการวารสาร 
 4.3 บทความที่กองบรรณาธิการพิจารณาเบื้องต้นแล้วเห็นควรรับไว้เพื่อส่งให้ผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณาต่อไป 
บทความนั้นจะได้รับการตรวจสอบทางวิชาการจากผู้ทรงคุณวุฒิที่เช่ียวชาญในสาขาที่เกี่ยวข้องกับบทความนั้น ๆ 
จ านวน 2 ท่าน เมื่อได้รับการพิจารณาจากผู้ทรงคุณวุฒิคืนกลับมาแล้ว กองบรรณาธิการจะส่งแบบบันทึกผลการพิจารณา
บทความผ่านระบบการส่งบทความแบบออนไลน์ โดยมีเง่ือนไขดังนี้ 

4.3.1 บทความสมควรได้รับการตีพิมพ์ ให้ผู้นิพนธ์บทความปรับปรุงแก้ไข ภายใน 2 สัปดาห์นับจาก
วันที่ได้รับบทความกลับไปแก้ไขแล้ว และส่งบทความที่ผู้นิพนธ์ได้ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะจากผู้ทรงคุณวุฒิ  
พร้อมแบบบันทึกผลการแก้ไขบทความ กลับมายังกองบรรณาธิการผ่านระบบการส่งบทความแบบออนไลน์ (สามารถดาวน์
โหลดแบบฟอร์มจากเว็บไซต์ http://www.res-eva.ubru.ac.th/journals)   

4.3.2 บทความไม่สมควรได้รับการตีพิมพ์ กองบรรณาธิการขอสงวนสิทธิ์ที่จะไม่รับบทความเพื่อตีพิมพ์
ในวารสาร  

เมื่อกองบรรณาธิการได้รับบทความที่แก้ไขเรียบร้อยแล้ว กองบรรณาธิการจะด าเนินการตรวจสอบ
บทความอีกครั้ง หากมีการปรับปรุงแก้ไขจะส่งคืนผ่านระบบการส่งบทความแบบออนไลน์ ให้ผู้นิพนธ์น ากลับไปแก้ไข
ใหม่ หากไม่มีการปรับปรุงแก้ไขจะออกหนังสือแบบตอบรับการตีพิมพ์บทความในวารสารให้กับผู้นิพนธ์บทความ และ
จัดเตรียมต้นฉบับเพื่อการตีพิมพต์่อไป 
 4.4 บทความที่กองบรรณาธิการรับไว้เพื่อพิจารณาตีพิมพ์ลงในวารสารนั้น ผู้นิพนธ์บทความจะต้องจ่าย 
ค่าพิจารณาบทความดังนี ้
 

ประเภทสมาชิก ค่าพิจารณาบทความ หมายเหตุ 
1. คณาจารย์ ศิษย์เก่า และนักศึกษาสาขาวิชาวิจัยและ 

ประเมินผลการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี 
2,000 บาท  

2. บุคคลทั่วไป 2,500 บาท  
 
หมายเหตุ  กองบรรณาธิการจะไม่คืนเงิน  ในกรณีทีผ่ลการพิจารณาบทความจากผู้ทรงคุณวุฒิเห็นว่า ไม่ควรตีพิมพ์ 

ไม่ว่ากรณีใด ๆ  
 

 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.res-eva.ubru.ac.th/%20ขอให้
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ขั้นตอนการตีพิมพ ์
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ไม่ถูกต้องครบถ้วน 

ไม่ผ่านการพิจารณา 

ไม่ผ่าน 

การพิจารณา 

ผู้นิพนธ์บทความส่งบทความผ่านระบบการส่งบทความแบบออนไลน์ 

พิจารณาความสมบูรณ์และความถูกต้อง 
ของบทความตามรูปแบบของวารสาร 

พิจารณาเลือกผู้ทรงคุณวุฒิ 

ส่งบทความไปยังผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณา 

ผู้ทรงคุณวุฒิส่งผลการพิจารณาบทความมายังกองบรรณาธิการ 

แจ้งผลการพิจารณาไปยังเจ้าของบทความ 

ผู้เขียนแก้ไขบทความตามค าแนะน าของ
ผู้ทรงคุณวุฒิ แล้วส่งกลับมาที่กองบรรณาธิการ 

ตรวจสอบความถูกต้องครบถ้วนของบทความ 

ตอบรับการตีพิมพ์ให้เจ้าของบทความ 

ตีพิมพ์บทความลงในวารสาร 

แจ้งผู้นิพนธ์ 
บทความ 
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แบบบันทึกผลการแก้ไขบทความเพ่ือตีพิมพ์ลงในวารสารวิจัยและประเมินผลอุบลราชธาน ี 
สาขาวิชาวิจัยและประเมินผลการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี 

 

 
ชื่อผู้นิพนธ์บทความ……………………………………………………………………………….……………………………………….………… 
สาขาวิชา.....................................................................มหาวิทยาลัย............................................................................ 
ชื่อบทความ  ................................................................................................................................................................ 

 
 ข้าพเจ้าได้ด าเนินการแก้ไขบทความตามข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิ ตรวจสอบเรียบร้อยแล้ว  
 

              .........................................................ผู้นิพนธ์บทความ 
(............................................................) 

วันท่ี.............เดือน........................พ.ศ............... 
 

หมายเหตุ  เพ่ือสะดวกต่อการตรวจสอบ ให้ผู้นิพนธ์บทความขีดเส้นใต้ข้อความที่มีการแก้ไขในฉบับแก้ไขด้วย 

 

ที ่ ประเด็น 
ข้อเสนอแนะจากผู้ทรงคุณวุฒิ  รายละเอียดการปรับปรุงแก้ไขของ

ผู้นิพนธ์บทความ คนที่ 1 คนที่ 2 
1 บทคัดย่อ    
2 Abstract    
3 บทน า    
4 วัตถุประสงค์การวิจัย    
5 กรอบแนวคิดในการวิจัย    
6 วิธีด าเนินการวิจยั 

(ขอบเขตการวิจัย: ประชากร, 
ตัวอย่าง, ตัวแปรที่ศึกษา/ 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย/ 
การหาคณุภาพเครื่องมือ/ 
การเก็บรวบรวมข้อมลู/ 
การวิเคราะห์ข้อมลู/ 
สถิติที่ใช้ในการวิจัย) 

   

7 สรุปผลการวิจัย    
8 อภิปรายผลการวิจัย    
9 ข้อเสนอแนะ    
10 บรรณานุกรม    
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แบบน าส่งบทความเพื่อลงตีพิมพ์ในวารสารวิจัยและประเมินผลอุบลราชธานี 
สาขาวิชาวิจัยและประเมินผลการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี 

 

วันที่............เดือน..................................พ.ศ.............. 
 

เรียน   บรรณาธิการวารสารวิจยัและประเมินผลอุบลราชธาน ีสาขาวชิาวิจยัและประเมินผลการศึกษา  
มหาวิทยาลยัราชภัฏอุบลราชธานี 

 

เรื่อง  ขอตีพิมพ์บทความลงในวารสารวิจัยและประเมนิผลอุบลราชธานี 
 

1. ชื่อผู้ส่งบทความ (ผู้เขียน/ผูวิ้จัย) (ภาษาไทย) …………………………….….…………….……………………………… 
                   (ภาษาอังกฤษ) ......................................................................................... 

2. ที่อยู่ที่สามารถติดต่อได้ เลขที่..........ซอย.......................หมู่ที่......หมู่บ้าน....................ถนน....................... 
แขวง/ต าบล.........................เขต/อ าเภอ...........................จังหวัด........................รหัสไปรษณีย์...................... 
โทรศัพท์........................................โทรสาร...........................E-mail…………….……….…………………..……………. 
3. สถานที่ท างาน............................................................................................................................................ 
ที่อยู่  เลขที่.............ซอย.........................หมู่ที่.......หมู่บ้าน................................ถนน....................................... 
แขวง/ต าบล.............................เขต/อ าเภอ........................จังหวัด.........................รหัสไปรษณีย์...................... 
โทรศัพท์............................................โทรสาร...........................E-mail……………….……………………..……………. 
มีความประสงค์ขอส่ง (  ) บทความวิทยานิพนธ์  (  ) บทความวิจัย  (  ) บทความพิเศษ (  ) บทความวิชาการ 
   ซึ่งเป็นบทความที่ไม่เคยถูกน าไปตีพิมพ์เผยแพร่ในวารสารอื่นใดมาก่อน และไม่ได้อยู่ในระหว่างการพิจารณา
ลงวารสารใด ๆ โดยได้แนบต้นฉบับ พร้อมใบน าส่งบทความนี้ผ่านระบบการส่งบทความแบบออนไลน์ทาง
เว็บไซต์ http://www.res-eva.ubru.ac.th/journals เรียบร้อยแล้ว 
ชื่อเรื่อง (ภาษาไทย)………………….…………………..………….…………………………………………………………………….. 
......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
ชื่อเรื่อง (ภาษาอังกฤษ)................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
4. ได้จ่ายเงินคา่พิจารณาบทความแล้ว จ านวน ..........................บาท เปน็  (   ) เงินสด (   ) โอนเงินเข้าบัญชี

ธนาคารกรุงไทย สาขายิ่งเจริญปาร์ค  ชื่อบัญชี มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี (วารสารวิจยัและ
ประเมินผลอบุลราชธานี)  บัญชีเลขที่ 452-0-27505-9  และได้แนบหลักฐานการโอนเงินมาพร้อมนี้ 

5. ข้าพเจ้ายอมรับและยินดทีี่จะปฏิบัติตามระเบียบต่าง ๆ ของการตีพิมพ์วารสารทุกประการ 
 
 

ลงชื่อ ...............................................................ผู้นิพนธ์บทความ 
      (................................................................)  
        ............../..................../...................... 

http://www.res-eva.ubru.ac.th/
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6. อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ (กรณีเป็นวิทยานิพนธ์ของนิสิต/นักศึกษา) ได้ตรวจบทความนี้แล้วขอรับรองว่า 
องค์ประกอบและเนื้อหาของบทความนี้ มีความสมบูรณ์และถูกต้องตามหลักวิชาการ โดยบทความนี้เป็น 
                 เนื้อหาบางสว่นของวิทยานิพนธท์ี่นักศึกษาจดัท า    
                เนื้อหาโดยองค์รวมทั้งหมดของวิทยานิพนธ์ทีน่ักศึกษาจัดท า 

 เห็นควรให้ตีพิมพ์เผยแพร่ต่อสาธารณชนได ้
 

ลงชื่อ ....................................................................อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
      (....................................................................)  
        .................../..................../...................... 

 

 
ส่วนน้ีส าหรับกองบรรณาธิการวารสารวิจัยและประเมินผลอุบลราชธาน ี 

 
1. ความเห็นเจ้าหน้าที่ตรวจสอบองค์ประกอบของบทความ 
  (   ) ครบ    (   ) ไม่ครบ   ขาด ............................................................................................. 
2. ได้รับเงินค่าพิจารณาบทความเรียบร้อยแล้ว เป็นจ านวนเงนิ...................... บาท 
 
 

ลงชื่อ ...............................................................เจ้าหน้าที่ผู้ตรวจสอบ 
      (................................................................)  
        ............../..................../...................... 

 
ความเห็นของบรรณาธิการวารสาร 
  (   ) เก็บเร่ือง    

(   ) ให้ปรับปรุงแก้ไขเพิ่มเติมสว่นประกอบที่ยงัไม่ครบ หรือไมส่มบูรณ์ 
           (   ) น าส่ง Peer Review พิจารณา ควรแต่งตั้ง  

1..................................................................  
2 ................................................................ 

 
 

ลงชื่อ ...............................................................บรรณาธิการ 
      (รองศาสตราจารย์ ดร.จ าลอง  วงษ์ประเสริฐ)  
        ............../..................../...................... 
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   ที่อยู ่

กองบรรณาธิการวารสารวิจัยและประเมินผลอุบลราชธานี 
สาขาวิชาวิจัยและประเมินผลการศึกษา 
อาคารบัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี 
เลขที่ 2 ถนนราชธานี อ าเภอเมือง จังหวัดอุบลราชธานี 34000 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ฝ่ายธุรการและการเงิน  
นางสุภาพร  บุตรศรี 
 

ฝ่ายวารสารออนไลน์  
นายเอกภพ  บุตรศรี 
 
 
 
 

 
 

ปกหลังด้านนอก 
 
 
 

โทรศัพท์ 045-352000-29 ต่อ 3011, 086-6506463 
โทรสาร 045-352120 

http://www.res-eva.ubru.ac.th/  หรือ  e-mail : reseva@ubru.ac.th 

บทความและงานวิจัยที่ลงพิมพ์เป็นข้อคิดเห็น ข้อค้นพบของผู้นิพนธ์บทความเท่านั้น  
และจะต้องเป็นผู้รับผิดชอบต่อผลทางกฎหมายใด ๆ ที่อาจเกิดข้ึนจากบทความและงานวิจัยนั้น 

http://www.res-eva.ubru.ac.th/%20%20หรือ
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เอกลักษณ์ของมหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธาน ี

 
“สร้างสรรค์ ภูมิปัญญา น าพาการพัฒนาท้องถิ่น” 

 
 

คุณลักษณะของบัณฑิต (อตัลักษณ)์ 
 

มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี 
“ศึกษาดี  มีจิตอาสา” 

 
 

สาขาวิชาวิจัยและประเมินผลการศึกษา  
คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี 

 
“SMART” 

S : Smart Scholarship ผู้น าทางวิชาการ   
M : Morality  มีจรรยาบรรณ 
A : Accountability  มีความรับผิดชอบ 
R : Research มีความเป็นนักวิจัย 
T : Team & Technology ท างานเป็นทีมและก้าวทันเทคโนโลยี 
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