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บทคัดยอ 

            การวิจัยครั้งน้ี  เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ  มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาความเปนมาและแนวทางการใชภูมิปญญาพ้ืนบาน

ในการจัดการกลุมวิสาหกิจชุมชนเล้ียงจ้ิงหรีดเพ่ือการพ่ึงตนเอง  จังหวัดกาฬสินธุ  โดยเก็บขอมูลจากประชากรและกลุม

ตัวอยาง  63  คน  ใชวิธีเลือกแบบเจาะจงจากผูทรงคุณวุฒิ  ดวยแบบสัมภาษณเชิงลึก  แบบมีโครงสรางการสัมภาษณเปน

รายบุคคล  และเก็บขอมูลจาการสนทนากลุม  ประกอบดวย  ผูนําชุมชน  ประธานกลุม  สมาชิกกลุม  เกษตรอําเภอ  

พัฒนาการอําเภอ  ผูใหญบาน  สมาชิกสภาองคการบริหารสวนตําบล  (ส.อบต.)  และปราชญชาวบานดานการเกษตร  ทําการ

วิเคราะหขอมูลและสรุปผล  อธิบายตามความมุงหมายดวยวิธีการพรรณาวิเคราะห 

 ผลการวิจัยพบวา  กลุมวิสาหกิจชุมชนเล้ียงจ้ิงหรีด  หมูท่ี  13,14  บานฮองฮี  ตําบลยางตลาด อําเภอยางตลาด  

จังหวัดกาฬสินธุ  เกิดจาการรวมตัวกันของชาวบานจํานวน  30  คน  เม่ือป พ.ศ.2556  ตอมาในป  พ.ศ.2560  มีสมาชิก

เพ่ิมข้ึนตามลําดับจนปจจุบัน  มีจํานวน  61 คน  การใชภูมิปญญาพ้ืนบานในการจัดการกลุมดังกลาว  ไดแก   การใชแผงไข  

จําลองแบบท่ีอยูขอจ้ิงหรีดแทนรอยแตกของรูดินหรือสานามหญา  การปรับอุณหภูมิระยะไขโดยใชผาหมคลุมในฤดูหนาว  ใช

ถึงพลาสติกคลุมในฤดูรอน  การใชดินรวนเพ่ือใหจ้ิงหรีดแทงกนออกไขงายข้ึน  การใชกลองเล้ียงจ้ิงหรีดท่ีเคล่ือนยายงายเพ่ือ

ปองกันเช้ือโรค  การใชแกลบแชนํ้าใสกลองส่ีเหล่ียมสําหรับใหนํ้าไดนานและปลอดภัย ซ่ึงเปนวิธีการดูแลวงจรชีวิตและข้ันตอน

การเล้ียงดูใหไดผลผลิตท่ีมาก  สรางอาชีพรายไดท่ีม่ันคง  สามารถพ่ึงตนเองทางดานเศรษฐกิจ  (อาชีพ) สังคม (กลุม)  และ

ส่ิงแวดลอมไดอยางย่ังยืน 
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Abstract 

This research is a qualitative research The objective is to study the history and 

guidelines The use of folk wisdom in managing cricket community enterprise for self-reliance 

Kalasin Province. By collecting data from the population and the sample group of 63 

people. Using specific selection methods from experts. With in-depth structured interview 

form. Structured, individual interviewsand collect data from group discussionsconsisting of 

community leaders, group leaders, members of agricultural groups,Community Development 

worker, district headman, members of the sub-district administration organization counciland 

the agricultural philosopher villagers. Perform data analysis and summarize results. Describe 

the purpose with the method of descriptive analysis. 

The research found thatcricket raising community enterprise, Village group 13,14Ban 

Hong Hee,Yang TalatSubdistrictYang Talat District, Kalasin Province. Caused by the gathering 

of 30 villagersIn the year 2013. Later in 2017 There are more members, respectively, until 

now, there are 61 people.The using of folk wisdom in managing such groups isusing an egg 

panel. Replicate the address for cricket in place of cracks in the ground or grass.Adjusting the 

egg temperature by using blankets in the winter. Use to cover plastic in summer. Using 

loamy soil to make crickets stab the bottom out easier. Using crickets for moving crickets to 

prevent germs. Using the rice husk soaked in a water box for longer and safer water. Which is 

a way to take care of the life cycle and the steps of raising to get a lot of products.Create a 

stable income career. Economic independence (occupation)Society (group) and environment 

can be sustainable. 
Keywords: Folk wisdom, Community Enterprise in Cricket Farming, Self-reliance 
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บทนํา 

 แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับท่ี  11  (พ.ศ. 2555-2559) และฉบับท่ี  12 (2560-2564) เปนแผน

ยุทธศาสตรท่ีช้ีทิศทางการพัฒนาประเทศระยะส้ันและระยะยาวโดยไดจัดทําบนพ้ืนฐานในแผนแมบทหลักของการพัฒนา

ประเทศและเปาหมายของยุทธศาสตรชาติ  20  ป  (พ.ศ. 2560-2579)  ซ่ึงเปนแผนแมบทหลักของการพัฒนาประเทศและ

เปาหมายการพัฒนาท่ีย่ังยืน  (Sustainable Development Goals:SDGs)  รวมท้ังการปรับโครงสรางประเทศไทยไปสู

ประเทศไทย  4.0  ซ่ึงยังนําหลัก  “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง”  มาเปนปรัชญานําทางในการพัฒนาประเทศตอเน่ืองจาก

แผนพัฒนาฯ  ท่ีผานมาเพ่ือเสริมสรางภูมิคุมกันและชวยใหสังคมไทยสามารถยืนหยัดอยูไดอยางม่ันคงเกิดภูมิคุมกันและมีการ

บริหารจัดการความเส่ียงอยางเหมาะสมสงผลใหการพัฒนาประเทศสูความสมดุลและย่ังยืนโดยมีหลักการเจริญเติบโตทาง

เศรษฐกิจท่ีลดความเหล่ือมลํ้าและขับเคล่ือนการเจริญเติบโตจากการเพ่ิมผลผลิตบนฐานของการใชภูมิปญญาและวัฒนธรรม  

(แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับท่ี  12  (พ.ศ.2560-2564 น-คค) 

 รัฐบาลไดออกพระราชบัญญัติสงเสริมวิสาหกิจชุมชน  พ.ศ. 2548  เพ่ือสนับสนุนเศรษฐกิจชุมชนซ่ึงเปนพ้ืนฐานของ

พัฒนาเศรษฐกิจอยางพอเพียงซ่ึงจํานวนหน่ึงอยูระดับท่ีไมทางการคาใหไดรับการสงเสริมความรูและภูมิปญญาทองถ่ินการ

สรางรายไดพัฒนาความสามารถในการจัดการและพัฒนารูปแบบของวิสาหกิจชุมชนเพ่ือใหระบบเศรษฐกิจเขมแข็งสามารถ

พัฒนาสูการเปนผูประกอบการของหนวยธุรกิจท่ีสูงข้ึนในการเช่ือมประสานวิสาหกิจชุมชนและเครือขายใหดําเนินการใน

ลักษณะของการบูรณาการท้ังภายในหนวยงานและรวมกับภาคีภาคสวนวิสาหกิจชุมชนจึงเปนยุทธศาสตรใหมของการพัฒนา

ชุมชนโดยชุมชนมีระบบและพ่ึงตนเองไดซ่ึงระบบและการพ่ึงตนเองไดตองเปนการพัฒนาจากภายในชุมชนโดยชุนชนรวมกัน

สรางความเช่ือม่ันฟนฟูความสัมพันธพัฒนาระบบการจัดการและกระบวนการเรียนรูในสังคมข้ึน (สุกัญญา  อธิปอนันต  2550 

: 74) 

 ถึงแมจะมีการสนับสนุนของภาครัฐและหนวยงานท่ีมีสวนเก่ียวของกับธุรกิจชุมชนทําใหเกิดการพัฒนาในหลายดาน

แตในภาพรวมยังมีปญหาเกือบทุกานไมวาจะเปนดานการผลิตดานการจัดการธุรกิจการตลาดเงินทันการจัดการเงินทุน

หมุนเวียนเปนผลใหผูผลิตไดผลตอบแทนตํ่ารวมท้ังการจัดต้ังกลุมขาดการวิเคราะหศักยภาพปญหาและวางแผนธุรกิจชุมชน

ลากรวิเคราะหตลาดขาดการจัดลําดับความสําคัญปญหาในเรื่องการขาดการพัฒนาความรูเฉพาะทางเพ่ือตอยอดไดแกการ

พัฒนาผลิตภัณฑการเขาไมถึงขอมูลขาวสารขาดขอมูลดานการตลาด (นัทที  ขจรกิตติยา,2550 : 153-155) 

 กลุมวิสาหกิจชุมชนเล้ียงจ้ิงหรีดบานฮองฮี  ตําบลยางตลาด  อําเภอยางตลาด  จังหวัดกาฬสินธุ  เปนการรวมตัวของ

คนในชุมชนท่ีตองการสรางอาชีพ  เพ่ิมรายไดใหแกตนเองและครอบครัว  ซ่ึงมีความสัมพันธกับวิถีชีวิตควบคูกับการประกอบ

อาชีพหลักทางดานการเกษตร  เปนกิจกรรมการผลิตโดยใชวัตถุดิบและทรัพยากรท่ีมีอยูในทองถ่ิน ผสมผสานกับภูมิปญญาท่ี

ไดรับการส่ังสมและถายทอดจากบรรพบุรุษ ซ่ึงบานฮองฮี  หมูท่ี  13,14  กลาวไดวาเปนผูนําในเรื่องอาชีพการเล้ียงจ้ิงหรีด  

โดยเฉพาะหมูท่ี  14  ท่ีมีประชากร  184  ครัวเรือน  ประกอบอาชีพเล้ียงจ้ิงหรีด  จํานวน  49  ครัวเรือน  คิดเปนรอยละ  27   

(www.technologychaoban.com) 

 ตอมาในป พ.ศ. 2560  กลุมวิสาหกิจชุมชนเล้ียงจ้ิงหรีดบานฮองฮี  ไดรับการสนับสนุนเงินทุนและอุปกรณเคร่ืองมือ

ในการแปรรูปผลิตภัณฑจ้ิงหรีดทอดจากหนวยงานภาครัฐและใหการสงเสริมดานความรูวิชาการดานจ้ิงหรีด  ระบบการเล้ียง

การตลาด  เปนการขับเคล่ือนดานการตลาดใหชุมชนเกิดความม่ันคงในอาชีพมากย่ิงข้ึน  (www.technologychaoban.com) 
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 ลักษณะของการดําเนินธุรกิจชุมชนและหลักคิดในการจัดต้ังธุรกิจชุมชนยังขาดการวิเคราะหศักยภาพปญหา  และ

ความตองการของกลุมและชุมชน  ขาดทักษะในการผลิตขาดการวางแผนธุรกิจชุมชน  และการวิเคราะหตลาด  ขาดการ

จัดลําดับความสําคัญการใชเงินทุน  หรือกรณีท่ีไดมีการจัดต้ังมีปญหาในเรื่องการขาดการพัฒนาความรูเฉาะทางเพ่ือตอยอด  

ไดแก  การบัญชี  การตลาด  การพัฒนาผลิตภัณฑ  การไมเขาถึงขอมูลขาวสาร  ขาดขอมูลดานการตลาด  จากลักษณะปญหา  

และความตองการดังกลาว  ภาครัฐจะตองทําหนาท่ีในการเช่ือมโยง  และตอยอดความรูของชุมชน  โดยจะตองเริ่มจากผูนําท่ี

ตระหนักถึงความสําคัญของการมีสวนรวมเพ่ือใหมีการคิดรวมกันระหวางนักวิชาการกับชุมชน  เพ่ือสงเสริมกระบวนการเรียนรู

โดยกระบวนการถายทอดความรู  จะตองปลูกฝงแงคิด  ดานศีลธรรม  และจริยธรรม  ซ่ึงจะทําใหชุมชนสามารถวิเคราะห

ปญหาและหาทางแกไขไดดวยตนเอง  (นัทที  ขจรกิตติยา,2550 : 155) 

 ในดานบทบาทของภาครัฐในการพัฒนาและสงเสริมมีหนวยงานจํานวนมากสนับสนุนและสงเสริมวิสาหกิจชุมชนใน

ระดับพ้ืนท่ีเชนกรมสงเสริมการเกษตร  กรมการพัฒนาชุมขน  กรมสงเสริมสหกรณ  กรมสงเสริมอุตสาหกรรม  สํานักงาน

สงเสริมวิสาหกิจชนาดกลางและขนาดยอม (สสว.)  ซ่ึงแตและหนวยงานยังไมมีการทํางานในรูปแบบของภาคีและเครือขายท่ี

ชัดเจนมีการทําโครงการทับซอนในบางพ้ืนท่ีรวมท้ังเปนการแกปญหาของชุมชนเฉพาะดานซ่ึงยังขาดมิติของการพัฒนาชุมชน

แบบองครวม  (Holistic)  กระบวนการถายทอดเทคโนโลยียังใชวิธีการใหความรูดานเน้ือหามากกวาการกระตุนใหคิดคนหาวี

การของตนเองในขณะเดียวกันลักษณะการสงเสริมยังไมตรงตามความตองการของผูผลิตขาดความตอเน่ืองและไมมีการตอยอด

กันและกัน  การสงเสริมผลิตภัณฑชุมชนท่ีผานมาเปนความตองการจากสวนกลางในขณะเดียวกันการพัฒนาผลิตภัณฑชุมชน

ยังขาดการกระบวนการและกลไกการพัฒนาท้ังระบบอยางครบวงจรและขาดการบริหารจัดการภาพรวมทําใหการพัฒนา

ผลิตภัณฑอยูกับท่ี 

 ในขณะท่ีระบบวิสาหกิจชุมชน  เปนแนวคิดท่ีเนนกระบวนการสรางรายไดจากผลิตภัณฑในแตละหมูบานหรือตําบล

ซ่ึงสนับสนุนและสงเสริมใหทองถ่ินสามารถสรางสรรคผลิตภัณฑโดยมีกิจกรรมการคิดคนการพัฒนาดานการตลาดการผลิตการ

บริหารจัดการและการประยุกตใชเทคโนโลยีดานการผลิตใหมีคุณภาพเปนท่ียอมรับและตองการของตลาดสากลโดยทองถ่ิน

ตองพ่ึงตนเองเปนหลักสูตรอุทิศกายและความคิดสรางสรรคเพ่ือสรางงานสรางรายไดและนําไปสูเปาหมายในการสืบสาน

วัฒนธรรมท่ีดีของทองถ่ินใหคงอยูตอไปสรางความภาคภูมิใจและวางรากฐานท่ีสําคัญของประเทศทําใหแตละหมูบานมี

ผลิตภัณฑหลักหน่ึงประเภทท่ีใชวัตถุดิบและทรัพยากรของทองถ่ินลดปญหาการอพยพยายถ่ินไปสูเมืองใหญซ่ึงถือวาเปนการ

สรางเศรษฐกิจชุมชนใหเกิดข้ึนสอดคลองกับการพัฒนาเศรษฐกิจพอเพียงตามแนวพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระ

เจาอยูหัวรัชกาลท่ี  9  และยังเปนเครื่องมือท่ีกระตุนใหเกิดการเรียนรูของประชาชนเกิดดําเนินงานพัฒนาเศรษฐกิจอยาง

ตอเน่ือง 

 ดวยเหตุดังกลาวผูวิจัยจึงสนใจศึกษาเร่ืองการใชภูมิปญญาพ้ืนบานในการจัดการกลุมวิสาหกิจชุมชนเล้ียงจ้ิงหรีดเพ่ือ

พ่ึงตนเองจังหวัดกาฬสินธุ  เพ่ือใหไดนํามาจัดการกลุมอาชีพดังกลาว  เช่ือมโยงกับทุนทางวัฒนธรรมไมวาจะเปนภูมิปญญา

พ้ืนบานองคความรูและประสบการณ  ของผูท่ีมีสวนเก่ียวของซ่ึงจะนําไปสูการพัฒนาตนเอง กลุม และชุมชนท่ีมีความตอเน่ือง

เกิดความย่ังยืนสามารถพ่ึงตนเองได 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

 1.  เพ่ือศึกษาความเปนมาของกลุมวิสาหกิจชุมชนเล้ียงจ้ิงหรีด 
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 2.  เพ่ือศึกษาการใชภูมิปญญาพ้ืนบานในการจัดการของกลุมวิสาหกิจชุมชนเล้ียงจ้ิงหรีดเพ่ือการพ่ึงตนเอง  จังหวัด

กาฬสินธุ 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

 1)  แบบสํารวจเบ้ืองตน  (Basic  Server)  เปนการสํารวจขอมูล  ของพ้ืนท่ีจังหวัด  อําเภอ  ตําบลและชุมชน  ท่ี

ศึกษาเก่ียวกับสภาพทางกายภาพ  ขอมูลประชากร  การปกครอง  ลักษณะภูมิศาสตร  ภูมิอากาศ  ภาษา  ศาสนา ประเพณี  

วัฒนธรรม  โดยสรางพ้ืนฐานสาธารณูปโภค  อาชีพ  รายงาน  โดยท่ัวไปในชุมชนใชแบบสํารวจขอมูลภาคสนามเพ่ือบันทึก

ขอมูลตาง  ๆท่ีเก่ียวของ 

 2)  แบบสังเกต  (Observation)  ใชการสังเกตแบบมีสวนรวม  (Participant  Observation)  และไมมีสวนรวม  

(Non  Participant  Observation)โดยเขาไปศึกษาในชุมชนดวยการบันทึกลงในสมุดบันทึกในแตละครั้ง 

 3)  แบบสัมภาษณ  (Interviews)  โดยใชการสัมภาษณแบบมีโครงสราง  (Structured  Interviews)  ใชสัมภาษณผู

ปฏิบัติ  และผูท่ีใหขอมูลท่ัวไป  เพ่ือใหทราบถึงประวัติความเปนมาของกลุมอาชีพ  ท่ีจัดเตรียมแบบไวอยางสมบูรณ  ใหได

ขอมูลในการศึกษาวิจัยละเอียดครบถวนเชน  สถานภาพบทบาท  หนาท่ีของผูใหขอมูลและใชเคร่ืองมือสัมภาษณ  แบบไมมี

โครงสราง  (NonStructured  Interviews)  เพ่ือใหไดขอมูล  การดําเนินกิจกรรมกลุมวิสาหกิจชุมชนเล้ียงจ้ิงหรีด  และเพ่ือให

ไดขอมูลท่ีเจาะลึกท่ีคาดการณ  ไมถึงท่ีเกิดบกพรอง  ตกหลนหรือเกิดขอสงสัย  ในการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ  ในคร้ังน้ี  โดย

ตรวจสอบเครื่องมือโดยผูเช่ียวชาญ  ใชการสัมภาษณจากกลุมผูรู  ผูปฏิบัติและกลุมบุคคลท่ัวไป  เพ่ือทราบถึงสภาพเศรษฐกิจ  

สังคม  และวัฒนธรรมการเปล่ียนแปลงตอชุมชน 

 4)  แบบสนทนากลุม  (Focus  Group  Discussion)  เปนการรวบรวมขอมูลจากการระดับความคิดเห็นในประเด็น

ตางๆจากการสนทนาขอผูนํากลุมตางๆประมาณ  5-10  คน 

 การเก็บรวมรวมขอมูล 

 1)  เก็บรวบรวมขอมูลจากเครื่องมือวิจัย  ท่ีใชกับกลุมประชากรและกลุมตัวอยาง 

 2)  การรวบรวมขอมูลจากเอกสาร  ตําราหนังสือ  วิทยานิพนธ  และเว็บไซตตาง  ๆ

 การจัดกระทําและวิเคราะหขอมูล 

 การจัดกระทําขอมูลจะใชวิธีการ  ตรวจสอบขอมูลแบบสามเสา  (Traingulation)  เพ่ือสรางความเช่ือม่ันและเช่ือถือ

ไดของขอมูล  ไดแก  การตรวจสอบ  โดยการเปล่ียนแปลงแหลงขอมูลท่ีแตกตางกัน  เชน บุคคล  เวลา หรือสถานท่ีใหขอมูล  

หรืออาจใชขอมูลท่ีแตกตางกัน  (Investigator  Traingulation)  ท้ังน้ี  เพ่ือใหเกิดการวิเคราะหขอมูลท่ีสมบูรณรวมถึงการ

แปลความหมายของขอมูล  จากแหลงท่ีเก็บรวบรวมท่ีหลากหลาย 

 การวิเคราะหขอมูล  ทําการวิเคราะหขอมูลตามวัตถุประสงคของการวิจัย  และใชเปนขอมูลสรุปผลการวิจัย 

 การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 

 ผูวิจัยนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล  ในเชิงคุณภาพทางวัฒนธรรม  สรุป  ประเด็นตามความมุงหมายของการวิจัย  

และนําเสนอผลการวิจัยโดยใชวิธีพรรณนาวิเคราะห  (Description  Analysis)   
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ผลการวิจัย 

 กาฬสินธุ  เปนจังหวัดหน่ึงในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  ตอนกลางหรือตอนบนของประเทศไทยอยูหางจาก

กรุงเทพมหานครประมาณ  510  กิโลเมตร  เปนจังหวัดท่ีมีความอุดมสมบูรณจังหวัดหน่ึงในภาคอีสาน  จากหลักฐานทาง

โบราณคดีบงบอกวาเคยเปนท่ีอยูอาศัยของเผาละวา  ซ่ึงมีความเจริญทางดานอารยธรรมประมาณ  1,600  ป   

 พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช  ตอมาไดโปรดเกลา ยกฐานะบานแกงงประวัติศาสตรมาต้ังแต

สมัยโบราณกาล  “กาฬ”  แปลวา “ดํา”  “สินธุ”  แปลวา  “นํ้า”  กาฬสินธุจึงแปลวา  “นํ้าดํา”  และยังมีแหลงซาก

ไดโนเสารหลายแหงดวย  โดยเฉพาะอยางย่ิงในอําเภอสหัสขันธ  นอกจากน้ียังมีช่ือเสียงดานโปงลาง  

 คําขวัญ  ประจําจังหวัด  “พอหลวงองคดําลือเล่ือง  เมืองฟาแดดสงยาง  โปงลางเลิศลํ้า  วัฒนธรรมผูไทย  ผาไหม

แพรวา  ผาเสวยภูพาน  มหาธารลําปาว  ไดโนเสารสัตวโลกลานป” 

 จังหวัดกาฬสินธุ  มีพ้ืนท่ี  6,946,746  ตารางกิโลเมตร  มีประชากรจํานวน  995,176 คน  (2561)                             

      อาณาเขต 

  ทิศเหนือ  จรดจังหวัดอุดรธานีและจังหวัดสกลนคร 

  ทิศตะวันออก จรดจังหวัดมุกดาหาร 

  ทิศใต  จรดจังหวัดรอยเอ็ดและจังหวัดมหาสารคาม 

  ทิศตะวันตก จรดจังหวัดมหาสารคามและจังหวัดขอนแกน 

      การปกครองแบงออกเปน  18  อําเภอ  135  ตําบล  1,584  หมูบาน  (https://site.google.com) 

อําเภอยางตลาด 

 อําเภอยางตลาด  เดิมช่ือ  อําเภอปจิมกาฬสินธุ  ต้ังเม่ือ  พ.ศ. 2451  หลังจากมีการประกาศใชพระราชบัญญัติ

ลักษณะปกครองทองท่ี  และแบงเขตการปกครองออกเปนมณฑล จังหวัด  อําเภอ  ตําบล  และหมูบาน  อําเภอปจิมกาฬสินธุ

ต้ังท่ีวาการอยูท่ีบานดงเค็ง  หมูท่ี  4  ตําบลดอนสมบูรณ  ลักษณะท่ีวาการอําเภอเปนอาคารสรางดวยไมท้ังหลัง  ตอมาทาง

ราชการเห็นวา  การต้ังช่ืออําเภอโดยใชทิศทางเปนหลักจะทําใหประชาชนเขาใจยาก  จึงเปล่ียนช่ืออําเภอ  ปจิมกาฬสินธุ  

(กาฬสินธุตะวันตก)  เปน  อําเภอภูแลนชาง  ใน  พ.ศ.2456[1]  ท้ังน้ีเพ่ือรักษาเมืองภูแลนชางไมใหสูญหายไป  หลังจากน้ัน

ทางราชการไดยายท่ีวาการอําเภอภูแลนชางจากบานดงเค็งมาต้ังท่ีบานยางซ่ึงต้ังอยูทางทิศตะวันตกของหนองหมาจอก  ใน  

พ.ศ.2460  จึงมีการเปล่ียนช่ืออําเภอจาก  “ภูแลนชาง”  เปนอําเภอยางตลาด  ตามช่ือบานยางซ่ึงไดรับการพัฒนาใหมีความ

เจริญมาจนถึงปจจุบัน 

 อําเภอยางตลาดต้ังอยูทางทิศตะวันตกของจังหวัด  มีอาณาเขตติดตอกับเขตการปกครองขางเคียงดังตอไปน้ี 

 ทิศเหนือ   ติดตอกับอําเภอหวยเม็กและอําเภอหนองกุงศร ี

 ทิศตะวันออก ติดตอกับอําเภอเมืองกาฬสินธุ 

 ทิศใต  ติดตอกับอําเภอฆองชัยและอําเภอกันทรวิชัย (จังหวัดมหาสารคาม) 

 ทิศตะวันตก ติดตอกับอําเภอเชียงยืน  (จังหวัดมหาสารคาม) 

อําเภอยางตลาด  มีพ้ืนท่ี  621.084  ตารางกิโลเมตร  ประชากร  จํานวน  129,563  คน  (พ.ศ.2557)  แบงเขตการปกครอง

ออกเปน  15  ตําบล  203  หมูบาน  (https://th.wikipedia) 
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 1.  ขอมูลท่ัวไปของหมูบานซ่ึงเปนพ้ืนท่ีวิจัย คือ  บานฮองฮี  หมูท่ี  13  และหมูท่ี  14  ตําบลยางตลาด  มี

รายละเอียด  ดังน้ี 

     1.1  บานฮองฮี  หมูท่ี  13  (แผนพัฒนาหมูบาน  ป  พ.ศ.2562) 

จากการสํารวจพบวา  บานฮองฮี  หมูท่ี  13  มีจํานวนประชากรรวมท้ังส้ิน  805  คน  แยกเปนชาย  385 คน  หญิง  420 คน  

จํานวนครัวเรือน  187  ครัวเรือน  ผูใหญบานคนปจจุบันช่ือ  นายสมประสงค  ภูเจดีย   

  ดานเศรษฐกิจ  ประชากรสวนใหญประกอบอาชีพทํานา  รองลงมา  ไดแก  เล้ียงสัตว  ทําสวน  ทําไร  

ฯลฯ  รายไดเฉล่ียของประชากรตามเกณฑ  จปฐ.  ป  2561  จํานวน  33,000  บาท/คน/ป  ภายในหมูบานยังมีการรวมกลุม

ประกอบอาชีพท่ีสรางเสริมรายไดใหแกครอบครัวและชุมชน  หลายกลุม  ไดแก   

  1.  กลุมเล้ียงจ้ิงหรีด  จํานวนสมาชิก    61   คน 

  2.  กลุมจักสาน   จํานวนสมาชิก  20  คน 

  3.  รานคาชุมชน   จํานวนสมาชิก  77 คน 

4.  กลุมโรงสีชุมชน  จํานวนสมาชิก  75 คน 

5.  กลุมเล้ียงกระบือ  จํานวนสมาชิก  61 คน 

นอกจากน้ี  ยังมีการดําเนินการกองทุนตาง  ๆ จํานวน  9  กองทุน  ประกอบดวย 

  1.  กองทุนหมูบาน  มีเงินจํานวน   225,000  บาท 

  2.  กองทุนเงินฝากสัจจะประจําหมูบาน  มีเงินจํานวน  1,136,405  บาท 

  3.  กองทุนผูสูงอายุประจําหมูบาน  มีเงินจํานวน  72,000  บาท 

     1.2  บานฮองฮี  หมูท่ี  14 

ฮองฮี  มาจากคําวา  รองรี  หมายถึง  ภูมิประเทศใกลหมูบานเปนรองนํ้าท่ีมีความยาวและแคบลงรีลง  ตอนแรกเรียก  “ฮอง” 

(เปนภาษาถ่ิน)  หมายถึง  รองนํ้า  “ฮี”  หมายถึง  ความรีของรองนํ้าท่ีรีลง  แคบลง  เม่ือรวมคําแลว  จึงเปน  “ฮองฮี”  

ตอมาการออกเสียงก็เพ้ียนมาเปนบานฮองฮี 

สภาพการต้ังถ่ินฐานของชาวบานฮองฮี  เกิดจากการอพยพมาหาท่ีต้ังอันอุดมสมบูรณ  ซ่ึงต้ังอยูใกลบริเวณหวยปลาหลด  ซ่ึง

เปนคลองนํ้าท่ีมีลักษณะยาวรีมีความอุดมสมบูรณ  และมีนํ้าเพียงพอตลอดปในการอุปโภคบริโภครวมท้ังการเพาะปลูก  การ

เล้ียงสัตว  โดยเฉพาะการปลูกขาวท่ีเปนอาชีพหลักของชาวบาน 

บานฮองฮี  ไดกอต้ังข้ึนราว  พ.ศ.2220  มีอายุ  300  กวาป  เม่ือกอนชาวบานไดเรียกผูปกครองหมูบานวา  “เฒากวนบาน”  

หรือผูใหญบาน  จากน้ันชาวบานไดแตงต้ังใหเปนทาวคําปอง  เปนผูปกครองต้ังแตน้ันเปนตนมาและเปนผูปกครองคนแรกของ

หมูบาน  เปนเวลายาวนานจนเสียชีวิต  (ขณะเสียชีวิต  อายุ  73  ป)  ปจจุบันมีนายเทวัญ  ภูคะฮาด  เปนผูใหญบาน  ซ่ึงดํารง

ตําแหนงมาต้ังแต พ.ศ.2549 

บานฮองฮี  หมูท่ี  14  เปนหมูบานขนาดกลาง  แยกจากหมูท่ี  13  หางจากอําเภอยางตลาด  ประมาณ 7  กิโลเมตร  จากการ

สํารวจพบวา  บานฮองฮี  หมูท่ี  14  มีจํานวนประชากร  รวมท้ังส้ิน  860  คน  แยกเปนเพศชาย  425  คน  เพศหญิง  435  

คน  จํานวนครัวเรือน  170  ครัวเรือน 
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 ซ่ึงสภาพสังคม  เศรษฐกิจโดยท่ัวไปไมแตกตางจากหมูท่ี  13  สวนใหญประกอบอาชีพทํานา  และรวมกลุมอาชีพ

เสริม  สรางรายได  คือ  กลุมวิสาหกิจชุมชนเล้ียงจ้ิงหรีด  (รวมกับหมูท่ี  13)  เล้ียงกบ  เล้ียงวัว  กลุมปุยอินทรีย  กลุมเย็บผา

ดวยมือ  เปนตน  (แผนพัฒนาหมูบาน  หมูท่ี  14  ป  พ.ศ. 2562)   

ความเปนมาของกลุมวิสาหกิจชุมชนเล้ียงจ้ิงหรีด 

 กลุมวิสาหกิจชุมชนเล้ียงจ้ิงหรีด  บานฮองฮี  หมูท่ี  13,14  ตําบลยางตลาด  อําเภอยางตลาด  จังหวัดกาฬสินธุ  

จัดต้ังข้ึนครั้งแรกเม่ือ พ.ศ. 2556 โดยชาวบานท่ีมีความสนใจเล้ียงจ้ิงหรีดสําหรับบริโภคในครัวเรือน  และเพ่ือจําหนายในพ้ืนท่ี

ใกลเคียง  สมาชิกแรกเร่ิมมีจํานวน  30  คน  ท้ังน้ีเน่ืองจากสมาชิกหลายคน  ไดเคยไปพบเห็นเรียนรูข้ันตอนและวิธีการเล้ียง

จ้ิงหรีดท่ีอําเภอนาคู  จังหวัดกาฬสินธุ  ประกอบกับในปจจุบันวัฒนธรรมการบริโภคของชาวอีสานและพ้ืนท่ีจังหวัดกาฬสินธุ  

สวนใหญนิยมรับประทานอาหารประเภทแมลงชนิดตาง  ๆ อยูแลว  จึงเปนแรงบันดาลใจมีการจัดต้ังกลุมอาชีพดังกลาวข้ึนมา 

 การพัฒนากลุม  ไดมีการจดทะเบียนวิสาหกิจชุมชน  กลุมเล้ียงจ้ิงหรีด  ในป  พ.ศ. 2559 ขณะน้ันมีสมาชิกจํานวน  

43  คน  และไดเขารวมแปลงใหญแมลงเศรษฐกิจ  ในป  พ.ศ. 2560  ขณะท่ีมีสมาชิกกลุม จํานวน  51  คน  นอกจากน้ัน  ยัง

ไดรับการสนับสนุนเงินทุนและอุปกรณเครื่องมือแปรรูปผลิตภัณฑจ้ิงหรีดจากสํานักงานเกษตรอําเภอยางตลาด  และสํานักงาน

เกษตรจังหวัดกาฬสินธุ  การสนับสนุนชวยเหลือดานวิชาการจากศูนยสงเสริมและพัฒนาอาชีพการเกษตรจังหวัดขอนแกน  ไม

วาจะเปนความรูดานการตลาด  แหลงทุนจากภาคีเครือขายภาครัฐและเอกชน  เปนตน   

 จากประสบการณของนางอรวรรณ  วอทอง  ประธานกลุม  ซ่ึงเปนผูริเริ่มอาชีพเล้ียงจ้ิงหรีด  โดยครั้งแรกทําเปน

อาชีพเสริม  นอกเหนือจากการปลูกผักสวนครัวขาย  ตอมาเห็นวา  การเล้ียงจ้ิงหรีดมีตนทุนตํ่า  มีวิธีการเล้ียงงาย  ใชเวลาไม

นานก็จับขายกําไรดี  จึงหันมาทุมเทอาชีพเล้ียงจ้ิงหรีดเพียงอยางเดียว  และพัฒนาเปนกลุมอาชีพเล้ียงจ้ิงหรีดในปจจุบัน   

การใชภูมิปญญาพ้ืนบานในการจัดการของกลุมวิสาหกิจชุมชนเลี้ยงจิ้งหรีดเพื่อการพ่ึงตนเอง  

 การใชภูมิปญญาพ้ืนบานในการจัดการของกลุม  เปฯการนําเสนอผลการวิจัยท่ีครอบคลุมวงจรชีวิตและข้ันตอนการ

เล้ียงจ้ิงหรีด  ดังน้ี 

 1.  จ้ิงหรีดเปนแมลงท่ีพบเห็นตามธรรมชาติ  ซ่ึงโดยท่ัวไปจ้ิงหรีดตัวออนและตัวเต็มวัยจะอาศัยหลบซอนอยูตาม

สนามหญาหรือตามรอยแตกของรูดิน  เม่ือกลายมาเปนสัตวแมลงเชิงเศรษฐกิจ  การนํามาเล้ียงจึงตองมีการลอกเลียนแบบ

ธรรมชาติของวงจรชีวิตและการเล้ียงดู  สมาชิกกลุมจึงนําองคความรูและประสบการณท่ีเปนภูมิปญญาพ้ืนบาน  มาสราง

จําลองท่ีอยูอาศัย (บาน)  แบบถาวรข้ึนมา  เปนโรงเรือนสําหรับเล้ียงจ้ิงหรีดเริ่มแรกมีการใชฟางขาวปูพ้ืนในทอซีเมนตคลุม

ดวยผามุง  ปรากฏวามีสวนทําใหผลผลิตนอย  จึงทดสอบใหมลองผิดลองถูกและศึกษาตัวอยาง  จนกระท่ังมีการใชแผงไขเปน

ท่ีอยูอาศัยของจ้ิงหรีดในปจจุบัน 

 2.  การปรับอุณหภูมิท่ีเหมาะสมกับธรรมชาติความเปนอยูของจ้ิงหรีดภายในโรงเรือน  ซ่ึงเปนระยะแรกหรือระยะฟก

ไข  (7-15  วัน)  ความรอนหรืออุณหภูมิในการอบไขจ้ิงหรีดท่ีสงผลดีตอผลผลิตอยูระหวาง  35-40  องศาเซลเซียส  โดยท่ัวไป

หากเปนโรงเรือนท่ีมาตรฐานจะใชเตาอบท่ีสามารถปรับระดับอุณหภูมิท่ีเหมาะสมได  แตทางกลุมไดใชภูมิปญญาในการจัดการ  

กลาวคือ  ปกติจะใชพลาสติกคลุมขันไข  และหอหุมดวยถุงปุยเพ่ือรักษาอุณหภูมิ  หากเปนฤดูฝนหรือฤดูหนาวอากาศคอนขาง

เย็น  ก็จะนําผาหมหนามาคลุมอีกช้ันหน่ึง  เพ่ือใหไดระดับอุณหภูมิท่ีพอเหมาะแกการฟกไขจ้ิงหรีด 

 3.  วิธีการรองไขจ้ิงหรีด  (ระยะการผสมพันธุ)  ใชการสังเกตพฤติกรรมทางธรรมชาติของจ้ิงหรีด  หากเปนพ้ืนดิน

แขงจะยากตอการแทงกนออกไข  ดังน้ัน  เพ่ือใหงายและสะดวกตอการออกไขดังกลาว จึงมีการใชภูมิปญญาโดยนําขัน
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พลาสติกหรือถาดใสดินดํา  ดินเถาแกลบเผาหรือดินทรายละเอียด  ไปวางในบอเล้ียงประมาณ  1  คืน  เพ่ือใหไดผลผลิตท่ี

แนนอน  น่ันคือ  ไดจ้ิงหรีดตัวใหญเทากัน  สงผลดีตอราคาขาย 

 4.  สมาชิกกลุม  ไดจัดทํากลองคลายตูส่ีเหล่ียมเปนท่ีอยูอาศัยหรือบานพักจ้ิงหรีดท่ีใชตนทุนราคาประหยัด  และมี

การปรับเปล่ียนเรื่อยมา  จนมีความเหมาะสมสอดคลอยกับธรรมชาติของวงจรชีวิตจ้ิงหรีดและข้ันตอนตางๆ  เริ่มจาก

ระยะแรกใชวัสดุท่ีเปนทอซีเมนตหรือโอง  ปรากฏวาไดผลผลิตนอย  จึงเปล่ียนมาเปนการกออิฐลักษณะกลอง  แตก็ประสบ

ปญหาเช้ือรา  และมดรังควาน  ซ่ึงเปนอุปสรรคในการดูแลรักษา  ลาสุดจึงเปล่ียนมาเปนลักษณะท่ีเรียกวาคอกซ่ิงหรือกลองท่ี

เคล่ือนยายไดสะดวก  ทําความสะอาดงาย  สามารถปองกันเช้ือโรคได  ซ่ึงถือเปนการใชภูมิปญญาพ้ืนบานท่ีใชวิธีการลองผิด

ลองถูกจากสถานการณจริงของสมาชิก  จนสามารถปรับปรุงมาเปนกลองเล้ียงจ้ิงหรีดในปจจุบัน 

 5.  การใชภูมิปญญาในการใหอาหารจ้ิงหรีดเพ่ือเพ่ิมผลผลิต  ใหมีนํ้าหนักมากข้ึนและมีรสชาติอรอยหวานมัน  เริ่ม

จากตัวออนตองใหอาหารบดละเอียด  ขนาดกลางถึงตัวใหญไมตองบดละเอียด  สามารถนํามาผสมรําออนรําแกใหกินได   

นอกจากน้ี  เพ่ือประหยัดตนทุนคาใชจาย  ไดนําผัก  ผลไม  ใบไม  และใบหญา  มาเปนอาหารจ้ิงหรีดอีกดวย  แตท่ีเปนเคล็ด

ลับกอนนําออกขาย  1-2  วัน  สมาชิกผูเล้ียงอธิบายวา  ไดใชฟกทองท่ีฝานเปนแผนบาง  ๆ เปนอาหารจ้ิงหรีด  ผลท่ีไดคือ  ไม

มีหัวอาหารตกคางอยูในทองจ้ิงหรีด  ผูบริโภคปลอดภัย  ท่ีสําคัญคือ  ทําใหจ้ิงหรีดมีนํ้าหนักตัวเพ่ิมข้ึน  รสชาติกลมกลอมอีก

ดวย 

 อาจกลาวไดวา  การเล้ียงจ้ิงหรีดเริ่มตนจากการทําเปนอาชีพเสริม  หารายไดเพ่ิมเติมจากอาชีพหลักในครอบครัว

ของชาวบาน  ตอมาจึงไดมาการรวมกลุมอาชีพเล้ียงจ้ิงหรีด  และไดรับการสงเสริมสนับสนุนทุนงบประมาณ  ความรูทาง

วิชาการท่ีเก่ียวของจากภาครัฐ  และภาคีเครือขาย  เปนกลุมวิสาหกิจชุมชนเล้ียงจ้ิงหรีดท่ีมีความเขมแข็งทางดานเศรษฐกิจ  

สามารถพ่ึงพาตนเองไดจนถึงปจจุบัน 

 

อภิปรายผล  

 กลุมวิสาหกิจชุมชนเล้ียงจ้ิงหรีด  มีพัฒนาการเริ่มตนจากการทําเปนอาชีพเสริมภายในครัวเรือนของชาวบานฮองฮี  

หมูท่ี  13-14  ตําบลยางตลาด  อําเภอยางตลาด  จังหวัดกาฬสินธุ  เม่ือป  พ.ศ.2556  ตอมาจึงไดมีการรวมตัวจัดต้ังเปนกลุม

อาชีพเล้ียงจ้ิงหรีด  ท่ีสามารถสรางรายไดใหแกครอบครัวและกลุม  มีการจัดทําระเบียบขอบังคับของกลุม  โดยคัดเลือก

คณะกรรมการกลุมจากสมาชิกกลุม  61  คน  ภายใตความรวมมือของภาคีเครือขายภาครัฐและประชาชน  (ประชารัฐ)  

สนับสนุนงบประมาณคาใชจายเปนคาวัสดุ  อุปกรณตลอดจนเปนการใหความรูทางวิชาการ  จดทะเบียนเปนวิสาหกิจชุมชน

เล้ียงจ้ิงหรีดเม่ือป  พ.ศ. 2559  มีการขยายการผลิต  การแปรรูปผลิตภัณฑตางๆ  เพ่ือจําหนายในพ้ืนท่ีใกลเคียง  และ

ตางจังหวัด  ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดการมีสวนรวมของชุมชน  (จินตวีร  เกษมสุข 2554 : 14)  ท่ีอธิบายถึงกระบวนการให

ประชาชนเขาเก่ียวของกับกิจกรรมงานพัฒนา  รวมคิด  รวมตัดสินใจแกปญหาของตนเอง  รวมใชความคิดสรางสรรค  ความรู

และความชํานาญรวมกับวิทยากรท่ีเหมาะสม  รวมท้ังการท่ีประชาชนหรือชุมชนพัฒนาขีดความสามารถของตนเอง  ในการ

จัดการและควบคุมการใชทรัพยากร  และปจจัยการผลิตท่ีมีอยูในสังคมเพ่ือประโยชนตอการดํารงชีพทางเศรษฐกิจและสังคม  

และการตัดสินใจตาง  ๆ เก่ียวกับโครงการท่ีเหมาะสมและเปนท่ียอมรับรวมกัน 

 การใชภูมิปญญาพ้ืนบานในการจัดการของกลุมท่ีเก่ียวกับวงจรชีวิตและข้ันตอนการเล้ียงจ้ิงหรีด  ดวยวิธีการสราง

แบบจําลองท่ีอยูอาศัยเปนโรงเรือนเล้ียงจ้ิงหรีดดวยฟางขาวปูพ้ืนซีเมนตในระยะแรกจนมาเปนการใชแผงไข  การปรับอุณหภูมิ
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ท่ีเหมาะสมกับธรรมชาติตามฤดูกาลดวยผาหมหนาปกคลุมในฤดูฝนหรือฤดูหนาว (ระยะฟกไข)  การใชดินข้ีเถาแกลบเผาหรือ

ดินทรายละเอียดเพ่ือใหงายแกการแทงกนออกไขของจ้ิงหรีดซ่ึงทําใหไดผลผลิตท่ีมีขนาดตัวใหญเทากัน  การจัดทําคอกซ่ิงหรือ

กลองตูส่ีเหล่ียมท่ีทําความสะอาดงายปองกันเช้ือโรคและเคล่ือนยายสะดวกในปจจุบัน  รวมท้ังการใชภูมิปญญาพ้ืนบานเพ่ือ

เพ่ิมผลผลิตและรสชาติท่ีดี ในหวงเวลากอนนําออกจําหนาย  1-2  วัน  โดยใชฟกทองฝานเปนแผนบางๆ  ผัก  ผลไม  ใบไม  

ใบหญาเพ่ิมเติมจากอาหารประเภทรําออนรําแก  ท้ังหลายเหลาน้ีเปนภูมิปญญาพ้ืนบานท่ีสมาชิกกลุมไดนํามาประยุกตใช  

ดําเนินกิจกรรมเล้ียงจ้ิงหรีด  จนสามารถสรางอาชีพ  เพ่ือรายไดใหกับครอบครัว  และกลุม ซ่ึงสอดคลองกับดวงเนตร  เพ็ชร

กิจ  (2551:158-161)  ท่ีไดศึกษาการประยุกตใชภูมิปญญาพ้ืนบานการพัฒนาผลิตภัณฑอาหารของชุมชน  จังหวัดนครราชก

สีมา  พบวา  มีการนําเอาภูมิปญญาพ้ืนบานด้ังเดิมมาผสมผสานใหเกิดเปนอาหารชนิดใหมท่ีหลากหลายตามรูปแบบอาหาร  

เน่ืองจากผูบริโภคในปจจุบันตองการความสะดวกรวดเร็ว  และตองเปนอาหารเพ่ือสุขภาพโดยใชสมุนไพรพ้ืนบานท่ีมีอยูใน

ครัวเรือนใหเกิดประโยชนสูงสุด  การประยุกตใชภูมิปญญาพ้ืนบานในการผลิตผลิตภัณฑอาหารเปนการนําเอาองคความรู  

ความสามารถและประสบการณท่ีเกิดจากการผลิตอาหารในอดีตมาประยุกตใหเกิดประโยชน  และสรางมูลคาใหผลผลิต

อาหารมากข้ึน  เชน  ขนมจีน  ซ่ึงข้ันตอนการผลิตยังเหมือนเดิม  เคร่ืองมือและอุปกรณเปล่ียนมาใชเคร่ืองจักรไฟฟาเพ่ือทุน

แรง  และทําการผลิตไดมากข้ึนและการผลิตเสนหม่ี  วัตถุดิบใชขาวเหลืองประทิวนํามาโมแปงใหละเอียด  นํานํ้าแข็งไปปาด

บาง  ๆ บนปากหมอท่ีซึงผาน่ึง  พอสุกออกแลวนําไปตากแดดปนเปนเสน  ปจจุบันมีการนําพืชผักผลไมพ้ืนบานมาผสมใหมีสีสัน

เพ่ิมคุณคาทางอาหาร 

 การดําเนินงานชองกลุม  จึงเปนไปอยางตอเน่ือง  มีการพัฒนาดานการผลิต  การแปรรูปผลิตภัณฑ  และปจจัย

ดานการตลาด  ทําใหสมาชิกกลุมและครอบครัวมีอาชีพรายไดท่ีม่ันคง  ประชาชนมีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน  สามารถพ่ึงพาตนเอง

ไดในดานสังคม  เศรษฐกิจและส่ิงแวดลอม  สอดคลองกับแนวคิดท่ีเปนหลักการ  3  วงกลม (The  Three-circle  Principle)  

ของเครือเจริญโภคภัณฑ  (ซีพี)  ในการขับเคล่ือนการทําธุรกิจอยางมีความรับผิดชอบ  ไดแก  วงแรกดานสังคม  หมายถึง  

ตองมีความรัก  (Love)  และความเห็นอกเห็นใจ  (Compassion)  เปนรากฐานในการสรางคุณคาทางสังคมและการแบงปน  

วงท่ี  2  ดานเศรษฐกิจ  หมายถึงองคกรตองแนใจวามีสถานะทางการเงินท่ีม่ันคงพอท่ีจะเปนกําลังในการทําความดีอยาง

ตอเน่ือง  และวงท่ี  3  ดานส่ิงแวดลอม  โดยองคกรตองขับเคล่ือนและสรางสรรคนวัตกรรม เพ่ือชวยยกระดับคุณภาพชีวิตของ

ผูคนและส่ิงแวดลอม 
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