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บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบ
เสาะหาความรู้ (7E) ผสานสะเต็มศึกษา เสริมทักษะทางวิทยาศาสตร์ และการอ่าน การเขียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ให้ได้ตามเกณฑ์ที่ก าหนด 80/802) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วย
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (7E) ผสานสะเต็มศึกษาเสริมทักษะทางวิทยาศาสตร์ และการอ่าน การ
เขียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 3) เพื่อประเมินความพึงพอใจของนักเรียนต่อชุดกิจกรรม
การเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (7E) ผสานสะเต็มศึกษาเสริมทักษะทางวิทยาศาสตร์และการอ่าน การเขียนกลุ่ม
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3ให้ได้ตามเกณฑ์ที่ก าหนดกลุ่มตัวอย่างในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนเทศบาลบ้านสุขส าราญ อปท.เทศบาลเมืองวารินช าราบ อ าเภอวารินช าราบ จังหวัดอุบลราชธานี ที่เรียน
ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 35 คน ซึ่งได้มาโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) เครื่องมือที่ใช้
ประกอบด้วย 1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (7E) ผสานสะเต็มศึกษา เสริมทักษะทางวิทยาศาสตร์ 
และการอ่าน การเขียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 2) แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียน 3) แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียน สถิติพื้นฐานที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ร้อยละค่าเฉลี่ยส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานและสถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมติฐานได้แก่ t-test 

ผลการวิจัยพบว่า 1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (7E) ผสานสะเต็มศึกษา เสริมทักษะทาง

วิทยาศาสตร์และการอ่าน การเขียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3มีประสิทธิภาพ (E1/E2) = 

84.86/84.28ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 80/80 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้

กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (7E) ผสานสะเต็มศึกษาเสริมทักษะทางวิทยาศาสตร์ และการอ่าน การเขียนกลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 3) ความพึงพอใจ

ของนักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (7E) ผสานสะเต็มศึกษา เสริมทักษะทางวิทยาศาสตร์ 

และการอ่านการเขียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มีค่าเฉลี่ยโดยรวมอยู่ในระดับมาก ( X
)= 4.39 

 
ค ำส ำคัญ: กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (7E), สะเต็มศึกษา, ทักษะทางวิทยาศาสตร์ 
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กำรพัฒนำชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้โดยใช้กระบวนกำรสืบเสำะหำควำมรู้ (7E)ผสำนสะเต็มศึกษำ เสริมทักษะทำงวิทยำศำสตร์

และกำรอ่ำน กำรเขียนกลุ่มสำระกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 3  
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Abstract 

The purpose of this research were 1) to improve and to meet the effective of learning package by 
using inquiry cycle method (7E) with stem education to improve Scientific skills, and also reading and writing 
skills of Scientific Language for Prathomseuksa 3 students to meet required criteria 80/80 2) to compare the 
student learning scores through the inquiry cycle method (7E) with stem education to improve Scientific skills, 
and also reading and writing skills of Scientific Language for Prathomseuksa 3 students. 3) to evaluate the 
students' satisfaction toward learning package by using inquiry cycle method (7E) with stem education to 
improve Scientific skills, and also reading and writing skills of Scientific Language for Prathomseuksa 3 
students.The study sample of 35 Prarthomseuksa 3 students who studied in the 1st semester, the Academic 
year 2018 from Ban Suk Samran Municipal School, WarinChamrap district, UbonRatchathani province. They 
were selected by purposive technique. The research instruments consisted of 1) learning package by using 
inquiry cycle method (7E) with stem education to improve Scientific skills, and also reading and writing skills of 
Scientific Language for Prathomsueksa 3 students. 2) achievement test for students. 3) student satisfaction 
survey. The basic statistics used for analyzing the collected data were percentage. Means and standard 
deviation; and the statistic used for testing hypothesis were t–test. 
 The results were as follows: 1) learning package by using inquiry cycle method (7E) with stem 
education to improve Scientific skills, and also reading and writing skills of Scientific Language for 
Prathomseuksa 3 students. The effectiveness index was (E1/E2)= 84.86/84.28 which higher than the criteria that 
had determined 80/80 2) student achievement with learning package by using inquiry cycle method (7E) with 
stem education to improve Scientific skills, and also reading and writing skills of Scientific Language for 
Prathomseuksa 3 studentsafter learning than before learning at the .01 level of singnificance. 3) the student's 
satisfaction towards the learning package by using inquiry cycle method (7E) with stem education to improve 
Scientific skills, and also reading and writing skills of Scientific Language for Prathomseuksa 3 students had the 

average at the highest level ( X ) = 4.39  
Keywords: Inquiry cycle method (7E), STEM education, Scientific skills 
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บทน ำ 
วิท ยาศ าสตร์ เป็ น วัฒ น ธรรมของโลกสมั ย ใหม่ ซึ่ ง เป็ น สั งคมแห่ งก าร เรี ยน รู้  (Knowledge-based society) 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2555) มนุษย์พยายามศึกษาหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการศึกษา
ค้นคว้าและการแก้ปัญหาผ่านการสังเกต การสืบสอบ การส ารวจ  การตรวจสอบข้อมูลอย่างเป็นระบบท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลง
ความรู้ใหม่อยู่เสมอทั้งยังส่งผลให้มนุษย์ได้พัฒนาวิธีคิดให้คิดอย่างมีเหตุผลคิดสร้างสรรค์คิดวิเคราะห์ วิจารณ์ มีทักษะส าคัญในการ
ค้นคว้าหาความรู้มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ สามารถตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลที่หลากหลายและสามารถตรวจสอบ
ได้(สถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ, 2555) ดังนั้นทุกคนจึงจ าเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้รู้วิทยาศาสตร์ เพื่อที่จะมีความรู้ความเข้าใจ
ในธรรมชาติและเทคโนโลยีต่าง ๆ ที่มนุษย์สร้างสรรค์ขึ้น และสามารถน าความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผลสร้างสรรค์ มีคุณธรรม สามารถ
พึ่งตนเองได้ และสามารถใช้ชีวิตอยู่ร่วมกันกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข  (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 ) ประเทศไทยเป็นประเทศหนึ่งที่
น าวิทยาศาสตร์มาใช้ในการจัดการศึกษา การจัดการเรียนรู้เป็นกระบวนการส าคัญในการน าหลักสูตรสู่การปฏิบัติหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551เป็นหลักสูตรที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญบนพื้นฐานความเชื่อว่าทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนา
ตนเองได้เต็มศักยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 ) การจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ผู้เรียนจะต้องอาศัยกระบวนการ
เรียนรู้ที่หลากหลายเป็นเครื่องมือในการน าพาตนเองไปสู่เป้าหมาย กระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการเป็นกระบวนการเรียนรู้ที่
ผู้เรียนเป็นผู้ศึกษาหาความรู้ด้วยตนเอง ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาความรู้ ความสามารถรวมทั้งปลูกฝังให้ผู้เรียนมีคุณธรรม 
จริยธรรม และมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ที่ต้องการให้เกิดแก่ผู้เรียนได้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 ) วิทยาศาสตร์จึงมีบทบาท
ส าคัญยิ่งในสังคมโลกปัจจุบันและในอนาคต  เพราะวิทยาศาสตร์ เกี่ยวข้องกับทุกคนทั้งในชีวิตประจ าวันและการงานอาชีพต่าง ๆ
ตลอดจนเทคโนโลยีเครื่องมือเครื่องใช้และผลผลิตต่าง ๆที่มนุษย์ได้ใช้เพื่ออ านวยความสะดวกในชีวิตและการท างานเหล่านี้ล้วนเป็น
ผลของความรู้วิทยาศาสตร์ผสมผสานกับความคิดสร้างสรรค์และศาสตร์อื่น ๆ วิทยาศาสตร์ช่วยให้มนุษย์ได้พัฒนาวิธีคิด ทั้งความคิด
เป็นเหตุเป็นผลคิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์วิจารณ์มีทักษะส าคัญในการค้นคว้าหาความรู้ มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็น
ระบบ สามารถตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลที่หลากหลายและมีประจักษ์พยานที่ตรวจสอบได้  วิทยาศาสตร์เป็นวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม่
ซึ่งเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ (Knowledge based society) ดังนั้นทุกคนจึงจ าเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้มีความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
เพื่อที่จะมีความรู้ความเข้าใจในธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษย์สร้างสรรค์ขึ้น สามารถน าความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผลสร้างสรรค์และมี
คุณธรรม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 

ซึ่งปัจจุบันการจัดการศึกษาของประเทศไทยก าลังประสบปัญหาเป็นอย่างมาก เห็นได้จากการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรียนของหน่วยงานต่าง ๆเช่น ผลคะแนนสอบ NT (National Test) ใน 3 ด้าน ด้านภาษา (Literacy) ด้านค านวณ 
(Numeracy) ด้านเหตุผล (Reasoning Abilities) ผลการประเมิน พบว่านักเรียนไทยส่วนใหญ่ยังท าไม่ดีเท่าที่ควรโดยเฉพาะด้าน
เหตุผล การเรียนการสอนส่วนใหญ่เน้นให้ผู้เรียนท่องจ าเน้นการจดแต่ไม่ได้สอนให้นักเรียนเกิดทักษะการคิดที่จะท าให้เกิดความ
เชื่อมโยงความรู้ที่จะน าไปใช้แก้ปัญหาในชีวิตประจ าวัน ส่งผลให้ผู้เรียนไม่เกิดกระบวนการคิด(ปุญญพัฒน์ โคตรบุตร ต้นสกุล ศานติ
บูรณ์ และสมาน เอกพิมพ์, 2559)กระทรวงศึกษาธิการซึ่งมีหน้าที่หลักในการจัดการศึกษาจึงก าหนดแผนการปฏิรูปการศึกษา  (พ.ศ.
2558-2564) เพื่อพัฒนาก าลังคนที่มีขีดความสามารถและศักยภาพในการแข่งขันบนเวทีโลก มีแผนการผลิตและพัฒนาก าลังคนเพื่อ
เพิ่มศักยภาพ การสร้างองค์ความรู้ใหม่และนวัตกรรมซึ่งสอดคล้องกับนโยบายของชาติ (พ.ศ.2557) ที่ให้ความส าคัญในการพัฒนาคน
อย่างยั่งยืน รัฐบาลให้ความส าคัญต่อการใช้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเป็นฐานในการพัฒนาประเทศให้สามารถแข่งขันได้ในระดับ
นานาชาติ อีกทั้งการเตรียมนักเรียนให้พร้อมกับชีวิตในศตวรรษที่ 21เป็นเรื่องส าคัญให้สอดคล้องกับกระแสการปรับเปลี่ยนทางสังคม
ที่จะส่งผลต่อวิถีการด ารงชีพของสังคมอย่างทั่วถึงจ าเป็นต้องมีการเปลี่ยนแปลงการจัดการเรียนรู้เพื่อให้เด็กมีความรู้ความสามารถ
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และทักษะจ าเป็น ซึ่งเป็นผลจากการปฏิรูปเปลี่ยนแปลงรูปแบบการจัดการเรียนการสอนตลอดจนการเตรียมความพร้อมด้านต่าง ๆ
ตามแผนการปฏิรูปการศึกษา (พ.ศ.2558-2564) ยังเน้นการจัดการศึกษาเพื่อส่งเสริมนักเรียนเกิดทักษะในศตวรรษที่ 21  (สสวท, 
2558) จากการศึกษาสภาพการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ที่ผ่านมาพบว่าการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ยังไม่บรรลุเป้าหมายของ
หลักสูตรเท่าที่ควรดังจะเห็นได้จากการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในระดับประถมศึกษาระดับประเทศปีการศึกษา2560ประเมินโดย
ส านักทดสอบทางการศึกษาส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานกระทรวงศึกษาธิการพบว่านักเรียนชั้นประถมศึกษามีรายวิชาที่
มีคะแนนเฉลี่ยอยู่ในระดับปรับปรุงเรียงจากน้อยไปมากได้ดังนี้  วิชาวิทยาศาสตร์วิชาภาษาไทย วิชาคณิตศาสตร์ และวิชา
ภาษาอังกฤษ (วรณันขุนศรี, 2552) และจากการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 ของนักเรียนโรงเรียนเทศบาลบ้านสุขส าราญ อปท. เทศบาลเมืองวารินช าราบ อ าเภอวารินช าราบ  จังหวัด
อุบลราชธานี  ปีการศึกษา2560 มีระดับผลการเรียน 3 - 4 คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 14.70 ระดับผลการเรียน 1 - 2.5 คะแนนเฉลี่ยร้อย
ละ 85.30  ถือว่าไม่ผ่านเกณฑ์ของโรงเรียนที่ก าหนดไว้ระดับ 3 - 4 ไม่น้อยกว่าร้อยละ 40 ขึ้นไป จากปัญหาด้านการเรียนรู้ของ
นักเรียน ผู้วิจัยยังท าการศึกษาปัญหาการสอนของจันทร์เพ็ญ  จันทร์ไข่ (2547 ) ครูวิทยาศาสตร์เพิ่มเติมเพื่อเป็นการน าร่อ งในการ
วิจัยครั้งนี้ พบว่าปัญหาการสอนของครูวิทยาศาสตร์มี ดังนี้ปัญหาด้านครูผู้สอนได้แก่ ครูวิทยาศาสตร์ส่วนใหญ่ขาดประสบการณ์ ครู
ขาดความรู้ ทักษะ ไม่นิยมใช้แผนการสอนขาดการวางแผนเพื่อจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ และการเรียนรู้
ด้วยตนเอง แต่ยังไม่ได้ด าเนินการอย่างเป็นรูปธรรม  จึงท าให้นักเรียนเกิดผลการเรียนรู้ที่ยังไม่เป็นไปตามมาตรฐานที่โรงเรียนก าหนด
ยังบกพร่องในด้านการวางแผนการด าเนินการจัดการเรียนการสอน โดยพบว่า การจัดการเรียนการสอนยังไม่เป็นไปตามเวลาที่
ก าหนด รวมทั้งในด้านการใช้นวัตกรรมและการใช้แนวทางในการพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียนยังไม่ถูกต้องตามหลักการ จึงท าให้
การด าเนินการจัดการเรียนการสอนที่ผ่านมายังไม่มีประสิทธิภาพเท่าที่ควรปัญหาด้านตัวผู้เรียน  ได้แก่ นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนยังไม่เป็นที่น่าพอใจไม่สามารถปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ได้ดี เท่าที่ควร ขาดทักษะในการเรียนรู้และทักษะในการประเมินการ
เรียนรู้ด้วยตนเองนักเรียนบางคนมีปัญหาทางด้านครอบครัว ท าให้ขาดการเอาใจใส่ในการเรียน และไม่สนใจเรียนปัญหาด้านสื่อ และ
นวัตกรรม ได้แก่ สื่อการเรียนรู้ที่มีอยู่ไม่สอดคล้องกับความต้องการและความสนใจของนักเรียนการสร้างสื่อการเรียนรู้ยังขาด
หลักการ แนวคิด และทฤษฎีที่ถูกต้อง และไม่สอดคล้องกับหลักจิตวิทยาในการสร้างสื่อที่มีคุณภาพ ดังนั้นจึงท าให้ไม่มีประสิทธิภาพ
ในการน าไปใช้ในการจัดการเรียนรู้เท่าที่ควร และสื่อการเรียนรู้มีจ านวนจ ากัด ไม่เพียงพอกับจ านวนนักเรียนปัญหาสภาพแวดล้อม
ต่าง ๆ ได้แก่ นักเรียนอยู่ในสภาพแวดล้อมที่ขาดแคลนแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆขาดแบบอย่างที่ดีในการเรียนรู้ และอยู่ในสภาพแวดล้อมที่
ขาดการส่งเสริมให้สามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง 

จากสภาพปัญหาการสอนวิทยาศาสตร์ที่กล่าวมาข้างต้น ครูผู้สอนวิทยาศาสตร์จ าเป็นต้องปรับกระบวนการเรียนการสอนที่
เหมาะสมให้นักเรียนเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้และมีส่วนร่วม จะเห็นได้ว่าในการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาผู้สอนสามารถ
จัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้ตามสภาพจริง (Authentic Learning) ซึ่งเป็นการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนได้เผชิญปัญหาและ
แก้ปัญหาจากสภาพจริง โดยค านึงถึงบริบทแวดล้อมที่สัมพันธ์กับความเป็นจริง  ซึ่งเป็นการเรียนรู้ที่มีความหมายต่อผู้เรียนในการ
จัดการเรียนรู้ดังกล่าวผู้สอนควรใช้การจัดการเรียนรู้ที่หลากหลาย ได้แก่ การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-based 
learning) การจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน (Problem-based learning) การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
(Inquiry Learning) ซึ่งช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดทักษะการสืบเสาะหาความรู้จนน าไปสู่การสร้างองค์ความรู้จากบริบทที่เป็นจริง โดย
ผู้เรียนได้ใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ในการศึกษาหาข้อมูลด้วยตนเองเพื่อแก้ไขปัญหาสถานการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นอย่างซับซ้อนใน
ชีวิตประจ าวันจึงได้ศึกษาและหาแนวทางแก้ไขปัญหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน พบว่าชุดกิจกรรมเป็นเทคโนโลยีทาง
การศึกษาชนิดหนึ่งที่น าเอาสื่อการสอนที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ เนื้อหาและจัดกิจกรรมส าหรับการเรียนการสอนอย่างเหมาะสม
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กับนักเรียน ในแต่ละชุดประกอบด้วยแผนการสอน สื่อการเรียนรู้ซึ่งมีลักษณะเป็นสื่อประสมกิจกรรมการเรียนการสอน แบบวัดและ
ประเมินผล ชุดกิจกรรมจึงเป็นเครื่องมือที่สามารถช่วยให้ครูและนักเรียนบรรลุจุดมุ่งหมายของการเรี ยนได้อย่างมีประสิทธิภาพ
สอดคล้องกับงานวิจัยของรัตนาภรณ์ เข็มนาจิตร (2552) ได้พัฒนาชุดกิจกรรมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ ส าหรับนักเรียน
ประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านม่วงชุม อ าเภอศรีเทพ จังหวัดเพชรบูรณ์ ผลการศึกษา พบว่า ชุดกิจกรรมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม
ทางธรรมชาติ  มีประสิทธิภาพ 83.75/88.10 นักเรียนที่เรียนชุดกิจกรรมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ มีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนเพิ่มขึ้นจากก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05 นักเรียนชายและหญิงมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนไม่แตกต่าง ดังนั้น
ผู้วิจัยจึงมีแนวคิดที่จะพัฒนาชุดกิจกรรม สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 โดยบูรณาการสอดแทรกกับรายวิชาที่สอนเพื่อแก้ปัญหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนให้สูง
ยิ่งขึ้น ดังนั้นการเรียนการสอนแบบสะเต็มศึกษา (STEM education) เป็นอีกหนึ่งทางเลือกโดยเป็นการสอนที่ท าให้ผู้เรียนเกิด
พัฒนาการด้านต่าง ๆ อย่างครบถ้วนและสอดคล้องกับแนวการพัฒนาคนให้มีคุณภาพในศตวรรษที่ 21 เป็นการสอนแบบบูรณาการ
ข้ามกลุ่มสาระวิชาระหว่างศาสตร์สาขาต่าง ๆ ได้แก่ วิทยาศาสตร์ (Science:S) เทคโนโลยี  (Technology: T) วิศวกรรมศาสตร์ 
(Engineer: E) และคณิตศาสตร์ (Mathematics: M) โดยน าจุดเด่นของธรรมชาติตลอดจนวิธีการสอนของแต่ละสาขาวิชามา
ผสมผสานกันอย่างลงตัวเพื่อให้ผู้เรียนน าความรู้ทุกแขนงมาใช้ในการแก้ปัญหาการค้นคว้าและการพัฒนาสิ่งต่าง ๆ ในสถานการณ์ใน
โลกปัจจุบัน ซึ่งอาศัยการจัดการเรียนรู้ที่ครูผู้สอนหลายสาขาร่วมมือกัน เพราะในการท างานจริงหรือในชีวิตประจ าวันนั้นต้องใช้
ความรู้หลายด้านในการท างานทั้งสิ้นไม่ได้แยกใช้ความรู้เป็นส่วน ๆนอกจากนี้การจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษายัง
เป็นการบูรณาการด้านบริบท (Context integration) ที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวัน ซึ่งจะเพิ่มโอกาสการท างานการเพิ่มมูลค่าและ
สามารถสร้างความแข็งแกร่งให้กับประเทศด้านเศรษฐกิจได้และเป็นการสอนที่ท าให้ผู้เรียนเกิดพัฒนาการด้านต่าง ๆ อย่างครบถ้วน 
เช่น ด้านปัญญา จะให้ผู้เรียนเข้าใจในเนื้อหาวิชา ด้านทักษะการคิดโดยส่งเสริมให้ผู้เรียนพัฒนาทักษะการคิดโดยเฉพาะการคิดขั้นสูง 
เช่น การคิดวิเคราะห์ การคิดสร้างสรรค์ ฯลฯด้านคุณลักษณะจะส่งเสริมผู้เรียนมีทักษะการท างานกลุ่มมีทักษะการสื่อสารที่มี
ประสิทธิภาพเกิดความเป็นผู้น าตลอดจนการน้อมรับค าวิพากษ์วิจารณ์ของผู้อื่น  (พรทิพย์ศิริภัทราชัย, 2556) และจากการศึกษา
งานวิจัยต่างประเทศและในประเทศพบว่านักเรียนเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาแล้ว ท าให้ความสามารถใน
การแก้ปัญหาและความคิดสร้างสรรค์สูงกว่าก่อนเรียนและนอกจากนี้ (Laboy-Rush, 2012) การบูรณาการสะเต็มศึกษามีผลในเชิง
บวกต่อผลสัมฤทธิ์และการเรียนรู้ของนักเรียน (Becker and Park,2011) การจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษานั้นสามารถ
พัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหา(อาทิตยาพูนเรือง, 2559) และความคิดสร้างสรรค์  (สุชานาฏสุวรรณพิบูลย์, 2559, เบญจ
กาญจน์ใส่ละม้ายและชลาธิปสมาหิโต, 2558) พบว่า การสอนโดยการบูรณาการสะเต็มเป็นการสอนที่จะสะท้อนให้เห็นกระบวนการ
ในการแก้ปัญหานักเรียนจะเรียนรู้ได้ดีที่สุดเมื่อให้สร้างความรู้ของตนเองและการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาจะช่วย
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน (พลศักดิ์แสงพรมศรีและคณะ, 2558 ; สุชานาฏสุวรรณพิบูลย์, 2559, ศิริลักษณ์ชาวลุ่ม
บัวและสุนีย์เหมะประสิทธิ์,2558 , อาทิตยาพูนเรืองและคณะ, 2559) รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญโดยใช้วัฎจักร
การเรียนรู้7ขั้น (7E) เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นให้นักเรียนสามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเองโดยมีเป้าหมายเพื่อ
กระตุ้นให้นักเรียนมีความสนใจสนุกกับการเรียนและสามารถปรับประยุกต์สิ่งที่ได้เรียนรู้มาสร้างเป็นประสบการณ์ของตนเอง (ศศิธร
เวียงวะลัย, 2556) รุ่งระวีศิริบุญนาม (2551) จีรนันท์จันทยุทธ (2554) ธัญญุรีย์สมองดี (2556) พบว่าผลการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนโดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้7ขั้น (7E) นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนแสดงให้
เห็นว่าวัฏจักรการเรียนรู้7ขั้น (7E) สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการคิดวิเคราะห์ 
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จากที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบ
เสาะหาความรู้ (7E) ผสานสะเต็มศึกษาเสริมทักษะทางวิทยาศาสตร์ และการอ่าน การเขียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3และเชื่อว่าพัฒนาผู้เรียนให้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้น และมีเจตคติที่ดีต่อการเรียนวิทยาศาสตร์ 
วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 

1. เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (7E) ผสานสะเต็มศึกษา 
เสริมทักษะทางวิทยาศาสตร์ และการอ่าน การเขียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3ให้ได้ตาม
เกณฑ์ที่ก าหนด 80/80 
 2.เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหา
ความรู้ (7E) ผสานสะเต็มศึกษาเสริมทักษะทางวิทยาศาสตร์ และการอ่าน การเขียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

3.เพื่อประเมินความพึงพอใจของนักเรียนต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (7E) ผสานสะเต็ม
ศึกษาเสริมทักษะทางวิทยาศาสตร์และการอ่าน การเขียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3ให้ได้
ตามเกณฑ์ที่ก าหนด 
สมมติฐำนของกำรวิจัย 
 1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้(7E) ผสานสะเต็มศึกษาเสริมทักษะทางวิทยาศาสตร์และ
การอ่านการเขียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
 2. ก่อนและหลังเรียนเมื่อใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้(7E) ผสานสะเต็มศึกษาเสริม
ทักษะทางวิทยาศาสตร์และการอ่านการเขียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
 3. หลังเรียนนักเรียนมีความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้(7E) ผสานสะเต็ม
ศึกษาเสริมทักษะทางวิทยาศาสตร์และการอ่านการเขียนกลุ่มสาระ    การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
1. ประชากร และกลุ่มตัวอย่าง 
 1.1 ประชากร 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ได้แก่นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่3โรงเรียนเทศบาลบ้านสุขส าราญ อปท. เทศบาลเมืองวา
รินช าราบ อ าเภอวารินช าราบ จังหวัดอุบลราชธานี ที่เรียนรายวิชา ว13101 ปีการศึกษา2561จ านวน 82 คน 

1.2 กลุ่มตัวอย่าง 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่3 โรงเรียนเทศบาลบ้านสุขส าราญ อปท. เทศบาลเมืองวารินช าราบ อ าเภอวารินช าราบ 

จังหวัดอุบลราชธานี ที่เรียนรายวิชา ว13101 ปีการศึกษา2561จ านวน 35 คน ได้มาโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
sampling) 
2. เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล 
 2.1 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 

2.1.1 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (7E)  ผสานสะเต็มศึกษา เสริมทักษะทาง
วิทยาศาสตร์ และการอ่าน การเขียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  3จ านวน 5 ชุด 
ประกอบด้วย  
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 ชุดที่1การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมของสิ่งมีชีวิต 
 ชุดที่ 2การด ารงพันธุ์ของสิ่งมีชีวิต 
 ชุดที่ 3สิ่งแวดล้อมกับทรัพยากรธรรมชาติในท้องถิ่น 
 ชุดที่ 4 น้ าเพื่อชีวิต 
 ชุดที่ 5 อากาศรอบตัวเรา 
โดยแบ่งเนื้อหาออกเป็นแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ แสดงในตาราง 1  

ตำรำงท่ี 1 แสดงการแบ่งเนื้อหาของชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้(7E) ผสานสะเต็มศึกษาเสริมทักษะ
ทางวิทยาศาสตร์และการอ่านการเขียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3ดังนี้ 

ชื่อชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้ จ ำนวนชั่วโมง 
 ชุดที่ 1การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมของสิ่งมีชีวิต 
 ชุดที่2การด ารงพันธุ์ของสิ่งมีชีวิต 
 ชุดที่ 3สิ่งแวดล้อมกับทรัพยากรธรรมชาติในท้องถิ่น 
 ชุดที่ 4 น้ าเพื่อชีวิต 
 ชุดที่ 5 อากาศรอบตัวเรา 

รวม 

4 
4 
4 
4 
4 
20 

 
2.1.2 คู่มือการจัดชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (7E)  ผสานสะเต็มศึกษา เสริม

ทักษะทางวิทยาศาสตร์ และการอ่านการเขียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3ส าหรับครูผู้สอนจ านวน 1 
เล่ม 

2.2 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ 
2.2.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็นแบบทดสอบแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ชุดรวม 1 

ชุด มีข้อทดสอบจ านวน 40 ข้อ และรายชุด จ านวน 5 ชุด ชุดละ 10 ข้อ เพื่อน าไปให้นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ใช้ในการท า
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหา
ความรู้ (7E) ผสานสะเต็มศึกษา เสริมทักษะทางวิทยาศาสตร์ และการอ่านการเขียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

2.2.2  แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียน เป็นแบบสอบถามที่มีลักษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า 
(Rating Scale) โดยแบ่งระดับความพึงพอใจออกเป็น 5 ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยที่สุด จ านวน 1ฉบับ มี
รายการข้อค าถาม จ านวน 10 ข้อ เพื่อน าไปให้นักเรียนที่ใช้ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (7E) 
ผสานสะเต็มศึกษา เสริมทักษะทางวิทยาศาสตร์ และการอ่านการเขียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 ตอบแบบวัดความพึงพอใจในการเรียนหลังเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหา
ความรู้(7E) ผสานสะเต็มศึกษาเสริมทักษะทางวิทยาศาสตร์ และการอ่าน การเขียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
3. การสร้างเครื่องมือ และการหาประสิทธิภาพของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
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ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้(7E) ผสานสะเต็ม
ศึกษา เสริมทักษะทางวิทยาศาสตร์ และการอ่าน การเขียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
และหาคุณประสิทธิภาพของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  ดังนี้ 

3.1  วิธีการสร้างรูปแบบชุดกิจกรรมการเรียนรู้  
3.1.1 ศึกษาต ารา หนังสือ เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ที่ใช้พัฒนาการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  
3.1.2 ศึกษาและวิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 สาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ ช่วงชั้นที่ 1 ซึ่งประกอบไปด้วย สาระการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้แกนกลาง มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้น ตัวชี้วัด 
ค าอธิบายรายวิชา หน่วยการเรียนรู้ รวมทั้งสาระการเรียนรู้ท้องถิ่น และผลการเรียนรู้ที่ก าหนดไว้ในหลักสูตรสถานศึกษา 

3.1.3 ก าหนดสาระการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่ประสงค์จะพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอน  ซึ่งในการศึกษาครั้งนี้ผู้วิจัยมีความประสงค์จะพัฒนาการรูปแบบจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในหน่วยการเรียนรู้ที่ท าให้
นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ค่อนข้างต่ า  ในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ รายวิชา ว13101  ชั้นประถมศึกษาปีที่  3 

3.1.4 ก าหนดหัวข้อย่อยของรูปแบบการจัดชุดกิจกรรมการเรียนรู้ให้สอดคล้องกันกับมาตรฐานการเรียนรู้
แกนกลาง  มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้น ผลการเรียนรู้ และขอบเขตเนื้อหาของหน่วยการเรียนรู้หลักที่ก าหนดขึ้นโดยผู้วิจัยได้ก าหนด
หัวข้อของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ จ านวน 5 ชุดได้แก่ 
ตำรำงท่ี 2 แสดงหน่วยการเรียนรู้ที่จัดท าเป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (7E) ผสานสะเต็มศึกษา
เสริมทักษะทางวิทยาศาสตร์ และการอ่าน การเขียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3ดังนี้ 

หน่วยกำรเรียนรู้ รำยละเอียดของเนื้อหำ 
เวลำ 
(ชั่วโมง) 

สิ่งมีชีวิตกับกระบวนกำรด ำรงชีวิต 
 

ชุดที่ 1 เรื่อง กำรถ่ำยทอดพันธุกรรมของสิ่งมีชีวิต 
- การการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมของพ่อแม่

สู่ลูก 
- การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 
- เกรเกอร์เมนเดล 

4 

 ชุดที่ 2 เรื่อง กำรด ำรงพันธ์ุของสิ่งมีชีวิต 
- การด ารงพันธุ์ของสิ่งมีชีวิต 
- สาเหตุการสูญพันธุ์ของสิ่งมีชีวิต 
- การปรับตัวของสิ่งมีชีวิต 

4 

 ชุดที่  3 เรื่อง สิ่งแวดล้อมกับทรัพยำกรธรรมชำติใน
ท้องถิ่น 

- ชีวิตกับสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น 
- ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิต 
- ทรัพยากรธรรมชาติ 
- ปัญหาการใช้ทรัพยากรธรรมชาติในท้องถิ่นและ

4 
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หน่วยกำรเรียนรู้ รำยละเอียดของเนื้อหำ 
เวลำ 
(ชั่วโมง) 

แนวทางการอนุรักษ์ 
กระบวนกำรเปลี่ยนแปลง 
ของโลก 

ชุดที่ 4  เรื่อง น้ ำเพื่อชีวิต 
- แหล่งน้ าในท้องถิ่น 
- สมบัติของน้ า 
- ประโยชน์ของน้ า 
- คุณภาพของน้ าและการอนุรักษ์ 

4 
 
 

กระบวนกำรเปลี่ยนแปลง 
ของโลก 

ชุดที่ 5   เรื่อง อำกำศรอบตัวเรำ 
- ส่วนประกอบของอากาศ 
- สมบัติของอากาศ 
- ประโยชน์ของอากาศ 
- คุณภาพของอากาศ 

4 

รวม 20 
 

3.1.5 วิเคราะห์ปัญหาที่ผ่านมาของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในบันทึกหลังสอน และวิเคราะห์ผู้เรียน 
ได้แก่ พื้นฐานความรู้เดิม รวมทั้งทักษะที่ผู้เรียนเคยได้รับฝึกฝนมาก่อน ตลอดจนวิเคราะห์พฤติกรรมการเรียนรู้ในปัจจุบัน  และความ
สนใจของผู้เรียน 

3.1.6 ก าหนดผลการเรียนรู้ ให้สอดคล้องกับตัวชี้วัดและสาระแกนกลาง และกระบวนการเรียนการสอน รวมทั้ง
ให้สอดคล้องกับผลการวิเคราะห์ปัญหาที่ผ่านมาของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน และการวิเคราะห์ผู้เรียนแล้วจัดท าเป็นตาราง
วิเคราะห์หลักสูตร 

3.1.7 วางโครงร่างขอบเขตเนื้อหาสาระที่จะใช้เป็นเนื้อหาในแต่ละหัวข้อของรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ย่อย ให้สอดคล้องกันกับผลการเรียนรู้ที่ก าหนดไว้ และวางแผนเลือกหรือก าหนดขอบเขตเนื้อหาให้ทั้ง 5 ชุดให้มีล าดับเนื้อหาสาระ
ก่อนหลังจากง่ายไปหายาก เพื่อเตรียมลงมือเขียนที่จะต้องแบ่งเนื้อหาออกเป็นตอน ๆให้ต่อเนื่องสัมพันธ์กัน 

3.1.8 ด าเนินการเขียนชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ตามที่ได้วางโครงร่างของขอบเขตเนื้อหาสาระในแต่ละหัวข้อ
ของชุดย่อยให้สอดคล้องกันกับตัวชี้วัดที่ก าหนดไว้ในตารางวิเคราะห์หลักสูตรส่วนที่เป็นคู่มือครูหรือแผนการจัดการเรียนรู้ มี
โครงสร้าง ดังนี้ 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (7E) ผสานสะเต็มศึกษาเสริมทักษะทางวิทยาศาสตร์ 
และการอ่าน การเขียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ประกอบด้วย 

1. สาระการเรียนรู้ 
2. มาตรฐานการเรียนรู้/ ตัวชี้วัด 
3. สาระส าคัญและจุดประสงค์การเรียนรู้ 
4. แบบทดสอบก่อนเรียน 
5. ใบความรู้ 
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6. กิจกรรมชวนคิดลองท า 
7. กิจกรรมเสริมเพิ่มเทคโนโลยี 
8. กิจกรรมสะเต็มศึกษา   
9. กิจกรรมเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
10. กิจกรรมเสริมเพิ่มอ่าน เขียนประกอบด้วยกิจกรรมอ่านค าศัพท์   กิจกรรมเขียนได้ เขียนสวย  

กิจกรรมแต่งประโยคจากค าศัพท์ 
11. แบบทดสอบหลังเรียน 
12. บรรณานุกรม 
13. แหล่งที่มาของภาพ 

3.2 วิธีการหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรม 
3.2.1 น าชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้(7E) ผสานสะเต็มศึกษาเสริมทักษะทาง

วิทยาศาสตร์ และการอ่านการเขียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 5 ชุด ที่จัดท าเป็น
รูปเล่มเสร็จเรียบร้อยแล้วพร้อมกับแบบประเมิน จ านวน 1 ฉบับ ไปให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 ท่าน ตรวจสอบ พิจารณา และให้ความ
คิดเห็นต่อความสอดคล้องระหว่างส่วนประกอบของกับรูปแบบและเนื้อหาตามวัตถุประสงค์ 

3.2.2 ผลการประเมินความสอดคล้อง (IOC) ส่วนประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้กับเนื้อหาและจุดประสงค์
การเรียนรู้โดยผู้เชี่ยวชาญ พบว่า ค่าความสอดคล้อง (IOC) เท่ากับ 0.98 สูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด (0.5 ขึ้นไป)  

3.2.3 ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ แล้วจัดท าต้นฉบับน าไปทดลองหาประสิทธิภาพ 3 ครั้ง 
ด าเนินการสอนและจัดกิจกรรมด้วยตนเองตามแผนการจัดการเรียนรู้  ดังนี้ 

(1)  ผลการทดสอบหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ครั้งที่ 1 (กลุ่มเดี่ยว) กับนักเรียน 3 คน 
ระดับเก่ง  1 คน  ปานกลาง 1 คน และอ่อน 1 คน  ผลการทดลองพบว่า ประสิทธิภาพมีค่า   E1/ E2   เท่ากับ 61.46/67.50  และมี
ข้อแก้ไขปรับปรุง ดังนี้ เท่ากับ 

1) เนื้อหาบางชุดมีมากเกินไป ท าให้นักเรียนใช้เวลาในการอ่านนาน 
2) ค าถามยังไม่ครอบคลุมเนื้อหา ท าให้นักเรียนมีความลังเลในการตอบค าถาม   
3) ค าถามที่น ามาถามในแบบทดสอบและแบบฝึกทักษะพัฒนาการเรียนไม่มีในเนื้อหา 

(2)  ปรับปรุงแก้ไขให้สมบูรณ์ จัดท ารูปเล่มเสนอผู้เชี่ยวชาญชุดเดิมประเมินความถูกต้องและเหมาะสม
ตามแบบประเมินมาตราส่วนประมาณค่า โดยแบ่งออกเป็น 6 ด้าน ได้แก่ 

1) ด้านความถูกต้องตามหลักวิชาการ 
2) ด้านความสมบูรณ์ของเนื้อหาสาระ 
3) ด้านการใช้ภาษา 
4) ด้านการพิมพ์และรูปเล่ม 
5) ด้านคุณลักษณะของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ต่อการน าไปใช้ 
6) ด้านความคิดริเริ่มสร้างสรรค์และมีประโยชน์ต่อนักเรียน 

(3) ผลการประเมินความถูกต้องเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบมาตราส่วนประมาณค่า โดย
ผู้เชี่ยวชาญ เฉลี่ยมีค่า 4.95อยู่ในระดับ 
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(4) ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ เพื่อน าทดลองครั้งที่ 2 ต่อไป 
(5) ผลการทดสอบหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ครั้งที่ 2(กลุ่มเล็ก) กับนักเรียน 10 คน 

เป็นนักเรียนที่มีระดับคะแนนเก่ง 3 คน ปานกลาง 4 คน และอ่อน 3 คน ผลการทดลอง พบว่า ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้มีค่า  E1/ E2   เท่ากับ77.16/77.00 ซึ่งยังต่ ากว่าเกณฑ์ที่ก าหนด 

(6)  ปรับปรุงแก้ไขให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้น  เพื่อน าทดลองครั้งที่  3 ต่อไป 
(7)  ผลการทดสอบหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ครั้งที่ 3 (ภาคสนาม) กับนักเรียน 30 

คน ผลการทดลองพบว่าค่าประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีค่า E1/ E2   เท่ากับ 81.16/80.70 สูงกว่าที่ก าหนด 80/80 แสดง
ว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีประสิทธิภาพพอที่จะน าไปเก็บรวบรวมข้อมูลท าการวิจัย 

ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยล าดับ ดังนี้ 
3.2.4 วิธีการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

(1) ศึกษาเอกสารวิชาการที่เกี่ยวกับวิธีการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบ 4 
ตัวเลือกจากต ารา หนังสือ เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

(2) ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่3 
(3) ก าหนดจุดประสงค์ของการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้ครอบคลุมและสอดคล้องกับจุดประสงค์

การเรียนรู้เชิงพฤติกรรมของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
(4) ออกแบบกรอบการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้ครอบคลุมและสอดคล้องกับ

จุดประสงค์การเรียนรู้เชิงพฤติกรรมที่ได้ก าหนดเอาไว้ 
(5)วางโครงร่างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่จะเขียน ให้สัมพันธ์กันกับจุดประสงค์ของการ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ก าหนดเอาไว้ 
(6) ด าเนินการเขียนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามโครงร่างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ชุด

รวม 1 ชุด มีข้อทดสอบจ านวน60 ข้อ ตรวจสอบข้อสอบ เพื่อคัดเลือกไว้ใช้จริงจ านวน40ข้อให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน  5 ท่านให้
ค าแนะน าแล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข 

3.2.5  วิธีการหาประสิทธิภาพ 
(1) น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเสนอผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน ประเมินความสอดคล้อง ( IOC) 

ของข้อค าถามกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ตามแบบประเมิน โดยผู้เชี่ยวชาญผลการประเมินพบว่า ความสอดคล้อง (IOC) 0.94-1 สูง
กว่าเกณฑ์ที่ก าหนด (0.5 ขึ้นไป) 

(2) จัดท าต้นฉบับไปทดลอง (Try out) กับนักเรียน 30 คน ซ่ึงเป็นกลุ่มเดียวกับนักเรียนที่ใช้ทดลองหา
ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ครั้งที่ 3 (ภาคสนาม) ปรากฏผลการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลัง
เรียนของนักเรียน  

(3) น าคะแนนจากการทดสอบไปหาค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเชื่อมั่น (rtt) 
ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผลปรากฏ (ดังตารางผนวก 11 ภาคผนวก ค หน้า 165)  ค่าความยากง่ายมีค่า 0.31 - 
0.78 และค่าอ านาจจ าแนก มีค่า 0.21- 0.65มีค่าอยู่ในเกณฑ์มาตรฐานแสดงว่า แบบทดสอบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมี
ประสิทธิภาพเพียงพอที่จะน าไปเก็บข้อมูลต่อไป จากนั้นค านวณหาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ โดยใช้สูตร Kuder 
Rechardson20 (KR - 20) ได้เท่ากับ 0.846   
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(4) น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไปทดสอบกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง  จ านวน 35 คนผล
การทดสอบหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (E1/ E2) เท่ากับ 84.86/84.28  สูงกว่าที่ก าหนด 80/ 

3.3 การสร้างแบบวัดความพึงพอใจ 
ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้าง และหาคุณภาพตามล าดับขั้นตอน ดังต่อไปนี้ 
3.3.1 วิธีการสร้าง  

(1) ศึกษาหลักการและวิธีการสร้างแบบวัดความพึงพอใจในการเรียนจากต ารา หนังสือ เอกสารและ
งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

(2) ก าหนดจุดประสงค์ของแบบวัดความพึงพอใจในการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบ
เสาะหาความรู้(7E) ผสานสะเต็มศึกษา เสริมทักษะทางวิทยาศาสตร์ และการอ่านการเขียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

(3) เลือกและก าหนดประเภท รูปแบบ และเครื่องมือที่ใช้ในการวัดความพึงพอใจการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัย
เลือกใช้รูปแบบการประเมินความพึงพอใจในเป็นแบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) มีระดับความพึงพอใจเป็น 5 
ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยท่ีสุด จ านวน 1 ฉบับ มีข้อค าถามทั้งหมดจ านวน 10 ข้อ  

(4) นิยามรายการข้อค าถามที่จะเขียน โดยนิยามเกี่ยวกับความพึงพอใจในการเรียนที่เป็นการแสดงถึง
ความรู้สึกในเชิงบวก ซึ่งมีลักษณะของความรู้สึก คือ พอใจ ชอบ และมีความสุข 

(5)วางโครงร่างแบบประเมินความพึงพอใจให้สัมพันธ์กันกับจุดประสงค์ 
(6)เขียนแบบประเมินความพึงพอใจในตามโครงร่าง 
(7) จัดท าต้นฉบับแบบประเมินแบบประเมินความพึงพอใจด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา ความ

สอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับจุดประสงค์ จ านวน 1 ฉบับ  
3.3.2  วิธีการหาประสิทธิภาพ 

(1) น าแบบประเมินความพึงพอใจที่ผู้วิจัยค้นคว้าสร้างขึ้นทั้ง15ข้อเพื่อคัดเลือกไว้ใช้จริงจ านวน10ข้อให้
ผู้เชี่ยวชาญจ านวน  5  ท่านให้ค าแนะน าแล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข 

(2)แก้ไขแบบประเมินความพึงพอใจตามที่ผู้เชี่ยวชาญให้ข้อเสนอแนะ 
(3) น าแบบประเมินความพึงพอใจให้ผู้เชี่ยวชาญชุดเดิมเพื่อตรวจสอบดัชนีความสอดคล้อง(IOC) ความ

ถูกต้องเหมาะสม ภาษาครอบคลุมและเพิ่มเติมในส่วนที่บกพร่องให้สมบูรณ์ 
(4)วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อหาดัชนีความสอดคล้องระหว่างแบบประเมินความพึงพอใจกับข้อค าถามกับ

วัตถุประสงค์ โดยผู้เชี่ยวชาญ   
(5) ผลการประเมินความสอดคล้อง (IOC) ของข้อค าถามกับวัตถุประสงค์แบบประเมินความพึงพอใจที่

มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยผู้เชี่ยวชาญ ได้ค่าความสอดคล้องตั้งแต่0.96-1.00 และพิจารณาข้อค าถามที่มีค่าดัชนีตั้งแต่ .05 -1.00 
คัดเลือกไว้10ข้อเพื่อจัดพิมพ์เป็นฉบับสมบูรณ์เพื่อใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
4. การเก็บรวบรวมข้อมูล  

ในการท าวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (7E) ผสานสะเต็มศึกษา เสริม
ทักษะทางวิทยาศาสตร์ และการอ่าน การเขียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ผู้วิจัยได้
ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลดังนี้ 
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4.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
4.1.1 แจ้งและท าความเข้าใจกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างหมายถึงวิธีการจัดการเรียนรู้ บทบาทของผู้เรียน 

จุดประสงค์ของการเรียนรู้ ตลอดจนวิธีการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ในครั้งนี้ 
4.1.2 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชุดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 3 ไปให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างท าการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน 
4.1.3 ด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้โดยน าไปจัดกิจกรรมการเรียนการสอนกับกลุ่มตัวอย่างจนครบทุกกิจกรรม และ

ท าการบันทึกผลขณะจัดกิจกรรม ซึ่งใช้ระยะเวลาในการศึกษาทั้งหมด จ านวน 20 ชั่วโมง  
4.1.4 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบวัดความพึงพอใจ ให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่ างท าการ

ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน ซึ่งเป็นแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ใช้เป็นฉบับเดียวกันกับที่ใช้ในการ
ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน 

4.1.5 รวบรวมคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเมื่อใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 
(7E) ผสานสะเต็มศึกษาเสริมทักษะทางวิทยาศาสตร์ และการอ่าน การเขียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3  ก่อนและหลังเรียน  

4.1.6  คะแนนการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และคะแนนระหว่างเรียน (คะแนนกระบวนการ) ที่ได้จาก
การวัดผล การท าแบบฝึกหัดระหว่างเรียนในแต่ละชุด และใบงานของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ไปท าการค านวณด้วยวิธีการทางสถิติ 
เพื่อน าผลที่ได้ไปท าการวิเคราะห์ สรุป และอภิปรายผลการศึกษาต่อไป 
 4.2 แบบประเมินความพึงพอใจ 

4.2.1 แจ้งและท าความเข้าใจกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างและชี้แจงวิธีการท าแบบประเมินความพึงพอใจในครั้งนี้ 
4.2.2 ด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้โดยน าไปจัดกิจกรรมการเรียนรู้กับกลุ่มตัวอย่างจนครบทุกกิจกรรมระยะเวลาใน

การวิจัยทั้งหมด จ านวน 20 ชั่วโมง  
4.2.3 น าแบบประเมินความพึงพอใจ ให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างประเมินหลังเรียน ซึ่งเป็นฉบับเดียวกันกับที่ใช้ใน

ประเมินก่อนเรียน  ผลการประเมิน มีค่าเฉลี่ยรวม X = 4.39 , S.D. = 0.59ความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก   
4.2.4 น าผลการประเมินความพึงพอใจไปท าการค านวณด้วยวิธีการทางสถิติ เพื่อน าผลที่ได้ไปท าการวิเคราะห์ 

สรุป และอภิปรายผลการศึกษาต่อไป 
5. การวิเคราะห์ข้อมูล 

5.1 เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้(7E) ผสานสะเต็ม
ศึกษาเสริมทักษะทางวิทยาศาสตร์ และการอ่าน การเขียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  ให้
ได้ตามเกณฑ์ที่ก าหนด  80/80 โดยใช้สูตร  E1/E2 

5.2 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้
(7E) ผสานสะเต็มศึกษาเสริมทักษะทางวิทยาศาสตร์ และการอ่านการเขียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้สถิติทดสอบค่าที แบบ t-test dependent   

5.3  เพื่อประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้(7E) ผสาน
สะเต็มศึกษาเสริมทักษะทางวิทยาศาสตร์ และการอ่าน การเขียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
ให้ได้ตามเกณฑ์ที่ก าหนดโดยการแปลความหมายคะแนนเฉลี่ยของความพึงพอใจ 
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ผลกำรวิจัยและอภิปรำยผล 
ส าหรับชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (7E) ผสานสะเต็มศึกษาเสริมทักษะทางวิทยาศาสตร์ 

และการอ่าน การเขียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยทดลองกับนักเรียน (กลุ่มเดี่ยว) 
จ านวน 3 คน พบว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ มีประสิทธิภาพต่ ากว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ ผู้วิจัยได้น าไปปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของ
นักเรียน ด้วยการปรับเนื้อหากระชับ เปลี่ยนสีและภาพให้ชัดเจนยิ่งขึ้น และน ามาใช้ทดลองกับนักเรียน (กลุ่มเล็ก) จ านวน 10 คน 
พบว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ มีประสิทธิภาพเท่ากับ 77.16/77.00 มีประสิทธิภาพต่ ากว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ ผู้วิจัยได้น าไปปรับปรุงแก้ไข
ตามค าแนะน าของนักเรียน ในด้านของการออกแบบให้เข้าใจง่ายขึ้น ปรับเนื้อหาเพ่ิมเติมให้มีความเหมาะสม มีความชัดเจนมากยิ่งขึ้น 
ครั้งที่ 3 ผู้วิจัยได้น าไปทดลองใช้กับนักเรียน (ภาคสนาม) จ านวน 30 คน ใกล้เคียงกับกลุ่มทดลอง พบว่า นักเรียนมีความสุขในการ
เรียน แสดงว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ มีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.16/80.70 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ ผู้วิจัยจึงได้น าไปสอนจริงกับ
นักเรียน(กลุ่มทดลอง) จ านวน 35 คน ซึ่งพบว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ มีประสิทธิภาพเท่ากับ 84.86/84.28 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 
คือ 80/80 จากผลการวิจัยพบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (7E) ผสานสะเต็มศึกษาเสริมทักษะ
ทางวิทยาศาสตร์ และการอ่าน การเขียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  มีประสิทธิภาพ 
84.86/84.28 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด 80/80 เป็นไปตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้พบว่า นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยจากการท าใบกิจกรรม
รายชุด 5 ชุดคิดเป็นร้อยละ 84.86 และคะแนนเฉลี่ยจากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คิดเป็นร้อยละ 84.28 แสดง
ว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ มีประสิทธิภาพช่วยให้นักเรียนได้รับความรู้ความสามารถตามจุดประสงค์การเรียนรู้ ทั้งนี้เพราะชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ ได้สร้างขึ้นอย่างมีระบบโดยค านึงถึงความสอดคล้องของพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ .ศ. 2542 (ปรับปรุง พ.ศ.
2545) หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ประกอบด้วย ค าแนะน าการใช้  จุดประสงค์การเรียนรู้แบบทดสอบก่อนเรียน  
มีกิจกรรม การส ารวจสืบค้นข้อมูล การจัดการเรียนรู้โดยการใช้ขั้นการสอนของการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ซึ่งเป็นกระบวนการ
สืบค้น เสาะหา ส ารวจ ตรวจสอบ และค้นคว้า เพื่อให้ได้มาซึ่งค าตอบท าให้เกิดความเข้าใจ และสามารถวิเคราะห์ และสรุปผล โดยมี
ทั้งหมด 7 ขั้นตอนได้แก่  1. ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Elicitation phase) 2. ขั้นเร้าความสนใจ (Engagement phase) 3. ขั้น
ส ารวจค้นหา (Exploration phase) 4 . ขั้นอธิบาย (Explanation phase) 5 .ขั้นขยายความรู้  (Elaboration phase) 6 . ขั้น
ประเมินผล (Evaluation phase)  7. ขั้นน าความรู้ไปใช้ (Extension phase) และสอดแทรกกิจกรรมสะเต็มศึกษา (STEM 
education) ได้แก่ วิทยาศาสตร์ (Science: S) เทคโนโลยี  (Technology: T) วิศวกรรมศาสตร์ (Engineer: E) และคณิตศาสตร์ 
(Mathematics: M)  เข้าไปในขั้นการสอน เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการใช้ทักษะที่ครบทุกด้าน  ตามแนวคิดดังกล่าวในการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอน รวมทั้งจัดกิจกรรมเสริมเพิ่มอ่านเขียนให้นักเรียนทบทวนการอ่าน  การเขียนโดยบูรณาการระหว่างสาระวิทยาศาสต ร์
กับสาระภาษาไทย  จากการสังเกตการสอน พบว่า การจัดการเรียนการสอนท าให้นักเรียนมีความสนใจ และมีความตื่นตัวในการท า
กิจกรรม  นักเรียนมีอิสระในการค้นหาข้อมูล สามารถใช้เครื่องมือแหล่งเรียนรู้ออนไลน์ ในการหาข้อมูลทฤษฎี เพื่อน ามาออกแบบ
และสร้างสรรค์ชิ้นงาน ยอมรับในการตัดสินใจของเพื่อนร่วมกลุ่ม และร่วมมือกันแก้ปัญหาที่ได้รับมอบหมายอย่างตั้งใจ มีการ
ช่วยเหลือกันทั้งภายในกลุ่มและระหว่างกลุ่ม ในการสร้างชิ้นงานเพื่อที่จะน ามาแก้ปัญหาที่ได้รับมอบหมาย มีความกล้าที่จะพูด
อธิบาย แลกเปลี่ยนความคิดเห็นทั้งภายในกลุ่มและระหว่างกลุ่ม และสามารถน าเสนอผลงานอย่างมีเหตุผล ที่ผลการวิจัยเป็นเช่นนี้  
เนื่องจากการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้เป็นการเปิดโอกาสให้นักเรียนได้พัฒนาความคิดอย่างเต็มที่ และศึกษาค้นคว้าด้วย
ตนเอง จึงมีความอยากรู้ตลอดเวลาได้มีโอกาสฝึกคิดฝึกการกระท า จึงท าให้นักเรียนมีอิสระในการเข้าถึงข้อมูล (ภพเลาไพบูลย์,2542) 
เมื่อน ามาจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาแล้วท าให้นักเรียนได้บูรณาการความรู้ข้ามกลุ่มสาระวิชา ระหว่างศาสตร์สาขาต่าง ๆ 
ได้แก่ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ โดยนักเรียนได้น าความรู้ทุกแขนงมาใช้ ในการแก้ปัญหา และการ
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พัฒนาสิ่งประดิษฐ์เพื่อตอบสนองต่อความต้องการ (พรทิพย์ศิริภัทราชัย, 2556)จากผลวิจัยที่สอดคล้องกันดังกล่าว แสดงว่าชุด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการ  สืบเสาะหาความรู้ (7E) ผสานสะเต็มศึกษา เสริมทักษะทางวิทยาศาสตร์ และการอ่าน การ
เขียน ได้รับการปรับปรุงและพัฒนาตามค าแนะน าของผู้ทรงคุณวุฒิและผู้เชี่ยวชาญ ได้มีการทดลองใช้ก่อนน าไปใช้จริงและพัฒนา
ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าในแต่ละครั้ง จนได้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพเท่ากับ 84.86/84.28  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้
คือ 80/80 จึงสามารถน าไปใช้เป็นสื่อต้นแบบและเพื่อเผยแพร่ในการเรียนการสอนได้จริง 

ส าหรับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังจากการเรียนด้วยการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบ
เสาะหาความรู้ (7E) ผสานสะเต็มศึกษา เสริมทักษะทางวิทยาศาสตร์ และการอ่าน การเขียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 แสดงว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดย
ใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (7E) ผสานสะเต็มศึกษา เสริมทักษะทางวิทยาศาสตร์ และการอ่าน การเขียน สามารถช่วยให้
นกัเรียน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นจริง ซ่ึงผลการวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จากการประเมินผลก่อนเรียนและหลังเรียน
ของนักเรียนด้วยการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (7E) ผสานสะเต็มศึกษาเสริมทักษะทาง
วิทยาศาสตร์ และการอ่าน การเขียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3พบว่า ผลการประเมินผล
ก่อนเรียนและหลังเรียน มีความ แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ .01 ซึ่งการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ตามแนวคิดสะ
เต็มศึกษาท าให้ผู้เรียนเกิดพัฒนาการด้านต่าง ๆ อย่างครบถ้วนการจัดกิจกรรมท าให้นักเรียนสนใจมีความกระตือรือร้น รู้สึกท้าทาย
และเกิดความมั่นใจในการเรียน ส่งผลให้นักเรียนสามารถใช้ทักษะความรู้  เพื่อที่จะแก้ปัญหาในชีวิตจริงและยังสามารถประยุกต์ใช้ใน
การแก้ปัญหาใหม่ ๆ ที่เกิดขึ้น  Diana (2012)  และนักเรียนได้น าจุดเด่นของแต่ละสาขาวิชามาผสมผสานกันอย่างลงตัวเพื่อให้ผู้เรียน
น าความรู้ทุกแขนงมาใช้ในการแก้ปัญหา การค้นคว้า และการพัฒนา สิ่งต่าง ๆ ในสถานการณ์โลกปัจจุบัน  เพราะในการท างานจริง
หรือในชีวิตประจ าวันนั้นต้องใช้ความรู้หลายด้านในการท างานทั้งสิ้นไม่ได้แยกใช้ความรู้เป็นส่วน  ๆ (พรทิพย์ ศิริภัทราชัย, 2556) 
สอดคล้องกับที่  Scott  (2012) ได้ศึกษาบทบาทของการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาในโรงเรียนมัธยม 10 แห่งทั่ว
สหรัฐอเมริกา พบว่านักเรียนที่สมัครใจเข้าร่วมห้องเรียนสะเต็มศึกษา มีความสามารถในการแก้ปัญหาได้ดีกว่านักเรียนระดับเดียวกัน
ที่ไม่ได้เข้าร่วมห้องเรียนสะเต็มศึกษา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ
ผู้วิจัยได้จัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามขั้นตอนที่วางไว้ โดยให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม ทุกขั้นตอน  และปฏิบัติกิจกรรมตามวัฏจักรการเรียนรู้ 
7 ขั้น ที่มีขั้นตอน กิจกรรมระหว่างครูกับนักเรียน ดังนี้ มีการตรวจสอบความรู้เดิม สร้างความสนใจ ให้ส ารวจและค้นหา อธิบายและลง
ข้อสรุป ขั้นขยายความรู้ ประเมินผล และขั้นน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ จึงท าให้นักเรียนได้วางแผนปรับปรุงพัฒนาการเรียนรู้อย่างเป็น
ระบบ สอดคล้องกับงานวิจัยของอับราฮัม และ เรนเนอร์ (Abraham and Renner,1986)ได้ศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้ด้วยวัฏ
จักรการสืบเสาะหาความรู้ใน วิชาเคมีระดับมัธยมศึกษา ผลการวิจัย พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยวัฏจักรการสืบ
เสาะหาความรู้ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมีด้านเนื้อหาและด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการ
สอนตามแบบปกติ นอกจากนี้ การจัดการเรียนรู้ด้วยวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้มีผลต่อความคงทนในการเรียนรู้ของนักเรียน และ
เบิร์นดฺ(Berndt, 1994)ได้ศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้ด้วยวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ต่อผลสัมฤทธิ์ด้านเนื้อหาและด้านทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับประถมศึกษาในเมืองRamdolph, West Verginiaผลการวิจัย สรุปได้ว่า การจัดการ
เรียนรู้ด้วยวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางด้านเนื้อหาและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และปฏิสัมพันธ์
ของครูกับนักเรียนจากผลวิจัยที่สอดคล้องกันดังกล่าว แสดงว่าจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ได้เรียนด้วยชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (7E) ผสานสะเต็มศึกษา เสริมทักษะทางวิทยาศาสตร์ และการอ่าน การเขียน ช่วยให้
นักเรียนมีการโต้ตอบระหว่างบทเรียน มีการให้ผลป้อนกลับทั้งทางบวกและทางลบที่ช่วยกระตุ้นการตอบสนองความสนใจของ
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นักเรียน ท าให้นักเรียนมีความสนุกสนานกับการเรียน มีความอิสระที่จะตัดสินใจ กล้าที่จะลองผิดลองถูก นักเ รียนสามารถเรียนรู้
เนื้อหาโดยการอ่านภาพแทนตัวหนังสือได้ในบางจุด ตลอดจนภาพที่ใช้ประกอบยังช่วยให้เนื้อหาในบทเรียนมีความเป็นรูปธรรม
มากกว่านามธรรม จึงท าให้นักเรียนมีความเข้าใจเนื้อหามากขึ้น ส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นดังกล่าว 

ส าหรับความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (7E) ผสานสะเต็ม
ศึกษา เสริมทักษะทางวิทยาศาสตร์ และการอ่าน การเขียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มี
ค่าเฉลี่ยโดยรวมอยู่ในระดับมากเท่ากับ 4.39 เมื่อพิจารณาสามารถแยกรายละเอียดได้ดังนี้ นักเรียนมีความสุข สนุกสนาน เมื่อได้
เรียนด้วยชุดกิจกรรม ชุดกิจกรรมมีภาพประกอบ รูปเล่มน่าสนใจ การเรียนด้วยชุดกิจกรรมท าให้มีผลการเรียนดีขึ้น พบว่า นักเรียนมี
ความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด และชุดกิจกรรมท าให้เข้าใจเนื้อหาสาระได้ ง่ายขึ้น มีความขยันและตั้งใจเรียนมากขึ้น เกิดความ
กระตือรือร้นอยากรู้อยากเรียน ชอบเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมมากกว่าเรียนในหนังสือ ชุดกิจกรรมท าให้เข้าใจเรื่องที่ศึกษาได้เร็วขึ้น 
สามารถสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองหลังจากเรียนด้วยชุดกิจกรรม ชุดกิจกรรมท าให้มีความรู้สึกที่ดีและมั่นใจในการทดสอบแต่ล่ะครั้ง 
พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก ผู้วิจัยสังเกตนักเรียนศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยความตั้งใจและท าแบบฝึกหัด
ด้วยรอยยิ้ม เพราะต้องการทราบผลความก้าวหน้าของตนเองโดยแจ้งคะแนนผลการท าแบบฝึกหัดทันที ในขณะที่เรียนนัก เรียนจะไม่
คุยกัน และตั้งใจเรียนตามค าแนะน าของผู้วิจัยท าให้บรรยากาศในการเรียนการสอนเต็มไปด้วยความสุขทั้งผู้สอนและผู้เรียน ผล
การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3ปีการศึกษา 2561โรงเรียนเทศบาลบ้านสุขส าราญ มีความพึงพอใจในการ
เรียนการสอนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (7E) ผสานสะเต็มศึกษาเสริมทักษะทางวิทยาศาสตร์ 
และการอ่าน การเขียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3มีค่าเฉลี่ยโดยรวม 4.39 อยู่ในระดับมาก
เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ใช้จิตวิทยา และให้ความส าคัญหรือเน้นไปที่ความพร้อมของผู้เรียนกับ
ความต้องการที่จะเรียนรู้แล้วได้เรียนรู้ ซึ่งผู้เรียนนั้นย่อมเกิดความพอใจเมื่อเขาพร้อมที่จะเรียนรู้แล้วได้เรียนรู้  ซึ่งหลักกา รดังกล่าว
จะเน้นเรื่องความพร้อม ทั้งทางร่างกายและทางจิตใจไปพร้อม ๆ กัน ความพร้อมที่มีความส าคัญในการจูงใจในการเรียนรู้ เช่น การ
เตรียมตัวผู้เรียน การเตรียมบทเรียน  และการเตรียมสื่อการเรียนรู้ ซ่ึงเมื่อผู้เรียนมีความพร้อมที่จะเรียนและก็ท าให้การเรียนการสอน
จะด าเนินไปได้ด้วยดีจึงส่งผลให้ผู้เรียนมีความสุขในการเรียนเกิดความพึงพอใจในการเรียนตามมาสอดคล้องกับงานวิจัยของรัตนา
ภรณ์ เข็มนาจิตร (2552) ได้พัฒนาชุดกิจกรรมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ ส าหรับนักเรียนประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้าน
ม่วงชุม อ าเภอศรีเทพ จังหวัดเพชรบูรณ์ พบว่า ชุดกิจกรรมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ มีประสิทธิภาพ 83.75/88.10 
นักเรียนที่เรียนชุดกิจกรรมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพิ่มขึ้นจากก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญที่
ระดับ.05 และมีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติจากผลวิจัยที่สอดคล้องกันดังกล่าว 
แสดงให้เห็นว่านักเรียนมีความพึงพอใจและสนใจมีความคิดเห็นที่ดีต่อการเรียนการสอนด้วย ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (7E) ผสานสะเต็มศึกษา เสริมทักษะทางวิทยาศาสตร์ และการอ่าน การเขียน เพราะเป็นสื่อการเรียน
การสอนที่แสดงภาพ สีสวยงาม จึงท าให้การเรียนเป็นไปอย่างมีความสุข 

ดังนั้น การจัดท ากิจกรรมการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (7E) ผสานสะเต็ม
ศึกษาเสริมทักษะทางวิทยาศาสตร์ และการอ่าน การเขียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  3ที่
ผู้วิจัยได้ผลิตขึ้นนี้ มีคุณภาพและประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานที่ตั้งไว้ จึงส่งผลต่อการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3ของโรงเรียนเทศบาลบ้านสุขส าราญ ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหา
ความรู้ (7E) ผสานสะเต็มศึกษา เสริมทักษะทางวิทยาศาสตร์ และการอ่าน การเขียน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นเป็นที่น่าพอใจ 
และนักเรียน มีการพัฒนาเรียนรู้ทักษะมากขึ้น มีความสุขและสนุกกับการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบ
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เสาะหาความรู้ (7E) ผสานสะเต็มศึกษา เสริมทักษะทางวิทยาศาสตร์ และการอ่าน การเขียน และมีเจตคติที่ดีต่อวิชาในกลุ่มสาระการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ และนักเรียนสามารถน าความรู้ที่ได้รับไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 
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