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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาข้อมูลพื้นฐานและพฤติกรรมการเรียนรู้ทางด้านพระพุทธศาสนาของเยาวชน

ไทย ที่มีอายุระหว่าง 15-24 ปี เพื่อศึกษาองค์ความรู้เกี่ยวกับพระพุทธศาสนาของเยาวชนที่มีอายุระหว่าง 15-24 ปี เพื่อศึกษา
ปัญหาการเรียนรู้ทางด้านพระพุทธศาสนาของเยาวชนที่มีอายุระหว่าง 15-24 ปีและเพื่อสร้างนวัตกรรมและเทคโนโลยีการศึกษา
ทางด้านพระพุทธศาสนาส าหรับเยาวชนที่มีอายุระหว่าง 15-24 ประชากรที่ใช้ในการศึกษา จ านวน 9,140,544 คน กลุ่มตัวอย่าง 
จ านวน 440 คน การรวบรวมข้อมูลวิจัยเชิงปริมาณใช้แบบสอบถาม จ านวน 440 ชุด และเชิงคุณภาพใช้วิธีการสัมภาษณ์กลุ่ม 
จ านวน 20 คน การวิเคราะห์ผลใช้สถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน และประมวลผลข้อมูลด้วยโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ส าเร็จรูปทางสถิติ การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพด้วยวิธีวิเคราะห์สังเคราะห์เชิงพรรณา  

ผลการวิจัยเชิงปริมาณ พบว่า ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม เพศหญิง จ านวน 270 คน และเพศชาย จ านวน 
170 คน โดยมากเฉลี่ยมีอายุระหว่าง 15-17 ปี จ านวน 297 คน  และโดยมากศึกษาอยู่ในระดับมัธยมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 158 คน 
พฤติกรรมการเรียนรู้ทางด้านพระพุทธศาสนาของเยาวชนไทย ที่มีอายุระหว่าง 15 - 24 ปี ผลการวิจัยพบว่า มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับ

ปานกลาง (𝑥̅ = 2.94 S.D.= 0.56)  องค์ความรู้เกี่ยวกับพระพุทธศาสนาของเยาวชนที่มีอายุระหว่าง 15 - 24 ปี ผลการวิจัยพบว่า 

มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลาง (x̅ = 2.91 S.D. = 0.50)  ปัญหาการเรียนรู้ทางด้านพระพุทธศาสนาของเยาวชนที่มีอายุระหว่าง 

15 – 24 มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลาง (𝑥̅ = 2.91 S.D. = 0.50)  และนวัตกรรมและเทคโนโลยีเพื่อการเรียนรู้พระพุทธศาสนา

ส าหรับเยาวชนไทย โดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง (𝑥̅ = 2.96 S.D. = 0.46)   
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Abstract 
The objective of research aim to study was to study the basic information and learning behaviors of 

Buddhism among Thai youths. who are between the ages of 15-24 years. to study the body of knowledge 
about Buddhism among the youth. to study the problems of learning Buddhism among youths. and to create 
innovation and technology in Buddhism education for youths. The population of the study was 9,140,544 
people, the sample group was 440 people. The quantitative research data consisted of 440 people, and the 
qualitatively Focus group were used with 20 people. The results were analyzed using descriptive statistics 
such as percentage, mean, deviation. and processing the data with a statistical computer program. The 
qualitative data analysis by descriptive synthetic analysis method.  

The results revealed that the general data of 270 female respondents and 170 male respondents, 
most of whom were aged 15-17 years, were 297 people, most of whom were studying. at the secondary 
school level 6, the number of 158 people. elementary information and learning behavior in Buddhism of Thai 

youth. aged between 15-24 years. The results showed that the mean was moderate (𝑥̅ = 2.94 S.D. = 0.56). 
The body of knowledge about Buddhism among youth aged 15-24 years. Overall, it was at a moderate level 

(𝑥̅ = 2.91 S.D. = 0.50). The Problems in learning Buddhism among youths aged 15-24 were at a moderate level 

(𝑥̅ = 2.91 S.D. = 0.50) and innovation and technology for learning Buddhism for Thai youths. Overall, it was at 

a moderate level (𝑥̅ = 2.96 S.D. = 0.46 ).  

 
Keywords: learning behavior, learning Buddhism, innovation and technology 

 
ค ำขอบคุณ    

งานวิจัยเรื่องนี้ ส าเร็จลงได้เพราะได้รับความอนุเคราะห์ และการให้ความช่วยเหลือจาก มหาวิทยาลัยมหามกุฏราช
วิทยาลัย และส านักงานวิจัยแห่งชาติ (วช.)และส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมวิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม (สกสว.) ที่ได้
จัดสรรงบประมาณเพื่อให้ด าเนินการวิจัยในการพัฒนานวัตกรรมและเทคโนโลยีเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้พระพุทธศาสนาของเยาวชน 
เป็นการสืบทอดพระศาสนาและท าให้เยาวชนมีหลักปฏิบัติที่ดีในการอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุขมั่นคง และยั่งยืน ตามกรอบการ
พัฒนาของประเทศ ดังที่ปรากฏอยู่ในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 12 และเป็นการปฏิบัติหน้าที่ตามกรอบภาระ
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งานของมหาวิทยาลัย คือ การผลิตบัณฑิต การวิจัยและพัฒนา การบริการทางวิชาการ การท านุบ ารุงศิลปวัฒนธรรม และการพัฒนา
นักศึกษา 

ผู้วิจัยขอขอบคุณผู้ทรงคุณวุฒิ ที่ได้อ่านตรวจทานเพื่อปรับแก้ไขในสิ่งที่ผิดพลาด ที่ปรึกษาโครงการวิจัยที่ให้ค าปรึกษา
แนะน าและผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเครื่องมือวิจัย ท่ีได้สละเวลาอันมีค่าให้ความอนุเคราะห์ช่วยตรวจแบบสอบถาม แบบสัมภาษณ์จน
งานวิจัยเกิดความสมบูรณ์ในครั้งนี้ รวมถึงเจ้าหน้าที่ของสถาบันวิจัยญาณสังวรที่ได้ช่วยประสานงานให้ความสะดวกต่อคณ ะวิจัย
รวมถึงผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับการวิจัยในครั้งนี้  คุณค่าของงานวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยขอน้อมบูชาต่อคุณพระรัตนตรัย พ่อ แม่ ครู 
อาจารย์ทุกรูป/ท่าน ท่ีได้ประสิทธิ ประสาทวิชาความรู้ให้กับผู้วิจัยด้วยดีเสมอมา อนึ่ง ผู้วิจัยมีความมุ่งมั่นที่จะน าเอาจุดบกพร่องที่
เป็นปัญหาและอุปสัคต่อการการพัฒนานวัตกรรมและเทคโนโลยีเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้พระพุทธศาสนาของเยาวชนมาปรับปรุง
แก้ไข เพ่ือให้พระพุทธศาสนาคงอยู่คู่สืบต่อไปตราบนานเท่านาน 

 

บทน ำ (Introduction) 

 ประเทศไทยก าหนดยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี (พ.ศ. 2561-2580)  ตามรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย เป็นยุทธศาสตร์
ชาติฉบับแรก ยุทธศาสตร์ชาติ2561 มีวิสัยทัศน์ว่า “ประเทศไทยมีความมั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน เป็นประเทศพัฒนาแล้วด้วยการพัฒนา
ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” (ฉบับประกาศราชกิจจากนุเบกษา,  2561)  ยุทธศาสตร์ชาติที่มุ่งพัฒนาประกอบความอยู่
ดีของประชาชนไทยกับการพัฒนาความสามารถด้านการแข่งขันรวมไปถึงการพัฒนาเศรษฐกิจที่เน้นการกระจายรายได้เป็นหลัก 
ตลอดจนการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ของประเทศให้เข้าสู่โลกของการแข่งขัน อีกท้ังยังมุ่งพัฒนาสิทธิและเสรีภาพอย่างเท่าเทียมกัน
ของทุกคนในสังคม ซึง่มีทั้งความหลากหลายด้านชีวภาพกับคุณภาพสิ่งแวดล้อม และการใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างคุ้มค่า ทั้งนี้โดย
มีมิติด้านประสิทธิภาพการบริหารจัดการและการเข้าถึงการ ให้บริการของภาครัฐเป็นแกนกลาง  (ฉบับประกาศราชกิจจากนุเบกษา.  
2561)  กระทรวงศึกษาธิการเป็นหน่วยงานท่ีมีหน้าที่ความรับผิดชอบในการจัดการด าเนินการ และ ให้บริการทางการศึกษาส าหรับ
ประชาชน เป็นกระทรวงหลักที่ต้องร่วมขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ชาติ โดยเฉพาะอย่างยิ่งยุทธศาสตร์ที่ 3 การพัฒนาทรัพยากรมนุษย์
ของประเทศ ซึ่งเป็นปัจจัยขับเคลื่อน ส าคัญในการยกระดับการพัฒนาประเทศในทุกมิติไปสู่เป้าหมายการเป็นประเทศที่พัฒนาแล้ว 
โดยมี ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน เป็นหน่วยงานในการจัดและการส่งเสริมการศึกษา  ขั้นพื้นฐาน พัฒนา
นวัตกรรมทางการศึกษา ประสาน ส่งเสริม สนับสนุน และก ากับดูแล การจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานให้กับเยาวชนวัยเรียนให้เป็น
ทรัพยากรมนุษย์ที่ดี เก่ง และมีคุณภาพ มีภูมิปัญญา และมีนวัตกรรม ตามความคาดหวังของประเทศ และได้มีการประกาศ
กฎกระทรวง การ ประกันคุณภาพการศึกษา พ.ศ. 2561 มาตรฐานการศึกษาขั้นพื้นฐานเพื่อการประกันคุณภาพภายใน ของ
สถานศึกษา มาตรฐานที่ 1 ด้านคุณภาพผู้เรียน ให้ผู้เรียนมีความสามารถในการสร้างนวัตกรรม ดังนั้นการสร้างนวัตกรรมจึงเป็น
เรื่องที่หน่วยงานของรัฐจ าเป็นต้องให้ความส าคัญ ซึ่งลักษณา พงษ์ภูมิ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ชลบุรี ได้กล่าวว่าปัจจุบัน
ปัญหาของวัยรุ่นในสังคมไทยรุนแรงและซับซ้อนมากขึ้น  เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วทั้งด้านกายภาพ  เศรษฐกิจและ
สังคมเมือง  ประกอบกับวัยรุ่นเป็นช่วงหัวเลี้ยวหัวต่อของการเจริญเติบโตมีความเปลี่ยนแปลงด้านร่างกาย  จิตใจ  และอารมณ์  ท า
ให้วัยรุ่นประสบปัญหามากมาย  เช่น  ปัญหาเพศสัมพันธ์ก่อนวัยอันควร ปัญหาการท าแท้ง  ปัญหาโรคเอดส์  ปัญหาการใช้ความ
รุนแรงเป็นต้น ทั้งนี้ เมื่อปัญหาเกิดขึ้นแล้วแก้ปัญหาไม่ได้ก็หันเข้าหายาเสพติด ใช้ยาเสพติดเป็นที่พ่ึงในการแก้ปัญหาตนเอง น าไปสู่
การเกิดปัญหาทางสังคมอื่นๆ อีกหลายประการตามมา ซึ่งผู้วิจัยเห็นว่าการน าหลักธรรมในพระพุทธศาสนามาปรับประยุกต์ใช้ในการ
ด ารงชีวิต เพื่อให้วัยรุ่นได้มีสติพิจารณาปัญหาต่างๆ อย่างรอบคอบก่อนที่จะด าเนินการใดๆ จะเป็นทางเลือกหรือเป็นทางออกที่ดี
ประการหนึ่ง แต่ในปัจจุบันการเรียนรู้หลักธรรมในพระพุทธศาสนายังเป็นเรื่องที่วัยรุ่นในสังคมไทยยังเข้าถึงได้ยากอยู่ แต่อย่างไรก็
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ตาม ปัญหาวัยรุ่นของไทยในปัจจุบัน มีสาเหตุจากการเรียนรู้ของวัยรุ่นที่ก่อเกิดมาเรื่อยๆนับแต่เด็กสามารถรับรู้ได้จากการสัมผัสทั้ง 
5 ต่อสิ่งที่ล้อมรอบตัวเขา การแก้ไขปัญหา  การพัฒนาวัยรุ่นให้เป็นบุคคลที่มีคุณภาพของชาติในอนาคตจึงต้องแก้ไขที่ สิ่งที่เป็นตัว
สื่อให้เขาสัมผัสได้ เริ่มจากคนท่ีใกล้ชิดเขามากที่สุด และค่อยขยายออกไปไกลตัวขึ้น ซึ่งพ่อ แม่ คือบุคคลส าคัญที่สุดที่จะหล่อหลอม
เด็กให้เติบโตมาอย่างเข้มแข็ง และมีภูมิต้านทานต่อสิ่งเร้าที่เปลี่ยนแปลงตลอดเวลา เด็กบางคนไม่ได้มีความสมบูรณ์พร้อมทั้งรูป
สมบัติ ทรัพย์สมบัติ และครอบครัว แต่เขาสามารถเติบโตมาอย่างเข้มแข็ง ด าเนินชีวิตในทางที่เหมาะที่ควร ใช้ชีวิตอย่างมีคุณค่า 
มองเห็นคุณค่าของตนเอง และคุณค่าของความเป็นมนุษย์ที่อยู่รายล้อมเขา หากเขาได้รับการอบรมเลี้ยงดูอย่างดี ปัญหาเหล่านี้เป็น
สิ่งที่เราต้องหันกลับมาศึกษาความรู้ในชีวิตจรงิที่มิใช่การน าความรูท้างต ารามาเปรยีบเทียบเพื่อค้นหาชีวิตของเด็กวัยรุน่คนหน่ึงว่าสูง
หรือต่ ากว่ามาตรฐาน และตัดสินว่าวัยรุ่นคนนั้นไม่ดี ซึ่งการศึกษาย้อนกลับถึงภูมิหลัง รูปแบบ วิธีการ กระบวนการของการเรียนรู้
ชีวิต ปัจจัยภายนอกอื่นๆ ที่เกี่ยวข้อง รวมทั้งรูปแบบการเรียนรู้หลักพระพุทธศาสนาในมิติต่างๆ แล้วน าผลที่ได้มาวิเคราะห์ 
สังเคราะห์เป็นองค์ความรู้ และน ามาวางเป็นแนวปฏิบัติเพื่อการแก้ปัญหาวัยรุ่นให้ตรงกับสาเหตุ เป็นประโยชน์ต่อทุกๆคนต่อไป 
 ด้วยปัญหาดังกล่าวมาแล้ว ผู้วิจัยเห็นว่าหลักธรรมในพระพุทธศาสนาจะเป็นสิ่งส าคัญในการเยียวยาหรือแก้ปัญหาของ
เยาวชนได้ดีประการหนึ่งหากเราสามารถท าให้เขาได้เรียนรู้และเข้าใจในการน าแนวคิดและแนวปฏิบัติตามหลั กธรรมของ
พระพุทธศาสนาไปประยุกต์ใช้  จึงต้องการวิจัยเพื่อพัฒนานวัตกรรมและเทคโนโลยีการศึกษาเพื่อสร้างสรรค์การเรียนรู้ทางด้าน
พระพุทธศาสนาส าหรับเยาวชนไทย ยุค 4.0  เพื่อเป็นแนวทางให้ผู้มีหน้าที่บริหารจัดการในการแก้ปัญหาของวัยรุ่น ที่เป็นปัญหา
ของสังคมท าให้เกิดความสับสนวุ่นวาย มีผลกระทบต่อตัวของวัยรุ่นเอง ครอบครัว สังคม และประเทศชาติ ซึ่งปัญหานี้ต้องได้รับการ
ดูแลเอาใจใส่ ตลอดถึงเป็นแนวทางการศึกษาเรียนรู้ของเยาวชนทั่วไป เพื่อน าไปประยุกต์ใช้ในการด ารงชีวิต อยู่ในสังคมอย่างมี
ความสุขแบบยั่งยืนต่อไป 

ทบทวนวรรณกรรม 
 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2525 ได้ให้ความหมายของค าว่า "เยาวชน" ไว้หมายถึง บุคคลที่มีอายุเกิน 14 ปี
บริบูรณ์ แต่ยังไม่ถึง 18 ปีบริบูรณ์ และไม่ใช่เป็นผู้บรรลุนิติภาวะแล้วด้วยการสมรส (ราชบัณฑิตยสถาน. 2525) ขณะที่องค์การ
สหประชาชาติได้ให้ความหมายสากลของค าว่า เยาวชนเป็นคนหนุ่มสาว คือ เป็นผู้มีอายุระหว่าง 15-25 ปีและอาจกล่าวได้ว่า
เยาวชนเป็นคนที่อยู่ในช่วงชีวิตเข้าสู่วัยผู้ใหญ่ที่มีการเปลี่ยนแปลงทั้งในด้านร่างกาย จิตใจ และสังคมนอกจากนี้แล้วเยาวชนยังถูก
มองว่าเป็นกลุ่มคนที่ต้องได้รับการดูแลเอาใจจากคนในครอบครัวอย่างเหมาะสม ทั้งนี้เพื่อให้มีชีวิตที่เจริญเติบโตและสามารถท า
ประโยชน์ให้แก่ประเทศชาติได้ เพราะฉะนั้นกลุ่มเยาวชนจึงควรค่าแก่การพิจารณาศักยภาพโดยเฉพาะที่เกี่ยวกับการเรียนรู้และ
ความรู้ที่ได้อย่างเหมาะสมด้วยเช่นกัน  
   เยาวชนไทยที่ได้รับการพัฒนาเต็มตามศักยภาพอันจะช่วยให้มีคุณภาพชีวิตที่ดียิ่งขึ้นและความสอดคล้องกับสภาพ
เศรษฐกิจ สังคมและการเมือง ที่มีการเปลี่ยนแปลงในอนาคต จึงก าหนดคุณลักษณะเด็กและเยาวชนไว้เพื่อเป็นเกณฑ์วัดเป้าหมาย
สุดท้ายของการพัฒนา ดังนี้ 1. มีความผูกพันในครอบครับ ภาคภูมิใจในความเป็นไทย มีทักษะในอาชีพและการด ารงชีวิตที่รู้จัก
เคารพสิทธิผู้อื่น 2. มีสุขภาพและพลานามัยแข็งแรง และรู้จักป้องกันตนเองจากโรคและสิ่งเสพติด 3. มีวุฒิภาวะทางอารมณ์ 
จริยธรรมคุณธรรม และมีพฤติกรรมด้านความรับผิดชอบตามวัย 4. มีเจตคติที่ดีต่อการท างาน มีศักดิ์ศรีและความภูมิใจในการ
ท างานสุจริต 5. รู้จักคิดอย่างมีเหตุผลรอบด้านและพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่อง 6. รู้จักช่วยเหลือผู้ด้อยโอกาสและมีส่วนร่วมเพื่อการ
พัฒนาชุมชนและประเทศชาติ(แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 12 พ.ศ.2560 - 2564. 2559) ขณะเดียวกันที่ 
ประเทศไทย 4.0 คือ ประเทศไทยที่ขับเคลื่อนด้วยสังคมและเศรษฐกิจด้วยนวัตกรรมเพื่อหลุดพ้น กับดักการเป็นประเทศรายได้ต่ า 
ถึงปานกลาง สู่การเป็นประเทศที่มีรายได้สูง อย่างไรก็ตามการที่ประเทศจะสร้างผลผลิตในเชิงนวัตกรรมได้นั้นต้องอาศัยทรัพยากร
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บุคคลที่มีความรู้และทักษะเฉพาะหลายด้านอันน าไปสู่ค าถามที่ว่า เราต้องสร้างคนไทยที่มีคุณลักษณะอย่างไรจึงจะสามารถ
ขับเคลื่อนระบบเศรษฐกิจและสังคมให้เป็นไปตามนโยบายประเทศไทย 4.0 ปัจจัยส าคัญอย่างหนึ่งในการพัฒนาทรัพยากรบุคคล
ของประเทศคือการศึกษาซึ่งผู้ที่จะได้รับการศึกษาและเป็นอนาคตของชาติก็คือเยาวชนนั่นเอง 

วิจารณ์ พานิช. (2556) กล่าวว่า เยาวชนไทยแลนด์ 4.0 เป็นช่วงวัยของกลุ่มคนรุ่นใหม่ที่เติบโตขึ้นมาบนสังคมที่ไหลเท
ทางวัตถุและเทคโนโลยี โดยเป็น Gen Y และ Gen Z ซึ่งมีความถนัดด้านเทคโนโลยี และเข้าถึงการใช้เทคโนโลยีได้ดีกว่ากลุ่มคนรุ่น
อื่น โดยเฉพาะการเข้าถึงแหล่งข้อมูลที่หลากกลายกับการน ามาใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน ทั้งจากการท างานและการประกอบ
กิจกรรมอื่นในสังคม เช่นการเรียน หรือความสามารถในการท างานได้หลายอย่างในเวลาเดียวกัน ภาวะโลกที่เปลี่ยนแปลงอย่าง
ยิ่งยวด ท าให้เกิดปัญหาที่ท าให้เยาวชนไทย ต้องปรับตัวให้รู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลง มีทักษะที่จ าเป็นในศตวรรษที่ 21 โดยเฉพาะ
เรื่อง 3 R 7 C และ 2 L เป็นทักษะพื้นฐานที่จ าเป็นต่อการด ารงชีวิตท่ามการความเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วดังกล่าว ซึ่งสอดคล้อง
กับนโยบายไทยแลนด์ 4.0 ที่จะน าพาประเทศไปสู่สังคมที่ยัง่ยืน เมตต์ เมตต์การุณ์จิต (2556) ให้ความหมายว่า การพัฒนา หมายถึง 
กระบวนการเปลี่ยนแปลงทุก ๆ ด้านอย่างเป็นไปตามธรรมชาติ เพื่อไปสู่ความเจริญก้าวหน้าหรือความทันสมัยที่มั่นคงยั่งยืนด้วย
ความชอบธรรม แต่ยังคงด ารงไว้ซึ่งวัฒนธรรมประเพณีที่ดีงามของสังคมนั้น ๆ โดยไม่ลืมรากเหง้าของตัวเองส าหรับการพัฒนา
ประเทศจะมีขอบข่ายครอบคลุมทุกระบบและบริบททั้งด้านเศรษฐกิจ การเมือง การปกครอง สังคม ความมั่นคงและรวมถึงการ
พัฒนาการบริหารด้วย อย่างไรก็ตามบางครั้งมนุษย์ก็เร่งการพัฒนาในอัตราที่เร็วกว่าธรรมชาติที่ค่อยเป็นค่อยไป 
 เทคโนโลยีสารสนเทศเป็นสิ่งที่จ าเป็นและเป็นที่ยอมรับในยุคปัจจุบันและเป็นยุคที่หน่วยงานต่าง ๆ เห็นความจ าเป็นและ
ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการด าเนินงาน การบริหารงานและการตัดสินใจ ซึ่งในหลายหน่วยงานท้ังภาครัฐและเอกชนทั้งในวงการ
ธุรกิจ อุตสาหกรรมและการศึกษา ต้องมีข้อมูลสารสนเทศที่ดีโดยมีกระบวนการจัดการผ่านคอมพิวเตอร์ เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพ 
นับตั้งแต่การผลิต การจัดเก็บ การประมวลผล การเรียกใช้และการสื่อสารสารสนเทศ รวมทั้งการแลกเปลี่ยนและการใช้ทรัพยากร
สารสนเทศร่วมกันให้เกิดประโยชน์อย่างเต็มที่ ซึ่ งความส าคัญของเทคโนโลยีสารสนเทศมีนักการศึกษาได้ให้ทัศนะเกี่ยวกับ
ความส าคัญหรือประโยชน์ของเทคโนโลยีไว้ดังนี้  1) ช่วยให้มนุษย์มีความสะดวกสบายขึ้น 2) ช่วยให้เราทันสมัย 3) ช่วย
ประหยัดเวลา และ4) ช่วยในการท างาน (ออนไลน์) และนวัตกรรมทางการศึกษา (Educational Innovation) หมายถึง การน าเอา
สิ่งใหม่ซึ่งอาจจะอยู่ในรูปของความคิดหรือการกระท า รวมทั้งสิ่งประดิษฐ์ก็ตามเข้ามาใช้ในระบบการศึกษา เพื่อมุ่งหวังที่จะ
เปลี่ยนแปลงสิ่งที่มีอยู่เดิมให้ระบบการจัดการศึกษามีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น ท าให้ผู้เรียนสามารถเกิดการเรียนรู้ได้อย่างรวดเร็วเกิด
แรงจูงใจในการเรียน และช่วยให้ประหยัดเวลาในการเรียน เช่น การสอนโดยใช้คอมพิวเตอร์ช่วยสอน การใช้วีดีทัศน์เชิงโต้ตอบ
(Interactive Video) สื่อหลายมิติ (Hypermedia) และอินเตอร์เน็ต เหล่านี้  

กระบวนการพัฒนานวัตกรรมทางการศึกษา  แบ่งเป็น 3 ขั้นตอนหลัก  คือ (1) การประดิษฐ์คิดค้น  เป็นขั้นตอน
การศึกษาสภาพปัญหาและการคิดค้นเพื่อก าหนดรูปแบบนวัตกรรมที่ใช้ในการปรับปรุงแก้ไขปัญหา  โดยพิจารณาความเป็นไปได้
ตามหลักการที่เกี่ยวข้อง (2)  การสร้างและพัฒนานวัตกรรม  เป็นข้ันตอนการจัดท านวัตกรรมตามรูปแบบที่ก าหนด จากข้ันตอนท่ี 1 
ส าหรับวิธีพัฒนานวัตกรรมอาจท าไดห้ลายวิธี  ซึ่งวิธีที่ได้รับความนิยมและได้รบัความเช่ือถือ คือ การทดลองเพื่อพิสูจน์ประสิทธิภาพ
ของนวัตกรรมในการแก้ปัญหาหรือพัฒนาคุณภาพการจัดการเรียนรู้ และ(3)  การยอมรับและน านวัตกรรมไปใช้  เป็นขั้นตอนการ
ยอมรับนวัตกรรมที่ได้สร้างและพัฒนาขึ้น  และน านวัตกรรมนั้นไปใช้ปรับปรุง แก้ไข และพัฒนาการจัดการเรียนรู้ในสถานการณ์
และสภาพแวดล้อมปกติ (ส านักงานเขตพื้นที่มัธยมศึกษาสุโขทัย) ส่วนนวัตกรรมทางการศึกษาที่เป็นแอฟพลิเคช่ันในการสร้าง
นวัตกรรมเพื่อการเรียนรู้ เป็นการประดิษฐ์คิดค้น แนวคิด หรือระบบ รูปแบบให้เกิดขึ้นใหม่ หรือปรับแก้ให้เกิดความแปลกใหม่ 
แม้ว่าบางอย่างจะเป็นรูปแบบเดิมๆ แต่เมื่อน านวัตกรรมมาปรับใช้ ก็กลายเป็นสิ่งใหม่ๆ ข้ึนมา เพื่อให้สะดวก รวดเร็ว เข้าถึงผู้เรียน
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ได้ง่ายด้วยเทคโนโลยีที่ทันสมัย ท าให้ผู้เรียน อยากเรียน มีความกระตุ้นความอยากรู้ อยากเห็น ในแนวใหม่ๆ อยู่ตลอดเวลา ระบบ
การศึกษาท่ีน านวัตกรรมเข้ามาร่วม ท าให้สิ่งที่มีอยู่เดิม กลับกลายเป็นสิ่งใหม่เกิดขึ้นและกลายเป็นสิ่งท่ีไม่ล้าสมัย 
 เทคโนโลยีการศึกษา คือการผสมผสานความคิด ความเข้าใจ ในการปฏิบัติงานระหว่างคนกับเครื่องมือและวัสดุ อย่างมี
ระบบโดยมีวัตถุประสงค์ในการ พัฒนาปรับปรุงกระบวนการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน จึงท าให้เทคโนโลยีทางการศึกษา 
เป็นการประยุกต์เอาบุคคล องค์กร กระบวนการและผลผลิตของเทคโนโลยีทางด้านวัสดุอุปกรณ์ เทคนิควิธีการรวมถึงหลักก าร
ทางด้านจิตวิทยามาใช้เพื่อช่วยแก้ปัญหาด้านการจัดการ การบริหารและการปรับปรุงการเรียนการสอน สุทธิวรรณ ตันติรจนาวงศ์ 
(2560) ได้ศึกษาเรื่อง ทิศทางการจัดการศึกษาในศตวรรษที่ 21 พบว่าโลกก าลังเปลี่ยนแปลงและส่งผลกระทบต่อการปรับปรุงทุก
ระบบในสังคมรวมไปถึงการพัฒนาระบบการจัดการศึกษา ที่มุ่งเน้นต่อการตอบสนองความต้องการทั้งในระดับปัจเจกบุคคลไปจนถึง
ความต้องการในระดับโลก และด้วยเหตุนี้สถาบันทางการศึกษาจึงจ าเป็นต้องพัฒนาความพร้อมผู้เรียนส าหรับโลกในศตวรรษที่ 21 
โดยโรงเรียนจ าเป็นต้องเปลี่ยนวิธีการจัดการเรียนการสอน ตลอดจนกรอบแนวคิดในการจัดการศึกษาที่เน้นตัวผู้เรียนอย่างจริงจัง 
ทั้งนี้เพื่อให้การพัฒนาคุณภาพการศึกษามีสภาพจริงทั้งในระดับจุลภาคและมหภาค ดังนั้นในศตวรรษที่ 21 โรงเรียนต้องสร้าง
หลักสูตรที่ช่วยให้ผู้เรียนเชื่อมความรู้และทักษะต่อกับโลกและเข้าใจถึงปัญหาที่เกิดขึ้นในโลก โรงเรียนควรเป็นสถานที่ใช้เป็นศูนย์
รวมการประสานระหว่าง ครู และผู้เรียนในการติดต่อกับชุมชนและสังคม ครูในสภาพแวดล้อมใหม่นี้จะเป็นผู้ท ากิจกรรมการเรียน
การสอนน้อยลงและเป็นผู้อ านวยความสะดวกในการช่วยเหลือให้ผู้เรียนจัดการเรียนรู้ข้อมูลด้วยตนเองมากขึ้น จะท าให้ผู้เรีย น
สามารถเปลี่ยนความรู้เป็นภูมิปัญญาของตนเองการเรียนรู้ของผู้เรียนจะเกิดขึ้นได้ในสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ที่ดีมีการเรียนรู้ด้วย
วิธีการแก้ปัญหาและการควบคุมตนเอง ผู้เรียนทุกคนในศตวรรษที่ 21 ต้องสามารถคิดแก้ปัญหา คิดวิเคราะห์ สื่อสารได้ และ
ตระหนักรู้สิ่งต่างๆ ได้ทั่วโลก 

การศึกษาเกี่ยวกับคุณธรรมจริยธรรมกับการพัฒนาผู้เรียนในยุคไทยแลนด์ 4.0 พบว่า ครูผู้สอนจะต้องปรับปรุงพัฒนา
ทักษะและประสบการณ์ในการสอนให้สอดคล้องกับความต้องการ ความสนใจ และเจตคติของผู้เรียน โดยเน้นนักเรียนเป็น
ศูนย์กลาง เน้นกระบวนการเรียนรู้ให้สามารถเรียนรู้เป็นเพื่อการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องและน าไปใช้ในการสร้างและเตรียมทรัพยากร
มนุษย์ให้ประเทศมีคุณภาพที่เหมาะสมและสอดคล้องกับการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศแบบยังยืนสู่การปฏิรูป
การศึกษาในยุคไทยแลนด์ 4.0 คุณธรรมจริยธรรมจึงเป็นสิ่งส าคัญในสังคม ท่ีจะน าความสุขสงบและความและความเจริญก้าวหน้า
มาสู่สังคมนั้นๆ เพราะเมื่อคนในสังคมมีคุณธรรมจริยธรรมแล้ว จิตใจก็ย่อมสูงส่ง มีความสะอาด และสว่างในจิตใจ จะท าการงานใด
ก็ไม่ก่อให้เกิดความเดือดร้อน ไม่ก่อให้เกิดทุกข์แก่ตนเองและผู้อื่น เป็นบุคคลที่มีคุณค่ามีประโยชน์ และสร้างสรรค์ คุณงามความดี 
อันเป็นประโยชน์ต่อสังคมประเทศชาติ พระศาสนา ขณะที่การศึกษาเรื่อง การพัฒนารูปแบบการประเมินเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ของ
ผู้เรียนระดับบัณฑิตศึกษา ผลการศึกษาพบว่า  รูปแบบการประเมินผลเกี่ยวข้องกับความสัมพันธ์ระหว่างการพัฒนาการเรียนรู้และ
ตัวผู้เรียน นอกจากนี้แล้วยังพบว่าการน าเอาความรู้ไปปรับใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อการด ารงชีวิตประจ าวันของผู้เรียนเป็นสิ่งส าคัญ
มากกว่าผลสัมฤทธิ์ด้านวิชาการ ส่วนการใช้นวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการบริหารสถานศึกษาในศตวรรษที่ 21 ของ
โรงเรียนแสนสุข สังกัดสานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 18 ผลการศึกษาพบว่า 1. สภาพการใช้นวัตกรรมและ
เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการบริหารสถานศึกษาในศตวรรษที่ 21 ของโรงเรียนแสนสุข สังกัดสานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 1 โดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณารายด้าน เรียงลาดับ ค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อยดังนี้ ค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ 
ด้านการบริหารงานบุคคลอยู่ในระดับมาก รองลงมาคือด้านการบริหารงบประมาณอยู่ในระดับมาก ด้านการบริหารทั่วไป และ
ค่าเฉลี่ยต่าสุด คือ ด้านการบริหารวิชาการอยู่ในระดับมาก 2. ปัญหาการใช้นวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการบริหาร
สถานศึกษาในศตวรรษที่ 21 ได้แก่ ความไม่รู้ไม่เข้าใจเกี่ยวกับนวัตกรรมการบริหาร ทั้งด้านบริหารวิชาการงบประมาณ การ
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บริหารงานบุคคล และการบริหารทั่วไป โดยมีข้อเสนอแนะว่าควรเชิญวิทยากรมาให้ความรู้ด้านนวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศ
เพื่อการบริหารสถานศึกษาในศตวรรษท่ี 21    

นอกจากนี้แล้ว การพัฒนารูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่ส่งเสริมพัฒนาการเรียนรู้ของสมอง สังกัดส านักงานเขต
พื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุพรรณบุรี ผลการศึกษาพบว่า 1. รูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่ส่งเสริมพัฒนาการเรียนรู้ของ
สมองส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุพรรณบุรีประกอบด้วยหลัก 5 ด้าน คือ ด้านสนามพัฒนาสมอง ด้านห้องเรียน
เปลี่ยนสมอง ด้านพลิกกระบวนการเรียนรู้แบบ BBL ด้านการเรียนรู้ด้วยแบบฝึกและใบงาน ด้านการใช้สื่อนวัตกรรมพัฒนาการ
เรียนรู้ ซึ่งทุกด้านปฏิบัติอยู่ในระดับมาก 2. รูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการเรียนรู้ของสมอง ที่พัฒนาขึ้นมีความ
เป็นไปได้และมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก ส่วน Martha et al (2018)  ได้กล่าวว่า เปรียบเทียบความคิดที่ซับซ้อนของระบบ
เศรษฐกิจสมัยใหม่ ซึ่งมาจากการออกแบบระบบนิเวศที่เกิดขึ้นใหม่ กับการคิดแบบเดิมๆ ส าหรับยุคอุตสาหกรรม โดยดึงข้อมูลเชิง
ลึกเพื่อการเปลี่ยนแปลงที่ดีขึ้นไปสู่การเติบโตที่น าโดยนวัตกรรม เราสรุปด้วยบทสรุปของการค้นพบที่ส าคัญ นัยเชิงปฏิบัติและเชิง
นโยบาย และข้อเสนอแนะส าหรับการศึกษาต่อไป ขณะที่ Roberto et al  (2020) กล่าวว่า หัวใจส าคัญของกระบวนการสร้าง
นวัตกรรมคือแนวปฏิบัติพื้นฐาน: วิธีที่ผู้คนสร้างแนวคิดและแก้ปัญหา ด้าน "การตัดสินใจ" ของนวัตกรรมคือสิ่งที่นักวิชาการและ
ผู้ปฏิบัติงานเรียกว่า "การออกแบบ" มนุษย์ตัดสินใจในกระบวนการสร้างนวัตกรรม  Marko et al (2020) กล่าวว่า แทนที่จะ
สนับสนุนเพียงการวิจัยและพัฒนาและการเสริมสร้างระบบนวัตกรรม ปัจจุบันจุดเน้นของนโยบายนวัตกรรม ก าลังเปลี่ยนไปสู่การ
จัดการกับความท้าทายทางสังคมด้วยการเปลี่ยนแปลงระบบเศรษฐกิจและสังคม แนวโน้มเฉพาะในยุคที่เกิดขึ้นใหม่ของนโยบาย
นวัตกรรมที่เปลี่ยนแปลงได้คือการแสวงหาภารกิจด้านนวัตกรรมที่ท้าทาย 
  กรอบแนวคิดวิจัย 
 

 
ภำพที่ 1 กรอบแนวคิดวิจัย 

 
วัตถุประสงค์  (Objective of the Research) 

1. เพื่อศึกษาข้อมูลพื้นฐานและพฤติกรรมการเรียนรู้ทางด้านพระพุทธศาสนาของเยาวชนไทย ท่ีมีอายุระหว่าง 15 - 24 ปี 
2. เพื่อศึกษาองค์ความรู้เกี่ยวกับพระพุทธศาสนาของเยาวชนท่ีมีอายุระหว่าง 15 - 24 ปี 
3. เพื่อศึกษาปัญหาการเรียนรู้ทางด้านพระพุทธศาสนาของเยาวชนท่ีมีอายุระหว่าง 15-24 ปี 
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  4. เพื่อสร้างนวัตกรรมและเทคโนโลยีการศึกษาทางด้านพระพุทธศาสนาส าหรับเยาวชนที่มีอายุระหว่าง 15 - 24 ป ี
 
วิธีวิจัย (Research Methodology) 

การวจิัยนีเ้ป็นการวิจัยแบบผสมผสาน (Mixed Methods Research) โดยผู้วิจัยได้ใช้การวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative 
Research) และการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ซึ่งมีรายละเอียด ดังน้ี 

ประชากรที่ศึกษาและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรที่ท าการศึกษาในครั้งนี้ คือ เยาวชนที่มีอายุระหว่าง 15-24 ปี ในพื้นที่ทั้ง 4 ภาคของประเทศไทยรวมทั้งสิ้น 

9,140,544 คน โดยการสุ่มกลุ่มตัวอย่างโรงเรียนจ านวน 10 โรงเรียน(สุ่มแบบง่าย) ได้แก่ ภาคเหนือจ านวน 2 โรงเรียน ภาคกลาง
จ านวน 3 โรงเรียน ภาคตะวันออกเฉียงเหนือจ านวน 3 โรงเรียน และภาคใต้จ านวน 2 โรงเรียน และได้กลุ่มตัวอย่างเยาวชนท่ีมีอายุ
ระหว่าง 15-24 ปี ในประเทศไทยจ านวน 440 คน โดยใช้สูตรการสุ่มตัวอย่าง จากวิธีการค านวณของ Yamane (1967) ขนาด
ตัวอย่างได้ก าหนดที่ระดับความคลาดเคลื่อนร้อยละ 5 (0.05) การค านวณขนาดตัวอย่างได้จากสมการโดยที่ n คือ ขนาดตัวอย่าง 
(Sample size) ที่ศึกษา N คือขนาดประชากร (Population size) ในพื้นท่ีศึกษา และ e คือความคลาดเคลื่อนของการสุ่มตัวอย่าง
ที่ระดับ 0.05 วิธีการสุมตัวอย่างจะเป็นการเลือกตัวอย่างประชากรในพ้ืนท่ีโดยในการสุ่มตัวอย่างจะเป็นการสุ่มแบบง่าย (Random 
Sampling) ซึ่งมีวิธีการสุ่มโดยค านวณจากฐานจ านวนประชากรเยาวชนไทย ผลจากการค านวณตามสูตรจะได้เท่ากับ 400 ตัวอย่าง 
แต่ตัวอย่างท่ีจะเก็บจริงจะเก็บเพิ่มร้อยละ 10 ซึ่งจะเท่ากับ 440 ตัวอย่าง 
 วิธีสุ่มอย่างง่าย (Sample Random Sampling)   
 เป็นการสุ่มตัวอย่างซึ่งหน่วยตัวอย่างในประชากรมโีอกาสถูกเลือกเท่าๆ กัน ผู้วิจัยใช้การสุ่มตัวอย่าง จากประชากรทั้งหมด 
ซึ่งสะดวกและล าดับการให้ข้อมูลตอบแบบสอบถามโดยไม่เจาะจงคนใดมาก่อนก็สามารถให้ตอบแบบสอบถามและรับการสัมภาษณ์
กลุ่ม จึงท าให้ได้กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย และสถานที่การพัฒนานวัตกรรมและการอบรม ดังรายละเอียดในตารางที่ 
ตารางแสดงสถานท่ีของประชากรและกลุม่ตัวอย่าง 

ภำค จังหวัด จ ำนวนประชำกร ตัวอย่ำงท่ีค ำนวณได้ ตัวอย่ำงท่ีคำดว่ำจะเก็บ 
เหนือ เชียงใหม ่ 189,596 28 33 

ก าแพงเพชร 92,423 14 19 
ใต้ นครศรีธรรมราช 233,638 35 40 

ชุมพร 157,466 35 40 
กลำง กรุงเทพมหานคร 779,666 117 122 

นครปฐม 135,297 20 25 
ตราด 225,742 34 39 

ตะวันออก 
เฉียงเหนือ 

นครราชสมีา 382,311 57 62 
ขอนแก่น 267,048 40 45 
บุรีรัมย ์ 205,971 31 36 

รวม  2,669,158 400 400 
เยำวชนทั้ง
ประเทศ 

 9,140,544 400 440 
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ข้อมูลที่ใช้ในการท าวิจัย มี 2 ประเภท คือ  
1) ข้อมูลปฐมภูมิ (Primary   Data) ผู้วิจัยได้เก็บข้อมูลผ่านแบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์กลุ่ม การสังเกตพฤติกรรม

และการทดสอบ  ในส่วนที่เกี่ยวข้องกับข้อมูลการศึกษาเพื่อพัฒนานวัตกรรมและเทคโนโลยีการศึกษาเพื่อสร้างสรรค์การเรียนรู้
ทางด้านพระพุทธศาสนาส าหรับเยาวชนไทย ยุค 4.0 และ 2) ข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary   Data) ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าเอกสาร
ต่าง ๆ เช่น พระไตรปิฎก  พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม  ต ารามงคลชีวิต  ต าราทางพระพุทธศาสนา  วารสารและ
อื่นๆรวมทั้งผลงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง ตลอดจนข้อมูลผ่านเว็บไซต์ แอปพลิเคช่ันและสื่อโซเซียลในรูปแบบต่างๆ 

การสร้างเครื่องมือวิจัย 
ในการวิจัยเรื่องนี้เครื่องมือที่ใช้ได้แก่ แบบสอบถาม และแบบสัมภาษณ์ ซึ่งผู้วิจัยได้สร้างขึ้นโดยอาศัยแนวคิดและทฤษฎี 

และผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้องตามผลการวิจัย ขอบเขตของการวิจัย การนิยาม ซึ่งมีทั้งค าถามปลายปิด (Closed – ended) และ
ปลายเปิด (Open – ended)  แล้วให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหา  (Content validity) และน าไปทดลองใช้ (Try 
- out) กับกลุ่มประชากรที่มีลักษณะคล้ายกันในพื้นที่ๆ ไม่ได้คัดเลือกเข้าท าการวิจัย จ านวน 37  ตัวอย่าง  แล้วน าข้อบกพร่องมา
ปรับปรุงแก้ไข  จึงเป็นเครื่องมือที่ได้มาตรฐาน  ซึ่งแบ่งออกเป็น  6  ตอน  คือ ตอนที่ 1 ข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ตอนที่ 2 พฤติกรรมการเรียนรู้ทางด้านพระพุทธศาสนา ตอนที่ 3 องค์ความรู้เกี่ยวกับพระพุทธศาสนา ตอนที่ 4 ปัญหาการเรียนรู้
ทางด้านพระพุทธศาสนา ตอนที่ 5 นวัตกรรมและเทคโนโลยีเพื่อการเรียนรู้ทางด้านพระพุทธศาสนา และตอนที่ 6  ความคิดเห็น
และข้อเสนอแนะ  ซึ่งแบบสอบถามเป็นแบบมาตราวัด 5 ระดับตามวิธีของลิเคิร์ท  โดยการหาค่าเฉลี่ย (Mean) และค่าส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) โดยก าหนดเกณฑ์ในการแปลความหมายของค่าเฉลี่ย โดยถือเกณฑ์ดังนี้  บุญชม ศรี
สะอาด (2545) 
   ค่ำเฉลี่ย    แปลควำมหมำย 
   4.50 – 5.00      อยู่ในระดับมากท่ีสุด 
   3.50 – 4.49       อยู่ในระดับมาก 
   2.50 – 3.49       อยู่ในระดับปานกลาง 
   1.50 – 2.49       อยู่ในระดับน้อย 
   1.00 – 1.49      อยู่ในระดับน้อยท่ีสุด 

การสร้างแบบสัมภาษณ์ในการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) มีข้อค าถามที่ครอบคลุมในประเด็นต่อไปนี้ คือ  
1) ข้อมูลทั่วไปของผู้ให้สัมภาษณ์ 2) ข้อมูลสภาพปัญหาและปัจจัยด้านต่างๆที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาเพื่อพัฒนานวัตกรรมและ
เทคโนโลยีการศึกษาเพื่อสร้างสรรค์การเรียนรู้ทางด้านพระพุทธศาสนาส าหรับเยาวชนไทย ยุค 4.0และ3) ข้อเสนอแนะอื่น ๆ 
เกี่ยวกับการศึกษาเพื่อพัฒนานวัตกรรมและเทคโนโลยีการศึกษาเพื่อสร้างสรรค์การเรียนรู้ทางด้านพระพุทธศาสนาส าหรับเยาวชน
ไทย ยุค 4.0 

การตรวจสอบคณุภาพเครื่องมือ 
1) ผู้วิจัยได้น าแบบสอบถาม (Questionnaire) และแบบสัมภาษณ์ที่สร้างขึ้นไปน าเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ (Specialist) เพื่อ

ตรวจสอบความถูกต้อง ความเหมาะสมด้านเนื้อหา ความเชื่อมั่น (Reliability)แอลฟา (α - Coefficient) ตามสูตรของ Cronbach 
(ส าเริง จันทรสุวรรณ และสุวรรณ บัวทวน, 2537)  และความเที่ยงตรง (Validity) ของเครื่องมือการวิจัยทั้งข้อค าถามเชิงปริมาณ 
(Quantitative Research) และข้อค าถามเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยมีผู้ เช่ียวชาญ (Specialist) ในด้านการ
ตรวจสอบเครื่องมือวิจัยครั้งนี้ จ านวน 3 คน ส่วนการตรวจสอบของผู้เช่ียวชาญ (Specialist) เป็นการน าแบบสอบถามเสนอ



10 

วารสารวิชาการมหาวิทยาลยัการจัดการและเทคโนโลยีอีสเทิร์น    

UMT Poly Journal ISSN: 2673-0618 

ผู้เชี่ยวชาญให้พิจารณาและท าการตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหาและภาษาโดยพิจารณาถึงความสอดคล้องระหว่างข้อค าถาม
กับวัตถุประสงค์และนิยามศัพท์โดยหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruenceหรือ IOC) ซึ่งผู้เชี่ยวชาญ
จะใช้ดุลยพินิจพิจารณาความสอดคล้องของ ข้อค าถามกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย โดยมีเกณฑ์ในการให้ค่าคะแนน ดังนี้ คะแนน -
1 หมายถึง เมื่อผู้เช่ียวชาญพิจารณาข้อค าถามแล้วเห็นว่าข้อค าถามนั้นไม่ได้มีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย คะแนน 
0 หมายถึง เมื่อผู้เชี่ยวชาญพิจารณาแล้ว ไม่แน่ใจว่าข้อค าถามนั้นมีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย และคะแนน +1 
หมายถึง เมื่อผู้ เช่ียวชาญพิจารณาแล้วเห็นว่าข้อค าถามนั้นมีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย  2)  ผู้วิจัยได้น า
แบบสอบถาม (Questionnaire) ที่ผ่านการตรวจสอบความถูกต้อง ความเหมาะสมด้านเนื้อหา และความเที่ยงตรง (Content 
Validity) จากผู้เช่ียวชาญทั้ง 3 คน แล้วน ามาปรับปรุง แก้ไขเพิ่มเติม   3) ปรับปรุง แก้ไขเพิ่มเติมแบบสอบถามการวิจัย 
(Questionnaire) ตามค าแนะน าแล้วผู้วิจัยได้น าไปเสนอให้ผู้เช่ียวชาญได้ตรวจสอบความถูกต้องอีกครั้งหนึ่ง 4) หลังจากที่ได้
แบบสอบถามการวิจัย (Questionnaire) ที่มีความสมบูรณ์แล้ว ผู้วิจัยได้น าแบบสอบถามไปทดลองใช้กับเยาวชนที่ไม่ใช่กลุ่ม
ตัวอย่างในการวิจัย แต่มีลักษณะคล้ายคลึงกลุ่มตัวอย่าง ซึ่งอาศัยอยู่ในจังหวัดนครปฐม จ านวน 37 ชุด ทั้งนี้ เพราะเยาวชนดังกล่าว
มีบริบทที่ใกล้เคียงกันกับกลุ่มตัวอย่างที่อยู่ในพื้นที่ของจังหวัดนครปฐม (ซึ่งเป็นพื้นที่ของการวิจัยจริง) เพื่อหาค่าความเช่ือมั่ น 
(Reliability) ของแบบสอบถามทั้งหมด 5) น าแบบสอบถาม (Questionnaire) จ านวน 37 ชุด มาวิเคราะห์ทางสถิติเพื่อหาค่าความ
เช่ือมั่น (Reliability) ด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป (Package Software) แล้วน าไปปรับแก้ ซึ่งผลการตรวจสอบความ
เชื่อมั่นได้ค่าความเช่ือมั่นของค าถามโดยรวม 0.914 นอกจากนี้แบบสอบถามที่สร้างขึ้นยังได้ผ่านการตรวจสอบเนื้อหาการหาค่า
ความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับวัตถุประสงค์จากผู้เชี่ยวชาญเรียบร้อยแล้วซึ่งมีค่ารวม 0.774 จึงสรุปได้ว่าแบบสอบถามที่ได้
สามารถนาไปใช้ในการเก็บข้อมูลได้  6) น าแบบสอบถาม (Questionnaire) ที่ผ่านการอนุมัติจากผู้เช่ียวชาญแล้ว และผ่าน
คณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ไปลงพื้นท่ีเพื่อสอบถามกลุ่มตัวอย่างตามระเบียบวิธีวิจัยทางสังคมศาสตร์ต่อไป 7) ผู้วิจัย
ได้น าแบบสัมภาษณ์ที่สร้างขึ้นไปน าเสนอต่อผู้เช่ียวชาญ (Specialist) เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง ความเหมาะสมด้านเนื้อหา 8) 
ผู้วิจัยได้น าแบบสัมภาษณท์ี่ผ่านการตรวจสอบความถูกต้อง ความเหมาะสมด้านเนื้อหา จากผู้เช่ียวชาญทั้ง 3 คน แล้วน ามาปรับปรุง 
แก้ไขเพิ่มเติม 9) หลังจากที่ได้ปรับปรุง แก้ไขเพิ่มเติมแบบสัมภาษณ์ตามค าแนะน าแล้ว ผู้วิจัยได้น าไปเสนอให้ผู้เช่ียวชาญได้
ตรวจสอบความถูกต้องอีกครั้งหนึ่ง  และ10) น าแบบสัมภาษณ์ ที่ผ่านการอนุมัติจากผู้เช่ียวชาญแล้ว และผ่านคณะกรรมการ
จริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ไปลงพื้นที่เพ่ือสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างตามระเบียบวิธีวิจัยทางสังคมศาสตร์ต่อไป 

วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลวิเคราะห์และประมวลผล 
งานวิจัยนี้ได้วางแผนด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลไว้ ดังนี้ 1) มีหนังสือไปถึงโรงเรียนที่คัดเลือกแล้วทั้ง 4 ภาค รวม 10 

โรงเรียน เพื่อขอความร่วมมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลและสัมภาษณ์  2) เนื่องจากเป็นช่วงของการระบาดของไวรัสโคโรน่า (Covid 
19) อย่างรุนแรง ท าให้ไม่สามารถลงพื้นที่ได้สะดวก การส่งแบบสอบถามจึงเป็นการส่งแบบออนไลน์ และการสัมภาษณ์ก็ได้
ปรับเปลี่ยนมาเป็นแบบสัมภาษณ์ออนไลน์ 3) อธิบายและช้ีแจงเทคนิคการเข้าระบบและการรับลิงค์ข้อมูลแบบสอบถามและแบบ
สัมภาษณ์ผ่านแอพพลิเคช่ันออนไลน์พร้อมทั้งขอความร่วมมือและขอเวลาตอบแบบสอบถามตามความเป็นจริง โดยนัดวัน เวลาใน
การส่งข้อมูลแบบสอบถามและวันเวลาสัมภาษณ์กลุ่มล่วงหน้า 4) ในการเก็บรวบรวมข้อมูลแบบสอบถามได้ใช้การเก็บข้อมูลของ
ผู้ตอบแบบสอบถามโดยอัตโนมัติผ่านแอพพลิเคช่ัน ส่วนการเก็บรวบรวมข้อมูลแบบสัมภาษณ์กลุ่ม จะท าการนัดวันและเวลาในการ
เข้าระบบพร้อมกันแล้วท าการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างโดยตรง(Face to face) โดยมีการบันทึกเสียงและภาพของผู้ให้สัมภาษณ์และ
จดบันทึกรายละเอียดข้อมูลจากการสัมภาษณ์พร้อมทั้งสังเกตพฤติกรรมของผู้ให้สัมภาษณ์ หลังจากนั้นก็ถอดข้อมูลเสียงและสรุป
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ข้อมูลที่จดบันทึกไว้เพื่อน าไปวิเคราะห ์และ5) น าผลข้อมูลที่ถูกวิเคราะห์แล้วดว้ยโปรแกรมส าเรจ็รปู ไปด าเนินการสรุปผ ส่วนข้อมูล
จากแบบสัมภาษณ์ที่เป็นเชิงคุณภาพ ได้ท าการวิเคราะห์ สังเคราะห์เชิงเนื้อหาและเขียนบรรยายในภาพรวมต่อไป 
 
สรุปผลกำรวิจัยและอภปิรำยผล  

ผลการศึกษาวิจัยพบว่า พฤติกรรมการเรียนรู้พระพุทธศาสนาของเยาวชน โดยภาพรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลาง 

(𝑥̅ = 2.94 S.D. = 0.56) ด้านที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุดคือเรียนในห้องเรียน (𝑥̅ = 3.27 S.D. = 1.00) อธิบายได้ว่า การเรียนใน
ห้องเรียนยังเป็นการเรียนรู้ที่ส าคัญที่สุดของเยาวชน ดังนั้น จึงควรให้ความส าคัญกับการเรียนการสอนรายวิชาพระพุทธศาสนาใน
ห้องเรียนส าหรับเยาวชน ควรปรับปรุงหลักสูตรและเนื้อหาของหลักสตูรสือ่การเรียนการสอนให้มีความทันสมัยน่าสนใจและสามารถ
เรียนรู้ได้ง่ายผ่านนวัตกรรมและสื่อต่างๆ ในยุคปัจจุบัน จะท าให้ผลการเรียนรู้พระพุทธศาสนาของเยาวชนดียิ่งขึ้น  ส่วนด้านที่มี

ค่าเฉลี่ยน้อยที่สุดคือฟังรายการวิทยุ (𝑥̅ = 2.65 S.D. = 1.04) อธิบายได้ว่า เยาวชนมักจะชอบเห็นทั้งภาพและฟังเสียง จึงจะสนใจ
เรียนรู้มากกว่าฟังเสียงบรรยายอย่างเดียว ดังนั้นรายการบรรยายธรรมผ่านรายการวิทยุหรือรายการธรรมะอื่นๆ จึงไม่ได้รับการ
สนใจจากเยาวชนมากเท่าที่ควร จากผลการวิจัยดังกล่าว มีความสอดคล้องกับข้อมูลเชิงคุณภาพ (Qualitative Data) ที่ได้จาก
ทัศนคติของเยาวชนที่มีมุมมองตรงกันว่า ผู้สอนหรือครูบางคนรู้หลักธรรมเยอะแต่ไม่มีเทคนิควิธีการสอนท่ีสามารถถ่ายทอดความรู้
ไปสู้ผู้เรียน ท าให้เกิดข้อเปรียบเทียบเมื่อเรียนรายวิชาพระพุทธศาสนาที่เข้าใจยากท าให้ผู้เรียนสนใจท่ีจะเรียนรายวิชาอื่นท่ีน่าสนใจ
มากกว่าพระพุทธศาสนา เยาวชนบางคนอ่านภาษาบาลีไม่ออกและแปลไม่ได้ ส่วนบางคนอ่านออกแต่แปลไม่ได้ บางคนแปลเนื้อจาก
ภาษาบาลีแล้วยังต้องมาแปลความหมายให้เป็นภาษาไทยที่ใช้ในวิถีชีวิตประจ าวันท่ัวไปอีก ซึ่งถือว่าเป็นปัญหาส าคัญของการเรียนรู้
พระพุทธศาสนาของเยาวชนประการหนึ่ง เนื้อหาบางส่วนที่น ามาสอนหรืออบรมให้แก่เยาวชนมีความหมายลึกซึ้งเกินไปยากต่อการ
เข้าถึงความหมาย เป็นเนื้อหาเดิมๆ ท าให้เด็กไม่ค่อยสนใจมีเนื้อหาเยอะบางครั้งค าบาลีเข้าใจยาก เพื่อให้เยาวชนเข้าใจง่ายขึ้นควร
ปรับเนื้อหาให้มีภาษาบาลีน้อยลง และลดปัญหาด้านเนื้อหาการเรียนยาวและต้องจ าเนื้อหาเยอะ ควรคัดเนื้อหาเฉพาะหมวดหมู่ที่
จ าเป็นง่ายต่อการเข้าใจให้เป็นเนื้อหาส าหรับการเรียนรู้ของเยาวชน ปรับให้เข้ากับยุคสมัยท าให้ผู้เรียนน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
ส่วนทางด้านห้องเรียนพระพุทธศาสนาควรมีสื่อภาพหรือสื่อมัลติมีเดียต่างๆ ที่สอดแทรกคุณธรรมและจริยธรรม โดยห้องเรียนควรมี
สื่อที่ดูแล้วเกิดแรงจูงใจ สามารถน าไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวันของผู้เรียนและประการสุดท้ายควรให้ความส าคัญรายวิชา
พระพุทธศาสนา ให้มีการประเมินที่มีน้ าหนักหรือมีค่าหน่วยกิตมากขึ้น ควรปรับให้มีความเหมาะสมเหมือนหน่วยการเรียนของ
รายวิชาอื่นๆ ที่เป็นรายวิชาสายสังคม ถ้าหากรายวิชาพระพุทธศาสนามีผลการเรียนที่มีความส าคัญรายวิชาหนึ่ง ก็จะเป็นการ
กระตุ้นความสนใจที่จะท าให้ผู้เรียนมีความตั้งใจหรือสนใจในรายวิชานี้มากขึ้น  ส่วนการศึกษาแนวทางการจัดการนวัตกรรมทาง
การศึกษา ไปใช้ในการพัฒนาการเรียนการสอนและการท าวิจัยนั้นได้สรุปข้อคิดเห็นเกี่ยวกับความรู้ ทักษะและเจตคติที่เกี่ยวข้องกับ
การจัดการนวัตกรรมทางการศึกษาทั้ง 3 ด้าน คือ ด้านการพัฒนาความรู้ความเข้าใจเป็นสิ่งที่ต้องให้ความส าคัญ มีการฝึกอบรม
วิธีการประดิษฐ์สื่อการเรียนรู้และนวัตกรรม โดยควรมีการจัดอบรมในทุกปี เพื่อพัฒนาสื่อการเรียนรู้ให้ทันสมัยเหมาะสมกับกลุ่ม
ผู้เรียนและกลุ่มวิชาต่างๆ ด้านการพัฒนาทักษะควรเลือกนวัตกรรมที่เข้ากับวัยและสามารถดึงดูดความสนใจของนักเรียนได้ดี และ
ส่งเสริมให้ท าการวิจัยรูปแบบการเรียน การสอนแบบใหม่ๆ เพื่อออกแบบกิจกรรมที่น่าสนใจและด้านการพัฒนาเจตคติควรให้มีการ
ปรับปรุงประสิทธิภาพของสื่อ โดยสามารถน าเทคโนโลยีมาต่อยอดพัฒนาให้เป็นสื่อการเรียนรู้  สรุปประเด็นได้ว่า พฤติกรรมการ
เรียนรู้ของเยาวชนจะมีการตอบสนองหรือสนใจเรียนรู้ในสิ่งนั้นมากเป็นพิเศษหากเขาได้มองเห็นว่าเป็นเรื่องที่เหมาะสมกับวัยหรือ
เข้ากับยุคสมัยที่เขาได้รับรูแ้ละโลกที่เป็นจรงิในปัจจุบัน สามารถน าไปใช้ได้จรงิในชีวิตประจ าวันในลักษณะเป็นรูปธรรมและเป็นเรื่อง
ง่ายรวดเร็วเข้ากับยุคสมัย 
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ด้านองค์ความรู้เกี่ยวกับพระพุทธศาสนาของเยาวชน ผลการศึกษาวิจัย พบว่า โดยรวมอยู่ในระดับปานกลางมีค่าเฉลี่ย 

(𝑥̅ = 2.91 S.D. = 0.50) และด้านที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุดคือเรื่องศีล 5 หลักการปฏิบัติตนพื้นฐานเพื่อเป็นคนดี (𝑥̅ = 3.25 S.D. = 
0.94) อธิบายได้ว่า เยาวชนได้มีองค์ความรู้เกี่ยวกับเรื่องศึล 5 ซึ่งถือว่าเป็นหลักจริยธรรมพื้นฐานของการด ารงชีวิตที่สามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ ส่วนด้านท่ีมีค่าเฉลี่ยต่ าที่สุดคือเรื่องความกตัญญูกตเวทีคือการรู้จักบุญคุณที่บุคคลอื่นกระท าต่อเรา

และตอบแทนเมื่อมีโอกาส (𝑥̅ = 2.93 S.D. = 0.96) อธิบายได้ว่าเยาวชนยังมีความเข้าใจหลักจริยธรรมข้อส าคัญข้อหนึ่งของการ
เอื้อเฟื้อซึ่งกันและกันของคนในสังคมซึ่งในทางพระพุทธศาสนาถือว่าหลักธรรมเรื่องความกตัญญูเป็นเครื่องหมายเบื้องต้นของการ
เป็นคนดีของบุคคล จากผลการวิจัยดังกล่าว มีความสอดคล้องกับข้อมูลเชิงคุณภาพ (Qualitative Data) ที่ได้จากทัศนคติของ
เยาวชนท่ีมีมุมมองตรงกันว่าองค์ความรู้เกี่ยวกับพระพุทธศาสนาของเยาวชน มีองค์ความรู้มากที่สุดคือเรื่องศีล 5 หลักการปฏิบัติตน
พื้นฐานเพื่อเป็นคนดี และเรื่องศีล 8 หลักการปฏิบัติตนเป็นคนดีที่ประเสริฐขึ้น โดยองค์ความรู้และความเข้าใจในค าสอน
พระพุทธศาสนาผ่านการเรียนที่ปรับใช้โดยสื่อหรือนวัตกรรมที่เข้ากับยุคสมัยปัจจุบันหรือผ่านการอบรมเป็นต้น ซึ่งเยาวชนให้
ความส าคัญในหลักค าสอนที่มีการสอนสอดคล้องกับการใช้ชีวิตประจ าวันและสามารถน าเอาไปใช้ได้จริง เข้าใจในแง่มุมของการอ่าน
ธรรมะหรือเรียนแล้วท าให้จิตใจผ่อนคลาย ได้ความรู้ส าหรับการเห็นคุณค่าของตนเองว่าควรตั้งเป้าหมายอะไร ได้รู้เกี่ยวกับการใช้
ชีวิตหลังจากฟังธรรมะแล้วสามารถน าไปปฏิบัติในชีวิตจริงได้ และท าให้การพัฒนาการเรียนรู้ตามหลักไตรสิกขาของนักศึกษาวิทยา
เขตศรีธรรมาโศกราช จังหวัดนครราชสีมา ผลการศึกษาพบว่า สภาพการพัฒนาการเรียนรู้ตามหลักไตรสิกขาของนักศึกษาวิทยาเขต
ศรีธรรมาโศกราช จังหวัดนครศรีธรรมราชอยู่ในระดับมากทั้งภาพรวมและรายด้านส่วนที่ส าคัญคือผลกระทบที่เกิดขึ้นของ บ้าน วัด 
สถาบันการศึกษาที่น าไปสู่การได้รับประโยชน์จริงจากการจัดการเรียนรู้ตามหลักไตรสิกขา 

ปัญหาการเรียนรู้ทางด้านพระพุทธศาสนาของเยาวชน ผลการศึกษาวิจัย พบว่า โดยรวมอยู่ในระดับปานกลางมีค่าเฉลี่ย 

(𝑥̅ = 2.91 S.D. = 0.50)  ซึ่งด้านที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุดคือเรียนพระพุทธศาสนาในช้ันเรียนไม่ค่อยเข้าใจ (𝑥̅  = 3.05 S.D. = 1.01) 
อธิบายได้ว่า การเรียนในห้องเรียนเป็นปัญหาส าคัญที่สุดส าหรับเยาวชนในการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ส่วนด้านที่เป็นปัญหา

รองลงมาคือ เนื้อหาไม่เหมาะกับเยาวชน (𝑥̅ = 2.99 S.D. = 1.02) อธิบายได้ว่า เนื้อหาเป็นปัญหาส าคัญประการหนึ่งในการเรียนรู้
พระพุทธศาสนาของเยาวชน ดังนั้นจึงควรปรับให้มีเนื้อหาเข้าใจง่ายทั้งด้านการใช้ภาษาและการเช่ือมโยงพระพุทธศาสนาให้มีเนื้อหา
เข้ากับยุคสมัยปัจจุบันซึ่งเป็นที่สนใจของเยาวชน จากผลการวิจัยดังกล่าว มีความสอดคล้องกับข้อมูลเชิงคุณภาพ (Qualitative 
Data) ที่ได้จากทัศนคติของเยาวชนที่มีมุมมองตรงกันว่าปัญหามาจากผู้สอนหรือครูบางคนรู้หลักธรรมเยอะแต่ไม่มีเทคนิควิธีการ
สอนที่สามารถถ่ายทอดความรู้ไปสู้ผูเ้รยีน ท าให้เกิดข้อเปรียบเทียบเมื่อเรียนรายวิชาพระพุทธศาสนาท่ีเข้าใจยากท าให้ผูเ้รียนสนใจที่
จะเรียนรายวิชาอ่ืนท่ีน่าสนใจมากกว่าพระพุทธศาสนา ปัญหาอีกประการหนึ่งการสอนเนื้อหาเยอะและยาก เนื่องจากหลักธรรมมาก
เกินไป และผู้สอนส่วนใหญ่สอนแบบบรรยายเป็นหลักท าให้เข้าใจยาก การเรียนรู้หรือการสอนรายวิชาพระพุทธศาสนาควรให้เข้าใจ
ง่ายเนื้อหากระชับไม่ควรเน้นภาษาบาลีมากเกินไป เนื้อหาที่มีภาษาบาลีมากก็เป็นปัญหาส าคัญของผู้เรียนพระพุทธศาสนาซึ่ง
เยาวชนโดยมากอ่านภาษาบาลีไมอ่อกและแปลไม่ได้ และปัญหาอีกประการคือเนื้อหาบางส่วนท่ีน ามาสอนหรืออบรมให้แก่เยาวชนมี
ความหมายลึกซึ้งเกินไปยากต่อการเข้าถึงความหมาย เป็นเนื้อหาเดิมๆ ไม่ได้ถูกปรับให้เข้ากับยุคสมัยท าให้ผู้เรียนรู้มีความสับสน
น าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้น้อยมาก ส่วนปัญหาด้านสื่อประจ าห้องเรียนพระพุทธศาสนา ยังมีสื่อการเรียนน้อย ไม่ว่าจะเป็นสื่อภาพ
หรือสื่อมัลติมีเดียต่างๆ ที่สอดแทรกคุณธรรมและจริยธรรม รวมทั้งยังขาดสื่อหรือนวัตกรรมที่ผู้เรียนสามารถเข้าไปเรียนรู้ได้ด้วย
ตนเองซึ่งสามารถเรียนรู้ได้โดยตลอดซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย พระมหาอนันต์ องฺกุรสิริ (2561) ได้ศึกษาเกี่ยวกับคุณธรรมจริยธรรม
กับการพัฒนาผู้เรียนในยุคไทยแลนด ์4.0 พบว่า ครูผู้สอนจะต้องปรับปรุงพัฒนาทักษะและประสบการณใ์นการสอนให้สอดคล้องกับ
ความต้องการ ความสนใจ และเจตคติของผู้เรียน โดยเน้นนักเรียนเป็นศูนย์กลาง เน้นกระบวนการเรียนรู้ให้สามารถเรียนรู้เป็นเพื่อ
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การเรียนรู้อย่างต่อเนื่องและน าไปใช้ในการสร้างและเตรียมทรัพยากรมนุษย์ให้ประเทศมีคุณภาพท่ีเหมาะสมและสอดคล้องกับการ
พัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศแบบยงัยืนสู่การปฏิรูปการศึกษาในยุคไทยแลนด์ 4.0 คุณธรรมจริยธรรมจึงเป็นสิ่งส าคัญที่น า
ความสุขสงบของสังคม  
 ประการสุดท้ายด้านนวัตกรรมและเทคโนโลยีการศึกษาทางด้านพระพุทธศาสนาส าหรับเยาวชน ผลการศึกษาวิจัย พบว่า 

โดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง มีค่าเฉลี่ย (𝑥̅ = 2.96 S.D. = 0.46) ด้านที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุดคือสื่อผ่านแอพพลิเคช่ันส าหรับการ

เรียนรู้ประวัติพระพุทธเจ้าและพระสาวก (𝑥̅ = 3.04 S.D. = 0.88) อธิบายได้ว่าเยาวชนให้ความสนใจนวัตกรรมประเภท
แอพพลิเคช่ันที่รวมเอาสื่อประวัติศาสตร์ทางพระพุทธศาสนา ซึ่งสามารถเรียนรู้ได้ง่ายเช่นการเปิดผ่านคอมพิวเตอร์หรือสมาร์ทโฟน
และอุปกรณ์อื่นๆ ท่ีสามารถเชื่อมต่อกับโซเชียล เป็นการเรียนรู้ที่ก าลังเป็นที่นิยมในยุค 4.0 เข้าถึงง่าย เข้าใจง่าย สามารถเรียนรู้ได้

ทุกที่ทุกเวลา ส่วนรองลงมาคือนวัตกรรมประเภทแอพพลิเคช่ันน าเสนอสื่อส าหรับการเรียนรู้พระพุทธศาสนา (𝑥̅ = 3.01 S.D. = 
0.94) อธิบายได้ว่าอธิบายได้ว่าเยาวชนให้ความสนใจนวัตกรรมประเภทแอพพลิเคช่ันที่รวมเอาหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ซึ่ง
สามารถเรียนรู้ได้ง่ายสามารถเช่ือมต่อกับโซเชียลเช่นเว็บไซต์เป็นต้นซึ่งปัจจุบันยังเป็นที่นิยมของการค้นคว้าและการศึกษาหาความรู้
ที่หลากหลาย จากผลการวิจัยดังกล่าว มีความสอดคล้องกับข้อมูลเชิงคุณภาพ (Qualitative Data) ที่ได้จากทัศนคติของเยาวชนท่ีมี
มุมมองตรงกันว่านวัตกรรมควรให้ความส าคัญสองด้านคือด้านเนื้อหาควรมีการบูรณาการเนื้อหาของสื่อให้เข้ากับยุคสมัยใหม่ 
ทันสมัยและสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้เหมือนวิชาการทั่วไปที่ ด้านลักษณะของนวัตกรรม ควรเป็นสื่อการเรียนที่สามารถ
สอนหรือเรียนรู้ได้ตลอดเวลาใช้เทคโนโลยีเข้ามาเป็นสื่อกลางในการเรียนธรรมะเช่นเว็บไซต์เป็นที่รว บรวมความรู้ในทาง
พระพุทธศาสนาที่หลากหลายสามารถเข้าศึกษาด้วยตนเองได้ หรือให้ท าเป็นคลิปสอนธรรมะสั้นๆ ที่น่าสนใจและเข้าใจง่าย สื่อ
นิทานหรือการ์ตูนแอนิเมช่ันที่มีภาพสวยๆ เชิงคุณธรรมจริยธรรมที่สอดแทรกธรรมะซึ่งผู้เรียนสามารถอ่านเนื้อหาและฟังเนื้อหาที่
บรรยายอัตโนมัติโดยไม่ต้องอ่านเอง ดังนั้น ลักษณะเนื้อหาของสื่อหรือนวัตกรรมที่เหมาะสมกับเยาวชนในยุค 4.0 นี้ ควรน าเสนอใน
เรื่องที่ใกล้ตัวมีเนื้อหาที่ปรับเข้ากับยุคปัจจุบัน ใช้ภาษาที่อ่านเข้าใจได้ง่าย เข้าถึงง่าย ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเองทุกที่ทุก
เวลาไม่จ าเป็นต้องอยู่ในห้องเรียนอาจเป็นรูปแบบของเกมส์ที่สอดแทรกธรรมะ แอพพลิเคชั่นต่างๆ จากผลการวิจัยได้สอดคล้องกับ
งานวิจัย สุทธิวรรณ ตันติรจนาวงศ์ (2560) ได้ศึกษาเรื่อง ทิศทางการจัดการศึกษาในศตวรรษที่ 21 พบว่า โลกก าลังเปลี่ยนแปลง 
ระบบการศึกษาในปัจจุบันต้องมีการเปลี่ยนแปลงเพื่อตอบสนองความต้องการของสังคมโลก โรงเรียนต้องเตรียมพร้อมผู้เรียน
ส าหรับโลกในศตวรรษท่ี 21 ทั้งในด้านความรู้ ทักษะและจริยธรรมที่เหมาะสมส าหรับประชาคมโลก 

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบำย 
 1) ปัญหาของเยาวชนหรือนักเรียนในการเรียนรู้รายวิชาพระพุทธศาสนามาจากครูผู้สอนมีความรู้ ความช านาญเฉพาะ
ด้านวิชาพระพุทธศาสนาน้อยท าให้เกิดปัญหาด้านการสอนและการถ่ายทอดความรู้แก่ผู้เรียน ดังนั้น นโยบายของกระทรวงหรือ
องค์กรที่เกี่ยวข้อง ควรมีนโยบายการบรรจุแต่งตั้งต าแหน่งผู้สอนเฉพาะสาขาด้านพระพุทธศาสนาโดยตรง 
 2) กระทรวงศึกษาธิการ โดยส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ควรปรับหลักสูตรทางด้านพระพุทธศาสนา
ให้เป็นรายวิชาส าคัญรายวิชาหนึ่งเหมือนรายวิชาสามัญทั่วไป 
 3) กระทรวงศึกษาธิการ โดยส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานและกรมการศาสนาโดยมหาเถรสมาคมควร
มีนโยบายร่วมกันปรับปรุงเนื้อหาของหลักสูตรในรายวิชาทางพระพุทธศาสนา โดยให้มีเนื้อหาที่จ าเป็นต่อการสามารถน าไปใช้หรือ
ปฏิบัติได้ง่ายส าหรับเยาวชนและควรใช้ภาษาที่เข้าใจง่ายโดยเฉพาะภาษาบาลีควรปรับใช้ให้น้อยลง  
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 4) หลักสูตรการเรียนการสอนรายวิชาพระพุทธศาสนาควรมีทั้งภาคทฤษฏีและภาคปฏิบัติและกิจกรรมการฝึกอบรม
ธรรมะควบคู่กันไปซึ่งจากผลการวิจัยเยาวชนมีความสนใจในกิจกรรมการอบรมธรรมะที่สื่อให้เห็นว่าสามารถน าไปปฏิบัติได้จริงใน
ชีวิตประจ าวัน  
 ข้อเสนอแนะในกำรน ำผลกำรวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
 1) การสอนหรืออบรมธรรมควรน าสื่อโซเชียลการไลฟ์สดผ่านแอพพลิเคชั่นไปเป็นเครื่องมือการสอนประการหนึ่ง ซึ่งจะ
ท าให้เยาวชนมีความสนใจมากขึ้น 
 2) จากการวิจัยพบว่านวัตกรรมส าหรับส่งเสริมการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ซึ่งเยาวชนให้ความส าคัญมากที่สุดคือ
นวัตกรรมประเภทที่เข้าถึงง่าย ใช้งานง่าย สามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง เข้ากับยุคสมัยปัจจุบัน 
 3) นวัตกรรมประเภทเกี่ยวกับ เทคโนโลยี เกมส์(Game) แอนิเมช่ัน( animations)และ vr.(Virtual reality) เป็นสิ่งที่
เยาวชนในยุคปัจจุบันให้ความสนใจ ผู้สอนควรน ามาประยุกต์แทรกธรรมะหรือคุณธรรม จริยธรรม ใช้เป็นเครื่องมือในการเรียนการ
สอนพระพุทธศาสนาส าหรับเยาวชน 
 4) งานวิจัยนี้ ได้ ส ร้างเว็บ ไซต์  www.dhammasara.com ขึ้นมา เผยแผ่สาธารณ ะเป็นที่ รวบรวมความรู้
พระพุทธศาสนาที่หลากหลายสามารถน าไปเป็นสื่อการเรียนรู้ได้ทั่วไป 
 5.) ควรน าข้อมูลที่ได้จากการวิจัยในเรื่องนี้เผยแผ่ไปยังสถานท่ีราชการที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้พระพุทธศาสนา
รวมถึงสถาบันสงฆ์ที่มีบทบาทโดยตรงในการอบรมประชาชน 
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