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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษาโดยที่มีต่อผลการพัฒนา 
การเรียนรู้โดยใช้โปรแกรมจัดท าแผนที่ความคิดในรายวิชาการพัฒนาสมรรถนะ และเปรียบเทียบ
ความคิดเห็นของนักศึกษาที่มีต่อผลการพัฒนาการเรียนรู้โดยใช้โปรแกรมจัดท าแผนที่ความคิด               
ในรายวิชาการพัฒนาสมรรถนะ ประชากรในงานวิจัยนี้ คือ นักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนในรายวิชา                
การพัฒนาสมรรถนะในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 ตอนเรียน A1 และ B1 จ านวนรวม 78 คน 
นักศึกษาหลักสูตรบริหารธุรกิจบัณฑิต สาขาวิชาการจัดการ คณะวิทยาการจัดการ กลุ่มตัวอย่าง                   
ในงานวิจัยนี้ คือ นักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนในรายวิชาการพัฒนาสมรรถนะ ในภาคเรียนที่ 2                   
ปีการศึกษา 2558 โดยการสุ่มอย่างเป็นระบบได้กลุ่มตัวอย่างส าหรับการวิจัย จ านวน 39 คน เครื่องมือ
ที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบสอบถาม สถิติที่ใช้ในงานวิจัย ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สถิติที่
ใช้ในการทดสอบความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมติฐาน การทดสอบค่าที 
ใช้ทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยระหว่าง 2 กลุ่ม การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียวส าหรับ
เปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยระหว่างกลุ่มตัวอย่างที่มากกว่า 2 กลุ่มขึ้นไป  
 การจัดการเรียนรู้โดยใช้โปรแกรมจัดท าแผนที่ความคิดเพ่ือพัฒนาความคิดอย่างเป็นระบบ
ของผู้เรียนในรายวิชาการพัฒนาสมรรถนะในภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า  
ด้านการน าไปใช้ประโยชน์ มาเป็นอันดับหนึ่ง ความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก ( X  = 3.97, S.D. = 0.36) 
รองลงมา ด้านการคิดสร้างสรรค์ ความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก ( X  = 3.97, S.D. = 0.37) และ            
ด้านความรู้ความเข้าใจในการจัดท าแผนที่ความคิด ความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก ( X  = 3.89,              
S.D. = 0.39) เป็นอันดับสุดท้าย 
 ผลการทดสอบสมมติฐาน พบว่า นักศึกษาที่มีเพศแตกต่างกันมีพัฒนาการเรียนรู้ในภาพรวม 
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โดยใช้โปรแกรมจัดท าแผนที่ความคิดในรายวิชาการพัฒนาสมรรถนะไม่แตกต่างกันโดยค่า                    
ความน่าจะเป็น (p) ในภาพรวม มีค่าเท่ากับ 0.47 
 นักศึกษาที่มีผลการเรียนแตกต่างกันมีพัฒนาการเรียนรู้โดยใช้โปรแกรมจัดท าแผนที่
ความคิดในรายวิชาการพัฒนาสมรรถนะในภาพรวมไม่แตกต่างกัน 
 
ค าส าคัญ: แผนที่ความคิด การจัดการเรียนการสอน 
 

ABSTRACT 
 The objective of this study is develop students' learning ability by using mind 
mapping program in competency development course in order to compare students' 
learning development in using mind mapping program in competency development 
course.  
 Population in this research consisted of 78  students enrolled in competency 
development course in the second semester of academic year 2015 in classes A1 and 
B1  in Bachelor of Business Administration Program, Faculty of Management.  Sample 
group in this study are students enrolled in competency development course in the 
second semester of academic year 2015. The sample group, which consisted of 39 people, 
were chosen by systematic random sampling.  The tools adopted in the study were 
questionnaires and mind mapping program. 
 Statistics used in this study were percentage, average score, standard 
deviation, statistics used to test the reliability of the questionnaire by using Cronbach's 
alpha coefficient formula. The statistics used hypothesis and t- test to test the 
difference between average values of the 2 groups, one-way ANOVA for comparison of 
differences between average values of the sample groups. 
 The overall score for learning management by using mind mapping to 
develop systematic thinking ability of students in the competency development 
course are highly satisfaction.  When considering each aspect, it was found that, 
utilization of the program has the highest scores with high level of satisfaction ( X  = 3.97, 
S.D. = 0.36); followed by, creativity with high level of satisfaction ( X  = 3.97, S.D. = 0.37) 
and the ability to make mind mapping, which has high level of satisfaction (X  = 3.89, 
S.D. = 0.39), has the lowest score. 
 Hypothesis testing found that gender has indifferent learning development 
process and ability to use mind mapping program. The probability (p.) is equal to 0.47 
Students with different study grade have similar learning development to use mind 
mapping program in competency development course. 
 
Keywords: Mind Mapping Program, Learning Management  
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บทน า 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560 การศึกษาเป็นสิทธิขั้นพ้ืนฐานของคนไทย
ทุกคน ที่รัฐต้องจัดให้เพ่ือพัฒนาคนไทยทุกช่วงวัยให้มีความเจริญงอกงามทุกด้าน เพ่ือเป็นต้นทุนทาง
ปัญญาที่ส าคัญในการพัฒนาทักษะ คุณลักษณะและสมรรถนะในการประกอบสัมมาชีพ และ                 
การด ารงชีวิตร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมได้อย่างเป็นสุขอันจะน าไปสู่เสถียรภาพ และความมั่นคงของสังคม
และประเทศชาติที่ต้องพัฒนาให้เจริญก้าวหน้าทัดเทียมนานาประเทศในเวทีโลกท่ามกลางกระแส               
การเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วของโลกศตวรรษที่ 21 (ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2560) 
ผู้เรียนมีสิทธิได้รับการพัฒนาขีดความสามารถในการใช้เทคโนโลยีเพ่ือการศึกษาในโอกาสแรกที่ท าได้ 
เพ่ือให้มีความรู้และทักษะที่เพียงพอที่จะใช้เทคโนโลยีเพ่ือการศึกษาในการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง
ได้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต ซึ่งการส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้นั้นสิ่งส าคัญ
ประการหนึ่งคือการพัฒนาด้านความคิดของผู้เรียน ดังที่ ทิศนา แขมมณี (2550) ได้กล่าวถึงลักษณะ
ของการคิดว่าเป็นพ้ืนฐานส าคัญและจ าเป็นจะต้องส่งเสริมฝึกฝนให้กับผู้เรียน ได้แก่ การคิดคล่อง คือ 
กล้าที่จะคิดและมีความคิดออกมาอย่างรวดเร็ว การคิดหลากหลาย คือ คิดให้ได้ความคิดในหลาย ๆ 
ลักษณะ หลายประเภท หลายรูปแบบ การคิดละเอียดลออ คือ คิดให้ได้ข้อมูลอันจะส่งผลให้มี
ความคิด มีความรอบคอบขึ้น และการคิดให้ชัดเจน คือ ให้มีความเข้าใจในสิ่งที่คิด สามารถอธิบาย
ขยายความได้ด้วยค าพูดของตนเอง นอกจากนี้การคิดรวบยอดก็เป็นทักษะส าคัญของผู้เรียนที่มี
พ้ืนฐานมาจากความเข้าใจ การอธิบาย การขยายความ และการสรุปจากเนื้อหาที่ได้เรียนมา แล้วเขียน
ออกมาจากความคิดของตนเองอย่างถูกต้องและเหมาะสม ซึ่งความคิดรวบยอดนี้ถือเป็นรากฐานของ
ความคิดท่ีช่วยในการตั้งกฎเกณฑ์ หลักการต่าง ๆ ตลอดจนสามารถแก้ปัญหาที่ผู้เรียนเผชิญได้ 
 แผนที่ความคิด (Mind Map) เป็นวิธีการหนึ่งที่ช่วยผู้เรียนในการบันทึกความคิดเพ่ือให้เห็น
ภาพความคิดที่หลากหลายมุมมองที่กว้าง และชัดเจนกว่าการบันทึกโดยยังไม่จัดระบบระเบียบความคิด
ใด ๆ ทั้งสิ้น เป็นวิธีการที่สอดคล้องกับโครงสร้างการคิดของมนุษย์ที่บางช่วงสมองจะกระโดดออก 
นอกทางขณะที่ก าลังคิดเรื่องใดเรื่องหนึ่ง การท าให้สมองได้คิดได้ท างานตามธรรมชาตินั้นมีลักษณะ
เหมือนต้นไม้ที่แตกกิ่งก้านออกไปเรื่อย ๆ (สุพิน บุญชูวงศ์, 2551) ดังนั้น การใช้แผนที่ความคิดจึงเป็น
เครื่องมือหนึ่งที่ผู้สอนสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอนได้ โดยใช้ในการวางแผน 
การสอนหรือใช้สรุปองค์ความรู้ที่ได้จากการเรียนการสอน ซึ่งช่วยให้มองเห็นภาพรวมของเนื้อหาทั้งหมด 
และสามารถน ามาประยุกต์ใช้กับผู้เรียนได้เพราะการเขียนแผนที่ความคิดจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดอิสระ
ทางความคิด สามารถระดมความคิด จัดหมวดหมู่ความคิด และใช้สรุปย่อเนื้อหาที่สนใจ ซึ่งอาจเป็น
เนื้อหาที่ได้จากการฟัง การอ่าน โดยมีผลช่วยให้ผู้เรียนสามารถจดจ าเนื้อหานั้นได้เป็นอย่างดี นอกจากนี้
ผู้เรียนยังสามารถน าเนื้อหาที่สรุปเป็นแผนที่ความคิดนั้นมาทบทวนได้ ในภายหลัง ดังนั้น การพัฒนา
ทักษะการสรุปบทเรียนของผู้เรียนโดยใช้แผนที่ความคิดจึงเป็นวิธีการที่เป็นระบบและช่วยให้การเรียน
การสอนมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
 ทิศนา แขมมณี (2550) กล่าวว่า รูปแบบการสอน หมายถึง สภาพหรือลักษณะของ                   
การจัดการเรียนการสอนที่จัดขึ้นอย่างมีระบบระเบียบ คุณลักษณะส าคัญของรูปแบบการสอนจึงต้อง
ประกอบด้วยสิ่งต่าง ๆ ต่อไปนี้ 1) มีปรัชญาหรือทฤษฎีหรือหลักการหรือแนวคิดหรือความเชื่อ ที่เป็น
พ้ืนฐานหรือเป็นหลักการของรูปแบบการสอนนั้น ๆ 2) มีการบรรยายหรืออธิบายสภาพหรือลักษณะ
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ของการจัดการเรียนการสอน 3. มีการจัดระบบ คือ มีการจัดองค์ประกอบและความสัมพันธ์ของ
องค์ประกอบของระบบให้สามารถนาผู้เรียนไปสู่เป้าหมายอย่างมีประสิทธิภาพนอกจากนี้ จิรัฐ ชวนชม 
นงลักษณ์ โพธิ์ไพจิตร และชิดชม กันจุฬา (2559) กล่าวเสริมว่าการพัฒนาทักษะทางด้านความคิด 
(Conceptual Skill) จะส่งผลท าให้ผู้เรียนสามารถใช้เป็นหลักคิดในการด าเนินชีวิตในการเชื่อมโยง
ความสัมพันธ์ของเหตุการณ์และสถานการณ์ต่าง ๆ เข้าด้วยกันและสามารถเข้าใจถึงสาเหตุของปัญหา
ที่เกิดขึ้นและสามารถแก้ไขปัญหาต่าง ๆ (Problem Solving) ได้ด้วยตนเองการสอนโดยใช้แผนที่
ความคิดเป็นวิธีสอนอีกรูปแบบหนึ่งที่เปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้อย่างเต็มที่ 
เนื่องจากผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเองอีกท้ังเป็นกระบวนการเรียนรู้ที่ท าให้ผู้เรียนมีทักษะที่จะใช้ในการ
ด าเนินชีวิต ซึ่งเกิดจากการสรุปความคิดสร้างเป็นองค์ความรู้เอง ผู้เรียนจะได้เนื้อหาสาระที่ได้เรียนรู้
มาจัดระบบ จากการศึกษาแนวคิดของนักวิชาการหลายท่านผู้วิจัยจึงมีความสนใจศึกษาผลการ
พัฒนาการเรียนรู้โดยใช้โปรแกรมจัดท าแผนที่ความคิดจะส่งผลต่อการพัฒนาการเรียนรู้ของนักศึกษา
ในรายวิชาการพัฒนาสมรรถนะ 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษาโดยที่มีต่อผลการพัฒนาการเรียนรู้โดยใช้โปรแกรม
จัดท าแผนที่ความคิดในรายวิชาการพัฒนาสมรรถนะ 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักศึกษาที่มีต่อผลการพัฒนาการเรียนรู้โดยใช้
โปรแกรมจัดท าแผนที่ความคิดในรายวิชาการพัฒนาสมรรถนะ 
 
สมมติฐานงานวิจัย 
 1. นักศึกษาที่มีเพศแตกต่างกันมีพัฒนาการจัดการเรียนรู้โดยใช้โปรแกรมจัดท าแผนที่
ความคิดในรายวิชาการพัฒนาสมรรถนะไม่แตกต่างกัน 
 2. นักศึกษาที่มีผลการเรียนแตกต่างกันมีพัฒนาการจัดการเรียนรู้โดยใช้โปรแกรมจัดท า
แผนที่ความคิดในรายวิชาการพัฒนาสมรรถนะไม่แตกต่างกัน 
 
 กรอบแนวคิดงานวิจัย 
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วิธีด าเนินการวิจัย 
 ประชากร 
 การวิจัยครั้งนี้มีขอบเขตการวิจัยส าหรับประชากรในการศึกษา คือ นักศึกษาที่ลงทะเบียน
เรียนในรายวิชาการพัฒนาสมรรถนะ ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 ตอนเรียน A1 และ B1 
จ านวนรวม 78 คน นักศึกษาหลักสูตรบริหารธุรกิจบัณฑิต สาขาวิชาการจัดการ คณะวิทยาการจัดการ  
 
 วิธีการเลือกกลุ่มตัวอย่าง 
 การสุ่มตัวอย่างเป็นการสุ่มอย่างมีระบบ (Systematic Random Sampling) เป็นการสุ่ม
ตัวอย่างที่มีระยะห่างของการสุ่มเท่า ๆ กัน โดยเอารายชื่อนักศึกษามาจัดเรียง และด าเนินการสุ่ม
ตัวอย่างด้วยระยะห่างที่ต้องการ เพ่ือให้ได้ตัวอย่างที่สองและท าต่อไปเรื่อย ๆ จนครบตัวอย่างที่
ต้องการ (นฤมล โสภารัตนกุล และสุชาดา คุ้มสลุด, 2559) 
 สูตรการค านวณ k  = N / n 
     K = ระยะห่างที่ต้องการ 
     N = ขนาดของประชากร 
     n = ขนาดตัวอย่าง 
     n = N / k 
      = 78 / 2 
     N = 39 คน 
 จากการค านวณทางสถิติกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยได้ จ านวน 39 คน ผู้วิจัยด าเนินการ
เรียงล าดับรายชื่อนักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนในรายวิชาการพัฒนาสมรรถนะในภาคเรียนที่ 2            
ปีการศึกษา 2558 และด าเนินการเลือกมาเป็นกลุ่มตัวอย่างส าหรับงานวิจัยได้จ านวนนักศึกษาทั้ งสิ้น 
39 คน 
 

 เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา 
 เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูลครั้งนี้ คือ แบบสอบถาม ประกอบไปด้วย 3 ส่วน 
ดังต่อไปนี้ 
 ส่วนที่ 1 ค าถามเกี่ยวกับข้อมูลส่วนบุคคล ได้แก่ เพศของนักศึกษา และผลการเรียน ของ
นักศึกษา ลักษณะค าถามเป็นแบบมาตราส่วนนามบัญญัติ (Nominal Scale)  
 ส่วนที่ 2 ค าถามเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้โปรแกรมจัดท าแผนที่ความคิดในรายวิชา
การพัฒนาการจัดการเรียนการสอนโดยใช้โปรแกรมจัดท าแผนที่ความคิด ประกอบไปด้วย ด้านความรู้
ความเข้าใจในการจัดท าแผนที่ความคิด ด้านการคิดสร้างสรรค์ และด้านการน าไปใช้ ประโยชน์ 
ลักษณะของค าถามเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ 
 ส่วนที่ 3 ค าถามเกี่ยวกับข้อเสนอแนะในการสรุปบทเรียนโดยใช้โปรแกรมจัดท าแผนที่
ความคิด ลักษณะของค าถามเป็นแบบปลายเปิดให้ผู้ตอบเขียนแสดงความคิดเห็น 
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 การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
 การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือของการวิจัยเชิงปริมาณและการวิจัยเชิงคุณภาพนั้น
คณะวิจัยได้น าแบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์ที่สร้างขึ้นไปทดสอบความแม่นย าหรือเที่ยงตรง 
(Validity) ดังต่อไปนี้               
 1. น าแบบสอบถามที่สร้างขึ้นไปปรึกษาที่ปรึกษางานวิจัยในการแก้ไขเพ่ิมเติมแล้วน า
แบบสอบถามที่ปรับปรุงครั้งที่ 1 ไปทดสอบความแม่นย าโดยขอค าแนะน าจากผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่านใน
งานวิจัยเรื่องนี้ เพ่ือตรวจสอบแก้ไขดูความสอดคล้องของข้อค าถามกับวัตถุประสงค์เนื้อหาว่า               
มีความสอดคล้องกันหรือไม่และตลอดจนค าวิจารณ์เสนอแนะและตัดสินใจในการเลือกใช้ค าหรือ
ข้อความ ในแบบสอบถามให้คะแนนค่าความเที่ยงตรงของเครื่องมือโดยคัดเลือกข้อค าถามที่มีค่า IOC 
ตั้งแต่ 0.60 - 1.00 ไว้ใช้เป็นข้อค าถามจริง และตัดข้อค าถามท่ีมีค่า IOC น้อยกว่า 0.60 ทิ้งไป 
 2. นอกจากนี้น าแบบสอบถามไปหาคุณภาพของเครื่องมือโดยการทดสอบความเชื่อมั่นของ
แบบสอบถาม โดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) ได้
ค่าความเชื่อม่ันของแบบสอบถามเท่ากับ 0.88 
 สถิติที่ใช้ในการวิจัย 
 สถิติพ้ืนฐาน  
 1. การหาร้อยละ (Percentage) เพ่ือใช้แปลความหมายของข้อมูลต่าง ๆ  
 2. การหาคะแนนเฉลี่ย (Mean) เพ่ือใช้แปลความหมายของข้อมูลด้านต่าง ๆ 
 3. การหาค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) เพื่อใช้แปลความหมายของข้อมูล
ด้านต่าง ๆ 
 สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมติฐาน  
 1. การทดสอบค่า t - test ใช้ทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยระหว่าง 2 กลุ่มเพ่ือใช้
ทดสอบสมมุติฐานกับเพศของนักศึกษา 

 2. การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One way ANOVA) เปรียบเทียบความแตกต่าง
ของค่าเฉลี่ยระหว่างกลุ่มตัวอย่างที่มากกว่า 2 กลุ่มขึ้นไปของผลการเรียนของนักศึกษา 

 
ผลการวิจัย  
 ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษาโดยที่มีต่อผลการพัฒนาการเรียนรู้โดยใ ช้
โปรแกรมจัดท าแผนที่ความคิดในรายวิชาการพัฒนาสมรรถนะ 
 จากข้อมูลงานวิจัยพบว่า ความคิดเห็นของนักศึกษาโดยที่มีต่อผลการพัฒนาการเรียนรู้โดย
ใช้โปรแกรมจัดท าแผนที่ความคิดในรายวิชาการพัฒนาสมรรถนะในภาพรวมอยู่ในระดับมากทุกด้าน มี
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.94 โดย ด้านการคิดสร้างสรรค์และด้านการน าไปใช้ประโยชน์ มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับ
มากเท่ากัน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.97 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.37 และ 0.36 ตามล าดับ และด้าน
ความรู้ความเข้าใจในการจัดท าแผนที่ความคิด ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.94  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ  
0.39 รายละเอียดดังตารางที่ 1 
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ตารางท่ี 1 การจัดการเรียนรู้โดยใช้โปรแกรมจัดท าแผนที่ความคิด 
 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้โปรแกรมจัดท า 
แผนที่ความคิด 

ค่าเฉลี่ย 
ส่วน

เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

แปลผล อันดับ 

1. ด้านความรู้ความเข้าใจในการจัดท าแผนที่
ความคิด 3.89 0.39 มาก 3 

2. ด้านการคิดสร้างสรรค์ 3.97 0.37 มาก 1 
3. ด้านการน าไปใช้ประโยชน์ 3.97 0.36 มาก 2 

รวม 3.94 0.33 มาก  
 
 ด้านความรู้ความเข้าใจในการจัดท าแผนที่ความคิด 
 ด้านความรู้ความเข้าใจในการจัดท าแผนที่ความคิดในภาพรวมความคิดเห็นอยู่ใน                 
ระดับมากทุกด้านมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.89 ด้านที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด ได้แก่ เข้าใจเนื้อหาและน าเสนอได้                
อย่างถูกต้องและสามารถอธิปรายภาพแผนที่ได้อย่างเหมาะสม รองลงมา ได้แก่ การน าแผนที่ความคิด
มาใช้ช่วยในการเรียนรู้เข้าใจในเนื้อหามากกว่าการท่องจ า ความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก และการน า
แผนที่ความคิดมาใช้ช่วยในการเพ่ิมทักษะทางด้านความคิด ความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 4.00 3.95 3.90 ตามล าดับ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.56 0.60 0.44 ตามล าดับ 
รายละเอียดตารางที่ 2 
 
ตารางท่ี 2 ด้านความรู้ความเข้าใจในการจัดท าแผนที่ความคิด 
 

ด้านความรู้ความเข้าใจ 
ในการจัดท าแผนที่ความคิด 

ค่าเฉลี่ย 
ส่วน

เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

แปลผล อันดับ 

1. ได้พัฒนาความรู้และทักษะการอ่านและ
สามารถสรุปใจความส าคัญได้ 3.74 0.78 มาก 5 

2. เข้าใจเนื้อหาและน าเสนอได้อย่างถูกต้องและ
สามารถอธิปรายภาพแผนที่ได้อย่างเหมาะสม 4.00 0.56 มาก 1 

3. การสรุปเนื้อหาจากอ่านโดยใช้แผนที่ความคิด
เข้าใจเนื้อหาได้ดียิ่งขึ้น 3.90 0.55 มาก 4 

4. การน าแผนที่ความคิดมาใช้ช่วยในการเพ่ิม
ทักษะทางด้านความคิด 3.90 0.44 มาก 3 

5. การน าแผนที่ความคิดมาใช้ช่วยในการเรียนรู้
เข้าใจในเนื้อหามากกว่าการท่องจ า 3.95 0.60 มาก 2 

รวม 3.89 0.39 มาก  
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 ด้านการคิดสร้างสรรค์ 
 ด้านการคิดสร้างสรรค์ในภาพรวมความคิดเห็นอยู่ในระดับมากทุกด้าน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
3.97 ด้านที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด ได้แก่ เป็นการเพ่ิมทักษะสร้างสรรค์ ความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก 
รองลงมา เป็นการถ่ายทอดความคิดของตนเองให้บุคคลอ่ืนได้รับรู้ ความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก และ 
สามารถออกแบบความคิดมาใช้ช่วยในการเชื่อมโยงความคิดของตนเองไปใช้ได้อย่างถูกต้อง ความ
คิดเห็นอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.15 4.08 4.00 ตามล าดับ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 
0.40 0.48 0.56 ตามล าดับ รายละเอียดตารางที่ 3 

 
ตารางท่ี 3 ด้านการคิดสร้างสรรค์ 
 

ด้านการคิดสร้างสรรค์ ค่าเฉลี่ย 
ส่วน

เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

แปลผล อันดับ 

1. เป็นการเพ่ิมทักษะสร้างสรรค์ 4.15 0.48 มาก 1 
2. เป็นการถ่ายทอดความคิดของตนเองให้บุคคล

อ่ืนได้รับรู้ 4.08 0.48 มาก 2 
3. ได้พัฒนาระบบความคิดโดยสามารถจัดความรู้                 

ที่มีอยู่ออกเป็นหมวดหมู่และกลุ่มต่าง ๆ ได้ 3.74 0.78 มาก 5 
4. สามารถออกแบบความคิดมาใช้ช่วยในการ

เชื่อมโยงความคิดของตนเองไปใช้ได้อย่าง
ถูกต้อง 4.00 0.56 มาก 3 

5. การน าแผนที่ความคิดมาใช้เป็นเทคนิค
กระบวนการคิดกระตุ้นท าให้เกิดการเรียนรู้ 3.90 0.55 มาก 4 

รวม 3.97 0.37 มาก  
 
 ด้านการน าไปใช้ประโยชน์ 
 ด้านการน าไปใช้ประโยชน์ในภาพรวม ความคิดเห็นอยู่ในระดับมากทุกด้าน  มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ
3.97 ด้านที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด ได้แก่ การสรุปเนื้อหาเป็นการท้าทายความสามารถของผู้เรียน มาเป็น
อันดับหนึ่ง ความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก รองลงมา แผนที่ความคิดช่วยท าให้ได้คะแนนได้ดียิ่งขึ้น 
ความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก และแผนที่ทางความคิดเป็นการตอบสนองต่อความต้องการของผู้ใช้
อย่างแท้จริง ความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.15 4.08 และ 3.95 ตามล าดับส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.48 0.48 และ 0.60 รายละเอียดตารางที่ 4 
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ตารางท่ี 4 ด้านการน าไปใช้ประโยชน์ 
 

ด้านการน าไปใช้ประโยชน์ ค่าเฉลี่ย 
ส่วน

เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

แปล
ผล 

อันดับ 

1. แผนที่ความคิดช่วยในการกระตุ้นความคิดของ
ผู้เรียน 3.90 0.44 มาก 4 

2. สามารถน าแผนที่ความคิดไปปรับและ
ประยุกต์ใช้กับการเรียนในรายวิชาอ่ืน ๆ ได้ 3.95 0.60 มาก 5 

3. การสรุปเนื้อหาเป็นการท้าทายความสามารถ
ของผู้เรียน 4.15 0.48 มาก 1 

4. แผนที่ความคิดช่วยท าให้ได้คะแนนได้ดียิ่งขึ้น 4.08 0.48 มาก 2 
5. แผนที่ความคิดเป็นการแสดงความสามารถ                     

ทางความคิดของตนเองได้เป็นอย่างดี 3.90 0.44 มาก 6 
6. แผนที่ทางความคิดเป็นการตอบสนองต่อ                        

ความต้องการของผู้ใช้อย่างแท้จริง 3.90 0.45 มาก 7 
7. การน าแผนที่ความคิดมาใช้สามารถน าไปปรับ

ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 3.95 0.60 มาก 3 
รวม 3.97 0.36 มาก  

 
 ผลการทดสอบสมมติฐาน 
 สมมติฐานงานวิจัย ข้อที่ 1 นักศึกษาที่มีเพศแตกต่างกันมีพัฒนาการจัดการเรียนรู้            
โดยใช้โปรแกรมจัดท าแผนที่ความคิดในรายวิชาการพัฒนาสมรรถนะไม่แตกต่างกัน 
 ผลการทดสอบสมมติฐาน พบว่า ในภาพรวมนักศึกษาที่มีเพศแตกต่างกันมีพัฒนาการจัด               
การเรียนรู้โดยใช้โปรแกรมจัดท าแผนที่ความคิดในรายวิชาการพัฒนาสมรรถนะไม่แตกต่างกัน อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติ .05 
 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า นักศึกษาที่มีเพศแตกต่างกันมีพัฒนาการจัดการเรียนรู้
โดยใช้โปรแกรมจัดท าแผนที่ความคิดในรายวิชาการพัฒนาสมรรถนะไม่แตกต่างกัน ในด้านความรู้
ความเข้าใจในการจัดท าแผนที่ความคิด ด้านการคิดสร้างสรรค์ และ ด้านการน าไปใช้ประโยชน์              
ไม่แตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ .05 รายละเอียดตารางที่ 5 
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ตารางท่ี 5 การเปรียบเทียบความแตกต่างของการจัดการเรียนรู้โดยใช้โปรแกรมจัดท าแผนที่ความคิด
จ าแนกตามเพศ 

 
การจัดการเรียนรู้ 

โดยใช้โปรแกรมจัดท าแผนที่ความคิด 
ชาย หญิง 

t p 
X  S.D. X  S.D. 

ด้านความรูค้วามเข้าใจในการจัดท าแผนที่ความคดิ 3.91 .34 3.82 .58 2.762 .122 
ด้านการคดิสร้างสรรค ์ 3.99 .33 3.88 .55 2.502 .565 
ด้านการน าไปใช้ประโยชน์ 3.97 .39 3.95 .24 .337 .560 

ในภาพรวม 3.96 .31 3.89 .42 .530 .471 
* ระดับนัยส าคัญ .05 
 
 สมมติฐานงานวิจัย ข้อที่ 2 นักศึกษาที่มีผลการเรียนแตกต่างกันมีพัฒนาการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้โปรแกรมจัดท าแผนที่ความคิดในรายวิชาการพัฒนาสมรรถนะไม่แตกต่างกัน 
 ผลการทดสอบสมมติฐานพบว่า นักศึกษาที่มีผลการเรียนแตกต่างกันมีพัฒนาการเรียนรู้        
โดยใช้โปรแกรมจัดท าแผนที่ความคิดในรายวิชาการพัฒนาสมรรถนะไม่แตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติ .05 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า นักศึกษาท่ีมีผลการเรียนแตกต่างกันมีพัฒนาการเรียนรู้
โดยใช้โปรแกรมจัดท าแผนที่ความคิดในด้านความรู้ความเข้าใจในการจัดท าแผนที่ความคิด ด้านการคิด
สร้างสรรค์ และ ด้านการน าไปใช้ประโยชน์ ไม่แตกต่างกัน มีอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ .05 รายละเอียด
ตารางที่ 6 
 
ตารางท่ี 6  การเปรียบเทียบการจัดการเรียนรู้โดยใช้โปรแกรมจัดท าแผนที่ความคิดจ าแนกตาม              

ผลการเรียน 
 

การจัดการเรียนรู้ 
แหล่งความ
แปรปรวน 

SS df MS F -Ratio F -Prob. 

ด้านความรูค้วามเข้าใจใน
การจัดท าแผนท่ีความคิด 

ระหว่างกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 
รวม 

.090 
5.740 
5.830 

1 
37 
38 

0.09 
0.15 

0.57 0.45 

ด้านการคดิสร้างสรรค ์ ระหว่างกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 
รวม 

.006 
5.289 
5.294 

1 
37 
38 

0.00 
0.14 

0.03 0.84 

ด้านการน าไปใช้ประโยชน์ ระหว่างกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 
รวม 

.006 
5.091 
5.097 

1 
37 
38 

0.00 
0.13 

0.04 0.84 

รวม 
ระหว่างกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 
รวม 

.022 
4.252 
4.274 

1 
37 
38 

0.02 
0.11 

0.19 0.66 

* ระดับนัยส าคัญ .05 
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 จากการทดสอบสมมติฐานงานวิจัย สรุปผลการทดสอบสมมุติฐาน ในข้อที่ 1 นักศึกษา                
ที่มีเพศแตกต่างกันมีพัฒนาการเรียนรู้โดยใช้โปรแกรมจัดท าแผนที่ความคิดในรายวิชาการพัฒนา
สมรรถนะไม่แตกต่างกัน และ ข้อที่ 2 นักศึกษาที่มีผลการเรียนแตกต่างกันมีพัฒนาการเรียนรู้โดยใช้
โปรแกรมจัดท าแผนที่ความคิดในรายวิชาการพัฒนาสมรรถนะไม่แตกต่างกัน ทั้งในภาพรวมและราย
ด้าน ประกอบไปด้วย ด้านความรู้ความเข้าใจในการจัดท าแผนที่ความคิด ด้านการคิดสร้างสรรค์ และ 
ด้านการน าไปใช้ประโยชน์ได้ดังตารางที่ 7 
 
ตารางท่ี 7 สรุปผลการทดสอบสมมติฐาน 
 

การจัดการเรียนการสอนโดยใช้
โปรแกรมจัดท าแผนที่ความคิด 

เพศ ผลการเรียน 
เป็นไปตาม
สมมุติฐาน 

ไม่เป็นไปตาม
สมมุติฐาน 

เป็นไปตาม
สมมุติฐาน 

ไม่เป็นไปตาม
สมมุติฐาน 

ด้านความรู้ความเข้าใจในการจัดท า
แผนที่ความคิด  

√  √  

ด้านการคิดสร้างสรรค์ √  √  
ด้านการน าไปใช้ประโยชน์ √  √  

ในภาพรวม √  √  
 
จากตารางที่ 7 สรุปผลการทดสอบสมมติฐาน พบว่า ในภาพรวมนักศึกษาที่มีเพศแตกต่าง

กันมีพัฒนาการจัดการเรียนรู้โดยใช้โปรแกรมจัดท าแผนที่ความคิดในรายวิชาการพัฒนาสมรรถนะไม่
แตกต่างกัน และ นักศึกษาที่มีผลการเรียนแตกต่างกันมีพัฒนาการเรียนรู้โดยใช้โปรแกรมจัดท าแผนที่
ความคิดในรายวิชาการพัฒนาสมรรถนะไม่แตกต่างกัน 

ข้อเสนอแนะในการสรุปบทเรียนโดยใช้โปรแกรมจัดท าแผนที่ความคิด นักศึกษามีความเข้าใจ
และรู้จักการแก้ไขปัญหาในการเรียนมีความกระตือรือร้น สนใจ และมั่นใจในการเรียนได้ดีข้ึน 

 
อภิปรายผลการวิจัย 
 ด้านความรู้ความเข้าใจในการจัดท าแผนที่ความคิดในภาพรวมความคิดเห็นอยู่ใน                
ระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.89 สอดคล้องกับงานวิจัยของสุพิน บุญชูวงศ์ (2551) ศึกษาเรื่อง              
ความคิดเห็นของนักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต ต่อการเรียนวิชาหลักการสอน
โดยการสรุปเนื้อหาด้วยแผนที่ความคิด ผลการศึกษาพบว่า ในภาพรวมนักศึกษามีความคิดเห็นเห็นด้วย
กับวิธีการเรียนโดยการสรุปเนื้อหาด้วยแผนที่ความคิดในระดับมาก และเมื่อพิจารณารายด้ านพบว่า 
นักศึกษาเห็นด้วยในระดับมากทุกด้าน โดยให้ความเห็นด้านการน าไปประยุกต์ใช้เป็นอันดับที่ 1                 
รองลงไปคือ ด้านความรู้ความเข้าใจ และด้านทักษะและความคิดสร้างสรรค์ ตามล าดับ  
 ด้านการน าไปใช้ประโยชน์ในภาพรวม ความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.97                     
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า แผนที่ความคิดช่วยท าให้ได้คะแนนได้ดี
ยิ่งขึ้น ความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก สอดคล้องกับแนวคิดของคอสียาห์ สะลี (2556) ศึกษาเรื่อง                
การพัฒนาทักษะการเรียนรู้ เรื่อง ความหลากหลายของจุลินทรีย์ยูคาริโอตของนักศึกษาหลักสูตร                   
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จุลชีววิทยาด้วยการเขียนแผนที่ความคิด ผลการศึกษาพบว่า ในภาพรวมนักศึกษาจะมีพ้ืนฐานระดับ
ใดก็ตาม เมื่อเรียนโดยวิธีการแผนที่ความคิดแล้วต่างมีความสามารถในการเรียนรู้เพ่ิมขึ้น ซึ่งอาจเป็น
ผลมาจากผู้เรียนเรียนรู้และสรุปเนื้อหาโดยใช้วิธีการแผนที่ความคิด ซึ่งประกอบด้วยกิจกรรมการเรียน                 
ที่ส่งผลต่อความสามารถทางการเขียนของนักศึกษาทุกเพศและทุกระดับความสามารถ 
 ด้านการคิดสร้างสรรค์ในภาพรวมความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.97                  
เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ได้พัฒนาระบบความคิดโดยสามารถจัดความรู้ที่มีอยู่ออกเป็น
หมวดหมู่และกลุ่มต่าง ๆ ได้ ความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.74 สอดคล้องกับ
แนวความคิดของแววดาว บุญตา (2559) ศึกษาการพัฒนาการจัดเรียนการสอนโดยการจัดการเรียนรู้
แบบแผนที่ความคิดที่มีผล ต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชา พลังงานและสิ่งแวดล้อมของนักศึกษา
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่  2 วิทยาลัยเทคโนโลยีพายัพและบริหารธุรกิจ พบว่า ผลของ
แผนการจัดการเรียนรู้และมีความก้าวหน้าในการเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ เรียนหลังเรียนสูงกว่า             
ก่อนเรียน  
 ด้านความรู้ความเข้าใจในการจัดท าแผนที่ความคิดในภาพรวมความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก  
มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.89 เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ได้พัฒนาความรู้และทักษะการอ่านและ
สามารถสรุปใจความส าคัญได้ ความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.74 สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ ทอปัด ทิพย์บุญมี, ชาตรี มณีโกศล และ ผจงกาญจน์ ภู่วิภาดาวรรธน์ (2560) ศึกษา  
การใช้แผนที่ความคิดเพ่ือพัฒนาความสามารถในการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 6 โรงเรียนชุมชนบ้านปางหมู ผลการศึกษาพบว่า ผู้เรียนมีพฤติกรรมสนใจการเรียนภาษาอังกฤษ
อยู่ในระดับมาก ซึ่งพฤติกรรมส่วนใหญ่ที่นักเรียนแสดงออกระหว่างกิจกรรมการเรียน การสอน ได้แก่ 
พฤติกรรมการแสดงความคิดสร้างสรรค์ในการวางแผน การออกแบบแผนที่ความคิด ในรูปแบบ                  
ที่หลากหลายมีความสุข สนใจ ตั้งใจและกล้าแสดงออกมากขึ้น เข้าใจเนื้อหาที่เรียนในมิติที่กว้างและ
รอบด้านครอบคลุมประเด็นที่ศึกษา มีการท างานเป็นระบบ มีพัฒนาการด้านการเขียนและ             
การน าเสนอที่ดีขึ้น มีความสนใจในการค้นคว้าหาความรู้เพ่ิมเติมด้วยตนเอง มีความรับผิดชอบและ                    
มีวินัยในตนเองมากขึ้น ตลอดจนผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงเนื้อหาจากบทเรียนสู่การใช้ชีวิตจริงได้ดี 
  
ข้อเสนอแนะ  
 ข้อเสนอแนะการน างานวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
 การพัฒนาการเรียนรู้โดยใช้โปรแกรมจัดท าแผนที่ความคิดเป็นการเพ่ิมทักษะสร้างสรรค์ 
และ เข้าใจเนื้อหาและน าเสนอได้อย่างถูกต้องและสามารถอธิปรายภาพแผนที่ได้อย่างเหมาะสมควร
น าไปใช้ทดลองกับวิชาอ่ืน ๆ เพื่อให้นักศึกษาเข้าใจในเนื้อหาวิชาได้ง่ายขึ้น นอกจากนี้การจัดท าแผนที่
ความคิดเป็นการท้าทายความสามารถของผู้เรียน 
 
 ข้อเสนอแนะของการวิจัยในอนาคต 
 ควรมีการจัดการเรียนรู้แบบแผนที่ความคิดกับการเรียนในรายวิชาอ่ืน ๆ เพ่ือเปรียบเทียบ
ผลการน าไปใช้และเพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภายหลังจากการเรียนรู้ 
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