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บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพ่ือ 1 ) พัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง                     
การด ารงชีวิตของพืช ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ให้มีคุณภาพ 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 80 และ 3) ศึกษาความพึงพอใจที่มีต่อการเรียน              
ด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง การด ารงชีวิตของพืช ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
กลุ่มตัวอย่างคือนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 1/2560 โรงเรียนสังข์อ่ าวิทยา 
ต าบลคลองสอง อ าเภอคลองหลวง จังหวัดปทุมธานี  จ านวน 30 คน ได้มาด้วยการสุ่มแบบง่าย   
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 1) บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง การด ารงชีวิตของพืช 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 3) แบบสอบถาม
ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่  
ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบท ี
 ผลการวิจัยพบว่า 1) บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่พัฒนาขึ้นมีคุณภาพอยู่ในระดับดีมาก 
2) ผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนหลังเรียนเฉลี่ยร้อยละ 83.40 สูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ร้อยละ 80 ของ
คะแนนเต็มอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 3) ความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนเรื่อง การด ารงชีวิตของพืชอยู่ในระดับมาก 
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ABSTRACT 
 The objectives of this research were to: 1) develop Computer Assisted 
Instruction Life cycle of plants for Grade 4 students to quality 2) compare the learning 
achievement posttest with the defined standard 80%, and 3) study satisfaction of students 
toward the CAI Life cycle of plants for Grade 4. The sample used in this research used 
a Simple random Sampling from students in Sungaum Wittaya School, Khlong 2, Khlong 
Luang, Pathum Thani. Grade 4 students the first semester of the 2017 academic year 
of 30 people. Tools used in this research consist of 1) CAI Life cycle of plants for Grade 
4 students 2) achievement test and 3) questionnaire of satisfaction of students towards 
the CAI. The statistics used for data analysis; percentage, average, standard deviation, 
and t-test. 
 The research results were as follows: 1) the developed CAI has a high level 
of quality. 2) the academic achievement of the students after learning had average 
percentage of 83.40 of the total scores which was above the 80 percent threshold of 
statistical Significance at the .05 level. 3 ) the student’s satisfaction with the CAI Life 
cycle of plants for Grade 4 students was at high level. 
 
Keywords: Computer Assisted Instruction, Life cycle of plants   
 
บทน า  
 ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ. ศ. 2542 มาตรา 22 กล่าวว่า การจัดการศึกษา
ต้องยึดหลักว่านักเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้  และถือว่านักเรียนมี
ความส าคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้นักเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติ และ
เต็มตามศักยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2545) และเป้าหมายของกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
มุ่งหวังให้ผู้เรียนได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่เน้นการเชื่อมโยงความรู้กับกระบวนการ มีทักษะส าคัญ            
ในการค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้ โดยใช้กระบวนการในการสืบเสาะหาความรู้ และการแก้ปัญหา               
ที่หลากหลายให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทุกขั้นตอน มีการท ากิจกรรมด้วยการลงมือปฏิบัติจริง
อย่างหลากหลายเหมาะสมกับระดับชั้น จากพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ. ศ. 2542 มาตรา 22 
และเป้าหมายของกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่กล่าวมาข้างต้นนั้น การใช้สื่อการเรียนการสอน 
นับว่าเป็นปัจจัยส าคัญอย่างยิ่งที่จะส่งเสริมและสนับสนุนให้นักเรียนเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้ได้               
หรือเน้นนักเรียนเป็นส าคัญ สื่อการเรียนการสอนประเภทคอมพิวเตอร์ช่วยสอนก็นับว่าเป็นสื่อ
ประเภทหนึ่งที่ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงขึ้น  ทั้งนี้  เนื่องจากคุณสมบัติ                       
ในการน าเสนอแบบหลายสื่อ  (Multimedia) ของคอมพิวเตอร์ช่วยสอน หรือบทเรียนซี เอไอ 
(Computer-Assisted Instruction: CAI) คือ การจัดโปรแกรมเพ่ือการเรียนการสอนโดยใช้คอมพิวเตอร์
เป็นสื่อช่วยถ่ายโยงเนื้อหาความรู้ไปสู่นักเรียน และปัจจุบันได้มีการบัญญัติศัพท์ที่ใช้เรียกสื่อชนิดนี้ว่า
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“คอมพิวเตอร์ช่วยการสอน”(วุฒิชัย ประสารสอย, 2543) สอดคล้องกับ ถนอมพร เลาหจรัสแสง 
(2541) กล่าวว่า คอมพิวเตอร์ช่วยสอน คือ สื่อการเรียนการสอนทางคอมพิวเตอร์รูปแบบหนึ่งซึ่งใช้
ความสามารถของคอมพิวเตอร์ในการน าสื่อประสม อันได้แก่ ข้อความ ภาพนิ่ง กราฟฟิก แผนภูมิ  
เพ่ือถ่ายทอดเนื้อหาบทเรียนหรือองค์ความรู้ในลักษณะที่ใกล้เคียงกับการสอนจริงในห้องเรียน            
มากที่สุด เพ่ือดึงดูดความสนใจและกระตุ้นนักเรียนให้เกิดความต้องการที่จะเรียนรู้ นักเรียนเรียนรู้
จากการมีปฏิสัมพันธ์ หรือการโต้ตอบพร้อมทั้งการได้รับข้อมูลย้อนกลับ 
 ผู้วิจัยในฐานะครูผู้สอนรายวิชาวิทยาศาสตร์เห็นความส าคัญกับการปรับกระบวนการเรียน
การสอนที่จะส่งผลกระทบต่อนักเรียนให้มากที่สุด นอกจากการสอนในรูปแบบการทดลองในชั้นเรียน
ที่ใช้ร่วมกับการจัดกิจกรรมอ่ืน ๆ ร่วมกันอยู่แล้ว ครูผู้สอนจ าเป็นต้องมีทักษะบูรณาการกระบวนการ
สอนที่หลากหลายเพ่ือมุ่งสู่เข้าใจในวิทยาศาสตร์อย่างแท้จริง ซึ่งจะช่วยให้การศึกษาและการเรียน              
การสอนมีประสิทธิภาพดียิ่งขึ้น นักเรียนสามารถเกิดการเรียนรู้ได้อย่างรวดเร็วมีประสิทธิผล                     
สูงกว่าเดิม เกิดแรงจูงใจในการเรียนและประหยัดเวลาในการเรียนได้อีกด้วยผู้วิจัยจึงมีแนวความคิด                
ที่จะน าเทคโนโลยีมาใช้ให้เกิดประโยชน์ในพัฒนาสื่อการเรียนรู้ประกอบกับกิจกรรมการเรียนการสอน 
ใช้สื่อเทคโนโลยีทางการศึกษาได้อย่างมีประสิทธิภาพสูงสุด เพ่ือผลที่จะเกิดกับตัวนักเรียนโดยตรง 
ผู้วิจัยจึงพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง การด ารงชีวิตของพืช ส าหรับนักเรียน                     
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 เพ่ือเป็นสื่อเสริมในการจัดการเรียนการสอนรายวิชาวิทยาศาสตร์ และ                      
เพ่ือเป็นการกระตุ้นให้นักเรียนมีความสนใจที่อยากจะเรียนอยากรู้ อยากเห็น เพราะปกตินักเรียน               
จะฟังการบรรยายอย่างเดียวท าให้เกิดความเบื่อหน่าย บทเรียนที่พัฒนาขึ้นนักเรียนสามารถที่จะ
ศึกษาเพ่ิมเติมด้วยตนเองได้จากบทเรียน โดยที่ครูผู้สอนเพียงแต่คอยแนะน าเมื่อเกิดปัญหาที่นักเรียน
ไม่สามารถเรียนได้หรือไม่เข้าใจ เนื่องจากบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเป็นสื่อปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
นักเรียนกับเครื่องคอมพิวเตอร์ มีความสามารถในการตอบสนองต่อข้อมูลที่นักเรียนป้อนเข้าไปได้ทันที 
และเป็นการเสริมแรงให้กับนักเรียนด้วย  นักเรียนสามารถเรียนบทเรียนล่วงหน้าซึ่งสามารถท าให้
นักเรียนเข้าใจเนื้อหาบทเรียนมากยิ่งขึ้น สอดคล้องกับ มนต์ชัย เทียนทอง (2545) กล่าวว่า บทเรียน
คอมพิวเตอร์เป็นบทเรียนและกิจกรรมการเรียนการสอนที่ถูกจัดกระท าไว้อย่างเป็นระบบและ                
มีแบบแผน เพ่ือให้นักเรียนได้มีปฏิสัมพันธ์โดยตรงกับบทเรียนนั้น ๆ ตามความสามารถของตนเอง 
บทเรียนคอมพิวเตอร์จึงเป็นนวัตกรรมทางการศึกษาที่ประยุกต์ใช้เทคโนโลยีค อมพิวเตอร์                          
ในการจัดการเกี่ยวกับข้อความ ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว เสียง และการปฏิสัมพันธ์ ผสมผสานกัน   
อย่างกลมกลืนเป็นระบบ นักเรียนเป็นผู้ควบคุมบทเรียนด้วยตนเอง นอกจากนี้ ยังใช้เสียงประกอบ
บทเรียนในลักษณะของสื่อประสมได้ ทั้งเสียงบรรยาย เสียงดนตรี ท าให้เร้าความสนใจของนักเรียน
และมีความตั้งใจในการเรียนรู้ ด้วยเหตุผลดังกล่าวผู้วิจัยจึงได้พัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนนี้
ขึ้นมาเพ่ือส่งเสริมกระบวนการจัดการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพต่อนักเรียนมากยิ่งขึ้นต่อไป 
  
วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1. เพ่ือพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง การด ารงชีวิตของพืช ส าหรับนักเรียน                
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ให้มีคุณภาพ 
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 2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนโดยใช้ CAI กับเกณฑ์
ร้อยละ 80 
 3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจต่อการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง การด ารงชีวิต
ของพืช ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง มีวิธีด าเนินการวิจัย มีดังนี้ 
 1. กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนโรงเรียนสังข์อ่ าวิทยา ต าบลคลองสอง 
อ าเภอคลองหลวง จังหวัดปทุมธานี ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 1/2560 จ านวน 102 คน 
ผู้วิจัยใช้วิธีการเลือกสุ่มแบบง่าย (Simple Random Sampling) โดยวิธีการจับสลาก ได้มาจ านวน 
30 คน   
 2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง การด ารงชีวิต
ของพืช ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ
แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนดังนี้ 
   2.1 บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง การด ารงชีวิตของพืช ส าหรับนักเรียน                   
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ผู้วิจัยได้พัฒนาตามขั้นตอน ดังนี้  
   2.1.1 การวิเคราะห์ (Analysis)  เป็นการก าหนดหัวเรื่องและก าหนดวัตถุประสงค์ 
วิเคราะห์นักเรียน วิเคราะห์เนื้อหา เพ่ือเป็นแนวทางในการออกแบบบทเรียนในขั้นต่อไป  
   2.1.2 การออกแบบ (Design) จากข้อมูลการวิเคราะห์ ผู้วิจัยได้น ามาออกแบบ               
ตัวบทเรียน และเขียนบทด าเนินเรื่อง ออกแบบหน้าจอรวมไปถึงออกแบบและการจัดการบทเรียน
เพ่ือให้เหมาะสมกับระดับนักเรียน  
   2.1.3 การพัฒนา (Development) ผู้วิจัยได้พัฒนาบทเรียนตามการออกแบบไว้ 
และได้จัดท าเอกสารประกอบบทเรียน  
        2.1.4 การทดลองใช้  (Implementation) ในขั้นตอนนี้ผู้วิจัยได้น าบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน ที่ พัฒนาเสร็จสมบูรณ์ ไปใช้กับกลุ่มทดลองที่มีคุณสมบัติเดียวกันกับ                    
กลุ่มตัวอย่างจ านวน 25 คน เพ่ือตรวจสอบคุณภาพของบทเรียนในขั้นต้น และผู้วิจัยได้น าไปให้
ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่านตรวจสอบคุณภาพ โดยใช้แบบสอบถามแบบมาตราส่วนประเมินค่า เพ่ือ
สอบถามความเหมาะสมในประเด็นต่าง ๆ เพ่ือหาคุณภาพของบทเรียน จากนั้นจึงท าการปรับปรุง
แก้ไขก่อนที่จะน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างจริง 
    2.1.5 การประเมินผล (Evaluation) เป็นขั้นตอนการประเมินผลการใช้บทเรียน
เพ่ือหาคุณภาพของบทเรียนเพื่อน าไปใช้ในการวิจัยต่อไป 
  2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผู้วิจัยได้ด าเนินการดังข้ันตอนต่อไปนี้ 
   2.2.1 ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการหาคุณภาพของแบบทดสอบจากนั้น
ด าเนินการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ จ านวนทั้งหมด 50 ข้อ ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือกน า
แบบทดสอบเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน เพ่ือพิจารณาวิเคราะห์ข้อสอบเป็นรายข้อเทียบกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ (IOC) จากนั้นน าผลการพิจารณามาวิเคราะห์ดัชนีความสอดคล้อง เลือก
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ข้อสอบที่มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.50 ถึง 1.00 ไว้จ านวน 45 ข้อ     
       2.2.2 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไปทดลองใช้กับนักเรียนที่มี
คุณสมบัติเดียวกันกับกลุ่มตัวอย่างจ านวน 25 คน แล้วน าคะแนนมาวิเคราะห์ค่าความยากง่าย ( P)                   
ค่าอ านาจจ าแนก (D) ของข้อสอบ(มนต์ชัย เทียนทอง, 2545) โดยเลือกข้อสอบที่มีค่าอ านาจจ าแนก
ระหว่าง 0.20 - 0.40 และค่าความยากง่ายระหว่าง 0.21 - 0.80 ไว้จ านวนทั้งหมด 20 ข้อ และ                   
การค านวณหาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนค านวณโดยใช้ KR-20              
ของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน (Kuder Richardson Reliability) ทั้งฉบับมีค่าเท่ากับ 0.84 
   2.2.3 แบบประเมินความพึงพอใจ ผู้วิจัยได้สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ               
เป็นมาตราส่วนประเมินค่า (Rating Scale) 5 ระดับ (ศิริวรรณ เสรีรัตน์ และคณะ, 2541) โดยมี
เนื้อหาครอบคลุมเกี่ยวกับความพึงพอใจด้านต่าง ๆ ดังนี้ ด้านเนื้อหาบทเรียน ด้านการออกแบบสี 
และตัวอักษร ด้านภาพ ภาษา และเสียง ด้านแบบทดสอบ ผู้วิจัยน าแบบสอบถามความพึงพอใจ              
ไปให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกต้อง ตลอดจนความเหมาะสมของภาษาที่ใช้น ามาแก้ไขปรับปรุง 
เพ่ือให้เหมาะสมกับระดับของนักเรียน จากนั้นน าไปใช้กับกลุ่มทดลองที่มีคุณสมบัติเดียวกันกับ                 
กลุ่มตัวอย่างจ านวน 25 คน ได้ค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถามความพึงพอใจทั้งฉบับโดยใช้วิธี
สัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค เท่ากับ 0.81 
 3. การด าเนินการทดลอง 
  ผู้วิจัยด าเนินการทดลองโดยใช้รูปแบบแผนการทดลอง แบบ One-Group Pretest-
Posttest Design (องอาจ นัยพัฒน์, 2551) ผู้วิจัยได้ด าเนินการปฐมนิเทศนักเรียนเพ่ือท าการชี้แจง
วัตถุประสงค์ ท าความเข้าใจเกี่ยวกับการใช้บทเรียน และด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง
ร่วมกับอาจารย์ประจ าชั้นซึ่งเป็นผู้ร่วมวิจัย ดังขั้นตอนต่อไปนี้ 
  3.1 ทดสอบก่อนเรียน ให้นักเรียนจ านวน 30 คน ท าแบบทดสอบก่อนเรียนด้วย
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผ่านการหาคุณภาพเรียบร้อยแล้ว จ านวน 20 ข้อ ก่อนที่จะ
เริ่มเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
  3.2 ด าเนินการเรียนการสอน ด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง การด ารงชีวิต
ของพืช ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 เนื้อหาจะประกอบไปด้วย 4 หน่วยแบ่งเป็น หน่วยที่ 1 
หน้าที่และโครงสร้างของพืช หน่วยที่ 2 ปัจจัยส าคัญในการด ารงชีวิตของพืช หน่วยที่ 3 การสร้าง
อาหารของพืช หน่วยที่ 4 วัฏจักรของพืชดอก  โดยผู้วิจัยร่วมกับอาจารย์ประจ าชั้นควบคุมด้วยตนเอง
  3.3 ทดสอบหลังเรียน ให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังจากที่เรียนเนื้อหาครบทั้ง                   
4 หน่วย ซึ่งการท าแบบทดสอบให้ท าหลังเรียนไปแล้วในสัปดาห์ที่ 3 ซึ่งแบบทดสอบจะเป็นชุด
เดียวกับแบบทดสอบก่อนเรียน เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์หลังเรียนเทียบกับเกณฑ์ที่ก าหนด        
และน าไปวิเคราะห์โดยใช้วิธีการทางสถิติ โดยการทดสอบค่าทีแบบกลุ่มเดียวเทียบกับเกณฑ์ ตลอดจน
ให้นักเรียนตอบแบบสอบถามความพึงพอใจ ที่มีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง การด ารงชีวิต
ของพืช ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 และน าผลที่ได้ไปวิเคราะห์ทางสถิติต่อไป 
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ผลการวิจัย  
 1. ผลการศึกษาเพ่ือหาคุณภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเรื่อง การด ารงชีวิต                  
ของพืช ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4   จากผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่านสรุปผลการประเมิน
โดยรวมอยู่ในระดับดีมากค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.11 และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.63 ผลการวิเคราะห์
แสดงดังตารางที่ 1 

 
ตารางท่ี 1 ผลการศึกษาคุณภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง การด ารงชีวิตของพืช  

ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
 

คุณภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน X  S.D. ระดับคุณภาพ 
1. ด้านเนื้อหาและการด าเนินเรื่อง 4.00 0.58 ดีมาก 
2. ด้านความเหมาะสมของ ภาพ ภาษา และเสียง 4.19 0.70 ดีมาก 
3. ด้านความเหมาะสมตัวอักษร และสี 4.22 0.72 ดีมาก 
4. ด้านแบบทดสอบ 4.20 0.66 ดีมาก 
5. ด้านการจัดการบทเรียน 4.00 0.65 ดีมาก 
6. คู่มือการใช้งาน 4.06 0.48 ดีมาก 

โดยรวม 4.11 0.63 ดีมาก 
 
 2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนเทียบกับเกณฑ์                    
ร้อยละ 80 ใช้การทดสอบค่าสถิติ t-test for one sample พบว่า คาเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 16.97 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.81 เฉลี่ยร้อยละ 84.83 สูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ร้อยละ 80 อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงให้เห็นว่าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง การด ารงชีวิตของ
พืชส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่พัฒนาขึ้นสามารถพัฒนาการเรียนของนักเรียนเชื่อถือได้
จริง 95 % แสดงผลดังตารางที่ 2 
 
ตารางท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียน เทียบกับเกณฑ์               

ร้อยละ 80 
 

การท าแบบทดสอบ N X  S.D. µ0 ร้อยละ t 
แบบทดสอบหลังเรียน 30 16.96 0.80 16 84.83 6.54* 

 มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 t (.05, df = 29) = 1.699  
 
 3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง               
การด ารงชีวิตของพืช ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  โดยใช้แบบสอบถามความพึงพอใจ                 
เป็นแบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale) ตามแบบลิเคิร์ท (Likert) 
จากผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน พบว่า นักเรียนมี             
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ความพึงพอใจต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนโดยรวมอยู่ในระดับมาก ( X  = 4.12, S.D. = 0.70) 
เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนในทุกด้าน
อยู่ระดับมากเช่นกันแสดงดังตารางที่ 3 
 
ตารางท่ี 3 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนมีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง              

การด ารงชีวิตของพืช ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
 

ความพึงพอใจที่มีต่อบทเรียน X  S.D. ระดับความพึงพอใจ 
1. เนื้อหาบทเรียน 4.15 0.64 มาก 
2. การออกแบบสีและตัวอักษร 4.14 0.62 มาก 
3. ภาพ ภาษา และเสียง 4.02 0.78 มาก 
4. แบบทดสอบ 4.21 0.70 มาก 
5. การปฏิสัมพันธ์ การโต้ตอบ 4.09 0.76 มาก 

โดยรวม 4.12 0.70 มาก 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ เรื่อง การด ารงชีวิตของพืช ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 4 ผู้วิจัยขอสรุปผลการวิจัยตามประเด็นดังต่อไปนี้ 
 1. คุณภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง การด ารงชีวิตของพืช ส าหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 อยู่ในระดับดีมากค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.11 และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.63    
ในการออกแบบ ทั้งนี้เนื่องจากการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนในครั้งนี้ผู้วิจัยมีการพัฒนา
ตามขั้นตอนกระบวนการมีการวิเคราะห์นักเรียน วิเคราะห์เนื้อหา ที่จะน ามาเป็นแนวทางในการ
ออกแบบบทเรียนให้เหมาะสมกับระดับนักเรียน ผู้วิจัยได้ ออกแบบหน้าจอ ภาพ สีและตัวอักษร                   
ซึ่งได้ออกแบบให้มีความแตกต่างจากหนังสือเรียนทั่วไป รวมไปถึงการออกแบบจัดการบทเรียนเพ่ือให้
เหมาะสมกับระดับนักเรียน จึงส่งผลให้คุณภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนอยู่ในระดับดีมาก 
ซึ่งสอดคล้องกับ เอกสิทธิ์ เกิดลอย (2548) ได้ท าการวิจัยเรื่องการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย
สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เรื่อง วัสดุ  และคุณสมบัติของวัสดุของนักเรียนช่วงชั้นที่  2 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  5 ผลการวิจัยพบว่า ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ต้องการให้พัฒนา
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่มีความแตกต่างจากหนังสือเรียนทั่วไป มีความง่ายต่อการเรียนรู้               
เร้าความสนใจ หลากหลายในรูปแบบ เสนอด้วยกราฟฟิก ภาพเคลื่อนไหว ที่น่าสนใจ นักเรียนมีอิสระ
ในการเรียนรู้ควบคุมบทเรียนด้วยตนเอง โดยเฉพาะอย่างยิ่งในเนื้อหาวิทยาศาสตร์ที่ต้องเน้น                 
ความเข้าใจในกระบวนการวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์และสอดคล้องกับ ดาวรถา วีระพันธ์ 
(2560) ได้ท าการวิจัย เรื่อง การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง พระราชบัญญัติว่าด้วย
การกระท าความผิดเกี่ยวกับคอมพิวเตอร์ พ.ศ. 2550 ผลการวิจัยพบว่า บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 



วารสารวไลยอลงกรณ์ปรทิัศน์  (มนุษยศาสตรแ์ละสังคมศาสตร)์  
  ปีที่ 8 ฉบับที ่3   กันยายน-ธันวาคม 2561      

 

 

45 
 

เรื่อง พระราชบัญญัติว่าด้วยการกระท าความผิดเกี่ยวกับ คอมพิวเตอร์ พ.ศ. 2550 ที่พัฒนาขึ้น                  
มีคุณภาพอยู่ในระดับดีมาก (X  = 4.01, S.D. = 0.65)  
 2. คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 80 
ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนหลังเรียนเฉลี่ยร้อยละ 84.83 ของคะแนนเต็มสูงกว่าเกณฑ์           
ที่ก าหนดไว้ร้อยละ 80 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เนื่องมาจากสื่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ 
ช่วยสอนเรื่อง การด ารงชีวิตของพืช ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ท าให้นักเรียนสนใจ
มากกว่าเรียนจากหนังสือเรียนทั่ว ๆ ไป เพราะเป็นบทเรียนที่มีทั้งภาพกราฟิก การออกแบบหน้าจอ 
ภาพ และสีตัวอักษร เหมาะกับระดับของนักเรียน และง่ายต่อการเรียนรู้ นักเรียนสามารถควบคุม
บทเรียนได้ด้วยตนเอง และสามารถปฏิสัมพันธ์กับคอมพิวเตอร์ได้อย่างสนุกสนานจึงส่งผลให้นักเรียน                    
มีความตั้งใจและสนุกสนานกับการเรียน อีกทั้งในการออกแบบบทเรียนในครั้งนี้  ผู้วิจัยได้ให้
ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพทุกขั้นตอน จึงส่งผลให้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนมีคุณภาพ                
และส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดสอดคล้องกับ  ณัฎฐิรา                 
ศุขไพบูลย์ และดาวรถา วีระพันธ์ (2559) ได้ท าการวิจัย เรื่อง การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
วิชาภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัย พบว่า ผลสัมฤทธิ์ของนักเรียน                
หลังเรียนเฉลี่ยร้อยละ 84.00 ของคะแนนเต็มสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ร้อยละ 80 ของคะแนนเต็ม
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสอดคล้องกับ พิกุล ปักษ์สังคะเนย์ และคณะ (2554)                
ได้ศึกษา บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง ชีวิตพืชและสัตว์กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์                
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 เรื่อง ชีวิตพืชและสัตว์ ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลังเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
และสอดคล้องกับงานวิจัยของ ชาญณรงค์ พวงผกา (2556) ได้ศึกษาการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอน เรื่อง หินและการเปลี่ยนแปลงของโลก ส าหรับนักเรียนชั้น ประถมศึกษาปีที่ 6 ส านักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษาประศึกษาเพชรบุรี เขต 2 ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน               
ที่เรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง หินและการเปลี่ยนแปลงของโลก หลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 3. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนโดยรวมอยู่ในระดับมาก                 
(X  = 4.12, S.D. = 0.70) ทั้งนี้เนื่องจากเนื้อหาของบทเรียนมีความน่าสนใจ รูปแบบมีความเหมาะสม
กับระดับของนักเรียน สามารถใช้งานได้ง่าย ขนาดและสีของตัวอักษร สวยงาม อ่านง่าย เหมาะสม          
มีภาพเคลื่อนไหว และเสียงบรรยายประกอบเนื้อหา มีการแสดงการโต้ตอบระหว่างนักเรียนและ
นักเรียนสามารถปฏิสัมพันธ์กับบทเรียนได้ตลอดเวลา จึงท าให้นักเรียนสนุกกับการใช้บทเรียนและ              
มีความสุข สนใจที่จะเรียนรู้ ซึ่งสอดคล้องกับผลงานวิจัยของ ดาวรถา วีระพันธ์ และ สุภาพรรณ                    
วรศักดิ์ (2558) ได้ศึกษา การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง อาหารหลัก 5 หมู่  ส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ผลการวิจัยพบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนหลังการเรียนด้วย
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนอยู่ในระดับมาก (X  = 4.10, S.D. = 0.64) และสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
พัดสญา พูนผล และคณะ (2557) การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  3 โดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
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ผลการวิจัยพบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนหลังการเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน                 
อยู่ในระดับมากที่สุด 
 
ข้อเสนอแนะ  
 ข้อเสนอแนะในการน าผลวิจัยไปใช้ 
 ครูสามารถน าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เป็นสื่อเสริมประกอบการจัดการเรียน            
การสอน เพ่ือเป็นการแก้ปัญหาให้กับนักเรียนและเพ่ือกระตุ้นความสนใจให้กับนักเรียนได้                      
แต่ครูผู้สอนต้องคอยให้ค าแนะน าและให้ค าปรึกษาก่อนการใช้บทเรียนเสมอ เพ่ือจะได้เข้าใจและ
ทราบขั้นตอนการใช้งาน รวมถึงข้อควรระวังต่าง ๆ 
 
 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
 1. ในการท าวิจัยครั้งต่อไปควรมีการศึกษาการท าวิจัยเพ่ิมเติมส าหรับนักเรียนกลุ่มอ่ืน ๆ 
เพ่ือจะได้ศึกษาผลงานวิจัยกับกลุ่มเป้าหมายที่แตกต่างกัน และเกิดความหลากหลาย ทั้งนี้ผู้วิจัยควรมี
การพัฒนาบทเรียนในรูปแบบต่าง ๆ เช่น ท าผ่านสื่อออนไลน์  
 2. ในการใช้งานบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ผู้วิจัยควรศึกษาการน าบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนไปใช้คู่กับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิคการสอนแบบต่าง ๆ 
ร่วมด้วยเพื่อเพ่ิมประสิทธิภาพในการจัดการเรียนการสอน 
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