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บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพ่ือค้นหาความส าเร็จของการจัดการแหล่งท่องเที่ยวเชิงเกษตร
เพ่ือความยั่งยืนด้วยหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ไร่รื่นรมย์ เกษตรอินทรีย์ อ าเภอเทิง จังหวัด
เชียงราย ผู้ให้ข้อมูลหลัก คือ คุณศิริวิมล กิตะพาณิชย์ ผู้ก่อตั้งไร่รื่นรมย์ และพนักงานผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง
ในการจัดการไร่รื่นรมย์ 7 คน ใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ ด้วยวิธีวิทยาการศึกษาประวัติชีวิตและเรื่องเล่า 
ใช้แบบสัมภาษณ์แบบก่ึงโครงสร้าง และการสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม 
 จากการวิจัยพบว่า ตลอดช่วงชีวิตวัยเด็กจนจบการศึกษาในคณะนิเทศศาสตร์  ของ                
คุณศิริวิมล กิตะพาณิชย์ ซึ่งก่อนหน้านี้ไม่เคยได้ท าการเกษตรมาก่อน พิสูจน์ตัวเองด้วยการเรียนรู้               
การเป็นเกษตรกรอยู่ในโครงการ 1 ไร่ 1 แสน ท าให้เกิดความสนใจศึกษาเรียนรู้แนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียง ซึ่งเป็นจุดเริ่มต้นของ “ไร่รื่นรมย์” ตลอดระยะเวลาการจัดการไร่รื่นรมย์ ยึดเป็นแนวทาง 
ในการด าเนินไร่รื่นรมย์คือ แนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ประกอบด้วย 3 ห่วง 2 เงื่อนไข โดยมี  
เจตนารมณ์ให้เป็นเกษตรสร้างสรรค์ เน้นท าให้สนุก ท าให้น่าเรียนรู้ สื่อสารเข้าใจง่าย เข้าใจลึกซึ้ง 
และแปรรูปนอกกรอบ โดยมีการเผยแพร่ แบ่งปัน และขยายแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงสู่เกษตร
สร้างสรรค์ ให้แก่ ชุมชน และผู้ที่สนใจ      
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 คุณศิริวิมล กิตะพาณิชย์ประสบความส าเร็จในการเป็นผู้พัฒนาและจัดการพ้ืนที่เกษตร              
ให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวเกษตรเชิงสร้างสรรค์ ภายใต้แนวคิด กิน อยู่ รู้ นอน มีการสร้างกิจกรรมการเรียนรู้
เศรษฐกิจพอเพียงขึ้นในรูปแบบฐานการเรียนรู้ การจัดการด้านแหล่งท่องเที่ยว การตลาด นักท่องเที่ยว
กระบวนการกิจกรรม และการบริการการท่องเที่ยว ตามองค์ประกอบการท่องเที่ยวเชิงเกษตรท าให้
คุณศิริวิมล กิตะพาณิชย์ ได้รับรางวัล สตรีผู้น าธุรกิจ อนุรักษ์โลกตัวอย่าง  จากสหพันธ์สมาคมสตรี             
นักธุรกิจและวิชาชีพแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชินูปถัมภ์ ประจ าปี 2561  
 
ค าส าคัญ: ความส าเร็จ  การจัดการแหล่งท่องเที่ยวเชิงเกษตร   ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง      

เกษตรอินทรีย์ 
 

ABSTRACT 
 The objective of the current research was to study the success of managing 
Agro-tourism with Sufficiency Economy Philosophy for sustainability at Rai Ruen Rom 
Organic Farm, Thoeng district, Chiang Rai province. The key informant was Ms. Sirivimol 
Kitaphanich, the farm’s founder and other 7 ones who have participated in farm 
management. The qualitative method was employed including research tool, namely, 
a semi-structured interview to obtain the informant’s biography and non-participant 
observation.   
           According to the interview, it was revealed that since Ms. Sirivimol Kitaphanich 
was young until graduated from the Faculty of Communication Arts, she had never run 
any agricultural jobs. However, she decided to challenge herself by learning to be an 
agriculturist under “The Project of One Rai One Hundred Thousand”. Due to the 
project, she was interested in the sufficiency-economy principle and started “Rai Ruen 
Rom Organic Farm”. Since the beginning of operating organic farm, she has applied the 
core principle to manage the farm by using the Sufficiency Economy Philosophy 
consisting of “Three Pillars and Two Conditions”. The intention of the farm is to 
operate creative agriculture and food processing including to distribute profound 
agricultural knowledge in aspects of fun, interesting, easy understanding, simple 
communication. The concept mentioned was planned to share and extend to those 
who might be interested in the sufficiency-economy principle.   
 Ms. Sirivimol Kitaphanich has succeeded as a developer who transformed a 
farmland as an Agro-tourism attraction under the concept of “ Eat Live Learn Sleep” . 
In addition, there have been several learning-based activities related to sufficiency 
economy principle, tourist attraction management, weekend market for tourists, and 
tourism services based on agricultural tourism component.  Due to her operation,               
Ms. Sirivimol Kitaphanich has received the award, namely, Outstanding Women Leaders 
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for Green Growth Award from the Federation of Business and Professional Women 
Thailand in 2018. 
 
Keywords: Success, Agro-tourism management, Philosophy of sufficiency economy, 

Organic farm 
 
บทน า 
 ภาคการท่องเที่ยวมีความส าคัญอย่างมากและมีส่วนสนับสนุนเศรษฐกิจโลกและมีบทบาท
ขับเคลื่อนเศรษฐกิจโลกเติบโตในหลายประเทศ ที่เกิดขึ้นใหม่และสูงอุตสาหกรรมการท่องเที่ยว                 
ที่เอ้ือต่อการเติบโตทางเศรษฐกิจได้ถูกพบเห็นในหลายประเทศรวมถึงประเทศไทย ทั้งนี้เนื่องจาก
รายได้ที่มาจากการท่องเที่ยวนั้น จะก่อให้เกิดรายรับทางเศรษฐกิจทั้งทางตรงและทางอ้อมรวมไปถึง
การจ้างงานที่เพ่ิมขึ้น ซึ่งจากรายรับที่มาจากการท่องเที่ยวที่เพ่ิมมากข้ึนนั้นจะส่งผลกระทบในเชิงบวก
ต่อเศรษฐกิจของประเทศอันสามารถยกระดับความเป็นอยู่ของประชากรในประเทศให้มีความเป็นอยู่
ที่ดีขึ้น Kittisak Jermsittiparsert et al. (2019) ซึ่งเป็นเป้าหมายส าคัญในการพัฒนาประเทศ                
ให้บรรลุตามเป้าหมายที่วางไว้ตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศ ฉบับที่ 12 ที่มีการ
วางแผนบนพ้ืนฐานของยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี ที่มุ่งเน้นให้มีการพัฒนาที่ยั่งยืนควบคู่ไปกับการปรับ
โครงสร้างของประเทศไทยไปสู่ประเทศไทย 4.0 (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและ
สังคมแห่งชาติ, 2560) ทั้งนี้แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่น้อมน ามาเป็นแนวทางในการปฏิบัติเพ่ือสร้าง
ความยั่งยืนให้กับการท่องเที่ยวของประเทศไทย โดยมุ่งสร้างภูมิคุ้มกันรอบด้านในทุกมิติที่เกี่ยวข้องกับ
การท่องเที่ยว เพ่ือมุ่งสร้างรายได้สู่สังคมอย่างเป็นธรรมพร้อมสร้างกลไกการท างานโดยการมีส่วนร่วม
ของทุกภาคส่วนเพ่ือเป็นพลังขับเคลื่อนแผนพัฒนาการท่องเที่ยวแห่งชาติไปสู่การปฏิบัติให้เกิด                 
ผลชัดเจนในระดับพ้ืนที่ชุมชนและประเทศ การท่องเที่ยวเชิงเกษตรถือเป็นยุทธศาสตร์หนึ่งใน
แผนพัฒนาการท่องเที่ยวแห่งชาติ ฉบับที่ 2 (พ.ศ. 2560-2564) ซึ่งต้องการที่จะก าหนดเป้าประสงค์  
ที่ต้องการเพ่ิมขีดความสามารถในการแข่งขันด้านการท่องเที่ยวของประเทศไทยให้เพ่ิมขึ้น                  
สร้างรายได้จากการท่องเที่ยวของประเทศที่เพ่ิมขึ้นโดยเน้นการพัฒนากิจกรรมที่สร้างมูลค่าและ 
คุณค่าโดยค านึงถึงหลักการ การพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน นอกจากการสร้างรายได้จาก                 
การท่องเที่ยวแล้ว การท่องเที่ยวเชิงเกษตรยังด าเนินการควบคู่ไปกับยุทธศาสตร์อ่ืน ๆ ทั้งในด้าน               
การอนุรักษ์ทรัพยากรเกษตร ลดความต้องการใช้พ้ืนที่ป่าเพ่ือขยายพ้ืนที่การเกษตร รวมถึงการจัดสรร
ผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจและสังคมอย่างเท่าเทียมแก่เกษตรกร  
 ปัจจุบันการท่องเที่ยวเชิงเกษตรที่เน้นการอนุรักษ์ทรัพยากรเกษตร เช่น การส่งเสริม                 
ให้เกษตรกรท าการเกษตรอินทรีย์ ไม่ใช้สารเคมี มักจะไม่ประสบความส าเร็จเนื่องจากผลิตผลและ
รายได้ที่ไม่แน่นอน หรือไม่มากพอที่จะสามารถจูงใจเกษตรกรได้ จึงมีการส่งเสริมให้เกษตรกรปรับ
พ้ืนที่การเกษตรเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงเกษตรที่สามารถตอบสนองทั้งรายได้จากธุรกิจการท่องเที่ยว
และการอนุรักษ์ทรัพยากร (เทพกร ณ สงขลา, 2554) โดยท่องเที่ยวเชิงเกษตรมีลักษณะเด่น คือ             
การเปิดโอกาสให้นักท่องเที่ยวสามารถสัมผัสกับสิ่งแวดล้อมที่เป็นธรรมชาติ วิถีการด าเนินชีวิตของ
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เกษตรที่มีการผสมผสานกิจกรรมต่าง ๆ ตลอดจนถึงการที่จะท าให้นักท่องเที่ยวเข้าไปท่องเที่ยว                  
ในชุมชนเกษตรเพ่ือการเรียนรู้และศึกษาหาประสบการณ์ความรู้ในเรื่องของเกษตรกรรม นับได้ว่า  
เป็นการท่องเที่ยวอีกรูปแบบหนึ่งที่ได้การเรียนรู้วิถีเกษตรกรรมของชาวชนบท โดยการมีส่วนร่วมของ
นักท่องเที่ยว ก่อให้เกิดรายได้ต่อชุมชน และตัวเกษตรกร นักท่องเที่ยวได้รับความเพลิดเพลิน                   
ในกิจกรรมทางการเกษตร และมีจิตส านึกต่อการรักษาสภาพแวดล้อม ณัฏฐพงษ์ ฉายแสงประทีป 
(2557) 
 ไร่รื่นรมย์ อ าเภอเทิง จังหวัดเชียงราย ก่อตั้งโดยคุณศิริวิมล กิตะพาณิชย์ ที่เล็งเห็น 
ถึงความส าคัญของพ้ืนฐานการด าเนินชีวิต โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือช่วยเหลือชาวบ้านและสร้างงาน
ให้แก่คนในพ้ืนที่ จากการท าเกษตรทฤษฎีใหม่ ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ที่ใช้หลัก              
ของ 3 ห่วง 2 เงื่อนไข ให้ความส าคัญกับคุณธรรม ควบคู่กับ ความรู้ มาด าเนินธุรกิจจนสามารถอยู่ได้
ด้วยตนเองด้วยระบบภายในไร่ และต่อยอดเป็นหน่วยธุรกิจอ่ืน ๆ ที่สามารถสนับสนุนธุรกิจหลัก             
จนมีผลส าเร็จเป็นรูปธรรม จนเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงเกษตร มีการแบ่งพ้ืนที่ การด าเนินการของไร่
รื่นรมย์ ประกอบไปด้วย เป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงเกษตรอินทรีย์ (Agrotourism Organic Farm) เป็น
คาเฟ่สุขภาพ (Healthy Cafe) เป็นฟาร์มสเตย์และกิจกรรมต่าง ๆ เกี่ยวกับด้านเกษตรอินทรีย์ (Farm 
Stay & Experience) และเป็นศูนย์เรียนรู้ด้านเกษตรอินทรีย์และพลังงานสะอาด (Learning Center: 
Agriculture & Clean Energy) ไร่รื่นรมย์เลือกท าการเกษตรวิถีอินทรีย์ ซึ่งหัวใจหลักของเกษตร
อินทรีย์สื่อให้เห็นว่าไม่ใช่เพียงไม่ใช้สารเคมี แต่เป็นการคืนความสมดุลให้กับธรรมชาติ และในที่สุด     
ไม่ต้องใช้สารเคมี คุณศิริวิมล กิตะพาณิชย์ มีเจตนารมณ์ที่จะเผยแพร่ แบ่งปันและขยายผลปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงไปสู่เพ่ือนบ้าน ชุมชน เกษตรกรในพ้ืนที่ และในจังหวัดเชียงราย รวมทั้งผู้สนใจทั่วไป 
หรือสามารถน าแนวคิดวิธีการไปปรับใช้ เพ่ือให้เกิดความยั่งยืน  
 จากความส าเร็จในการน้อมน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการบริหารจัดการด้าน
การเกษตรและต่อยอดการท าแหล่งท่องเที่ยวเชิงเกษตรสร้างสรรค์  เกษตรยั่งยืน จนได้รับรางวัล                
สตรีผู้น าธุรกิจ อนุรักษ์โลกตัวอย่าง จากสหพันธ์สมาคมสตรีนักธุรกิจและวิชาชีพแห่งประเทศไทย              
ในพระบรมราชินูปถัมภ์ ประจ าปี 2561 การบริหารจัดการไร่รื่นรมย์ที่ผ่านมายังได้รับมาตรฐาน U.S. 
Department of Agriculture (USDA) , มาตรฐาน Organic Thailand จึงมีความส าคัญในการศึกษา 
เรื่องเล่าความส าเร็จการจัดการแหล่งท่องเที่ยวเชิงเกษตรเพ่ือความยั่งยืนด้วยหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง ไร่รื่นรมย์ เกษตรอินทรีย์ อ าเภอเทิง จังหวัดเชียงราย ทั้งนี้เพ่ือเป็นการศึกษา             
การจัดการแหล่งท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนด้วยหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่ประสบความส าเร็จ 
โดยอาศัยการถอดบทเรียนความส าเร็จ จากการเผชิญปัญหา การน้อมน าแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 
การขยายสู่การท่องเที่ยวเชิงเกษตร ตามองค์ประกอบการท่องเที่ยวเชิงเกษตรที่สามารถเป็นแหล่ง
ท่องเที่ยวเชิงเกษตรและศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงและเป็นแบบอย่างให้กับแหล่งท่องเที่ยว                 
เชิงเกษตรในพ้ืนที่อ่ืน อันจะน าไปสู่การแก้ไขปัญหาของเกษตรกร และธุรกิจที่เกี่ยวข้องกับการเกษตร 
เพ่ือลดปัญหาหนี้สินของเกษตรกรโดยใช้แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 
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วัตถุประสงค์การวิจัย 
 เพ่ือค้นหาความส าเร็จของการจัดการแหล่งท่องเที่ยวเชิงเกษตรเพ่ือความยั่งยืนด้วย               
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ไร่รื่นรมย์ เกษตรอินทรีย์ อ าเภอเทิง จังหวัดเชียงราย น าไปเป็น
ต้นแบบการจัดการการท่องเที่ยวอื่น ๆ ให้ประสบความส าเร็จ 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 การวิจัยใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ด้วยวิธีวิทยาการศึกษา 
ประวัติชีวิตและเรื่องเล่า (Life History and  Narrative Approach) ผู้ให้ข้อมูลหลัก คือ คุณศิริวิมล                 
กิตะพาณิชย์ ผู้ก่อตั้งไร่รื่นรมย์ เกษตรอินทรีย์ อ าเภอเทิง จังหวัดเชียงราย และหัวหน้างานในแผนก
ส่วนต่าง ๆ จ านวน 7 คน ที่มีส่วนเกี่ยวข้องในการจัดการไร่รื่นรมย์  
 
 แหล่งข้อมูลที่ใช้ในการศึกษา 

ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยใช้การศึกษาจากเอกสาร และการสัมภาษณ์เชิงลึกโดยมีขั้นตอน ดังนี้ 
 1. ขั้นตอนการศึกษาเอกสาร (Documentary Research) โดยเก็บข้อมูลทุติยภูมิ  
(Secondary Data) จากการศึกษาหนังสือต ารา เอกสาร บทความ งานวิจัย บทสัมภาษณ์ และ 
วีดิทัศน์ที่เกี่ยวข้องกับไร่รื่นรมย์ เกษตรอินทรีย์ อ าเภอเทิง จังหวัดเชียงราย 
 2. ขั้นตอนการสัมภาษณ์ โดยเก็บข้อมูล ปฐมภูมิ (Primary Data) จากการสัมภาษณ์              
คุณศิริวิมล กิตะพาณิชย์ ผู้ก่อตั้งไร่รื่นรมย์ และหัวหน้างานในแผนกส่วนต่าง ๆ จ านวน 7 คน ที่มีส่วน
เกี่ยวข้องในการจัดการไร่รื่นรมย์ เกษตรอินทรีย์ อ าเภอเทิง จังหวัดเชียงราย โดยใช้วิธีการสัมภาษณ์
เชิงลึกจากแบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง (Semi Structured Interview) เป็นแบบสัมภาษณ์ที่มีการวางแผน
และก าหนดข้อค าถามไว้ล่วงหน้าแบบหลวม (Loosely Structure) สามารถปรับเปลี่ยนได้ตาม              
ความเหมาะสม 
 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 แบบสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง (Semi structured interview) ที่ก าหนดแนวค าถาม  
เพ่ือเชื่อมโยงกับประเด็นหรือวัตถุประสงค์ที่ต้องการศึกษา ตามกรอบแนวคิด ที่ต้องการศึกษา                  
โดยผู้ศึกษายึดหลักคุณธรรม และจริยธรรมในการเก็บข้อมูลจากผู้ให้ข้อมูลหลัก ผู้ศึกษาได้ตรวจสอบ
ความเชื่อมั่นของเครื่องมือโดยน าแบบสอบถามแบบกึ่งโครงสร้างไปตรวจสอบกับอาจารย์ที่ปรึกษา 
เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่น่าเชื่อถือสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการศึกษา 

 
 การสร้างและการหาคุณภาพเครื่องมือ 
 ผู้วิจัยต้องท าการตรวจสอบความถูกต้อง และความน่าเชื่อถือของข้อมูลในการวิจัยเชิง
คุณภาพ การตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล ผู้วิจัยใช้วิธีตรวจสอบความน่าเชื่อถือของข้อมูลโดยใช้
วิธีตรวจสอบข้อมูลสามเส้า (Investigator Triangulation) ดังนี้ 
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 การตรวจสอบสามเส้าด้านข้อมูล (Data Triangulation) คือ เป็นการตรวจสอบข้อมูล              
ว่าเป็นข้อมูลที่ได้รับมีความถูกต้องหรือไม่ กล่าวคือ ถ้าบุคคลผู้ให้ข้อมูลที่ได้รับจากการสัมภาษณ์
เปลี่ยนไปข้อมูลจะเหมือนเดิมหรือต่างกันอย่างไร เป็นกระบวนการในการสัมภาษณ์ที่ต้องจดบันทึก 
บันทึกเสียง การถ่ายภาพ และการถ่ายวีดีโอ เพ่ือน าไปถอดเทปหรือถอดความ 
 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 การศึกษาเอกสาร (Documentary Research) เป็นขั้นตอนแรกในการศึกษาผลงานที่
เกี่ยวข้องอย่างละเอียด เพ่ือน ามาประกอบการศึกษาการศึกษาเอกสารจากหนังสือ ต ารา เอกสาร 
บทความ งานวิจัย บทสัมภาษณ์ และวีดิทัศน์ที่เกี่ยวข้องกับไร่รื่นรมย์ เกษตรอินทรีย์ อ าเภอเทิง 
จังหวัดเชียงราย จะช่วยในการก าหนดประเด็น เน้นการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) โดย
ค านึงถึงบริบทของข้อมูลเอกสารที่น ามาวิเคราะห์ประกอบว่ามีความเปลี่ยนแปลงไปอย่างไร 
 ผู้ วิจัยเก็บข้อมูลภาคสนามด้วยตนเองโดยใช้วิธีการสัมภาษณ์แบบอัตชีวประวัติ  
(Autobiography) การสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม (Non-participant Observation) และการบันทึก
ข้อมูลด้วยการเขียน บันทึกเสียง และภาพถ่ายโดยแบบสัมภาษณ์ที่ใช้เป็นแบบสัมภาษณ์แบบ                   
กึ่งโครงสร้าง (Semi Structured Interview) ที่มีแนวค าถามที่สอดคล้องกับประเด็นในการศึกษาแต่
สามารถมีการปรับเปลี่ยนหรือเพ่ิมเติมได้ตามความเหมาะสม  
 การเก็บข้อมูลโดยการสัมภาษณ์ คือ เดือนมิถุนายน และกรกฎาคม 2564 
 
  การวิเคราะห์ข้อมูล 
 การศึกษานี้ ในการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยใช้หลักอุปนัย (Inductive Approach) โดยอาศัย
การวิเคราะห์และการสังเคราะห์อย่างเป็นระบบ เพ่ืออธิบายผลที่ เกิดขึ้นโดยการวิเคราะห์   
ท าการแยกแยะจัดข้อมูลเข้าหมวดหมู่ ชี้ให้เห็นความสัมพันธ์ และจุดเด่นหรือจุดที่ส าคัญของข้อมูล 
ส่วนการสังเคราะห์ ผู้วิจัยท าการรวบรวมข้อมูลสองสิ่งขึ้นไปมาท าการตีความ (Interpretation) และ
แปรผลเพ่ือให้ได้องค์ความรู้ใหม่ ทราบความหลากหลายของข้อมูล ความสอดคล้อง และเชื่อมโยงกับ
แนวคิดหรือทฤษฎี 
 ผู้วิจัยน าเสนอข้อมูลที่ได้มาจากการวิเคราะห์  ด้วยรูปแบบวิธีวิเคราะห์เชิงพรรณนา 
(Descriptive Analysis) และการวิเคราะห์เพ่ือสร้างเรื่องเล่า (Narrative Analysis) โดยการตรวจสอบ
ความสมบูรณ์ของข้อมูล แยกแยะเป็น หมวดหมู่ ตีความ และน าเสนอด้วยการบรรยาย แบบเล่าเรื่อง 
โดยน าเสนอข้อมูลในแต่ละ ประเด็นที่ท าการศึกษา บรรยายเป็นเรื่องราว เพ่ือให้สอดคล้องกับ 
วัตถุประสงค์ของการศึกษา 
  
 เทคนิคการวิเคราะห์ข้อมูล 
 การศึกษาครั้งนี้ ในการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยใช้หลักอุปนัย ( Inductive Approach)               
โดยอาศัยการวิเคราะห์และการสังเคราะห์อย่างเป็นระบบเพ่ืออธิบายผลที่เกิดขึ้นโดยการวิเคราะห์  
ท าการแยกแยะจัดข้อมูลเข้าหมวดหมู่ ชี้ให้เห็นความสัมพันธ์ และจุดเด่นหรือจุดที่ส าคัญของข้อมูล 
ส่วนการ สังเคราะห์ ผู้วิจัยท าการรวบรวมข้อมูลสองสิ่งขึ้นไปมาท าการตีความ (Interpretation) และ
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แปรผลเพ่ือให้ได้องค์ความรู้ใหม่ ทราบความหลากหลายของข้อมูล ความสอดคล้อง และเชื่อมโยงกับ
แนวคิดหรือทฤษฎี 
 ผู้วิจัยน าเสนอข้อมูลที่ได้มาจากการ วิเคราะห์ด้วยรูปแบบวิธีวิเคราะห์เชิงพรรณนา 
(Descriptive Analysis) และการวิเคราะห์เพ่ือสร้างเรื่องเล่า (Narrative Analysis) โดยการตรวจสอบ
ความสมบูรณ์ของข้อมูล แยกแยะเป็นหมวดหมู่ ตีความ และน าเสนอด้วยการบรรยาย แบบเล่าเรื่อง 
โดยน าเสนอข้อมูลในแต่ละประเด็นที่ท าการศึกษา บรรยายเป็นเรื่องราว เพ่ือให้สอดคล้องกับ 
วัตถุประสงค์ของการศึกษา 
 
ผลการวิจัย 
 จากการวิจัยพบว่า ความส าเร็จในการจัดการแหล่งท่องเที่ยวเชิงเกษตรเพ่ือความยั่งยืน     
ด้วยหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ไร่รื่นรมย์ เกษตรอินทรีย์ อ าเภอเทิง จังหวัดเชียงราย ก่อตั้ง
ขึ้นในปี พ.ศ. 2557 โดยการริเริ่มของคุณศิริวิมล กิตะพาณิชย์ ทายาทรุ่น 3 ของบริษัทสมบูรณ์               
แอ๊ดวานซ์เทคโนโลยีจ ากัด (มหาชน) หรือ SAT (บริษัทผลิตชิ้นส่วน ยานยนต์อันดับต้น ๆ ในประเทศ 
ที่อยู่ในตลาดหลักทรัพย์) ตลอดช่วงชีวิตวัยเด็กจนจบการศึกษาในคณะนิเทศศาสตร์  ที่ Melbourne 
University ประเทศออสเตรเลีย ก่อนหน้านี้ไม่เคยท าการเกษตรมาก่อน แต่มีพ้ืนฐานที่ชอบท างาน
อาสา เช่น เป็นครูอาสาที่เข้าไปสอนภาษาให้กับเด็กในถิ่นทุรกันดารต่างๆ เมื่อเรียนจบกลับมา ยังคงมี
เจตนารมณ์ที่จะท างานด้านอาสาต่อไป แต่คุณพ่อนายวีรศักดิ์  กิตะพาณิชย์ ได้ให้ค าแนะน าว่า                  
การท างานอาสาแบบนี้ถึงแม้จะช่วยคนอ่ืนได้จริง แต่ผลที่ได้นั้นไม่ยั่งยืน ท าให้ได้ทบทวนความคิดว่า  
มีงานอะไรบ้างที่ท าแล้วตนเองก็อยู่ได้และยังสามารถท างานที่ช่วยเหลือผู้อ่ืนได้ด้วยที่ส าคัญจะต้องให้
คนอ่ืนนั้นอยู่ได้ด้วยตัวเองอย่างยั่งยืนด้วย หลังจากนั้นได้มีโอกาสเข้าไปเป็นล่ามแปลภาษาให้กับ              
คนสิงคโปร์ที่เข้ามาศึกษาดูงานในโครงการ “1 ไร่ 1 แสน” ของมหาวิทยาลัยหอการค้าไทย โดยจะใช้
พ้ืนที่แปลงนาของมหาวิทยาลัย ต าบลบางตะไนย์ อ าเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี เป็นพ้ืนที่ต้นแบบ
ในการด าเนินธุรกิจ ได้ถูกท้าทายให้มาลองเป็นเกษตรกรดูแม้ว่าจะเรียนจบจากต่างประเทศ ซึ่งก่อน
หน้านี้ ไม่เคยท างานหนัก แต่ก็รับค าท้า และพิสูจน์ ตัวเองด้วยการเรียนรู้การเป็นเกษตรกร                    
อยู่ในโครงการ “1 ไร่ 1 แสน” จนครบหนึ่งปี ซึ่งได้เรียนรู้จากโครงการ 1 ไร่ 1 แสน คือ วิถีการเกษตร
พอเพียง ตามแนวพระราชด าริของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดช
มหาราช บรมนาถบพิตร (รัชกาลที่ 9) โดยการใช้พื้นที่ 1 แปลง (1 ไร่) พ้ืนที่ส าหรับการท าการเกษตร 
1 คน โดยแบ่งไปปลูกผัก เลี้ยงปลา เลี้ยงเป็ดและไก่ ปลูกพืชผักสวนครัว ที่มีผลผลิตเอาไว้ขายได้ 
แปลงนาเล็ก ๆ ก็จะกลายเป็นเงินแสน ทั้งยังได้เรียนรู้การท าเกษตรอินทรีย์ ได้พบเกษตรกรรุ่นพ่ี                
ที่พร้อมให้ค าแนะน าและก าลังใจ การเรียนรู้ที่นี่ท าให้ทราบถึงความล าบากของเกษตรกร ในระหว่าง
การเข้าร่วมกิจกรรมมีความยากล าบาก เนื่องจาก พ้ืนที่ไม่มีไฟฟ้า หุงข้าวท ากับข้าวด้วยฟืนที่ต้องหา
มาเอง โครงการ “1 ไร่ 1 แสน” จึงเป็นโครงการที่ต้องหาค าตอบพบว่า จะท าอย่างไรที่สามารถ
ช่วยเหลือคนอ่ืนได้อย่างยั่งยืนอย่างไร เรื่องดี ๆ ที่เกิดขึ้นกับคุณศิริวิมล กิตะพาณิชย์ คือการได้คิด  
และได้อยู่กับตัวเองในการค้นหาค าตอบให้กับชีวิต ว่าเราอยากท าและอยากพัฒนาด้านการเกษตร
หรือไม่ ท าให้มีโอกาสได้เรียนรู้การเอาตัวรอด และที่นี่เป็นจุดเริ่มต้นของ “ไร่รื่นรมย์” เหตุผลที่ตั้งชื่อว่า 
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ไร่รื่นรมย์ คือ มีจุดมุ่งหมาย อยากให้คนที่เข้ามาไร่แห่งนี้มีแต่ความสุข ความรื่นรมย์เข้ามาแล้วเหมือน
ได้กลับบ้านต่างจังหวัด และมีความสุขความสบายใจ มีความรื่นรมย์เหมือนชื่อของไร่ หลังจากจบ              
จากโครงการแล้วก็ได้ชวนเพ่ือนร่วมรุ่น ในโครงการ “1 ไร่ 1 แสน” คือ คุณวุฒิ โภชนะคง มาช่วยท า
เกษตรอินทรีย์ที่นี่ด้วยกัน มีพ้ืนที่ทั้งหมด 200 ไร่ แบ่งพ้ืนที่ส าหรับท านา จ านวน 80 ไร่จัดสรรพ้ืนที่
ส่วนอ่ืน ๆ ในการท าเกษตรอินทรีย์และท าท่องเที่ยวเชิงเกษตร ซึ่งในช่วงแรก ๆ นั้นยากมาก เพราะ 
ไม่มีใครเชื่อว่าการท าเกษตรอินทรีย์ จะท าให้ชีวิตดีขึ้น มีชาวบ้านมาถามว่าท าไปท าไม จะท าได้หรือไม่ 
อีกทั้งตนเองไม่ได้เรียนเกษตรมาด้วย จนกระทั่งข้าวออกรวงพร้อมเกี่ยว ปรากฏว่าข้าวออกรวง               
สวยมาก จนชาวบ้านรอบ ๆ ไร่เข้ามาดู ชื่นชมว่าข้าวสมบูรณ์มาก และได้ขอเมล็ดพันธุ์เพ่ือน าไปปลูก 
ท าให้คุณศิริวิมล กิตะพาณิชย์ ได้นึกถึงแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงอีกอย่างหนึ่ง เรียกว่า 
การระเบิดจากข้างใน เป็นแนวคิดส าคัญที่จะต้องพัฒนาที่ตนเองเสียก่อน ก่อนที่จะไปพัฒนาชุมชน 
หรือชาวบ้าน เพราะแนวคิดนี้จะเป็นเหมือนเกราะป้องกันในการที่จะเดินหน้าต่อไป ยังคงยึดถือ
เจตนารมณ์เดิมที่ต้องการจะท าอะไรเพ่ือสังคม และด้วยพ้ืนที่ของไร่มีขนาดใหญ่ต้องการก าลังคน              
ในการท างานจ านวนมาก จึงได้ชักชวนเกษตรกรและชาวบ้านในละแวกใกล้เคียงเข้ามาท างานในไร่ 
พร้อมทั้งให้ความรู้ในการท าการเกษตรแบบเกษตรอินทรีย์ เมื่อได้เข้ามาเรียนรู้ก็พบว่า สามารถท าได้
จริง และเป็นการท าการเกษตรที่ยั่งยืน พร้อมทั้งไม่ท าลายธรรมชาติ ตลอดระยะเวลากว่า 2 ปี  ตั้งแต่
เริ่มต้นท าไร่รื่นรมย์ แนวคิดที่ คุณศิริวิมล กิตะพาณิชย์ ยึดเป็นแนวทางในการด าเนินไร่รื่นรมย์คือ 
แนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ประกอบด้วย 3 ห่วง 2 เงื่อนไข ได้แก่ ความพอประมาณ ความมี
เหตุผล การมีภูมิคุ้มกัน และอยู่ภายใต้เงื่อนไขความรู้และคุณธรรม  โดยตั้งใจจะท าเพ่ือสังคม หลังจาก
นั้นเริ่มเห็นผล โดยเกษตรกรในพ้ืนที่ใกล้เคียงที่ได้มีโอกาสได้มาท างานและเรียนรู้ เกี่ยวกับการท า
การเกษตรอินทรีย์เริ่มมีการปรับเปลี่ยนวิธีการท าเกษตรแบบพ่ึงสารเคมี มาเป็นแบบเกษตรอินทรีย์  
ซึ่งไม่ใช้สารเคมีเลย ปัจจุบัน ไร่รื่นรมย์ ได้ด าเนินการท่องเที่ยวเกษตรสร้างสรรค์และเกษตรยั่งยืน  
ตามแนวคิด Organic Lifestyle “กิน อยู่ รู้ นอน” เป็นพ้ืนที่ ที่เปิดประสบการณ์ให้คนได้กลับเข้าหา
ธรรมชาติผ่านทางการรับรู้ กิน อยู่ รู้ นอน เพ่ือเป็นพ้ืนที่เปิดประสบการณ์ และเน้นผลิตอาหารสด 
และผลผลิตแปรรูปอินทรีย์เชิงสร้างสรรค์ เพราะมีความเชื่อว่าอาหารที่ดีเริ่มต้นจากวัตถุดิบที่ดี 
วัตถุดิบที่ดีมาจากการท าเกษตรที่ดี การท าเกษตรที่ดีคือการท าเกษตรยั่งยืน เป็นการผลิตอาหาร                 
ที่มีคุณภาพและปลอดภัยต่อมนุษยชาติ และระบบนิเวศ อาหารทุกเมนูของไร่รื่นรมย์ จะเป็น
ผลิตภัณฑ์ทางการเกษตรของไร่เอง และมีการผลิตยาสระผม สบู่เหลวที่ใช้ในที่พักของไร่ เป็นการผลิต
จากทางไร่ โดยไม่ใช้สารเคมี  
 จากความส าเร็จในการน้อมน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการจัดการ               
แหล่งท่องเที่ยวเชิงเกษตร ท าให้ปัจจุบันมีนักท่องเที่ยวเข้ามาท่องเที่ยว กิน อยู่ รู้ นอน ที่ไร่รื่นรมย์ 
อย่างสม่ าเสมอ โดยกลุ่มนักท่องเที่ยวหลัก คือนักท่องเที่ยวที่ต้องการเรียนรู้เกี่ยวกับเกษตรอินทรีย์    
จริง ๆ ไร่รื่นรมย์เริ่มต้นจากการท าไร่เกษตร ขยายไปท าร้านอาหาร ที่พัก โดยใช้พลังงานสะอาด 
100% พลังงานทางเลือกท้ังหมด โดยไม่ใช้ไฟฟ้าเป็นพลังงานหลักแต่เลือกใช้โซล่าเซลล์ ส าหรับฟาร์ม
คาเฟ่ฟาร์มสเตย์ และปั๊มน้ าในการท าการเกษตรต่าง ๆ ไร่รื่นรมย์มีการด าเนินการผลิต และสามารถ
ควบคุมพลังงานไว้ใช้ในไร่ โดยเลือกท าเกษตรวิถีอินทรีย์ ซึ่งหัวใจหลักของเกษตรอินทรีย์สื่อให้เห็นว่า
ไม่ใช่เพียงไม่ใช้สารเคมีแต่เป็นการคืนความสมดุลให้กับธรรมชาติ สุดท้ายก็ไม่ต้องใช้สารเคมีอีก เลย 
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ดังนั้น ทุกคนสามารถช่วยกันคืนความสมดุลไม่ว่าจะเป็นการช่วยลดพลังงานหรือใช้พลังงานทดแทน 
การช่วยสนับสนุนสินค้าเกษตรอินทรีย์ หรือสามารถน าแนวคิดวิธีการไปปรับใช้ได้ เพ่ือให้เกิด                 
ความยั่งยืนการด าเนินการของไร่รื่นรมย์ ประกอบไปด้วยเป็นแหล่งท่องเที่ ยวเชิงเกษตรอินทรีย์ 
(Agrotourism Organic Farm) การแปรรูปผลิตภัณฑ์คาเฟ่สุขภาพ (Healthy Cafe) เป็นฟาร์มสเตย์
และกิจกรรมต่าง ๆ เกี่ยวกับด้านเกษตรอินทรีย์ (Farm Stay & Experience) และเป็นศูนย์เรียนรู้ 
ด้านเกษตรอินทรีย์และพลังงานสะอาด (Learning Center: Agriculture & Clean Energy) ท าให้
เกิดเกษตรสร้างสรรค์เกิดขึ้น โดยท าให้นักท่องเที่ยวสนุก น่าเรียนรู้ สื่อสารเข้าใจง่าย เข้าใจอย่างลึกซึ้ง 
ปัจจุบันใน “ไร่รื่นรมย์” มีพนักงานทั้งสิ้น 70 คน ประกอบไปด้วย 7 แผนก และมีการแบ่งการท างาน
ออกเป็น 2 ฝ่ายใหญ่ ๆ คือ 1) ฝ่ายการผลิต รับผิดชอบในส่วนของการเพาะปลูก ดูแลจัดการเรื่องของ
ผลผลิตภายในไร่ การบริหารจัดการทั้งในส่วนภาคการผลิต การท่องเที่ยวเชิงธรรมชาติภายในพ้ืนที่ไร่
รื่นรมย์ทั้งหมดและการจัดการสัมมนาต่าง ๆ ของไร่รื่นรมย์ด้วย รวมถึงการไปร่วมออกร้านแสดงสินค้า
และแนะน าบริการในพ้ืนที่จังหวัดใกล้เคียง โดยมีคุณศิริวิมล กิตะพาณิชย์เป็นผู้รับผิดชอบในส่วนของ
ต าแหน่งผู้บริหารฝ่ายการผลิต  2) ฝ่ายการตลาดและการออกแบบบรรจุภัณฑ์รับผิดชอบในเรื่อง               
การวางแผนการด าเนินการด้านการตลาดในเขตพ้ืนที่เชียงใหม่ เชียงรายและกรุงเทพมหานคร                
โดยการไปร่วมออกบูธจ าหน่าย สินค้า และแนะน าบริการต่าง ๆ ของทางไร่ในงานที่มีความเกี่ยวข้อง
กับสินค้าเกษตรอินทรีย์รวมทั้งท าการตลาดออนไลน์โดยตรงกับผู้บริโภคผ่านช่องทางสื่อออนไลน์              
ต่าง ๆ รวมไปถึงการออกแบบบรรจุภัณฑ์ต่าง ๆ ของทางไร่ด้วย โดยการบริหารในส่วนนี้มี คุณวิลาสินี  
กิตะพาณิชย์ ซึ่งเป็นพ่ีสาวของ คุณศิริวิมล กิตะพาณิชย์ เป็นผู้ดูแลและรับผิดชอบในต าแหน่งผู้บริหาร
ฝ่ายการตลาดและการออกแบบบรรจุภัณฑ์ ปัจจุบันไร่รื่นรมย์มีผลิตภัณฑ์และการบริการด้านการ
ท่องเที่ยวเชิงเกษตรอินทรีย์ที่หลากหลาย ดังนี้ 1) ผลิตภัณฑ์เกษตรอินทรีย์ประเภทอาหารสด               
และผลิตภัณฑ์แปรรูป ได้แก่ แป้งวาฟเฟิล ข้าวกล้องหอมอุบลอินทรีย์ ข้าวกล้องหอมนิลอินทรีย์                
แป้งข้าวหอมอุบลอินทรีย์ แป้งข้าวหอมนิลอินทรีย์ ชาดอกไม้อบแห้ง (ดาวเรือง) เก๊กฮวย ตะไคร้หอม  
ผักผลไม้อินทรีย์และสินค้าอ่ืน ๆ เช่น เสื้อ ถุงผ้า 2) การบริการด้านการเกษตรอินทรีย์ การท่องเที่ยว
ชิงเกษตร (อินทรีย์) โดยภายในไร่รื่นรมย์ได้จัดสรรพ้ืนที่บางส่วนในการสร้างเป็นที่พัก ร้านอาหาร              
และสถานที่พักผ่อน เพ่ือท ากิจกรรมต่าง ๆ แบบใกล้ชิดกับธรรมชาติ การจัดโปรแกรมด้านเกษตร
อินทรีย์ 3 วัน 2 คืน ได้แก่ โปรแกรม“เตรียมกลับบ้าน” เป็นโปรแกรม เพ่ือการเตรียมตัวกลับมา
ท างานและใช้ชีวิตร่วมกับธรรมชาติ เรียนรู้การออกแบบวางแผนพ้ืนที่หลักในการท าเกษตรอินทรีย์ 
หลักการท าปุ๋ยอินทรีย์ การเก็บเมล็ดพันธุ์พืช การปลูกต้นไม้ยืนต้นเพ่ือที่จะให้สามารถเข้าใจการท า
เกษตรอินทรีย์และน าไปปรับใช้ในชีวิตของตัวเองได้  โปรแกรม “ชวนเพ่ือนท างาน” เป็นโปรแกรม
ปลูกข้าวอินทรีย์โดยเป็นโปรแกรมที่จัดการเรียนรู้ตั้งแต่เริ่มต้นจนจบกระบวนการเพ่ือให้ได้ลงมือ
ปฏิบัติจริง นอกจากนั้นยังมีกิจกรรมท าผ้ามัดย้อม การท าปุ๋ย การท าพิซซ่า การท าไอศกรีม การท าไข่
เค็ม การให้อาหารแพะ เป็นต้น ปัจจุบันรายได้หลักของไร่รื่นรมย์มาจากร้านอาหารภายในพ้ืนที่ของ 
“ไร่รื่นรมย์” ซึ่งใช้ผลผลิตทางการเกษตรอินทรีย์ของทางไร่และชาวบ้านใกล้เคียงที่ทางไร่ได้ให้                  
การสนับสนุนปรับเปลี่ยนให้มาท าเกษตรอินทรีย์ เนื่องจากไม่มีต้นทุนด้านค่าใช้จ่ายในการขนส่ง              
การเช่าสถานที่เหมือนกับการต้องไปเช่าสถานที่ตามงานออกร้านแสดงสินค้า อย่างไรก็ตามการออก
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ร้านตามงานแสดงสินค้าก็มีส่วนช่วยท าให้รู้จักไร่รื่นรมย์มากยิ่งขึ้น เป้าหมายของ ไร่รื่นรมย์ ที่แท้จ ริง 
คือการสร้างให้ที่นี่เป็นชุมชน ที่เข้มแข็ง เป็นเหมือน Sustainable Living Learning Center เป็นศูนย์
การเรียนรู้ที่สามารถสัมผัส ชีวิตจริงได้สร้างประสบการณ์จริง ใช้ชีวิตที่ สอดคล้องกับธรรมชาติ      ใน
การที่เราจะอยู่ร่วมกับธรรมชาติ อย่างยั่งยืนได้อย่างไร ไร่รื่นรมย์ จึงไม่ได้เกิดขั้นมา เพ่ือแสวงหา ผล
ก าไร แต่เพราะต้องการที่จะให้เป็นพ้ืนที่ศูนย์กลาง ที่เปิดโอกาสให้กับผู้คนได้มาเรียนรู้มีส่วนร่วม และ
ได้มาศึกษาแนวทางในการใช้ชีวิตแบบยั่งยืน ไม่ว่าจะเป็นเกษตรอินทรีย์พลังงานทางเลือก                
การรับประทานอาหารที่ถูกสุขลักษณะ ไร่รื่นรมย์ไม่ใช่แค่พ้ืนที่ส าหรับผู้บริโภค หรือส าหรับเกษตรกร 
แต่เป็นพ้ืนที่ของทุก ๆ คน ไม่ว่าจะเป็นใคร หรือท าอาชีพอะไร จากการด าเนินงานไร่รื่นรมย์ ท าให้  
คุณศิริวิมล กิตะพาณิชย์ เป็นที่รู้จักมากขึ้น ท าให้ได้รับคัดเลือกจากทางสหพันธ์สมาคมสตรี นักธุรกิจ
และวิชาชีพแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชินูปถัมภ์ ซึ่งคัดเลือกสตรีนักธุรกิจ ที่น าแนวคิดการพัฒนา
ธุรกิจให้สอดคล้องกับแนวทางพัฒนาเศรษฐกิจที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม ช่วยเผยแพร่และจุดประกาย
แนวความคิดรักษาสิ่งแวดล้อมไปยังสตรีผู้บริหารในองค์กรอ่ืน ๆ ไม่น้อยกว่า 3 ปี (สหพันธ์สมาคมสตรี
นักธุรกิจและวิชาชีพแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชินูปถัมภ์, 2565) จากคุณสมบัติแลละการด าเนิน
ธุรกิจ จึงท าให้ ได้รับการคัดเลือกให้เป็นสตรีนักธุรกิจ อนุรักษ์โลกตัวอย่าง ประจ าปี 2561 จากทาง
สหพันธ์สมาคมสตรีนักธุรกิจและวิชาชีพแห่ งประเทศไทย ในพระบรมราชินูปถัมภ์ โดยอาศัย
แนวความคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือสร้างคุณค่าในการน าเสนอ องค์ความรู้ ภูมิคุ้มกัน และ
ความคิดสร้างสรรค์ ดังต่อไปนี้ 
 
แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 
ทฤษฎี 3 ห่วง 2 เงื่อนไข 

การจัดการการท่องเที่ยวไร่รื่นรมย์ เกษตรอินทรีย์ อ าเภอเทิง  
จังหวัดเชียงราย 

3 ห่วง  

ความพอประมาณ คุณศิริวิมล กิตะพาณิชย์ได้ตระหนักถึงการรู้จักตนเอง จากการได้
บทเรียนจากการเข้าร่วมโครงการ “1 ไร่ 1 แสน” การเป็นเกษตรกร 
ที่ท าการเกษตรในพ้ืนที่ 1 ไร่ แต่เกิดผลผลิตที่สามารถด ารงชีวิต  
สร้างการเรียนรู้ชีวิตได้ ท าให้เกิดไร่รื่นรมย์ที่ท าการเกษตร                     
แบบอินทรีย์ ไม่ใช้สารเคมี หันมาวิเคราะห์และรู้จักตนเอง วิเคราะห์              
จุดแข็งและจุดอ่อนของไร่ ที่คนในไร่มอง และคนนอกไร่มองคืออะไร 
โดยหันมาท าอาหารที่มาจากผลิตผลของไร่ และชาวบ้านรอบข้างไร่ 
การหันมาผลิตแชมพู สบู่ในห้องพักเอง เพื่อสร้างคุณค่าในการ
น าเสนอ และสื่อสารอย่างไรเพ่ือให้เป็นโอกาสที่ท าให้นักท่องเที่ยว
สร้างประสบการณ์ใหม่ โดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง ลดรายจ่าย  
เพ่ิมรายได้ ขยายโอกาส โดยถ่ายทอดความรู้ให้แก่ชาวบ้านได้เรียนรู้
ไปปรับใช้ในพื้นที่ตัวเอง ด้วยสิ่งส าคัญ คือความขยันและความอดทน 
ผลที่ได้รับ คือ รายได้ที่เพ่ิมขึ้น เกิดความยั่งยืนให้กับชุมชน 
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แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 
ทฤษฎี 3 ห่วง 2 เงื่อนไข 

การจัดการการท่องเที่ยวไร่รื่นรมย์ เกษตรอินทรีย์ อ าเภอเทิง  
จังหวัดเชียงราย 

3 ห่วง  

ความมีเหตุผล คุณศริิวิมล กิตะพาณิชย์ ได้เริ่มท าไร่รื่นรมย์ ในช่วงแรกท าเกษตร               
ที่ได้ผลิตเท่าไรเท่านั้น เพราะคิดว่าผลผลิตเป็นไปตามธรรมชาติ               
จึงมีความคิด ท าอย่างไรจึงจะมีมาตรฐาน จึงได้มีการวางแผนเรื่อง
ระบบมาตรฐานที่เหมาะสมกับพื้นท่ี ทั้งระบบภายนอก ระบบภายใน
องค์กร และระบบคน ซึ่งทางไร่มีระบบเครื่องหมายรับรอง Q กับ
สินค้าเกษตรและอาหาร ได้รับมาตรฐาน U.S. Department of 
Agriculture (USDA)  มาตรฐาน Organic Thailand  ระบบ
เครื่องหมาย อย. ของส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา                 
อีกท้ังมีการสร้างข้อตกลงร่วมกันในแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง                 
เกษตรสร้างสรรค์ เปิดโอกาสให้พนักงาน ชุมชน มีส่วนร่วม                      
ในการด าเนินงาน จะมีการประเมินการปฏิบัติงานทุกไตรมาส                    
ในแต่ละแผนก ท าให้ทุกคนมีภาพไร่รื่นรมย์ร่วมกัน  

การมีภูมิคุ้มกันที่ดี คุณศริิวิมล กิตะพาณิชย์ ที่ผ่านมามีการวางแผนในระยะยาว แต่ด้วย
ไร่รื่นรมย์มีผลกระทบจากภัยน้ าท่วมในเดือนกันยายนของทุก ๆ ปี 
เป็นระยะเวลา 1 เดือน มีผลกระทบจากฤดูกาลท่องเที่ยวของจังหวัด
เชียงรายที่มี High Season จึงได้มีการวางแผนในระยะสั้น และระยะ
กลางมากข้ึน เพ่ือลดผลกระทบ มีการท าแบบจ าลองธุรกิจ (Business 
Model) และมีแผนส ารองอยู่เสมอ มีการโยกพนักงาน  
แต่ละแผนกเพ่ือให้ทุกคนสามารถทดแทนศักยภาพกันได้ อีกท้ังท าให้
ไร่รื่นรมย์ สามารถสร้างทักษะ และศักยภาพใหม่ให้กับพนักงาน 
นอกเหนือจากการท างานหลัก แนวคิดนี้ท าให้พนักงานรู้จักทรัพยากร
ของไร่รื่นรมย์ ส่งเสริมให้เกิดการอนุรักษ์ทรัพยากร และพร้อมรับ
ผลกระทบและการเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ ที่อาจจะเกิดขึ้น  

2 เงื่อนไข  

ความรู้ 
 
 
 
 

 

คุณศิริวิมล กิตะพาณิชย์ ได้เปิดไร่รื่นรมย์เป็นพ้ืนที่สร้างประสบการณ์
ให้คนกลับเข้าหาสมดุลของธรรมชาติ ผ่านไร่เกษตรอินทรีย์ผสมผสาน 
ที่พักฟาร์มสเตย์ ร้านอาหารสุขภาพสร้างสรรค์จากวัตถุดิบที่ดีจาก 
การท าเกษตรที่ดี กิจกรรมและคอร์สเรียนวิถีชีวิตอินทรีย์ให้ใกล้ชิด
ธรรมชาติ มีการแบ่งปัน ขยายแนวคิดสู่ชุมชน เกษตรกรในพ้ืนที่ และ
ผู้ที่สนใจ รวมทั้งการสัมภาษณ์ทางโทรทัศน์ วิทยุ และสื่อสังคม 
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แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 
ทฤษฎี 3 ห่วง 2 เงื่อนไข 

การจัดการการท่องเที่ยวไร่รื่นรมย์ เกษตรอินทรีย์ อ าเภอเทิง  
จังหวัดเชียงราย 

2 เงื่อนไข  
 ออนไลน์ ท าให้ความรู้ด้านการจัดการตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง

เป็นที่รู้จักเพิ่มมากข้ึน และสามารถเป็นแบบอย่างให้กับธุรกิจเกษตร
สร้างสรรค์ ธุรกิจอ่ืน ๆ เพื่อน าไปประยุกต์ใช้ 

คุณธรรม การจัดการไร่รื่นรมย์ การสร้างกิจกรรมการท่องเที่ยว การสร้าง
เครือข่าย และการเผยแพร่องค์ความรู้ของคุณศิริวิมล กิตะพาณิชย์ 
แสดงให้เห็นถึงความมีน้ าใจ ความอดทน เห็นแก่ความยั่งยืนของ
ส่วนรวม และต้องการที่จะพัฒนาชุมชนรอบข้างไร่รื่นรมย์ ผ่านความรู้
และประสบการณ์ แนวคิดเพ่ือเป็นแนวทางในการปฏิบัติผ่านช่องทาง
ต่าง ๆ รวมทั้งความซื่อสัตย์สุจริตที่คุณศิริวิมล กิตะพาณิชย์  
ที่ด าเนินงานไร่รื่นรมย์ในการท าเกษตรที่ปลอดสารพิษ ผลิตผลที่
ร้านอาหารมีความปลอดภัยและมีประโยชน์กับผู้บริโภค  

 
 จากความส าเร็จการจัดการแหล่งท่องเที่ยวเชิงเกษตรเพ่ือความยั่งยืนด้วยหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง ไร่รื่นรมย์ เกษตรอินทรีย์ อ าเภอเทิง  จังหวัดเชียงราย ตามองค์ประกอบการ
ท่องเที่ยวเชิงเกษตร คมพล สุวรรณกูฏ และคณะ (2564) สามารถน าเสนอในรูปแบบตาราง ดังนี้ 
 

องค์ประกอบการท่องเที่ยว                     
เชิงเกษตร 

ความส าเร็จการจัดการแหล่งท่องเที่ยวเชิงเกษตร 
เพื่อความยั่งยืนด้วยหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  

ไร่รื่นรมย์ เกษตรอินทรีย์ อ าเภอเทิง จังหวัดเชียงราย 
ตลาดนักท่องเที่ยว นักท่องเที่ยวที่เดินทางเข้ามาท่องเที่ยวไร่รื่นรมย์ ได้แก่ 

นักเรียน นักศึกษา หน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน และ
นักท่องเที่ยวผู้สนใจการท าเกษตรแบบพอเพียง และ
ต้องการพักผ่อนที่ต้องการคืนสู่สมดุลธรรมชาติ เมื่อ 
คุณศิริวิมล กิตะพาณิชย์ ได้มีการวางระบบจนท าให้ได้รับ
มาตรฐาน มีการออกรายการโทรทัศน์ และสื่อออนไลน์ 
ถ่ายทอดความส าเร็จในการจัดการพ้ืนที่ ท าให้มีผู้คนสนใจ
เข้ามาเรียนรู้ เรื่องการท าเกษตรอินทรีย์ ตามแนวคิด
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ในรูปแบบการสัมผัส
ประสบการณ์ การแชร์ประสบการณ์ และการปฏิบัติจริง
มากขึ้น ได้น าการสร้างเรื่องราว story telling และ                  
การให้ก าลังใจในการเล่าเรื่อง เกี่ยวกับพวกเรามาเป็น               
การแสดงเพ่ือท าให้คนทั่วไปหรือลูกค้ามีความสนใจ
เกี่ยวกับเรามากข้ึน 
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องค์ประกอบการท่องเที่ยว                     
เชิงเกษตร 

ความส าเร็จการจัดการแหล่งท่องเที่ยวเชิงเกษตร 
เพื่อความยั่งยืนด้วยหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  

ไร่รื่นรมย์ เกษตรอินทรีย์ อ าเภอเทิง จังหวัดเชียงราย 
ทรัพยากรการท่องเที่ยว / แหล่ง
ท่องเที่ยวเชิงเกษตร 

คุณศิริวิมล  กิตะพาณิชย์ เริ่มด้วยการปลูกพืชเกษตร
อินทรีย์ ไม่ใช้สารเคมี และมีแนวคิดการจัดการพ้ืนที่
ประกอบไปด้วย เป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงเกษตรอินทรีย์ 
(Agrotourism Organic Farm) ร้านอาหารและคาเฟ่
สุขภาพ (Healthy Cafe) เป็นฟาร์มสเตย์และกิจกรรม             
ต่าง ๆ เกี่ยวกับด้านเกษตรอินทรีย์ (Farm Stay & 
Experience) และเป็นศูนย์เรียนรู้ด้านเกษตรอินทรีย์และ
พลังงานสะอาด (Learning Center: Agriculture & 
Clean Energy)  ท าให้เกิดเกษตรสร้างสรรค์เกิดขึ้นที่
สามารถดึงดูดความสนใจของนักท่องเที่ยวและทรัพยากร         
มีการแลกเปลี่ยนความรู้ ระหว่างเกษตรกรในไร่ ชุมชน 
เครือข่าย และนักท่องเที่ยว 

กระบวนการกิจกรรมการท่องเที่ยว/
การจัดการ / การมีส่วนร่วมของ
ชุมชน 

คุณศิริวิมล  กิตะพาณิชย์ ได้วางแผนการด าเนินงานไร่
รื่นรมย์ โดยเปิดโอกาสให้พนักงาน ชุมชน เครือข่าย 
เข้ามามีส่วนร่วมในการด าเนินงาน มีการกระจายรายได้ 
การยกระดับคุณภาพชีวิตของชุมชน และการได้รับ
ผลตอบแทน เมื่อพนักงาน ชุมชน มีรายได้จากการ
ด าเนินงาน ส่งผลท าให้เกิดการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์
ทรัพยากร  

การบริการการท่องเที่ยว คุณศิริวิมล  กิตะพาณิชย์ มีเจตนารมณ์ที่จะท าการเกษตร
อินทรีย์อย่างยั่งยืน เพ่ือเผยแพร่ แบ่งปัน และขยายแนวคิด
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปสู่พนักงาน ชุมชน เกษตรกรใน
พ้ืนที่จังหวัดเชียงราย และผู้สนใจ โดยแบ่งเป็นกิจกรรม
และโปรแกรมการท่องเที่ยว กิน อยู่ รู้ นอน ดังนี้ รูปแบบที่ 
1 การเยี่ยมชมและท ากิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงเกษตร 
ไร่รื่นรมย์ รูปแบบที่ 2 การเข้าพักฟาร์มสเตย์พร้อมท า
กิจกรรมท่องเที่ยวเชิงเกษตร พร้อมอาหาร รูปแบบที่ 3 
โปรแกรม 3 วัน 2 คืน ได้แก่ โปรแกรม“เตรียมกลับบ้าน” 
และ “ชวนเพื่อนท างาน” เป็นโปรแกรม 
การปฏิบัติจริง เรียนรู้กระบวนการตั้งแต่ต้น 

 
 



วารสารวไลยอลงกรณ์ปรทิัศน์  (มนุษยศาสตรแ์ละสังคมศาสตร)์  
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อภิปรายผลการวิจัย 
 จากผลการวิจัยพบว่า ด้านตลาดนักท่องเที่ยวที่เดินทางเข้ามาท่องเที่ยวไร่รื่นรมย์  ได้แก่ 
นักเรียน นักศึกษา หน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน และนักท่องเที่ยวผู้สนใจการท าเกษตรแบบพอเพียง 
และต้องการพักผ่อนในรูปแบบคืนสู่สมดุลธรรมชาติ  คุณศิริวิมล กิตะพาณิชย์  มีวิสัยทัศน์                       
การด าเนินงาน ด้านการตลาดนักท่องเที่ยวโดยมีการจัดระบบฝ่ายบริการลูกค้า และฝ่ายขายและ
การตลาด ท าให้ทางไร่รื่นรมย์สามารถสื่อสารทางการตลาดได้อย่างทั่วถึง ไร่รื่ นรมย์ได้ใช้กลยุทธ์             
ทางการตลาด การสร้างการจดจ าตราสินค้า มีการออกรายการโทรทัศน์ และสื่อออนไลน์ ถ่ายทอด
ความส าเร็จในการจัดการพ้ืนที่ ท าให้ได้รับความสนใจจากกลุ่มนักท่องเที่ยว และผู้ที่สนใจเรื่องการท า
เกษตรอินทรีย์ ตามแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เข้ามาเรียนรู้ในรูปแบบการสัมผัสประสบการณ์ 
การแชร์ประสบการณ์ และการปฏิบัติจริงมากขึ้น ท าให้ไร่รื่นรมย์มีการจัดท าโปรแกรมการท่องเที่ยว
ตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 3 ห่วง 2 เงื่อนไข ตามหลักปรัชญาในหลวง รัชกาลที่ 9 หัวใจส าคัญ คือ 
การอยู่ร่วมกับธรรมชาติอย่างยั่งยืน จ้างคนในพ้ืนที่มาท างานที่ไร่ ส่งเสริมรายได้และอาชีพ โดยเริ่มต้น
จากการท าการเกษตรแบบอินทรีย์ การให้ความช่วยเหลือด้านตราสินค้าให้กับชุมชน และการเปิดพ้ืนที่
ให้คนในชุมชนได้น าสินค้ามาวางจ าหน่าย จนประสบความส าเร็จ สอดคล้องกับผลการวิจัยของ                
วราภรณ์ ลิ้มเปรมวัฒนา และดาริกา กูลแก้ว (2561) พบว่าลุงชวน ชูจันทร์ เป็นผู้น ากลุ่มท่องเที่ยวที่มี
วิสัยทัศน์เป็นอย่างยิ่ง โดยท่านได้มองเห็นโอกาสที่จะท าให้ชุมชนได้มีแหล่งจ าหน่ายสินค้าที่ผลิตใน
ชุมชน ทั้งในส่วนของผัก ผลไม้ ขนมคาวหวานที่สืบทอดกันมาหลายชั่วอายุคนอีกท้ังโอกาสในการที่จะ
สร้างพ้ืนที่เพ่ือให้ชาวชุมชนได้ท ากิจกรรมทางการท่องเที่ยวร่วมกันอย่างอบอุ่นได้พูดคุยและแก้ปัญหา
ร่วมกัน ซึ่งจะท าให้คนในชุมชนมีความรัก ช่วยเหลือและเอ้ืออาทรกันรวมทั้งการมองเห็นว่า                     
การท่องเที่ยวมีส่วนส าคัญที่ท าให้เยาวชนได้สืบสานวิถีชีวิต ศิลปะ และวัฒนธรรมที่มีอยู่ในชุมชนให้คง
อยู่ ลุงชวน ชูจันทร์ และแกนน าในขณะนั้นจึงได้ร่วมกับชาวบ้านกลุ่มเล็กๆ ประมาณ 20 คน กันรื้อฟ้ืน
ตลาดริมน้ าขึ้นมาอีกครั้ง เมื่อปลายปี พ.ศ. 2547 ตลาดน้ าคลองลัดมะยมจึงเกิดขึ้น เปิดตลาดน้ า                   
ให้เป็นที่รู้จัก 
 ไร่รื่นรมย์ ผ่านการวางแผนธุรกิจและวิเคราะห์ตนเอง ได้มีการวางระบบจนท าให้ได้รับ
มาตรฐาน มีการวิเคราะห์แผนการตลาดจากพ้ืนที่การเกษตรของไร่รื่นรมย์ ว่าปลูกอะไรถึงจะดีที่สุด 
เหมาะสมที่สุด เพราะการเกษตรแต่ละพ้ืนที่มีคุณสมบัติเฉพาะตัวไม่เหมือนกัน และการตลาด 
ด้านการเกษตรควรเชื่อมโยงกับ เรื่องราวของตนเอง (Story) บอกเรื่องราวของตนเอง บอกความ 
เป็นตัวตนเข้าไปในตัวสินค้า เพ่ือให้คนจดจ าในเอกลักษณ์และตัวตนของไร่รื่นรมย์ สามารถเข้าถึง  
กลุ่มนักท่องเที่ยวที่เฉพาะกลุ่ม มีการออกรายการโทรทัศน์ และสื่อออนไลน์ ถ่ายทอดความส าเร็ จ             
ในการจัดการพื้นที่ ท าให้มีผู้คนสนใจเรื่องการท าเกษตรอินทรีย์ ตามแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
เข้ามาเรียนรู้ในรูปแบบการสัมผัสประสบการณ์ การบอกเล่าประสบการณ์ และการปฏิบัติจริงมากข้ึน 
สอดคล้องกับ Wolfe & Bullen (2009) ที่น าเสนอวิธีการจัดการแหล่งท่องเที่ยวเชิงเกษตรของ
ผู้ประกอบการให้ประสบความส าเร็จ พบว่า แหล่งท่องเที่ยวควรให้ความส าคัญกับ นักท่องเที่ยว
กลุ่มเป้าหมายที่จะเข้ามาศึกษาหาความรูในพ้ืนที่ เช่น นักศึกษาหรือประชาชนทั่วไปที่มีความต้องการ
เรียนรูด้านการผลิตทางการเกษตร การจัดเก็บผลผลิตทางการเกษตร หรือวิธีการเลือกซื้อสินคา
ทางการเกษตร เป็นต้น และสอดคล้องกับ Jirawongsy N. (2016) ศึกษาเรื่อง อิทธิพลของการเล่าเรื่อง
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ในการตลาดต่อการมองคุณค่าของสินค้าลักชัวรี่ของผู้บริโภคชาวไทย กรณีศึกษา แบรนด์  GOYARD  
ที่ชี้ให้เห็นว่าการเล่าเรื่องถือเป็นส่วนประกอบที่ส าคัญในความส าเร็จทางการตลาด โดยสามารถสร้าง
และเพ่ิมคุณค่าให้กับแบรนด์ เพ่ือสร้างการรับรู้แก่กลุ่มเป้าหมายโดยวิธีการเล่าเรื่อง 
 ด้านทรัพยากรการท่องเที่ยว/แหล่งท่องเที่ยวเชิงเกษตร เริ่มด้วยการปลูกพืชเกษตรอินทรีย์ 
ไม่ใช้สารเคมี และมีแนวคิดการจัดการพ้ืนที่ประกอบไปด้วยเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงเกษตรอินทรีย์ 
(Agrotourism Organic Farm) ร้านอาหารและคาเฟ่สุขภาพ (Healthy Cafe) เป็นฟาร์มสเตย์               
และกิจกรรมต่าง ๆ เกี่ยวกับด้านเกษตรอินทรีย์ (Farm Stay & Experience) และเป็นศูนย์เรียนรู้
ด้านเกษตรอินทรีย์และพลังงานสะอาด (Learning Center: Agriculture & Clean Energy) ท าให้
เกิดเกษตรสร้างสรรค์เกิดขึ้นที่สามารถดึงดูดความสนใจของนักท่องเที่ยวและทรัพยากร มีการแลกเปลี่ยน
ความรู้ ระหว่างเกษตรกรในไร่ ชุมชน เครือข่าย และนักท่องเที่ยว สอดคล้องกับ เทพกร ณ สงขลา 
(2556) ได้ท าการศึกษาเรื่อง รูปแบบการจัดการทรัพยากรเกษตรเพ่ือการท่องเที่ยวเชิงเกษตรที่ยั่งยืน
ในอ าเภอช้างกลาง จังหวัดนครศรีธรรมราช พบว่า  การน าทรัพยากรการเกษตรและกิจกรรม                
ทางการเกษตรมาเป็นทรัพยากรการท่องเที่ยว โดยไม่เ พียงแต่เป็นการสร้างความพึงพอใจแก่
นักท่องเที่ยวอีกทั้งมุ่งพัฒนาความเป็นอยู่ของชุมชนด้านรายได้ควบคู ไปกับการอนุรักษ์ทรัพยากร
การเกษตร และ สอดคล้องกับ สุจิตราภรณ์ จุสปาโล (2558) ที่พบว่าการแบ่งพ้ืนที่การใช้ประโยชน์  
ในการท่องเที่ยวชัดเจนและการปรับปรุงภูมิทัศน์ภายในแหล่งท่องเที่ยวอย่างสม่ าเสมอ เป็นส่วนหนึ่ง
ของการจัดการท่องเที่ยวเชิงเกษตรบ้านบางเหรียงใต้ อ าเภอควนเนียง จังหวัดสงขลา 
 ด้านกระบวนการกิจกรรมการท่องเที่ยว แนวทางไร่รื่นรมย์ได้ก าหนดจุดยืนและคุณลักษณะ
ของไร่ คือ ไร่รื่นรมย์ เป็นศูนย์เรียนรู้การอยู่ร่วมกับธรรมชาติอย่างยั่งยืน “Sustainable Living 
Learning Center” เพ่ือเป็นสิ่งที่ส่งเสริมภาพลักษณ์ให้แข็งแกร่ง มั่นคง เป็นแนวทางในการแก้ไขและ
รับมือกับสิ่งที่ไม่คาดคิด เป็น กลยุทธ์การวางแผนของไร่ทั้งระยะสั้นและระยะยาว โดยการปรับเปลี่ยน
พ้ืนที่ ไร่รื่นรมย์ จนได้รับ USDA การรับรองอาหารและผลิตภัณฑ์ออร์แกนิค จากสหรัฐอเมริกา               
มีการเปิดโอกาสให้พนักงาน ชุมชน เครือข่ายเข้ามามีส่วนร่วมในการด าเนินงานในกระบวนการตั้งแต่
การรับรู้ภาพของไร่รื่นรมย์ กระบวนการคิดร่วมกันคิดว่าจะท าอย่างไรให้ลูกค้าเข้าใจ จากนั้น                      
เปิดโอกาสให้ชาวบ้านเข้ามามีส่วนร่วมในการเกิดกระบวนการกิจกรรมการท่องเที่ยว และเข้ามา              
ท าการปลูกพืชผักในพ้ืนที่ และมีตลาดรับซื้อให้ เพ่ือให้มีการกระจายรายได้ ได้รับผลตอบแทน 
สามารถยกระดับคุณภาพชีวิตของชุมชน โดยทางไร่รื่นรมย์มีความคิดว่า เมื่อพนักงาน ชุมชน มีรายได้
จากการด าเนินงาน ส่งผลท าให้เกิดการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรอีกด้วย สอดคล้องกับ 
ศรัญญา ตรีทศ (2558)  ศึกษาเรื่องการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงเกษตร อ าเภอเขาค้อ จังหวัด
เพชรบูรณ์ สนับสนุนให้แหล่งท่องเที่ยวเชิงเกษตรจัดกิจกรรมที่มีความหลากหลาย เน้นการศึกษา              
ด้านเกษตรกรรมควบคู่ไปกับภูมิปัญญาท้องถิ่น และให้นักท่องเที่ยวได้มีโอกาสในการท ากิจกรรม
ร่วมกับคนในชุมชนท้องถิ่น หรือให้ชุมชนท้องถิ่นเข้ามามีส่วนร่วมให้เกิดกระบวนการเรียนรู้และ               
จิตส านักด้านการอนุรักษ์ธรรมชาติและวัฒนธรรมท้องถิ่น 
 ด้านการบริการการท่องเที่ยว การท าเกษตรอินทรีย์สร้างสรรค์ เกษตรยั่งยืน มีเป้าหมาย
เพ่ือเผยแพร่ แบ่งปัน และขยายแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปสู่พนักงาน ชุมชน เกษตรกร 
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ในพ้ืนที่เชียงราย และผู้สนใจ เกิดกิจกรรมและโครงการต่าง ๆ ภายใต้แนวคิด กิน อยู่  รู้ นอน                  
โดยแบ่งเป็นฐานเรียนรู้ 3 รูปแบบ กิจกรรมและแหล่งท่องเที่ยวมีการสาธิต การให้ความรู้ การปฏิบัติ
จริง มีจุดจ าหน่ายผลผลิต มีบริการด้านที่พักแบบฟาร์มสเตย์ เพ่ือการเรียนรู้ที่สามารถสัมผัสชีวิตจริง
ได้สร้างประสบการณ์จริง ใช้ชีวิตที่สอดคล้องกับธรรมชาติในการที่เราจะอยู่ร่วมกับธรรมชาติ                 
อย่างยั่งยืน สอดคล้องกับ เทพกร ณ สงขลา (2556) ศึกษาเรื่องรูปแบบการจัดการทรัพยากรเกษตร 
เพ่ือการท่องเที่ยวเชิงเกษตรอย่างยั่งยืน ในอ าเภอช้างกลาง จังหวัดนครศรีธรรมราช ผลการศึกษา
พบว่า ในช่วงที่การท่องเที่ยวเชิงเกษตรได้รับความนิยม แหล่งท่องเที่ยวจะต้องมีการสาธิต การบรรยาย 
การท าให้ดู การลงมือท าการเกษตร การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงเกษตรบนฐานทรัพยากรท้องถิ่น               
ให้มีมูลค่าและคุณค่าที่สูงขึ้นต้องค านึงถึงการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ จะน าไปสู่ความยั่งยืน และ
การพ่ึงพาตนเองได้และผลการออกแบบรายการน าเที่ยวที่เชื่อมโยงแหล่งท่องเที่ยวในต าบลบางเหรียง 
จังหวัดสงขลา มี 4 รายการทั้งแบบไปกลับและค้างคืนเพ่ือรองรับการเปิดการท่องเที่ยวอาเซียนและ
สามารถเดินทางท่องเที่ยวได้ทุกฤดูการเกิดกิจกรรมการท่องเที่ยว สามารถกระตุ้น สภาพเศรษฐกิจ
โดยรวมของจังหวัดเท่านั้น แต่ยังสามารถสร้างมิติทางสังคม ซึ่งนักท่องเที่ยวจะได้มีโอกาสสัมผัสกับ
สิ่งแวดล้อมท่ีเป็นธรรมชาติวิถีชีวิตเกษตรกร 
 
ข้อเสนอแนะ  
 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งนี้ 
 จากการวิจัย พบว่า ด้านทรัพยากรการท่องเที่ยวเชิงเกษตร คือ ความโดดเด่นในการท า 
การท่องเที่ยวเชิงเกษตรสร้างสรรค์ โดยมีแนวคิด กิน อยู่ รู้ นอน เพ่ือสร้างประสบการณ์ให้แก่
นักท่องเที่ยว พร้อมตระหนักเรื่องการอนุรักษ์ธรรมชาติ จากประสบการณ์ที่ได้มีส่วนร่วมและ
การศึกษาการจัดการด้านการท่องเที่ยวของผู้ที่มีประสบการณ์ ในจังหวัดเชียงราย คุณศิริวิมล               
กิตะพาณิชย์ น าความโดดเด่นในการท าเกษตรฟาร์มอินทรีย์ มาใช้เป็นจุดขายด้านการท่องเที่ยว หรือ
สร้างรูปแบบการท่องเที่ยวที่เป็นเอกลักษณ์ของตนเอง ด้านตลาดการท่องเที่ยว อาจเพิ่มแอพพลิเคชั่น
การเรียนรู้การท่องเที่ยวเชิงเกษตรของตนเอง เพ่ือเป็นช่องทางการเข้าถึงข้อมูลของนักท่องเที่ยวได้
อย่างทั่วถึง และสร้างการเรียนรู้ให้แก่นักท่องเที่ยว 
 
 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
 จากการวิจัยในครั้งนี้  เป็นการศึกษาเชิงคุณภาพ การวิจัยครั้งต่อไปควรด าเนินงาน 
เชิงปริมาณในประเด็นที่เกี่ยวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อความส าเร็จการจัดการแหล่งเที่ยวเชิงเกษตร 
เพ่ือความยั่งยืน เช่น ตราสินค้า ส่วนประสมทางการตลาด คุณภาพ การบริการ เป็นต้น 
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