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บทคัดย่อ 

 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาและรวบรวมองค์ความรู้เกี่ยวกับละครในราชส านัก                
ของไทย ใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยศึกษาข้อมูลทางเอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง การสัมภาษณ์                  
ผู้มีประสบการณ์ด้านการสอนและการแสดง ศิลปินแห่งชาติ  ที่มีประสบการณ์ไม่น้อยกว่า 30 ปี                 
การสังเกต และการมีส่วนร่วมในการแสดงละครในราชส านัก น าข้อมูลมาสรุปวิเคราะห์เป็นเอกสาร
งานวิจัย  
 ผลการวิจัยพบว่า องค์ความรู้ที่ส าคัญประกอบด้วย 1) การฝึกหัด เริ่มจากการฝึกหัดภายใน
เขตพระราชฐานชั้นใน จนพัฒนาไปสู่การฝึกหัดในระบบการศึกษาของสถาบันการศึกษาต่าง ๆ                  
ซึ่งวิธีการฝึกหัดเริ่มจากการฝึกหัดเบื้องต้น ฝึกหัดเพลงช้า เพลงเร็ว อันเป็นเพลงพ้ืนฐาน และฝึกหัด  
ชุดการแสดง 2) การไหว้ครูเมื่อแรกเริ่มฝึกหัดจะต้องผ่านการไหว้ครูประจ าปี จากนั้นเป็นการไหว้ครู
ก่อนเริ่มการแสดงในแต่ละครั้งเพ่ือบูชาครู เป็นสิ่งที่ช่วยเสริมสร้างความมั่นใจให้กับผู้แสดงด้วย                 
การไหว้อธิษฐาน 3) การเบิกโรง ประกอบด้วยการโหมโรงด้วยการบรรเลงของวงปี่พาทย์ และ                 
การแสดงเบิกโรงด้วยชุดการแสดงสั้น ๆ 4) วิธีแสดง ประกอบด้วย การแสดงเป็นเรื่อง การแสดง                
เป็นตอนและการแสดงเป็นชุด 5) การสืบทอด เป็นการสืบทอดองค์ความรู้ที่ฝังลึกในตัวบุคคลหรือ                
ผู้ถ่ายทอด ผสมผสานกับวิจารณญาณ ประสบการณ์ ปฏิภาณไหวพริบและเทคนิคเฉพาะบุคคล                 
โดยผ่านการกลั่นกรองและตกผลึกเป็นองค์ความรู้  
 
ค าส าคัญ: องค์ความรู้  ราชส านัก  ละครในราชส านัก 
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ABSTRACT 
 This research gathered and studied knowledge about drama in the royal court 
of Thailand. Qualitative research was done with data collected from documents, 
research, interviews with national artists having teaching and acting experience of at 
least 30 years, observation and participation in recent royal court theatrical performances.  
 Results were that fundamental knowledge may be divided into five different 
components: initial practice; internal royal court training; further development at 
educational institutes; basic songs classified by tempo; and the annual Wai Khru 
ceremony to pay respect to teachers, with mandatory attendance by performers at 
the start of training and again for a brief confidence-building ceremony before each 
performance. A Berk Rong prelude played by a Piphat orchestra is followed by the 
premiere of a series of brief performances. The performance is structurally comprised 
of entire narratives, episodes, and series of performances. Conservation of knowledge 
is transmitted by disciples with experience, discretion and technique to convey 
consolidated knowledge. 
 
Keywords: Knowledge, Royal Court, Thai Royal Court Drama 
 
บทน า 
 การแสดงนาฏศิลป์ไทยมีอยู่มากมายหลายชนิดและมีพัฒนาการมาตามล าดับ ทั้งนาฏศิลป์
ในระดับชาวบ้านและนาฏศิลป์ในราชส านัก แบ่งเป็นรูปแบบนาฏศิลป์ประเภท โขน ระบ า ร า และ
ละคร โดยเฉพาะละครสามารถจ าแนกได้อีกเป็นจ านวนมาก ทั้งนี้ หากแบ่งตามระยะเวลาของการเกิด 
สามารถแบ่งได้ เป็น 2 ประเภท คือ ละครร าแบบโบราณ ประกอบด้วย ละครชาตรี ละครนอก                   
ละครใน และละครร าที่ปรับปรุงขึ้น ภายหลัง โดยน ารูปแบบของละครร าแบบโบราณมาปรับปรุง                 
จนเกิดเป็นรูปแบบอย่างใหม่ ประกอบด้วย ละครดึกด าบรรพ์ ละครพันทาง ละครเสภา ซึ่งในบรรดา
ละครที่กล่าวมาในข้างต้น รูปแบบละครที่ทรงคุณค่าถือก าเนิดและได้รับการอุปถัมภ์จากราชส านัก  
อีกทั้งมีการด าเนินเรื่องที่เคร่งครัดจารีตขนบธรรมเนียมประเพณี โดยยึดถือศิลปะของการร่ายร า                  
ที่งดงามประกอบบทร้อง ท านองเพลงที่ไพเราะ และเป็นเสมือนเครื่องราชูป โภคอย่างหนึ่งของ
พระมหากษัตริย์ซึ่งในระยะแรกห้ามมิให้ผู้อ่ืนมี นอกจากพระมหากษัตริย์หรือพระเจ้าแผ่นดิน นั่นคือ
ละครใน  
 ในเรื่องข้อห้ามที่มิให้ผู้อ่ืนมีละครใน สมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระยาด ารงราชานุภาพ 
(2507) ได้กล่าวว่า “ที่แต่ก่อนมามีพระราชบัญญัติห้ามมิให้ผู้อ่ืนหัดละครผู้หญิงข้อนี้พิเคราะห์ตาม
เรื่องต านานก็พอจะแลเห็นเหตุได้ ด้วยละครผู้หญิงเป็นของพระเจ้าแผ่นดินทรงพระราชด าริให้หัด
นางในขึ้นส าหรับเล่นในการพระราชพิธีในพระราชนิเวศน์ เสมออย่างเป็นเครื่องราชูปโภคอันหนึ่ง              
ซึ่งผู้อื่นมิควรจะท าเทียม” 
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 ละครผู้หญิงดังกล่าวหมายถึงละครในราชส านัก พบว่าสามารถเรียกชื่อได้หลายอย่าง              
ตามการเปลี่ยนแปลงในแต่ละยุคสมัย ได้แก่ ละครในบริรักษ์จักรี ละครหลวง ละครผู้หญิง ละครข้างใน 
ละครในราชส านัก และละครใน เป็นต้น  
 ละครในราชส านักหรือละครใน เป็นการแสดงนาฏศิลป์ไทยประเภทหนึ่งที่แสดงเป็น
เรื่องราว เกิดขึ้นจากราชส านักตั้งแต่ครั้งสมัยกรุงศรีอยุธยาในยุคของพระเจ้าอยู่หัวบรมโกศ โดยพบ
หลักฐานจากบุณโณวาทค าฉันท์ ความว่า “ฝ่ายฟ้อนละครใน บริรักษจักรี” (พระมหานาค วัดท่าทราย, 
2503) อันมีความหมายถึง ละครของพระมหากษัตริย์ ซึ่งผู้หญิงล้วนๆเล่น (เสาวณิต วิงวอน, 2555) 
แต่เดิมจะแสดงเพียง 3 เรื่อง คือ รามเกียรติ์ อุณรุทและอิเหนา เนื้อหาของทั้ง 3 เรื่องจะเน้นให้                  
ตัวละครเอกหรือพระเอกเป็นผู้ด าเนินเรื่อง และสืบเชื้อสายจากวงศ์กษัตริย์ คุณลักษณะที่พบได้                 
ในตัวตนของพระราม พระอุณรุท และอิเหนา จะมีลักษณะในภาพรวมคล้ายคลึงกัน คือ เป็นผู้มี
ลักษณะน่าเกรงขาม เป็นผู้มีบุญญาธิการ มีสติปัญญาเฉลียวฉลาด เป็นผู้เชี่ยวชาญและรอบรู้                   
ในศาสตร์ แฝงไว้ด้วยความอ่อนโยน มีคุณธรรมและความเมตตา และมีเทพเจ้าเป็นผู้คุ้มครอง                      
ด้วยความเชื่อในเรื่องสมมุติเทพที่ไทยได้รับอิทธิพลมาจากศาสนาพราหมณ์ - ฮินดู ถ่ายทอดมาสู่ระบบ
การปกครอง เรียกว่า "ระบอบสมบูรณาญาสิทธิราช" โดยเชื่อว่าพระมหากษัตริย์เป็น “สมมติเทพ” 
หรือ “เทวราชา” ซึ่งได้รับบัญชาจากสวรรค์หรือเป็นตัวแทนสวรรค์ลงมาปกครองมวลมนุษย์                 
ความเชื่อดังกล่าวได้ถูกน ามาถ่ายทอดผ่านบทละครที่ใช้แสดงกันภายในพระราชฐานหรือละครใน 
ละครในราชส านักเป็นองค์ความรู้ของไทยที่เกิดจากราชส านักมาแต่ครั้งกรุงศรีอยุธยา นับเป็นมรดก
ภูมิปัญญาอันทรงคุณค่าที่ปัจจุบันได้มีการปรับปรุง เปลี่ยนแปลงไป ด้วยเหตุที่ขาดแคลนผู้มีความรู้
และความเข้าใจซึ่งลดจ านวนลงตามกาลเวลา ผู้วิจัยจึงได้ศึกษาและรวบรวมองค์ความรู้เกี่ยวกับละคร
ในราชส านักของไทย เพ่ือเป็นการอนุรักษ์ในฐานะมรดกของชาติเพ่ือให้ด ารงอยู่คู่กับสังคมไทยสืบไป 
  
วัตถุประสงค์การวิจัย 
 เพ่ือศึกษาและรวบรวมองค์ความรู้เกี่ยวกับละครในราชส านักของไทย 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 บทความนี้เป็นส่วนหนึ่งของงานวิจัย เรื่อง ละครในราชส านัก: องค์ความรู้มรดกภูมิปัญญา
ทางวัฒนธรรมของไทย เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยศึกษาข้อมูลตาม                
แนวทางการวิจัยเชิงเอกสาร(documentary research) ผ่านกระบวนการเก็บข้อมูลจากเอกสาร 
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องจากแหล่ง ข้อมูลต่าง ๆ การสัมภาษณ์จาก กลุ่มประชากรหรือผู้มีส่วนร่วมในการวิจัย                 
ที่พิจารณาคัดเลือกแบบเจาะจง เป็นผู้ที่สามารถให้ข้อมูลที่เป็นประโยชน์ต่องานวิจัย อันเป็นแหล่งข้อมูล
ที่เป็นตัวบุคคล ผู้มีความรู้ เป็นที่ยอมรับและมีประสบการณ์ 
 

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วย ศิลปินแห่งชาติ ผู้ เชี่ยวชาญ 
ผู้ทรงคุณวุฒิทางด้านนาฏดุริยางคศิลป์ไทยซึ่งมีประสบการณในการสอนและการแสดงไม่น้อยกว่า              
30 ปี นาฏยศิลปินจากส านักการสังคีต กรมศิลปากร ซึ่งมีประสบการณ์และมีส่วนเกี่ยวข้องกับงาน
ด้านนาฏดุริยางคศิลป์ ไม่น้อยกว่า 5 ปี  
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 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วยแบบสังเกต แบบสัมภาษณ์ทั้งแบบมีโครงสร้างและ 
ไม่มีโครงสร้าง แบบบันทึกข้อมูล อุปกรณ์บันทึกภาพนิ่งและภาพเคลื่อนไหว 

 
 การสร้างและการหาคุณภาพเครื่องมือ 
 ขั้นตอนการสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วยศึกษาวัตถุประสงค์ของการวิจัย 
ก าหนดประเด็นข้อค าถามตามวัตถุประสงค์ รวบรวมและจัดท าข้อค าถาม ประกอบด้วย แบบสังเกต
จ านวน 10 ข้อ แบบสัมภาษณ์จ านวน 10 ข้อ และแบบสัมมนากลุ่ม(Focus Group)จ านวน 10 ข้อ  
น าข้อค าถามที่ได้ไปหาค่าความเที่ยงตรง ผลการค านวณค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) จากการ
ประเมินคุณภาพแบบประเมินงานวิจัยโดยผู้เชี่ยวชาญที่เกี่ยวข้องกับเรื่องที่ศึกษาท าการตรวจสอบ
จ านวน 3 ท่าน ได้ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 1 ความหมายของค่าเฉลี่ยคือสามารถน าไปใช้ได้ จึงได้ด าเนินการ
จัดพิมพ์ฉบับสมบูรณ์เพื่อน าไปใช้  
 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 1. การเก็บข้อมูลจากเอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพ่ือใช้เป็นข้อมูลเบื้องต้น 
 2. การเก็บข้อมูลจากการสัมภาษณ์โดยใช้แบบสอบถามและการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก 
เป็นรายบุคคล 
 3. การสังเกตการแสดงจากการมีส่วนร่วมและจากภาพเคลื่อนไหว  
 จากนั้นจึงน าข้อมูลที่ได้มารวบรวมจัดพิมพ์ 
 
  การวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิจัย เรื่อง องค์ความรู้ละครในราชส านักของไทยเป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยวิเคราะห์
ข้อมูลจากเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง การสัมภาษณ์และการสังเกตที่ผ่านการประเมินคุณภาพของ
เครื่องมือวิจัยแล้วน าข้อมูลที่ได้จากการเก็บรวบรวมข้อมูลมาวิเคราะห์ แยกแยะ จัดหมวดหมู่ และจัด
รวบรวมข้อมูลเรียบเรียงในเชิงพรรณนาวิเคราะห์ 4 ประเด็น ได้แก่ การฝึกหัด การไหว้ครู การเบิกโรง
และวิธีการแสดง 
 
ผลการวิจัย 
 จากการศึกษาพบว่า การแสดงละครในราชส านัก มีวัตถุประสงค์เพ่ือความบันเทิงและ                
เพ่ือสอดแทรกคติธรรม รวมทั้งเรื่องราวบุญญาธิการอันเกิดจากความเชื่อในเรื่อง “สมมติเทพ” หรือ 
“เทวราชา”ของ พระมหากษัตริย์ไทย โดยมีองค์ความรู้ที่ส าคัญดังนี้  
 1. การฝึกหัด แบ่งเป็น 2 ประเด็น ดังนี้ 
  1.1 สถานที่ฝึกหัด 
   ระยะแรกยุคพระเจ้าบรมโกศแห่งกรุงศรีอยุธยาจะฝึกหัดภายในเขตพระราชฐาน
ชั้นใน ด้วยเหตุที่ผู้แสดงคือเหล่านางใน ดังที่ สมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระยาด ารงราชานุภาพ 
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(2507) “...ด้วยละครผู้หญิงเป็นของพระเจ้าแผ่นดินทรงพระราชด าริให้หัดนางในขึ้นส าหรับเล่น      
ในการพระราชพิธีในพระราชนิเวศน์ เสมออย่างเป็นเครื่องราชูปโภคอันหนึ่ง...”  
   ส าหรับมูลเหตุของการเกิดละครผู้หญิงเริ่มจากการร าในรูปแบบของระบ าเพ่ือ             
การพระราชพิธีภายในพระราชนิเวศน์ จากนั้นได้เปลี่ยนมาเป็นการแสดงระบ าเรื่องเพ่ือใช้ในการเบิกโรง 
และพัฒนาไปสู่การน าเรื่องราวบางตอนจากโขน เช่น ตอนอุณรุทในเรื่องกฤษณาวตาร มาคิดปรับปรุง
กับกระบวนการร าอย่างละคร โดยให้บรรดานางละครหลวงเป็นผู้แสดง  
   ในสมัยกรุงธนบุรี พระบาทสมเด็จพระเจ้าตากสินมหาราชได้ทรงกอบกู้เอกราช
ฟ้ืนฟูบ้านเมืองภายหลังจากการเสียกรุงและทรงรวบรวมหัวเมืองมณฑลต่าง ๆ ครั้นเมื่อไปตีเมือง
นครศรีธรรมราชในปีฉลู พ.ศ. 2312 ได้ท าการกวาดต้อนละครผู้หญิงของเจ้านครฯซึ่งบรรดาละคร
หลวงหรือละครในราชส านักท่ีหนีไปจากกรุงเก่าได้ไปฝึกหัด โดยน ามาสมทบกับบรรดาละครที่รวบรวม
มาได้จากที่อ่ืนอีกส่วนหนึ่งและได้ท าการฝึกหัดละครหลวงดังเช่นที่เคยมีในราชส านักอีกครั้ง และ
ยึดถือแบบอย่างครั้งกรุงเก่าซึ่งมีละครผู้หญิงแต่เฉพาะละครของหลวงเพียงโรงเดียว ซึ่งหากพิจารณา
จากค ากล่าวที่ว่า ละครผู้หญิงในสมัยกรุงธนบุรียึดถือแบบอย่างครั้งกรุงเก่า จึงอนุมานได้ว่าการฝึกหัด
น่าจะเป็นตามแบบครั้งกรุงศรีอยุธยา คือฝึกหัดกันในเขตพระราชฐานชั้นใน ซึ่งเมื่อพิจารณาจากพ้ืนที่
ของเขตพระราชวังในสมัยกรุงธนบุรีจะพบว่ามีการแบ่งเขตพ้ืนที่เป็นชั้นในและชั้นนอกเช่นเดียวกัน                
อีกด้วย 
   ครั้นถึงยุคกรุงรัตนโกสินทร์ สมัยพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลก                  
รัชกาลที่ 1 การฝึกหัดละครในราชส านักหรือละครผู้หญิงของหลวงยังคงเป็นสิ่งต้องห้ามส าหรับ               
คนทั่วไป คงมีเพียงพระเจ้าแผ่นดิน สถานที่ที่ใช้ส าหรับการฝึกหัดจึงสันนิษฐานได้ว่าคงเป็นไปตาม
แบบอย่างที่เคยปฏิบัติคือฝึกกันในเขตพระราชฐานชั้นใน ดังที่สมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระยา
ด ารงราชานุภาพ (2507) ได้ทรงกล่าวไว้ว่า “ละครครั้งรัชกาลที่ ๑ เล่นตามแบบอย่างครั้งกรุงเก่า 
ละครผู้หญิงก็มีแต่ของหลวง”   
   ในรัชสมัยสมัยพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย รัชกาลที่ 2 การฝึกหัด
ละครในราชส านักได้มีหลักฐานปรากฏว่ามีการจัดตั้งโรงฝึกอยู่นอกก าแพงวังภายนอกเขตพระราชฐาน 
เรียกกันว่า “โรงละครต้นสน” เพ่ือใช้ฝึกหัดละครชุดเด็กทดแทนตัวละครในราชส านักจากครั้ง                    
รัชกาลที่ 1 ซึ่งเริ่มหมดลง ดังที่ปรากฏข้อความในเพลงยาวเก่าท้ายบทละครเรื่อง ไกรทอง (พระบาทสมเด็จ
พระพุทธเลิศหล้านภาลัย, 2561) ที่กล่าวถึงละครหลวงซึ่งหัดขึ้นในรัชกาลที่ 2 ดังนี้ “ตั้งโรงต้นสน  
คนแออัด ซ้อมหัดแก้ไขในราชฐาน”  
   ต่อมารัชสมัยพระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 3 โปรดฯ เลิกละคร
ในราชส านัก จนถึงสมัยพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 4 ได้มีการฟ้ืนฟูและฝึกหัด
ละครในราชส านักของหลวง ในสมัยนี้ได้มีประกาศยกเลิกข้อห้ามมิให้ผู้ อ่ืนมีละครในราชส านัก
อย่างเช่นของหลวง สถานที่ในการฝึกหัดประกอบด้วยวังของเจ้านาย ขุนนาง และเจ้าของคณะต่าง ๆ 
ตามแต่ความพึงพอใจของผู้ที่ต้องการมีคณะละคร ภายหลังเมื่อเข้าสู่สมัยพระบาทสมเด็จ                       
พระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 5 การฝึกหัดยังคงเป็นแนวทางตามแบบการฝึกหัดละคร                   
ในราชส านักเช่นเดียวกับรัชกาลที่ 4   
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   เมื่อเข้าสู่รัชสมัยพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 6 มีการน า  
กรมโขน กรมปี่พาทย์ ช่างศิลป์ ซึ่งเดิมอยู่ภายใต้การก ากับดูแลของเจ้าพระยาเทเวศร์วงศ์วิวัฒน์                 
มารวมไว้และจัดตั้งเป็นกรมมหรสพ โดยมีหน้าที่ฝึกซ้อมและเตรียมความพร้อมในการสน อง                   
เบื้องพระยุคลบาทในกิจการงานต่าง ๆ (สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์, 2558) นอกจากนี้ยังคงมีคณะละคร
ต่าง ๆ แม้จะลดจ านวนลงกว่าสมัยรัชกาลก่อนหน้า  
   จนถึงรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระปกเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 7 ได้มีการยุบ                
กรมมหรสพแต่ได้กลับมาจัดตั้งอีกครั้งในรูปแบบของกองมหรสพ เพ่ือฝึกหัดละครในตามแบบหลวง
หรือราชส านัก และในสมัยพระบาทสมเด็จพระปรเมนทรมหาอานันทมหิดล รัชกาลที่ 8 จึงได้มี                 
การจัดตั้งโรงเรียนนาฏดุริยางคศาสตร์ขึ้นอย่างเป็นทางการในวันที่ 28 เมษายน พ.ศ. 2477 (ไพโรจน์ 
ทองค าสุก, 2547) เพ่ือด าเนินงานด้านการแสดงและการศึกษาโขน ละคร นับเป็นการเปลี่ยนแปลง
การฝึกหัดที่เข้าสู่ระบบการจัดการศึกษาอย่างเต็มรูปแบบและแพร่หลายไปสู่การจัดการศึกษา                
อีกหลายสถาบันดังเช่นในปัจจุบัน  
  1.2 วิธีการฝึกหัด  
   ลมุล ยมะคุปต์และเฉลย ศุขะวณิช (อ้างถึง ประเมษฐ์ บุณยะชัย, 2543) ผู้ที่เคย
ได้รับการฝึกหัดนาฏศิลป์ไทยตามแบบละครของหลวงเมื่อครั้งเป็นผู้แสดงอยู่ในวังสวนกุหลาบ 
กล่าวถึงวิธีการฝึกหัดซึ่งเริ่มตั้งแต่เวลา 05.00 - 07.00 น. โดยเริ่มจากการร าเพลงช้า เพลงเร็ว 
แบ่งเป็นตัวละครพระและนางตามบทบาทที่ได้รับการคัดเลือก จากนั้นตัวพระจะแยกไปเต้นเสา                
ฝึกออกแม่ท่ายักษ์เพลงกราวใน ส่วนตัวนางจะฝึกร าเพลงเชิดฉิ่ง ฝึกออกแม่ท่าลิง การฝึกออกแม่ท่า    
ทั้งยักษ์และลิงเพ่ือใช้ในการแสดงโขนผู้หญิง โดยพิจารณาจากความใกล้เคียงกันของลีลาท่าร าตัวพระ
และตัวยักษ์ (โดยเฉพาะเรื่องเหลี่ยมในส่วนของขา และวง ในส่วนของแขนและมือ) ตัวนางและตัวลิง 
(โดยจะมีการใช้เหลี่ยมขาในลักษณะหลบเหลี่ยมหรือลบเหลี่ยมเช่นเดียวกัน) หลังจากนั้นหยุดพัก                
การฝึกเพ่ืออาบน้ าและรับประทานอาหารเช้า ในเวลา 09.00 น. จะเริ่มเรียนวิชาสามัญ จนถึงเวลา 
13.00-16.00 น. จะเริ่มฝึกซ้อมโขน-ละคร เป็นการฝึกร าตามบทบาทที่ได้รับมอบหมายให้แสดง และ
กลับมาฝึกอีกครั้งในเวลา 20.00-24.00 น. เป็นการฝึกซ้อมเฉพาะบทหรือซ้อมเข้าเรื่อง ทั้งนี้                
การฝึกหัดจะเป็นลักษณะเช่นนี้ทุกวัน ยกเว้นวันที่ต้องท าการแสดง   
   ลักษณะการฝึกหัดดังกล่าวเป็นการฝึกหัดในสมัยที่ยังมิได้เข้าสู่ระบบการจัด
การศึกษาในสถานศึกษา ที่มีการจัดท าหลักสูตรและก าหนดเพลงที่ต้องศึกษาตามระบบหน่วยกิต  
ตามแต่แนวทางของสถาบันการศึกษาแต่ละแห่ง อย่างไรก็ตาม สิ่งที่ยังคงถือปฏิบัติเหมือนกัน                   
ในการฝึกหัดคือ การเริ่มร าเพลงช้าและเพลงเร็ว    
 2. การไหว้ครู  
  หลักฐานที่กล่าวถึงการประกอบพิธีไหว้ครูซึ่งเป็นพิธีหลวง ปรากฏครั้งแรกจากส าเนา
หมายรับสั่งเรื่องไหว้ครูละครหลวง เมื่อปีขาลฉศก พ.ศ. 2397 ในสมัยพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้า
เจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ 4 แห่งกรุงรัตนโกสินทร์ โดยพบว่ามีขั้นตอนที่ประกอบด้วยรายละเอียดจ านวนมาก 
ทั้งพิธีสงฆ์และพิธีพราหมณ์  การจัดเตรียมสิ่งของประกอบพิธีต้องกระท าล่วงหน้าโดยใช้คนและ
งบประมาณเป็นจ านวนมาก และต่อมาในสมัยพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 6 ได้
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มีการกล่าวถึงพระราชพิธีไหว้ครูและครอบโขนละครและปี่พาทย์ครั้งใหญ่ ดังที่ ธนิต อยู่โพธิ์ (2531) 
กล่าวไว้ดังนี้ 
  “วิธีไหว้ครูดังนี้ 
  1. ครูใหญ่จุดเทียนบูชาพระพุทธรูปที่เข้ามณฑล 
  2. ครูใหญ่มานั่งท่ีโต๊ะหมู่ พระนารายณ์ พระอิศวร 
  3. ครูและศิษย์จุดธูปเทียน ว่าน าให้ศิษย์ว่าตาม บูชาพระพุทธรูป เทวรูป จบแล้วพิณ
พาทย์  ท าเพลง 
  4. ครูใหญ่และศิษย์จุดธูปเทียน แล้วครูว่าน าให้ศิษย์ว่า จบบทหนึ่งท าเพลงพิณพาทย์
ครั้งหนึ่ง ทุกจบ  
  5. ครูใหญ่ไปบูชาพระประโคนทับ ศิษย์ว่าตาม จบแล้วประโคม หยุดประโคมแล้ว 
ครูใหญ่เดินร ามาถึงหน้าโต๊ะหมู่พระนารายณ์ หยุดประโคม  
  6. เชิญพระครูของโขนที่ตั้งเข้ามณฑล มาสรงน้ า ครูทั้งหลายสรงทุกคนแล้ว ครูใหญ่เอา
น้ าที่สรงพระไปประศิษย์ทั่วทุกคน เสร็จแล้วเซ่น 
  7. พิณพาทย์ท าเพลงอีกครั้ง ๑ 
  8. พระเจ้าอยู่หัวเสด็จออกทรงเจิมหน้าโขนแล้ว สมมติเอาคนมาผูกท่ีเสาหมู แล้วเสด็จ 
  9. ประทับพระราชทานน้ าสังข์ และเจิมพระราชทานตัวโขนที่มีชื่อตลอดทุกคน แล้ว
เสด็จมาทรงหยิบพระขรรค์อิเหนาที่เข้ามณฑล ชักสมมติจะประหารชีวิตคนที่ผูก ครูใหญ่กราบบังคม
ทูลขอโทษ แล้วประทับบนหนังเสือและหมี บนก้นขันที่แท่นหน้าโต๊ะหมู่ ทรงสวมศีรษะเพทยาธรให้
ครูใหญ่ แล้วครูใหญ่ร าเพลงถวายตามประเพณีแล้วเสด็จขึ้นไปประทับพลับพลา 
  10. ครูใหญ่น าศิษย์โปรยดอกไม้เสร็จแล้ว 
  11. ครูใหญ่สวมหัวฤาษีร ารดน้ าสังข์ 
  12. ครูใหญ่วงเวทมนตร์เฉลิมเนตรหน้าพระราม พระลักษมณ์ เทริด ฤาษี ทศกรรฐ์ 
อินทรชิต พระพิราพ เสร็จแล้ว 
  13. ครูใหญ่สวมหัวเพทยาธร นั่งบนก้นขันปูหนังเสือ หมี ศิษย์เข้ามา ครูสวมศีรษะฤาษี 
พระราม พระลักษมณ์ เทริด ทศกรรฐ์ อินทรชิต พระพิราพ ตัวโขนตลอดทุกคน แล้วเวียนเทียน               
ท าขวัญ เป็นเสร็จการ” 
 การไหว้ครูดังกล่าวข้างต้นคงเป็นเพียงพิธีที่กระท ากันในราชส านัก ภายหลังเมื่อละครใน
ราชส านักแพร่หลายออกมาสู่ภายนอกได้มีการเปลี่ยนแปลงไป แต่ยังคงประกอบด้วยพิธีสงฆ์และพิธี
พราหมณ์   
 การไหว้ครูส าหรับผู้เรียนวิชาทางด้านนาฏดุริยางคศิลป์ รวมไปถึงผู้เรียนนาฏศิลป์ตาม
รูปแบบละครในตั้งแต่ครั้งเริ่มมีการจัดการศึกษาในระบบโรงเรียน สามารถกล่าวสรุปโดยแบ่งได้เป็น  
2 ลักษณะ ได้แก่ 
  2.1 การไหว้ครูประจ าปีเป็นการไหว้ครูเมื่อแรกเริ่มฝึกหัด เป็นประเพณีส าคัญเพ่ือร าลึก
ถึงพระคุณของครูบาอาจารย์ที่ได้อบรมสั่งสอน   
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  2.2 การไหว้ครูก่อนเริ่มการแสดงเพ่ือบูชาครูและระลึกถึงพระคุณของครู หรือเรียก             
อีกอย่างว่า “การค านับครู” เป็นสิ่งที่ช่วยเสริมสร้างความมั่นใจให้กับผู้แสดงด้วยการไหว้อธิษฐาน      
เพ่ือขอให้การแสดงเป็นไปด้วยดี ไม่มีข้อผิดพลาด  
  ส าหรับวัตถุประสงค์ของการไหว้ครูก่อนเริ่มแสดงเพ่ือร าลึกถึงครูบาอาจารย์ เพ่ือความ
เป็นสิริมงคล สร้างขวัญและก าลังใจให้กับผู้แสดง และเป็นการรวบรวมสมาธิให้สามารถท าการแสดง
ได้ส าเร็จลุล่วง 
 3. การเบิกโรง  
   การแสดงที่เกิดขึ้นเริ่มแรกหรือเป็นครั้งแรก คือ การโหมโรง หรือ การเบิกโรง ซึ่งความหมาย
ของค าทั้งสองมีความหมายที่แตกต่างกัน กล่าวคือ การโหมโรง หมายถึงการบรรเลงดนตรีก่อนเริ่ม  
การแสดง ส่วนการเบิกโรง หมายถึงการร่ายร าก่อนเริ่มการแสดง อย่างไรก็ดี ทั้งการโหมโรงและ              
การเบิกโรง มีขึ้นเพ่ือให้ทราบโดยทั่วกันว่าการจัดงานได้เริ่มขึ้นแล้ว นับเป็นจุดเริ่มต้นก่อนเริ่ม                
การแสดงเป็นเรื่อง โดยแบ่งอธิบายเป็น 2 ลักษณะ ดังนี้ 
  3.1 การโหมโรง 
    การโหมโรงเป็นการบรรเลงของวงปี่พาทย์ เ พ่ือส่งสัญญาณให้ทราบว่าจะมี               
การแสดงในล าดับต่อไป เพลงที่ใช้ในการโหมโรงจะเป็นเพลงชุดบรรเลงต่อเนื่องไปและเป็นประเภท
ของเพลงบรรเลง แบ่งตามประเภทของการแสดงชนิดต่าง ๆ เช่น โหมโรงก่อนการแสดงหนังใหญ่    
โขนหรือละคร เป็นต้น โดยแต่ละประเภทของการโหมโรงจะประกอบด้วยเพลงที่แตกต่างกันไป 
ส าหรับเพลง ที่ใช้ในการบรรเลงเพ่ือโหมโรงละครจะเป็นชุดเพลงที่บรรเลงต่อเนื่องกัน โดยแบ่งตาม
ช่วงเวลาประกอบด้วย โหมโรงเย็น โหมโรงเช้าและโหมโรงกลางวัน   
  3.2 การเบิกโรง 
     การเบิกโรงเป็นการแสดงในชุดหรือเป็นตอนสั้น ๆ โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือบูชาครู 
เพ่ือถวายพระพรพระเจ้าแผ่นดิน เพ่ือเล่าเรื่องล่วงหน้าก่อนเข้าสู่การด าเนินเรื่องจริงและเพ่ือเรียก
ความสนใจให้คนมาดูการแสดง ซึ่งการเบิกโรงก่อนการแสดงละครในที่ปรากฏมาแต่ครั้งกรุงศรีอยุธยา 
ประกอบด้วย 
   1. เบิกโรงระบ าเรื่องหรือเบิกโรงเรื่อง ไพจิตราสูร 
   2. เบิกโรงการร าหรือระบ า ในชุดประเลง 
   3. เบิกโรง “จับระบ า” หรือ “ระบ าสี่บท” 
   4. เบิกโรงเรื่องนารายณ์ปราบนนทุก 
   5. เบิกโรงเรื่องเมขลา รามสูร หรือ เรื่องพระอรชุน 
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ภาพที่ 1 การร าเบิกโรงด้วยระบ า ชุด ประเลง 
ที่มา: (พนิดา สิทธิวรรณ, 2552) 
 
 ต่อมาในสมัยกรุงรัตนโกสินทร์ได้มีการร าเบิกโรงที่เกิดขึ้นใหม่ ได้แก่ 
 1. ร าเบิกโรงก่ิงไม้เงินทอง 
 2. ร าฉุยฉายกิ่งไม้เงินทอง 
 

 
 
ภาพที่ 2 การร าเบิกโรงละครใน ชุด ร ากิ่งไม้เงินทอง 
ที่มา: (ส านักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ, 2542)  
 
 4. วิธีแสดง ประกอบด้วย  
  4.1 การแสดงเป็นเรื่อง  
    ในอดีตการแสดงละครในราชส านักสันนิษฐานว่าคงจะแสดงเป็นเรื่องเป็นราว              
ด้วยปรากฏหลักฐานว่าในสมัยกรุงธนบุรีมีการแสดงละครผู้หญิง (มีความหมายรวมถึงละครในราชส านัก
หรือละครใน ซึ่งสามารถเรียกชื่อหลายอย่างแต่เป็นรูปแบบละครชนิดเดียวกัน) ซึ่งสมเด็จพระเจ้าตาก
สินได้ท าฟ้ืนฟูฝึกหัดละครหลวงขึ้นใหม่ภายหลังจากการเสียกรุงศรีอยุธยาครั้งที่  2 แก่พม่า                      
ในปี พ.ศ.2310 โดยรวบรวมตัวละครในราชส านักของหลวงที่หลงเหลืออยู่รวมกับละครผู้หญิงของ
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เจ้าพระยานครฯที่กวาดต้อนมา พระองค์ได้โปรดฯให้รับละครผู้หญิงขึ้นไปสมโภชพระฝาง 7 วัน และ 
สมโภชพระชินราชพระชินศรี 7 วัน เมื่อครั้งที่ยกกองทัพไปตีเมืองสวางค์บุรี ดังนี้ “๔๓. ปีขาล โทศก 
ไปตีเมืองสวางค์บุรี พระฝางมีช้างเผือกลูกบ้านออกยังไม่จับหญ้า รู้ว่าทัพเมืองใต้ยกขึ้นไปจะรบเอา
ช้างเผือก จึงเสี่ยง (ทาย) หญ้าว่า ช้างนี้คู่บุญเมืองเหนือ ให้รับหญ้าเมืองเหนือ คู่บุญเมืองใต้ ให้รับหญ้า
เมืองใต้ (ช้าง) รับหญ้าเมืองใต้ พอทัพถึงเข้าตีได้เมือง พระฝางพาช้างหนี ติดตามไปพบช้างอยู่ชายป่า
แม่น้ ามืดได้มาถวาย รับสั่งให้สมโภชนางพญาแล้วให้รับละครผู้หญิงขึ้นไปสมโภชพระฝาง ๗ วัน แล้ว
เสด็จไปเหยียบเมืองพิษณุโลก สมโภชพระชินราชพระชินศรี ๗ วัน มีละครผู้หญิงเสร็จแล้ว” 
(พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว, 2561) 
    ในปัจจุบัน การแสดงละครในหรือละครในราชส านักแบบเป็นเรื่องจะพบได้                  
ในการพระราชพิธีใหญ่ที่ถูกก าหนดเป็นจารีตตามโบราณราชประเพณีหรือในงานพิธีเฉลิมฉลองต่าง ๆ 
ซึ่งค่อนข้างใช้งบประมาณในการจัดแสดงเป็นจ านวนมาก ระยะเวลาในการแสดงยาวนานไม่สามารถ
แสดงให้จบได้ภายในหนึ่งวัน ด้วยเนื้อเรื่องที่น ามาใช้ในการแสดงละครในล้วนแต่มีเนื้อเรื่องยาว อีกทั้ง
การฝึกหัดที่ต้องใช้ครูผู้ฝึกหัด การสรรหาตัวผู้แสดง รวมไปถึงการใช้เวลาฝึกหัดที่ยาวนานกว่า ดังนั้น 
หากขาดความพร้อมจะไม่สามารถด าเนินการได้ ในระยะหลังจึงไม่ค่อยปรากฏการแสดงตามแบบนี้ 
  4.2 การแสดงเป็นตอน  
     การแสดงละครในแบบเป็นตอน เป็นการคัดเลือกเรื่องราวน ามาแสดงเพียง              
บางตอนที่ส าคัญและเกี่ยวข้องกับโอกาสที่จัดแสดง หรือบางครั้งอาจน าตอนต่าง ๆ มาร้อยเรื่องเพ่ือให้
เข้าใจเรื่องราว และอาจเป็นการแสดงโดยน ามาเพียงตอนเดียวเท่านั้น ทั้งนี้ ขึ้นอยู่กับระยะเวลา                
ในการจัดแสดง โดยเรื่องที่นิยมน ามาแสดงคือ เรื่องอิเหนา และตอนที่นิยมได้แก่ ตอนท้าวดาหา
บวงสรวง ตอนอิเหนาเข้าเฝ้าท้าวดาหา ตอนอิเหนาเข้าห้องนางจินตะหรา ตอนอิเหนาสั่งถ้ า ตอน               
ศึกกะหมังกุหนิง เป็นต้น 
 

 
 

ภาพที่ 3 การแสดงละครใน เรื่อง อิเหนา ตอน ท้าวดาหาบวงสรวงเนื่องในงานพระราชพิธีถวาย                 
พระเพลิงพระบรมศพพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช 
บรมนาถบพิตร 

ที่มา: ผู้วิจัย (2562)   
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ภาพที่ 4 การแสดงละครใน เรื่อง อิเหนา ตอน สั่งถ้ า ณ หอประชุมเล็ก ศูนย์วัฒนธรรมแห่งประเทศไทย 
ที่มา: จตุพร ภักดี (2556)   
 
  4.3 การแสดงเป็นชุด  
    การแสดงละครในแบบเป็นชุด ในปัจจุบันจะพบได้บ่อยกว่าการแสดงเป็นเรื่อง   
หรือเป็นตอนที่ต้องใช้ระยะเวลาในการแสดงยาวนาน เป็นการน าชุดการแสดงที่อยู่ในตอนต่าง  ๆ               
มาจัดแสดงเพียงส่วนหนึ่ง ส าหรับเรื่องที่น ามาแสดงจะเป็นเรื่องอุณรุท ด้วยมีกระบวนท่าร าอวดฝีมือ
ของตัวละครเป็นชุดสั้น ๆ อยู่มากกว่าเรื่องอิเหนา ชุดการแสดงที่นิยมน ามาแสดงได้แก่ การแสดงชุด 
ศุภลักษณ์อุ้มสม ร าฝรั่งคู่ เชิดฉิ่งศุภลักษณ์ และชุดศุภลักษณ์วาดรูป เป็นต้น  
 

 
 

ภาพที่ 5 การแสดงละครใน เรื่อง อุณรุท ชุด ศุภลักษณ์อุ้มสม 
ที่มา: ผู้วิจัย (2562) 
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 5. การสืบทอด  
   การสืบทอดท่าร าละครใน คือการสืบทอดความรู้โดยการรับช่วงปฏิบัติสืบต่อจากรุ่น               
สู่รุ่น ทั้งนี้ การสืบทอดท่าร าละครในมีรูปแบบและวิธีการสืบทอดองค์ความรู้ที่มีอยู่ในตัวบุคคลหรือ               
ครูผู้ถ่ายทอด เป็นประเภทของความรู้ที่เรียกว่า Tacit Knowledge (ความรู้ที่ฝังลึกอยู่ในตัวคนหรือ
ความรู้เฉพาะตัว) เป็นความรู้ที่เกิดจากการฝึกฝนจนเกิดทักษะและความช านาญ เป็นประสบการณ์             
ที่มีความต่างกันในแต่ละบุคคลและจะติดตัวผู้นั้นไปตลอด ซึ่งความรู้ที่ได้รับมานั้นจะผสมผสานกับ
วิจารณญาณ ปฏิภาณไหวพริบ และเทคนิคเฉพาะบุคคล โดยผ่านการกลั่นกรองและตกผลึกออกมา
เป็นองค์ความรู้ ความรู้ดังกล่าวจะแตกต่างจากการเรียนในห้องเรียนโดยทั่วไปหรือความรู้ที่ได้จาก
ต ารา ตามรูปแบบของ Explicit  Knowledge (ความรู้แบบชัดแจ้งหรือความรู้ทั่วไป)  
 อาคม สายาคม (2545) ได้กล่าวถึงการสืบทอดท่าร า จะพิจารณาคัดเลือกผู้แสดงที่จะฝึกให้
เป็นตัวเอกหรือตัวนายโรงจากลีลาการร่ายร า ใบหน้า รูปร่าง และพิจารณานิสัยใจคอ รวมทั้งอ่านไป
ถึงส่วนลึกของหัวใจว่ามีความกตัญญูกตเวทีต่อครูหรือไม่  ด้วยเหตุที่ตัวเอกหรือตัวนายโรงจะต้อง
ใกล้ชิดอยู่กับครูตลอดเวลาจึงต้องเป็นคนที่ครูไว้วางใจ ทั้งนี้ หากครูไว้วางใจแล้ว ครูจะมีความเมตตา
ให้ความเอ็นดูหรืออาจเอาไปสั่งสอนที่บ้านเป็นการส่วนตัว ให้กินอยู่หลับนอนรวมทั้งอาจให้เงินทอง 
ครูจึงเป็นทั้งผู้ให้วิชาความรู้และให้การกินอยู่ที่ดีเปรียบได้กับบิดา มารดาบังเกิดเกล้า  
 จะเห็นได้ว่าการสืบทอดท่าร าจะต้องเป็นความพึงพอใจของครูผู้ถ่ายทอด หากมีความรัก
และเมตตาในศิษย์ ครูจะถ่ายทอดความรู้ที่เป็นเคล็ดวิชาจากประสบการณ์รวมทั้งเทคนิคเฉพาะตัว  
ต่าง ๆ ด้วยความเต็มใจโดยไม่ปกปิด ซึ่งต้องอาศัยระยะเวลาในการพิสูจน์  
 นฤมัย ไตรทองอยู่ (สัมภาษณ์ 21 สิงหาคม 2564) ผู้เชี่ยวชาญนาฏศิลป์ไทยของสถาบัน
บัณฑิตพัฒนศิลป์ ซึ่งมีประสบการณ์ในการแสดงและการเป็นครูผู้ถ่ายทอดท่าร านาฏศิลป์ไทย                  
ได้กล่าวว่า จากการที่เคยได้รับการถ่ายทอดท่าร าจากบรมครูในอดีตจะพิจารณาตามความเหมาะสม
ของสรีระผู้แสดง สังเกตได้จากการถ่ายทอดท่าร าในชุดเดียวกันของแต่ละบุคคล ครูจะให้ท่าร า                   
ที่ต่างกันไป และหากน าผู้แสดงจ านวน 10 คน มาเรียงล าดับโดยให้ปฏิบัติท่าเดียวกันจะมีความต่าง 
แม้กระท่ังลักษณะของการตั้งวง  
 ส าหรับการสืบทอดท่าร าชุดการแสดงตามหลักสูตรจะเป็นไปในลักษณะของการถ่ายทอด
กระบวนท่าร า ลีลาท่าร าบางอย่าง ซึ่งบางครั้งอาจมีความแตกต่างจากการต่อท่าร าเพ่ือใช้ในการแสดง
ที่ครูผู้ถ่ายทอดสามารถอธิบายได้อย่างละเอียด ทั้งนี้ อาจด้วยเหตุผล 2 ประการ คือ  
 ประการแรก การเรียนตามหลักสูตรมีข้อจ ากัดในเรื่องของเวลาที่จ ากัดโดยจะต้องเรียนครบ
ทุกเพลงตามที่ก าหนดไว้ในหลักสูตร ต่างจากการถ่ายทอดท่าร าเพ่ือใช้ในการแสดงที่สามารถฝึกหัดได้
นานกว่า ไม่จ าเป็นต้องรีบเร่ง โดยเฉพาะการแสดงในงานส าคัญๆที่มีการก าหนดไว้ล่วงหน้าเป็นระยะ
เวลานานหลายเดือน   
 ประการที่สอง การเรียนตามหลักสูตรมีผู้เรียนเป็นจ านวนมาก ซึ่งพ้ืนฐานของผู้เรียน                    
จะมีความแตกต่างกัน ดังนั้น จึงต้องมีการปรับกระบวนท่าร าให้เหมาะสมกับภูมิความรู้หรือ
ความสามารถของผู้เรียนส่วนใหญ่ ที่ส าคัญคือครูผู้ถ่ายทอดอาจไม่ผูกพันกับผู้เรียนจึงคงให้ความรู้                 
ทีเ่ป็นหลัก แต่ในส่วนของเทคนิคเฉพาะตัวต่าง ๆ อาจไม่สามารถถ่ายทอดให้ได้ 
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ภาพที่ 5 ผู้เรียนท าการดัดมือดัดแขนในห้องฝึกปฏิบัติ ก่อนเริ่มเรียนตามหลักสูตรขั้นพ้ืนฐานของ

นักเรียนในวิทยาลัยนาฏศิลป  
ที่มา: ผู้วิจัย (2563) 
 
 จากผลการวิจัยดังกล่าวแสดงให้เห็นว่า ละครในราชส านักของไทยมีองค์ความรู้ที่ส าคัญ
และมีคุณค่า อีกทั้งยังมีประวัติศาสตร์ที่ยาวนาน อันแสดงให้เห็นความเป็นชาติที่มีอารยะ ดังเช่น                  
อีกหลายประเทศที่มีการแสดงละครในราชส านักเช่นเดียวกับประเทศไทย โดยมีองค์ความรู้ส าคัญ                 
ที่ควรทราบ ทั้งในเรื่องการฝึกหัด การไหว้ครู การเบิกโรงอันเป็นกระบวนการส าคัญก่อนเริ่มการแสดง 
รวมทั้งมีวิธีการแสดงและการสืบทอดที่เป็นอัตลักษณ์เฉพาะไม่สามารถระบุหรือบันทึกได้อย่างละเอียด 
นอกจากประสบการณ์การเรียนรู้ด้วยตนเองของผู้รับการฝึกหัด ผ่านการกลั่นกรองและตกผลึกเป็น
องค์ความรู้ บรรดานาฏยศิลปินจึงควรที่จะเป็นส่วนหนึ่งในการร่วมอนุรักษ์ไว้มิให้สูญ 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 จากผลการวิจัยพบว่าละครในราชส านักเป็นการแสดงนาฏศิลป์ไทยประเภทหนึ่งที่แสดง
เป็นเรื่องราว มีวัตถุประสงค์เพ่ือความบันเทิงและเพ่ือสอดแทรกคติธรรม รวมทั้งเรื่องราวบุญญาธิการ
อันเกิดจากความเชื่อในเรื่อง”สมมติเทพ” หรือ “เทวราชา”ของ พระมหากษัตริย์ไทย โดยเรื่องที่ใช้
แสดงแต่เดิมมีเพียง รามเกียรติ์ อุณรุทและอิเหนา  ซึ่งเนื้อหาของทั้ง 3 เรื่อง จะเน้นให้ตัวละครเอก
หรือพระเอกเป็นผู้ด าเนินเรื่อง และสืบเชื้อสายจากวงศ์กษัตริย์ คุณลักษณะที่พบได้ในตัวตนของ
พระราม พระอุณรุท และอิเหนา จะมีลักษณะในภาพรวมคล้ายคลึงกัน คือ เป็นผู้มีลักษณะน่าเกรงขาม 
เป็นผู้มีบุญญาธิการ มีสติปัญญาเฉลียวฉลาด เป็นผู้เชี่ยวชาญและรอบรู้ในศาสตร์ แฝงไว้ด้วย                   
ความอ่อนโยน มีคุณธรรมและความเมตตา และมีเทพจ้าเป็นผู้คุ้มครอง ด้วยความเชื่อในเรื่องสมมุติเทพ 
คือ พระมหากษัตริย์เป็นเทวราชาหรือเป็นเทพเจ้าที่จุติลงมายังโลกมนุษย์  
 สอดคล้องกับ ปาริชาต กัณฑาทรัพย์ (2016) กล่าวว่า แนวคิดจากความเชื่อในเรื่อง  
“สมมติเทพ” ของพระมหากษัตริย์ไทยปรากฏในวรรณกรรมตั้งแต่ครั้งสมัยกรุงศรีอยุธยา โดยมี                 
การกล่าวถึงพระมหากษัตริย์ในฐานะเทวราชาที่ได้รับการยกย่องว่าเป็นสมมติเทพ จะประกอบด้วย
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คุณสมบัติส าคัญ 2 ประการ คือ 1.ด้านสถานภาพของพระมหากษัตริย์ ซึ่งแสดงให้เห็นถึงสถานภาพ
และภูมิหลังที่สูงส่งกว่ามนุษย์ธรรมดา 2. ด้านราชธรรมของพระมหากษัตริย์  
 นอกจากนี้ยังพบว่า ละครในราชส านักซึ่งถือก าเนิดและรุ่งเรืองเป็นอย่างมากในรัชสมัย 
พระเจ้าอยู่หัวบรมโกศแห่งกรุงศรีอยุธยา แต่ต้องสูญหายเป็นอันมากเมื่อครั้งเสียกรุงศรีอยุธยาครั้งที่ 2 
จนเข้าสู่ยุคกรุงรัตนโกสินทร์จึงได้รับการฟื้นฟูอีกครั้งและกลับรุ่งเรืองเป็นอันมากในสมัยพระบาทสมเด็จ
พระพุทธเลิศหล้านภาลัย รัชกาลที่ 2 ซึ่งหลังจากนั้น ได้มีการปรับปรุง เปลี่ยนแปลงตามสถานการณ์
และบริบทของสังคม จนเข้าสู่ยุคที่มีการจัดตั้งหน่วยงานและโรงเรียนเพ่ือฝึกหัดตามแบบอย่างละคร 
ในราชส านัก สอดคล้องกับ สุรพล วิรุฬห์รักษ์ (2547) ที่กล่าวไว้ว่า นาฏยประวัติ คือเหตุการณ์               
หรือสถานการณ์ส าคัญ ที่ท าให้นาฏยศิลป์ถือก าเนิดขึ้นมานานแล้ว เจริญเติบโต มีการปรับปรุง                
มีการเปลี่ยนแปลง มีการแพร่หลายไปสู่ถิ่นอ่ืน มีการรับสิ่งภายนอกเข้ามาปรุงแต่ง ตลอดจนการเสื่อม
สลายไปจากชุมชน นาฏยประวัติจึงอาจแบ่งได้เป็นสามขั้นตอน คือ การก าเนิด การพัฒนา และ            
การเสื่อมสลาย  
 กล่าวโดยสรุปได้ว่า ละครในราชส านักมีลักษณะ 3 ขั้นตอนดังกล่าว เพียงแต่มีการเปลี่ยนแปลง
วนเวียนไปมาเป็นวัฏจักร เมื่อเสื่อมสลาย ณ ที่แห่งหนึ่งแต่กลับเป็นการพัฒนาจนเกิดความเจริญในอีก
แห่งหนึ่ง  ทั้งนี้ ด้วยเหตุที่ยังมีบุคคลที่ตระหนัก เห็นคุณค่าและให้ความส าคัญ ละครในราชส านักจึงยัง
ไม่เสื่อมสลาย แต่อาจเป็นเพียงการเปลี่ยนรูปร่างลักษณะทางการแสดงไปบ้าง ดังนั้น ในฐานะที่เป็น
ประชาชนคนไทยอันมีมรดกภูมิปัญญาอย่างละครในราชส านัก ซึ่งบรรพบุรุษได้สร้างสรรค์ไว้ให้เป็น
มรดกของชาติ จึงควรร่วมอนุรักษ์และสืบสานละครในราชส านักสืบไป  
 
ข้อเสนอแนะ  
 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งนี้ 
 งานวิจัยฉบับนี้เป็นองค์ความรู้ที่แสดงให้เห็นคุณค่าของละครในราชส านัก อันเป็นมรดก    
ภูมิปัญญาที่บรมครูทางด้านนาฏศิลป์ได้สร้างขึ้นภายใต้การอุปถัมภ์ของพระมหากษัตริย์หรือราชส านัก 
ซึ่งในปัจจุบันได้อยู่ภายใต้การควบคุมดูแลของหน่วยงานราชการและยังมีหน่วยงานภาคเอกชน รวมถึง
สถาบันการศึกษาต่าง ๆ ที่เห็นคุณค่าน ามาบรรจุเป็นส่วนหนึ่งของการเรียนการสอน แต่ในการจัด
แสดงยังไม่ค่อยปรากฏให้เห็น ดังนั้น ภาครัฐ ภาคเอกชนและหน่วยงานต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องจึงควร             
ตระหนักถึงความส าคัญ และให้ความร่วมมือเพ่ือส่งเสริมให้มีการแสดงละครในราชส านักอย่างต่อเนื่อง
เพ่ือความคงอยู่ต่อไปในอนาคต ทั้งนี้ อาจจัดการแสดงโดยปรับเวลาในการแสดงให้เหลือเวลาน้อยลง
เพ่ือสามารถจัดแสดงได้บ่อยขึ้น 
 
 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
 ควรมีการศึกษาและรวบรวมองค์ความรู้ละครในราชส านัก ในรายละเอียดของรูปแบบ     
การแสดง วิธีการแสดง หลักเกณฑ์ต่าง ๆ ในการแสดง รวมทั้งหาแนวทางถ่ายทอดความรู้แก่อนุชนรุ่น
หลัง เพ่ือให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ และเห็นคุณค่า อีกทั้งยังเป็นส่วนหนึ่งในการร่วมอนุรักษ์ละคร   
ในราชส านักสืบไป 
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