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บทคัดย่อ 

 งำนวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) คัดสรรสินค้ำเกษตรแปรรูปตำมอัตลักษณ์เขำ ป่ำ              
นำ เล จังหวัดนครศรีธรรมรำช และ 2) ศึกษำภูมิปัญญำ ควำมเชื่อ และเรื่องเล่ำของสินค้ำเกษตร                  
แปรรูปตำมอัตลักษณ์เขำ ป่ำ นำ เล จังหวัดนครศรีธรรมรำช เพ่ือสร้ำงคุณค่ำและมูลค่ำเพ่ิม 
คณะผู้วิจัยด ำเนินกำรวิจัยเชิงคุณภำพ ดดยกำรศึกษำเอกสำรที่เกี่ยวข้อง กำรลงพ้ืนที่ ตลอดจน                   
กำรสัมภำษณ์หน่วยงำนภำครัฐที่เกี่ยวข้องและสนทนำกลุ่มผู้ประกอบกำร ดดยกลุ่มตัวอย่ำงได้มำจำก
กำรสุ่มแบบเจำะจงจำกกำรคัดสรรสินค้ำเกษตร จ ำนวน 4 กลุ่มตัวอย่ำง ประกอบด้วย ผลิตภัณฑ์              
ดซนเขำ แป้งสำคูของต ำบลอินคีรี อ ำเภอพรหมคีรี ผลิตภัณฑ์ดซนป่ำ ดลชั่นบ ำรุงผิวผสมน้ ำผึ้ง                    
กลุ่มผึ้งร่มไทรต ำบลควนกรด อ ำเภอทุ่งสง ผลิตภัณฑ์ดซนนำ ปลำดุกร้ำชะอวดควนเคร็ง อ ำเภอชะอวด 
และผลิตภัณฑ์ดซนเล ปลำหวำน กลุ่มแปรรูปอำหำรทะเลปำกพูน อ ำเภอเมือง ซึ่งเป็นผลิตภัณฑ์สินค้ำ
เกษตรแปรรูปตำมอัตลักษณ์เขำ ป่ำ นำ เล จังหวัดนครศรีธรรมรำช ใช้กำรวิเครำะห์และสังเครำะห์
ข้อมูลเชิงเนื้อหำ 
 ผลกำรวิจัยพบว่ำ 1) ในเชิงบริบทพ้ืนที่เขำ ป่ำ นำ เล ของจังหวัดนครศรีธรรมรำช 
คณะผู้วิจัยได้ร่วมกับส ำนักงำนพัฒนำชุมชนจังหวัดนครศรีธรรมรำชและผู้ประกอบกำรชุมชนคัดสรร  
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ผลิตภัณฑ์สินค้ำเกษตรแปรรูปในแต่ละพ้ืนที่ ประกอบด้วย ผลิตภัณฑ์ดซนเขำ แป้งสำคูของต ำบล              
อินคีรี อ ำเภอพรหมคีรี ผลิตภัณฑ์ดซนป่ำ ดลชั่นบ ำรุงผิวผสมน้ ำผึ้ง กลุ่มผึ้งร่มไทรต ำบลควนกรด 
อ ำเภอทุ่งสง ผลิตภัณฑ์ดซนนำ ปลำดุกร้ำชะอวดควนเคร็ง อ ำเภอชะอวด และผลิตภัณฑ์ดซนเล             
ปลำหวำน กลุ่มแปรรูปอำหำรทะเลปำกพูน อ ำเภอเมือง 2) ผลกำรศึกษำภูมิปัญญำ ควำมเชื่อ และ
เรื่องเล่ำของสินค้ำเกษตรแปรรูปตำมอัตลักษณ์ เขำ ป่ำ นำ เล จังหวัดนครศรีธรรมรำช เพ่ือสร้ำงคุณค่ำ
และมูลค่ำเพ่ิม พบว่ำ ผลิตภัณฑ์ดซนเขำมีภูมิปัญญำในกำรแปรรูปจำกต้นสำคูเป็นแป้งสำคูแบบเม็ด
และแบบผง มีควำมเชื่อในเรื่องควำมอุดมสมบูรณ์เชิงพ้ืนที่ที่มีผลต่อคุณภำพของต้นสำคู น ำไปสู่               
เรื่องเล่ำของต้นสำคูที่มีคุณภำพสู่ผลิตภัณฑ์  แป้งสำคูที่ผ่ำนกรรมวิธีกำรผลิตที่พิถีพิถัน สำมำรถน ำไป
แปรรูปเป็นอำหำรได้หลำกหลำยทั้งคำวและหวำน 
 ผลิตภัณฑ์ดซนป่ำ มีภูมิปัญญำกำรเลี้ยงผึ้งดพรงแบบธรรมชำติ กำรเก็บรักษำคุณภำพ                 
ของน้ ำผึ้ง กำรแปรรูปน้ ำผึ้งสู่ผลิตภัณฑ์ที่หลำกหลำยทั้งบริดภคและอุปดภค  
 ผลิตภัณฑ์ดซนนำ มีภูมิปัญญำกำรเลี้ยงปลำดุกแบบธรรมชำติและกำรน ำมำแปรรูปเป็น                
ปลำดุกร้ำ เรื่องรำวควำมเป็นมำและสูตรเฉพำะของปลำดุกร้ำ กำรมีควำมเชื่อในเรื่องของรสชำติ                  
ที่หวำนน ำ เค็มตำม ไม่ท ำลำยสุขภำพ พัฒนำสู่ศูนย์กำรเรียนรู้ของต ำบล จนกลำยเป็นแบรนด์ ศรีนวล
ปลำดุกร้ำอินเตอร ์ 
 ผลิตภัณฑ์ดซนเล มีกำรน ำปลำขนำดเล็กที่ไม่มีมูลค่ำทำงเศรษฐกิจมำแปรรูปเพ่ิมมูลค่ำ                 
ผ่ำนสูตรกำรท ำเฉพำะของชำวบ้ำน ดดยควำมเชื่อว่ำปลำบริเวณพ้ืนที่ปำกน้ ำปำกพูน มีรสชำติดี                 
เนื้อแน่น หวำน ไม่แข็ง และมีให้เลือกจำกหลำยประเภทปลำ และสำมำรถพัฒนำเป็นอำหำรอ่ืน ๆ ได้  
 
ค าส าคัญ: กำรสร้ำงคุณค่ำและมูลค่ำเพ่ิม ภูมิปัญญำ  ควำมเชื่อ  เรื่องเล่ำ สินค้ำเกษตรแปรรูป 
 

ABSTRACT 
 The objectives of this research were 1) to select processed agricultural 
products according to Khao Pa Na Le identity, Nakhon Si Thammarat Province, and                
2) to study the wisdom, beliefs and storytelling of processed agricultural products 
according to the Khao Pa Na Le identity, Nakhon Si Thammarat Province to create 
value and added value. The research team conducted qualitative research by studying 
relevant documents, field visits, as well as interviews with relevant government agency 
and discussions among entrepreneurs. The researcher team selected purposive 
sampling which there are 4 selected products of processed agricultural products 
according to Khao Pa Na Le Identity, Nakhon Si Thammarat Province. They consists of 
Khao zone product, Sago flour of Inkiri Subdistrict Phrom Khiri District. Pa zone product, 
honey body lotion of Pheungromsai Group, Khuan Krot Subdistrict, Thung Song District, 
Na zone product, catfish, Khuan Krang, Cha-Uat District, and Le zone product, sweet 
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fish, Pak Phun Seafood Processing Group, Muang District. The researcher used content 
analysis and synthesis. 
 The results of the research were as follows: 1) In the context of the Khao Pa 
Na Le of Nakhon Si Thammarat Province. The research team collaborated with the 
Nakhon Si Thammarat Provincial Community Development Office and community 
entrepreneurs to select processed agricultural products in each area. They consists of 
Khao zone product, Sago flour of Inkiri Subdistrict Phrom Khiri District. Pa zone product, 
honey body lotion of Pheungromsai Group, Khuan Krot Subdistrict, Thung Song District, 
Na zone product, catfish, Khuan Krang, Cha-Uat District, and Le zone product, sweet 
fish, Pak Phun Seafood Processing Group, Muang District. 2) The results of the study of 
wisdom, beliefs and storytelling of processed agricultural products according to their 
identity, Khao Pa Na Le, Nakhon Si Thammarat Province to create value and added 
value, it was found that Khao zone products, wisdom in processing from sago palms. 
It is a granular and powdered sago flour. There is a belief in spatial abundance that 
affects the quality of Sago trees lead the story of quality sago trees to sago flour 
product that have been through meticulous production processes. It can be processed 
into a variety of foods, both savory and sweet. 
 Pa zone product, there is the wisdom of natural honey beekeeping, 
preserving the quality of honey processing honey into a wide variety of products for 
consumption by faith linked to love at first sight. It is a flower that bees love to eat 
and create a story as a body lotion mixed with honey. 
 Na zone, there is the wisdom of cultivating catfish naturally and processing 
them into catfish. The story of the history and unique recipe of catfish. The taste that 
is sweet and salty accordingly does not harm health developed into a learning center 
of the sub-district under Sri Nuan Catfish Inter. 
 Le zone product, bring small fish that have no economic value to process to 
add value through the special recipe of the villagers. By the belief that fish in Pak Nam 
Pak Phun area has good taste, firm texture, sweet, leads to the story of sweet fish that 
is not hard. There are many types of fish to choose from and can be developed into 
other foods as well. 
 
Keywords: Creating and Value Added, Wisdom, Beliefs, Storytelling, Processed 

Agricultural Products 
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บทน า 
 จังหวัดนครศรีธรรมรำชเป็นจังหวัดขนำดใหญ่ตั้งอยู่ทำงตอนกลำงของภำคใต้ มีเนื้อที่ 
9,942.502 ตำรำงกิดลเมตร หรือ 6,214,064 ไร่ (กรมทรัพยำกรทำงทะเลและชำยฝั่ง, ม.ป.ป.) และ
ด้วยจังหวัดมีพ้ืนที่กว้ำงใหญ่ จึงได้มีกำรแบ่งพ้ืนที่ในมิติสภำพภูมิประเทศ ประกอบด้วย พ้ืนที่เขำ              
เป็นพื้นที่อยู่ในบริเวณเทือกเขำหลวงและเขำนัน มีป่ำ มีภูเขำ (พ้ืนที่ลำดชันสูง) พ้ืนที่ป่ำ (พ้ืนที่ลำดชัน         
ปำนกลำง) ที่นำ (พ้ืนที่รำบ) และพ้ืนที่ติดทะเล (อ่ำวนคร)  และกำรจ ำแนกของพ้ืนที่ดังกล่ำวถือเป็น
กำรจ ำแนกพ้ืนที่ตำมลักษณะภูมิศำสตร์และบริบทต่ำง ๆ ซึ่งมีควำมเกี่ยวข้องกับสภำพวิถีชีวิตของ
ประชำชน ทั้งวิธีคิด จิตใจ ทรัพยำกรที่ส่งเสริมในกำรด ำรงชีวิต กำรจ ำแนกในลักษณะนี้เป็นกำรแสดง
ให้เห็นถึงควำมเชื่อมดยงกิจกรรมต่ำง ๆ ของประชำชนในพ้ืนที่ที่เป็นอัตลักษณ์และสำมำรถน ำมำเป็น
จุดเด่นในกำรส่งเสริมกำรจ ำหน่ำยผลิตภัณฑ์ชุมชน ดดยเฉพำะสินค้ำแปรรูปทำงกำรเกษตร 
 ด้วยจังหวัดนครศรีธรรมรำชมีพ้ืนที่ท ำกำรเกษตรและผลผลิตทำงกำรเกษตรจ ำนวนมำก     
แต่ด้วยรำคำตกต่ ำหรือรำคำสินค้ำไม่แน่นอน และกำรแข่งขันในตลำดที่รุนแรงหลำย ๆ ครั้ง ส่งผลให้
มูลค่ำหรือรำคำของสินค้ำทำงกำรเกษตรมีรำคำตกต่ ำ นอกจำกนี้ จำกภัยธรรมชำติ เช่น วำตภัย 
อุทกภัย ส่งผลให้สินค้ำทำงกำรเกษตรไม่สำมำรถจ ำหน่ำยได้ และถึงแม้ว่ำสินค้ำเกษตรเหล่ำนั้น                
ได้รับกำรแปรรูปเพ่ือรับกำรคัดสรรเป็นสินค้ำดอทอป (OTOP) แต่จำกกำรที่คณะผู้วิจัยได้ศึกษำ              
และวิเครำะห์จุดอ่อนของสินค้ำดอทอป ในประเทศไทย ยังพบว่ำ มีจุดอ่อนอยู่ 3 ด้ำน ได้แก่ คือ                  
ด้ำนกำรผลิต ด้ำนกำรเงิน และด้ำนกำรตลำด ดดยเฉพำะอย่ำงยิ่งในด้ำนกำรตลำด ซึ่งสินค้ำในประเทศ
ไทยเป็นสินค้ำที่ไม่มีอัตลักษณ์ที่ดดดเด่น มีควำมใกล้เคียงกัน ไม่มีควำมแตกต่ำง ซึ่งเมื่อศึกษำเชิงลึก
คณะผู้วิจัย พบว่ำ องค์ประกอบในเรื่องอัตลักษณ์นั้น สินค้ำของประเทศไทย ดดยเฉพำะอย่ำงยิ่งสินค้ำ
เกษตรแปรรูปกลับมีควำมดดดเด่น ซึ่งถือว่ำเป็นองค์ประกอบที่ดี ควรได้รับกำรส่งเสริมให้มีกำรน ำเสนอ
ภูมิปัญญำ ควำมเชื่อ เรื่องเล่ำผ่ำนควำมคิดสร้ำงสรรค์ ที่ชี้ให้เห็นถึงวัฒนธรรม วิถีชีวิตและ
ประสบกำรณ์ของคนในท้องถิ่น เพ่ือใช้เป็นจุดขำยเพ่ิมมูลค่ำและคุณค่ำของสินค้ำเกษตรแปรรูป
ดังกล่ำว สอดคล้องกับที่ พรรณี พิมำพันธุ์ศรี (2563) กล่ำวว่ำ กำรน ำเอำเรื่องรำวของชุมชนร้อยเรียง
มำเป็นส่วนหนึ่งของกำรออกแบบ กลำยเป็นผลิตภัณฑ์ที่สะท้อนถึงคุณค่ำของชุมชนผ่ำนวัตถุดิบ                
เรื่องเล่ำได้อย่ำงลึกซึ้ง  
 งำนวิจัยนี้ จึงเห็นควำมส ำคัญของกำรหำแนวทำงน ำเอำภูมิปัญญำ ควำมเชื่อ และเรื่องเล่ำ
ของสินค้ำเกษตรแปรรูปเพ่ือสร้ำงจุดขำยที่เป็นเอกลักษณ์ที่สร้ำงสรรค์ต่อไป จึงน ำมำสู่กำรวิจัย                  
ในประเด็นกำรศึกษำ ภูมิปัญญำ ควำมเชื่อ และเรื่องเล่ำสินค้ำเกษตรแปรรูปชูอัตลักษณ์ เขำ ป่ำ นำ เล 
จังหวัดนครศรีธรรมรำชเพ่ือกำรสร้ำงคุณค่ำและมูลค่ำเพ่ิม 
  
วัตถุประสงค์การวิจยั 
 1. เพ่ือคัดสรรสินค้ำเกษตรแปรรูปตำมอัตลักษณ์เขำ ป่ำ นำ เล จังหวัดนครศรีธรรมรำช   
 2. เพ่ือสร้ำงคุณค่ำและมูลค่ำเพ่ิมภูมิปัญญำ ควำมเชื่อ และเรื่องเล่ำของสินค้ำเกษตรแปร
รูปตำมอัตลักษณ์เขำ ป่ำ นำ เล จังหวัดนครศรีธรรมรำช  
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วิธีด าเนินการวิจัย 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
 ประชำกรของงำนวิจัยในครั้งนี้ คือ ผู้ให้ข้อมูลซึ่งเป็นหน่วยงำนภำครัฐที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ 
ส ำนักงำนพัฒนำชุมชนจังหวัดนครศรีธรรมรำช จ ำนวน 4 คน และผู้ประกอบกำรชุมชน จ ำนวน 4 กลุ่ม 
กลุ่มละ 5 คน รวม 20 คน 
 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 กำรวิจัยใช้กำรวิจัยเชิงคุณภำพ เพ่ือให้ได้ข้อมูลภูมิปัญญำ ควำมเชื่อ เรื่องเล่ำของชุมชน 
น ำมำสร้ำงเป็นกำรเล่ำเรื่องชุมชน เป็นข้อมูลสู่กำรต่อยอดกำรสร้ำงมูลค่ำสินค้ำชุมชนเกษตรแปรรูป 
ดดยมีขั้นตอนกำรด ำเนินกำรวิจัยดดยสรุป ดังนี้ 
 กำรศึกษำงำนวิจัยเดิม เอกสำรที่เกี่ยวข้องและต่อยอดลงพ้ืนที่ส ำรวจสินค้ำเกษตรแปรรูป
ใน 4 ดซนพ้ืนที่ เขำ ป่ำ นำ เล ตำมอัตลักษณ์เชิงพ้ืนที่ของจังหวัดนครศรีธรรมรำช ดดยกำรลงพ้ืนที่
ภำคสนำม กำรสัมภำษณ์หน่วยงำนภำครัฐที่เกี่ยวข้องและสนทนำกลุ่มผู้ประกอบกำรชุมชน ประกอบด้วย 
กลุ่มผู้ประกอบกำร 4 ผลิตภัณฑ์ ดังนี้ 
 กลุ่มผู้ประกอบกำรดซนเขำ แป้งสำคู ต ำบลอินคีรี อ ำเภอพรหมคีรี จังหวัดนครศรีธรรมรำช  
 กลุ่มผู้ประกอบกำรดซนป่ำ ดลชั่นน้ ำผึ้ง กลุ่มผึ้งร่มไทรต ำบลควนกรด อ ำเภอทุ่งสง จังหวัด
นครศรีธรรมรำช 
 กลุ่มผู้ประกอบกำรดซนนำ ปลำดุกร้ำชะอวด ต ำบลควนเคร็ง อ ำเภอชะอวด จังหวั ด
นครศรีธรรมรำช 
 กลุ่มผู้ประกอบกำรดซนเล ปลำหวำน กลุ่มแปรรูปอำหำรทะเลปำกพูน อ ำเภอเมือง จังหวัด
นครศรีธรรมรำช 
 ทั้งนี้ คณะผู้วิจัยได้น ำเครื่องมือกำรวิจัยทั้งแบบบันทึกข้อมูลจำกกำรวิเครำะห์เอกสำร  
แบบสัมภำษณ์และสนทนำกลุ่ม ไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิด้ำนกำรพัฒนำชุมชน ด้ำนกำรตลำดและกำรสื่อสำร
พิจำรณำ ในลักษณะกำรพิจำรณำข้อค ำถำม จำกนั้นน ำไปทดลองใช้เก็บรวบรวมข้อมูล ดดยกำรบันทึก
ข้อมูลและกำรสัมภำษณ์ผู้ประกอบกำรก่อนปรับใช้ในกำรเก็บข้อมูลจริงต่อไป 
 
 การสร้างและการหาคุณภาพเครื่องมือ  
 ส ำหรับเครื่องมือในกำรด ำเนินกำรวิจัย คณะผู้วิจัยได้น ำไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิด้ำนพัฒนำชุมชน 
กำรตลำดและด้ำนสื่อสำรมวลชน ตรวจสอบลักษณะข้อค ำถำมให้มีควำมเหมำะสมกับวัตถุประสงค์               
ในกำรวิจัย จ ำนวน 3 ท่ำน ดดยผลกำรพิจำรณำค่ำควำมเที่ยงตรงของเครื่องมือพบว่ำ มีค่ำ  IOC                 
หรือ Index of Item-Objective Congruence มีค่ำ 0.97 แสดงว่ำมีค่ำควำมเที่ยงตรง สำมำรถ
น ำไปใช้ด ำเนินกำรวิจัยได้ และปรับข้อค ำถำมตำมข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิ และน ำไปทดลอง  
เก็บรวบรวมข้อมูลกับกลุ่มเป้ำหมำย ซึ่งเป็นผู้ให้ข้อมูลส ำคัญ เพ่ือน ำมำปรับแก้ไขก่อนเก็บรวบรวม
ข้อมูลจริง 
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 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 คณะผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลตำมขั้นตอนกำรวิจัย ดดยเริ่มจำกกำรศึกษำเอกสำรจำกสื่อ   
ต่ำง ๆ และกำรสังเกตกำรณ์จำกกำรลงพ้ืนที่ส ำรวจผลิตภัณฑ์สินค้ำเกษตรแปรรูปตำมอัตลักษณ์                
เชิงพ้ืนที่ กำรสัมภำษณ์หน่วยงำนภำครัฐที่เกี่ยวข้องและสนทนำกลุ่มผู้ประกอบกำร ดดยกำรบันทึก 
เสียงสัมภำษณ์และน ำมำถอดข้อมูลเพื่อน ำมำวิเครำะห์ข้อมูลและสังเครำะห์เป็นผลกำรวิจัย 
 

 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 กำรวิจัยในครั้งนี้เป็นงำนวิจัยเชิงคุณภำพ จึงเน้นกำรเก็บข้อมูลเชิงข้อมูลน ำมำวิเครำะห์                 
หำควำมสอดคล้องควำมแตกต่ำง ควำมมีเหตุผลเชื่อมดยง ดดยกำรวิเครำะห์เนื้อหำ ( Content 
Analysis) ดดยกำรมีส่วนร่วมของหน่วยงำนภำครัฐและผู้ประกอบกำรชุมชนเป็นหลัก จำกนั้น                    
จึงวิเครำะห์และสังเครำะห์ข้อมูลตำมวัตถุประสงค์กำรวิจัยแต่ละข้อ 
 
ผลการวิจัย 
 ผลกำรศึกษำในวัตถุประสงค์กำรวิจัยข้อที่ 1 ผลคัดสรรสินค้ำเกษตรแปรรูปตำมอัตลักษณ์
เขำ ป่ำ นำ เล จังหวัดนครศรีธรรมรำช   
 จำกกำรศึกษำค้นคว้ำจำกเอกสำร ดดยเฉพำะจำกฐำนข้อมูล OTOP ของจังหวัด
นครศรีธรรมรำช ปี 2562 (ส ำนักงำนพัฒนำชุมชนจังหวัดนครศรีธรรมรำช, 2562) รวมทั้งข้อมูล              
จำกกำรลงพ้ืนที่ภำคสนำมส ำรวจสินค้ำเกษตรแปรรูปเบื้องต้นของคณะนักวิจัย ตลอดจนกำรสัมภำษณ์
ผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง ได้แก่ ส ำนักงำนพัฒนำชุมชนจังหวัดนครศรีธรรมรำช และจำกกำรพิจำรณำลักษณะ
กำรรวมกลุ่มของผู้ประกอบกำรในรูปแบบวิสำหกิจชุมชนและมีควำมพร้อมที่ จะร่วมพัฒนำไปกับ               
กำรวิจัยในครั้งนี้ พบว่ำในเบื้องต้น กำรด ำเนินกำรวิจัยครั้งนี้จะใช้เกณฑ์กำรแบ่งพ้ืนที่ของส ำนักงำน
ศึกษำธิกำรจังหวัดนครศรีธรรมรำช (2561) และจะประกอบด้วยประเภทผลิตภัณฑ์ที่น่ำสนใจ                
บนฐำนอัตลักษณ์เชิงพื้นที่เขำ ป่ำ นำ เล ดังนี้ 
 

ตารางท่ี 1 ประเภทผลิตภัณฑ์บนฐำนอัตลักษณ์เชิงพื้นที่เขำ ป่ำ นำ เล 
 

โซน พื้นที ่ ผลิตภัณฑ ์ หมายเหตุ 
ดซนเขำ 7 
อ ำเภอ 

ลำนสกำ ฉวำง ชำ้งกลำง  
พิปูน พรหมคีรี นบพิต ำ                   
ถ้ ำพรรณรำ 

แป้งสำค ู ผลิตภัณฑ์มีอัตลักษณ์เชิงพื้นที่                 
มีทุนทำงเศรษฐกิจ สังคม และ
วัฒนธรรม สำมำรถน ำมำพฒันำ                
เพื่อเพิ่มมูลค่ำ ดดยผลิตภัณฑ์ สว่นใหญ่
อยู่ในฐำน OTOP ของจังหวัด มี อย. 
แต่ยังไม่รับกำรคัดสรรดำว ซึ่งหมำยถึง
ควรจะต้องมีกำรพัฒนำผลิตภัณฑ์
เพิ่มเติม เพื่อเข้ำสู่เกณฑ์ OTOP                     
ที่ได้รับกำรคัดสรรดำว 1-5 

ดซนปำ่ 6
อ ำเภอ 

ทุ่งสง นำบอน ทุ่งใหญ่ บำงขัน 
ร่อนพิบูลย์ จุฬำภรณ ์

ดลชัน่น้ ำผึ้ง 

ดซนนำ 6 
อ ำเภอ 

เชียรใหญ่ ชะอวด ปำกพนัง                 
หัวไทร เฉลิมพระเกียรติ                 
พระพรหม  

ปลำดุกร้ำ 

ดซนเล 4 
อ ำเภอ 

เมือง ขนอม สิชล ท่ำศำลำ ปลำหวำน 
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 จำกตำรำงที่ 1 แสดงให้เห็นถึงประเภทของผลิตภัณฑ์ในแต่ละดซนพ้ืนที่เขำ ป่ำ นำ เล                
ที่ได้รับกำรคัดสรรจำกคณะผู้วิจัย ดดยกำรพิจำรณำทั้งจำกเอกสำรที่เกี่ยวข้อง กำรลงพ้ืนที่ส ำรวจ
ข้อมูลภำคสนำม กำรสัมภำษณ์หน่วยงำนที่เกี่ยวข้อง และกำรสนทนำกลุ่มผู้ประกอบกำรที่เก่ียวข้อง 
 
 ผลกำรศึกษำในวัตถุประสงค์ข้อที่ 2 กำรสร้ำงคุณค่ำและมูลค่ำเพ่ิมภูมิปัญญำ ควำมเชื่อ 
และเรื่องเล่ำของสินค้ำเกษตรแปรรูปตำมอัตลักษณ์เขำ ป่ำ นำ เล จังหวัดนครศรีธรรมรำช   
 ผู้ประกอบกำรชุมชนแต่ละผลิตภัณฑ์ในดซนพื้นที่ร่วมให้ข้อมูล ดังนี้ 
 
ตารางท่ี 2 กำรศึกษำภูมิปัญญำ ควำมเชื่อ และเรื่องเล่ำของสินค้ำเกษตรแปรรูปตำมอัตลักษณ์               

เขำ ป่ำ นำ เล จังหวัดนครศรีธรรมรำช 
 

กลุ่มและผลิตภัณฑ ์ พื้นที่ ภูมิปัญญา ความเชื่อ และเรื่องเล่า 
แป้งสำคูของต ำบลอนิคีรี 
อ ำเภอพรหมคีรี                 
จังหวัดนครศรีธรรมรำช  

 

กลุ่มผู้ประกอบกำร   
ดซนเขำ 

ภูมิปัญญำในกำรแปรรูปจำกตน้สำคู ต้นไม้สำรพัด
ประดยชน์ ใชป้ระดยชนไ์ด้ทุกสว่น ดดยเฉพำะ               
กำรผลิตเป็นแป้งสำคูแบบเม็ดและแบบผง  
 

ควำมเชื่อในเร่ืองควำมอุดมสมบรูณ์เชิงพื้นที่            
ที่มีแร่ธำตุ น้ ำไม่ขัง ผลต่อคุณภำพของต้นสำคู  
 

เร่ืองเล่ำ ต้นสำคูที่มีคุณภำพสูผ่ลิตภัณฑ์แป้งสำคูที่
ผ่ำนกรรมวิธีผลิตที่พิถีพิถัน สำมำรถน ำไปแปรรูป
เป็นอำหำรได้หลำกหลำยทัง้คำวและหวำน 

ดลชัน่น้ ำผึ้ง กลุ่มผึ้งร่มไทร
ควนกรด อ ำเภอ 
ทุ่งสง จังหวัด 
นครศรีธรรมรำช 
 

กลุ่มผู้ประกอบกำร               
ดซนปำ่ 

ภูมิปัญญำกำรเลี้ยงผึ้งดพรงแบบธรรมชำติ                
กำรเก็บรักษำคุณภำพของน้ ำผึ้ง กำรแปรรูปน้ ำผึ้ง
สู่ผลิตภัณฑ์ที่หลำกหลำยทั้งใชบ้ริดภคและอุปดภค 
 
ควำมเชื่อที่เชื่อมดยงกับดอกรักแรกพบ              
เป็นดอกไม้ซึ่งผึ้งชอบดูดน้ ำหวำน  
 
เร่ืองเล่ำ ควำมเป็นมำของกำรน ำน้ ำผึ้งผสม
ในดลชัน่ เปน็ดลชั่นบ ำรุงผิวผสมน้ ำผึง้ตรำ               
รักแรกพบ ที่จะรักแรกพบเพียงใช้ครั้งแรก 

ปลำดุกร้ำต ำบลควนเคร็ง 
อ ำเภอชะอวด จังหวัด
นครศรีธรรมรำช 

กลุ่มผู้ประกอบกำร  
ดซนนำ 

ภูมิปัญญำกำรเลี้ยงปลำดุกแบบธรรมชำติและ   
กำรน ำมำแปรรูปเป็นปลำดุกร้ำที่รสชำติ                      
หวำนน ำเค็ม 
 

ตำมควำมเชื่อ ควำมอุดมสมบูรณ์ของพื้นที่ ดินดี 
น้ ำดี สง่ผลให้ปลำดุกที่ใช้ท ำปลำดุกร้ำมีคุณภำพดี 
สด สะอำด ปลำไม่เค็ม ไมท่ ำลำยสุขภำพ  



Valaya Alongkorn Review  (Humanities and Social Science) 
Vol. 13 No. 1   January-April  2023                                                             
 

 

 170   
 

ตารางท่ี 2 (ต่อ) 
 

กลุ่มและผลิตภัณฑ ์ พื้นที ่ ภูมิปัญญา ความเชื่อ และเรื่องเล่า 
  เร่ืองเล่ำเร่ืองรำวควำมเป็นมำและสูตรเฉพำะ              

จำกรุ่นแม่ สู่ศูนย์กำรเรียนรู้ของต ำบล                       
ภำยใต้แบรนด์ ศรีนวลปลำดุกร้ำอินเตอร์ 

ปลำหวำน กลุ่มแปรรูป
อำหำรทะเลปำกพูน 
อ ำเภอเมือง จังหวัด
นครศรีธรรมรำช 
 

กลุ่มผู้ประกอบกำร 
ดซนเล 

ภูมิปัญญำกำรน ำปลำขนำดเล็กที่ไม่มีมูลค่ำ                  
ทำงเศรษฐกิจมำแปรรูปเพิ่มมูลค่ำ ผ่ำนสูตร                 
กำรท ำเฉพำะของชำวบำ้น  
 
ควำมเชื่อว่ำปลำบริเวณพื้นทีป่ำกน้ ำปำกพูน         
มีรสชำติดี เนื้อแนน่ หวำน  
 
เร่ืองเล่ำเร่ืองรำวปลำหวำนที่ไมแ่ข็ง และ                
มีให้เลือกจำกหลำยประเภทปลำ และสำมำรถ
พัฒนำเป็นอำหำรอ่ืน ๆ ได้อีกดว้ย 

  
 จำกตำรำงที่ 2 ซึ่งเป็นข้อมูลจำกผู้ประกอบกำรแต่ละผลิตภัณฑ์เชิงพ้ืนที่ ท ำให้ได้ข้อมูล               
ภูมิปัญญำ ควำมเชื่อของคนในชุมชน และเรื่องเล่ำที่สำมำรถน ำมำใช้เป็นชุดข้อมูลในกำรสื่อสำร               
อัตลักษณ์ผลิตภัณฑ์สินค้ำเกษตรแปรรูปเชิงพ้ืนที่เขำ ป่ำ นำ เล ของจังหวัดนครศรีธรรมรำชเพ่ือ             
กำรสร้ำงคุณค่ำและมูลค่ำเพ่ิมต่อไป 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 จำกสินค้ำเกษตรแปรรูปที่มีรูปร่ำงลักษณะและกำรน ำไปใช้ประดยชน์คล้ำยคลึงกันในแต่ละ
พ้ืนที่ของจังหวัดนครศรีธรรมรำช คณะผู้วิจัยต้องกำรสร้ำงควำมต่ำงจำกอัตลักษณ์ภูมิปัญญำ ดดยน ำ
ภูมิปัญญำ ควำมเชื่อ และเรื่องเล่ำจำกบริบทเชิงพ้ืนที่เขำ ป่ำ นำ เล ของจังหวัดนครศรีธรรรมรำ ช
น ำมำสร้ำงเรื่องรำวส่งเสริมให้เกิดคุณค่ำและมูลค่ำเพ่ิม สอดคล้องกับแนวทำงกำรสร้ำงแบรนด์ชุมชน
ของสุวิทย์ วงศ์รุจิรำวำณิชย์ (2564)  
 ทั้งนี้ ลักษณะของภูมิปัญญำที่เป็นประเด็นส ำคัญในกำรด ำเนินกำรวิจัย เป็นลักษณะ                  
ภูมิปัญญำท้องถิ่นมี 5 ประกำรคือ 1) มีวัฒนธรรมเป็นฐำน 2) มีลักษณะผสมผสำน 3) มีควำมเชื่อมดยง
กับควำมเชื่อ 4) เน้นกำรปฏิบัติที่ถูกท ำนองคลองธรรมและพฤติกรรมมนุษย์ และ 5) เน้นพฤติกรรม
กลุ่มของหน่วยทำงสังคมและสถำบันสังคม ส่งผลให้ภูมิปัญญำ สำมำรถน ำมำเชื่อมดยงกับควำมเชื่อ 
และต่อยอดกลำงเป็นเรื่องเล่ำได้ (เทิดชำย ช่วยบ ำรุง, 2554)  
 อย่ำงไรก็ตำม กำรน ำภูมิปัญญำ และควำมเชื่อ มำสู่กำรเล่ำเรื่อง ยังถือเป็นกลยุทธ์สำร              
ซึ่งกลยุทธ์นี้จ ำเป็นต้องมีเทคนิคเพ่ือให้สำรที่น ำเสนอนั้นมีควำมน่ำสนใจ กลุ่มเป้ำหมำยสนใจ ส ำหรับ
ในที่นี้ กลยุทธ์กำรออกแบบสำร ดดยกำรเล่ำเรื่อง (storytelling) ในอดีตมักจะอยู่ในศำสตร์ด้ำนควำม
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บันเทิงแต่ส ำหรับในปัจจุบันแม้ในกำรสื่อสำรเพ่ือกำรพัฒนำชุมชนก็ต้องอำศัยกำรเล่ำเรื่อง เพรำะ             
กำรเล่ำเรื่องเป็นศำสตร์ที่สำมำรถดึงดูดผู้ชมได้อย่ำงมำก (ก ำจร หลุยยะพงศ์, 2565) 
 ส ำหรับกำรน ำภูมิปัญญำ ควำมเชื่อ และเรื่องเล่ำมำสร้ำงคุณค่ำและมูลค่ำเพ่ิมในสินค้ำ
เกษตรแปรรูปดดยยึดดยงกับพ้ืนที่ตำมอัตลักษณ์เขำ ป่ำ นำ เล จังหวัดนครศรีธรรมรำช ยังสอดคล้อง
กับแนวคิดเศรษฐกิจสร้ำงสรรค์ซึ่งเศรษฐกิจสร้ำงสรรค์เกิดจำกควำมคิด ควำมรู้ที่สั่งสมกันมำนำน                
ซึ่งภูมิปัญญำท้องถิ่นก็เกิดจำกควำมคิดของคนในท้องถิ่น ซึ่งเป็นฐำนส ำคัญของเศรษฐกิจสร้ำงสรรค์ 
ดังนั้น กำรพัฒนำที่สร้ำงสรรค์ก็เป็นกำรพัฒนำที่วำงอยู่บนฐำนของภูมิปัญญำท้องถิ่นที่เกิดจำก             
กำร “ต่อยอด” เพ่ิมค่ำ “หำจุดต่ำง” (เทิดชำย ช่วยบ ำรุง, 2554) 
 อย่ำงไรก็ตำม กำรศึกษำภูมิปัญญำ ควำมเชื่อ และเรื่องเล่ำของสินค้ำเกษตรแปรรูปตำม            
อัตลักษณ์เขำ ป่ำ นำ เล ของจังหวัดนครศรีธรรมรำชเพ่ือสร้ำงคุณค่ำและมูลค่ำเพ่ิม ยังสอดคล้อง             
แนวทำงกำรสร้ำงแบรนด์หรือให้คนจดจ ำที่ ตรีฤกษ์ เพชรมนต์ (2565) ให้แนวทำงว่ำ ประกอบด้วย             
กำรสร้ำงในส่วนของเรื่องรำว จะต้องใช้เวลำในกำรคิดและรวบรวม น ำเสนอออกมำเป็นเรื่องรำวที่
สะท้อนตัวตนของแบรนด์ แต่ต้องตอบตัวเองให้ได้ก่อนว่ำ จะท ำแบรนด์ไว้สื่อสำรกับใคร ลูกค้ำที่
สื่อสำรด้วยคือใคร จะสื่อสำรไปแบบไหนถึงจะเข้ำกับธรรมชำติของลูกค้ำกลุ่มนี้ และต่อมำคือ             
กำรสร้ำงสัญลักษณ์ให้กับแบรนด์เมื่อสร้ำงเรื่องรำวแล้ว สิ่งส ำคัญอีกอย่ำง คือ กำรสร้ำงสัญลักษณ์
ให้กับแบรนด์ เพ่ือที่จะได้เป็นรูปธรรมที่จับต้องได้ งำนวิจัยครั้งนี้ นอกจำกจะสอดคล้องกับแนวคิด
ข้ำงต้น ยังสอดคล้องกับงำนวิจัยของ บุญฑวรรณ วิงวอน อัจฉรำภรณ์ วรรณมะกอก และอัจฉรำ              
เมฆสุวรรณ (2557) เรื่อง แนวทำงกำรยกระดับภูมิปัญญำท้องถิ่นด้วยนวัตกรรมผลิตภัณฑ์                       
เชิงสร้ำงสรรค์ เพ่ือเพ่ิมมูลค่ำกิจกำรวิสำหกิจขนำดย่อม อ ำเภอห้ำงฉัตร จังหวัดล ำปำง ซึ่ งได้
ผลกำรวิจัยแนวทำงกำรยกระดับภูมิปัญญำท้องถิ่นด้วยนวัตกรรมผลิตภัณฑ์เชิงสร้ำงสรรค์ พบว่ำ              
เน้นกำรเรียนรู้จำกธุรกิจอ่ืนที่ประสบควำมส ำเร็จผ่ำนกำรน ำควำมเชื่อ ศำสนำ วัฒนธรรม รูปแบบ 
กำรด ำเนินชีวิต และพิธีกรรมต่ำง ๆ ด้วยกำรออกแบบรูปลักษณ์ใหม่ ๆ บนผลิตภัณฑ์หรือต ำนำนและ
เรื่องรำวของผลิตภัณฑ์เน้นกำรสร้ำงควำมแตกต่ำงบนบรรจุภัณฑ์หรือตรำสินค้ำเพ่ือสร้ำงอัตลักษณ์
เฉพำะ ดังนั้นจะเห็นได้ว่ำ กำรน ำภูมิปัญญำ ควำมเชื่อ และเรื่องเล่ำ สำมำรถน ำมำสร้ำงอัตลักษณ์
เฉพำะถิ่น เขำ ป่ำ นำ เล ให้กลำยเป็นเอกลักษณ์เฉพำะที่สำมำรถสร้ำงคุณค่ำและมูลค่ำเพ่ิมได้ 
 
ข้อเสนอแนะ  
 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งนี้ 
 1. ควรมีกำรพัฒนำผลิตภัณฑ์เพ่ิมเติมเพ่ือเข้ำสู่เกณฑ์ OTOP ที่ได้รับกำรคัดสรรที่ได้
มำตรฐำนต่อไป 
 2. สร้ำงมูลค่ำเพ่ิมจำกกำรน ำภูมิปัญญำ ควำมเชื่อ และเรื่องเล่ำ สำมำรถน ำมำสร้ำง      
อัตลักษณ์เฉพำะถิ่นทั้งแป้งสำคูของต ำบลอินคีรี อ ำเภอพรหมคีรี ดลชั่นน้ ำผึ้ง กลุ่มน้ ำผึ้งไทรควนกรด 
อ ำเภอทุ่งสง ปลำดุกร้ำ ต ำบลควนเคร็ง อ ำเภอชะอวด และปลำหวำน กลุ่มแปรรูปอำหำรทะเล     
ปำกพูน ต ำบลปำกพูน อ ำเภอเมือง 
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 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
 1. ควรมีกำรศึกษำ และทดลองกำรน ำภูมิปัญญำ ควำมเชื่อ และเรื่องเล่ำ สำมำรถน ำมำ
สร้ำงอัตลักษณ์เฉพำะถิ่น 
 2. ควรมีกำรศึกษำประเมินผลกำรศึกษำภูมิปัญญำ ควำมเชื่อ และเรื่องเล่ำมำสร้ำงคุณค่ำ 
และมูลค่ำเพ่ิม เพ่ือหำแนวทำงพัฒนำให้เกิดประสิทธิภำพมำกที่สุด และผลิตภัณฑ์ชุมชนอ่ืน ๆ 
สำมำรถน ำไปเป็นต้นแบบได้ 
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