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บทคัดย่อ 
 กำรศึกษำวิจัยในครั งนี  มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) พัฒนำรูปแบบกำรสอนตำมแนวคิดพหุปัญญำ
โดยใช้ทฤษฎีกำรสร้ำงควำมรู้ด้วยตนเองและกำรสอนแบบสร้ำงสรรค์เป็นฐำนเพ่ือส่งเสริมสมรรถนะ   
ในกำรใช้ทักษะภำษำจีนของนักเรียนระดับชั นมัธยมศึกษำตอนปลำย และ 2) ประเมินประสิทธิผล  
กำรใช้รูปแบบกำรสอน กลุ่มตัวอย่ำงที่ใช้ในกำรศึกษำวิจัยครั งนี เป็นนักเรียนระดับชั นมัธยมศึกษำ               
ปีที่ 4 ภำคเรียนที่ 2 ปีกำรศึกษำ 2564 วิชำเอกภำษำจีน โรงเรียนสำธิตมหำวิทยำลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
ประสำนมิตร (ฝ่ำยมัธยม) ที่ศึกษำรำยวิชำภำษำจีนหลัก จ้ำนวน 20 คน เครื่องมือ ที่ใช้ในกำรวิจัย 
ได้แก่ รูปแบบกำรสอนตำมแนวคิดพหุปัญญำโดยใช้ทฤษฎีกำรสร้ำงควำมรู้ด้วยตนเองและกำรสอน
แบบสร้ำงสรรค์เป็นฐำนเพ่ือส่งเสริมสมรรถนะในกำรใช้ทักษะภำษำจีนของนักเรียนระดับชั น
มัธยมศึกษำตอนปลำย คู่มือกำรใช้รูปแบบกำรสอน แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ แบบประเมินสมรรถนะ
กำรใช้ทักษะกำรเขียน ทักษะกำรอ่ำนและทักษะกำรพูด วิเครำะห์ข้อมูลโดยกำรหำค่ำเฉลี่ย  และ                  
ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน กำรวิเครำะห์ค่ำที t-test และกำรวิเครำะห์เนื อหำ  
 ผลกำรวิจัยพบว่ำ 
 1. รูปแบบกำรสอนตำมแนวคิดพหุปัญญำโดยใช้ทฤษฎีกำรสร้ำงควำมรู้ด้วยตนเองและ              
กำรสอนแบบสร้ำงสรรค์เป็นฐำนเพ่ือส่งเสริมสมรรถนะในกำรใช้ทักษะภำษำจีนของนักเรียนระดั บ       
____________________________________ 
1 สำขำวิชำภำษำจีน โรงเรียนสำธติมหำวิทยำลัยศรีนครินทรวโิรฒ ประสำนมิตร (ฝ่ำยมัธยม) 
1 Chinese Major, Srinakharinwirot University Prasarnmit Demonstration School (Secondary) 
*ผู้นิพนธ์ประสำนงำน E-mail: francais_n123@hotmail.com 
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ชั นมัธยมศึกษำตอนปลำย (MEPROE Model) มีกระบวนกำรจัดกำรเรียนรู้  6 ขั นตอน คือ                  
(1) ขั นเสริมแรงใจ (Motivation : M)  (2) ขั นเสริมกำรเรียนรู้ (Erudition : E)  (3) ขั นฝึกทักษะ
(Performance : P)  (4) ขั นทบทวน (Refresher : R)  (5) ขั นคิดสร้ำงสรรค์ (Origination : O) และ 
(6) ขั นประเมินผล (Evaluation : E) โดยมีค่ำประสิทธิภำพของรูปแบบกำรสอน (E1/E2) เท่ำกับ 
83.07/86.92 สูงกว่ำเกณฑ์ 80/80 
 2. สมรรถนะในกำรใช้ทักษะภำษำจีนทั ง 3 ด้ำน หลังกำรเรียนโดยใช้รูปแบบกำรสอน 
MEPROE Model สูงกว่ำเกณฑ์ร้อยละ 80 อย่ำงมีนัยส้ำคัญทำงสถิติที่ระดับ .05 คะแนนเฉลี่ย (M) 
เท่ำกับ 13.35 และส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน (S.D.) เท่ำกับ 0.63 เมื่อพิจำรณำเป็นรำยด้ำน พบว่ำ  
ด้ำนกำรพูดมีค่ำเฉลี่ย (M) เท่ำกับ 4.48 และส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน (S.D.) เท่ำกับ 0.11 ด้ำนกำรอ่ำน  
มีค่ำเฉลี่ย (M) เท่ำกับ 4.58 และส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน (S.D.) เท่ำกับ 0.37 และด้ำนกำรเขียน               
มีค่ำเฉลี่ย (M) เท่ำกับ 4.30 และส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน (S.D.) เท่ำกับ 0.25 
 3. กำรพัฒนำสมรรถนะในกำรใช้ทักษะภำษำจีนของนักเรียน มีกำรพัฒนำขึ นในช่วงเวลำ
ระหว่ำงเรียน 4 ระยะและระยะกำรทดสอบหลังเรียน 90 นำที พบว่ำ นักเรียนมีสมรรถนะในกำรใช้
ทักษะภำษำจีนในภำพรวมอยู่ในระดับสูง โดยมีคะแนนเฉลี่ยพัฒนำขึ นจำกระยะท่ี 1 ถึงระยะท่ี 4 และ
เมื่อมีกำรทดสอบหลังเรียน นักเรียนมีสมรรถนะในกำรใช้ทักษะภำษำจีนในระดับสูงขึ น (M = 13.35, 
S.D. = 0.63) 
 
ค าส าคัญ: รูปแบบกำรสอนตำมแนวคิดพหุปัญญำ  ทฤษฎีกำรสร้ำงควำมรู้ด้วยตนเอง                          

กำรสอนแบบสร้ำงสรรค์เป็นฐำน  สมรรถนะกำรใช้ทักษะภำษำจีน 
 

ABSTRACT 
 This research study intended for 1) develop the instructional model based 
on the concept of multiple intelligences using constructivism theory and creativity-
based learning to promote the Chinese language competency in high school students 
and 2) to assess the effectiveness of the instructional model. The sample group used 
in this research were 20 grade 10 Chinese major students who studied the main 
Chinese language course of the second semester of academic year 2021 from 
Srinakharinwirot University Prasarnmit Demonstration School (Secondary). Research 
tools are: the instructional model based on the concept of multiple intelligences using 
constructivism theory and creativity-based learning to promote the Chinese language 
competency in high school students; instructional model manual; lesson plan; 
competency assessment of writing, reading and speaking skills. Data were analyzed by 
finding the mean and the standard deviation, t-test and analyzing the content.    
 The result showed that: 
 1. the instructional model based on the concept of multiple intelligences 
using  constructivism theory and creativity-based learning to promote the Chinese 
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language competency in high school students (MEPROE Model) is a 6-step learning 
process, which are (1) Motivation: M, (2) Erudition: E, (3) Performance: P, (4) Refresher: R, 
(5) Origination: O and (6) Evaluation: E. The effectiveness of the instruction model 
(E1/E2)  was 83.07/86.92, higher than the 80/80 criterion. 
 2. After using the MEPROE Model, the competency in all 3 aspects of the 
Chinese language usage is higher than the 80 percent criterion, with statistically 
significant of .05, the mean (M) score of 13.35, and the standard deviation (S.D.) of 0.63. 
When considering each aspect, it was found that the speaking aspect had a mean          
(M) of 4.48 and the standard deviation (S.D.) of 0.11, the reading aspect had a mean            
(M) of 4.58 and the standard deviation (S.D.) of 0.37 and the writing aspect had a mean 
(M) of 4.30 and the standard deviation (S.D.) of 0.25.  
 3. The development of students' competency in Chinese language skills was 
developed in four inter-learning stages and a 90-minute post-test stage. It was found 
that the students had a high level of competency in Chinese language skills overall. 
The mean scores were improved from Stage 1 to Stage 4 and according to a post-test, 
the students’ competency in Chinese language skills reached a higher level                      
(M = 13.35, S.D. = 0.63). 
 
Keywords: Instructional model based on the concept of Multiple Intelligences,    

Constructivism Theory, Creativity-based Teaching, Competency in the use 
of Chinese language skills 

 
บทน า 
 ในปัจจุบันประเทศสำธำรณรัฐประชำชนจีนมีกำรพัฒนำประเทศทั งทำงด้ำนเศรษฐกิจ 
กำรเมือง วิทยำศำสตร์เทคโนโลยี และกำรศึกษำอย่ำงก้ำวกระโดด ส่งผลให้ประเทศสำธำรณรัฐ
ประชำชนจีนมีควำมเจริญก้ำวหน้ำและก้ำวข้ำมมำเป็นมหำอ้ำนำจของโลกได้อย่ำงรวดเร็ว (ส้ำนักงำน  
เลขำธิกำรสภำกำรศึกษำ กระทรวงศึกษำธิกำร, 2559) กอปรกับคนทั่วโลกที่พูดภำษำจีนยังมีอีกกว่ำ  
2,000 ล้ำนคนที่แพร่กระจำยอยู่ทั่วทุกมุมโลก (ศูนย์จีนศึกษำ สถำบันเอเชียศึกษำ จุฬำลงกรณ์  
มหำวิทยำลัย, 2551) รวมถึงเศรษฐกิจที่มีกำรเจริญเติบโตอย่ำงต่อเนื่อง ดังนั นกำรใช้ภำษำจีน              
เพ่ือติดต่อสื่อสำรกับชำวจีนหรือกับผู้ที่ใช้ภำษำจีนในกำรสื่อสำรจึงเริ่มมีควำมส้ำคัญมำกยิ่งขึ น                
ซึ่งจะเห็นได้จำกประเทศต่ำง ๆ เกือบทั่วทุกมุมโลกต่ำงให้ควำมส้ำคัญและส่งเสริมให้มีกำรจัด              
กำรเรียนรู้ ภำษำจีนอย่ำงแพร่หลำย อำทิ ประเทศอเมริกำซึ่งมีกำรเปิดหลักสูตรภำษำจีนในโรงเรียน
ระดับชั น ประถมศึกษำกว่ำ 2,000 แห่ง และในระดับมหำวิทยำลัยเปิดสอนเป็นวิชำเอกหรือเป็นวิชำ
เลือก  ประเทศเยอรมนี ประเทศฝรั่งเศสมีผู้เรียนภำษำจีนประมำณ 20,000 คน (ศูนย์จีนศึกษำ 
สถำบันเอเชียศึกษำ จุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย, 2551) รวมถึงในประเทศไทยที่มีผู้เรียนภำษำจีน
จ้ำนวน  863,056 คน (ส้ำนักงำนเลขำธิกำรสภำกำรศึกษำ กระทรวงศึกษำธิกำร, 2559)       
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 จำกเหตุผลข้ำงต้น โรงเรียนสำธิตมหำวิทยำลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสำนมิตร (ฝ่ำยมัธยม) 
ได้เล็งเห็นควำมส้ำคัญของกำรจัดกำรเรียนรู้ภำษำจีน จึงท้ำกำรเปิดหลักสูตรวิชำเอกภำษำจีนขึ นมำ
ครั งแรกเมื่อปี พ.ศ. 2549 เพ่ือเป็นทำงเลือกส้ำหรับนักเรียนในระดับมัธยมศึกษำตอนปลำยตำม
แนวคิดทฤษฎีพหุปัญญำ (Theory of Multiple Intelligences) ของ Gardner (1983) ที่สนใจและ 
มีควำมถนัดในกำรเรียนภำษำจีน อีกทั งนักเรียนที่เลือกเรียนวิชำเอกภำษำจีนต่ำงก็มีควำมสนใจ      
ในภำษำจีนเป็นอย่ำงมำก ทำงโรงเรียนจึงมีควำมมุ่งมั่นในกำรปรับปรุงและพัฒนำกำรจัดกำรเรียนรู้
ภำษำจีนให้มีควำมทันสมัยมำกยิ่งขึ นเพ่ือให้สอดคล้องกับยุทธศำสตร์ชำติ (พ.ศ. 2561-2580) และ
บรรลุจุดมุ่งหมำยของกำรเรียนภำษำจีนตำมหลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั นพื นฐำน พุทธศักรำช 
2551 ในกำรพัฒนำทักษะควำมสำมำรถกำรเรียนรู้ที่สอดรับกับทักษะในศตวรรษที่ 21 ซึ่งระบุไว้  
อย่ำงชัดเจนว่ำแนวทำงกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ที่สอดคล้องกับประเด็นส้ำคัญของยุทธศำสตร์ชำตินั น 
ครูผู้สอนต้องจัดกำรเรียนรู้โดยเน้นให้ผู้เรียนสร้ำงองค์ควำมรู้ด้วยตนเองตำมแนวคิด Constructivism 
และเน้นให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมกับกำรจัดกำรเรียนรู้โดยใช้ Active Learning มีทักษะกำรสื่อสำรกำรใช้
เทคโนโลยี บนพื นฐำนของทักษะทำงภำษำที่มีประสิทธิภำพ (ส้ำนักวิชำกำรและมำตรฐำนกำรศึกษำ 
ส้ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั นพื นฐำน, 2561) และพัฒนำผู้เรียนให้มีทักษะและสำมำรถ
สื่อสำรภำษำจีนขั นพื นฐำนอย่ำงมีประสิทธิภำพตำมสถำนกำรณ์ต่ำง ๆ โดยมุ่งหวังให้เกิดกำรพัฒนำ
และมีผลลัพธ์ในลักษณะต่ำง ๆ อำทิ ควำมรู้ทำงภำษำ ทักษะและสมรรถนะ (ส้ำนักวิชำกำรและ
มำตรฐำนกำรศึกษำ ส้ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั นพื นฐำน กระทรวงศึกษำธิกำร , 2556)               
ทั งยังต้องมีกำรปลูกฝังผู้เรียนให้มีควำมคิดสร้ำงสรรค์ มีกำรพัฒนำเต็มตำมศักยภำพสอดคล้องกับ
ควำมสำมำรถ ควำมถนัดควำมสนใจ และน้ำไปปฏิบัติได้ มีทักษะชีวิต สำมำรถอยู่ร่วมและท้ำงำนกับ
ผู้อ่ืนได้ภำยใต้สังคมที่เป็นพหุวัฒนธรรม (ส้ำนักงำนเลขำนุกำรของคณะกรรมกำรยุทธศำสตร์ชำติ 
ส้ำนักงำนคณะกรรมกำรพัฒนำกำรเศรษฐกิจและสังคมแห่งชำติ , 2561) ซึ่งจำกแนวคิดและ
ควำมส้ำคัญของภำษำจีน ควำมส้ำคัญของกำรจัดกำรเรียนรู้ภำษำจีนตำมยุทธศำสตร์ชำติ และ
หลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั นพื นฐำน พุทธศักรำช 2551 ข้ำงต้นกำรจัดกำรเรียนรู้ภำษำจีนของ
โรงเรียนสำธิตมหำวิทยำลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสำนมิตร (ฝ่ำยมัธยม) จึงจ้ำเป็นต้องมีกำรพัฒนำ
และปรับเปลี่ยนแนวทำงโดยยึดหลักกำรเรียนรู้ตำมแนวคิดพหุปัญญำผสมผสำนกำรใช้ทฤษฎีกำรสร้ำง
องค์ควำมรู้ด้วยตนเอง (Constructivism) และทฤษฎีกำรเรียนรู้ แบบสร้ำงสรรค์เป็นฐำน (Creativity-
Based Learning) เพ่ือส่งเสริมสมรรถนะกำรใช้ทักษะภำษำจีนของผู้เรียน โดยมีหลักกำร แนวคิด 
ทฤษฎี ดังนี  
 แนวคิดทฤษฎีพหุปัญญำ (Theory of Multiple Intelligences) เป็นแนวคิดของ Gardner 
(1983) ซึ่งมีควำมเชื่อพื นฐำนเกี่ยวกับสติปัญญำที่ส้ำคัญ 2 ประกำร คือ 1) เชำวน์ปัญญำ ของบุคคล 
มีอยู่อย่ำงหลำกหลำย อำทิ เชำวน์ปัญญำด้ำนภำษำ เชำวน์ปัญญำด้ำนกำรสัมพันธ์กับผู้อื่น โดยแต่ละ
บุคคลจะมีควำมสำมำรถเฉพำะด้ำนที่แตกต่ำงกันไป 2) เชำวน์ปัญญำไม่ใช่ สิ่งที่มั่นคงถำวร ตั งแต่           
เกิดจนกระทั่งตำย หำกแต่สำมำรถเปลี่ยนแปลงได้ตำมสภำพแวดล้อมและกำรส่งเสริมที่เหมำะสม 
(ทิศนำ แขมมณี, 2561) ส้ำหรับผู้เรียนในวิชำเอกภำษำจีนของโรงเรียนสำธิตฯ ไม่ได้มีเพียงแค่              
เชำวน์ปัญญำด้ำนภำษำเท่ำนั น หำกแต่ยังสำมำรถผสมผสำนเชำวน์ปัญญำด้ำนอ่ืน ๆ ได้อีกด้วย เช่น 
เชำวน์ปัญญำด้ำนกำรสัมพันธ์กับผู้ อ่ืนซึ่งเป็นควำมสำมำรถที่เห็นได้จำกกำรปฏิสัมพันธ์กับผู้ อ่ืน              
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กำรท้ำงำนกับผู้ อ่ืน กำรเข้ำใจและเคำรพผู้ อ่ืน สำมำรถจูงใจผู้ อ่ืนได้ดี ซึ่งกำรจัดกำรเรียนรู้                 
ทำงภำษำจีนนั นจ้ำเป็นต้องเน้นให้ผู้ เรียนมีเชำวน์ปัญญำที่หลำกหลำย เพ่ือสำมำรถพัฒนำทั ง               
องค์ควำมรู้และทักษะชีวิตสำมำรถท้ำงำนร่วมกับผู้อ่ืนได้  
 ทฤษฎีกำรสร้ำงควำมรู้ด้วยตนเอง (Constructivism) เป็นทฤษฎีที่ถูกก้ำหนดไว้ใน
ยุทธศำสตร์ชำติที่เน้นให้ครูผู้สอนใช้ในกำรจัดกำรเรียนรู้เพ่ือให้สอดรับกับทักษะในศตวรรษที่ 21            
คือ ให้ผู้เรียนมีทักษะชีวิต ทักษะกำรสื่อสำร กำรคิดวิเครำะห์ กำรใช้เทคโนโลยี บนพื นฐำนของทักษะ
ทำงภำษำที่มีประสิทธิภำพ เป็นทฤษฎีที่กล่ำวถึงว่ำกำรเรียนรู้เกิดขึ นในบริบทที่ผู้เรียนสร้ำ งควำมรู้ 
ในขณะที่ได้รับประสบกำรณ์ในสถำนกำรณ์ต่ำง ๆ สร้ำงควำมรู้ด้วยกำรมีส่วนร่วมอย่ำงตื่นตัวกับ
สถำนกำรณ์จริงในชีวิตและมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม (ชนำธิป พรกุล , 2557) ซึ่งครูผู้สอน               
ควรส่งเสริมผู้ เรียนให้มีโอกำสเรียนรู้ในบรรยำกำศที่เอื อต่อกำรปฏิสัมพันธ์ทำงสังคม รวมถึง                  
กำรร่วมมือ และกำรแลกเปลี่ยนควำมรู้ ควำมคิดและประสบกำรณ์ระหว่ำงผู้เรียนกับผู้เรียนและบุคคล
อ่ืน ซึ่งจะช่วยให้กำรเรียนรู้ของผู้เรียนกว้ำงขึ นและหลำกหลำยขึ น เน้นให้ผู้เรียนฝึกฝนกำรสร้ำงควำมรู้
ด้วยตนเอง มีกำรปฏิบัติงำนจริง ครูมีหน้ำที่เป็นผู้ให้ควำมร่วมมือ อ้ำนวยควำมสะดวกและช่วยเหลือ
ผู้ เรียนในกำรเรียนรู้  มีกำรประเมินผลกำรเรียนรู้ตำมจุดมุ่งหมำยในลักษณะที่ยืดหยุ่นกันไป                    
ในแต่ละบุคคล ใช้วิธีกำรประเมินที่หลำกหลำย รวมถึงกำรประเมินตนเองและกำรวัดผลที่จะต้องใช้
กิจกรรมหรืองำนในบริบทจริง (ทิศนำ แขมมณี, 2561)   
 กำรเรียนรู้แบบสร้ำงสรรค์เป็นฐำน (Creativity-Based Learning) เป็นกำรจัดกำรเรียนรู้
ใหม่ส้ำหรับกำรเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 อีกรูปแบบหนึ่งที่มีควำมหลำกหลำยและยืดหยุ่น ไม่มีรูปแบบ
กำรยึดติดกับวิธีใดวิธีหนึ่ง เป็นกำรสอนที่เน้นให้ผู้เรียนเกิดทักษะ (Skill) มำกกว่ำเนื อหำ (Content) 
มุ่งเน้นให้ผู้เรียนเกิดทักษะกำรเรียนรู้ รู้จักค้นคว้ำ แสวงหำและแยกแยะข้อมูลอย่ำงต่อเนื่องไม่มีวันจบ 
มีทักษะกำรวิเครำะห์ กำรสร้ำงสรรค์ ทักษะกำรท้ำงำน ทักษะในกำรสื่อสำร กำรท้ำงำนเป็นทีมและ
ทักษะในกำรใช้เทคโนโลยี (กฤตเมธ ธีระสุนทรไท, 2559)  
 จำกหลักกำร แนวคิดและทฤษฎีต่ำง ๆ ข้ำงต้น ผู้วิจัยเห็นว่ำสำมำรถน้ำมำประยุกต์ใช้                 
ในกำรจัดกำรเรียนรู้ให้กับผู้เรียนภำษำจีนได้โดยเน้นกำรส่งเสริมสมรรถนะกำรใช้ทักษะภำษำจีน                    
ทั ง 3 ทักษะ ได้แก่ ทักษะกำรพูด ทักษะกำรอ่ำนและทักษะกำรเขียน ซึ่งจะเป็นกำรเน้นให้ผู้เรียน
น้ำเอำควำมรู้ที่ได้รับมำทั งควำมรู้เดิมและควำมรู้ใหม่หรือจำกประสบกำรณ์เดิมที่มีอยู่แล้วมำสร้ำง  
องค์ควำมรู้ใหม่ด้วยตนเองและสำมำรถน้ำเอำสิ่งที่สร้ำงขึ นมำนั นไปใช้สื่อสำรได้จริงในชีวิตประจ้ำวัน 
มีปฏิสัมพันธ์ที่ดีและเห็นคุณค่ำของตนเองและผู้อ่ืน โดยครูผู้สอนจะมีหน้ำที่ในกำรให้กระตุ้น ส่งเสริม 
ให้ค้ำปรึกษำ แนะน้ำ ตรวจสอบ แก้ไขให้ข้อมูลย้อนกลับ มีกำรเรียนรู้ที่เน้นกำรปฏิบัติจริง ลงมือกระท้ำ
ด้วยตนเอง รวมถึงมีกำรวัดและประเมินผลที่หลำกหลำยตำมสภำพจริงของผู้เรียน ผลกำรจัด                 
กำรเรียนรู้นี จะท้ำให้ผู้เรียนสำมำรถเห็นประโยชน์ของกำรใช้ภำษำจีนอย่ำงแท้จริง เปิดโลกใหม่                
แห่งกำรเรียนรู้ภำษำจีน ผู้เรียนเกิดเจตคติที่ดีต่อภำษำจีน และสำมำรถน้ำไปประยุกต์ใช้ในระดับ ที่สูงขึ น
หรือในสถำนกำรณ์ที่ซับซ้อนมำกยิ่งขึ นได้ ดังนั น ผู้วิจัยจึงสนใจพัฒนำรูปแบบกำรสอน ตำมแนวคิด
พหุปัญญำโดยใช้ทฤษฎีกำรสร้ำงควำมรู้ด้วยตนเองและกำรสอนแบบสร้ำงสรรค์เป็นฐำนเพ่ือส่งเสริม
สมรรถนะในกำรใช้ทักษะภำษำจีนของนักเรียนระดับชั นมัธยมศึกษำตอนปลำยเพ่ือช่วยส่งเสริมให้
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ผู้เรียนภำษำจีนได้พัฒนำทักษะกำรใช้ภำษำจีนอย่ำงมีประสิทธิภำพ และสำมำรถน้ำภำษำจีนไป
ประยุกต์ใช้ได้ในสถำนกำรณ์ต่ำง ๆ 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1. เพ่ือพัฒนำรูปแบบกำรสอนตำมแนวคิดพหุปัญญำโดยใช้ทฤษฎีกำรสร้ำงควำมรู้                 
ด้วยตนเองและกำรสอนแบบสร้ำงสรรค์เป็นฐำนเพ่ือส่งเสริมสมรรถนะในกำรใช้ทักษะภำษำจีน             
ของนักเรียนระดับชั นมัธยมศึกษำตอนปลำย  
 2. เพ่ือประเมินประสิทธิผลกำรใช้รูปแบบกำรสอนตำมแนวคิดพหุปัญญำโดยใช้ทฤษฎี       
กำรสร้ำงควำมรู้ด้วยตนเองและกำรสอนแบบสร้ำงสรรค์เป็นฐำนเพ่ือส่งเสริมสมรรถนะในกำรใช้ทักษะ
ภำษำจีนของนักเรียนระดับชั นมัธยมศึกษำตอนปลำย โดยมีวัตถุประสงค์เฉพำะ ดังนี  2.1) เพ่ือ
เปรียบเทียบสมรรถนะในกำรใช้ทักษะภำษำจีนของนักเรียน หลังเรียนด้วยรูปแบบกำรสอนกับเกณฑ์
ร้อยละ 80 และ 2.2) เพ่ือศึกษำกำรพัฒนำสมรรถนะในกำรใช้ทักษะภำษำจีนของนักเรียนที่เรียนโดย
ใช้รูปแบบกำรสอน 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 ประชากร 
 ประชำกรที่ใช้วิจัยในครั งนี เป็นนักเรียนวิชำเอกภำษำจีนระดับชั นมัธยมศึกษำตอนปลำย 
โรงเรียนสำธิตมหำวิทยำลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสำนมิตร (ฝ่ำยมัธยม) ประจ้ำภำคเรียนที่ 2          ปี
กำรศึกษำ 2564 จ้ำนวน 121 คน    
 
 กลุ่มตัวอย่าง  
 กลุ่มตัวอย่ำงเป็นนักเรียนระดับชั นมัธยมศึกษำปีที่ 4 ภำคเรียนที่ 2 ปีกำรศึกษำ 2564 
วิชำเอกภำษำจีน โรงเรียนสำธิตมหำวิทยำลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสำนมิตร (ฝ่ำยมัธยม)                
ที่เรียนรำยวิชำภำษำจีนหลัก ได้มำโดยกำรสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใช้
ห้องเรียนเป็นหน่วยในกำรสุ่ม (Sampling Unit) จ้ำนวน 1 ห้องเรียน จ้ำนวน 20 คน     
 
 ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย      
 ด้ำเนินกำรวิจัยในช่วงเดือนพฤศจิกำยน - เดือนธันวำคม ของภำคเรียนที่ 2 ปีกำรศึกษำ 2564  
ใช้เวลำในกำรด้ำเนินกิจกรรมกำรเรียนรู้ตำมเนื อหำในแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ จ้ำนวน 4 แผน แผนละ  
4 คำบ (แบ่งเป็นครั งละ 2 คำบ) คำบละ 45 นำที รวม 16 คำบ และมีกำรทดสอบหลังเรียน จ้ำนวน  
2 คำบ รวมทั งหมด 18 คำบ ซึ่งในช่วง 30 นำทีสุดท้ำยของแต่ละแผนกำรจัดกำรเรียนรู้จะมีกำรประเมิน
ระหว่ำงเรียนเพ่ือศึกษำกำรพัฒนำสมรรถนะในกำรใช้ทักษะภำษำจีนทั ง 3 ด้ำนของผู้เรียน โดยแบ่ง
ออกเป็น 4 ระยะ ได้แก่ ระยะท่ี 1 คือ 30 นำทีสุดท้ำยของแผนกำรเรียนรู้ที่ 1 ระยะที่ 2 คือ 30 นำที
สุดท้ำยของแผนกำรเรียนรู้ที่ 2 ระยะที่ 3 คือ 30 นำทีสุดท้ำยของแผนกำรเรียนรู้ที่ 3 ระยะที่  4 คือ 
30 นำทีสุดท้ำยของแผนกำรเรียนรู้ที่ 4 และกำรทดสอบหลังเรียน 90 นำที 
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 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
 1. รูปแบบกำรสอนตำมแนวคิดพหุปัญญำโดยใช้ทฤษฎีกำรสร้ำงควำมรู้ด้วยตนเองและ 
กำรสอนแบบสร้ำงสรรค์เป็นฐำนเพ่ือส่งเสริมสมรรถนะในกำรใช้ทักษะภำษำจีนของนักเรียนระดับ                
ชั นมัธยมศึกษำตอนปลำย  
 2. แบบประเมินสมรรถนะกำรใช้ทักษะกำรเขียน ทักษะกำรอ่ำนและทักษะกำรพูด  
 
 การสร้างและการหาคุณภาพเครื่องมือ 
 1. ออกแบบและพัฒนำรูปแบบกำรสอนซึ่ งประกอบด้วย 3 องค์ประกอบ ได้แก่ 
องค์ประกอบเชิงหลักกำรและวัตถุประสงค์ องค์ประกอบเชิงกระบวนกำรและองค์ประกอบเชิงเงื่อนไข
กำรน้ำรูปแบบไปใช้เพ่ือให้ผู้เชี่ยวชำญจ้ำนวน 3 ท่ำน ตรวจสอบควำมสอดคล้องและเหมำะสม      เชิง
โครงสร้ำงของรูปแบบกำรสอน จำกนั นน้ำข้อมูลที่รวบรวมจำกผู้เชี่ยวชำญมำค้ำนวณหำค่ำเฉลี่ย  (M) 
และค่ำส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน (S.D.) ได้ค่ำเฉลี่ยคะแนนควำมสอดคล้องและเหมำะสมของรูปแบบ
กำรสอน และองค์ประกอบของรูปแบบกำรสอนอยู่ในระดับมำกที่สุดทุกรำยกำรประเมิน มีค่ำเฉลี่ย (M) 
ตั งแต่ 4.33 - 5.00 และค่ำส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน (S.D.) ตั งแต่ 0.00 - 1.15 ซึ่งแสดงให้เห็นว่ำ
รูปแบบกำรสอนที่พัฒนำขึ นมำนี มีควำมเหมำะสมและสอดคล้องเชิงโครงสร้ำง สำมำรถน้ำไปทดลอง
ใช้ได้จริง และอยู่ในระดับมำกที่สุด (M = 5.00) นอกจำกนี  ผลสรุปกำรประเมินคุณภำพของรูปแบบ
กำรสอนในภำพรวม คือ 4.67 ซึ่งหมำยถึงคุณภำพอยู่ในระดับมำกที่สุด กอปรกับผู้วิจัยยังได้ปรับปรุง
แก้ไขในเรื่องควำมชัดเจนของข้อควำม เนื อหำ และภำษำที่ใช้เพ่ิมเติมรำยละเอียดในขั นกระบวนกำร
จัดกำรเรียนรู้ตำมข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชำญ      
 2. สร้ำงคู่มือกำรใช้รูปแบบกำรสอนและแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ จ้ำนวน 4 แผน เพ่ือให้
ผู้เชี่ยวชำญจ้ำนวน 3 ท่ำน ตรวจสอบควำมสอดคล้องและเหมำะสม จำกนั นน้ำข้อมูลที่รวบรวม             
จำกผู้เชี่ยวชำญมำค้ำนวณหำค่ำเฉลี่ย (M) และค่ำส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน (S.D.) ได้ค่ำเฉลี่ยคะแนน
ควำมสอดคล้องและเหมำะสมของสำระส้ำคัญในคู่มือ รำยละเอียดในคู่มือและแนวทำงในกำรน้ำ
รูปแบบกำรสอนไปใช้อยู่ในระดับมำกที่สุดทุกรำยกำรประเมิน มีค่ำเฉลี่ย (M) ตั งแต่ 4.33 - 5.00 และ
ค่ำส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน (S.D.) ตั งแต่ 0.00 - 0.58 ซึ่งแสดงให้เห็นว่ำคู่มือกำรใช้รูปแบบกำรสอน              
ที่พัฒนำขึ นมำนี  มีควำมสอดคล้องและเหมำะสมสำมำรถน้ำไปทดลองใช้ได้ และหำค่ำเฉลี่ยคะแนน
ควำมสอดคล้องและเหมำะสมของสำระส้ำคัญในแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ จุดประสงค์กำรเรียนรู้ เนื อหำ
กิจกรรมกำรเรียนกำรสอน รูปแบบกำรสอน สื่อกำรเรียนกำรสอนและกำรประเมิน อยู่ในระดับมำก
ที่สุดทุกรำยกำรประเมิน มีค่ำเฉลี่ย (M) ตั งแต่ 4.33 - 5.00 และค่ำส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน (S.D.) 
ตั งแต่ 0.00 - 0.57 ซึ่งแสดงให้เห็นว่ำแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่พัฒนำขึ นมำนี มีควำมสอดคล้องและ
เหมำะสมและสำมำรถน้ำไปทดลองใช้ได้  
 3. สร้ำงแบบประเมินสมรรถนะกำรใช้ทักษะกำรเขียน ทักษะกำรอ่ำน และทักษะกำรพูด 
เพ่ือให้ผู้เชี่ยวชำญจ้ำนวน 3 ท่ำน ตรวจสอบควำมตรงตำมโครงสร้ำง (Construct Validity) และ
ควำมตรงตำมเนื อหำ (Content Validity) หรือนิยำม โดยกำรหำค่ำดัชนีควำมสอดคล้อง (IOC) 
จำกนั นน้ำข้อมูลที่รวบรวมจำกผู้เชี่ยวชำญมำหำค่ำดัชนีควำมสอดคล้อง (IOC) ของคะแนนควำม
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เหมำะสม/สอดคล้อง ได้ค่ำดัชนีควำมสอดคล้อง ระหว่ำง 0.66 - 1.00 ซึ่งผ่ำนเกณฑ์มำตรฐำนของ
ดัชนีควำมสอดคล้อง ฉะนั นแบบประเมินสมรรถนะกำรใช้ทักษะกำรเขียน ทักษะกำรอ่ำนและทักษะ
กำรพูดจึงมีค่ำควำมเที่ยงตรงเหมำะสม สำมำรถน้ำไปใช้ทดลองได้  
 4. น้ำรูปแบบกำรสอน คู่มือกำรใช้รูปแบบกำรสอนและแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ผ่ำนกำรหำ
คุณภำพโดยผู้เชี่ยวชำญและปรับปรุงแก้ไขแล้วไปหำประสิทธิภำพ (E1/E2) โดยกำรทดลองภำคสนำม 
(Field Tryout) ประเมินประสิทธิภำพของกระบวนกำร (E1) โดยประเมินจำกกำรฝึกปฏิบัติระหว่ำง
เรียนและหำประสิทธิภำพของผลผลิต (E2) โดยประเมินจำกสมรรถนะกำรใช้ทักษะทำงภำษำจีน             
หลังเรียนของนักเรียนทั ง 3 ด้ำน ได้แก่ ทักษะกำรเขียน ทักษะกำรอ่ำน และทักษะกำรพูดใช้เกณฑ์ 
80/80 ทดลองใช้กับนักเรียนชั นมัธยมศึกษำปีที่ 5 วิชำเอกภำษำจีน ภำคเรียนที่ 1 ปีกำรศึกษำ 2564 
ซึ่งมีลักษณะใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่ำง จ้ำนวน 15 คน ผลกำรทดลองใช้ พบว่ำ ได้ค่ำประสิทธิภำพของ
รูปแบบกำรสอนเท่ำกับ 83.07/86.92 สูงกว่ำเกณฑ์ 80/80 สำมำรถน้ำไปใช้กับกลุ่มตัวอย่ำงต่อไป 
 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 ด้ำเนินกำรทดลองโดยใช้รูปแบบกำรสอนตำมแนวคิดพหุปัญญำโดยใช้ทฤษฎีกำรสร้ำง
ควำมรู้ด้วยตนเองและกำรสอนแบบสร้ำงสรรค์เป็นฐำนเพ่ือส่งเสริมสมรรถนะในกำรใช้ทักษะภำษำจีน
ของนักเรียนระดับชั นมัธยมศึกษำตอนปลำยตำมแผนกำรเรียนรู้ที่ก้ำหนดไว้จ้ำนวน 4 แผน แผนละ               
4 คำบ โดยแต่ละแผนกำรจัดกำรเรียนรู้จะแบ่งออกเป็น 2 ครั ง ครั งละ 2 คำบ คำบละ 45 นำที               
รวม 90 นำที / ครั ง (1 แผน ใช้เวลำทดลอง 180 นำที) รวม 16 คำบ และทดสอบหลังเรียน 2 คำบ 
(90 นำที) รวมทั งหมด 18 คำบ ซึ่งในช่วง 30 นำทีสุดท้ำยของแต่ละแผนกำรจัดกำรเรียนรู้จะมี               
กำรประเมินระหว่ำงเรียนเพ่ือศึกษำกำรพัฒนำสมรรถนะในกำรใช้ทักษะภำษำจีนทั ง 3 ด้ำนของ
ผู้เรียน โดยแบ่งออกเป็น 4 ระยะ ได้แก่ ระยะที่ 1 คือ 30 นำทีสุดท้ำยของแผนกำรเรียนรู้ที่ 1 ระยะที่ 2 
คือ 30 นำทีสุดท้ำยของแผนกำรเรียนรู้ที่ 2 ระยะที่ 3 คือ 30 นำทีสุดท้ำยของแผนกำรเรียนรู้ที่ 3 
ระยะที่  4 คือ 30 นำทีสุดท้ำยของแผนกำรเรียนรู้ที่  4 และมีกำรทดสอบหลังเรียน 90 นำที               
เพ่ือเปรียบเทียบสมรรถนะในกำรใช้ทักษะภำษำจีนของนักเรียน หลังเรียนด้วยรูปแบบกำรสอน  
 
 การวิเคราะห์ข้อมูล  
 1. วิเครำะห์ผลกำรพัฒนำรูปแบบกำรสอนโดยใช้ค่ำเฉลี่ย (M) และส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน 
(S.D.) 
 2. วิเครำะห์ผลด้ำนสมรรถนะในกำรใช้ทักษะภำษำจีนของนักเรียน โดยใช้ค่ำเฉลี่ย (M) 
ำส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน (S.D.) และ t - test One Sample ในกำรเปรียบเทียบคะแนนหลังเรียน 
กับเกณฑ์ร้อยละ 80  
 3. วิเครำะห์พัฒนำกำรด้ำนสมรรถนะในกำรใช้ทักษะภำษำจีนของนักเรียนในช่วง              
ระหว่ำงเรียนโดยใช้ค่ำเฉลี่ย (M) และค่ำส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน (S.D.)  
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ผลการวิจัย 
 1. ผลกำรพัฒนำรูปแบบกำรสอนตำมแนวคิดพหุปัญญำโดยใช้ทฤษฎีกำรสร้ำงควำมรู้      
ด้วยตนเองและกำรสอนแบบสร้ำงสรรค์เป็นฐำนเพ่ือส่งเสริมสมรรถนะในกำรใช้ทักษะภำษำจีนของ
นักเรียนระดับชั นมัธยมศึกษำตอนปลำย ปรำกฏดังตำรำง 1 ต่อไปนี  
 

ตารางที ่1 ค่ำประสิทธิภำพของรูปแบบกำรสอน (MEPROE Model) 
 

รูปแบบการสอน 
ระหว่างเรียน หลังเรียน ประสิทธิภาพ 

คะแนนเต็ม ค่าเฉลี่ย 1E  คะแนนเต็ม ค่าเฉลี่ย 1E  E1/E2 

MEPROE Model 30 24.92 83.07 15 13.04 86.92 83.07/86.92  
 
 ผู้วิจัยน้ำรูปแบบกำรสอนและเครื่องมือประกอบกำรใช้รูปแบบกำรสอน ได้แก่ คู่มือกำรใช้
รูปแบบกำรสอนและแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ ที่ผ่ำนกำรหำคุณภำพโดยผู้เชี่ยวชำญและปรับปรุงแก้ไข
แล้วไปหำประสิทธิภำพ (E1/E2) โดยกำรทดลองภำคสนำม (Field Tryout) ประเมินประสิทธิภำพ      
ของกระบวนกำร (E1) โดยประเมินจำกกำรฝึกปฏิบัติระหว่ำงเรียนและหำประสิทธิภำพของผลผลิต 
(E2) โดยประเมินจำกสมรรถนะกำรใช้ทักษะทำงภำษำจีนหลังเรียนของนักเรียนทั ง 3 ด้ำน ได้แก่      
ทักษะกำรเขียน ทักษะกำรอ่ำน และทักษะกำรพูดใช้เกณฑ์ 80/80 ทดลองใช้กับนักเรียน              ชั น
มัธยมศึกษำปีที่ 5 วิชำเอกภำษำจีน ภำคเรียนที่ 1 ปีกำรศึกษำ2564 ซึ่งมีลักษณะใกล้เคียงกับ    กลุ่ม
ตัวอย่ำง จ้ำนวน 15 คน ได้ค่ำประสิทธิภำพของรูปแบบกำรเรียนกำรสอนเท่ำกับ 83.07/86.92      
สูงกว่ำเกณฑ์ 80/80   
 จำกผลกำรพัฒนำรูปแบบกำรสอนข้ำงต้น สรุปได้ว่ำรูปแบบกำรสอนตำมแนวคิดพหุปัญญำ
โดยใช้ทฤษฎีกำรสร้ำงควำมรู้ด้วยตนเองและกำรสอนแบบสร้ำงสรรค์เป็นฐำนเพ่ือส่งเสริมสมรรถนะ
ในกำรใช้ทักษะภำษำจีนของนักเรียนระดับชั นมัธยมศึกษำตอนปลำย (MEPROE Model) ที่พัฒนำ 
ขึ นมำ ประกอบด้วย 3 องค์ประกอบ คือ 1) องค์ประกอบเชิงหลักกำรและวัตถุประสงค์ 1.1) หลักกำร      
(1) เน้นให้ผู้เรียนฝึกทักษะ 3 ด้ำน ได้แก่ กำรพูด กำรอ่ำน และกำรเขียน (2) เน้นให้ผู้เรียนสร้ำงสรรค์ 
องค์ควำมรู้ด้วยตนเอง และ (3) เน้นให้ผู้ เรียนมีปฏิสัมพันธ์ รู้จักคุณค่ำของตนเองและผู้ อ่ืน                
1.2) วัตถุประสงค์เพ่ือส่งเสริมพัฒนำสมรรถนะกำรใช้ทักษะภำษำจีน 3 ด้ำน ได้แก่ ทักษะกำรพูด 
ทักษะกำรอ่ำนและทักษะกำรเขียนของนักเรียน 2) องค์ประกอบเชิงกระบวนกำร โดยมีกระบวนกำร
จัดกำรเรียนรู้ 6 ขั นตอน คือ 1) ขั นเสริมแรงใจ (Motivation : M) 2) ขั นเสริมกำรเรียนรู้ (Erudition : E) 
3) ขั นฝึกทักษะ (Performance : P) 4) ขั นทบทวน(Refresher : R) 5) ขั นคิดสร้ำงสรรค์ (Origination : O) 
และ 6) ขั นประเมินผล (Evaluation : E) 3) องค์ประกอบเชิงเงื่อนไขกำรน้ำรูปแบบไปใช้ ประกอบด้วย 
(1) ผู้สอนต้องเข้ำใจกระบวนกำรของรูปแบบกำรสอนทุกขั นตอน พร้อมทั งท้ำควำมเข้ำใจกับผู้เรียนให้
ผู้เรียนเข้ำใจกระบวนกำรจัดกำรเรียนรู้ตำมขั นตอนของรูปแบบกำรสอน (2) ผู้เรียนมีทักษะพื นฐำน
ภำษำจีนด้ำนกำรพูด กำรอ่ำน และกำรเขียน (3) ผู้เรียนมีควำมรู้ด้ำนค้ำศัพท์มำแล้วไม่ต่้ำกว่ำ 650 ค้ำ 
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และ 4) ผลที่เกิดขึ นตำมรูปแบบกำรสอน ประกอบด้วย (1) ผู้เรียนได้พัฒนำสมรรถนะกำรใช้ทักษะ
ภำษำจีนทั ง 3 ด้ำน ได้แก่ ทักษะกำรพูด ทักษะกำรอ่ำนและทักษะกำรเขียนในระดับที่ดีขึ น (2) ผู้เรียน
สำมำรถสร้ำงองค์ควำมรู้ใหม่ ๆ ได้ด้วยตนเองและมีควำมคิดสร้ำงสรรค์มำกยิ่งขึ น (3) ผู้เรียนสำมำรถ
น้ำภำษำจีนไปใช้ได้จริงในชีวิตประจ้ำวัน (4) ผู้เรียนเห็นคุณค่ำของตนเองและผู้อื่นได้มำกขึ น (5) ผู้เรียน
มีเจตคติท่ีดีต่อภำษำจีน สรุปได้ดังภำพที่ 1 
 

 
 

ภาพที่ 1  รูปแบบกำรสอนตำมแนวคิดพหุปัญญำโดยใช้ทฤษฎีกำรสร้ำงควำมรู้ด้วยตนเองและกำรสอน
แบบสร้ำงสรรค์เป็นฐำนเพ่ือส่งเสริมสมรรถนะในกำรใช้ทักษะภำษำจีนของนักเรียน
ระดับชั นมัธยมศึกษำตอนปลำย (MEPROE Model) 
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 2. ประสิทธิผลกำรใช้รูปแบบกำรสอนตำมแนวคิดพหุปัญญำโดยใช้ทฤษฎีกำรสร้ำงควำมรู้
ด้วยตนเองและกำรสอนแบบสร้ำงสรรค์เป็นฐำนเพ่ือส่งเสริมสมรรถนะในกำรใช้ทักษะภำษำจีน      
ของนักเรียนระดับชั นมัธยมศึกษำตอนปลำย ดังนี       
  2.1 สมรรถนะในกำรใช้ทักษะภำษำจีนของนักเรียนหลังเรียนด้วยรูปแบบกำรสอนกับ
เกณฑ์ร้อยละ 80 ปรำกฏดังตำรำง 2 ต่อไปนี   
 
ตารางที ่2 สมรรถนะในกำรใช้ทักษะภำษำจีนของนักเรียนหลังเรียนด้วยรูปแบบกำรสอน              
 

สมรรถนะในกำรใช้ 
ทักษะภำษำจีน 

n k M S.D. 
0 (80%) t p 

20 15 13.35 0.63 12 9.58*   0.000 
* มีนัยส้ำคัญทำงสถิติที่ระดับ .05   
 
 จำกตำรำงที่ 2 พบว่ำ สมรรถนะในกำรใช้ทักษะภำษำจีนของนักเรียนหลังเรียนด้วยรูปแบบ
กำรสอน MEPROE Model สูงกว่ำเกณฑ์ร้อยละ 80 อย่ำงมีนัยส้ำคัญทำงสถิติที่ระดับ .05 คะแนน
เฉลี่ย (M) เท่ำกับ 13.35 และส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน (S.D.) เท่ำกับ 0.63   
 ทั งนี  สำมำรถแยกสมรรถนะในกำรใช้ทักษะภำษำจีนของนักเรียน ออกได้เป็น 3 ทักษะ 
ได้แก่ทักษะด้ำนกำรเขียน ทักษะด้ำนกำรอ่ำน และทักษะด้ำนกำรพูด ปรำกฏดังตำรำงที ่3 ตำรำงที ่4 
และตำรำงที ่5 ต่อไปนี   
 
ตารางที ่3 สมรรถนะในกำรใช้ทักษะภำษำจีนด้ำนกำรเขียนของนักเรียนหลังเรียนด้วยรูปแบบกำรสอน  
 

สมรรถนะในกำรใช้
ทักษะภำษำจีน 

(กำรเขียน) 

n k M S.D. 
0 (80%) t p 

20 5 4.30 0.25 4 5.34*  0.000 

* มีนัยส้ำคัญทำงสถิติที่ระดับ .05  

 
 จำกตำรำงที่ 3 พบว่ำ สมรรถนะในกำรใช้ทักษะภำษำจีนด้ำนกำรเขียนของนักเรียน                
หลังเรียน ด้วยรูปแบบกำรสอน MEPROE Model สูงกว่ำเกณฑ์ร้อยละ 80 อย่ำงมีนัยส้ำคัญทำงสถิติ               
ที่ระดับ .05  มีค่ำเฉลี่ย (M) เท่ำกับ 4.30 และส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน (S.D.) เท่ำกับ 0.25    

 
ตารางที ่4 สมรรถนะในกำรใช้ทักษะภำษำจีนด้ำนกำรพูดของนักเรียนหลังเรียนด้วยรูปแบบกำรสอน   

 
สมรรถนะในกำรใช้

ทักษะภำษำจีน  
(กำรพูด) 

n k M S.D. 
0 (80%) t p 

20 5 4.48 0.11 4 19.00*  0.000 

* มีนัยส้ำคัญทำงสถิติที่ระดับ .05  
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 จำกตำรำงที ่4 พบว่ำ สมรรถนะในกำรใช้ทักษะภำษำจีนด้ำนกำรพูดของนักเรียนหลังเรียน
ด้วยรูปแบบกำรสอน MEPROE Model สูงกว่ำเกณฑ์ร้อยละ 80 อย่ำงมีนัยส้ำคัญทำงสถิติที่ระดับ .05    
มีค่ำเฉลี่ย (M) เท่ำกับ 4.48 และส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน (S.D.) เท่ำกับ 0.11   

 
ตารางที ่5 สมรรถนะในกำรใช้ทักษะภำษำจีนด้ำนกำรอ่ำนของนักเรียนหลังเรียนด้วยรูปแบบกำรสอน  
 

สมรรถนะในกำรใช้
ทักษะภำษำจีน 

 (กำรอ่ำน) 

n k M S.D. 
0 (80%) t p 

20 5 4.58 0.37 4 6.90*  0.000 

* มีนัยส้ำคัญทำงสถิติที่ระดับ .05  
 
 จำกตำรำงที่ 5 พบว่ำ สมรรถนะในกำรใช้ทักษะภำษำจีนด้ำนกำรอ่ำนของนักเรียน               
หลังเรียนด้วยรูปแบบกำรสอน MEPROE Model สูงกว่ำเกณฑ์ร้อยละ 80 อย่ำงมีนัยส้ำคัญทำงสถิติ               
ที่ระดับ .05 มีค่ำเฉลี่ย (M) เท่ำกับ 4.58 และส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน (S.D.) เท่ำกับ 0.37  

 
  2.2 กำรพัฒนำสมรรถนะในกำรใช้ทักษะภำษำจีนของนักเรียนที่เรียนโดยใช้รูปแบบ  
กำรสอน MEPROE Model รำยละเอียดดังต่อไปนี   
   ผู้วิจัยน้ำคะแนนจำกกำรทดสอบวัดสมรรถนะในกำรใช้ทักษะภำษำจีนระหว่ำงเรียน 
โดยใช้รูปแบบกำรสอน MEPROE Model 4 ระยะ และระยะกำรทดสอบหลังเรียนมำหำค่ำเฉลี่ย (M) 
และส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน (S.D.) โดยแบ่งระยะกำรทดสอบระหว่ำงเรียน ดังนี  
   ระยะที่ 1 คือ 30 นำทีสุดท้ำยของแผนกำรเรียนรู้ที่ 1  
   ระยะที่ 2 คือ 30 นำทีสุดท้ำยของแผนกำรเรียนรู้ที่ 2  
   ระยะที ่3 คือ 30 นำทีสุดท้ำยของแผนกำรเรียนรู้ที่ 3  
   ระยะที ่4 คือ 30 นำทีสุดท้ำยของแผนกำรเรียนรู้ที่ 4 
   ระยะกำรทดสอบหลังเรียน 90 นำที 
    ผลปรำกฏดังตำรำง 6 ต่อไปนี  
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ตารางที ่6 ค่ำเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำนของคะแนนกำรพัฒนำสมรรถนะในกำรใช้ทักษะ
ภำษำจีนของนักเรียนที่เรียนโดยใช้รูปแบบกำรสอน MEPROE Model (ภำพรวม)   

 

พัฒนาสมรรถนะในการใช ้
ทักษะภาษาจีน (ภาพรวม) 

ผู้ประเมิน M S.D. ระดับ 

ระยะที่ 1 
30 นำทีสุดทำ้ยของแผนที่ 1 

ผู้วิจัย 9.45 0.71 สูง 

ระยะที ่2 
30 นำทีสุดทำ้ยของแผนที่ 2 

ผู้วิจัย 11.30 0.47 สูง 

ระยะที ่3 
30 นำทีสุดทำ้ยของแผนที่ 3 

ผู้วิจัย 11.80 0.47 สูง 

ระยะที่ 4 
30 นำทีสุดทำ้ยของแผนที่ 4 

ผู้วิจัย 12.38 0.67 สูง 

ระยะกำรทดสอบหลงัเรียน ผู้วิจัย 13.35 0.63 สูง 
 

 จำกตำรำงที่ 6 พบว่ำ จำกกำรประเมินของผู้วิจัย นักเรียนมีสมรรถนะในกำรใช้ทักษะ
ภำษำจีนในภำพรวมอยู่ในระดับสูง โดยมีคะแนนเฉลี่ยพัฒนำขึ นเรื่อย ๆ จำกระยะที่ 1 ถึงระยะที่ 4 
และเมื่อมีกำรทดสอบหลังเรียนนักเรียนมีสมรรถนะในกำรใช้ทักษะภำษำจีนในระดับสูงขึ นเช่น กัน                   
(M = 13.35, S.D. = 0.63)   
 ทั งนี  ผู้วิจัยได้แยกวิเครำะห์คะแนนสมรรถนะในกำรใช้ทักษะภำษำจีนออกเป็น  3 ทักษะ 
ได้แก่ ทักษะกำรเขียน ทักษะกำรพูดและทักษะกำรอ่ำน ซึ่งมีคะแนนดังตำรำงที่ 7 ตำรำงที่ 8 และ
ตำรำงที ่9 ตำมล้ำดับ ดังนี  
 
ตารางที ่7 ค่ำเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำนของกำรพัฒนำสมรรถนะในกำรใช้ทักษะภำษำจีน     
            ด้ำนกำรเขียนของนักเรียนที่เรียนโดยใช้รูปแบบกำรสอน MEPROE Model    
 

พัฒนาสมรรถนะในการใช ้
ทักษะภาษาจีนด้านการเขียน  

ผู้ประเมิน M S.D. ระดับ 

ระยะที่ 1 
30 นำทีสุดทำ้ยของแผนที่ 1 

ผู้วิจัย 3.15 24.0  สูง 

ระยะที ่2 
30 นำทีสุดทำ้ยของแผนที่ 2 

ผู้วิจัย 3.30 47.0  สูง 

ระยะที ่3 
30 นำทีสุดทำ้ยของแผนที่ 3 

ผู้วิจัย 3.65 24.0  สูง 

ระยะที่ 4  
30 นำทีสุดทำ้ยของแผนที่ 4 

ผู้วิจัย 4.13 22.0  สูง 

ระยะกำรทดสอบหลงัเรียน ผู้วิจัย 4.30 25.0  สูง 
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 จำกตำรำงที่ 7 พบว่ำ จำกกำรประเมินของผู้วิจัย นักเรียนมีสมรรถนะในกำรใช้ทักษะ
ภำษำจีนด้ำนกำรเขียนในระดับสูง โดยมีคะแนนเฉลี่ยพัฒนำขึ นเรื่อย ๆ จำกระยะที่ 1 ถึงระยะที่ 4 
และเมื่อท้ำกำรทดสอบหลังเรียนนักเรียนมีสมรรถนะในกำรใช้ทักษะภำษำจีนด้ำนกำรเขียน                     
ในระดับสูงเช่นกัน (M = 4.30, S.D. = 0.25)   
 

ตารางที ่8 ค่ำเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำนของกำรพัฒนำสมรรถนะในกำรใช้ทักษะภำษำจีน             
ด้ำนกำรพูดของนักเรียนที่เรียนโดยใช้รูปแบบกำรสอน MEPROE Model     

 

พัฒนาสมรรถนะในการใช้ 
ทักษะภาษาจีนด้านการพูด  

ผู้ประเมิน M S.D. ระดับ 

ระยะที่ 1 
30 นำทีสุดท้ำยของแผนที่ 1 

ผู้วิจัย 3.15 0.24 สูง 

ระยะที ่2 
30 นำทีสุดท้ำยของแผนที่ 2 

ผู้วิจัย 4.00 0.00 สูง 

ระยะที ่3 
30 นำทีสุดท้ำยของแผนที่ 3 

ผู้วิจัย 4.15 0.24 สูง 

ระยะที่ 4 
30 นำทีสุดท้ำยของแผนที่ 4 

ผู้วิจัย 4.13 0.00 สูง 

ระยะกำรทดสอบหลังเรียน ผู้วิจัย 4.48 0.11 สูง 
 

 จำกตำรำงที่ 8 พบว่ำ จำกกำรประเมินของผู้วิจัย นักเรียนมีสมรรถนะในกำรใช้ทักษะ
ภำษำจีนด้ำนกำรพูดในระดับสูง โดยมีคะแนนเฉลี่ยพัฒนำขึ นเรื่อย ๆ จำกระยะท่ี 1 ถึงระยะท่ี 4 และ
เมื่อท้ำกำรทดสอบหลังเรียนนักเรียนมีสมรรถนะในกำรใช้ทักษะภำษำจีนด้ำนกำรพูดในระดับสูง
เช่นกัน (M = 4.48, S.D. = 0.11)        

  

ตารางที ่9 ค่ำเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำนของกำรพัฒนำสมรรถนะในกำรใช้ทักษะภำษำจีน
ด้ำนกำรอ่ำนของนักเรียนที่เรียนโดยใช้รูปแบบกำรสอน MEPROE Model   

 

พัฒนาสมรรถนะในการใช้ 
ทักษะภาษาจีนด้านการอา่น 

ผู้ประเมิน M S.D. ระดับ 

ระยะที่ 1 
30 นำทีสุดท้ำยของแผนที่ 1 

ผู้วิจัย 3.15 24.0  สูง 

ระยะที ่2 
30 นำทีสุดท้ำยของแผนที่ 2 

ผู้วิจัย 4.00 00.0  สูง 

ระยะที ่3 
30 นำทีสุดท้ำยของแผนที่ 3 

ผู้วิจัย 4.00 00.0  สูง 

ระยะที่ 4 
30 นำทีสุดท้ำยของแผนที่ 4 

ผู้วิจัย 4.13 22.0  สูง 

     ระยะกำรทดสอบหลังเรียน ผู้วิจัย 4.58 37.0  สูงมำก 
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 จำกตำรำงที่ 9 พบว่ำ จำกกำรประเมินของผู้วิจัย นักเรียนมีสมรรถนะในกำรใช้ทักษะ
ภำษำจีนด้ำนกำรอ่ำนในระดับสูง โดยมีคะแนนเฉลี่ยพัฒนำขึ นเรื่อย ๆ จำกระยะที่ 1 ถึงระยะที่ 4 
และเมื่อท้ำกำรทดสอบหลังเรียนนักเรียนมีสมรรถนะในกำรใช้ทักษะภำษำจีนด้ำนกำรอ่ำนในระดับ          
สูงมำก (M = 4.58, S.D. = 0.37)    
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 1. ประสิทธิภำพของรูปแบบกำรสอนตำมแนวคิดพหุปัญญำโดยใช้ทฤษฎีกำรสร้ำงควำมรู้
ด้วยตนเองและกำรสอนแบบสร้ำงสรรค์เป็นฐำนเพ่ือส่งเสริมสมรรถนะในกำรใช้ทักษะภำษำจีน              
ของนักเรียนระดับชั นมัธยมศึกษำตอนปลำย (MEPROE Model) ได้ผ่ำนกำรตรวจสอบคุณภำพ                
จำกผู้ เชี่ยวชำญอยู่ ในระดับมำกที่สุด (M = 4.73, S.D. = 0.48) เมื่อพิจำรณำเป็นรำยด้ำน                
พบว่ำ ในด้ำนที่  1 ทฤษฎี แนวคิดและหลักกำรที่น้ำมำใช้ในกำรออกแบบรูปแบบกำรสอน                 
มีควำมสอดคล้องและเหมำะสมอยู่ในระดับมำกที่สุด (M = 5.00, S.D. = 0.00) รูปแบบกำรสอน                 
มีควำมเหมำะสมส้ำหรับกำรจัดกำรเรียนรู้เพ่ือพัฒนำสมรรถนะกำรใช้ทักษะภำษำจีนของนักเรียน
ระดับชั นมัธยมศึกษำตอนปลำยมีควำมสอดคล้องและเหมำะสมอยู่ในระดับมำกที่สุด (M = 4.67,  
S.D. = 0.58) เมื่อพิจำรณำในด้ำนที่ 2 ควำมสอดคล้องและเหมำะสมเชิงองค์ประกอบของรูปแบบ   
กำรสอน พบว่ำ องค์ประกอบเชิงหลักกำรและวัตถุประสงค์ของรูปแบบกำรสอน มีควำมสอดคล้อง
และเหมำะสมอยู่ในระดับมำกที่สุด (M = 4.67, S.D. = 0.58) องค์ประกอบเชิงกระบวนกำรของ
รูปแบบกำรสอนมีควำมสอดคล้องและเหมำะสมอยู่ในระดับมำกที่สุด (M = 4.67, S.D. = 0.58) 
องค์ประกอบเชิงเงื่อนไขกำรน้ำรูปแบบกำรสอนไปใช้มีควำมสอดคล้องและเหมำะสมอยู่ในระดับ             
มำกที่สุด (M = 4.67, S.D. = 0.58) ผลที่เกิดขึ นตำมรูปแบบกำรสอนมีควำมเหมำะสมและสอดคล้อง
และสำมำรถเกิดขึ นจริงกับนักเรียนได้อยู่ในระดับมำกที่สุด (M = 5.00, S.D. = 0.00) และสำมำรถ
น้ำไปทดลองใช้ในกำรจัดกำรเรียนรู้ได้อยู่ในระดับมำกท่ีสุดเช่นกัน (M = 5.00, S.D. = 0.00) จำกนั น
ผู้วิจัยน้ำรูปแบบกำรสอนและเครื่องมือประกอบกำรใช้รูปแบบกำรสอนน้ำไปหำประสิทธิภำพ (E1/E2) 
จำกกำรทดลองภำคสนำม (Field Tryout) กับนักเรียนวิชำเอกภำษำจีน ชั นมัธยมศึกษำปีที่ 5               
ภำคเรียนที่ 1 ปีกำรศึกษำ 2564 จ้ำนวน 15 คน มีประสิทธิภำพเท่ำกับ 83.07/86.92 หมำยควำมว่ำ
ค่ำเฉลี่ยของคะแนนจำกกำรฝึกปฏิบัติระหว่ำงเรียน ซึ่งเป็นประสิทธิภำพของกระบวนกำร ( E1)                
มีค่ำเฉลี่ยร้อยละ 83.07 และค่ำเฉลี่ยจำกกำรประเมินจำกสมรรถนะกำรใช้ทักษะทำงภำษำจีน ซึ่งเป็น
ประสิทธิภำพของผลผลิต (E2) มีค่ำเฉลี่ยร้อยละ 86.92 แสดงให้เห็นว่ำรูปแบบกำรสอน MEPROE 
Model เพ่ือส่งเสริมสมรรถนะในกำรใช้ทักษะภำษำจีนของนักเรียนระดับชั นมัธยมศึกษำตอนปลำย                    
มีประสิทธิภำพสูงกว่ำเกณฑ์ที่ก้ำหนด 80/80 แสดงว่ำรูปแบบกำรสอนที่พัฒนำขึ นมำมีประสิทธิภำพ
สำมำรถน้ำไปใช้ในกำรจัดกำรเรียนรู้ได้จริง  
 จำกกำรสร้ำงออกแบบและหำประสิทธิภำพของรูปแบบกำรสอน ได้รูปแบบกำรสอนที่เป็น
นวัตกรรมด้ำนกำรจัดกำรเรียนรู้ภำษำจีนที่พัฒนำส่งเสริมสมรรถนะในกำรใช้ทักษะภำษำจีน                 
ของนักเรียน ซึ่งครูผู้สอนสำมำรถใช้กระบวนกำรที่เน้นกำรพัฒนำสมรรถนะกำรใช้ภำษำจีนทั ง 3 ด้ำน
ของผู้เรียน โดยกำรออกแบบกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ใช้กำรสร้ำงสรรค์เป็นฐำนเพ่ือให้ผู้เรียนเป็นผู้สร้ำง
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องค์ควำมรู้ใหม่ด้วยตนเองตำมควำมถนัดของแต่ละบุคคลผ่ำนกำรใช้กระบวนกำรจัดกำรเรียนรู้                
6 ขั นตอน มีกำรเสริมแรงใจ กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดควำมสนใจ มีกำรทบทวนควำมรู้เดิมผ่ำนกิจกรรม
เกมในรูปแบบต่ำง ๆ มีกำรเข้ำสู่บทเรียนใหม่ที่เน้นกระบวนกำรเรียนรู้ค้ำศัพท์ที่สร้ำงเป็นประโยค              
ในสถำนกำรณ์จริงเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดควำมคุ้นชินกับโครงสร้ำงกำรใช้ภำษำ มุ่งเน้นกำรฝึกปฏิบัติทักษะ
ทำงภำษำ ท้ำงำนร่วมกันเป็นกลุ่ม ฝึกสร้ำงองค์ควำมรู้ใหม่ ๆ ด้วยตนเอง จำกกำรสังเกตกำรณ์            
ในระหว่ำงฝึกปฏิบัติทำงภำษำ พบว่ำนักเรียนแต่ละกลุ่มมีควำมคิดสร้ำงสรรค์ สำมำรถสร้ำงองค์
ควำมรู้ใหม่ ๆ ได้ มีกำรยอมรับควำมคิดเห็นในระหว่ำงกำรท้ำงำนเป็นกลุ่ม สำมำรถใช้ทักษะภำษำจีน
ได้ดีขึ น ดังนั นรูปแบบกำรสอนที่พัฒนำขึ นมำจึงมีประสิทธิภำพสูงกว่ำเกณฑ์ที่ก้ำหนด ซึ่งสอดคล้องกับ       
น้ำโชค บุตรน ้ำเพ็ชร (2562) ที่พัฒนำรูปแบบกำรเรียนกำรสอนเพ่ือเสริมสร้ำงควำมสำมำรถ           
ในกำรสื่อสำรภำษำจีนของนักเรียนระดับชั นมัธยมศึกษำตอนปลำย ผลกำรวิจัยพบว่ำ รูปแบบ                 
กำรสอนมีชื่อว่ำ ESPPE Model มีประสิทธิภำพเท่ำกับ 84.71/88.89 เมื่อเทียบกับเกณฑ์ 80/80               
ซึ่งสูงกว่ำเกณฑ์ที่ก้ำหนด สอดคล้องกับ ซุน ลี่หยุน (2559) ที่พัฒนำชุดกิจกรรมกำรเรียนภำษำจีน               
ขั นพื นฐำนโดยใช้รูปแบบกำรเรียนรู้แบบร่วมมือส้ำหรับนักเรียนชั นมัธยมศึกษำปีที่ 2 โรงเรียนสำธิต 
“พิบูลบ้ำเพ็ญ” มหำวิทยำลัยบูรพำ ผลกำรวิจัยพบว่ำ รูปแบบกำรเรียนรู้แบบร่วมมือมี เกณฑ์
ประสิทธิภำพเฉลี่ยทุกชุดกิจกรรมเท่ำกับ 80.54/92.04 เป็นไปตำมเกณฑ์ 80/80 ซึ่งสูงกว่ำเกณฑ์               
ที่ก้ำหนด   
 2. ประสิทธิผลกำรใช้รูปแบบกำรสอนตำมแนวคิดพหุปัญญำโดยใช้ทฤษฎีกำรสร้ำงควำมรู้
ด้วยตนเองและกำรสอนแบบสร้ำงสรรค์เป็นฐำนเพ่ือส่งเสริมสมรรถนะในกำรใช้ทักษะภำษำจีน                 
ของนักเรียนระดับชั นมัธยมศึกษำตอนปลำย   
  2.1 กำรเปรียบเทียบสมรรถนะในกำรใช้ทักษะภำษำจีนหลังกำรเรียนโดยใช้รูปแบบ
กำรสอน MEPROE Model พบว่ำสมรรถนะในกำรใช้ทักษะภำษำจีนของนักเรียนหลังกำรเรียนโดยใช้
รูปแบบกำรสอน MEPROE Model สูงกว่ำเกณฑ์ร้อยละ 80 อย่ำงมีนัยส้ำคัญทำงสถิติที่ระดับ .05  
คะแนนเฉลี่ย (M) เท่ำกับ 13.35 และส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน (S.D.) เท่ำกับ 0.63 สอดคล้องกับ              
น้ำโชค บุตรน ้ำเพ็ชร (2562) ศึกษำกำรพัฒนำรูปแบบกำรเรียนกำรสอนเพ่ือเสริมสร้ำงควำมสำมำรถ
ในกำรสื่อสำรภำษำจีนของนักเรียนระดับชั นมัธยมศึกษำตอนปลำย ผลกำรวิจัยพบว่ำ ควำมสำมำรถ  
ในกำรสื่อสำรภำษำจีนของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่ำเกณฑ์ร้อยละ 80 อย่ำงมีนัยส้ำคัญทำงสถิติ             
ที่ระดับ .05   
  2.2 กำรพัฒนำสมรรถนะในกำรใช้ทักษะภำษำจีนของนักเรียนที่เรียนโดยใช้รูปแบบ
กำรสอน MEPROE Model  
   สมรรถนะในกำรใช้ทักษะภำษำจีนของนักเรียนมีกำรพัฒนำขึ นในช่วงเวลำ      
ระหว่ำงเรียนโดยใช้รูปแบบกำรสอน MEPROE Model ในช่วงเวลำระหว่ำงเรียน 4 ระยะและระยะ                
กำรทดสอบหลังเรียน 90 นำที ผลกำรวิจัยพบว่ำ นักเรียนมีสมรรถนะในกำรใช้ทักษะภำษำจีน                  
ในภำพรวมอยู่ในระดับสูง โดยมีคะแนนเฉลี่ยพัฒนำขึ นจำกระยะที่ 1 ถึงระยะที่ 4 และเมื่อ ท้ำ          
กำรทดสอบหลังเรียน นักเรียนมีสมรรถนะในกำรใช้ทักษะภำษำจีนในระดับสูงขึ นเช่นกัน (M = 13.35, 
S.D. = 0.63) สอดคล้องกับน้ำโชค บุตรน ้ำเพ็ชร (2564) ศึกษำกำรพัฒนำรูปแบบกำรเรียนกำรสอน
ซ่อมเสริมแบบผสมผสำนด้วยกำรเรียนรู้แบบร่วมมือและเทคนิคกำรสอนโดยกำรสร้ำงเรื่องเพ่ือส่งเสริม
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ควำมสำมำรถกำรเรียนรู้ภำษำจีนของนักเรียนระดับชั นมัธยมศึกษำตอนปลำย ผลกำรวิจัยพบว่ำ
นักเรียนมีควำมสำมำรถในกำรเรียนรู้ภำษำจีนในภำพรวมอยู่ ในระดับสูง โดยมีคะแนนเฉลี่ย                    
พัฒนำขึ นเรื่อย ๆ จำกระยะท่ี 1 ถึงระยะท่ี 5 และเม่ือท้ำกำรทดสอบหลังเรียนนักเรียนมีควำมสำมำรถ
ในกำรเรียนรู้ภำษำจีนในระดับสูงขึ น (M = 25.06, S.D. = 1.86)  
  นอกจำกนี  ในกำรศึกษำวิจัยครั งนี  ผู้วิจัยยังมีกำรสังเกตพฤติกรรมกำรเรียนรู้  และ
กำรท้ำงำนของนักเรียนเพ่ือสะท้อนกำรพัฒนำสมรรถนะกำรใช้ทักษะภำษำจีนทั ง 3 ด้ำน ผ่ำนกำรใช้
รูปแบบกำรสอน MEPROE Model พบว่ำ 1) นักเรียนมีควำมถนัด สนใจและชื่นชอบภำษำจีน                
2) นักเรียนสำมำรถน้ำสิ่งที่เรียนรู้ในบทต่ำงเรียนต่ำง ๆ มำสร้ำงเป็นองค์ควำมรู้ใหม่ได้  3) นักเรียน              
มีปฏิสัมพันธ์ที่ดีกับเพ่ือน ๆ สำมำรถปรับตัวและท้ำงำนร่วมกับเพ่ือน ๆ ในชั นเรียน เข้ำใจและเคำรพ
ในกำรตัดสินใจซึ่งกันและกัน เห็นคุณค่ำในตนเองและผู้อ่ืน 4) นักเรียนมีควำมคิดสร้ำงสรรค์  สำมำรถ
สร้ำงสถำนกำรณ์โดยประยุกต์ใช้ค้ำศัพท์และส้ำนวนต่ำง ๆ ที่เรียนมำได้อย่ำงเป็นธรรมชำติ  
  จำกพฤติกรรมของผู้เรียนข้ำงต้นสำมำรถตั งข้อสังเกตได้ว่ำอำจเป็นผลมำจำก              
กำรที่นักเรียนได้เลือกเรียนในสิ่งที่ตนเองถนัดตำมเชำวน์ปัญญำของตนเองจึงส่งผลให้เกิดกำรเรียนรู้  
ได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ Gardner (ทิศนำ แขมมณี, 2561 อ้ำงถึง 
Gardner,1983) ที่มองว่ำสติปัญญำของมนุษย์มีหลำยด้ำนและมีควำมส้ำคัญเท่ำเทียมกัน ขึ นอยู่กับว่ำ
จะโดดเด่นในด้ำนใด ซึ่งเป็นควำมสำมำรถเฉพำะตัวของแต่ละคน โดยมีควำมเชื่อพื นฐำนเกี่ยวกับ
สติปัญญำที่ว่ำเชำวน์ปัญญำของบุคคลมีอยู่ 8 ด้ำน ได้แก่ เชำวน์ปัญญำด้ำนภำษำ สติปัญญำในกำรใช้
เหตุผลเชิงตรรกะและคณิตศำสตร์  เชำวน์ปัญญำด้ำนกำรเคลื่อนไหวร่ำงกำยและกล้ำมเนื อ                  
เชำวน์ปัญญำด้ำนกำรมองเห็นและมิติสัมพันธ์ เชำวน์ปัญญำด้ำนดนตรี เชำวน์ปัญญำด้ำนกำรสัมพันธ์
กับผู้ อ่ืน เชำวน์ปัญญำด้ำนกำรเข้ำใจตนเอง และเชำวน์ปัญญำด้ำนกำรเป็นนักธรรมชำติวิทยำ                   
(ทิศนำ แขมมณี, 2561) ซึ่งนอกจำกจะมีเชำวน์ปัญญำด้ำนภำษำแล้ว นักเรียนยังมีเชำวน์ปัญญำ               
ด้ำนกำรสัมพันธ์กับผู้อ่ืนอีกด้วย สอดคล้องกับแนวคิดของ Gardner (ทิศนำ แขมมณี, 2561 อ้ำงถึง 
Gardner, 1983) ว่ำในกำรกระท้ำอย่ำงใดอย่ำงหนึ่ง แม้จะดูเหมือนว่ำใช้เชำวน์ปัญญำด้ำนหนึ่งด้ำนใด
อย่ำงชัดเจน แต่แท้จริงแล้วต้องอำศัยเชำวน์ปัญญำหลำย ๆ ด้ำนผสมผสำนกันจึงจะประสบควำมส้ำเร็จ 
ดังนั น กำรเรียนรู้ภำษำจีน นอกจำกจะพัฒนำสมรรถนะกำรใช้ทักษะภำษำจีนด้ำนต่ำง ๆ แล้ว                   
ยังจ้ำเป็นต้องฝึกให้ผู้เรียนได้มีปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืนให้มำกขึ น มีกำรเคำรพซึ่งกันและกัน เห็นคุณค่ำ               
ในตนเองและผู้ อ่ืน เพรำะภำษำจีนเป็นเพียงเครื่องมือในกำรสื่อสำรเท่ำนั น หำกนักเรียนไม่มี
ปฏิสัมพันธ์ที่ดีกับสังคมหรือไม่ชอบสนทนำกับบุคคลอ่ืน ก็จะยิ่งท้ำให้กำรใช้ภำษำเพ่ือกำรสื่อสำร               
ไม่ประสบควำมส้ำเร็จและไม่เห็นคุณค่ำของตนเองและผู้อ่ืน กำรท้ำงำนหรือกิจกรรมกลุ่มจึงนับเป็น
ปัจจัยส้ำคัญอีกปัจจัยหนึ่งในกำรสร้ำงให้ผู้เรียนเกิดควำมคุ้นชินกับกำรใช้ภำษำจีนเพ่ือกำรสื่อสำร               
ที่เป็นธรรมชำติมำกขึ นและส่งเสริมให้นักเรียนมีกำรใช้เชำวน์ปัญญำด้ำนสัมพันธ์กับผู้ อ่ืน และ                  
เมื่อผู้เรียนเกิดควำมชอบและสนุกกับกำรท้ำงำนร่วมกับผู้ อ่ืน เรียนรู้ในสิ่งที่ตนเองรักและถนัด                 
เห็นคุณค่ำของตนเองและผู้อ่ืนก็จะยิ่งส่งผลให้ผู้เรียนได้เรียนรู้อย่ำงรวดเร็ว มีประสิทธิภำพและ
สำมำรถน้ำเอำองค์ควำมรู้เดิมหรือประสบกำรณ์เดิมมำสร้ำงเป็นองค์ควำมรู้ใหม่ได้อย่ำงสร้ำงสรรค์
และเป็นธรรมชำติมำกขึ น ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดทฤษฎีกำรสร้ำงควำมรู้ด้วยตนเอง (Constructivism) 
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เป็นทฤษฎีที่ว่ำด้วยกำรสร้ำงองค์ควำมรู้ใหม่ของนักเรียน เป็นกำรเรียนรู้ กำรสร้ำงองค์ควำมรู้หรือ  
เป็นกระบวนกำรที่เกิดขึ นภำยในของนักเรียน โดยที่ผู้เรียนเป็นผู้สร้ำงควำมรู้  น้ำประสบกำรณ์หรือ               
สิ่งที่พบเห็นในสิ่งแวดล้อมหรือสำรสนเทศใหม่ ๆ ที่ได้รับมำเชื่อมโยงกับควำมรู้ควำมเข้ำใจที่มีอยู่เดิม
มำสร้ำงเป็นควำมเข้ำใจของตนเอง (แพรไหม ค้ำดวง, 2562) สอดคล้องกับจุฑำรัตน์ พิมพ์ไทยสง และ
จิระพร ชะโน (2562) ศึกษำกำรจัดกำรเรียนรู้กำรอ่ำนภำษำอังกฤษเพ่ือควำมเข้ำใจตำมแนวทฤษฎี
กำรสร้ำงควำมรู้ด้วยตนเองของนักเรียนชั นมัธยมศึกษำปีที่ 3 ผลกำรวิจัยพบว่ำกำรจัดกำรเรียนรู้                
มีควำมเหมำะสมอยู่ในระดับมำกที่สุด มีประสิทธิภำพเท่ำกับ 79.26/78.88 และนักเรียนมีควำมสำมำรถ
ทำงกำรอ่ำนภำษำอังกฤษหลังเรียนสูงกว่ำก่อนเรียนอย่ำงมีนัยส้ำคัญทำงสถิติที่ระดับ .05  
  กำรจัดกำรเรียนรู้ภำษำจีนตำมแนวคิดทฤษฎีกำรสร้ำงควำมรู้ด้วยตนเองสำมำรถ
จัดกำรเรียนรู้ได้หลำกหลำยรูปแบบให้สอดคล้องกับควำมแตกต่ำงของผู้ เรียนที่ผู้สอนออกแบบ                   
ขึ นมำเอง เช่นกำรใช้กิจกรรมเกม กำรฝึกฝนทักษะทำงภำษำซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ  จินตนำ 
วิเศษจินดำ และสมพงษ์ จิตระดับ (2561) ในด้ำนกำรจัดกำรเรียนรู้ว่ำครูผู้สอนควรใช้รูปแบบกำรสอน
ที่เน้นกิจกรรมที่มีควำมหลำกหลำยสอดคล้องกับควำมแตกต่ำงของผู้เรียน เปิดโอกำสให้ผู้เรียนได้ใช้
ภำษำจีนในกำรสื่อสำรมำกที่สุด สอดคล้องกับ ยุวดี ถิรธรำดล (2553) ศึกษำรูปแบบกำรสอนภำษำจีน
ตำมทฤษฎีกำรรับรู้ควำมสำมำรถของตนเองและกำรเรียนรู้กำรพูดภำษำจีนด้วยตนเอง ผลกำรวิจัย
พบว่ำ คะแนนควำมสำมำรถทำงกำรพูดภำษำจีนในภำพรวมทุกด้ำนสูงกว่ำกลุ่มควบคุมอย่ำงมี
นัยส้ำคัญทำงสถิติที่ระดับ .05 สอดคล้องกับ คุณิตำ เดชะโชติและจำง ซู่คุน (2561) ศึกษำกำรใช้               
เกมกำรศึกษำเพ่ือพัฒนำควำมจ้ำด้ำนค้ำศัพท์ภำษำจีน ผลกำรวิจัยพบว่ำ ผู้เรียนมีพัฒนำกำร               
ด้ำนควำมจ้ำภำยหลังกำรใช้เกม กำรศึกษำสูงกว่ำก่อนกำรใช้เกมกำรศึกษำโดยมีคะแนนเฉลี่ย               
ร้อยละ 70 ขึ นไป  
   นอกจำกนี  รูปแบบกำรสอนของครูผู้สอนก็จัดเป็นอีกหนึ่งปัจจัยหลักที่ช่วยส่งเสริม
หรือกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดกำรเรียนรู้อย่ำงมีประสิทธิภำพและสำมำรถดึงศักยภำพของผู้เรียนออกมำได้
อย่ำงเต็มที่ ครูผู้สอนควรมีกำรจัดกำรเรียนรู้ในเชิงรุกที่เน้นให้ผู้เรียนเป็นผู้สร้ำงองค์ควำมรู้ด้วยตนเอง 
สำมำรถออกแบบกำรสอนโดยใช้กำรเรียนรู้แบบสร้ำงสรรค์เป็นฐำน (Creativity-Based Learning) 
ซึ่งเป็นกำรสอนที่เน้นให้ผู้เรียนเกิดทักษะ (skill) มำกกว่ำเนื อหำ (content) โดยเฉพำะทักษะ                 
กำรเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ได้แก่ 1) ทักษะกำรเรียนรู้ 2) ทักษะกำรคิด 3) ทักษะกำรท้ำงำน และ               
4) ทักษะชีวิต (กฤตเมธ ธีระสุนทรไท, 2559) กำรเรียนรู้แบบสร้ำงสรรค์เป็นฐำนเป็นกำรสอนให้
ผู้เรียนมีครบทั ง 3 ด้ำน คือ ควำมรู้ที่เกิดจำกกำรเรียนรู้ กำรฝึกทักษะ และกำรบ่มอุปนิสัยและทัศนคติ 
ซึ่งเป็นกำรสอนแบบน้ำปัญหำจำกชีวิตจริงเป็นตัวตั ง ผู้เรียนจะค้นหำค้ำตอบเอง และน้ำเสนอผลงำน 
ตัววัดผลต้องวัดจำกผลงำนกำรน้ำเสนอ ไม่ใช่คะแนน กำรเรียนแบบนี จะสร้ำงบรรยำกำศห้องเรียน
แห่งอนำคตได้ชัดเจน (กฤตเมธ ธีระสุนทรไท, 2559 อ้ำงใน วิริยะ ฤำชัยพำณิชย์ และกมลรัตน์ ฉิมพำลี, 
2559) สอดคล้องกับข้อเสนอในงำนวิจัยของส้ำนักงำนเลขำนุกำรสภำกำรศึกษำ กระทรวงศึกษำธิกำร 
(2559) ว่ำควรมีกำรสนับสนุนปรับปรุงสื่อและอุปกรณ์กำรสอนให้ทันสมัยน่ำสนใจ สร้ำงแหล่งเรียนรู้
ภำษำจีนที่ให้นักเรียนได้มำเรียนรู้และฝึกปฏิบัติเพ่ือกระตุ้นให้นักเรียนเห็นควำมส้ำคัญของภำษำจีน
และอยำกเรียนรู้ ควรให้นักเรียนได้เลือกเรียนภำษำจีนตำมควำมควำมสนใจและควำมถนัดที่แท้จริง 
เพ่ือให้นักเรียนได้เกิดประสิทธิผลในกำรเรียนที่ดี สื่อกำรสอนควรมีควำมหลำกหลำย ทันสมัยน่ำสนใจ 
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มีอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ แสดงให้เห็นว่ำกำรสอนโดยใช้กำรเรียนรู้แบบสร้ำงสรรค์เป็นฐำนนั น 
จ้ำเป็นต้องมุ่งเน้นควำมส้ำคัญของผู้เรียนเป็นหลัก ซึ่งสอดคล้องกับ กวินกรณ์ ชัยเจริญ และสุกัญญำ 
ทองแห้ว (2563) ที่เลือกวิธีกำรสอนโดยใช้กำรเรียนรู้แบบสร้ำงสรรค์ เป็นฐำนเนื่องจำกเป็นกำรสอน
รูปแบบใหม่ในศตวรรษที่ 21 ซึ่งมีควำมหลำกหลำย ไม่ยึดติดกับวิธีใดวิธีหนึ่ง อีกทั งรูปแบบของ               
กำรจัดกำรเรียนรู้แบบสร้ำงสรรค์เป็นฐำนมีควำมเหมำะสมกับกำรเรียนรู้ภำษำจีนที่เน้นให้ผู้เรียน                 
มีทักษะด้ำนกำรสื่อสำรมำกกว่ำกำรจัดกำรเรียนรู้แบบดั งเดิม สอดคล้องกับกวินกรณ์ ชัยเจริญ และ              
สุกัญญำ ทองแห้ว (2563) ศึกษำผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนและทักษะควำมสำมำรถด้ำนกำรพูดภำษำจีน
โดยกำรสอนแบบสร้ำงสรรค์เป็นฐำนของนักศึกษำชั นปีที่ 3 ผลกำรวิจัยพบว่ำ นักศึกษำ               มี
ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนในรำยวิชำสนทนำภำษำจีนสูงขึ นในระดับดีขึ น และมีผลสัมฤทธิ์ทักษะ
ควำมสำมำรถด้ำนกำรพูดภำษำจีนในด้ำนท่ำทำงและควำมมั่นใจมำกที่สุด รองลงมำคือ ด้ำนควำมคิด
สร้ำงสรรค์ ควำมคล่องแคล่ว ด้ำนเนื อหำ และด้ำนไวยำกรณ์ตำมล้ำดับ (ร้อยละ  69.75, 63.25, 
52.45, 48.28, และ 36.37) 
 
ข้อเสนอแนะ  
 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งนี้ 
 1. จำกผลกำรวิจัยพบว่ำกำรพัฒนำรูปแบบกำรสอนตำมแนวคิดพหุปัญญำโดยใช้ทฤษฎี
กำรสร้ำงควำมรู้ด้วยตนเองและกำรสอนแบบสร้ำงสรรค์เป็นฐำนเพ่ือส่งเสริมสมรรถนะในกำรใช้
ทักษะภำษำจีนของนักเรียนระดับชั นมัธยมศึกษำตอนปลำย (MEPROE Model) ที่พัฒนำขึ นมำท้ำ
ให้ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนของนักเรียนสูงขึ น ผู้วิจัยจึงเสนอแนะให้น้ำรูปแบบกำรสอน MEPROE 
Model ไปใช้ในกำรจัดกำรเรียนรู้ภำษำจีน เพ่ือเป็นอีกหนึ่งทำงเลือกของรูปแบบกำรสอนเชิงรุก                 
ที่สำมำรถน้ำไปใช้ในกำรพัฒนำศักยภำพของผู้เรียนต่อไป 
 2. ประสิทธิผลสูงสุดของกำรฝึกปฏิบัติตำมรูปแบบกำรสอนนี ขึ นอยู่กับระยะเวลำของ             
กำรเรียนและกำรฝึกปฏิบัติ ผู้วิจัยเสนอว่ำควรเพ่ิมจ้ำนวนคำบหรือจ้ำนวนครั งในแต่ละบทเรียน                  
ในกำรฝึกปฏิบัติทำงภำษำ เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดควำมช้ำนำญและคล่องแคล่ว สื่อสำรได้อย่ำงเป็น
ธรรมชำติมำกขึ น  
 3. ในรำยวิชำภำษำจีนหลัก ถึงแม้จะเป็นวิชำที่เน้นกำรเรียนด้ำนไวยำกรณ์เป็นหลัก                
แต่ครูผู้สอนควรเน้นกำรฝึกปฏิบัติมำกกว่ำกำรเน้นเนื อหำและไวยำกรณ์ในบทเรียน เพ่ือลด
ควำมเครียด และคลำยควำมกังวลในกำรท่องจ้ำเนื อหำ  
  
 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
 ผู้วิจัยควรศึกษำวิจัยกำรจัดกำรเรียนรู้ภำษำจีนที่มุ่งเน้นกำรเรียนรู้แบบรับใช้สังคม 
(Service Learning) เพ่ือส่งเสริมให้ผู้เรียนมีประสบกำรณ์จริงมำกยิ่งขึ น 
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