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บทคัดยอ 
 บทความวิจัยมีจุดประสงคในการเสนอแนะขออางเหตุผลทางจริยธรรมเพื่อพัฒนาการมี
สวนรวมในชุมชนใหกับประชาชนในตำบลกระแชง อำเภอสามโคก จังหวัดปทุมธานี ระเบียบวิธีการ
วิจัยเชิงคุณภาพใชวิธีศึกษาตัวบทกับสภาพบริบทของปเตอรซิงเกอรเพื่อพัฒนาเปนกรอบแนวคิด 
นอกจากนี้ผูวิจัยใชวิธีการสัมภาษณกับการสนทนากลุมเพื่อเปดพื ้นที ่การแลกเปลี ่ยนในหัวขอท่ี
เกี ่ยวของกับประเด็นทางจริยธรรมกับการพัฒนาการสวนรวมในชุมชน ผลการวิจัยพบวา ขออาง
เหตุผลการพัฒนาการมีสวนรวมในตำบลกระแชง คือ ถาการเขามามีสวนรวมในชุมชนไมตองเสียสละ
อะไรทีสำคัญตอชีวิต เราควรที่จะเขามามีสวนรวมในชุมชน ขออางเหตุผลดังกลาวเปนขออางที่ทำให
ชุมชนเกิดการพิจารณาวา ขออางเหตุผลของตนเองท่ีไมเขารวมในกิจกรรมของชุมชนเปนการคำนึงถึง
การปองกันผลที่เลวรายหรือไม และเปนการปฏิเสธขออางที่ไมเขามามีสวนรวมวาเปนขออางที่ไมมี
ศีลธรรมเนื่องจากเปนขออางท่ีไมปองกันผลท่ีเลวราย 
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ABSTRACT 
 The research purpose is to propose ethical reasons for promoting community 
participation among people residing in the Krachaeng Subdistrict, Sam Khok District, 
Pathum Thani Province. The study employed qualitative research methods and utilized 
Peter Singer's texts and context to develop a conceptual framework. Moreover, the 
researcher conducted interviews and focus groups to facilitate discussions on ethical 
issues and the development of community participation. The research findings 
revealed that community participation in the Krachaeng Subdistrict is justified if it does 
not require individuals to sacrifice anything important of their lives. In cases where 
individuals provide excuses for not participating in community activities, the 
community should consider whether such reasons are ethical and aimed at preventing 
negative consequences. Any excuse that fails to prevent negative outcomes should be 
rejected as unethical.  

 
Keywords: Participation / Ethics / Utilitarianism  
 
บทนำ 
 บทความวิจัยเรื่องนี้จัดอยูในการศึกษาเชิงจริยศาสตร (Ethics) ซึ่งเปนสาขาวิชาที่ศึกษา
แนวปฏิบัติที ่ควรจะทำ หรือแนวปฏิบัติที ่ควรจะเปน เชน มีรถไฟกำลังวิ ่งดวยความเร็วสูงจน           
ไมสามารถหยุดรถไฟได และทางขางหนาเปนทางแยกสองทาง ฝงขวามือมีคนนั่งอยูบนรางจำนวน 1 
คน ทางฝงซายมีคนนั่งอยูบนรางจำนวน 5 คน ในสถานการณดังกลาว เราจะเลือกสับรางใหรถไฟไป
ทางฝงซายหรือฝงขวามือ ดังนั้นบทความวิจัยเรื่องนี้จึงมิไดจัดอยูในสาขาวิชาทฤษฎีการเมืองที่ศึกษา
เพ่ือสรางชุดคำอธิบาย ซ่ึงประกอบไปดวยตัวแปรตนและตัวแปรตาม (ศุภชัย ศุภผล, 2562) 
 ดังนั้น จุดประสงคในการศึกษาของบทความวิจัยเรื ่องนี้จึงเปนการเสนอขออางเหตุผล            
ทางจริยธรรมในเรื่องการมีสวนรวมในสถานการณที่ชุมชนกระแชง อำเภอสามโคก จังหวัดปทุมธานี 
ซึ ่งกำลังเผชิญหนากับวิถีช ีวิตตางคนตางอยู  เพิกเฉยตอปญหาสาธารณะ ขาดการมีสวนรวม              
ในการพัฒนาชุมชน จุดประสงคในการศึกษาของบทความเรื่องนี ้จึงมิใชการศึกษาปรากฎการณ            
การมีสวนรวมในตำบลกระแชงเพื่อพรรณนา หรือคนหาสาเหตุหรือปจจัยใดที่สงผลใหชุมชนกระแชง
ขาดการมีสวนรวม มีวิถีชีวิตตางคนตางอยู และเพิกเฉยตอปญหาสาธารณะ 
 สถานการณการมีสวนรวมในการพัฒนาชุมชนของตำบลกระแชง อำเภอสามโคก จังหวัด
ปทุมธานี สามารถกลาวไดวา การมีสวนรวมในตำบลกระแชงไดเปลี่ยนแปลงจากการมีสวนรวม         
ในลักษณะที่มีผู นำชุมชนสรางเครือขายจากญาติมิตรไปสูสถานการณขาดผูนำชุมชน ประชาชน            
ในพื้นที่ขาดการมีสวนรวม การดำเนินกิจการสาธารณะเปนหนาที่ของหนวยงานภาครัฐในพื้นที่เปน
ผูดำเนินการหลัก ผูวิจัยไดศึกษาดวยทฤษฎีเชิงประจักษในงานวิจัยเรื่อง “การพัฒนาการมีสวนรวม
เพื่อสรางนวัตกรรมชุมชนกระแชง อำเภอสามโคก จังหวัดปทุมธานี” ผูวิจัยพบปจจัยอธิบายสาเหตุ
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การไมมีสวนรวมในชุมชน คือ การเปลี่ยนแปลงจากสังคมชนบทสูสังคมเมือง ซึ่งมีการแบงแยก
ขอบเขตความรับผิดชอบและหนาที่ของคนในชุมชนอยางชัดเจน กิจการสาธารณะจึงเปนหนาท่ี          
ขององคการบริหารสวนตำบลกระแชง (ชัชพันธุ ยิ้มออน วรรณลดา กันตโฉม, วรนุข สิปยารักษ และ             
ปยะ สงวนสิน, 2567)  
 จากสถานการณดังกลาวผู ว ิจ ัยมีสมมติฐานวาตอประเด็นปญหาอมตะ (Parenial 
Question) ในเรื่องการมีสวนรวมในชุมชน คือ การลงพื้นที่เพื่อพัฒนานั้นจะพบปญหาเรื่อง การมี
หรือไมมีสวนรวมในชุมชน ดังนันผูวิจัยจึงมีสมมติฐานในเบื้องตนวา ประชาชนจะเขามามีสวนรวม           
ในชุมชนหรือไมขึ้นอยูกับ “ผลประโยชนที่พวกเขาจะไดรับตามที่พวกเขาคาดหวัง” ถาเปนไปตามท่ี
พวกเขาคาดหวังตั ้งแตตนหรือประชาชนทราบวาพวกเขาจะไดอรรถประโยชนใดตั ้งแตแรกเริ่ม            
พวกเขาจะเขามามีสวนรวม แตถามิไดเปนไปตามที่พวกเขาคาดหวัง พวกเขาจะปฏิเสธเขามา               
มีสวนรวม การดำเนินงานวิจัยนี้ใชวิธีการสัมภาษณ (Interview) กับการสนทนากลุม (Focus Group) 
เพื่อสรางกระบวนการเรียนรูในเรื่องจริยศาสตร และเขาใจกระบวนการคิดเรื่องความดี ความถูกตอง 
สิ่งที่ควรประพฤติจากขออางเหตุผลทางจริยธรรมของปเตอร ซิงเกอร ซึ่งจัดอยูในวิชาจริยศาสตร
สำนักอรรถประโยชนนิยมหรือหลักการท่ีเนนคำนึงถึงผล (Consequence) (Berkey, 2023) 
 ผูวิจัยมีขออางเหตุผลท่ีตองศึกษาและใชทฤษฎีทางจริยธรรมของซิงเกอรเนื่องจากการสราง
ความเปลี่ยนแปลงตองใชกระบวนการเรียนรูผานบทสนทนาเพื่อใหประชาชนในพื้นที่เห็นบรรทัดฐาน 
หรือแนวทางการปฏิบัติที่ควรจะเปนรวมกันมากกวาการใชการศึกษาเชิงประจักษที่ใหความสำคัญกับ
การอธิบายปรากฎการณ  
 
วัตถุประสงคการวิจัย 
 เสนอแนะขออางเหตุผลทางจริยธรรมเพื่อพัฒนาการมีสวนรวมในชุมชนใหกับประชาชน 
ในพ้ืนท่ี 
 
วิธีดำเนินการวิจัย 
 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากรในตำบลกระแชง อำเภอสามโคก จังหวัดปทุมธานี มีจำนวนทั้งสิ้น 5,141 คน 
(TPMAP, 2566) แตงานวิจัยเรื่องนี้ใชวิธีการดำเนินการวิจัยเชิงคุณภาพ ดังนั้นผูวิจัยจึงจำเปนตอง
ศึกษาจากกลุมตัวอยางในพื้นที่ตำบลกระแชง ผูวิจัยพบวามีกลุมตัวอยางจำนวนสองประเภทที่แบง
แยกกันอยางชัดเจน คือ กลุมตัวอยางที่เขาไปมีสวนรวมในการพัฒนาชุมชนอยางสม่ำเสมอ เชน           
กลุมผูนำชุมชน กับกลุมตัวอยางท่ีไมมีสวนรวมในการพัฒนาชุมชน ไดแก 1) กลุมตัวอยางท่ีมีทะเบียน
บานอยูในตำบลกระแชง 2) กลุมตัวอยางประชากรแฝงในตำบลกระแชง  
 การคัดเลือกกลุ มตัวอยางจากประชากรที่มิไดมีสวนรวม ผูวิจัยใชวิธีการสุมตัวอยาง          
แบบเจาะจง (Purposive Sampling) เพื่อตอบวัตถุประสงคของการวิจัย และใชวิธีการสุมตัวอยาง
แบบอางอิงดวยบุคคลท่ีเขารวมในการพัฒนาชุมชนอยางสม่ำเสมอ (Snowball Sampling) เพ่ือแนะนำ
กลุมตัวอยางท่ีไมเคยเขามามีสวนรวมในกิจกรรมของชุมชน  
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 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 กรอบแนวคิดเชิงปทัสถานเพ่ือการตัดสินใจเขาไปมีสวนรวม 

 
พิจารณาเรื่องผลวาเปนการปองกันผลท่ีเลวรายหรือไม 

  
        ปองกัน   ไมปองกัน  

 ไมเขาไปมสีวนรวม 
พิจารณาเรื่องวาอยูในขอบเขตความสามารถของผูลงมือทำหรือไม 

  
        อยู    ไมอยู 

 ไมเขาไปมสีวนรวม 
พิจารณาเรื่องการเสียสละสิ่งสำคญัหรือไมถาตองลงมือกระทำ 

  
        ไม      ใช 

 ไมเขาไปมสีวนรวม  
 

             ลงมือเขาไปมสีวนรวม ไมเขาไปมสีวนรวม  
                 มีศีลธรรม ไมมีศลีธรรม ไมอยูในขอบเขตศลีธรรม 

 

ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดเชิงปทัสถานเพ่ือการตัดสินใจเขาไปมีสวนรวม 
 
แบบสัมภาษณ 

 1. สถานการณสมมติวา เรากำลังจะไปทำงาน แตระหวางทาง เราเห็นเด็กกำลังจะจมน้ำ            
เราควรมีหนาท่ีชวยเหลือเด็กหรือไมหากเสื้อผาของเราตองเปยก  
 2. สถานการณความยากจนในตำบลกระแชงเปนคนจนรายได เราควรที่จะเขาชวยเหลือ
หรือไมเพ่ือปองกันมิใหเกิดผลท่ีเลวรายตามมา 
 3. สถานการณการมีสวนรวมในกิจกรรมของชุมชน 
 4. มีสถานการณใดบางที่เกิดขึ้นในชุมชนแลวถาไมเขาไปมีสวนรวมเพื่อปองกันจะเกิด
ผลรายตามมา 
   
 การเก็บรวบรวมขอมูล 
 1. เอกสารปฐมภูมิและเอกสารทุติยภูมิ การศึกษาเอกสารในปฐมภูมิกับทุติยภูมิในทาง
ปรัชญาการเมืองจำแนกเอกสารสำหรับการศึกษาไว 2 ประเภท ไดแก การศึกษาตัวบท (Text) ของ
นักปรัชญา เชน ตัวบท “Republic” ของเพลโต กับการศึกษาเอกสารที ่เปนสภาพบริบท เชน 
ประวัติศาสตรการเมืองกรีก การตีความของนักวิชาการ ดังนั้นในกรณีของการเก็บรวบรวมขอมูล          
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จากเอกสารจึงเปนการศึกษาจากตัวบทของปเตอร ซิงเกอรกับเอกสารที่เกี ่ยวของกับตัวบท เชน          
การตีความของนักวิชาการท่ีสนใจปรัชญาการเมืองของซิงเกอร  
  ผูวิจัยเริ่มตนศึกษาตัวบทเรื่อง “The Life You Can Save How to do Your Part to 
End World Poverty” เพื่อพัฒนาเปนกรอบแนวคิด ตัวบทเรื่องนี้ปเตอร ซิงเกอรไดนำเสนอขออาง
เหตุผลทางจริยธรรมท่ีใหความสำคัญกับการปองกันผลลัพธท่ีเลวราย เขากลาววา “...คิดถึงเด็กเล็กใน
กานาที่ตายดวยโรคหัด คุณรูสึกอยางไรถาคุณเปนแมหรือพอที่นั่งเฝามองลูกของคุณทรมานและ
ออนแอลงโดยไมมีความชวยเหลือ คุณรูอยูตลาดเวลาวา เด็กๆ ตายเพราะโรคเหลานั้น คุณก็รูวาโรค
จะรักษาหายไดหากคุณสามารถนำเด็ก ๆ ไปสงโรงพยาบาล...” (Singer, 2011) 
  จากตัวบทดังกลาวผูวิจัยตีความขออางเหตุผลของซิงเกอรไดวา เขาใหความสำคัญกับ
เรื่อง “การปองกันผลลัพธที่เลวราย” เพราะการปองกันเด็กๆ ในกานาเสียชีวิตจากโรคหัดเปนเรื่องท่ี
สามารถปองกันไดถาเราลงมือชวยเหลือดวยการนำเด็ก ๆ ไปสงโรงพยาบาล แตปญหาในประเทศ
กานารวมถึงบรรดาประเทศโลกที่สาม คือ ประเทศเหลานี้ขาดแคลนอาหาร ที่อยูอาศัย ยารักษาโรค 
และทรัพยากรพื้นฐานตางๆ ที่จำเปนตอการดำรงชีวิต ตัวบทของซิงเกอรจึงศึกษาและคนควาเพ่ือ
พัฒนาขออางเหตุผลทางจริยธรรมเพื่อชี้นำใหพลเมืองในประเทศพัฒนาแลวรวมกันชวยเหลือผูคนใน
ประเทศกำลังพัฒนาเพื่อปองกันผลลัพธที่เลวราย นั่นคือ การเสียชีวิตจากการขาดแคลนอาหาร ไรท่ี
อยูอาศัย และยารักษาโรค ดังนั้นผูวิจัยพบขออางเหตุผลทางจริยธรรมพื้นฐานที่ซิงเกอรใชเพื่อศึกษา
ในเชิงปทัสถานและตัดสินวาอะไรคือการกระทำท่ีมีหรือไมมีศีลธรรม ดังตอไปนี้ 
 
ตารางท่ี 1 ขออางเหตุผลทางจริยธรรมของปเตอร ซิงเกอร 
 
ขออางเหตุผล 1. ตาย ไมมีอาหาร ไมมียารักษาเปนผลท่ีเลวราย 

 2. ถาเรามีอำนาจท่ีจะปองกันมิใหเกิดผลท่ีเลวรายโดยท่ีมิไดเสียสละอะไรท่ีสำคัญ
ตอเรา แตเราไมลงมือปองกัน เราจะเปนคนท่ีกระทำความผิด 

 3. ถาเรามีอำนาจพอท่ีจะชวยเหลือเพ่ือปองกันมิใหคนตาย ขาดอาหาร และมียา
สำหรับรักษาโรคโดยท่ีเรามิไดเสียสละอะไร แตเรากลับไมชวย 

ขอสรุป ถาเราไมชวยและเกิดผลท่ีเลวรายตามมา เรากำลังทำสิ่งท่ีผิด  
 

  เอกสารทุติยภูมิที่นักวิชาการไดศึกษาปรัชญาการเมืองของปเตอร ซิงเกอร ผูวิจัยพบ
บทความวิชาการ เรื่อง “ความคิดทางจริยศาสตรของปเตอร ซิงเกอรในงานจริยศาสตรเชิงปฏิบัติ”  
ซ่ึงนำเสนอโดยณัฐพล โสตถิรัจนวิโรจน บทความเรื่องนี้จัดประเภทปรัชญาการเมืองของซิงเกอรอยูบน
ฐานคิดอรรถประโยชนนิยม (Utilitarianism) ซึ ่งเปนจริยธรรมที ่ใหความสำคัญผลลัพธ นั ่นคือ 
ความสุขกับ คนจำนวนมากท่ีสุด (ณัฐพล โสตถิรัจนวิโรจน, 2559) ดังนั้นปรัชญาการเมืองของซิงเกอร
จึงใหความสำคัญกับการตัดสินใจเลือกหรือไมเลือกทำอะไรดวยการคำนึงถึงผล 
  นอกจากนี้ณัฐพลยังไดกลาวถึงตัวบทสำคัญ ซึ่งถือเปนบทความของซิงเกอร ซึ่งไดรับ
การตีพิมพซ้ำถึง 20 ครั้ง นั่นคือ บทความเรื่อง “Famine, Affluence, and Morality” ในป ค.ศ. 1972 
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ดังนั้น การเริ่มตนศึกษาปรัชญาการเมืองของซิงเกอรจึงตองเริ่มตนจากบทความเรื่องนี้ ซ่ึงผูวิจัยพบวา 
บทความเรื่องนี้เปนจุดเริ่มตนปรัชญาการเมืองของซิงเกอรเพราะผูวิจัยพบขออางเหตุผลทางจริยธรรม
ท่ีคำนึงถึงการปองกันผลในทางท่ีเลวรายจากตัวบทเรื่องนี้ ท่ีสำคัญคือขออางเหตุผลนี้ซิงเกอรไดใชเปน
กรอบในการศึกษาเชิงปทัสถานกับหนังสือที่เขาตีพิมพออกมาภายหลัง ไดแก “The Life You Can 
Save How to do Your Part to End World Poverty” และ “Practical Ethics” ซิงเกอรเชื่อมโยง
ตัวบทท้ังสามเลมดวยขอเสนอทางจริยธรรมเดียวกัน (Singer, 2011) 
 ซิงเกอรเขียนวา “หลักการนี้เรียกรองใหเราปองกันสิ่งที่เลว มิใชสนับสนุนสิ่งที่ดี และมัน
เรียกรองจากเราเฉพาะตอนท่ีเราสามารถทำไดโดยไมตองเสียสละอะไรท่ีสำคัญในเชิงเปรียบเทียบจาก
มุมมองของศีลธรรม” (Singer, 1972) จากหลักการขอนี้ผูวิจัยยกตัวอยางเพ่ือแสดงความเขาใจในเรื่อง
ขออางทางจริยธรรมท่ีคำนึงถึงผลในทางท่ีเลว เชน การบริจาคเงินใหกับพระท่ีอาพาธเปนการกระทำท่ี
ปองกันผลในทางที ่เลวราย กับการประชาสัมพันธขององคการบริหารสวนตำบลเรื่องการฉีดยุง             
เพ่ือปองกันโรคไขเลือกออกเปนการสงเสริมและสนับสนุนใหเกิดผลท่ีดี 
 ยิ่งไปกวานั้นถาเราพิจารณาประเด็นจากตัวบทของปเตอร ซิงเกอร ผูวิจัยใชสภาพบริบท
ทางเขามาตีความเรื่อง “ขออางเหตุผลทางจริยธรรม”  ผูวิจัยพบวา ปรัชญาการเมืองของซิงเกอรอยู
ในบริบทชวงหลังสงครามโลกครั้งที่สอง ซึ่งเปนชวงเวลาที่มีประเทศเพิ่งไดรับอิสรภาพจากประเทศ
อาณานิคม และเพ่ิงจัดตั้งรัฐบาล การบริหารจัดการเรื่องสาธารณะในประเทศยังไมลงตัว ซ่ึงรวมไปถึง
ทรัพยากรที่ถูกเจาอาณานิคมขูดรีดเอาไป ขอเท็จจริงที่ซิงเกอรนำเสนอในหนังสือของเขาจึงเปนเรื่อง
ความอดอยากหิวโหย ความยากจน โรคภัยไขเจ็บที่เกิดขึ้นในประเทศโลกที่สาม (Third World) 
ดังนั้นสภาพบริบทดังกลาวทำใหผูวิจัยพบวา ขอเสนอของซิงเกอรไดรับอิทธิพลจากสภาพบริบททาง
การเมืองดังกลาวโดยเฉพาะขอเรียกรองตอประเทศพัฒนาแลวใหชวยเหลือประเทศดอยพัฒนา              
(ชัชพันธุ ยิ้มออน, 2567) 
 การสนทนากลุม 
 การสนทนากลุม (Focus Group) เปนวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลท่ีผูวิจัยใชเพ่ือใหผูเขารวม
สนทนาใชเหตุผลและเปดพื้นที่การแลกเปลี ่ยนในหัวขอที่เกี ่ยวของกับประเด็นทางจริยธรรมกับ                  
การมีสวนรวมในการพัฒนาชุมชน อาทิ สถานการณรถรางเบรกแตก สถานการณเด็กจมน้ำ              
เพื่อเปรียบเทียบกับการมีสวนรวมของประชาชนในพื้นที่วา ระหวางทางที่คุณกำลังเดินทางไปทำงาน 
คุณผานสระวายน้ำและเห็นเด็กคนหนึ่งกำลังเลนอยูในสระ ในตอนนั้นเองมีเด็กคนหนึ่งเปนตะคริว 
และกำลังจะจมน้ำ ซึ่งถาคุณไมเขาไปชวย เด็กคนนั้นตองจมน้ำแนนอน อยางไรก็ตามถาคุณเลือก                    
ที่จะเขาไปชวยเด็กคนนั้น คุณตองเสียเวลากลับไปเปลี่ยนเสื้อผาและทำใหคุณตองไปทำงานสาย              
คุณจะเลือกทำอยางไรระหวางชวยเหลือหรือไมชวยเด็กท่ีกำลังจะจมน้ำ  
 
 การวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูลจะพิจารณาตามกรอบแนวคิดของปเตอร ซิงเกอรที่ผูวิจัยไดพัฒนาข้ึน
จากขออางเหตุผลทางจริยธรรม แนวทางจะเปนการวิเคราะหการตัดสินใจตามลำดับขั ้นของ            
การพิจารณาที่คำนึงถึงผลลัพธวาในขั้นที่ 1) พิจารณาวาจะเปนการตัดสินใจที่ปองกันผลที่เลวราย
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หรือไม 2) พิจารณาวาอยูในขอบเขตความสามารถของกลุมตัวอยางหรือไม และ 3) พิจารณาการลง
มือทำวาตองแลกเปลี่ยนสิ่งสำคัญของตนเองหรือไม 
 
ผลการวิจัย 
 การเสนอแนะขออางเหตุผลทางจริยธรรมเพื ่อพัฒนาการมีสวนรวมในชุมชนใหกับ
ประชาชนในพื้นที่ ผูวิจัยใชแบบสัมภาษณเพื่อเก็บขอมูลจากกลุมตัวอยางที่มิไดเขาไปมีสวนรวมใน
กิจกรรมของชุมชน ผูวิจัยไดเริ่มตนบทสนทนาหัวขอการทดลองทางความคิดเรื่อง “เด็กกำลังจะจมน้ำ
ในขณะที่เรากำลังจะไปทำงาน” ผลจากการสนทนา กลุมตัวอยางเห็นตรงกันวา ถาพวกเขาพบ
เหตุการณเชนเดียวกันกับ “การทดลองทางความคิดเรื่องเด็กจมน้ำ” พวกเขาทุกคนจะเขาไปมีสวน
รวมหรือเขาไปชวยเหลือเด็กในทันทีเพ่ือปองกันผลท่ีเลวรายมิใหเกิดข้ึน แตในกรณีของการมีสวนรวม
ในกิจกรรมของชุมชน พวกเขาจะพิจารณาเปนเรื่องๆ ไปเนื่องจากกิจกรรมการมีสวนรวมในชุมชนนั้น 
บางเรื่องไมสามารถไปเปรียบเทียบไดกับกรณีการทดลองทางความคิดดังกลาวเพราะการเขาไปมีสวน
รวมทางการเมืองหรือไมนั้น ผลที่เกิดขึ้นตามมาอาจมิไดสงผลที่เลวราย (สงศักดิ์ จันทรโสภา (นาม
สมมติ), สัมภาษณ 8 พฤษภาคม 2566) 
 ผูวิจัยไดดำเนินบทสนทนาถึงเรื่องกลุมคนยากจนในตำบลกระแชง ผูวิจัยไดรายงานถึง
สาเหตุมาจากความยากจนดานรายไดจำนวน 65 คนวามีที่มาจาก 1) คนอายุ 15-59 ป ไมมีอาชีพ 
และรายได 2) คนอายุ 60 ปขึ้นไปไมมีอาชีพและรายได และ 3) รายไดเฉลี่ยของคนในครัวเรือนตอป
ต่ำกวา 100,000 บาท หรือกลาวอีกนัยหนึ่งวา บุคคลในจำนวน 65 คนนี้หากอายุระหวาง 15-59 ป 
หรือเกิน 60 ป บุคคลนี้ไมมีอาชีพและรายได และรวมถึงคนในครอบครัวที่มีรายไดมีไมถึง 100,000 
บาทตอป จากขอมูลดังกลาว กลุมตัวอยางที่ไมเคยมีสวนรวมในกิจกรรมของชุมชนมีการตัดสินใจวา
ควรเขาไปมีสวนรวมเพ่ือชวยเหลือกลุมคนยากจนในตำบลกระแชงออกเปน 2 ฝาย ไดแก ฝายท่ีจะเขา
ไปมีสวนรวมเพื่อชวยเหลือเพราะตีความวา หากไมเขาไปชวยเหลือคนยากจนจะไมสามารถปองกัน
ผลรายที่เกิดขึ้น อยางไรก็ตามพวกเขาไดประเมินตนเองวา พวกเขาไมมีความสามารถพอที่จะเขาไป
ชวยเหลือคนกลุมนี้ได (อารักษ รุจิระศิริกุล (นามสมมติ), สัมภาษณ 8 พฤษภาคม 2566) กับฝาย              
ท่ีไมเขาไปมีสวนรวมเพ่ือชวยเหลือเนื่องจากใหเหตุผลวา การปองกันผลท่ีเลวรายจากความยากจนเปน
หนาที่ของรัฐบาล หรือภาครัฐในพื้นที่ (นัทธพิรดา กองคำ (นามสมมติ), สัมภาษณ 8 พฤษภาคม 
2566) 
 หัวขอตอมา คือ กิจกรรมการพัฒนาในชุมชนในตำบลกระแชง ผูวิจัยไดแจงใหกลุมตัวอยาง
ทราบวา กิจกรรมในชุมชนจัดขึ้นโดยองคการบริหารสวนตำบลกระแชง เชน โครงการสงเสริมการจัด
ประชาคมหมูบาน โครงการสงเสริมการมีสวนรวมของชุมชนในการคัดแยกขยะ สวนในเรื่องของ            
การพัฒนานวัตกรรมเพื่อชุมชน องคการบริหารสวนตำบลกระแชงไดดำเนินโครงการออกมาใน
ลักษณะการจัดตั้งศูนยประสานงานเพ่ือการพัฒนาผูสูงอายุเพ่ือพัฒนาผลิตภัณฑจากจากกลวยและมัน 
กับการปลูกผักไฮโดรโปนิกสในกลองโฟม (ชัชพันธุ ยิ้มออน, วรรณลดา กันตโฉม, วรลักษณ วีระยุทธ, 
พิชญาณี เชิงคีรี ไชยยะ, 2564) นอกจากนี้ยังมีกิจกรรมจากภาคประชาชนในหมูบาน นั่นคือ การเลี้ยง
ไขไกสมุนไพรโดยชุมชนหมูที่ 2 บานทาลาน สวนกิจกรรมจากหนวยงานภายนอก คือ กิจกรรมที่จัด
ข้ึนโดยมหาวิทยาลัยสูตำบล และหนวยงานพัฒนาชุมชนประจำอำเภอ  
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 กลุมตัวอยางที่มิไดเขารวมในกิจกรรมของชุมชนกลาวถึงสาเหตุที่มิไดเขารวมกิจกรรม              
ซึ่งผูวิจัยสามารถจัดลำดับไดดังตอไปนี้ 1) ไมทราบวามีกิจกรรมที่จัดขึ้นโดยหนวยงานภายในและ
ภายนอกชุมชน 2) กิจกรรมจัดตรงกับเวลาที่ไมสะดวกเขารวม 3) เวลาตรงกับวันทำงาน 4) มิใชคน 
ในชุมชน 5) เหนื่อยจากการทำงาน (โชคดี พุมคำ, สำรวย เพ็งโคตร, กาญจนา โคตรเพชร, สมทรง 
คอยผล, วิเชียร พูลสวัสดิ์, สมัย สมศรี, บังอร ทองสีสังข) สนทนากลุม 8 พฤษภาคม 2566) 
 เหตุผลในเรื่องการเขารวมกิจกรรมสามารจำแนกเปนการตัดสินใจเรื่องการเปรียบเทียบกับ
สิ่งสำคัญกับการเขารวมกิจกรรมตามกรอบแนวคิดของซิงเกอร ผูวิจัยพบวา เราสามารถจำแนกเหตุผล
การไมเขารวมท่ีตองเสียสละสิ่งสำคัญกับเสียสละสิ่งท่ีไมสำคัญ ดังตอไปนี้ 
 
ตารางท่ี 2 จำแนกประเภทการใหเหตุผลตามกรอบแนวคิดของซิงเกอร 

 

ส่ิงสำคัญ ส่ิงไมสำคัญ 
เวลาตรงกับวันทำงาน ไมทราบวามีกิจกรรมท่ีจัดข้ึนโดยหนวยงานภายในและภายนอกชุมชน 
เหนื่อยจากการทำงาน กิจกรรมจัดตรงกับเวลาท่ีไมสะดวกเขารวม 
 มิใชคนในชุมชน 

 

 จากตารางผูวิจยัพบวา เหตุผลการตัดสินใจที่ไมเขารวมกิจกรรมในชุมชนหากตองเสียสละ
สิ่งที่สำคัญ ไดแก การเสียสละวันทำงานเพื่อเขารวมกิจกรรมในชุมชน หรือการเสียสละการพักผอน
เพราะการไมมีงาน ไมมีเงินและไมมีแรงเปนเรื่องสำคัญตอการดำรงชีวิตและการหาเลี้ยงตนเองกับ
ครอบครัว แตในกรณีที่กลุมตัวอยางไมทราบวามีการจัดกิจกรรมขึ้นเปนการตัดสินใจโดยที่ไมมีผลมา
จัดกิจกรรมตรงกับเวลาท่ีไมสะดวก และมิใชคนในชุมชนเปนตัวเปรียบเทียบวา ถาเขารวมแลวจะตอง
เสียสละอะไรตามมา 
 ประเด็นสุดทาย คือ มีสถานการณใดบางที่จะเขารวมกิจกรรมเพื่อปองกันผลรายตามมา 
กลุมตัวอยางทุกคนเห็นตรงกัน นั่นคือ สถานการณน้ำทวมในตำบลกระแชงในป พ.ศ. 2554 กับ
สถานการณน้ำลนตลิ่งในเดือนกันยายน พ.ศ. 2565 กลุมตัวอยางเห็นตรงกันวา สถานการณน้ำทวม
เปนสถานการณที่เลวราย ซึ่งในชวงเวลานั้นพวกเขาประเมินศักยภาพของตนเองวาจะพอชวยเหลือ
อะไรคนในชุมชนไดบางตั้งแตการบริจาคเงิน สิ่งของเครื่องใช อาหาร และยารักษาโรค หรือในกรณีถา
ไมมีทุนทรัพยมากพอ พวกเขาไดชวยเหลือทางดานแรงงาน คือ การขนกระสอบทรายเพื่อปองกันน้ำ
ทวมเขาบานและวัดไกเตี้ย ซ่ึงตั้งอยูใกลริมแมน้ำเจาพระยา 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 ผลการวิจัยพบวา ขออางเหตุผลการพัฒนาการมีสวนรวมในตำบลกระแชง คือ ถาการเขา
มามีสวนรวมในชุมชนไมตองเสียสละอะไรทีสำคัญตอชีวิต เราควรที่จะเขามามีสวนรวมในชุมชน 
ขออางเหตุผลดังกลาวเปนขออางที่ทำใหชุมชนเกิดการพิจารณาวา ขออางเหตุผลของตนเองที่ไมเขา
รวมในกิจกรรมของชุมชนเปนการคำนึงถึงการปองกันผลท่ีเลวรายหรือไม และเปนการปฏิเสธขออางท่ี
ไมเขามามีสวนรวมวาเปนขออางท่ีไมมีศีลธรรมเนื่องจากเปนขออางท่ีไมปองกันผลท่ีเลวราย 
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 ผลการวิจัยขางตนเปนการพัฒนาใหประชาชนในชุมชนแยกแยะความแตกตางระหวาง
ขออางท่ีพิจารณาจากการปองกันผลท่ีเลวรายกับขออางท่ีมิไดมีการปองกันผลท่ีเลวราย การพัฒนาให
คนในชุมชนตระหนักถึงขออางจากการปองกันผลที่เลวรายมีสวนสำคัญในการพัฒนาใหคนในชุมชนมี
ภาระหนาที ่และความผูกพันตอชุมชนมากกวาจะปลอยใหคนในชุมชนตัดสินใจโดยไมคำนึงถึง              
ผลท่ีตามมา 
 ผลการวิจัยดังกลาวเปนผลที่สอดคลองกับหัวขอในการศึกษาทางจริยศาสตร นั่นคือ             
ขอผูกพันทางจริยธรรม (Moral Obligation) ซึ ่งผู ว ิจัยพบงานวิจัยเรื ่องขอผูกพันทางจริยธรรม                
ที่เราจำเปนตองรับวัคซีนปองกันโรคโคโรนาไวรัสจากกรอบแนวคิดเรื่องอรรถประโยชนนิยมเพราะ 
การรับวัคซีนนำไปสู ผลลัพธที ่ด ี นั ่นคือ ภูมิคุ มกันหมู  (Herd Immunity) (Giubilini, Douglas, 
Savulescu, 2018) อยางไรก็ตามมีผลงานวิจัยที่ไดพัฒนาขอโตแยงของปเตอร ซิงเกอรโดยเฉพาะ
เรื่องขออางเหตุผลที่กำหนดเงื่อนไขใหเราตองเสียสละวา การเสียสละมิใชสิ่งที่ทำแลวจะเกิดผลดี
เพราะเปนการละเมิดสิทธิโดยเฉพาะผูท่ีตองเสียสละ (Pummer, 2016)  
 

ขอเสนอแนะ  
 ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งนี้ 
 ผูวิจัยพบปรัชญาการเมืองที่เปนฐานคิดของขออางเหตุผลเพื่อไมเขารวมกิจกรรมในชุมชน
มาจากปรัชญาการเมืองเสรีนิยม ซึ่งใหความสำคัญกับสิทธิเสรีภาพกับปจเจกบุคคลในการเลือกที่จะ
เขาไปมีสวนรวมหรือไมมีสวนรวมจากความยินยอมพรอมใจของตัวพวกเขาเอง ขออางปรัชญา
การเมืองเสรีนิยมจึงเปนสำนักคิดที่โตแยงสำนักอรรถประโยชนนิยมวา การเขารวมหรือไมเขารวม
กิจกรรมการพัฒนาขึ้นอยูกับความยินยอมพรอมใจของบุคคล เราไมควรบังคับบุคคลใหเขารวม
กิจกรรมดวยการใชขออางวา การกระทำนั้นเปนการปองกันผลท่ีเลวราย  

 

 ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
 ศึกษาขออางเหตุผลทางจริยธรรมของปรัชญาการเมืองเสรีนิยมเพื่อพัฒนาการมีสวนรวม
ในตำบลกระแชง อำเภอสามโคก จังหวัดปทุมธานี 
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