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บทคัดยอ 

 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) พัฒนารูปแบบแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกสรวมกับ               
การสะทอนคิดตามหลักพุทธธรรมเพื ่อส งเสร ิมทักษะการคิดข ั ้นส ูงของนักศึกษาปร ิญญา                          
ศึกษาศาสตรบัณฑิต 2) ศึกษาผลการใชรูปแบบแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกสรวมกับการสะทอนคิด
ตามหลักพุทธธรรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดขั้นสูงของนักศึกษาปริญญาศึกษาศาสตรบัณฑิต และ               
3) ประเมินรับรองรูปแบบแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกสรวมกับการสะทอนคิดตามหลักพุทธธรรม             
เพื่อสงเสริมทักษะการคิดขั้นสูงของนักศึกษาปริญญาศึกษาศาสตรบัณฑิต กลุมตัวอยางคือ นักศึกษาครู 
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตรอยเอ็ด ชั้นปที่ 4 ปการศึกษา 2566 จำนวน 54 รูป/คน 
ไดมาจากการสุมอยางงาย เครื่องมือในการวิจัย ไดแก 1) แบบสอบถามรางรูปแบบแฟมสะสมงาน
อิเล็กทรอนิกสรวมกับการสะทอนคิดตามหลักพุทธธรรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดขั้นสูงของนักศึกษา
ไดคา IOC ระหวาง 0.67 - 1.00 2) แบบประเมินระบบจัดการแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกส ไดคา 
IOC ระหวาง 0.67 - 1.00 3) แบบประเมินผลชิ ้นงานแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกส ไดคา IOC 
ระหวาง 0.67 - 1.00 และคาความเชื่อมั่น เทากับ 0.975 4) แบบประเมินทักษะการคิดขั้นสูง ไดคา 
IOC ระหวาง 0.67 - 1.00 และคาความเชื่อมั่น เทากับ 0.876 และ 5) แบบประเมินรับรองรูปแบบ
แฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกสรวมกับการสะทอนคิดตามหลักพุทธธรรมเพ่ือสงเสริมทักษะการคิดข้ันสูง
ของนักศึกษาปริญญาศึกษาศาสตรบัณฑิต มีคาความสอดคลองของขอคำถามและองคประกอบของ
รูปแบบแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกส ไดคา IOC ระหวาง 0.67 - 1.00 สถิติที ่ใชในการวิจัยคือ      
การวิเคราะหเนื้อหา ความถ่ี รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
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    ผลการศึกษาพบวา 1) รูปแบบแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกสรวมกับการสะทอนคิดตามหลัก
พุทธธรรมเพื ่อสงเสริมทักษะการคิดขั ้นสูงของนักศึกษาปริญญาศึกษาศาสตรบัณฑิตที ่สรางข้ึน 
ประกอบดวย (1) จุดมุงหมายของรูปแบบ (2) ระบบจัดการแฟม โดยมีการกำหนดจุดมุงหมายและ
เนื้อหา การเก็บรวบรวมผลงาน กิจกรรมสงเสริมการสะทอนคิดตามหลกัพุทธธรรมเพื่อสงเสริมทักษะ
การคิดขั้นสูง และการติดตามประเมินผล (3) ขั้นตอนการดำเนินการ 5 ขั้นตอน คือ การวิเคราะห 
(Analysis) การออกแบบ (Design) การพัฒนา (Development) การนำไปใช (Implement) และ
การประเมินผลการใช (Evaluation) และระบบจัดการแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกสมีคุณภาพโดยรวม
ในระดับมาก (4.13) 2) คุณภาพผลงานแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกสที่นักศึกษาสรางขึ้น สวนใหญ            
อยูในระดับดี คิดเปนรอยละ 75.93 และผลคะแนนทักษะการคิดขั้นสูง ภาพรวมอยูในระดับมาก (4.08)       
และ 3) ผลการประเมินรับรองรูปแบบแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกสท่ีสรางข้ึนมีความเหมาะสมในระดับ
มาก (4.49) และมีความเปนไปไดในระดับมากท่ีสุด (4.52)   
 
คำสำคัญ: แฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกส / การสะทอนคิดตามหลักหลักพุทธธรรม / ทักษะการคิดข้ันสูง 
 

ABSTRACT 
 This study aims to 1) create an electronic portfolio model integrated with 
Buddhist-based reflection to help undergraduate students in the Bachelor of Education 
program promote the higher-order thinking skills, 2) study the result of using an 
electronic portfolio model integrated with Buddhist-based reflection to help 
undergraduate students in the Bachelor of Education program promote the higher-
order thinking skills, and 3) evaluate and certify an electronic portfolio model 
integrated with Buddhist-based reflection to help undergraduate students in the 
Bachelor of Education program promote the higher-order thinking skills. The 54 
samples of the study were the year - 4 student teachers from Mahamakut Buddhist 
University's Roi Et Campus, enrolling in the academic year 2023. The student teachers 
were selected by means of a simple random sampling process. Research instruments 
used included: 1) a questionnaire about the draft of the electronic portfolio model 
integrated with Buddhist-based reflection to promote the student teachers’ higher-
order thinking skills which had IOC ratings from 0.67 to 1.00; 2) an evaluation form for 
the electronic portfolio system, which covered IOC 0.67 to 1.00; 3) an evaluation form 
for the electronic portfolio outputs, which showed an IOC range of 0.67 to 1.00 and a 
reliability score of 0.975; 4) an evaluation form for higher-order thinking skills, which 
had an IOC range of 0.67 to 1.00 and a reliability score of 0.876; and 5) an evaluation 
form to validate the electronic portfolio model, integrated with Buddhist-based 
reflection to help undergraduate students in Bachelor of Education program promote 
the higher-order thinking skills, The question items and components of the electronic 
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portfolio format showed an IOC value ranging between 0.67 to 1.00. The statistics used 
in the research include content analysis, frequency, mean, percentage, and standard 
deviation. 
 The findings indicated that: 1) the created electronic portfolio model with 
reflective thinking based on Buddhist principles of students of Bachelor of Education 
Program included (1) objectives of the model; (2) portfolio management system 
comprised expected objectives and contents, work collection, promotion activity of 
reflective thinking based on Buddhist principles to enhance higher order thinking, and 
monitoring and evaluation; (3) the process contained 5 phases were analysis, design, 
development, implement, and evaluation; the Electronic Portfolio Management 
System, which was overall found at a high level, accounted for 4.13; 2) the quality of 
the electronic portfolio created by the students was, for the most part, at a good level 
accounted for 75.93% and score result of the higher order thinking skill was overall at 
a high level accounted for 4.08; and 3) the evaluation results of the developed 
electronic portfolio format show that it is highly appropriate (4.49) and very feasible 
(4.52). 
 
Keywords: Electronic portfolio / Buddhist-based reflection / Higher-order thinking skill 
 
บทนำ 
 การพัฒนานักศึกษาหลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิตมีความสำคัญอยางยิ่งตอการผลิตครูที่มี
คุณภาพตามมาตรฐานวิชาชีพของคุรุสภาและเขารวมกิจกรรมสงเสริมความเปนครูเพื่อพัฒนาทักษะ
การสอน ทักษะการใชชีวิต การคิดขั้นสูง และความรูเทาทันดิจิทัล (ประกาศกระทรวงศึกษาธิการ, 
2562) มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตรอยเอ็ด เปนหนึ่งในสถาบันการศึกษาที่มุงผลิต
บัณฑิตใหมีความรูความสามารถออกสูสังคมและทองถิ่น นำหลักการทางพระพุทธศาสนาไปใชในการ
ทำงานและการดำรงชีวิต รวมท้ังการสรางความรักและศรัทธาในวิชาชีพครู ผานกระบวนการสะทอนคิด 
(Reflective thinking) ซึ่งมีบทบาทสำคัญในการพัฒนาทักษะการคิด ความรูทางวิชาการและวิชาชีพ 
จากการศึกษาและวิจัยแสดงใหเห็นวาการสะทอนคิดชวยเพิ่มความสำเร็จทางวิชาการอยางหลากหลาย 
ทั้งทางดานทักษะปฏิบัติ การคิดจินตนาการ การออกแบบศิลปะ การใชเทคโนโลยี และความคิด
สรางสรรคซึ ่งสิ ่งเหลานี ้มีสวนชวยดานการทำงานในอนาคต (Salman & Şenel, 2024; Soto-
González, Rodríguez-López & Renovell-Rico, 2023) นอกจากนี้งานการวิจัยของ Puspitasari, 
Putra & Wahjuningsih (2024) ยังพบวา ทักษะการสะทอนคิดของกลุมครูผูสอนภาษาอังกฤษเปน
ภาษาตางประเทศ มีความสัมพันธกับความสามารถในการสอนที่มีประสิทธิภาพ รวมถึงงานวิจัยของ 
Sinensis & Firdaus (2023) พบวา การสะทอนคิดสามารถชวยใหเกิดทักษะการคิดขั้นสูงคือการคิด
เชิงวิพากษเมื่อใหครูไดทดลองใชหองปฏิบัติการแบบเสมือนจริงในรายวิชาฟสิกส ดังนั้นจะเห็นไดวา
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การสะทอนคิดสามารถชวยเชื่อมโยงความรูทางทฤษฎีและการปฏิบัติ เพ่ือใหเกิดความพรอมในการพัฒนา
ทางวิชาชีพครู    
 แนวทางการจัดการศึกษาของมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย เปนมหาวิทยาลัย             
ที่จัดการศึกษาโดยนำหลักพุทธธรรมมาใชสงเสริมกระบวนการจัดการเรียนรู ใหผูเรียนไดซาบซึ้งสิ่งท่ี
ตนเองไดปฏิบัติอยางเปนเหตุเปนผล ตระหนักถึงคุณคาของการกระทำและผลที่เกิดขึ้นในการพัฒนา
ทางดานวิชาชีพครูผานกิจกรรมสงเสริมความเปนครู โดยการวิจัยครั้งนี้ไดนำวิธีคิดตามหลักพุทธธรรม 
คือวิธีคิดแบบวิภัชวาท เปนหนึ่งในวิธีคิดภายใตการคิดแบบโยนิโสมนสิการ เปนแนวการคิดเพื่อชวย
วิเคราะหแยกแยะ ประเมินและการกลั่นกรองเหตุปจจัยดวยปญญา การมองและแสดงความจริง            
โดยแยกแยะออกใหเห็นแตละแง แตละดานใหครบทุกดาน การวินิจฉัยเรื่องราวอยางชัดเจนตรงไปตรงมา
ตามความเปนจริง (เชิดศักดิ์ โฆวาสินธุ, 2540; พระอธิการพรนารายณ กิตฺติคุโณ (ปานบุตร), 2564) 
จะเห็นไดวากระบวนการสะทอนคิดรวมกับการคิดตามหลักพุทธธรรมนี้เปนสิ่งที่นาสนใจในการศึกษา
ถึงผลที่เกิดขึ้นในการสงเสริมทักษะการคิดขึ้นสูงของนักศึกษาครู จากรูปแบบเดิมของการสะทอนคิด
และการจัดเก็บขอมูลดานกิจกรรมสงเสริมความเปนครู ของมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย  
วิทยาเขตรอยเอ็ด เปนการจัดทำในรูปแบบของเอกสารที่ประกอบดวยภาพสีและขอความทำให
นักศึกษาเสียคาใชจายมาก ใชเวลาในการแกไขคอนขางนาน รวมถึงการใชพื้นที่เพื่อการจัดเก็บและ 
คนคืนเอกสารท่ีเก่ียวของกับกิจกรรมการสงเสริมความเปนครูของนักศึกษาเปนรายบุคคล 
 แนวทางการแกไขปญหาดังกลาวชวยใหลดตนทุนการใชทรัพยากรและสามารถแกไข
ตลอดจนสามารถจัดเก็บและคนคืนขอมูลไดเปนอยางดี คือ การจัดทำแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกส
เปนหนึ่งในการผสานกับการใชเทคโนโลยีดิจิทัลในการจัดเก็บขอมูล เขาถึงไดอยางสะดวกรวดเร็วและ
เปนหลักฐานเชิงประจักษสามารถแกไขและตรวจสอบไดทุกที่ทุกเวลา สอดคลองกับงานวิจัยของ 
Ciesielkiewicz (2019); Hj. Ebil, Salleh & Shahrill (2020) ท่ีไดทำการใชแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกส
กับนักศึกษาพบวา ทำใหเห็นประโยชน และคุณคาของการปฏิบัติสะทอนใหเห็นถึงสิ่งที่ตนเองไดปฏิบัติ 
สรางผลงานตนเองในรูปแบบเทคโนโลยีดิจิทัล สามารถบูรณาการความรูและพัฒนาความสามารถ 
ดานทักษะการคิดข้ันสูงเพ่ิมมากข้ึน สามารถใชในการเรียนและเปนทรัพยากรเพ่ือความกาวหนาในอาชีพ 
 จากที่กลาวมาขางตนผูวิจัยจึงสนใจศึกษาการพัฒนารูปแบบแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกส
รวมกับการสะทอนคิดตามหลักพุทธธรรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดขั้นสูงของนักศึกษาปริญญา                    
ศึกษาศาสตรบัณฑิต เพ่ือเปนการพัฒนาการผลิตบัณฑิตทางวิชาชีพครูไปสูสังคมและทองถ่ินตลอดจน
ตระหนักและมีการสงเสริมทักษะทางความคิดของผูเรียนและสอดคลองกับการพัฒนานักศึกษาครูของ
คุรุสภาอยางเปนรูปธรรมและเชิงประจักษตอไป 
  
วัตถุประสงคการวิจัย 
 1. เพื ่อพัฒนารูปแบบแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกสรวมกับการสะทอนคิดตามหลัก              
พุทธธรรมเพ่ือสงเสริมทักษะการคิดข้ันสูงของนักศึกษาปริญญาศึกษาศาสตรบัณฑิต 
 2. เพื่อศึกษาผลการใชรูปแบบแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกสรวมกับการสะทอนคิดตามหลัก
พุทธธรรมเพ่ือสงเสริมทักษะการคิดข้ันสูงของนักศึกษาปริญญาศึกษาศาสตรบัณฑิต 
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 3. เพื่อประเมินรับรองรูปแบบแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกสรวมกับการสะทอนคิดตามหลัก
พุทธธรรมเพ่ือสงเสริมทักษะการคิดข้ันสูงของนักศึกษาปริญญาศึกษาศาสตรบัณฑิต 
 
วิธีดำเนินการวิจัย 
 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากร ในการวิจัยครั ้งนี้เปนนักศึกษาปริญญาศึกษาศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัย     
มหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตรอยเอ็ด ที่มีความรูและทักษะทางคอมพิวเตอร และอินเทอรเน็ต
เบื้องตน ปการศึกษา 2566 ชั้นปท่ี 1 ถึง ชั้นปท่ี 4 จำนวน 288 รูป/คน 
 กลุมตัวอยาง ในการวิจัยครั้งนี้เปนนักศึกษาปริญญาศึกษาศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัย
มหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตรอยเอ็ด ที่มีความรูและทักษะทางคอมพิวเตอร และอินเทอรเน็ต
เบื้องตน ปการศึกษา 2566 ชั้นปท่ี 4 จำนวน 54 รูป/คน ไดมาจากการสุมอยางงายดวยการจับสลาก 
 
 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 1. แบบสอบถามรางรูปแบบแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกสรวมกับการสะทอนคิดตามหลัก
พุทธธรรมเพ่ือสงเสริมทักษะการคิดข้ันสูงของนักศึกษา  
 2. แบบประเมินระบบจัดการแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกส  
 3. แบบประเมินผลชิ้นงานแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกส 
 4. แบบประเมินทักษะการคิดข้ันสูง  
 5. แบบประเมินรับรองรูปแบบแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกสรวมกับการสะทอนคิด     
ตามหลักพุทธธรรมเพ่ือสงเสริมทักษะการคิดข้ันสูงของนักศึกษาปริญญาศึกษาศาสตรบัณฑิต   
 
 การสรางและการหาคุณภาพเครื่องมือ 
 1. แบบสอบถามรางรูปแบบแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกสรวมกับการสะทอนคิดตามหลัก
พุทธธรรมเพ่ือสงเสริมทักษะการคิดข้ันสูงของนักศึกษา  
  1.1 ศึกษาเอกสาร ตํารา แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับแฟมสะสมงาน 
อิเล็กทรอนิกส ระบบการเรียนการสอน การสะทอนคิด หลักพุทธธรรม และทักษะการคิดข้ันสูง 
  1.2 กำหนดประเด็นลำดับขั ้นการออกแบบระบบการเรียนการสอน แลวนำไปให
ผูเชี่ยวชาญจำนวน 3 ทาน ตรวจสอบความสอดคลองเชิงเนื้อหา (IOC) ไดคาระหวาง 0.67 - 1.00 
แลวนำแบบสอบถามไปใหผูเชี่ยวชาญจำนวน 7 ทาน แสดงความคิดเห็นตามประเด็นการ วิเคราะห 
ออกแบบ พัฒนา นำไปใช และประเมินผล เพ่ือนำมาเปนขอมูลในการสรางรางรูปแบบ 
 2. แบบประเมินระบบจัดการแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกส  
  2.1 ศึกษาเอกสาร ตํารา แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที ่เกี ่ยวของกับแฟมสะสม               
งานอิเล็กทรอนิกส การสะทอนคิด หลักพุทธธรรม หลังจากนั ้นนํารายละเอียดของรางรูปแบบ             
แฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกสมาออกแบบระบบจัดการแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกส โดยเขียนแผนผัง
โครงสรางเว็บ กำหนด จุดมุงหมาย การเก็บรวบรวมผลงาน กิจกรรมสงเสริมการสะทอนคิดตาม             
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หลักพุทธธรรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดขั้นสูง การติดตามและประเมินผล และออกแบบกิจกรรม           
โดยบูรณาการข้ันตอนของการสะทอนคิดเพ่ือกระตุนให นักศึกษาเกิดทักษะการคิดข้ันสูง  
  2.2 ระบบจัดการแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกส และตรวจสอบคุณภาพ การใชงาน 
ความถูกตอง แลวนำไปใหผูเชี่ยวชาญจำนวน 3 ทาน ตรวจสอบความสอดคลองของ ขอคำถามและ
องคประกอบของระบบจัดการแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกส (IOC)  ไดคาระหวาง 0.67 - 1.00 
หลังจากนั ้นนําระบบจัดการแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส ไปใหผู เชี ่ยวชาญ จำนวน 7 ทาน 
ตรวจสอบความเหมาะสม โดยแบงเปนผูเชี ่ยวชาญทางดานแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกส จำนวน      
2 ทาน ดานการสะทอนคิดและคิดขั้นสูง จำนวน 3 ทาน ดานหลักพุทธธรรม จำนวน 2 ทาน ซึ่งเปน
อาจารย ในสถาบันอุดมศึกษาท่ีมีคุณวุฒิระดับปริญญาเอก และมีประสบการณหรือผลงานทางวิชาการท่ี
เกี่ยวของกับดานที่ประเมิน เพื่อพิจารณาดานเนื้อหา องคประกอบ การออกแบบรูปแบบการนําเสนอ 
การสื่อความหมาย กิจกรรรม ขั้นตอนของแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกส โดยใชแบบประเมินคุณภาพ              
แบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ มีคุณภาพอยูในระดับมาก เทากับ 4.13 
  2.3 นําระบบจัดการแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส มาปรับปรุงแกไขตาม คำแนะนํา
ของผูเชี่ยวชาญ ใหมีความสมบูรณแลวไปใชกับกลุมตัวอยางตอไป  
 3. แบบประเมินผลชิ้นงานแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกส 
  3.1 ศึกษาเอกสาร ตํารา แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการประเมินผล
ชิ ้นงานแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกส แลวนำมาสรางแบบประเมินผลชิ ้นงานแฟมสะสมงาน
อิเล็กทรอนิกสของนักศึกษา โดยมีลักษณะเปนการใหคะแนนแบบรูบริคส (Scoring Rubric) 
ประกอบดวยเกณฑการประเมินและระดับคุณภาพหรือระดับคะแนน กำหนดประเด็นการประเมิน
และสรางแบบประเมินผลงานแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกส ซ่ึงผูวิจัยกำหนดคะแนนออกเปน 5 ระดับ 
คาคะแนนตั้งแต 0 ถึง 4 คะแนน ทำการประเมิน 8 ประเด็น ไดแก (1) การเลือกใชรูปแบบ ขนาด สี 
ตัวอักษร ภาพตกแตง สีธีม (2) การรวบรวมขอมูลอธิบายลักษณะ รูปแบบ ลำดับขั้นตอน การจัด
กิจกรรม รายละเอียดกิจกรรม (3) การเลือกภาพประกอบ คลิปวีดิโอ สื่ออื่นที่เกี่ยวของ (4) การตอบ
ขอคำถามการสะทอนคิดการเปลี่ยนแปลงตนเอง (5) การตอบคำถามพรอมระบุเหตุผลจากกิจกรรม              
ที่นักศึกษาไดปฏิบัติ (6) การตอบคำถามการใหเหตุผลเพื่อสรางความศรัทธาการเปนครูมืออาชีพ               
(7) การคิดกิจกรรมใหมในการสงเสริมความเปนครู และ (8) การเลือกกิจกรรมเพื่อนำไปสูปฏิบัติและ
ผลท่ีคาดวาจะเกิดข้ึน โดยกำหนดเกณฑการแบงชวงคะแนนออกเปน 5 ชวง ดังนี้ 
        ชวง 27 - 32 คะแนน หมายถึง แฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกสมีคุณภาพในระดับ                

ดีมาก 
   ชวง 21 - 26 คะแนน หมายถึง แฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกสมีคุณภาพในระดับดี 
   ชวง 15 - 20 คะแนน หมายถึง แฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกสมีคุณภาพในระดับปาน

กลาง 
   ชวง 9 - 14  คะแนน หมายถึง แฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกสมีคุณภาพในระดับ

พอใช 
   ชวง 0 - 8  คะแนน หมายถึง แฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกสมีคุณภาพในระดับ              

ตองปรับปรุง 
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  3.2 หาคุณภาพของแบบประเมินผลชิ้นงานแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกส โดยให
ผูเชี่ยวชาญพิจารณาความสอดคลอง (IOC) ระหวางประเด็นเกณฑการประเมินและระดับคุณภาพหรือ
ระดับคะแนน ในการวิจัยครั้งนี้ ท้ังฉบับอยูระหวาง 0.67 - 1.00  
  3.3 นําแบบประเมินที ่ไดรับการปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของผู เชี ่ยวชาญ               
ไปหาคุณภาพโดยใชกับนักศึกษาครูที่ไมใชกลุมตัวอยางคือนักศึกษาครูชั้นปที่ 4 คณะศึกษาศาสตร
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัยวิทยาเขตรอยเอ็ด ปการศึกษา 2565 จำนวน 43 คน การประเมิน
การใหคะแนนผูใหคะแนนคือตัวแทนอาจารยประจำสาขาของนักศึกษาแตละสาขา จำนวน 4 ทาน            

ไดคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (α-Coefficient) ของ Cronbach เทากับ 0.975 ซึ่งมีคามากกวาเกณฑ 
0.70 ตามที่ตั้งไว แลวนําแบบประเมินผลชิ้นงานแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกส ที่หาคุณภาพแลวไป
เก็บรวบรวมขอมูลกับกลุมตัวอยาง  
 4. แบบประเมินทักษะการคิดข้ันสูง 
  4.1 ศึกษาเอกสาร ตํารา แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับทักษะการคิดข้ันสูง 
แลวนำมากำหนดวัตถุประสงคของการสรางแบบประเมินทักษะการคิดขั้นสูง หลังจากนั้นประมวลผล
ขอมูลท่ีไดจากเอกสารและงานวิจัย มากำหนดลักษณะท่ีเก่ียวของกับ ทักษะการคิดข้ันสูงประกอบดวย 
1) ทักษะการคิดวิเคราะห 2) ทักษะการประเมิน และ 3) ทักษะการคิดสรางสรรค  
  4.2 เขียนนิยามปฏิบัต ิการของทักษะการคิดขั ้นส ูง และกำหนดโครงสรางของ               
แบบประเมิน และขอคําถามของทักษะการคิดขั ้นส ูง จำนวน 36 ขอ แลวสรางแบบประเมิน                  
แบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ โดยกำหนดเกณฑการแปลความหมายคาเฉลี่ย
ของทักษะการคิดข้ันสูง ดังนี้ 
  คะแนน 4.51 - 5.00 หมายถึง  มีทักษะการคิดข้ันสูงระดับมากท่ีสุด 
  คะแนน 3.51 - 4.50  หมายถึง มีทักษะการคิดข้ันสูงระดับมาก 
  คะแนน 2.51 - 3.50 หมายถึง มีทักษะการคิดข้ันสูงระดับปานกลาง  
  คะแนน 1.51 - 2.50  หมายถึง มีทักษะการคิดข้ันสูงระดับนอย 
  คะแนน 1.00 - 1.50 หมายถึง มีทักษะการคิดข้ันสูงระดับนอยท่ีสุด 
   หลังจากนั ้นตรวจสอบความตรงเช ิงเนื ้อหา (Content validity) ตรวจสอบ             
ความตรงเชิงเนื้อหาของแบบประเมินทักษะการคิดขั้นสูง โดยผูเชี่ยวชาญ จำนวน 3 ทาน พิจารณา
การใชภาษา และความสอดคลองระหวางขอความในแบบวัดกับนิยามปฏิบัติการ โดยมีเกณฑ             
การวิเคราะห คาความสอดคลองระหวางขอคําถาม วัตถุประสงค และนิยามปฏิบัติการ (IOC) ในการ
วิจัยครั้งนี้ ท้ังฉบับอยูระหวาง 0.67 - 1.00 
  4.3 นําแบบประเมินทักษะการคิดขั ้นสูงที ่ปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของ
ผู เชี ่ยวชาญ ไปหาคุณภาพกับนักศึกษาครูที ่ไมใชกลุ มตัวอยางคือนักศึกษาครู ชั ้นปที ่ 4 คณะ
ศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตรอยเอ็ด ปการศึกษา 2565 จำนวน 43 คน 
การประเมินการใหคะแนนผู ใหคะแนนคือตัวแทนอาจารยประจำสาขาของนักศึกษาแตละสาขา

จำนวน 4 ทาน ไดคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (α-Coefficient) ของ Cronbach เทากับ 0.876 ซึ่งมีคา
มากกวาเกณฑ 0.70 ตามที่ตั้งไว แลวนําแบบประเมินทักษะการคิดขั้นสูงที่หาคุณภาพแลวไปเก็บ
รวบรวมขอมูลกับกลุมตัวอยาง เพ่ือนําขอมูลทักษะการคิดข้ันสูงมาวิเคราะหผลทางสถิติตอไป  
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 5. แบบประเมินรับรองรูปแบบแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกสรวมกับการสะทอนคิด            
ตามหลักพุทธธรรมเพ่ือสงเสริมทักษะการคิดข้ันสูงของนักศึกษาปริญญาศึกษาศาสตรบัณฑิต 
  5.1 สรางขอคําถามสำหรับประเด็นในการประเมิน โดยใหครอบคลุมองคประกอบ 
และขั้นตอนของรูปแบบแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกส เพื่อใหผู ทรงคุณวุฒิพิจารณาและประเมิน 
รับรอง โดยแบบประเมินเปนแบบมาตรประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ โดยกำหนดเกณฑ              
การแปลความหมายคาเฉลี่ยของความเหมาะสม/ความเปนไปได ดังนี้ 
  4.51 - 5.00       หมายถึง ความเหมาะสม/ความเปนไปไดมากท่ีสุด 
  3.51 - 4.50       หมายถึง ความเหมาะสม/ความเปนไปไดมาก 
  2.51 - 3.50       หมายถึง ความเหมาะสม/ความเปนไปไดปานกลาง 
  1.51 - 2.50       หมายถึง ความเหมาะสม/ความเปนไปไดนอย  
   1.00 - 1.50       หมายถึง ความเหมาะสม/ความเปนไปไดนอยท่ีสุด 
  5.2 ตรวจสอบความถูกตองและปรับแกไขโดยกอนนําไปเก็บขอมูลจริง โดยเก็บขอมูล
จากผู ทรงคุณวุฒิ ที ่ทำการรับรองรูปแบบ ซึ ่งประกอบดวย ผู ทรงคุณวุฒิ ดานแฟมสะสมงาน 
อิเล็กทรอนิกสจำนวน 2 ทาน ดานการสะทอนคิดและดานทักษะการคิดขั ้นสูง จำนวน 3 ทาน                
ดานการคิดตามหลักพุทธธรรม จำนวน 2 ทาน รวมจำนวน 7 ทาน 
  5.3 ปรับปรุงรูปแบบแฟมสะสมงานอิเล ็กทรอนิกสร วมกับการสะทอนคิดตาม           
หลักพุทธธรรมเพ่ือสงเสริมทักษะการคิดข้ันสูงของนักศึกษาปริญญาศึกษาศาสตรบัณฑิต ตามคำแนะนํา
ของผูทรงคุณวุฒิเพ่ือใหมีความเหมาะสมและสมบูรณ  
   
 การเก็บรวบรวมขอมูล  
 1. ผูวิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ เกี่ยวกับแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกส  
การสะทอนคิด หลักพุทธธรรม ทักษะการคิดข้ันสูง 
 2. ผูวิจัยดำเนินการสอบถามผูเชี่ยวชาญ จำนวน 7 ทาน โดยแบงเปน ผูเชี่ยวชาญทางดาน
แฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกส จำนวน 2 ทาน ดานการสะทอนคิดและคิดขั้นสูง จำนวน 3 ทาน              
ดานหลักพุทธธรรม จำนวน 2 ทาน เพื ่อมารางรูปแบบแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกสร วมกับ                  
การสะทอนคิดตามหลักพุทธธรรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดขั้นสูงของนักศึกษาปริญญาศึกษาศาสตร
บัณฑิต โดยนำกรอบการดำเนินการอยางเปนระบบ ADDIE MODEL มาใชในการรางรูปแบบ 
 3. ผู ว ิจ ัยดำเนินการออกแบบ ระบบจัดการแฟมสะสมงานอิเล ็กทรอนิกสร วมกับ              
การสะทอนคิดตามหลักพุทธธรรมเพื ่อส งเสร ิมทักษะการคิดข ั ้นส ูงของนักศึกษาปร ิญญา                    
ศึกษาศาสตรบัณฑิต โดยนําระบบจัดการแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกส ไปใหผู เชี ่ยวชาญ จำนวน                 
7 ทาน ตรวจสอบคุณภาพ แลวนําระบบจัดการแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกส ปรับปรุงแกไข
ขอบกพรอง ท่ีพบจนมีความสมบูรณ เพ่ือนําไปใชกับกลุมตัวอยาง  
 4. ดำเนินการใชระบบจัดการแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกสรวมกับการสะทอนคิดตาม
หลักพุทธธรรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดขั้นสูงของนักศึกษาปริญญาศึกษาศาสตรบัณฑิต โดยชี้แจง
ขั้นตอนเกี่ยวกับการเขาใชงานระบบจัดการแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกส และอบรมการใชงานระบบ
จัดการแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกส กับนักศึกษากลุมตัวอยาง  
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 5. นักศึกษาดำเนินการจัดทำแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกส กิจกรรมสงเสริมความเปนครู 
โดยใสทั้งภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว กราฟก ขอความ มัลติมีเดีย และการเขียนบันทึก ตามขั้นตอน            
การสะทอนคิดตามหลักพุทธธรรม รวมกันดำเนินการตามขั้นตอนกิจกรรมที ่วางไว และรวมกัน
อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ความรูสึกนึกคิดท่ีมีตอกิจกรรมหรือสถานการณ  
  6. อาจารยตัวแทนสาขาวิชาตรวจใหคะแนนชิ้นงานที่นักศึกษาสรางขึ้น และทดสอบ             
เก็บคะแนนทักษะการคิดข้ันสูง แลวนําผลคะแนนท่ีไดมาประมวลผลขอมูลทางสถิติ   
 7. ผูวิจัยนํารูปแบบแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกสรวมกับการสะทอนคิดตามหลักพุทธ
ธรรม เพื่อสงเสริมทักษะการคิดขั้นสูงของนักศึกษาปริญญาศึกษาศาสตรบัณฑิต ไปใหผูทรงคุณวุฒิ
ประเมิน เพ่ือรบัรองรูปแบบ 
 
 สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
 1. สถิติที่ใชในการสอบถามรางรูปแบบแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกสรวมกับการสะทอน
คิดตาม หลักพุทธธรรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดขั้นสูงของนักศึกษาปริญญาศึกษาศาสตรบัณฑิต 
ไดแก การวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) และความถ่ี (Frequency)  
 2. สถิติที่ใชในการประเมินระบบจัดการแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกส การประเมินทักษะ
การคิดข้ันสูง การประเมินรับรองรปูแบบแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกสรวมกับการสะทอนคิดตามหลัก
พุทธธรรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดขั้นสูงของนักศึกษาปริญญาศึกษา ไดแก คาเฉลี่ย (Mean) และ
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
 3. สถิติที ่ใชในการประเมินผลชิ้นงานแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกส ไดแก คาความถ่ี 
Frequency) และรอยละ (Standard deviation) 
 
ผลการวิจัย 
 1. ผลการพัฒนารูปแบบแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกสร วมกับการสะทอนคิดตาม                
หลักพุทธธรรมเพ่ือสงเสริมทักษะการคิดข้ันสูงของนักศึกษาปริญญาศึกษาศาสตรบัณฑิต 
  1.1 ผลการพัฒนารูปแบบแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกสร วมกับการสะทอนคิด                  
ตามหลักพุทธธรรมเพื ่อสงเสริมทักษะการคิดขั ้นสูงของนักศึกษาปริญญาศึกษาศาสตรบัณฑิต                    
จากการไดรับขอเสนอแนะจากผู เชี ่ยวชาญเพื ่อนำมาใชในการรางรูปแบบ สามารถนำเสนอผล                
ดังตารางท่ี 1 
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ตารางท่ี 1  ผลการแจกแจงความถี ่ขอเสนอแนะจากผูเชี ่ยวชาญเพื่อรางรูปแบบแฟมสะสมงาน
อิเล็กทรอนิกสรวมกับการสะทอนคิดตามหลักพุทธธรรม เพ่ือสงเสริมทักษะการคิดข้ันสูง       
ของนักศึกษาปริญญาศึกษาศาสตรบัณฑิต  

 

ขั้นตอน ขอเสนอแนะ ความถี่ 
การวิเคราะห  ควรวิเคราะหขอบขายของกิจกรรม 7 
 ควรมีการวิเคราะหผูเรียนเพื่อเตรียมความพรอมและการติดตามผล 5 
 ควรวิเคราะหสิ่งสนับสนุน ทรัพยากรในการเรียนรู 5 
การออกแบบ ควรมีการกำหนดวัตถุประสงคของการทำกิจกรรม 5 
 ควรมีการออกแบบการบทบาทของนักศึกษา อาจารย  6 
 ควรมีการออกแบบข้ันตอนกิจกรรมการสะทอนความคิด 

ตามหลักพุทธธรรมเพื่อกระตุนใหเกิดทักษะการคิดข้ันสูง 7 
 ควรมีแหลงการเรียนรูเพิ่มเติม และชองทางการติดตอสื่อสาร 5 
การพัฒนา ตนแบบของระบบแฟมสะสมงานควรมีโครงสรางไมซับซอนเขาใจงาย  6 
 ควรมีการเชื่อมโยง คำอธิบายรายละเอียดของกิจกรรมยอย  

การตอบคำถาม การสะทอนความคิดทดสอบตนแบบกอนนำไปใชจริง 6 
การนำไปใช ควรมีการคัดเลือกภาพ ผลงานที่เหมาะสม และการตรวจสอบ                

ความถูกตอง 7 
การประเมินผลการใช ควรมีการประเมินผลชิ้นงาน และประเมินทักษะการคิดข้ันสงู

รายบุคคล 7 

 
 จากตารางที ่ 1 พบวา ผู เชี ่ยวชาญไดใหเสนอแนะจากผู เชี ่ยวชาญทั้ง 5 ขั ้นตอน คือ                  
1) การวิเคราะห ประกอบดวยการวิเคราะห จุดมุงหมายหรือวัตถุประสงคกิจกรรม ขอบขายของ
กิจกรรมผูเรียน การเตรียมความพรอมและติดตามผล รวมถึงสิ่งสนับสนุน ทรัพยากรในการเรียนรู            
2) การออกแบบ ประกอบดวยการกำหนดวัตถุประสงคของการทำกิจกรรม กำหนดบทบาทของ
นักศึกษาอาจารย การออกแบบข้ันตอนกิจกรรมการสะทอนความคิดตามหลักพุทธธรรมเพ่ือกระตุนให
เกิดทักษะการคิดข้ันสูง แหลงการเรียนรูเพ่ิมเติมและชองทางการติดตอสื่อสาร 3) การพัฒนาตนแบบ
ของระบบแฟมสะสมงานควรมีโครงสรางไมซับซอนเขาใจงาย ควรมีการเชื ่อมโยง คำอธิบาย
รายละเอียดของกิจกรรมยอย การตอบคำถาม การสะทอนความคิด ทดสอบตนแบบกอนนำไปใชจริง                    
4) การนำไปใช ควรมีการคัดเลือกภาพ ผลงานที่เหมาะสม และการตรวจสอบความถูกตอง และ         
5) การประเมินผลการใช ควรมีการประเมินผลชิ้นงาน และประเมินทักษะการคิดข้ันสูงรายบุคคล  
 หลังจากนั้นผูวิจัยไดนำไปสรางรูปแบบแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกสรวมกับการสะทอนคิด
ตามหลักพุทธธรรมเพื ่อสงเสริมทักษะการคิดขั ้นสูงของนักศึกษาปริญญาศึกษาศาสตรบัณฑิต                  
เพ่ือนำไปประเมินรับรองรูปแบบ ดังภาพท่ี 1  
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ภาพท่ี 1 รูปแบบแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกสรวมกับการสะทอนคิดตามหลักพุทธธรรมเพ่ือสงเสริม
ทักษะการคิดข้ันสูงของนักศึกษาปริญญาศึกษาศาสตรบัณฑิต 

 

 จากภาพที่ 1 รูปแบบแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกสรวมกับการสะทอนคิดตามหลัก     
พุทธธรรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดขั้นสูงของนักศึกษาปริญญาศึกษาศาสตรบัณฑิต ประกอบดวย                          
1) จุดมุงหมายของรูปแบบ 2) ระบบจัดการแฟม โดยมี 2.1) การกำหนดจุดมุงหมายและเนื ้อหา             
เปนการอธิบายขั้นตอนการดำเนินกิจกรรมในแฟมสะสมงาน จุดประสงคและสิ่งที่นักศึกษาจะไดรับ
จากการดำเนินกิจกรรม 2.2) การเก็บรวบรวมผลงาน เปนข้ันตอนการคัดเลือกผลงาน ภาพ คลิปวิดีโอ 
การอธิบายรายละเอียด และของกิจกรรมสงเสร ิมความเปนครูที ่น ักศึกษาไดร วมกิจกรรม                  
2.3) กิจกรรมสงเสริมการสะทอนคิดตามหลักพุทธธรรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดขั้นสูง แบงออกเปน 
8 ขั้นตอน ไดแก (1) การเผชิญสถานการณปญหา คือ การพิจารณาทบทวนถึงกิจกรรมสงเสริมความ
เปนครูท่ีผานมา ชวยแกไขปญหา หรือพัฒนาตนเองดานใด เกิดการเปลี่ยนแปลงตอตนเองดานความรู 
ทักษะ สมรรถนะ และทัศนคติอยางไร (2) การทำความเขาใจสถานการณ คือ การอธิบายสถานการณ
บนพ้ืนฐานขอมูล ระบุปญหา สิ่งท่ีตองการแกไข สิ่งท่ีตองการพัฒนา โดยกิจกรรมสงเสริมความเปนครู
ที ่เขารวม มีความสำคัญตอตนเอง ตอการทำงาน ตอการอยูรวมกันในสังคมอยางไร (3) อธิบาย
ความรูสึกที่มีตอสถานการณ คือ การอธิบายประสบการณสวนตัวทางอารมณตอกิจกรรม วิธีการ 
ลักษณะ รูปแบบของกิจกรรมท่ีเหมาะสมเพ่ือสรางความศรัทธาและพรอมสำหรับการเปนครูมืออาชีพ  
(4) สรางทางเลือกอยางหลากหลาย คือ การนำเสนอทางเลือกการจัดกิจกรรมสงเสริมความเปนครู 
เพื่อแกไขปญหาหรือพัฒนาตนเอง อยางนอย 3 กิจกรรม โดยอาศัยหลักการ แนวคิด ความเชื่อ 
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ประสบการณเดิมและประสบการณใหม (5) การคาดคะเนผลและประเมินความสำเร็จ คือ การอธิบาย
การคาดการณสิ่งที่คาดวาจะเกิดขึ้นจากการปฏิบัติกิจกรรม โดยมีเกณฑความเปนประโยชนที่เกิดข้ึน 
ความเปนไปไดของการจัดกิจกรรม ความเหมาะสมกับชวงวัย ความสนใจของนักศึกษา และบริบท 
ของมหาวิทยาลัย (6) การจัดลำดับความคิดและประเมินทางเลือก โดยเรียงกิจกรรมที่เปนไปไดจาก
มากไปนอยสามอันดับแรกตามเกณฑที่กำหนดขางตน จัดลำดับความคิด การเรียงลำดับ ประเมิน
ความเปนไปไดและเหมาะสม โดยหาขอมูลและระบุเหตุผลสนับสนุนการตัดสินใจ (7) การนําวิธีท่ีเลือก
ไปทดลองปฏิบัติ คือ การอธิบายผลลัพธ ที่เกิดขึ้นจากกิจกรรม ระบุขอดี และขอจำกัดที่เกิดข้ึน              
(8) การแสดงแนวคิด มุมมองท่ีแตกตาง คือ การตั้งประเด็นทาทายหาแนวทางเพ่ือใหกิจกรรมใหบรรลุ
เปาหมาย และ 2.4) การติดตามประเมินผล กิจกรรมและผลงานจากระบบจัดการแฟมสะสมงาน
อิเล็กทรอนิกส โดยรูปแบบมีกระบวนการอยางเปนระบบ คือ (1) การวิเคราะห (Analysis) กิจกรรม
สงเสริมความเปนครู ผู เรียน ทรัพยากรและสิ่งสนับสนุน การเตรียมความพรอม กอนการอบรม 
ระหวางอบรมและการติดตามผล 2) ดานการออกแบบ (Design) ออกแบบวัตถุประสงค บทบาทของ
นักศึกษา อาจารย และกิจกรรม แหลงการเรียนรูชองทางติดตอ 3) ดานการพัฒนา (Development) 
เปนการสรางตนแบบของระบบจัดการแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกสและการทดสอบการใชงาน       
4) ดานการนําไปใช (Implement) การดำเนินการอบรม เก็บรวบรวมขอมูลคัดเลือกเรียบเรียงเนื้อหา 
ตรวจสอบความถูกตอง และ 5) ดานการประเมินผล (Evaluation) เปนการประเมินชิ้นงาน และ
ทักษะการคิดข้ันสูง  
 

  1.2 ผลการประเมินคุณภาพระบบจัดการแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกสร วมกับ                              
การสะทอนคิดตามหลักพุทธธรรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดขั้นสูงของนักศึกษาปริญญาศึกษาศาสตร
บัณฑิต ดังตารางท่ี 2 
 

ตารางท่ี 2  ผลการประเมินคุณภาพระบบจัดการแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกสรวมกับการสะทอนคิด
ตามหลักพุทธธรรมเพ่ือสงเสริมทักษะการคิดข้ันสูงของนักศึกษาปริญญาศึกษาศาสตรบัณฑิต 

 

รายการ M S.D. แปลผล 
1. การกำหนดจุดมุงหมายและเนื้อหาของแฟมสะสมงาน

อิเล็กทรอนิกส 4.57 0.53 มากที่สุด 
2. เนื้อหาของแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกส ครอบคลุมกิจกรรม

สงเสริมความเปนครูตามมาตรฐานขอกำหนดของคุรุสภา 4.30 0.50 มาก 
3. กิจกรรมสะทอนคิดตามหลักพุทธธรรม 4.60 0.50 มากที่สุด 
4. กิจกรรมสงเสริมทักษะการคิดข้ันสูง 4.57 0.53 มากที่สุด 
5. การออกแบบโครงสรางแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกส 3.90 0.40 มาก 
6. การใชสีและขนาดตัวอักษร 4.00 0.58 มาก 
7. การใชภาพประกอบ 3.86 0.38 มาก 
8. การใชภาษาและการสื่อความหมาย 3.86 0.38 มาก 
9. แหลงขอมูลเพิ่มเติม 4.14 0.38 มาก 
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ตารางท่ี 2  (ตอ) 
 

รายการ M S.D. แปลผล 
10. ชองทางการติดตอ 3.71 0.49 มาก 
11. การเก็บรวบรวมผลงานหรือหลักฐานในแฟมสะสมงานอิเลก็ทรอนิกส 4.14 0.38 มาก 
12. วิธีการประเมินผลงานแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกส 4.00 0.58 มาก 

ภาพรวม 4.13 0.53 มาก 
  

 จากตารางที ่ 2 พบวา คุณภาพระบบจัดการแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกสร วมกับ                   
การสะทอนคิดตามหลักพุทธธรรมเพื ่อส งเสร ิมทักษะการคิดข ั ้นส ูงของนักศึกษาปร ิญญา                              
ศึกษาศาสตรบัณฑิตในภาพรวมอยูในระดับมาก (4.13) เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา อันดับท่ีหนึ่งคือ 
กิจกรรมสะทอนคิด ตามหลักพุทธธรรม อยู ในระดับมากที ่สุด (4.60) รองลงมาคือ การกำหนด
จุดมุงหมายและเนื้อหาของแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกสอยูในระดับดีมากที่สุด (4.57) และกิจกรรม
สงเสริมทักษะ การคิดข้ันสูง อยูในระดับดีมากท่ีสุด (4.57) 
 

 2. ผลการใชร ูปแบบแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกสร วมกับการสะทอนคิดตามหลัก               
พุทธธรรมเพ่ือสงเสริมทักษะการคิดข้ันสูงของนักศึกษาปริญญาศึกษาศาสตรบัณฑิต 
  2.1 ผลการประเม ินคุณภาพชิ ้นงานของนักศึกษาในการสร างแฟมสะสมงาน
อิเล็กทรอนิกสรวมกับการสะทอนคิดตามหลักพุทธธรรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดขั้นสูงของนักศึกษา 
ดังตารางท่ี 3 
 

ตารางท่ี 3  ผลการประเมินคุณภาพชิ้นงานของนักศึกษาในการสรางแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกส   
  รวมกับการสะทอนคิดตามหลักพุทธธรรมเพ่ือสงเสริมทักษะการคิดข้ันสูงของนักศึกษา 
 

ชวงคะแนน จำนวนนักศึกษา 
แปลผล 

(คะแนน) (คน) (รอยละ) 
27 - 32 8 14.81 ดีมาก 
21 - 26 41 75.93 ดี 
15 - 20 5 9.26 ปานกลาง 
9 - 14 - - พอใช 
0 - 8 - - ตองปรับปรุง 
รวม 54 100  

 

 จากตารางท่ี 3 พบวา คุณภาพชิ้นงานของนักศึกษาในการสรางแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกส
รวมกับการสะทอนคิดตามหลักพุทธธรรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดขั้นสูงของนักศึกษา สวนใหญ            
อยูในระดับดี ชวงคะแนน ระหวาง 21 - 26 คะแนน จำนวน 41 คน คิดเปนรอยละ 75.93 รองลงมา
คือ ระดับดีมาก ชวงคะแนนระหวาง 27 - 32 คะแนน จำนวน 8 คน คิดเปนรอยละ 14.81 และระดับ    
ปานกลาง ชวงคะแนนระหวาง 15 - 20 คะแนน จำนวน 5 คน คิดเปนรอยละ 9.26  
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  2.2  ผลคะแนนทักษะการคิดขั ้นสูง จากการใชแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกสรวมกับ               
การสะทอนคิดตามหลักพุทธธรรมเพ่ือสงเสริมทักษะการคิดข้ันสูงของนักศึกษาปริญญาศึกษาศาสตรบัณฑิต 
ดังตารางท่ี 4 
 

ตารางท่ี 4  ผลคะแนนทักษะการคิดข้ันสูง จากการใชแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกสรวมกับการสะทอนคิด
ตามหลักพุทธธรรมเพ่ือสงเสริมทักษะการคิดข้ันสูงของนักศึกษาปริญญาศึกษาศาสตรบัณฑิต  

 

รายการ M S.D. แปลผล 
ทักษะการคิดวิเคราะห 4.15 0.68 มาก 
1.  กิจกรรมในแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกสนี้มีเนื้อหาที่เกี่ยวกับการสราง

ความสามารถดานความจำ โดยทดลองฝกคิดและปฏิบัติเกี่ยวกับทกัษะ
การจำแนก เปรียบเทียบ 4.12 0.68 มาก 

2.  แฟมสะสมงานอิเล็กทรอนกิสมีเนื้อหาที่เกี่ยวกบัการสรางความสามารถ 
    ดานความเขาใจ โดยทดลองฝกคิด และปฏิบัติเกี่ยวกับทกัษะ                     

ของการแยกความแตกตาง และบอกความสัมพันธ 4.14 0.66 มาก 
3.  แฟมสะสมงานอิเล็กทรอนกิสมีเนื้อหาที่เกี่ยวกบัการสรางความสามารถ 
    ดานการนำไปใช โดยทดลองฝกคิดและปฏิบัติเกี่ยวกับทกัษะของ               

ความนาจะเปน และการลงความเห็น 4.19 0.72 มาก 
4. แฟมสะสมงานอิเล็กทรอนกิสมีเนื้อหาที่เกี่ยวกบัการสรางความสามารถ

ดานการวิเคราะห โดยทดลองฝกคิดและปฏิบัติเกี่ยวกับทกัษะของความ
เกี่ยวของหรือความสัมพันธ ความมีเหตุผล และการจับประเด็นสำคัญใน
ส่ิงที่เกิดขึน้ 4.17 0.68 มาก 

ทักษะการประเมิน 4.13 0.68 มาก 
5.  แฟมสะสมงานอิเล็กทรอนกิสมีเนื้อหาที่เกี่ยวกบัการสรางความสามารถ   

ดานการประเมิน โดยทดลองฝกคิดและปฏิบัติเกี่ยวกับทกัษะ                        
ในการตัดสินใจ 4.04 0.69 มาก 

6.  แฟมสะสมงานอิเล็กทรอนกิสมีเนื้อหาที่เกี่ยวกบัการสรางความสามารถ    
ดานการประเมิน โดยทดลองฝกคิด และปฏิบัติเกี่ยวกับทักษะของ
หลักการและเหตุผลในการตัดสินใจ 4.12 0.69 มาก 

7.  แฟมสะสมงานอิเล็กทรอนกิสมีเนื้อหาที่เกี่ยวกบัการสรางความสามารถ 
    ดานการประเมิน โดยทดลองฝกคิด และปฏิบัติเกี่ยวกับทกัษะ                  

ของการใชหลักการและเหตุผลในการประเมิน 4.23 0.67 มาก 
ทักษะการคิดสรางสรรค 3.93 0.69 มาก 
8.  แฟมสะสมงานอิเล็กทรอนกิสมีเนื้อหาที่เกี่ยวกบัการสรางความสามารถ    

ดานการสรางสรรค โดยทดลองฝกคิด และปฏิบัติเกี่ยวกับทกัษะของ    
การวางแผน การส่ือสารความคิด และการสรุปความคิด 4.03 0.70 มาก 

9.  แฟมสะสมงานอิเล็กทรอนกิสมีเนื้อหาที่เกี่ยวกบัการสรางความสามารถ   
ดานการสรางสรรค โดยทดลองฝกคิด และปฏิบัติเกี่ยวกับทกัษะของ               
การสรางสรรคผลงานโดยใชความคิด วิเคราะห สังเคราะหและการประเมิน 3.85 0.67 มาก 

ภาพรวม 4.08 0.69 มาก 
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  จากตารางท่ี 4 พบวา ผลคะแนนทักษะการคิดข้ันสูง จากการใชแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกส
รวมกับการสะทอนคิดตามหลักพุทธธรรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดขั้นสูงของนักศึกษาปริญญา                  
ศึกษาศาสตรบัณฑิตในภาพรวมอยูในระดับมาก (4.08) เมื่อเรียงลำดับคะแนนทักษะการคิดขั ้นสูง 
พบวา ทักษะการคิดวิเคราะหอยูในระดับมาก (4.15) รองลงมาคือ ทักษะการประเมินอยูในระดับมาก 
(4.13) และทักษะการคิดสรางสรรคอยูในระดับมาก (3.93) 
 

 3. ผลการประเมินรับรองรูปแบบแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกสรวมกับการสะทอนคิดตาม 
หลักพุทธธรรมเพ่ือสงเสริมทักษะการคิดข้ันสูงของนักศึกษาปริญญาศึกษาศาสตรบัณฑิต ดังตารางท่ี 5 
 

ตารางท่ี 5  ผลการประเมินรับรองรูปแบบแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกสรวมกับการสะทอนคิดตาม 
หลักพุทธธรรมเพ่ือสงเสริมทักษะการคิดข้ันสูงของนักศึกษาปริญญาศึกษาศาสตรบัณฑิต  

 

รายการ 
ความ

เหมาะสม แปลผล 
ความเปนไปได 

แปลผล 
M S.D. M S.D. 

1. จุดมุงหมายของรูปแบบ 4.43 0.53 มาก 4.57 0.53 มากที่สุด 
2. เนื้อหาของรูปแบบ 4.57 0.49 มากที่สุด 4.71 0.49 มากที่สุด 
3. ข้ันตอนการวิเคราะห  4.43 0.53 มาก 4.43 0.53 มาก 
4. ข้ันตอนการออกแบบ  4.57 0.53 มากที่สุด 4.43 0.53 มาก 
5. ข้ันตอนการพัฒนา 4.71 0.49 มากที่สุด 4.57 0.53 มากที่สุด 
6. ข้ันตอนการนำไปใช  4.43 0.53 มาก 4.43 0.53 มาก 
7. ข้ันตอนการประเมินผลการใช  4.43 0.53 มาก 4.43 0.53 มาก 
8. ระบบจัดการแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกส 4.43 0.53 มาก 4.57 0.53 มากที่สุด 

ภาพรวม 4.49 0.50 มาก 4.52 0.50 มากที่สุด 
 

 จากตารางที่ 5 พบวา ผลการประเมินรับรองรูปแบบแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกสรวมกับ
การสะทอนคิดตามหลักพุทธธรรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดขั้นสูงของนักศึกษาปริญญาศึกษาศาสตร
บัณฑิต ในภาพรวมมีความเหมาะสมในระดับมาก (4.49) และมีความเปนไปไดในภาพรวมระดับ             
มากท่ีสุด (4.52) 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
 1. ผลการพัฒนารูปแบบแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกสร วมกับการสะทอนคิดตาม          
หลักพุทธธรรมเพ่ือสงเสริมทักษะการคิดข้ันสูงของนักศึกษาปริญญาศึกษาศาสตรบัณฑิต 
  1.1 ผลการพัฒนารูปแบบที่สรางขึ้นผูวิจัยไดนำหลักการของการดำเนินการอยางเปน
ระบบ ผูวิจัยไดใชกระบวนการออกแบบตาม ADDIE Model ซ่ึงเปนแบบจำลองท่ีใชออกแบบการสอน
อยางแพร หลายมีกระบวนการอยางเป นระบบ ประกอบดวย 1) การว ิเคราะห (Analysis)                 
2) การออกแบบ (Design) 3) การพัฒนา (Development) 4) การนำแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกส
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ไปใช (Implement) และ 5) การประเมินผล (Evaluation) ซึ ่งถือวากระบวนการนี ้ใชกันอยาง
แพรหลายเพื่อชวยการออกแบบ พัฒนา และประเมินประสบการณการเรียนรูของผูเรียนรวมถึง              
มีบทบาทสำคัญในการพัฒนาวิชาชีพดานความสามารถและพฤติกรรมความเปนครู รวมถึงวิชาชีพอ่ืน 
สามารถสรางประสบการณการเร ียนร ู และสภาพแวดลอมการเร ียนรู อย างมีส วนร วม และ                 
มีประสิทธิภาพสำหรับการจัดการเรียนรู ใหแกผู เรียนเหมาะสมกับการศึกษาในศตวรรษที่ 21                  
ผานหลักการและองคประกอบการออกแบบการสอนอยางเปนระบบ (Meihami & Malmir, 2024; 
Adeoye et al., 2024) และยังสามารถชวยพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูง สอดคลองกับงานวิจัยของ 
Kristiani & Sulistyaningrum (2024) ที ่ได ทำการพัฒนาเครื ่องมือว ัดทักษะการคิดขั ้นส ูงดวย                
การออกแบบกระบวนการตาม ADDIE Model พบวา นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 จำนวน             
30 คน มีนักเรียน จำนวน 11 คน มีทักษะการคิดขั้นสูงระดับดีมาก นักเรียนจำนวน 17 คน อยูใน
ระดับดี และนักเรียนจำนวน 2 คนอยู ในระดับปานกลาง จากกระบวนดังกลาวชวยใหนักเรียน                
มีวิสัยทัศนและเปาหมาย โดยผานข้ันตอนการวิเคราะห การวางแผน การพัฒนา การดำเนินการ และ
การประเมิน เนื่องจากเปนกระบวนการท่ีเกิดข้ึนอยางตอเนื่องและมีประสิทธิภาพ  
  1.2 ผลการประเมินคุณภาพระบบจัดการแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกสร วมกับ               
การสะทอนคิดตามหลักพุทธธรรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดขั้นสูงของนักศึกษาปริญญาศึกษาศาสตร
บัณฑิต ภาพรวมอยูในระดับมาก ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากผูวิจัยมีการออกแบบระบบของแฟมสะสมงาน
อิเล็กทรอนิกสตั ้งแตการกำหนดจุดมุ งหมายและเนื้อหา การแบงหมวดหมูของกิจกรรมสงเสริม              
ความเปนครูที่ครอบคลุมทุกกิจกรรมตามคุรุสภากำหนด การออกแบบการสะทอนคิดที่ผสานหลัก
พุทธธรรมใหสื่อความหมายเขาใจงายและกระตุนใหผูเรียนคิดอยางมีลำดับขั้นตอนและตอเนื่องไปถึง
กิจกรรมสงเสริมทักษะการคิดขั ้นส ูง สอดคลองกับการวิจ ัยของ Weerakoon (2023) พบวา                    
การสะทอนคิดชวยพัฒนาทักษะการใชเทคโนโลยีดิจิทัล และการคิดของนักศึกษาปริญญาตรีผานการนำ
ภาพถายผลงานตนเองจัดเก็บไวในแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกส โดยเลือกเก็บ คัดสรรขอมูล                      
ผานการสรางสภาพแวดลอมทางการเรียนรู ใหผู เรียนรู สามารถประเมินตนเอง และมีความคิด                     
เชิงวิพากษ สอดคลองกับการศึกษาของ Abrouq (2024) พบวา การสะทอนคิดเปนสิ่งชวยกระตุนให
ผูเรียนเกิดมุมมองท่ีแตกตางกันมีการแลกเปลี่ยนความคิดโดยเฉพาะอยางยิ่งหากมีโอกาสสะทอนคิด
เกิดเปนวงจรเรียนรูจากประสบการณจริง ชวยในการเรียนรู การตัดสินใจ การเรียนรูตลอดชีวิต และ
แกปญหา ซ่ึงเปน การคิดในระดับการคิดข้ันสูง จะเห็นไดวาการออกแบบระบบจัดการแฟมสะสมงาน
อิเล็กทรอนิกสและกิจกรรมการสะทอนคิดอยางเปนลำดับขั้นตอนสามารถชวยในการพัฒนาความรู 
ทักษะการปฏิบัติ และทักษะการคิดข้ันสูงของผูเรียนได   
 2. ผลการใชรูปแบบแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกสรวมกับการสะทอนคิดตามหลักพุทธ
ธรรมเพ่ือสงเสริมทักษะการคิดข้ันสูงของนักศึกษาปริญญาศึกษาศาสตรบัณฑิต 
  2.1 ผลการประเม ินคุณภาพชิ ้นงานของนักศึกษาในการสร างแฟมสะสมงาน
อิเล็กทรอนิกสรวมกับการสะทอนคิดตามหลักพุทธธรรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดขั้นสูงของนักศึกษา
ปริญญาศึกษาศาสตรบัณฑิต พบวาแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกสของนักศึกษาสวนใหญอยูในระดับดี 
ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากกระบวนการพัฒนารูปแบบเริ่มจากการกำหนด จุดมุงหมาย เนื้อหาที่เกี่ยวของ
กับกิจกรรมสงเสริมความเปนครูที่ผู เรียนผานประสบการณ การฝกใหผู เรียนเก็บรวบรวมผลงาน 
คัดเลือกสื ่อ ภาพนิ่ง ภาพกราฟก การอบรมการใชโปรแกรมในการจัดทำผลงาน การนำตนเอง              
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เพื่อสรางชิ้นงานสอดคลองกับงานวิจัยของ Lam (2022); Soonhee & Keumjin (2023) และ Feng 
& Tur (2023) ที่พบวา การใชแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกสชวยใหผู เรียนเกิดการควบคุมตนเอง 
สามารถกำหนดสภาพแวดลอมทางการเรียนรู  ปรับตัวเขากันสถานการณของการทำงาน ตาม
ความสามารถของตนเอง ผูสอนใชเทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อนิเทศ ใหคำแนะนำ กำกับ ติดตามผูเรียนและ
ผลงาน สรางบรรยากาศการเรียนรูรวมกัน  
  2.2 ผลคะแนนทักษะการคิดขั้นสูง จากการใชแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกสรวมกับ
การสะทอนคิดตามหลักพุทธธรรม เพื ่อส งเสร ิมทักษะการคิดข ั ้นส ูงของนักศึกษาปริญญา                      
ศึกษาศาสตรบัณฑิต ในภาพรวมอยูในระดับมาก ประกอบดวย การคิดวิเคราะห การประเมิน และ
การคิดสรางสรรค ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการออกแบบกิจกรรมผานแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกส              
ชวยในการสงเสริมทักษะการคิดขั้นสูง สอดคลองกับงานวิจัยของ Faravani & Atai (2015) และ 
Lukitasari, Handhika & Murtafiah (2018) พบวา การใชแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกสสามารถเพ่ิม
ทักษะการคิดขั้นสูง เชน การคิดเชิงวิพากษ การวิเคราะห การประเมิน และการคิดสรางสรรค ผาน
กิจกรรมท่ีออกแบบโดยใชแฟมสะสมงานเปนเครื่องมือชวยประเมินผลทักษะการคิดข้ันสูง รวมถึงการ
สะทอนคิดชวยเปดโอกาสใหผู เรียนรู จุดที ่จะปรับปรุงและพัฒนาตนเอง ผูเรียนมีการทบทวน
กระบวนการคิดในการทำงานและสามารถพัฒนาทักษะทางวิชาชีพของตนไดอยางตอเนื่อง นอกจากนี้
การออกแบบกิจกรรมภายในแฟมสะสมงานที่ชวยใหผูเรียนเกิดการสะทอนคิดตามหลักพุทธธรรมท่ี
สงเสริมทักษะการคิดขั้นสูงของผูเรียน และสอดคลองกับงานวิจัยของ Liping, Hassan & Yiping 
(2023) และ Kurniawan & Khukmi (2023) ท่ีไดทำการศึกษาผลการใชแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกส 
ดวยกระบวนการสะทอนคิดของผูเรียนที่รวมกับการทำกิจกรรม พบวา การใหผูเรียนไดสะทอนคิด  
จะเปนการเปดโอกาสใหผูเรียนสามารถเรียนรูขอผิดพลาด ขอควรปรับปรุง และพัฒนาดวยตนเอง  
 3. ผลการประเมินรับรองรูปแบบแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกสรวมกับการสะทอนคิดตาม
หลักพุทธธรรมเพ่ือสงเสริมทักษะการคิดข้ันสูงของนักศึกษาปริญญาศึกษาศาสตรบัณฑิตมีความเหมาะสม
อยูในระดับมากและความเปนไปไดในระดับมากที่สุด ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการออกแบบรูปแบบแฟม
สะสมงานอิเล็กทรอนิกสไดใชแนวทางของการออกแบบตามหลักการออกแบบกระบวนการเรียนรู 
ประกอบดวย การวิเคราะหจุดมุงหมาย การออกแบบ การพัฒนา การนำไปใช และการประเมินผลการใช 
จะเห็นไดวารูปแบบดังกลาวมีกระบวนการท่ีเปนไปอยางมีลำดับข้ันตอนเพ่ือใหบรรลุจุดมุงหมายท่ีวาง
ไวสอดคลองกับงานวิจัยของ Hapsari & Kuswandono (2020) ที่ไดออกแบบการวิจัยเพื่อใหเกิด
ประสิทธิภาพ โดยใชกระบวนการสะทอนคิด และการใชสื ่อทางเทคโนโลยีดิจิทัลอยางเปนระบบ 
เปนไปตามเปาหมายที่ตั้งพรอมทั้งมีความเหมาะสม ประกอบดวยขั้นตอน 1) การกำหนดเปาหมาย
และเนื้อหาของแฟมสะสมงาน 2) การเก็บรวบรวมขอมูล ผลงานในแฟมสะสมงาน 3) กิจกรรมสงเสริม
การสะทอนคิดตามหลักพุทธธรรมเพ่ือสงเสริมทักษะการคิดข้ันสูง และ 4) การติดตามและประเมินผล 
และสอดคลองกับงานวิจัยของ Arifin (2021) ไดพัฒนาแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส สำหรับ               
การพัฒนาทักษะการคิดข้ันสูงของนักศึกษา พบวากระบวนการออกแบบกิจกรรมในแฟมสะสมผลงาน
รวมถึงการใชเทคโนโลยีดิจิทัล ทำใหนักศึกษาไดเก็บผลงานตนเองและการใชทักษะความคิด                      
ในการประเมินชิ้นงานของตนเอง ซึ่งชวยใหนักศึกษาพัฒนาทักษะความคิดขั้นสูงและสงเสริมทักษะ
การเรียนรูตลอดชีวิตและการพัฒนาตนเอง  
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ขอเสนอแนะ  
 ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งนี้  
 1. ควรมีการเตรียมความพรอมผานการอบรมเชิงปฏิบัติการใหนักศึกษาฝกเรียนรูและ             
ลงมือปฏิบัติจริงในข้ันพ้ืนฐานกอนการใชงานโปรแกรมแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกส  
 2. ควรมีการติดตามและประเมินผลงานอยางตอเนื่อง โดยใหขอมูลปอนกลับแกผูเรียน
เพื่อทราบถึงความกาวหนาของงานตนเอง เปดโอกาสใหมีสวนรวมในการเสนอความคิดเห็น และ
อภิปรายแลกเปลี่ยนกับเพ่ือนรวมชั้นเรียน 
 3. ควรมีการสะทอนคิดผานชองทางท่ีหลากหลาย เปดโอกาสใหผูเรียนไดใชเวลาในการทบทวน
ผลงานรวมถึงการกลั่นกรองเรียบเรียง ฝกทักษะการคิดของตนเองอยูเสมอ 
 

   ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
 1. ควรมีการสงเสริมทักษะการคิดขั้นสูงดานอื่น ไดแก การคิดอยางเปนระบบ การคิด               
เชิงออกแบบ ใหแกผูเรียนในสายวิชาชีพครู  
 2. ควรศึกษาถึงผลการจัดการเรียนรูดวยแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกสเพื่อพัฒนาผูเรียน
ในทักษะอื่น หรือผลงานอื่น ไดแก การสรางสื่อการเรียนการสอนโดยใชเทคโนโลยีดิจิทัล การเตรียม
ความพรอมสำหรับการสอบสัมภาษณงาน  
 3. ควรศึกษาการจัดการเรียนรูหรือเทคนิควิธีการอ่ืนท่ีชวยสงเสริม สนับสนุน การเพ่ิมทักษะ
การคิดข้ันสูงผูเรียน ไดแก การเรียนรูเฉพาะบุคคล (Personalized Learning) การบูรณาการเทคโนโลยี
ทางการศึกษา (EdTech Integration)   
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