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บทคัดย่อ 

 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อสังเคราะห์ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน
ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เพ่ือส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 6 กลุ่มเป้าหมาย คือ กลุ่มผู้เชี่ยวชาญ เป็นกลุ่มผู้เชี่ยวชาญด้านการพัฒนาหลักสูตรและการจัด 
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ จำนวน 3 คน กลุ่มที่ใช้ในการวิเคราะห์กิจกรรมการเรียนรู้ ได้แก่ นักเรียน             
ชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 6 จำนวน 36 คน โดยใช้วิธีการสุ่มแบบกลุ ่ม (Cluster Random Sampling)              
โดยมีห้องเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยในการวิจัยประกอบด้วย แบบบันทึก               
การวิเคราะห์เอกสาร แบบประเมินความเหมาะสมของขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน
ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา และแผนการจัดการเรียนรู้ จำนวน 2 แผน สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
ได้แก่ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
 ผลการวิจัยพบว่า 1) การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 
เพ่ือส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นตอนที่ 1 ระบุปัญหา 
ขั้นตอนที่ 2 วางแผนเพื่อแก้ปัญหา ขั้นตอนที่ 3 ดำเนินการแก้ปัญหา ขั้นตอนที่ 4 การทดสอบ และ
ขั้นตอนที่ 5 นำเสนอชิ้นงานเพื่อพัฒนาต่อยอด 2) ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน
ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา มีความเหมาะสมอยู่ในระดับเหมาะสมมากท่ีสุด (M = 4.96, SD = 0.22) 
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ABSTRACT 
 This research aimed to synthesize the learning management procedures of 
Problem-Based Learning based on the STEM education approach in order to promote 
the creative problem-solving skills of Grade 12 students. The target group consisted of 
three experts in curriculum development and science learning management. The 
group used for analyzing learning activities comprised 36 Grade 12 students, selected 
through cluster random sampling, with the classroom as the sampling unit. The 
research instruments included a document analysis record form, an appropriateness 
evaluation form for the Problem-Based Learning management procedures based on 
the STEM education approach, and two lesson plans. The statistics used for data 
analysis were mean and standard deviation. The findings revealed that: 1) the Problem-
Based Learning management procedures based on the STEM education approach for 
promoting creative problem-solving skills consisted of five steps: Step (1) identifying 
the problem, Step (2) planning for problem-solving, Step (3) implementing the solution, 
Step (4) testing, and Step (5) presenting the product for further development; and 2) 
the synthesized learning management procedures were rated at the highest level of 
appropriateness (M = 4.96, SD = 0.22). 
 
Keywords: Problem-Based Learning ; STEM Education Approach ;                                 

Problem-Solving Skills ; Creative Problem-Solving Skills  
 
บทนำ 
 ความคิดสร้างสรรค์เป็นองค์ประกอบสำคัญของการแก้ปัญหา (Runco, 2004) และ               
เป็นหนึ่งในสมรรถนะที่สำคัญอย่างยิ ่งของการศึกษาในศตวรรษที่ 21 โดยเฉพาะอย่างยิ ่งในด้าน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี และมีบทบาทสำคัญในการส่งเสริมประสบการณ์การเรียนรู้ของผู้เรียน 
ตลอดจน ช่วยพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ การแก้ไขปัญหาที่ซับซ้อน และ             
การปรับตัวต่อการเปลี่ยนแปลงทางเทคโนโลยีที่เกิดขึ้นอย่างรวดเร็ว (Panich, 2013; Govindasamy, 
Cumming & Abdullah, 2024) มีความสำคัญยิ่งต่อการศึกษาวิทยาศาสตร์ เนื่องจากช่วยส่งเสริม            
ให้ผู้เรียนได้สำรวจแนวคิดใหม่ ๆ พัฒนาวิธีแก้ปัญหาเชิงนวัตกรรม และมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้                    
เชิงสะท้อนคิด (Mahmoud, 2022) โดยเฉพาะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ช่วยให้บุคคลสามารถ
แก้ไขปัญหาและจัดการกับการเปลี่ยนแปลงที่เผชิญอยู่อย่างสร้างสรรค์ และนำไปใช้ทั้งในการจัดการ
กับปัญหาในชีวิตประจำวันและสถานการณ์ที่ท้าทายในระยะยาว (Treffinger, Isaksen & Dorval, 
2003) สอดคล้องกับนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการที่มุ ่งส่งเสริมให้เยาวชนมีคุณธรรม มีทักษะ             
การคิดวิเคราะห์สร้างสรรค์ และทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 
ซึ่งเป็นปัจจัยจำเป็นอย่างยิ่งต่อการส่งเสริมความเจริญก้าวหน้าของประเทศชาติ 
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 อย่างไรก็ตาม การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในประเทศไทยในปัจจุบันยังไม่เอื ้อต่อ                 
การพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของผู้เรียนอย่างเต็มศักยภาพ สะท้อนให้เห็นจาก                
ผลการประเมินสมรรถนะนักเรียนในระดับนานาชาติ (Programme for International Student 
Assessment: PISA) ในปี ค.ศ. 2003, 2012, 2015 และ 2018 พบว่า นักเรียนไทยจำนวนมาก                
มีสมรรถนะด้านการแก้ปัญหาอยู่ในระดับต่ำกว่ามาตรฐานที่กำหนด (OECD, 2003) โดยผู้เรียนยังขาด
ความสามารถในการตัดสินใจ การคิดวิเคราะห์อย่างเป็นระบบ และการเผชิญกับปัญหาที่มีความซับซ้อน 
(สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี , 2567) สอดคล้องกับผลการทดสอบ O-Net 
วิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 มีคะแนนอยู่ในเกณฑ์ปานกลาง (สถาบันทดสอบ
ทางการศึกษาแห่งชาติ, 2566) ปัญหาดังกล่าวมีสาเหตุส่วนหนึ่งมาจากการจัดการเรียนรู้ของครู             
ที่เน้นการบรรยาย เน้นทฤษฎีมากกว่าปฏิบัติ ขาดการฝึกให้นักเรียนคิดวิเคราะห์เพื่อการแก้ปัญหา 
รวมถึงเนื้อหาวิชาของบางวิชา เช่น ฟิสิกส์ ที่มีลักษณะเป็นนามธรรมและมีความซับซ้อน ทำให้การเรียน
วิทยาศาสตร์ไม่สัมพันธ์กับชีวิตประจำวันและไม่เกิดการส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ (วนัสนันท์ ชูรัตน์ และสกนธ์ชัย ชะนูนันท์, 2564) สอดคล้องกับ Fahrisa & 
Parmin (2022) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ยังคงมีลักษณะเชิงทฤษฎีเป็นหลัก ยังไม่เชื่อมโยง
กับปัญหาต่าง ๆ ที่นักเรียนต้องเผชิญในชีวิตประจำวันอย่างเพียงพอ ขาดการมีส่วนร่วมของผู้เรียน
อย่างเหมาะสม และมีแนวโน้มเป็นการจัดการเรียนรู้ที ่เน้นครูเป็นศูนย์กลาง อีกทั้งยังไม่ส่งเสริม              
การพัฒนาทักษะการคิดเชิงวิทยาศาสตร์ของผู้เรียนอย่างเป็นระบบ 
 จากปัญหาดังกล่าว จึงทำให้ผู ้ว ิจัยได้เล็งเห็นถึงความสำคัญในการออกแบบการจัด               
การเรียนรู้แบบบูรณาการ เพื่อให้นักเรียนได้ใช้ความรู้และทักษะในสาขาวิชาที่หลากหลายมาใช้
แก้ปัญหาในสถานการณ์จริง ซึ่งการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-Based Learning: 
PBL) เป็นแนวทางการจัดการเรียนการสอนที่ส่งเสริมให้ผู ้เรียนได้แก้ปัญหาที่เกิดขึ้นในบริบทของ             
โลกความเป็นจริง เพื่อสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองที่เชื่อมโดยยึดโยงการเรียนรู้กับความท้าทายใน
สถานการณ์จริง พัฒนาทักษะการคิด และความสามารถในการทำงานร่วมกัน (Nurazmi & Bancong, 
2021; Devi, Susilawati & Kosim, 2024) ที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนเรียนรู้ผ่านกระบวนการแก้ปัญหา             
ที่มีการชี้แนะอย่างเหมาะสม โดยผู้เรียนทำงานร่วมกันเป็นกลุ่มเพื่อเรียนรู้จากการแก้ปัญหาที่แท้จริง
ในบริบทของโลกความเป็นจริง ซึ่งเป็นปัญหาที่ไม่มีคำตอบที่ถูกต้องเพียงคำตอบเดียว และผู้เรียนต้อง
มีความรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของตนเอง (Felder & Brent, 2024) ส่วนการจัดการเรียนรู ้ตาม
แนวคิดสะเต็มศึกษามีความสอดคล้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เนื่องจากทั้งสอง
แนวทางสามารถเชื่อมโยงผู้เรียนเข้ากับความท้าทายในโลกความเป็นจริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
(Torlakson, 2014) การบูรณาการความรู ้ด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และ
คณิตศาสตร์เข้ากับการจัดการเรียนรู ้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน  (Lou et al., 2011) และเน้นการนำ
ปัญหาจริงมาเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้ ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา การคิดวิเคราะห์ การทำงานเป็นทีม 
และการประยุกต์ใช้ความรู้เพื่อสร้างนวัตกรรมหรือชิ้นงาน (Capraro, Capraro & Morgan, 2013) 
จึงทำให้การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษาจึงมีความเหมาะสมอย่างยิ่ง
ต่อการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบบูรณาการ เนื่องจากสามารถยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
พัฒนาทักษะการคิดสร้างสรรค์และการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ความสามารถในการแก้ปัญหา 



วารสารวไลยอลงกรณ์ปริทัศน์     ปีที ่16 ฉบับท่ี 2  พฤษภาคม - สิงหาคม 2569      
 

 

95 

ตลอดจนสมรรถนะสำคัญอื่น ๆ ของผู้เรียน (Martaningsih et al., 2022) ดังนั้น ผู้วิจัยจึงต้องการ
พัฒนาขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เพื่อส่งเสริมทักษะ
การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ในรายวิชาฟิสิกส์ โดยหวังว่าจะเป็น
การจัดการเรียนรู ้ที ่ทำให้นักเรียนสร้างองค์ความรู ้ได้ ด้วยตนเอง และสามารถนำความรู ้ไปใช้                    
ในการดำเนินชีวิตได้อย่างมีประสิทธิภาพในศตวรรษท่ี 21 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
   เพื่อสังเคราะห์ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 
เพ่ือส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 
 กลุ่มเป้าหมาย 
 1. กลุ่มผู้เชี่ยวชาญทางด้านการพัฒนาหลักสูตร จำนวน 1 คน และผู้เชี่ยวชาญทางด้าน
การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ จำนวน 1 คน และผู้เชี่ยวชาญวิชาประเมินผลและวิจัยทางการศึกษา 
จำนวน 1 คน รวมทั้งสิ้น 3 คน 
 2. กลุ่มที่ใช้ในการวิเคราะห์กิจกรรมการเรียนรู้ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
จำนวน 36 คน โดยใช้วิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยมีห้องเรียนเป็นหน่วย
ในการสุ่ม 
 

 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 1. แบบบันทึกการวิเคราะห์เอกสาร  
 2. แบบประเมินความเหมาะสมของขั้นตอนการจัดการเรียนรู ้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน            
ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา จำนวน 1 ฉบับ 
 3. แผนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา  
 4. แบบบันทึกหลังการจัดการเรียนรู้  
 

 การสร้างและการหาคุณภาพเครื่องมือ 
 1. แบบบันทึกการวิเคราะห์เอกสาร ใช้สำหรับรวบรวมและวิเคราะห์แนวคิด หลักการ 
และทฤษฎี โดยกำหนดประเด็นสำคัญในการวิเคราะห์เอกสาร คือ ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบใช้
ปัญหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เพ่ือส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
 2. แบบประเมินความเหมาะสมของขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน                  
ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา จำนวน 1 ฉบับ โดยผ่านการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 3 คน เพ่ือให้
ข้อเสนอแนะและประเมินความเหมาะสม โดยใช้แบบประเมินตามมาตราส่วนประมาณค่า (Rating 
Scale) 5 ระดับ ได้แก่ ระดับ 5 มีความเหมาะสมมากที่สุด ระดับ 4 มีความเหมาะสมมาก ระดับ 3                
มีความเหมาะสมปานกลาง ระดับ 2 มีความเหมาะสมน้อย และระดับ 1 มีความเหมาะสมน้อยที่สุด 
(สิน พันธุ ์พินิจ, 2553) และนำมาคำนวณค่าความเหมาะสมได้เท่ากับ  4.96 ซึ ่งขั ้นตอนการจัด               
การเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา มีความเหมาะสมอยู่ในระดับเหมาะสม             
มากที่สุด (M = 4.96, SD = 0.22) 
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 3. แผนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา จำนวน 2 แผน 
แต่ละแผนใช้เวลาในการดำเนินกิจกรรมจำนวน 6 ชั่วโมง รวมทั้งสิ้น 12 ชั่วโมง โดยการพิจารณาของ
ผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 3 คน เพื่อให้ข้อเสนอแนะและประเมินความเหมาะสม โดยใช้แบบประเมินตาม
มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ ได้แก่ ระดับ 5 มีความเหมาะสมมากที่สุด ระดับ 4 
มีความเหมาะสมมาก ระดับ 3 มีความเหมาะสมปานกลาง ระดับ 2 มีความเหมาะสมน้อย และ           
ระดับ 1 มีความเหมาะสมน้อยที่สุด (สิน พันธุ์พินิจ, 2553) และนำมาคำนวณค่าความเหมาะสมของ
แผนการจัดการเรียนได้เท่ากับ 4.96 ซึ่งเป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่มีความเหมาะสมอยู่ในระดับ
เหมาะสมมากที่สุด 
 4. แบบบันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ มีการกำหนดประเด็นที่จะใช้ในการบันทึก และ           
ผ่านการพิจารณาตรวจสอบความถูกต้องและความเหมาะสมจากอาจารย์ที่ปรึกษา 
 

 การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 ในการศึกษาครั้งนี้ผู้วิจัยได้ดำเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูลตามขั้นตอนดังนี้ 
 1. ดำเนินการรวบรวมเอกสารเกี่ยวกับแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับขั้นตอน
การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา และทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
 2. ดำเนินการประเมินความเหมาะสมของขั้นตอนการจัดการเรียนรู้พร้อมให้ข้อเสนอแนะ
จากผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 3 คน เพื่อพิจารณาประเด็นเกี่ยวกับขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหา
เป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษาเพ่ือส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
 3. ดำเนินทดลองจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู ้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานตามแนวคิด                
สะเต็มศึกษา เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ กับกลุ่มที่ไม่กลุ่มตัวอย่าง พร้อมทั้ง
เขียนบันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ ใช้เวลาดำเนินกิจกรรม จำนวน 12 ชั่วโมง 
 

 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ในการวิจัยครั้งนี้วิเคราะห์ข้อมูล ตามลำดับดังนี้ 
 1. วิเคราะห์เอกสารเกี่ยวกับแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับขั้นตอนการจัด  
การเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา และทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
โดยเลือกจากปริญญานิพนธ์หรือวิทยานิพนธ์ของมหาวิทยาลัยต่าง ๆ รวมทั้งคัดเลือกจากเอกสาร 
ตำรา วารสาร งานวิจัยในรูปแบบเอกสารและรูปแบบออนไลน์ที่มีความน่าเชื่อถือของข้อมูล และ
แหล่งข้อมูลมีความชัดเจน มาสังเคราะห์และพัฒนาเป็นขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน
ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เพ่ือส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  
 2. วิเคราะห์ผลการประเมินความเหมาะสมขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน
ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เพ่ือส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
 3. วิเคราะห์การบรรยายจากแบบบันทึกหลังการจัดการเรียนรู้  โดยนำมาคัดแยก และ            
จัดระเบียบเนื้อหาของข้อมูลตามประเด็นสำคัญที่ผู้วิจัยต้องการวิเคราะห์ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ 
 

 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจัยทำการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติบรรยาย ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (M) และส่วนเบี่ยงเบน
มาตราฐาน (SD) 
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ผลการวิจัย 
 การวิจัย การสังเคราะห์ขั ้นตอนการจัดการเรียนรู ้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานตามแนวคิด             
สะเต็มศึกษา เพ่ือส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ผู้วิจัย
ได้นำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อตอบวัตถุประสงค์ของการวิจัย ดังนี้ 
 1. จากการสังเคราะห์ขั ้นตอนการจัดการเรียนรู ้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานตามแนวคิด                     
สะเต็มศึกษา เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6              
จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎีเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมทักษะ
การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ โดยได้วิเคราะห์เอกสารแนวคิดของนักการศึกษาหลายท่าน ได้แก่             
Lou et al. (2011) Wright (2012) Mallam (2017) และ สรวีย์ นาคเกษม (2564) ผลการวิเคราะห์
ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ แสดงดังตารางที่ 1 
 

ตารางที่ 1 ผลการวิเคราะห์ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 
เพ่ือส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

 

การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปญัหา
เป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 

มี 5 ขั้นตอน 

Lou et al. 
(2011) 

Wright  
(2012) 

Mallam 
(2017) 

สรวีย์  
นาคเกษม 
(2564) 

รวม 

ขั้นตอนที่ 1 ระบปุัญหา     4 
ขั้นตอนที่ 2 วางแผนเพื่อแก้ปัญหา     4 
ขั้นตอนที่ 3 ดำเนนิการแก้ปัญหา     3 
ขั้นตอนที่ 4 การทดสอบ     3 
ขั้นตอนที่ 5 นำเสนอชิน้งาน              

เพื่อพัฒนาต่อยอด 
 

   3 
รวม  4 4 4 5 17 

 
 จากตารางที ่ 1 ผลการวิเคราะห์ขั ้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานตาม
แนวคิดสะเต็มศึกษา เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา              
ปีที่ 6 พบว่า สามารถสังเคราะห์ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็ม
ศึกษา เพื ่อส ่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเร ียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 6 
ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นตอนที่ 1 ระบุปัญหา เป็นขั้นที่ครูกำหนดปัญหาหรือสถานการณ์
เพ่ือกระตุ้นความสนใจของนักเรียนแต่ละกลุ่มในการทำความเข้าใจและระบุปัญหา พร้อมทั้งวิเคราะห์
เงื่อนไขและข้อจำกัดของปัญหาที่จะนำไปสู่การแก้ปัญหาที่หลากหลาย สู่การพิจารณาว่ามีข้อมูล
เพียงพอสำหรับใช้ในการวางแผนเพื่อแก้ปัญหาหรือไม่ ขั้นตอนที่ 2 วางแผนเพื่อแก้ปัญหา เป็นขั้นที่
นักเรียนนำปัญหาที่เลือกเอาไว้มาหาวิธีการแก้ปัญหาที่แปลกใหม่หรือแตกต่าง และเลือกมา 1 วิธีการ
ที่เหมาะสมกับปัญหาที่ระบุไว้ ในการวางแผนเพื่อแก้ปัญหา โดยบูรณาการความรู้ด้านวิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี และวิศวกรรมศาสตร์ เพ่ือออกแบบชิ้นงานและแก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
ขั ้นตอนที่ 3 ดำเนินการแก้ปัญหา เป็นขั ้นที ่นักเรียนลงมือปฏิบัติตามแผนที่วางไว้ เพื ่อนำไปสู่                   
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การออกแบบและสร้างชิ้นงานหรือวิธีการที่สามารถใช้ในการแก้ปัญหา ซึ่งนักเรียนสามารถปรับเปลี่ยน
วิธีการแก้ปัญหาและสร้างสรรค์ชิ้นงานหรือวิธีการ โดยใช้ความรู้ และทักษะการแก้ปัญหา ขั้นตอนที่ 4 
การทดสอบ เป็นขั้นที่นักเรียนภายในกลุ่มช่วยกันตรวจสอบชิ้นงานที่สร้างขึ้นเพื่อให้เป็นไปตามแผน              
ที่วางไว้ ซึ่งนักเรียนสามารถปรับปรุงแก้ไขชิ้นงานให้มีประสิทธิภาพ และขั้นตอนที่ 5 นำเสนอชิ้นงาน
เพ่ือพัฒนาต่อยอด เป็นขั้นที่นักเรียนนำเสนอชิ้นงาน และสาธิตการใช้ชิ้นงานหน้าชั้นเรียน แลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นกับเพื่อน ๆ เพื่อรับข้อเสนอแนะและความคิดเห็น ก่อนที่จะทำการปรับปรุงหรือแก้ไข
เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพและความเหมาะสมของชิ้นงานให้ดีขึ้น โดยครูทำหน้าที่ประเมินชิ้นงานของ
นักเรียน 
 ผู้วิจัยได้นำขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ที่สังเคราะห์ขึ้นมาและรายละเอียดของแต่ละขั้นตอน
เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 3 คน เพ่ือตรวจสอบความเหมาะสมของขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ โดยมี
ข้อเสนอแนะจากผู้เชี่ยวชาญ คือ ผู้เชี่ยวชาญให้ปรับแก้ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ให้มีความเหมาะสม 
ครอบคลุมและมีรายละเอียดที่ชัดเจนมากขึ้นในขั้นตอนที่ 5 โดยให้เปลี่ยนชื่อจากนำเสนอแผนและ
ปรับปรุงแก้ไข เป็นนำเสนอชิ้นงานเพื่อพัฒนาต่อยอด เป็นขั้นที่นักเรียนนำเสนอชิ้นงาน และสาธิต 
การใช้ชิ้นงานหน้าชั้นเรียน แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพ่ือน ๆ เพื่อรับข้อเสนอแนะและความคิดเห็น 
ก่อนที่จะทำการปรับปรุงหรือแก้ไขเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพและความเหมาะสมของชิ้นงานให้ดีขึ้น               
โดยครูทำหน้าที่ประเมินชิ้นงานของนักเรียน 
 

 2. ผลการพิจารณาความเหมาะสมของขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เป็นการนำขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานตามแนวคิดสะ
เต็มศึกษาที่ได้จากการพัฒนาในข้อ 1 มาหาความเหมาะสม และสร้างข้อสรุปของขั้นตอนการจัด             
การเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา โดยการให้ผู ้เชี่ยวชาญตรวจสอบความ
เหมาะสม ซึ่งผลการตรวจสอบความเหมาะสมของขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน
ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา สามารถสรุปได้ดังตารางที่ 2 
 
ตารางท่ี 2 ผลการประเมินความเหมาะสมของขั ้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน               

ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา โดยผู้เชี่ยวชาญ 
 

ที่ รายการประเมิน M SD 
ระดับ 

ความเหมาะสม 
1. ด้านการส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
 1.1 ข้ันตอนการจัดการเรียนรู้แบบใชป้ัญหาเปน็ฐาน              

ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา สามารถส่งเสริมให้ผู้เรียน               
เกิดทักษะการแก้ปัญหาอย่างสรา้งสรรค์ 5.00 0.00 เหมาะสมมากที่สุด 

 1.2 ข้ันตอนจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเปน็ฐาน                 
ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา มีความเหมาะสมต่อ                
การจัดการเรียนรู้ เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา 
อย่างสร้างสรรค ์ 5.00 0.00 เหมาะสมมากที่สุด 
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ตารางท่ี 2 (ต่อ) 
 

ที่ รายการประเมิน M SD 
ระดับ 

ความเหมาะสม 
 1.3 การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปญัหาเป็นฐาน                

ตามแนวคิด สะเต็มศึกษา สามารถส่งเสริมทักษะ               
การแก้ปัญหา อย่างสร้างสรรค์ครบทั้ง 4 องค์ประกอบ 
ซึ่งประกอบด้วย 1) การระบุปัญหา  2) การหาวิธี            
การแก้ปัญหา 3) การวางแผนการแก้ปัญหา และ                  
4) การลงมือปฏิบัต ิ 5.00 0.00 เหมาะสมมากที่สุด 

รวม 5.00 0.00 เหมาะสมมากที่สุด 
2. ด้านการส่งเสริมบทบาทผู้สอน 
 2.1 บทบาทของผูส้อนมีความสอดคล้องและสัมพันธ์กัน

ในแต่ละขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้                      
แบบใชป้ัญหาเป็นฐานตามแนวคิด                   
สะเต็มศึกษา 4.67 0.58 เหมาะสมมากที่สุด 

 2.2 ข้ันตอนการจัดการเรียนรู้แบบใชป้ัญหาเปน็ฐาน                
ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา มีความชัดเจนและ
สามารถปฏบิัติไดจ้ริง 5.00 0.00 เหมาะสมมากที่สุด 

 2.3 ข้ันตอนการจัดการเรียนรู้แบบใชป้ัญหาเปน็ฐาน              
ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาชว่ยให้ครูผู้สอนสามารถ
กระตุ้นและสง่เสริมนักเรียนให้เกิดทักษะ                  
การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 5.00 0.00 เหมาะสมมากที่สุด 

รวม 4.89 0.33 เหมาะสมมากที่สุด 
3. ด้านการส่งเสริมบทบาทนักเรียน 
 3.1 บทบาทของนักเรียนมีความสอดคล้องและสัมพนัธ์

กันในแต่ละขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้                    
แบบใชป้ัญหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 4.67 0.58 เหมาะสมมากที่สุด 

 3.2 ข้ันตอนการจัดการเรียนรู้แบบใชป้ัญหาเปน็ฐาน              
ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา มีความชัดเจนและ
นักเรียนสามารถปฏิบัตไิด้จริง 5.00 0.00 เหมาะสมมากที่สุด 

 3.3 ข้ันตอนการจัดการเรียนรู้แบบใชป้ัญหาเปน็ฐาน                 
ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ชว่ยให้นักเรียนสามารถ
แสดงความคิดเห็นและเกิดทักษะการแก้ปัญหา 
อย่างสร้างสรรค์ 5.00 0.00 เหมาะสมมากที่สุด 

รวม 4.89 0.33 เหมาะสมมากที่สุด 
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ตารางท่ี 2 (ต่อ) 
 

ที่ รายการประเมิน M SD 
ระดับ 

ความเหมาะสม 
4. ด้านกระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 4.1 ข้ันตอนการจัดการเรียนรู้แบบใชป้ัญหาเปน็ฐาน               

ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เปน็การเน้นให้นักเรียน
เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง และสามารถสร้างสรรค์
ชิ้นงานได ้ 5.00 0.00 เหมาะสมมากที่สุด 

 4.2 ข้ันตอนการจัดการเรียนรู้แบบใชป้ัญหาเปน็ฐาน               
ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา มีลำดบัขั้นตอนที่เหมาะสม 5.00 0.00 เหมาะสมมากที่สุด 

 4.3 การดำเนินการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน
ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา สามารถส่งเสริมและ
พัฒนาให้นักเรียนเกิดทักษะการแก้ปัญหา                
อย่างสร้างสรรค์ได้ดียิ่งขึ้น 5.00 0.00 เหมาะสมมากที่สุด 

รวม 5.00 0.00 เหมาะสมมากที่สุด 
 5.1 การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปญัหาเป็นฐาน                 

ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา สามารถวัดและ
ประเมินผลนักเรียนได้จริง 5.00 0.00 เหมาะสมมากที่สุด 

 5.2 วิธีการวัดและประเมินผลมคีวามเหมาะสมและ
สอดคล้องกับแนวทางการจัดการเรียนรู้                  
แบบใชป้ัญหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 5.00 0.00 เหมาะสมมากที่สุด 

รวม 5.00 0.00 เหมาะสมมากที่สุด 
รวมทั้งหมด 4.96 0.22 เหมาะสมมากที่สุด 

 
 จากตารางที ่ 2 ผลการตรวจสอบความเหมาะสมของขั ้นตอนการจัดการเรียนรู ้แบบ                  
ใช้ปัญหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา โดยผู้เชี่ยวชาญ พบว่า ขั้นตอนการจัดการเรียนรู ้แบบ               
ใช้ปัญหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา มีความเหมาะสมอยู่ในระดับเหมาะสมมากที่สุด (M = 4.96, 
SD = 0.22) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ทั้ง 5 ด้านข้างต้นมีความเหมาะสมอยู่ในระดับเหมาะสม
มากที่สุด  
 3. ผลการบรรยายเชิงวิเคราะห์การจัดการเรียนรู้ตามขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ แบบ                 
ใช้ปัญหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เพื ่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์                
จากแบบบันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
 ผู้วิจัยได้นำขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ตามขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน
ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ไปทดลองจัดกิจกรรม              
การเรียนรู้ในชั้นเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง ใช้เวลาดำเนินกิจกรรม 12 ชั่วโมง                  
ซึ่งแต่ละขั้นตอนนักเรียนมีการบูรณาการความรู้วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ วิศวกรรมศาสตร์ และ



วารสารวไลยอลงกรณ์ปริทัศน์     ปีที ่16 ฉบับท่ี 2  พฤษภาคม - สิงหาคม 2569      
 

 

101 

เทคโนโลยีมาใช้ในการสร้างชั้นงานหรือนวัตกรรม ผู้วิจัยขอยกตัวอย่างการนำขั้นตอนการเรียนรู้
ดังกล่าวไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง การวิเคราะห์วงจรไฟฟ้ากระแสตรง มีรายละเอียดดังนี้ 
  ขั้นตอนที่ 1 ระบุปัญหา ครูให้นักเรียนอ่านสถานการณ์ปัญหา เกี่ยวกับการลดการใช้
พลาสติกในการผลิตของเล่น โดยให้นักเรียนผลิตของเล่นที่สามารถขับเคลื่อนด้วยพลังงานแบตเตอรี่ 
และต้องใช้วัสดุที่มีอยูในห้องเรียนเท่านั้น นักเรียนทำความเข้าใจกับสถานการณ์ สามารถระบุปัญหา 
พร้อมทั้งวิเคราะห์เงื่อนไขและข้อจำกัดท่ีจะนำไปสู่การแก้ปัญหาที่หลากหลาย แสดงดังภาพที่ 2 
  ขั้นตอนที่ 2 วางแผนเพื ่อแก้ปัญหา นักเรียนนำปัญหาที ่เกิดขึ ้นจากข้อก่อนหน้า 
วางแผนเพื่อแก้ปัญหา และเลือกมา 1 วิธีการ ที่จะนำไปพัฒนาต่อในขั้นตอนการออกแบบและผลิตรถ
ของเล่นจากแบตเตอรี่ แสดงดังภาพที่ 3 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2 ระบุปัญหา ภาพที่ 3 วางแผนเพ่ือแก้ปัญหา 
 

  ขั้นตอนที่ 3 ดำเนินการแก้ปัญหา นักเรียนลงมือปฏิบัติตามวิธีการแก้ปัญหา และ             
แผนที่วางไว้ และสามารถผลิตรถของเล่นจากแบตเตอรี่ได้ โดยระหว่างการผลิตรถของเล่นจากแบตเตอรี่
มีปัญหาเกิดขั้น แต่นักเรียนสามารถแก้ปัญหาได้ โดยมีขั้นตอนการแก้ปัญหาที่ชัดเจน และสามารถ
แก้ปัญหาได้อย่างราบรื่น แสดงดังภาพที่ 4 
  ขั้นตอนที่ 4 การทดสอบ นักเรียนทดสอบชิ้นงานของกลุ่มตนเอง และหลังจากการทดสอบ
ทำให้นักเรียนนำข้อผิดพลาดหรือค้นพบปัญหาใหม่ ซึ่งนำไปสู่การหาวิธีการปรับปรุงชิ้นงานหรือ
นวัตกรรมให้มีความสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น เพ่ือเตรียมพร้อมสำหรับการนำเสนอในขั้นตอนต่อไป แสดงดัง
ภาพที่ 5 
  ขั้นตอนที่ 5 นำเสนอชิ้นงานเพ่ือพัฒนาต่อยอด นักเรียนนำเสนอวิธีการผลิตรถของเล่น
จากแบตเตอรี่ แล้วนำประเด็นที่ได้เรียนรู้จากการนำเสนอมาพัฒนาและปรับปรุงผลิตรถของเล่น                
จากแบตเตอรี่ของตนเอง สำหรับขั้นตอนนี้มีการปรับเพิ่มเติมโดยให้ครูผู ้สอนวิชาชีววิทยา และ                       
วิชาวิทยาการคำนวณมาเป็นผู ้ประเมินชิ ้น พร้อมทั ้งให้ข้อเสนอแนะ ซึ ่งทำให้นักเรียนมุมมอง                     
ในการตอบคำถาม และการพัฒนานวัตกรรมครั้งต่อไปแสดงดังภาพที่ 6 
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ภาพที่ 4 ดำเนินการแก้ปัญหา ภาพที่ 5 การทดสอบ ภาพที่ 6 นำเสนอชิ้นงาน
เพ่ือพัฒนาต่อยอด 

 

อภิปรายผลการวิจัย 
 การสังเคราะห์ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 
เพื ่อส ่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเร ียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 6  พบว่า                   
มีทั้งหมด 5 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนที่ 1 การระบุปัญหา ขั้นตอนที่ 2 วางแผนเพื่อแก้ปัญหา ขั้นตอนที่ 3 
ดำเนินการแก้ปัญหา ขั้นตอนที่ 4 การทดสอบ ขั้นตอนที่ 5 นำเสนอชิ้นงานเพื่อพัฒนาต่อยอด  และ
ภาพรวมมีความเหมาะสมอยู่ในระดับเหมาะสมมากที่สุด ซึ่งคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.96 เนื่องจากผู้วิจัย
ได้สังเคราะห์ขั้นตอน เพ่ือส่งเสริงให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง ซึ่งเริ่มจากการสังเกตและระบุ
ปัญหาจากสถานการณ์ที่กำหนดให้วิเคราะห์ หาวิธีการและวางแผนในการแก้ปัญหา ซึ่งต้องอาศัย
ความรู้เดิมและเชื่อมโยงไปกับความรู้ใหม่ที่เกี่ยวข้องกับเรื่องไฟฟ้ากระแสตรง ผ่านการคิดวิเคราะห์
แล้วนำไปสู ่การออกแบบชิ้นงานหรือนวัตกรรม โดยขั ้นตอนการจัดการเรียนรู ้ที ่พัฒนาขึ ้นเป็น                 
ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสม์ ซึ ่งเป็นทฤษฎีที ่นักเรียนเป็นผู ้สร้างองค์ความรู ้ด้วยตนเอง                     
โดยอาศัยความรู้เดิมและประสบการณ์ในการเลือก จัดเรียง และตีความความรู้ใหม่ โดยความรู้ไม่ได้
เกิดจากการรับรู้เพียงอย่างเดียวแต่เป็นผลจากกระบวนการสร้างความหมายส่วนบุคคลเป็นการเชื่อม
ความรู้ใหม่กับความรู้เดิม การเรียนรู้จึงเป็นการปรับตัวและพัฒนาจากประสบการณ์อย่างต่อเนื่อง  
และความรู้ที่มนุษย์สร้างขึ้นด้วยตนเองสามารถเปลี่ยนแปลงและพัฒนาให้งอกงามขึ้นไปได้เรื่อย ๆ 
โดยอาศัยกระบวนการพัฒนาโครงสร้างความรู้ภายในของบุคคลและมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม
รอบตัว และยังส่งเสริมให้นักเรียนสามารถระบุปัญหา สร้างคำถาม เพ่ือนำไปสู่การหาวิธีการแก้ปัญหา 
การวางแผน ลงมือปฏิบัติในการสร้างชั ้นงานหรือนวัตกรรม รวมถึงการนำเสนอหน้าชั ้นเรียน 
(Appleton, 1997; Hodson & Hodson, 1998; พงศ์ประพันธ์ พงษ์โสภณ, 2552; ทิศนา แขมมณี, 
2567) อีกทั้งขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ดังกล่าวได้เน้นให้นักเรียนได้คิดวิเคราะห์ปัญหาร่วมกันภายใน
กลุ่ม เพื่อนำไปสู่การหาวิธีการแก้ปัญหาที่เป็นรูปธรรมมากขึ้น สอดคล้องกับทิวาพร สกุลฮูฮา และ 
เกื้อจิต ฉิมทิม (2552) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้ที่ให้นักเรียนเผชิญกับสถานการณ์ปัญหา เปิดโอกาส
ให้นักเรียนได้คิดวิเคราะห์ และค้นหาวิธีแก้ปัญหาด้วยตนเอง รวมทั้งร่วมกันแก้ปัญหากับกลุ่ม ส่งเสริม
ให้นักเรียนใช้เหตุผลอย่างถูกต้องและเหมาะสม อีกทั้งยังช่วยให้นักเรียนสามารถเชื่อมโยงความคิด
ใหม่ ๆ เพ่ือนำไปสู่แนวทางการแก้ปัญหา 
 นอกจากนี้ในขั้นตอนที่ 5 การนำเสนอชิ้นงานเพื่อพัฒนาต่อยอด มีการปรับให้ครูผู้สอน
ต่างวิชามาเป็นผู้ประเมินการนำเสนอชิ้นงานและให้ข้อเสนอแนะในการพัฒนาชิ้นงานหรือนวัตกรรม 
ที่มีการบูรณาความรู้ทั้ง 4 วิชา โดยใช้แบบประเมินตามสภาพจริง เพื่อทำให้เห็นถึงศักยภาพและ           
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การพัฒนาองค์ความรู้ นวัตกรรมที่ตอบสนองต่อความต้องการของสังคม และทักษะการแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์ของนักเรียน แต่อย่างไรก็ตามควรมีการพัฒนาแบบประเมินทักษะการแก้ปัญหา  
อย่างสร้างสรรค์ เนื่องจากเป็นปัจจัยสำคัญที่ช่วยเสริมสร้างความสามารถในการแข่งขันและความก้าวหน้า
ในแต่ละด้านของสังคม (Vorawattanachai, 2022;  Hooijdonk et al., 2023) ตลอดจนขั้นตอน
การจัดการเรียนรู ้ช่วยส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการมีส่วนร่วมและการทำงานเป็นทีม  เนื ่องจาก               
การทำงานเป็นทีมเป็นสมรรถนะที่มีความสำคัญยิ่งในศตวรรษที่ 21 ซึ่งมีความจำเป็นอย่างยิ่งที่ต้อง
พัฒนาให้กับนักเรียนเพื่อเตรียมความพร้อมให้นักเรียน (หนึ่งฤทัย มะลาไวย์, 2565) ทำให้สมาชิกกลุ่ม
ทำงานให้ได้ผลดีและมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น (พิมลพรรณ เพชรสมบัติ, 2564) 
          
ข้อเสนอแนะ  
 ข้อเสนอแนะจากการวิจัยครั้งนี้ 
 ครูผู้สอนสามารถนำขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา
เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ โดยต้องให้นักเรียนได้มีการบูรณาทั้ง 4 วิชา และ
ประเด็นปัญหาที่ใช้ในชั้นเรียนควรเป็นปัญหาที่นักเรียนสนใจ เพื่อที่นักเรียนจะสามารถแก้ปัญหาและ
พัฒนาชิ้นงานได้อย่างมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ครูผู้สอนต่างวิชามาเป็นผู้ประเมินและให้ข้อเสนอแนะ            
ในการพัฒนาชิ้นงานหรือนวัตกรรมในครั้งต่อไป 
 

 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
 ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับผลการใช้ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานตามแนวคิด
สะเต็มศึกษาจากการวิจัยครั้งนี้ที่มีต่อตัวแปร เช่น ทักษะการแก้ปัญหาแบบร่วมมือ ทักษะการคิดวิเคราะห์ 
แรงจูงใจในการเรียน ความฉลาดทางอารมณ์ และการทำงานเป็นทีม เป็นต้น เพื่อขยายองค์ความรู้
จากการวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาทักษะที่สำคัญของนักเรียนในศตวรรษที่ 21 และควรมีแบบ
ประเมินทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการประเมินอย่างเป็นทางการ 
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