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บทคดัย่อ 
          จิตสาธารณะเป็นเรื่ องที่ผู้ คนในสังคมต้อง
ตระหนักและให้ความส าคัญเป็นอย่างยิ่ง เพราะหาก
สังคมใดมีแต่คนเห็นแก่ประโยชน์ส่วนตัวมากกว่า
ประโยชน์ส่วนรวม สังคมนั้นรอวันร่มสลาย จิตสาธารณะ
ถือเป็นเรื่องที่ต้องปลูกฝังให้เกิดขึ้นและติดตัวผู้คนใน
สังคม บทความนี้กล่าวบทบาทของสถาบันการศึกษาที่
จะต้องมีส่วนร่วมในการสร้างเสริมให้เกิดอุปนิสัยจิต
สาธารณะกับนักเรียน นักศึกษา ซ่ึงจะเป็นอนาคตของ
ชาติต่อไป โดยการสอดแทรกเนื้อหาให้ผสมกลมกลืนไป
กับการเรียนการสอน โดยการบูรณาการการบริการ
วิชาการเข้ากับการจัดการเรียนการสอนด้วยโครงงาน 
จัดเป็นวิธีการที่ได้ผลและนิยมใช้ กระบวนการหลักคือ 
1) ก าหนดโจทย์หัวข้อโครงการบริการวิชาการสู่สังคมที่
สอดคล้องกับเนื้อหาในรายวิชา ซ่ึงได้จากการระดม
สมองและน าเสนอหัวข้อ  2) วางแผนส าหรับการ
ด าเนินงานเพื่อการแก้ปัญหา โดยผู้สอนเป็นผู้ควบคุมให้
ค าแนะน า  3) ลงมือปฏิบัติโครงการบริการวิชาการ
ตามที่วางแผนไว้ และให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรม หรือผู้มีส่วน
เก่ียวข้องทุกภาคส่วนประเมินผลการจัดโครงการ และ 
4) สรุปวิเคราะห์ผลของการด าเนินโครงการบริการ
วิชาการสู่สังคม โดยการบูรณการผ่านกิจกรรมด้วยกล่าว
จะช่วยส่งเสริมการเรียนรู้และพัฒนาการ พร้อมปลูกฝัง
จิตสาธารณะ ความโอบอ้อมในฐานะผู้ให้ ให้แก่นักศึกษา

ได้เป็นอย่างดีผ่านเรื่องราวท่ีตัวผู้เรียนให้ความสนใจและ
เต็มใจช่วยสังคม 
ค าส าคัญ : กระบวนการเรียนรู้, การส่งเสริมจิตสาธารณะ,  
                การบริการวิชาการ 
 
Abstract 
          Public mind involves a matter of which 
the public and society should have recognized 
and valued. A society where the citizens are in 
pursuit of self-interest rather than public 
interest, such society waits for a time of function 
collapse.  The public mind is necessitated to be 
cultured in public consciousness. This article 
discusses the participatory role of the 
educational institutions in promoting the public 
mind attributes to the students and youths who 
will become the future of the nation. The 
‘public mind’ subject is integrated with the 
instruction, that is; academic services have been 
integrated into instructional arrangement 
through the projects. The integration is one of 
the effective and popular methods, consisting 
of the main process;  1) define a topic of the 
academic service project consistently with 
subject content, using the brainstorming and 



 
  

presentation of topics,  2) planning for solutions 
under the supervision of the instructor, 3) 
implement the planned academic service 
program and encourage the participants across 
all sectors to evaluate the project, and lastly 4) 
summarize the results of the implementation of 
the academic service project to society, 
integrating through activities to promote 
learning and development, coupled with 
culturing the public mind and generosity as a 
giver on  topics the students pay attention and 
are willing to provide a meaningful contribution 
to society. 
Keywords :  learning process, public mind  
                  promotion, academic services 
 
1.  บทน า 
          สภาพสังคมไทยในปัจจุบัน ก้าวเข้าสู่การเป็น
สังคมเด่ียวท่ีต่างคนต่างอยู่โดยไม่สนใจผลกระทบที่จะ
เกิดกับบุคคลรอบข้าง ซ่ึงส่วนหนึ่ง เกิดจากสภาพ
เศรษฐกิจ และสังคมที่เปลี่ยนแปลงไปท าให้ทุกคนต้อง
เร่งรีบในการด าเนินชีวิต ดังนั้น การปลูกจิตส านึกด้าน
จิตสาธารณะ (Public Mind) จึงถือได้ว่ าเป็น เรื่ อง
เร่ ง ด่วนที่ควรปลูกฝังลงในจิตใจให้ทุกคนมีความ
รับผิดชอบต่อตนเอง สังคม และประเทศชาติ โดยเฉพาะ
เยาวชนซ่ึงจะกลายเป็นก าลังของชาติในอนาคต 
 อ้ อ ม ใ จ   ว ง ษ์ ม ณ ฑ า  [1] ไ ด้ อ ธิ บ า ย ว่ า                
จิตสาธารณะ หมายถึง ความตระหนักของบุคคลถึง
ปัญหาที่เกิดขึ้นในสังคม ท าให้เกิดความรู้สึกปรารถนาที่
จะช่วยเหลือสังคม โดยรับรู้ถึงสิทธิควบคู่ไปกับหน้าที่
และความรับผิดชอบ ส านึกถึงพลังของตนว่าสามารถ
ร่วมแก้ไขปัญหาด้วยวิธีการต่าง ๆ โดยการเรียนรู้และ
แก้ไขปัญหาร่วมกับคนในสังคม การกระท าที่แสดงออก

ถึงความรับผิดชอบต่อสาธารณะสมบัติด้วยการเอาใจใส่
ดูแลเป็นธุระและเข้าร่วมในเรื่องส่วนรวมที่เป็นประโยชน์
ร่วมกันของกลุ่ม โดยพิจารณาจากการที่บุคคลหลีกเลี่ยง
การใช้หรือการกระท าที่ท าให้เกิดการช ารุดเสียหายต่อ
ของส่วนรวม การถือเป็นหน้าที่ที่จะมีส่วนร่วมในการ
ดูแลรักษาของส่วนรวม นอกจากนี้ ปรีชา ค ามาดี และ
ประสพชัย พสุนนท์ [2] อธิบายเพิ่มเติมว่า จิตสาธารณะ 
หมายถึง การเห็นประโยชน์ส่วนรวม โดยการอุทิศตน
ท างานเพื่อสังคมและส่วนรวม การรู้จักมีน้ าใจ แบ่งปัน
ช่วยเหลือผู้อ่ืน ทั้งด้านทรัพย์ สิ่งของ ความรู้และแรงงาน 
รวมทั้งตระหนักถึงปัญหาที่เกิดขึ้นในสังคมและมีความ
ปรารถนาที่จะเข้าไปกระท าการช่วยเหลือป้องกัน แก้ไข
ปัญหาในสังคม ดังนั้น และสอดคล้องกับ ทิพมาศ 
เศวตวร [3] ที่ ได้กล่าวว่า จิตสาธารณะ หมายถึ ง 
ความรู้สึกตระหนักของบุคคลถึงปัญหาที่เกิดขึ้นในสังคม 
ท าให้เ กิดความรู้สึกที่ปรารถนาจะร่วมและมีส่วน
ช่วยเหลือสังคม โดยรับรู้ถึงสิทธิควบคู่ไปกับหน้าที่และ
ความรับผิดชอบ ส านึกถึงพลังของตนว่าสามารถร่วม
แก้ไขปัญหาได้ และลงมือกระท าเพื่อให้ เ กิดการ
แก้ปัญหาด้วยวิธีการต่างๆ โดยการเรียนรู้และแก้ไข
ปัญหาร่วมกันกับคนในสังคมเพราะการอยู่ร่วมกันใน
สังคมทุกวันนี้ จ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องอาศัยความมีน้ าใจ
ไมตรีการเอ้ือเฟื้อเผื่อแผ่ การช่วยเหลือเก้ือกูลกันโดยไม่
หวังผลตอบแทน การด ารงชีวิตในสังคมที่มีการช่วยเหลอื
กันถึงแม้ว่าเรื่องราวหรือเหตุการณ์นั้นไม่ได้มีความ
เก่ียวข้องกับเรา หรือเราไม่ได้เดือดร้อนด้วย แต่ก็เต็มใจ
ทีจ่ะแบ่งปันให้การช่วยเหลือเอ้ืออาทรกัน นั่นคือ การ
แสดงความมีจิตสาธารณะนั่นเอง จากนิยามความหมาย
ข้างต้นจึงสรุปได้ว่า จิตสาธารณะ หมายถึง  ความ
ตระหนักถึงประโยชน์ส่วนรวมและปัญหาที่เกิดขึ้นใน
สังคม แล้วประพฤติตนหรือมีส่วนร่วมในกิจการหรืองาน
ที่เป็นประโยชน์แก่ส่วนรวม รวมถึงมีส่วนร่วมในการ
ช่วยเหลือแก้ปัญหาของส่วนรวม 



 
  

2.  องค์ประกอบของจิตสาธารณะ 
          ลัดดาวัลย์  เกษมเนตร [4] ได้แบ่งองค์ประกอบ
ของจิตสาธารณะเป็น 3 องค์ประกอบ 6 ตัวชี้วัด คือ 
          1.  การหลีกเลี่ยงการใช้ หรือการกระท าที่จะท า
ให้เกิดความเสียหายต่อสมบัติของส่วนรวมในโรงเรียนที่
ใช้ประโยชน์ร่วมกันของกลุ่ม หมายถึง การกระท าของ
นักเรียนในการรักษาทรัพย์สินการดูแลรักษาความ
สะอาด การไม่ท าลายทรัพย์สินที่เป็นสาธารณสมบัติใน
โรงเรียน ท้ังในห้องเรียนเช่น โต๊ะ เก้าอ้ี กระดานด า ชั้น
วางหนังสือ ถังขยะ ไม้กวาด เป็นต้น และสมบัตินอก
ห้องเรียน เช่น ห้องอาหาร ห้องสุขา ห้องปฏิบัติการ
ต่างๆ ห้องสมุด สวนหย่อมในบริเวณโรงเรียน สนามเด็ก
เล่น เป็นต้น โดยวัดได้จาก 2 ตัวชี้วัดคือ 
               1.1  การดูแลรักษาสมบัติของส่วนรวมใน
โรงเรียน คือ เมื่อมีการใช้แล้ว มีการเก็บรักษา ใช้แล้ว
เก็บเข้าที่เดิม การไม่ทิ้งเศษขยะในห้องเรียนและบริเวณ
โรงเรียน การไม่ขีดเขียนหรือท าลายวัสดุและอุปกรณ์ใน
ห้องเรียนและในโรงเรียน เพื่อให้ของส่วนรวมอยู่ใน
สภาพดี เช่น การใช้ไม้กวาดแล้วเก็บเข้าที่เดิม การใช้
หนังสือในห้องสมุดแล้วเก็บเข้าที่ การใช้อุปกรณ์กีฬา
แล้วน าส่งคืน การใช้เครื่องคอมพิวเตอร์แล้วปิดเครื่อง
และจัดเข้าที่เดิม 
               1.2  ลักษณะของการใช้ คือ การใช้ของ
ส่วนรวมในโรงเรียนอย่างประหยัด ใช้อย่างทะนุถนอม 
ใช้อย่างระมัดระวัง เพื่อให้ของส่วนรวมมีความคงทน
ใช้ได้นาน เช่น การเปิดอ่านหนังสือเบาๆ การใช้แก้วน้ า
รองน้ าด่ืม การปิดไฟและพัดลมก่อนออกจากห้อง การใช้
แป้นเครื่องคอมพิวเตอร์เบาๆ 
          2.  การถือเป็นหน้าที่ที่จะมีส่วนร่วมในการดูแล
รักษาของส่วนรวมในวิสัยที่ตนสามารถท าได้ หมายถึง 
พฤติกรรมที่แสดงออกถึง การมุ่งปฏิบัติเพื่อส่วนรวมใน
การดูแลรักษาของส่วนรวมในโรงเรียน ท้ังในห้องเรียน

และนอกห้องเรียนที่ตนสามารถท าได้ โดยวัดได้จาก 2 
ตัวชี้วัด คือ 
               2.1  การปฏิบัติตามหน้าที่ ที่ถูกก าหนดใน
การดูแลรักษาสมบัติของส่วนรวม ในโรงเรียน คือ การ
ท าตามหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายในการให้ดูแลรักษา
สมบัติของโรงเรียน เช่น การท าหน้าที่ เวรท าความ
สะอาดห้องเรียน การท าความสะอาดบริเวณโรงเรียน
การดูแลห้องสมุด และการดูแลห้องปฏิบัติการอ่ืนๆที่
ได้รับมอบหมาย 
               2.2  การอาสาปฏิบัติหน้าที่บางอย่างเพื่อ
ส่วนรวมในโรงเรียน คือ การช่วยท าหน้าที่อ่ืนที่ไม่ใช่
หน้าที่ที่ได้รับมอบหมายในวิสัยที่ตนสามารถท าได้ เช่น 
การอาสาน าขยะไปทิ้ง การอาสาช่วยเก็บสิ่งของ การ
อาสากวาดห้องเรียนหรือบรเิวณโรงเรียน 
          3.  การเคารพสิทธิในการใช้ของส่วนรวมใน
โรงเรียนที่ใช้ประโยชน์ร่วมกันของกลุ่มโดยไม่ยึดครอง
ของส่วนรวมนัน้มาเปน็ของตนเอง ตลอดจนไม่ปิดก้ัน
โอกาสของบุคคลอ่ืนที่จะใช้ของส่วนรวมนั้น หมายถึง 
พฤติกรรมที่แสดงออกถึง การเคารพสิทธิในการใช้ของ
ส่วนรวม โดยวัดได้จาก 2 ตัวชี้วัด คือ 
               3.1  การไม่ยึดครองของส่วนรวมในโรงเรยีน
มาเป็นสมบัติของตนเองคือ การไม่น าสมบัติของโรงเรียน
มาเก็บไว้ที่ตน เช่น การไม่น าสีของโรงเรียนไประบาย
ภาพที่บ้านการไม่น าอุปกรณ์กีฬาไปเล่นที่บ้าน      
               3.2  การแบ่งปัน หรือการเปิดโอกาสให้
ผู้อ่ืนได้ใช้ของส่วนรวมในโรงเรียน คือ การแบ่งปัน
สิ่งของกับผู้อ่ืน การไม่แสดงอาการหึงหวงสมบัติของ
ส่วนรวม เช่น การไม่น าหนังสือห้องสมุดมาเก็บไว้ท่ีตน
หลายๆ เล่ม การเปลี่ยนให้เพื่อนใช้เครื่องคอมพิวเตอร์
เมื่อตนใช้เสร็จ 
 
 
 



 
  

3.  รูปแบบของจิตสาธารณะ 
          รู ปแบบของ จิตสาธารณะหรื อ จิตส านึ ก
สาธารณะนั้น มีการแบ่งรูปแบบที่แตกต่างกันไปตาม
ระดับอายุ โดยแบ่งรูปแบบของจิตส านึกไว้ ดังนี้ [5] 
   3.1  จิตส านึกเก่ียวกับตนเอง (Self Consciousness) 
เป็นจิตส านึกเพื่อพัฒนาตนเอง ท าให้ตนเองเป็นบุคคลที่
สมบูรณ์ยิ่งขึ้น จิตส านึกด้านนี้ การศึกษาไทยมุ่งมั่นปลูก 
ฝังมานานเกิดบ้างไม่เกิดบ้างไปตามสภาพการณ์ เป็นจิต 
ส านึกแบบคลาสสิกที่ทุกสังคมพยายามเหมือนกันที่จะ
สร้างให้เกิดขึ้นให้ได้ เช่น ความขยัน ความรับผิดชอบ 
ความมานะอดทน เป็นต้น เป็นจิตส านึกที่ถูกปลูกฝัง 
และมีมานานตามสภาพสังคมไทย 
      3.2  จิตส านึกเ ก่ียวกับผู้ อ่ืน (Others Oriented 
Consciousness) เป็ น จิตส านึกของความสั มพั น ธ์
ระหว่างบุคคลของคนในกลุ่มชนหนึ่ง สังคมหนึ่ง เช่น 
ความเห็นอกเห็นใจ ความเอ้ือเฟื้อเผื่อแผ่ ความสามัคคี 
เป็นต้น เป็นจิตส านึกที่คนไทยส่วนใหญ่ถูกหล่อหลอมมา
จากพื้นฐานด้ังเดิมของวัฒนธรรมไทยอยู่แล้วสร้างกันได้
ไม่ยากนัก 
      3.3  จิตส านึกเก่ียวกับสังคมหรือจิตส านึกสาธารณะ 
(Social or Public Consciousness) เป็น จิตส านึกที่
ตระหนักถึงความส าคัญในการอยู่ร่วมกัน หรือค านึงถึง
ผู้อ่ืนที่ร่วมความสัมพันธ์เป็นกลุ่มเดียวกัน เป็นจิตส านกึที่
คนไทยยังไม่ค่อยมี และขาดกันอยู่มาก เพราะพื้นฐาน
ความเป็นมาของสังคมไทยสมควรที่จะรีบพัฒนาขึ้น
โดยเร็ว เช่น จิตส านึกด้านเศรษฐกิจ จิตส านึกด้าน
การเมือง จิตส านึกด้านสิ่งแวดล้อม จิตส านึกด้านสุขภาพ 
เป็นต้น 
          การส่งเสริมให้บุคคลรู้จักเสียสละ ร่วมแรงร่วม
ใจและร่วมมือในการท ากิจกรรมที่เป็นประโยชน์เพื่อ
ส่วนรวมหรือกิจกรรมที่ช่วยลดปัญหาที่เกิดขึ้นแล้วใน
สังคม ต้องอาศัยปัจจัยหลายประการ แต่ปัจจัยหลักที่มี
ส่วนส่งเสริมให้บุคคล โดยเฉพาะนักเรียนและนักศึกษา 

คือ การสนับสนุนจากครอบครัว การสนับสนุนจาก
อาจารย์และเพื่อน ๆ รวมถึงการเรียนรู้ ด้วยตนเอง       
ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของอ้อมใจ  วงษ์มณฑา [1]  
ปรีชา  ค ามาดี [2]  ประสพชัย  พสุนนท์  [6] และ       
ภูมิพิพัฒน์  รักพรมงคล [7] ที่พบว่า การประพฤติเป็น
แบบอย่างของคณาจารย์และเพื่อน ๆ การสั่งสอน
ปลูกฝังจากคณาจารย์ การคล้อยตามการชักจูงของ
เพื่อน ความสัมพันธ์ระหว่างนักศึกษากับอาจารย์ รวมถึง
ความสัมพันธ์ระหว่างนักศึกษากับเพื่อน ๆ ส่ งผล
ทางบวกอย่างมากต่อจิตสาธารณะของนักศึกษา ดังนั้น 
หากคณาจารย์มีการอบรมสั่งสอนและสถาบันการศึกษา
มีการจัดกิจกรรมหรือส่งเสริมให้นักศึกษาท ากิจกรรมจิต
สาธารณะ จะส่งผลให้นักศึกษาเกิดจิตสาธารณะมากขึ้น 
          การบริการวิชาการแก่สั งคม เป็น  1 ใน 4      
พันธกิจหลักของสถาบันอุดมศึกษา ดังที่ส านักงาน
รับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา [8] ได้
เน้นย้ าว่า สถานศึกษาระดับอุดมศึกษาอยู่ในฐานะที่เป็น
ที่พึ่งของชุมชนหรือสังคม เป็นแหล่งอ้างอิงทางวิชาการ
หรือท าหน้าที่ใดที่มีผลต่อการพัฒนาชุมชนในด้าน
วิชาการหรือการพัฒนาความรู้ ตลอดจนความเข้มแข็ง
ประเ ทศชาติและนานาชาติ โดยน าค วามรู้ และ
ประสบการณ์มาใช้พัฒนาหรือบูรณาการเข้ากับการเรยีน
การสอนและการวิจัย จะเห็นได้ว่า สถาบันอุดมศึกษา
สามารถใช้การบริการวิชาการ ซ่ึงเป็นพันธกิจของ
สถาบันอุดมศึกษาอยู่แล้ว เป็นกลไกขับเคลื่อนการ
ส่งเสริม จิตสาธารณะ ด้วยการบูรณาการ เข้ ากับ
กระบวนการจัดการเรียนการสอนให้นักศึกษาเข้ามามี
ส่วนร่วมในการพัฒนาชุมชนและสังคมได้ ดังที่ภูมิพพิฒัน ์
รักพรมงคล [7] ได้ให้ข้อเสนอแนะไว้ว่ า สถาบั น 
อุดมศึกษาควรตระหนักในเรื่องการพัฒนาจิตสาธารณะ
ด้านความเสียสละ ความมุ่งมั่นพัฒนาของนักศึกษา โดย
ร่วมมือกับชุมชนด้วยการจัดกิจกรรมตามหลักสูตรหรือ
กิจกรรมเสริมหลักสูตร โดยจัดกิจกรรมให้นักศึกษา     



 
  

ลงพื้นที่เรียนรู้ โดยการส ารวจ สังเกต และสัมภาษณ์คน
ดีมีจิตสาธารณะ รวมถึงจัดกิจกรรมให้นักศึกษาได้ฝึกฝน
การให้บริการและการพัฒนาสังคม ซ่ึงแนวทางการจัด
กิจกร รมบู รณาการการบริ การวิ ช าการ เ ข้ า กับ
กระบวนการจัดการเรียนการสอนที่นิยมกัน ได้แก่ การ
จัดการเรียนรู้ด้วยการท าโครงงาน (Project-based 
Learning) 
 
4.  การเรียนแบบโครงการเป็นฐาน (Project-based 
Learning)  
          การเรียนแบบโครงการเป็นฐาน ( Project-
based Learning) เป็นการ จัดการ เรียนการสอนที่
อาจารย์ต้องไม่สอน แต่ต้องออกแบบการเรียนรู้และ
อ านวยความสะดวก (Facilitate) การเรียนรู้ให้นักเรียน
หรือนักศึกษาสามารถเรียนรู้จากการเรียนแบบลงมือท า
หรือปฏิบัติ แล้วการเรียนรู้จะเกิดจากภายในและสมอง
ของตนเอง จะช่วยให้เด็กเรียนรู้โดยการสร้างความรู้ไป
พร้อม ๆ  กันกับการประยุกต์ใช้ความรู้ เพื่อท าโครงการที่
รับมอบหมาย ยิ่งเป็นการท าโครงงานแบบที่ท ากันเป็น
ทีม ยิ่งจะเกิดการเรียนรู้อย่างเป็นธรรมชาติมากขึ้น 
เพราะมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับเพื่อนในทีม [9] โดย
ส านักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ [10] 
อธิบายว่า การจัดการเรียนรู้ด้วยโครงงาน ต้ังอยู่บน
พื้นฐานความเชื่อและหลักการปฏิรูปกระบวนการเรียนรู ้
คือ เชื่อมั่นในศักยภาพการเรียนรู้ของผู้เรียนภายใต้
หลักการจัดการเรียนรู้ที่ ยึดผู้ เรียนเป็นส าคัญ และ
สอดคล้องกับสภาพความเป็นจริงในท้องถิ่น ซ่ึงมีขั้นตอน
ดังนี้  
      4.1  ผู้เรียนเลือกเรื่องหรือประเด็น หรือปัญหาที่
ต้องการจะศึกษาด้วยตนเอง  
      4.2  ผู้ เ รี ย น เ ลื อ กแ ละห าวิ ธี ก าร ตลอ ดจน
แหล่งข้อมูลที่หลากหลายด้วยตนเอง  
      4.3  ผู้เรียนลงมือปฏิบัติเรียนรู้ด้วยตนเอง  

      4.4  ผู้เรียนบูรณาการทักษะ ประสบการณ์ ความรู้ 
และสิ่งแวดล้อมรอบตัวตามสภาพจริง  
      4.5  ผู้เรียนเป็นผู้สรุปและสร้างองค์ความรู้ด้วย
ตนเอง 
      4.6  ผู้เรียนแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับผู้อ่ืน  
      4.7  ผู้เรียนน าความรู้ไปใช้จริง 
 

 
รูปที่ 1  แนวคิดการส่งเสริมจิตสาธารณะด้วยการ 

            บริการวิชาการผ่านกระบวนการเรียนรู ้
            ด้วยโครงงาน 

 
          กล่าวได้ว่า สถาบันอุดมศึกษา อาจารย์ และ
เพื่อน ๆ ล้วนมีบทบาทในการส่งเสริมจิตสาธารณะของ
นักศึกษา ซ่ึงกระบวนการที่สถาบันอุดมศึกษาสามารถ
ประยุกต์ใช้ได้ คือ การบูรณาการการจัดการเรียนรู้ด้วย
โครงงานกับการบริการวิชาการ ซ่ึงสามารถท าได้โดยการ
มอบหมายงานให้นักศึกษาท างานร่วมกันเป็นทีม        
ดังแนวคิดในรูปที่ 1 ในการมอบหมายงานให้นักศึกษา
ท างานร่วมกันเป็นทีมเพื่อบริการวิชาการ โดยสามารถ
ออกแบบกระบวนการให้นักศึกษาด าเนินการดังนี้ 
          1.  ก าหนดโจทย์หัวข้อโครงการบริการวิชาการ
สู่สังคมที่สอดคล้องกับเนื้อหาในรายวิชา ซ่ึงได้จากการ
ระดมสมองและน าเสนอหัวข้อ โดยนักศึกษาเป็นผู้
น าเสนอหัวข้อและประสานงานเพื่อสอบถามความ
ต้องการจากหน่วยงานภายนอก 

จิตสาธารณะ

การท างาน
เป็นทีม

ร่วมกับเพื่อน
และอาจารย์

การเรียนรู้
ด้วยโครงงาน

การบริการ
วิชาการ



 
  

          2.  นักศึกษาวางแผนส าหรับการด าเนินงานเพื่อ
การแก้ปัญหานั้น ๆ ตามหัวข้อที่ก าหนดขึ้น โดยผู้สอน
เป็นผู้ควบคุม ดูแลและให้ค าแนะน าก่อนด าเนินการ
ปฏิบัติตามกิจกรรม 
          3.  นักศึกษาลงมือปฏิบั ติโครงการบริการ
วิชาการตามที่วางแผนไว้ และให้ผู้ เข้าร่วมกิจกรรม 
ผู้ดูแลหรือหัวหน้าหน่วยงานที่ด าเนินการโครงการ
บริการวิชาการประเมินผลการจัดโครงการ 
          4.  สรุปวิเคราะห์ผลของการด าเนินโครงการ
บริการวิชาการสู่สังคมสรุปผลรายงานผลการด าเนินงาน 
และถอดบทเรียนจากการจัดกิจกรรม 

 
5.  บทสรปุ 
          จิตสาธารณะเป็นเรื่องที่ทุกคนควรตระหนักและ
ต้องมีติดตัวไว้เป็นอย่างน้อย โดยมิใช่มีไว้เพราะตนเอง
แต่มีเพื่อให้สังคมอยู่ร่วมกันอย่างเป็นสุข อนึ่งหากสังคม
ใดเป็นสั งคมที่ เห็นแก่ประโยชน์ส่วนตนมากกว่า
ประโยชน์ส่วนรวม สังคมนั้นรอวันล่มสลาย ฉะนั้น 
สถาบันการศึกษาต้ังแต่ระดับพื้นฐานจนถึงระดับ 
อุดมศึกษา ในฐานะที่เป็นหน่วยงานที่เป็นที่พึ่งของสังคม 
จึงจ าเป็นต้องช่วยส่งเสริมให้นักศึกษามีจิตสาธารณะมาก
ยิ่งขึ้น ซ่ึงกระบวนการที่สถาบันอุดมศึกษาต้องมีการผสม
กลมกลืนไปกับการเรียนการสอน โดยการบูรณาการการ
บริการวิชาการเข้ากับการจัดการเรียนการสอนด้วย
โครงงานเป็นวิธีการที่ได้ผลและนิยมใช้  ซ่ึงจะมีลักษณะ
ส่งเสริมการเรียนรู้และพัฒนาการ พร้อมปลูกฝังจิต
สาธารณะ ความโอบอ้อมในฐานะผู้ให้ ให้แก่นักศึกษาได้
เป็นอย่างดีผ่านเรื่องที่ตัวผู้เรียนสนใจ 
 
6.  กิตติกรรมประกาศ 
          ขอขอบคุณสถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัย
สวนดุสิต ในการสนับสนุนทุนวิจัย 
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