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บทคัดยอ่ 
       การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาสไตล์การเรียนรู้
ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง ใน
ศตวรรษท่ี 21 วิชาวิทยาศาสตร์เพื่องานเครื่องกลและ
การผลิต รหัสวิชา 3000-1302 วิทยาลัย เทคนิค
อุ บ ล ร า ช ธ า นี  ก ลุ่ ม ตั ว อ ย่ า ง เ ป็ น นั ก ก ศึ ก ษ า
วิทยาลัยเทคนิคอุบลราชธานี ท่ีลงทะเบียนเรียนรายวิชา
วิทยาศาสตร์เพื่องานเครื่องกลและการผลิต รหัสวิชา 
3000-1302 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 ได้จาก
การสุ่มอย่างง่าย จ านวน 196 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการ
เก็บรวบรวมข้อมูลคือแบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับ
สไตล์การเรียนรู้ของนักศึกษา จ านวน 1 ฉบับ ค่าความ
เช่ือมั่น 0.90 สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ 
ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 ผลการวิจัยพบว่า นักศึกษามีความคิดเห็นต่อ
สไตล์การเรียนรู้ท้ัง 6 แบบ ดังน้ี สไตล์การเรียนรู้ท่ีมี
ค่าเฉลี่ยสูงท่ีสุด คือ แบบร่วมมือ อันดับท่ี 2 คือ แบบ
พึ่งพา อันดับท่ี 3 คือ แบบมีส่วนร่วม อันดับท่ี 4 คือ 
แบบอิสระ อันดับท่ี 5 คือ แบบแข่งขัน ส่วนสไตล์การ
เรียนรู้ท่ีมีค่าเฉลี่ยน้อยท่ีสุด คือ แบบหลีกเลี่ยง  
ค าส าคัญ : สไตล์การเรียนรู้, ความคิดเห็น, นักศึกษา 
 
 

Abstract 
      The objective of this research was to study 
Learning Styles of High Vocational Certificate 
Students in 21st Century in Science for 
Mechanical Work (3000-1302) at Ubon 
Ratchathani Technical College. A group of 
sample of 196 students who were studying in 
Science for Mechanical Work (3000-1302) at 
Ubon Ratchathani Technical College in the first 
semester of the academic year 2018. A rating 
scale questionnaire with the reliability of 0.90 
developed by using Grasha-Reichmann student 
Learning Styles Survey was used to collect the 
data. Percentage, mean and standard deviation 
were used for data analyze. 
 The results shows 
that the learning styles that the students 
agreed they learned with 6 modes: 
participation, collaboration, dependence, 
independence, competition and avoidance of 
learning styles at high levels while they agreed 
with collaboration, dependence, participation, 
and avoidance learning styles at moderate 



 
  

levels. In conclusion, the students agreed with 
various styles at high levels. Therefore, the 
teachers should have a variety of teaching 
styles and various learning activities based on 
students’ different learning styles. 
Keywords : learning styles, Science for  
                 Mechanical Work, High Vocational  
                 Certificate Students 
1.  บทน า 
     การเปลี่ยนแปลงความรู้ทางวิทยาศาสตร์ในศตวรรษ
ท่ีผ่านมามีการสั่งสมและถ่ายทอดผ่านกระบวนการ
เรียนรู้ท่ีมุ่งพัฒนาให้เป็นคนเก่งเรียนรู้ได้รอบด้านดังน้ัน
การ เรียนรู้ วิ ทยาศาสตร์ ในศตวรรษ ท่ี  21 จึ ง ไ ด้
เปลี่ยนแปลงเป็นอย่างมาก เน่ืองจากปัจจัยสนับสนุน
การเรียนรู้ได้เปลี่ยนแปลงสู่สังคมออนไลน์ เปลี่ยนแปลง
สู่โลกแห่งการเรียนรู้ไร้พรมแดนและธรรมชาติการเรียนรู้
ของผู้เรียนก็เปลี่ยนแปลงไปภายใต้เงื่อนไขของเวลาท่ีมี
จ ากัดมากข้ึน ดังน้ันการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์จึงเป็น
การเรียนรู้ ให้ผู้ เรียนได้เรียนรู้ เ ท่า ทันเทคโนโลยี ท่ี
เปลี่ยนแปลงไปและเรียนรู้ได้ภายใต้สภาวะของการ
เปลี่ยนแปลงทางสังคมท่ีซับซ้อนข้ึนเรื่อย ๆ โดยผู้เรียน
ในศตวรรษท่ี 21 จ าเป็นต้องได้รับการพัฒนาทักษะท่ี
จ าเป็นต่อการด ารงชีวิตมากข้ึน [1] ด้านประเด็นการ
เรียนรู้ก าหนดให้คนไทยมีคุณภาพ มีศักยภาพสูง และมี
ทักษะชีวิตเพื่อการมีสัมมาชีพ คนไทยมีการเรียนรู้ตลอด
ชีวิตอย่า งมี คุณภาพ โดยเ น้นการพัฒนาคุณภาพ
การศึกษาและการเรียนรู้ รวมท้ังเปิดโอกาสให้คนไทย
เข้าถึงการเรียนรู้อย่างมีคุณค่า ดังน้ันการจัดการศึกษา
จ าเป็นต้องเปลี่ยนแปลงทัศนะจากกระบวนทัศน์แบบ
ด้ังเดิมไปสู่กระบวนทัศน์ใหม่ โดยให้โลกของผู้เรียนและ
โลกความเป็นจริงเป็นศูนย์กลางของกระบวนการเรียนรู้ 
การเรียนสมัยใหม่ต้องไม่ใช่เพียงแค่ครูเป็นผู้ให้ความรู้ 
แต่ผู้เรียนต้องได้ทักษะ หรือ Skill เป็น 21th Century 

Skill [2] ท่ีเน้นพัฒนาทักษะและทัศนคติ ทักษะการคิด 
ทักษะการแก้ปัญหา ทักษะองค์การ ทัศนคติเชิงบวก 
เหนืออื่นใดคือความสามารถในการใช้ความรู้อย่าง
สร้างสรรค์ ถือเป็นทักษะท่ีส าคัญและท้าทายในการ
พัฒนาการเรียนรู้ในอนาคตให้ผู้เรียน ท้ังน้ีทวีศักด์ิ จินดา
นุรักษ์ [3] ได้กล่าวว่า ครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ควรมุ่ง
พัฒนาการจัดการเรียนรู้สู่อนาคตตามทักษะในศตวรรษ
ท่ี 21 ให้ผู้เรียนเกิดทักษะ 7 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านการคิด
อย่างมีวิจารณญาณและการแก้ปัญหา 2) ด้านการ
สื่อสาร สารสนเทศและการรู้เท่าทันสื่อและเทคโนโลยี 
3) ด้านความร่วมมือ การท างานเป็นทีมและภาวะผู้น า 
4 )  ด้ านการสร้ า งส รร ค์และนวั ตกรรม  5)  ด้ าน
คอมพิวเตอร์ เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 6) 
ด้านการท างาน การเรียนรู้ และการพึ่งตนเอง และ 7) 
ด้านความเ ข้ า ใจ ต่ างวัฒนธรรม  ท้ั ง น้ีส า นักงาน
คณะกรรมการการอาชีวศึกษาได้ปรับปรุงหลักสูตร
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันสูง พุทธศักราช 2557 
ประเภทวิชาช่างอุตสาหกรรม [4] โดยมีเปูาหมายมุ่ง
พัฒนาให้ผู้ เรียนและผู้ส าเร็จการศึกษามีความรู้ เชิง
วิชาการ ทักษะสมรรถนะ คุณธรรม จรรยาบรรณวิชาชีพ 
เน้นให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติจริง สามารถบูรณาการความรู้ 
ทักษะจากศาสตร์ต่าง ๆ ประยุกต์ใช้ในงานอาชีพ และ
สอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงเทคโนโลยีในวิชาชีพและ
ทักษะชีวิตอันส่งผลต่อการประกอบอาชีพของผู้ส าเร็จ
การศึกษาอย่างมีประสิทธิภาพ  
การจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์เพื่องานเครื่องกลและ
การผลิต รหัสวิชา 3000-1302 หลักสูตรประกาศนียบัติ
วิชา ชีพ ช้ันสู ง ของส า นักงานคณะกรรมการการ
อาชีวศึกษา มีกรอบมาตรฐานสมรรถนะท่ีเน้นให้
ความส าคัญต่อการจัดองค์ความรู้และทักษะให้ผู้เรียนทุก
ประเภทวิชามีความรู้ความสามารถในการใช้ทักษะการ
สื่อสาร การคิด การวิเคราะห์ การแก้ปัญหาและการ
ตัดสินใจ ภายใต้หน่วยสมรรถนะท่ีบูรณาการความรู้ทาง



 
  

ฟิสิกส์ วิชาเคมีเพื่อใช้ในชีวิตประจ าวันและในงานอาชีพ 
[ 5 ]  จ ากประสบการณ์ ท่ี ผู้ วิ จั ย เป็ นครู สอนวิ ช า
วิทยาศาสตร์ในสังกัดส านักงานคณะกรรมการการ
อาชีวศึกษามากกว่า 24 ปี พบว่านักศึกษาอาชีวศึกษา
ส่วนใหญ่ไม่ชอบเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ นักศึกษามีเจต
คติท่ีไม่ดีต่อวิชาวิทยาศาสตร์ นักศึกษามีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ต่ า นอกจากน้ียังพบ
ปัญหาต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในกลุ่มเยาวชนไทยท่ีปรากฏบน
สื่อโทรทัศน์ อาทินักเรียน นักศึกษาบางคนได้ก่อปัญหา
การทะเลาะวิวาทระหว่างวัยรุ่นด้วยกันเอง และทะเลาะ
วิวาทระหว่างสถานศึกษาท่ีนับวันจะทวีความรุนแรงมาก
ข้ึน มีการใช้อาวุธท่ีรุนแรง เช่น อาวุธปืน มีด วัตถุระเบิด 
ปืนปากกา รวมท้ังดัดแปลงอุปกรณ์การเรียนมาใช้เป็น
อาวุธ  [6]   พบว่ าปัญหาในการพัฒนาการศึกษา
วิทยาศาสตร์ของเด็กไทย เน่ืองจากครูผู้สอนขาดความรู้
ความเข้าใจเกี่ยวกับรูปแบบวิธีการหรือข้ันตอนการ
จัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาการจัดการเรียนรู้ กระบวนการ
จัดการเรียนรู้ท้ังระบบยังเน้นการท่องจ ามากกว่าการคิด
เข้าใจ การสอนตามต าราที่เน้นการท่องจ าเพื่อสอบเลื่อน
ช้ัน และสอบแข่งขันเ ข้ามหาวิทยาลัย ซึ่ ง เป็นผล
เน่ืองจากการวัดผลท่ีไม่สอดคล้องกับการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์ท่ีเน้นความเข้าใจและการคิดเพื่อแก้ปัญหา 
[7] และ [8] จากสภาพปัญหาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
วิชาวิทยาศาสตร์ส่วนใหญ่ พบว่า นักเรียนขาดความ
รับผิดชอบ ไม่ให้ความส าคัญต่อการเรียน ไม่สนใจใฝุ
เรียนรู้และขาดทักษะพื้นฐานท่ีจ าเป็นต่อการเรียนรู้
โดยเฉพาะทักษะด้านการอ่าน การเขียน การพูดสื่อสาร 
การฟัง การคิดเลข และการจัดล าดับความคิด และครู
ส่วนใหญ่จัดกิจกรรม การเรียนรู้เน้นการบรรยาย ใช้สื่อ
นวัตกรรมการสอนน้อย ครูยังขาดความสามารถในการ
ใช้สื่ออุปกรณ์ [9] นักศึกษามีพื้นฐานความรู้ทางวิชา
ฟิสิกส์และวิชาคณิตศาสตร์ท่ีแตกต่างกัน นักศึกษาบาง
คนให้ความสนใจต่อการเรียนน้อย บางคนไม่ให้ความ

ร่วมมือในกิจกรรมการเรียนรู้ และท่ีส าคัญ [10]  กล่าว
ไว้ว่าครูสอนตามความเคยชินและประสบการณ์เดิมท า
ให้การเรียนการสอนไม่มีประสิทธิภาพเท่าท่ีควร ไม่ได้
ฝึกให้นักเรียนนักศึกษาได้ศึกษาค้นคว้าจากแหล่งข้อมูล
ท่ีหลากหลาย การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไม่สามารถ
เช่ือมโยงเน้ือหาให้เข้ากับชีวิตจริงได้ จึงส่งผลให้ผู้เรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ า ซึ่งสอดคล้องกับการรายงาน
ของส านักงานรับรองมาตรฐานและการประเมินคุณภาพ
การศึกษา [11] ท่ีกล่าวว่า สภาพปัญหาในการจัดการ
เรียนการสอนด้านการอาชีวศึกษานักศึกษาส่วนใหญ่ยัง
ขาดทักษะการคิด การแก้ปัญหา และการคิดสร้างสรรค์
ท่ีเกิดข้ึนจากกระบวนการศึกษาในรายวิชาต่าง ๆ จึง
ส่งผลต่อคุณภาพการศึกษาด้านอาชีวศึกษา Grasha 
และ Reichman [12] กล่าวว่าองค์ประกอบท่ีมีผลต่อ
การเรียนรู้ของบุคคลไว้  5  ด้าน คือ ตัวแปรด้าน
กระบวนการคิดท่ีเกี่ยวข้องกับวิธีการเรียนรู้ การรับรู้ 
และการจ า  ตัวแปรทาง ด้านบุคคล เกี่ ยวกับการ
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคล   ตัวแปรด้านประสาทสัมผัส 
เกี่ยวกับการรับรู้ข้อมูลข่าวสารต่าง ๆ ตัวแปรทางด้าน
คุณลักษณะภายในตัวบุคคล ตัวแปรทางด้านสิ่งแวดล้อม
ทางกายภาพ ท้ังน้ีนักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวไว้ว่า
กระบวนการจัดการเรียนรู้เกี่ยวข้องกับองค์ประกอบ
หลายด้าน เ ช่น  ผู้ เ รี ยน  ผู้ ส อน หลั กสู ตรรวม ถึ ง
กระบวนการจัดการเรียนรู้ [13] โดยท่ีครูไม่ควรจะท า
หน้าท่ีเป็นเพียงผู้สอนเท่าน้ัน แต่จะต้องเรียนรู้ไปพร้อม
กับนักเรียนนักศึกษาด้วย [14] ได้ให้ข้อเสนอแนะว่า 
ครูผู้สอนควรมีการส่ ง เสริม ให้ผู้ เรี ยนสื่ อสารทาง
วิทยาศาสตร์ด้วยการอธิบายเกี่ยวกับแนวคิดและการ
ท างานของผู้เรียนต่อเพื่อนร่วมช้ันเรียน [15] กล่าวไว้ว่า 
การพัฒนาคุณภาพการศึกษาด้านอาชีวศึกษา ครูควร
จัดการเรียนรู้แบบเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ เน้นการปฏิบัติ
จริง ครูผู้สอนควรจัดท าแผนการสอนท่ีเน้นการบูรณา
การหลักการทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ในหน่วยการ



 
  

เรียนด้วย รวมถึงส่งเสริมให้ผู้ เรียนได้มีโอกาสจัดท า
นวัตกรรมสิ่งประดิษฐ์ และงานวิจัยให้ผู้เรียนมีส่วนร่วม
ในการท ากิจกรรม สิปปนนท์  เกตุทัต [16] กล่าวว่าการ
พัฒนาการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพ คือ การ
พัฒนาสื่อการเรียนการสอน เพราะสื่อการสอนเป็นสารท่ี
จะน าความรู้ ความเข้าใจในเน้ือหาท่ีเป็นนามธรรมให้
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ ท้ังน้ีศักรินทร์  ชนประชา [17] 
กล่าวว่า การเรียนรู้ผู้ใหญ่ต้ังอยู่บนพื้นฐานความเช่ือท่ีว่า
ผู้ ใ หญ่ แ ต่ ละคนเป็ นผู้ ท่ี มี วุฒิ ภ า ว ะ ท่ีส มบู รณ์  มี
ความสามารถท่ีจะเป็นผู้ช้ีน าตนเองได้ บทบาทของครูจะ
ไม่เป็นผู้สอนแต่เพียงฝุายเดียว แต่ครูจะเป็นผู้อ านวย
ความสะดวกในการจัดกิจกรรมเพื่อก่อให้เกิดการเรียนรู้ 
เป็นผู้ช่วยในการวิเคราะห์ ความต้องการ วิเคราะห์
ปัญหาของผู้เรียน วางวัตถุประสงค์และออกแบบสร้าง
ประสบการณ์เพื่อการเรียนรู้ ดังน้ันการจัดการเรียนการ
สอนต้องยึดหลักให้ตอบสนองต่อธรรมชาติของผู้เรียน 
ควรค านึงถึงหลักส าคัญอย่างหน่ึงคือ แนวทางการเรียนรู้ 
(Orientation to Learn) ครูผู้สอนเป็นผู้สร้าง
สถานการณ์ สร้างบรรยากาศแห่งการแสวงหาความรู้
ร่วมกันท่ามกลางผู้เรียนท่ีมีสไตล์การเรียนรู้ท่ีแตกต่างกัน 
การท าความเข้าใจสไตล์การเรียนรู้ของผู้เรียนจะท าให้
ทราบว่าผู้เรียนแต่ละคนมีสไตล์การเรียนรู้แบบใด [18] 
อันจะน าไปสู่การปรับปรุงสไตล์การสอน การวางแผน
การสอนของครูได้อย่างเหมาะสม และจะได้น าไปใช้ใน
การจัดการเรียนรู้ ให้ตอบสนอง ความแตกต่างของ
นักศึกษาแต่ละคน [19] ส่งผลต่อประสิทธิภาพสามารถ
พัฒนาศักยภาพของผู้เรียนได้อย่างแท้จริง 
 ดังน้ัน ผู้วิจัยในฐานะครูผู้สอนวิชาวิทยาศาสตร์
ตระหนักถึงความส าคัญของสไตล์การเรียนรู้ท่ีมีผลต่อ
การเรียนรู้ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ช้ันสูง  วิทยาลัย เทคนิคอุบลราชธา นี ท่ี เรียนวิชา
วิทยาศาสตร์เพื่องานเครื่องกลและการผลิต รหัสวิชา 
3000-1302 จึงมีความสนใจศึกษาสไตล์การเรียนรู้ของ

นักศึกษาเพื่อน าผลการวิจัยมาพัฒนาวิธีการจัดการ
เรียนรู้ วิธีการสอนให้สอดคล้องกับบริบท สอดคล้องกับ
ยุคของการเปลี่ยนแปลงด้านเทคโนโลยี พัฒนารูปแบบ
การเรียนรู้ท่ีเหมาะสม มีประสิทธิภาพและเป็นแนวทาง
ในการพัฒนาในการพัฒนาคุณภาพการบริหารจัด
การศึกษาส าหรับผู้บริหารและระดับอื่น ๆ ได้อีกด้วย       
      1.1  วัตถุประสงค์ 
             การวิจัยครั้งน้ีเป็นการศึกษาสไตล์การเรียนรู้
ของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคอุบลราชธานี ในศตวรรษที่ 
21 ท่ีเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เพื่องานเครื่องกลและการ
ผลิต รหัสวิชา 3000-1302 ในหน่วยสมรรถนะท่ีบูรณา
การความรู้ทางฟิสิกส์เพื่อใช้ในชีวิตประจ าวันและในงาน
อาชีพ ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง ประเภทวิชา
ช่างอุตสาหกรรม ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561          
      1.2  ขอบเขตของการวิจัย 
           การว ิจ ัยส ไตล ์การ เร ียนรู ้ขอ งนักศึกษา 
วิทยาลัยเทคนิคอุบลราชธานีในศตวรรษที่ 21 ท่ี
เรียนวิชาวิทยาศาสตร์เพื่องานเครื่องกลและการผลิต 
รหัสว ิชา  3000-1302 ระดับประกาศนีย -บ ัตร
วิชาชีพชั้นสูง ที ่ลงทะเบียนเรียนวิชาวิทยาศาสตร์
เพื ่องานเครื ่องกลและการผล ิต รหัสวิชา  3000-
1302 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 หน่วย
สมรรถนะที่บูรณาการความรู ้ทางฟิส ิกส์เพื ่อใช้ใน
ชีวิตประจ าวันและในงานอาชีพตามแนวคิดสไตล์การ
เรียนรู้ 6 แบบของแอนโธนี กราซาและไรซ์แมน 
(Grasha & Reichman อ้างใน [18] ได้แก่ แบบ
อิสระ (Independent)แบบหลีกเลี่ยง (Avoidance) 
แบบ ร ่ว มม ือ  ( Collaborative) แบ บพึ ่ง พ า 
(Dependent) แบบแข่งขัน (Competitive) แบบมี
ส่วนร่วม (Participant) 
 
 
2.  วิธีการด าเนินการวิจัย       



 
  

     2.1  ประชาการและกลุ่มตัวอย่าง      
            ป ร ะ ช า ก ร  ค ือ  น ัก ศ ึก ษ า ร ะ ด ับ
ประกาศนียบัตรว ิชาชีพ ชั ้นส ูง  ว ิทยาล ัย เทคน ิค
อ ุบ ล ร า ชธ า น ี ป ร ะ เ ภทว ิช า ช ่า ง อ ุต ส า หก ร ร ม           
ท่ีลงทะเบียนเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เพื่องานเครื่องกล
และการผลิต รหัสวิชา 3000-1302 ในภาคเรียนที่ 1 
ปีการศึกษา 2561 จ านวน 391 คน 
   ก ลุ ่ม ต ัว อ ย ่า ง  ค ือ  น ัก ศ ึก ษ า ร ะ ด ับ
ประกาศนียบัตรว ิชาชีพ ชั ้นส ูง  ว ิทยาล ัย เ ทคน ิค
อุบลราชธานี ท่ีลงทะเบียนเรียนในรายวิชา 
วิทยาศาสตร์เพื่องานเครื่องกลและการผลิต รหัสวิชา 
3000-1302 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 ซึ่งได้
จากการสุ่มอย่างง่าย (Simple random ampling) 
โดยก าหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่างตามตารางเคซี่
และมอร์แกน (Krejcie and Morgan.1970: 608) 
[20] ได้กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 196 คน 
     2.2  เครื่องมือวิจัย  
   เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยเป็นแบบสอบถาม
ความคิดเห็นเกี ่ยวกับสไตล์การเรียนรู้ของนักศึกษา 
ลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ 
คือ มีความชอบมากที่สุด มีความชอบมาก มีความ 
ชอบปานกลาง มีความชอบน้อย และมีความชอบ
น้อยที่สุด ซึ ่งผู ้วิจัยน ารูปแบบของ แอนโธนี กราซา
และไรซ์แมน [18] มาพัฒนาเป็นแบบสอบถามความ
คิดเห็นเกี่ยวกับสไตล์การเรียนรู้ของนักศึกษาจัดการ
เรียนรู ้ในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นส ูง ไ ด้
แ บ บ ส อ บ ถ า ม  6  แ บ บ ไ ด ้แ ก ่ 1 )  แ บ บ อ ิส ร ะ 
(Independent) 2) แบบหลีกเลี ่ยง (Avoidance) 
3) แบบร่วมมือ (Collaborative) 4) แบบพึ่งพา 
(Dependent) 5) แบบแข่งขัน (Competitive) 6) 
แบบมีส่วนร่วม (Participant) จ านวน 30 ข้อ โดย
แบ่งเป็น 2 ตอน ได้แก่ 

ตอนท่ี 1 แบบสอบถามข้อมูลท่ัวไป คือ เพศ อายุ 
และสาขาวิชา ตอนท่ี 2 แบบสอบถามสไตล์การ
เรียนรู้ จ านวน 30 ข้อ เป็นแบบมาตราส่วนประมาณ
ค่า 5 ระดับ (Rating Scale) ดังน้ี 
ระดับความคิดเห็น / มีความชอบมากท่ีสุด ให้  5 
คะแนน 
ระดับความคิดเห็น / มีความชอบมากให้  4 คะแนน 
ระดับความคิดเห็น / มีความชอบปานกลาง ให้ 3 
คะแนน 
ระดับความคิดเห็น / มีความชอบน้อย ให้ 2 คะแนน 
 ระดับความคิดเห็น / มีความชอบน้อยท่ีสุด ให้ 1 
คะแนน 
 เ ค รื ่อ ง ม ือ ว ิจ ัย ที ่พ ัฒ น า ขึ ้น นี ้ไ ด ้ผ ่า น
ผู้เชี่ยวชาญวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC) 
และเลือกข้อค าถามที่มีค่าคะแนนเฉลี่ย 0.60 ขึ้นไป
แล้วสอบถามนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ชั้นสูง ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 50 คน แล้วหา
ค่าสัมประสิทธิ ์อ ัลฟาของครอนบัค (Cronbach’s 
Alpha Coefficients) ค่าความเชื่อมั ่นทั ้งฉบับ
เท่ากับ 0.90 ทั้งนี้กลุ ่มข้อค าถามในแบบสอบถาม
ตามสไตล์การเรียนรู้ ดังตารางท่ี 1 
 
ตารางที่ 1  กลุ่มข้อค าถามในแบบสอบถามตามสไตล์การ 
                 เรียนรู ้
 

สไตล์การเรียนรู้ ข้อที่ 

1. แบบอิสระ 1 6 12 20 21 

2. แบบหลีกเลี่ยง 2 7 16 22 23 

3. แบบร่วมมือ 3 8 13 24 25 

4. แบบพ่ึงพา 4 9 17 26 27 

5. แบบแข่งขัน 5 10 14 18 28 

6. แบบมีส่วนร่วม 11 15 19 29 30 

 

 



 
  

     2.3  การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ผู้วิจัยจัดพิมพ์แบบสอบฉบับสมบูรณ์ โดยใช้
เอพพิเคช่ัน google from ขอความอนุเคราะห์ให้
ครูผู้สอนวิชาวิทยาศาสตร์เพื่องานเครื่องกลและการผลิต 
รหัสวิชา 3000-1302 ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 
2561 แจ้งให้นักศึกษาท่ีลงทะเบียนเรียนในวิชาดังกล่าว
ตอบแบบถามส่งผ่านลิงค์ โดยผู้ท่ีจะตอบแบบสอบถาม
ได้คือผู้ท่ีมีลิงก์เท่าน้ัน ท้ังน้ีใช้เวลาในการเก็บรวมรวม
ข้อมูล 15 วัน 
     2.4  การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติท่ีใช้  
 ด าเนินการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานของระดับความคิดเห็น/ความชอบที่มีต่อ
สไตล์การเรียนรู้ของนักศึกษา แล้วน าค่าเฉลี่ยที่ได้ไป
เปรียบเทียบกับ เกณฑ์การแปลความหมาย [21] 
ดังน้ี 
         ค ่า เ ฉ ลี ่ย  4 . 5 1 -5 . 0 0  แ ป ล ค ว า ม ว ่า  มี
ความชอบมากท่ีสุด 
         ค ่า เ ฉ ลี ่ย  3 . 5 1 -4 . 5 0  แ ป ล ค ว า ม ว ่า  มี
ความชอบมาก 
         ค ่า เ ฉ ลี ่ย  2 . 5 1 -3 . 5 0  แ ป ล ค ว า ม ว ่า  มี
ความชอบปานกลาง 
         ค ่า เ ฉ ลี ่ย  1 . 5 1 -2 . 5 0  แ ป ล ค ว า ม ว ่า  มี
ความชอบน้อย 
         ค ่า เ ฉ ลี ่ย  1 . 0 0 -1 . 5 0  แ ป ล ค ว า ม ว ่า มี
ความชอบน้อยท่ีสุด 
 
3.  ผลการวิจัย  
     การน าเสนอผลการวิจัยสไตล์การเรียนรู้ในศตวรรษ
ท่ี 21 ของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคอุบลราชธานีในวิชา
วิทยาศาสตร์เพื่องานเครื่องกลและการผลิต รหัสวิชา 
3000-1302 ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง ได้
ผลการวิจัยดังน้ี 
 

     3.1  ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
   นักศึกษาผู้ตอบแบบสอบถามจ านวนท้ังสิ้น 
196 คน เป็นเพศชาย จ านวน 196 คน คิดเป็นร้อยละ 
100 นักศึกษาท่ีมีอายุต่ ากว่า 20 ปี จ านวน 158 คน คิด
เป็นร้อยละ 80.06 อายุมากกว่า 20 ปี จ านวน 38 คน 
คิดเป็นร้อยละ 19.94  
     3.2  ผลการวิเคราะห์ระดับความชอบท่ีมีต่อสไตล์
การเรียนรู้ 
 นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง มี
ความชอบต่อสไตล์การเรียนรู้แต่ละแบบอยู่ในระดับปาน
กลางถึงระดับมาก เรียงล าดับจากค่าเฉลี่ยมากไปหาน้อย 
คือ แบบร่วมมือ แบบพึ่งพา แบบมีส่วนร่วม แบบอิสระ 
แบบแข่งขัน และ แบบหลีกเลี่ยง รายละเอียดดังแสดง
ในตารางที่ 2 
 
ตารางที่ 2  ค่าเฉลี่ยและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานระดับ 
               ความคิดเห็นต่อสไตล์การเรียนรู้ 
 

สไตล์การ
เรียนรู้ 

x  S.D. ระดับ
ความชอบ 

อันดับ 

ที่ 
1. แบบอิสระ 3.70 1.02 มีความชอบ

มาก 

4 

2. แบบ
หลีกเลี่ยง 

2.89 1.35 มีความชอบ
ปานกลาง 

6 

3. แบบร่วมมือ 4.10 0.82 มีความชอบ
มาก 

1 

4. แบบพ่ึงพา 3.97 0.91 มีความชอบ
มาก 

2 

5. แบบแข่งขัน 3.66 1.04 มีความชอบ
มาก 

5 

6. แบบมีส่วน
ร่วม 

3.88 0.93 มีความชอบ
มาก 

3 

 

 
 



 
  

เมื่อพิจารณาระดับความชอบเป็นรายข้อจ าแนกตาม
สไตล์การเรียนรู้ ปรากฎผลดังตารางท่ี 3 ถึงตารางท่ี 8 
ดังน้ี 
 3.2.1  สไตล์การเรียนรู้แบบอิสระ 
         เมื่อพิจาณาเป็นรายข้อพบว่า ข้อท่ีมี
ค่าเฉลี่ยสูงท่ีสุด คือ นักศึกษาเรียนเฉพาะวิชาท่ีตนเอง
เห็นว่ามีความส าคัญ อยู่ในระดับมาก ( ) รองลงมาคือ
เมื่อมีการอภิปรายแนวความคิดของนักศึกษามักจะมี
เหตุผลดีเสมอ อยู่ในระดับมาก ( ) ข้อท่ีมีค่าเฉลี่ยน้อย
ท่ีสุด ได้แก่ นักศึกษามั่นใจว่าสิ่งท่ีตนเองตอบถูกต้องกว่า
คนอื่น อยู่ในระดับปานกลาง ( ) ดังตารางที่ 3  
 
ตารางที่ 3  ค่าเฉลี่ยและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานระดับ 
               ความคิดเห็นต่อสไตล์การเรียนรู้แบบอิสระ 
 

แบบอิสระ x  S.D. ระดับ
ความชอบ 

อันดับ
ท่ี 

1. นักศึกษามักจะศึกษา
ค้นคว้าเน้ือหาวิชาเรียน
ด้วยตนเอง 

3.62 0.93 มีความชอบ
มาก 

4 

2. เมื่อมีการอภิปราย
แนวความคิดของ
นักศึกษามักจะมีเหตุผลดี
เสมอ 

3.82 0.86 มีความชอบ
มาก 

2 

3. นักศึกษามีความมั่นใจ
ที่จะเรียนรู้วิชาต่าง ๆ 
ด้วยความสามารถของ
ตนเอง 

3.77 0.93 มีความชอบ
มาก 

3 

4. นักศึกษามั่นใจว่าสิ่งที่
ตนเองตอบ ถูกต้องกว่า
คนอ่ืน 

3.23 1.05 มีความชอบ
ปานกลาง 

5 

5. นักศึกษาเรียนเฉพาะ
วิชาที่ตนเองเห็นว่ามี
ความส าคัญ 

4.04 1.31 มีความชอบ
มาก 

1 

 

 

 
 

 3.2.2  สไตล์การเรียนรู้แบบหลีกเลี่ยง  
                      เมื่อพิจาณาเป็นรายข้อพบว่า ข้อท่ีมี
ค่าเฉลี่ยสูงท่ีสุด คือ นักศึกษาดีใจเมื่อทราบว่าครูไม่มา
สอนหรืองดการเรียนในบางช่ัวโมง อยู่ในระดับมาก ( ) 
รองลงมาคือ นักศึกษารู้สึกว่าเข้ามาเรียนเพื่อให้จบ
การศึกษาเท่าน้ัน อยู่ในระดับมาก ( ) ข้อท่ีมีค่าเฉลี่ย
น้อยท่ีสุด คือ เมื่อเพื่อนมอบงานกลุ่มให้รับผิดชอบ 
นักศึกษาจะมอบให้คนอื่นรับผิดชอบ อยู่ในระดับปาน
กลาง ( )  ดังตารางที่ 4 
 
ตารางที่ 4   ค่าเฉลี่ยและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานระดับ 

               ความคิดเห็นของต่อสไตล์การเรียนรู้แบบ 

               หลีกเลี่ยง 
 

แบบหลีกเลี่ยง x  S.D. ระดับ
ความชอบ 

อันดับ 
ที่ 

1. นักศึกษามักจะไม่
เข้าชั้นเรียนเมื่อครูที่
ไม่ใช่ครูประจ าวิชามา
สอนแทน 

2.94 1.41 มี
ความชอบ
ปานกลาง 

3 

2. นักศึกษารู้สึกว่าเข้า
มาเรียนเพ่ือให้จบ
การศึกษาเท่าน้ัน 

2.98 1.40 มี
ความชอบ
ปานกลาง 

2 

3. นักศึกษาดีใจเมื่อ
ทราบว่าครูไม่มาสอน
หรืองดการเรียนในบาง
ชั่วโมง 

3.44 1.3
2 

มี
ความชอบ
ปานกลาง 

1 

4. เมื่อเพ่ือนมอบงาน
กลุ่มให้รับผิดชอบ 
นักศึกษาจะมอบให้คน
อื่นรับผิดชอบ 

2.56 1.2
7 

มี
ความชอบ
ปานกลาง 

5 

5. นักศึกษาจะเข้า
เรียนเฉพาะวิชาท่ี 

ครูเชค็ชื่อ 

2.70 1.3
3 

มี
ความชอบ
ปานกลาง 

4 



 
  

 3.2.3  สไตล์การเรียนรู้แบบร่วมมือ 
            เมื่อพิจาณาเป็นรายข้อพบว่า ข้อท่ีมี
ค่าเฉลี่ยสูงท่ีสุด คือ นักศึกษาคิดว่าการท างานเป็นกลุ่ม
เป็นการฝึกความรับผิดชอบต่อส่วนรวมอยู่ในระดับมาก 
( ) รองลงมา คือ นักศึกษาชอบการเรียนรู้แบบร่วมมือ
กันระหว่างครูกับนักศึกษา อยู่ในระดับมาก ( ) ข้อท่ีมี
ค่าเฉลี่ยน้อยท่ีสุด คือ นักศึกษาจะต้ังใจฟังครูสอนทุก
รายวิชา อยู่ในระดับมาก ( ) ดังตารางที่ 5 
 
ตารางที่ 5  ค่าเฉลี่ยและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานระดับ 
               ความคิดเห็นต่อสไตล์การเรียนรู้แบบ 
               ร่วมมือ 
 

แบบร่วมมอื x  S.D. ระดับ
ความชอบ 

อันดับ 
ท่ี 

1. การแสดงความคิดเห็น
หรืออภิปรายขณะท างาน
กลุ่มร่วมกัน ช่วยให้
นักศึกษาเข้าใจเน้ือหาได้ดี
ย่ิงขึ้น 

4.00 0.86 มคีวามชอบ
มาก 

4 

2. นักศึกษาคิดว่าการ
ท างานเป็นกลุ่มเป็นการฝึก
ความรับผิดชอบต่อส่วนรวม 

4.41 0.76 มีความชอบ
มาก 

1 

3. นักศึกษาชอบการเรียนรู้
แบบร่วมมือกันระหว่างครู
กับนักศึกษา 

4.11 0.85 มีความชอบ
มาก 

2 

4. นักศึกษาจะต้ังใจฟังครู
สอนทุกรายวิชา 

3.97 0.92 มคีวามชอบ
มาก 

5 

5. นักศึกษาคิดว่าการเรียนรู้
ในห้องเรียนเป็นการพบปะ
ทางสังคมด้วย 

4.01 0.74 มีความชอบ
มาก 

3 

 

 3.2.4  สไตล์การเรียนรู้แบบพึ่งพา 
           เมื่อพิจาณาเป็นรายข้อพบว่า ข้อท่ีมี
ค่าเฉลี่ยสูงท่ีสุด คือ นักศึกษาชอบข้อสอบท่ีออกตรงตาม
แบบเรียนและค าบรรยายของครู ( ) รองลงมาคือ 
นักศึกษาต้องการให้ครูก าหนดเน้ือหาและกิจกรรมใน

การเรียนรู้ อยู่ในระดับมาก ( ) ข้อท่ีมีค่าเฉลี่ยน้อยท่ีสุด 
คือ นักศึกษาชอบให้เพื่อนสรุปเน้ือหาท่ีเรียนในช้ันเรียน
ให้ตนฟัง อยู่ในระดับปานกลาง ( ) ดังตารางที่ 6 
 
ตารางที่ 6  ค่าเฉลี่ยและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานระดับ 
               ความคิดเห็นต่อสไตล์การเรียนรู้แบบพึ่งพา 
 

แบบพึง่พา x  S.D. ระดับ
ความชอบ 

อันดับ 
ท่ี 

1. นักศึกษาต้องการให้ครู
ก าหนดเน้ือหาและ
กิจกรรมในการเรียนรู้ 

4.14 0.80 มีความชอบ
มาก 

1 

2. นักศึกษาคิดว่าครูควร
เน้นเน้ือหาที่นักศึกษา
ต้องการเรียนรู้ 

3.91 0.90 มีความชอบ
มาก 

3 

4. นักศึกษาชอบที่จะให้
เพื่อนสรุปเน้ือหาที่เรียนใน
ชั้นเรียนให้ตนฟัง 

3.50 1.01 มีความชอบ
มาก 

4 

5. นักศึกษาชอบวิชาที่ครู
แนะน าข้อสอบให ้

4.04 0.92 มีความชอบ
มาก 

2 

 
 3.2.5  สไตล์การเรียนรู้แบบแข่งขัน  
           เมื่อพิจาณาเป็นรายข้อพบว่าข้อท่ีมี
ค่าเฉลี่ยสูงท่ีสุด คือ นักศึกษาดีใจมากเมื่อรู้ว่าผลการ
เรียนของตนเองอยู่ในระดับดี  
           ( ) รองลงมาคือ นักศึกษารู้สึกว่าจะต้องแข่งขัน
กับคนอื่น ๆ เพื่อสอบให้ได้คะแนนดี อยู่ในระดับมาก  
           ( ) ข้อท่ีมีค่าเฉลี่ยน้อยท่ีสุด คือ นักศึกษา
พยายามตอบค าถามหรือถามค าถามต่าง ๆ ให้ได้ก่อน
คนอื่น อยู่ในระดับปานกลาง ( )  ดังตารางที่ 7 
 
 
 
 
 
 



 
  

ตารางที่ 7  ค่าเฉลี่ยและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานระดับ 
               ความคิดเห็นต่อสไตล์การเรียนรู้แบบ 
               แข่งขัน 

แบบแข่งขัน x  S.D. ระดับ
ความชอบ 

อันดับ 
ท่ี 

1. นักศึกษาต้องการให้เพื่อน
คนอ่ืนๆ ทราบเมื่อนักศึกษา
มีระดับการเรียนดี 

3.55 1.04 มีความชอบ
มาก 

3 

2. นักศึกษารู้สึกว่าจะต้อง
แข่งขันกับคนอ่ืน ๆ เพื่อ
สอบให้ได้คะแนนดี 

3.59 1.27 มีความชอบ
มาก 

2 

3. นักศึกษาดีใจมาก
เมื่อรู้ว่าผลการเรียน
ของตนเองอยู่ในระดับ
ดี 

4.35 0.77 มี
ความชอบ
มาก 

1 

4. นักศึกษาพยายาม
ตอบค าถามหรือถาม
ค าถามต่างๆ ให้ได้
ก่อนคนอื่น 

3.39 0.99 มี
ความชอบ
ปานกลาง 

5 

5. เมื่อมีการแข่งขัน
ตอบปัญหา นักศึกษา
จะพยายามค้นคว้า
ด้วยตนเอง เพ่ือให้
ได้รับรางวัล 

3.44 1.12 มี
ความชอบ
ปานกลาง 

4 

 
 3.2.6  สไตล์การเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม  
          เมื่อพิจาณาเป็นรายข้อพบว่า ข้อท่ีมี
ค่าเฉลี่ยสูงท่ีสุด คือ นักศึกษาเลือกท่ีน่ังท่ีสามารถได้ยิน
และเห็นข้อเขียนบนกระดานได้ชัดเจน ( ) รองลงมาคือ 
นักศึกษาชอบค้นคว้าหาความรู้และแลกเปลี่ยนความรู้ใน
ช้ันเรียน อยู่ในระดับมาก ( ) ข้อท่ีมีค่าเฉลี่ยน้อยท่ีสุด 
คือ นักศึกษาพยายามร่วมแสดงความคิดเห็นในช้ันเรียน
ทุกครั้งท่ีมีโอกาส ในระดับมาก ( ) ดังตารางที่ 8 
 
 

ตารางที่ 8  ค่าเฉลี่ยและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานระดับ 
           ความคิดเห็นต่อสไตล์การเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม 
 

แบบมีส่วนรว่ม x  S.D. ระดับ
ความชอบ 

อันดับ 
ท่ี 

1. นักศึกษาพยายาม
ร่วมแสดงความ
คิดเห็นในชั้นเรียนทุก
คร้ังที่มีโอกาส 

3.66 1.02 มีความชอบ
มาก 

5 

2. นักศึกษารู้สึกว่า
กิจกรรมจัดในชั้นเรียน
น่าสนใจ 

3.87 0.86 มีความชอบ
มาก 

3 

3. นักศึกษาเลือกที่นั่ง
ที่สามารถได้ยินและ
เห็นข้อเขียนบน
กระดานได้ชัดเจน 

4.03 0.83 มีความชอบ
มาก 

1 

4. นักศึกษาชอบ
ค้นคว้าหาความรู้และ
แลกเปลี่ยนความรู้ใน
ชั้นเรียน 

3.96 1.02 มีความชอบ
มาก 

2 

5. นักศึกษาน าความรู้
ที่เรียนจากวิชาอ่ืนมา
น าเสนอประกอบการ
เรียนรู้ในห้องเรียน 

3.86 0.92 มีความชอบ
มาก 

4 

 
4.  อภิปรายผล 
     จากการศึกษาสไตล์การเรียนรู้ของนัก ศึกษา
วิทยาลัยเทคนิคอุบลราชธานีในศตวรรษท่ี 21 ท่ีเรียน
วิชาวิทยาศาสตร์เพื่องานเครื่องกลและการผลิต รหัสวิชา 
3000-1302 หน่วยสมรรถนะท่ีบูรณาการความรู้ทาง
ฟิสิกส์เพื่อใช้ในชีวิตประจ าวันและในงานอาชีพ ระดับ
ประกาศนียบัตรวิชา ชีพ ช้ันสู ง  ประ เภทวิชา ช่า ง
อุตสาหกรรม พบว่า นักศึกษามีความคิดเห็นต่อสไตล์
การเรียนรู้ท้ัง 6 แบบ ดังน้ี สไตล์การเรียนรู้ท่ีมีค่าเฉลี่ย
สูงจากมากที่สุดไปน้อยท่ีสุด คือ 1) แบบร่วมมือ 2) แบบ
พึ่งพา 3) แบบมีส่วนร่วม 4) แบบอิสระ 5) แบบแข่งขัน 
และส่วนสไตล์การเรียนรู้ท่ีมีค่าเฉลี่ยน้อยท่ีสุด คือ แบบ
ท่ี 6 แบบหลีกเลี่ยง  



 
  

 จ า ก ก า ร ท่ี นั ก ศึ ก ษ า วิ ท ย า ลั ย เ ท ค นิ ค
อุบลราชธานี มีความชอบหรือเห็นด้วยกับสไตล์การ
เรียนรู้แบบร่วมมือมากท่ีสุดน้ัน อาจเน่ืองจากสไตล์การ
เรียนรู้แบบร่วมมือเป็นวิธีการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็น
ส าคัญ นักศึกษาได้แสดงความคิดเห็นหรืออภิปรายขณะ
ท างานกลุ่มร่วมกัน ฝึกความรับผิดชอบต่อส่วนรวม 
นอกจากน้ียังเปิดโอกาสให้เกิดร่วมมือกันระหว่างครูกับ
นักศึกษา และนักศึกษาคิดว่าการเรียนรู้ในห้องเรียนเป็น
การพบปะทางสังคมด้วย ท้ังน้ีนอกจากนักศึกษาจะได้
พัฒนาการเรียนรู้แล้วนักศึกษายังได้พัฒนาทักษะทาง
สังคม เช่นทักษะการสื่อสาร ทักษะการท างานร่วมกับ
ผู้อื่น ทักษะการสร้างความสัมพันธ์ รวมท้ังทักษะการ
แสวงหาความรู้ ทักษะการคิด การแก้ปัญหาและเป็นไป
ตามทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ [22] และ ประสาร  
ศรีพงษ์เพลิด [18] ท่ีกล่าวไว้ว่าการจัดกิจกรรมการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเหมาะกับกรณีท่ีนักเรียน
นักศึกษามีพื้นฐานความสามารถแตกต่าง นักศึกษาได้
ท างานร่วมกันภายใต้กลุ่มท างานท่ีมีเปูาหมายเดียวกัน 
ทุกคนมีบทบาทหน้าท่ีเพื่อสร้างความส าเร็จร่วมกัน หาก
พิจารณาสไตล์การเรียนรู้ท่ีนักศึกษาเห็นด้วยมากเป็น
อันดับท่ี 2 คือ แบบพึ่งพา น้ันอาจเน่ืองมาจากนักศึกษา
ให้ความส าคัญกับครูผู้สอนมาก นักศึกษาต้องการให้ครู
ก าหนดเน้ือหาและกิจกรรมในการเรียนรู้ นักศึกษา
ต้องการให้ครูช้ีน าหรือเน้นเน้ือหาท่ีนักศึกษาต้องเรียนรู้
มากกว่ าการ ท่ีจะให้ นัก ศึกษา ค้นคว้ า ด้วยตัว เอง 
นักศึกษาส่วนใหญ่ชอบข้อสอบท่ีออกตรงตามแบบเรียน
และชอบวิชาท่ีครูแนะน าข้อสอบให้ และสไตล์การเรียนรู้
ท่ีนักศึกษาเห็นด้วยมากเป็นอันดับท่ี 3 คือ แบบมีส่วน
ร่วม แสดงให้เห็นว่านักศึกษามีความต้องการท่ีจะเรียนรู้
เน้ือหาวิชาและชอบท่ีจะเข้าช้ันเรียนโดยมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมการเรียนรู้ในช้ันเรียนและแลกเปลี่ยนความรู้ใน
ช้ันเรียนให้มากท่ีสุด ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
กรรณิการ์  อนัคฆกุล [13] และ สาธิดา จอกโคกกรวด 

[19] ท่ีกล่าวว่านักศึกษาเห็นด้วยกับสไตล์การเรียนรู้ 
แบบร่วมมือ แบบพึ่งพา และแบบมีส่วนร่วม  
 เมื่อพิจารณาสไตล์การเรียนรู้ท่ีนักศึกษาเห็น
ด้วยท่ีสุด 3 อันดับ พบว่า สไตล์การเรียนรู้ท้ัง 3 แบบ มี
ความสัมพันธ์กันทางบวก น่ันคือ นักศึกษามีความ
ต้องการสไตล์การเรียนรู้ ท่ีเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ท า
กิจกรรมร่วมกัน และเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 
ชอบท างานร่วมกันเป็นทีม นอกจากน้ีนักศึกษายังมี
ความเห็นว่าครูผู้สอนและเพื่อนร่วมช้ันเรียน คือแหล่ง
ความรู้ที่จะสนับสนุนช่วยเหลือการเรียนรู้ของตนได้ด้วย 
ท้ังน้ีสอดคล้องกับการจัดการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 ท่ี
กล่าวว่าครูผู้สอนต้องมีความเช่ือเป็นพื้นฐานว่าผู้เรียน
ทุกคนมีศักยภาพในการเรียนรู้แต่ต้องได้รับการสนับสนุน
ช้ีแนะอย่างเหมาะสม ครูผู้สอนต้องเปิดโอกาสให้ผู้เรียน
ได้แสดงความสามารถและทักษะต่าง ๆ ผ่านกิจกรรม
กลุ่ม การคิด จินตนาการ ทดลอง ลงมือท า อภิปราย
และการสะท้อนคิดสิ่งเหล่าน้ีจะท าให้ผู้เรียนจดจ าได้
ยาวนานข้ึน รวมท้ังการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในศตวรรษท่ี 
21 จะเน้นการแก้ปัญหาตามวิถีประชาธิปไตย [1] 
 ส่วนสไตล์การเรียนรู้ท่ีนักศึกษาเห็นด้วยน้อย
ท่ีสุดคือแบบหลีกเลี่ยง ซึ่งเป็นรูปแบบท่ีนักศึกษามักจะ
ไม่เข้าช้ันเรียนเมื่อครูท่ีไม่ใช่ครูประจ าวิชามาสอนแทน 
นักศึกษารู้สึกว่าเข้ามาเรียนเพื่อให้จบการศึกษาเท่าน้ัน
หรือมีความรู้สึกดีใจเมื่อทราบว่าครูไม่มาสอน หรือเมื่อ
เพื่อนมอบงานกลุ่มให้รับผิดชอบนักศึกษาจะมอบให้คน
อื่นรับผิดชอบ และนักศึกษาจะเข้าเรียนเฉพาะวิชาท่ีครู
เช็คช่ือ สไตล์การเรียนรู้แบบน้ีผู้เรียนจะเป็นผู้คิดหา
ความรู้ด้วยตนเองไม่ชอบกิจกรรมการเรียนรู้ในช้ันเรียน
ผู้เรียนจะเป็น  ผู้ท่ีมีความเช่ือมั่นในตนเองสูง [18] ท้ังน้ี
ผลการวิจัยสอดคล้องกับงานวิจัยของ รัตนาพร  ปิ่นแก้ว 
[23] 
 
 



 
  

4.  ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะจากการวิจัยสไตล์การเรียนรู้ ของนักศึกษา
วิทยาลัยเทคนิคอุบลราชธานีในศตวรรษท่ี 21 ในวิชา
วิทยาศาสตร์เพื่องานเครื่องกลและการผลิต รหัสวิชา 
3000-1302 ในหน่วยสมรรถนะท่ีบูรณาการความรู้ทาง
ฟิสิกส์เพื่อใช้ในชีวิตประจ าวันและในงานอาชีพ ระดับ
ประกาศนียบัตรวิชา ชีพ ช้ันสู ง  ประ เภทวิชา ช่า ง
อุตสาหกรรม มีข้อเสนอแนะดังน้ี 
      4.1  ข้อเสนอแนะส าหรับครูผู้สอน 
         เน่ืองจากนักศึกษามีความชอบสไตล์การ
เรียนรู้แบบร่วมมือมากท่ีสุดน้ัน ผู้เรียนจะเรียนรู้ได้ดีใน
บรรยากาศท่ีมีการแลกเปลี่ยนความคิด การท ากิจกรรม
กลุ่ม ผู้ เรียนคือผู้ก าหนดประเด็นค าถามเกี่ยวกับ
สถานการณ์ ผู้เรียนมีการวางแผนการเรียนรู้ร่วมกัน
ภายในกลุ่ม การลงมือท ากิจกรรมกลุ่ม การแก้ปัญหา
ร่วมกันภายในกลุ่ม การสรุปความรู้ร่วมกัน การสะท้อน
คิดจากบทเรียน รวมถึงการเช่ือมโยงความรู้ หรือการบูร
ณาการความรู้ ข้ามวิชา หรือการเช่ือมโยงความรู้สู่
วิชาชีพท่ีทันสมัย ดังน้ันครูจึงต้องออกแบบกิจกรรมการ
เรียนรู้ให้เหมาะสม เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วม มีการ
ปรึกษาหารือ การออกแบบการเรียนรู้ร่วมกัน มีการ
ท างานเป็นทีม เน้นการพึ่งพาอาศัยกันในทางบวก การมี
ปฏิสัมพันธ์กันอย่างใกล้ชิดระหว่างการท างานกลุ่ม การ
ท ากิจกรรมแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 
มอบหมายให้ทุกคนมีความรับผิดชอบ โดยมีครูเป็น
ผู้สร้างแรงบันดาลใจทางการเรียนรู้ ครูเป็นต้นแบบ 
ช้ีแนะกระบวนการเรียนรู้ อ านวยความสะดวกในการ
เรียนรู้ รวมท้ังจัดสถานการณ์การเรียนรู้ให้สอดคล้องกับ
กระบวนทัศน์การเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 
ท้ังน้ีการจัดการเรียนรู้จะบรรลุหรือไม่ก็อยู่ท่ีการจัดเรียน
การสอนท่ีมีคุณภาพของผู้สอนเป็นส าคัญยิ่งกว่า [1] 
เพราะถ้าหากครูผู้สอนมีความคลาดเคลื่อนทางมโนทัศน์
ขาดความเข้าใจในธรรมชาติของผู้เรียน ขาดความรู้

ความเข้าใจในหลักการเรียนรู้ ไม่สามารถวิเคราะห์
มาตรฐานการเ รียนรู้  ไม่ สามารถออกแบบและ
ประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ได้ตามท่ีควรจะเป็น 
จะน าไปสู่ความล้มเหลวของการเรียนการสอน ดังน้ัน
ครูผู้ สอนต้องตระหนักว่ าการเรียนการสอนควร
เปลี่ ยนแปลงให้ เ ท่า ทันกับธรรมชา ติของผู้ เ รี ยน 
ธรรมชาติของสื่อการเรียนรู้ท่ีช่วยตอบสนองสไตล์การ
เรียนรู้ ให้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยีและท่ี
ส าคัญคือการยึดมั่นในจรรยาบรรณวิชาชีพ การเป็น
ต้นแบบท่ีดีแก่ผู้เรียนท้ังในด้านความรู้คุณธรรม และ
จริยธรรม น้อมน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมา
ปรับใช้ให้เหมาะสม สะท้อนคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์
ผ่านกระบวนการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์และบ่ม
เพาะความเป็นพลเมืองดีในวิถีประชาธิปไตย 
      4.1  ข้อเสนอแนะส าหรับฝุายผู้บริหารสถานศึกษา 
  จากผลการศึกษาพบว่า นักศึกษามีความชอบ
สไตล์การเรียนรู้แบบร่วมมือมากท่ีสุดน้ัน ผู้เรียนจะ
เรียนรู้ได้ดีในบรรยากาศท่ีมีการแลกเปลี่ยนความคิด 
การท ากิจกรรมกลุ่ม ซึ่งสอดคล้องกับ ประสาท  เนือง
เฉลิม [1] ท่ีกล่าวว่าการเรียรรู้วิชาวิทยาศาสตร์ใน
ศตวรรศน้ี  ไม่จ า เป็นต้องจ ากัดเพียงแค่ทฤษฏีใน
ห้องเรียน หรือการสาธิต การทดลองในห้องปฏิบัติการ 
หากแต่ครูผู้สอนและนักเรียนนักศึกษาต้องพาตนเอง
ออกนอกห้องเรียนท าความเข้าใจวิทยาศาสตร์กับสังคม 
เข้าใจวิ ถีชีวิตการอยู่รวมกันและสามารถเ ช่ือมโยง
วิทยาศาสตร์เข้ากับวิชาอื่นได้ ดังน้ัน สถานศึกษาโดย
ฝุายบริหารวิทยาลัย ควรสนับสนุนกิจกรรมการเรียนการ
สอนวิทยาศาสตร์ในวิถีทางท่ีเหมาะสมและเป็นไปได้ 
เช่น 
      4.2  ก าหนดรางวัลสนับสนุนและสร้างแรงจูงใจใน
การเรียนการสอนแก่นักเรียนนักศึกษา และครูผู้สอน
ผ่านโครงการต่าง ๆ  



 
  

      4.3  สถานศึกษาเข้ามามีส่วนร่วมจัดการศึกษา เช่น
จัดต้ังศูนย์รวมผู้เช่ียวชาญท่ีมีความรู้เฉพาะทางเพื่อเป็น
แหล่งเรียนรู้ สนับสนุนด้านการออกแบบรูปแบบการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับความต้องการของ
ผู้เรียน สนับสนุนการผลิตสื่อการเรียนการสอน 
      4.4  สถานศึกษาอาจมีการให้ทุนสนับสนุนการวิจัย
เพื่อพัฒนาการเรียนการสอน และเข้ามามีส่วนร่วมใน
การประเมินคุณภาพการศึกษา 
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