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บทคัดยอ 
        การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) พัฒนา
รูปแบบบูรณาการเรียนรูสะเต็มศึกษารวมกับการเรียนรู
ปญหาเปนฐานสําหรับวิศวกรรมศึกษา โดยใชการวิจัย
เอกสาร ประเมินตนแบบของรูปแบบฯโดยผูเชี่ยวชาญ 
นํ า ข อมู ล ที่ ไ ด ม าพัฒนา รูปแบบ โม เดล  2 )  ห า
ประสิทธิภาพรูปแบบบูรณาการเรียนรูสะเต็มศึกษา
รวมกับการเรียนรูปญหาเปนฐานสําหรับวิศวกรรม
ศึกษาจากคาดัชนีความสอดคลองของ รูปแบบฯ 
คะแนนทดสอบเฉลี่ยหลังเรียนและกอนเรียน และ
คะแนนความพึงพอใจเฉลี่ยหลังการทดลอง กลุม
ตัวอยาง ที่ใชในการทดลอง คือ นักศึกษาชั้นปที่ 1 
สาขาวิชาวิศวกรรมไฟฟา  ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 
2562  เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย ไดแก 1) แผนการ
จัดการเรียนรู  2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน และ 3) แบบประเมิน  วิเคราะหขอมูลดวย คา
รอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการ
ทดสอบคาที ผลการวิจัยพบวา 1) รูปแบบบูรณาการ
เรียนรูสะเต็มศึกษารวมกับการเรียนรูปญหาเปนฐาน 
ประกอบดวยข้ันตอน 7 ข้ันตอน ประเมินความ
เหมาะสมของรูปแบบฯโดยผูเชี่ยวชาญ พบวา ผลการ 
ประเมินความเหมาะสมดานการออกแบบมีความ
เหมาะสมมากที่สุด รองลงมาคือดานองคประกอบหลัก
ของรูปแบบ ดานกิจกรรมการสอน และดานการ
ประเมินผลตามลําดับ และมีดัชนีความสอดคลองของ 

รูปแบบบูรณาการเรียนรูสะเต็มศึกษารวมกับปญหา
เปนฐานสําหรับวิศวกรรมศึกษาทั้งรายขอและทั้งฉบับ 
มีคามากกวา 0.50  2) ผูเรียนมีคะแนนทดสอบเฉลี่ย
หลังทดลองมากกวาคะแนนเฉลี่ยกอนการทดลอง 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และมีคะแนน
ความพึงพอใจเฉลี่ยหลังการทดลองในระดับพึงพอใจ
ระดับมากที่สุด 

คําสําคัญ : สะเต็มศึกษา, การเรียนรูแบบปญหา 
              เปนฐาน, บูรณาการเรียนรู, 
              วิศวกรรมศึกษา 

Abstract 
        The purposes of the research is were :  
Firstly, it attempted to develop an integrated 
STEM-problem-based learning model for 
engineering education using documentary 
research, the model prototype evaluated by 
the experts, and the collected data to 
develop the model. Secondly, it aimed to 
examine the efficiency of an integrated STEM-
problem-based learning model for engineering 
education based on index of item-objective 
congruence of the model, average pre-test 
and post-test scores, and average satisfaction 
score. The sampling group was the group of 
the first-year students in the faculty of 
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Technical Education with a major in Electrical 
Engineering in the second semester of 
Academic year 2019. Research instruments 
consisted of learning management plan, 
achievement test, and evaluation form. Data 
were analyzed using percentage, 
arithmetic  mean, standard deviation, and    
t-test. The results were found that an
integrated STEM-problem-based learning
model comprises seven steps. The evaluation
results of the model from the experts
indicates that the suitability in the design is
the highest, followed by the suitability in the
main components of the model, learning
activities, and evaluation, respectively. Index
of item-objective congruence of an integrated
STEM-problem-based learning model for
engineering education in both are greater than
0.50. In addition, the average scores of
learners after the test are higher than those
before the test at a significance level of 0.05.
Also, the average satisfaction scores after the
test is at a high level.

Keywords : STEM education, Problem-based 
learning, Integrated learning, 
Engineering education 

1. บทนํา
ประเทศไทยกําหนดยุทธศาสตรชาติที่สําคัญ เพื่อ

การพัฒนาประเทศ ให กาวพนกับดักรายไดปานกลาง 
(Middle Income Trap) และในขณะเดียวกันประเทศ
ไทยกําลังเขาสูสังคมผูสูงอายุทําใหมีสัดสวนประชากร
วัยทํางานลดลง ซึ่งสงผลตอการสรางกําลังคนหรือการ
จัดการเรียนรูดานวิทยาศาสตร เทคโนโลยี วิศวกรรม 
หรือสะเต็มศึกษา(STEM Education) นอกจากนี้การ
พัฒนาเศรษฐกิจการกาวออกจากกับดักรายไดปาน
กลาง นั่นคือการเพิ่มรายไดตอหัวประชาชาติดวย
จํานวนแรงงานที่ลดลง ซึ่งสงผลอยางมีนัยสําคัญให
ประเทศไทย จําเปนตองเพิ่มทักษะและคุณภาพของ
แรงงาน ซึ่งการเพิ่มทักษะและคุณภาพของแรงงาน
จําเปนตองคํานึงถึง คุณภาพการศึกษา และทักษะดาน
วิทยาศาสตร และเทคโนโลยีที่สงผลตอการพัฒนา

กําลังคน และเศรษฐกิจของประเทศ เมื่อพิจารณาถึง
คุณภาพการศึกษาพบวา ประเทศไทยประสบปญหา
ดานคุณภาพการศึกษา วิทยาศาสตร และคณิตศาสตร
ที่ต่ํา ดังจะเห็นไดจากผลการทดสอบ PISA และ 
TIMSS ที่อยูในระดับต่ํากวาคาเฉลี่ยของประเทศที่อยู
ในกลุม OECD ทั้งนี้อาจเนื่องจากนักเรียนไมเขาใจ
บทเรียนอยางแทจริง เรียนแบบทองจําทําใหนักเรียนไม
สามารถเชื่อมตอความรู เปนภาพใหญได  และไม
สามารถนําบทเรียนนั้นไปใชประโยชนในชีวิตจริงได[1] 
และโลกของการศึกษาไดมีการเปลี่ยนแปลงไปอยาง
มากในศตวรรษที่ 21 เคร่ืองมือเพื่อแสวงหาความรูมี
ความสํา คัญมากกวา เนื้ อหาความรู  ความเจริญ 
กาวหนาทางเทคโนโลยีการสื่อสารทําใหผูเรียนสามารถ
คนหาความรูไดดวยตนเองจากแหลงตางๆ มากมาย 
ดังนั้นหนาที่ของครู อาจารยในการสอนจึงเปลี่ยนแปลง
ไปจากการยืนหนาชั้นมาเปนการกระตุนและอํานวย
ความสะดวกในการเรียน ทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรู 
และพัฒนาศักยภาพของตนเองใหมากที่สุด  ดวย
กระบวนทั ศน ที่ เ ป ลี่ ยน แปลง ไป  จึ งทํ า ให เ กิ ด
แนวความคิดตอการจัดการศึกษานั้นเปลี่ยนแปลงไป
ดวย [2] 
        การจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ 
โดยใชรูปแบบการเรียนรูสะเต็มศึกษาเปนการจัดการ
เรียนรูแบบบูรณาการศาสตร 4 ศาสตร ประกอบดวย 
คณิตศาสตร วิทยาศาสตร เทคโนโลยี และวิศวกรรม 
ศาสตรรวมดวยกัน ซึ่งมีวัตถุประสงคเพื่อออกแบบการ
เรียนการสอนใหมีกิจกรรม โดยใหผูเรียนสามารถแก 
ปญหา และสรางสรรคนวัตกรรมใหม ที่พบในชีวิต 
ประจําวัน จากการประยุกต ใชความรูจากทักษะ 
วิทยาศาสตร คณิตศาสตร เทคโนโลยี มาผานกระบวน 
การ ออกแบบเชิงวิศวกรรม ทําใหผูเรียนมีทักษะในการ
ใช ชีวิตไดอยางมีคุณภาพ รวมถึงการพัฒนากระบวน 
การผลิต นวัตกรรมใหม ที่มีประโยชนตอการดําเนิน
ชีวิต และการทํางาน ในศตวรรษที่ 21 ที่ผูเรียนจะตอง
มีทักษะหลักๆ 3 ดาน ไดแก 1) ทักษะชีวิตและการ
ทํางาน 2) ทักษะการเรียนรูและนวัตกรรม 3)ทักษะ
ดานสารสนเทศ การสื่อสารและเทคโนโลยี [3] ดังนั้น
การจัดการศึกษาแบบบูรณาการ จึงเนนใหความสําคัญ
กับวิชาวิทยาศาสตรเทคโนโลยีวิศวกรรม ศาสตร และ
คณิตศาสตรอยางเทาเทียมกัน หรือ STEM Education 
จึงเปนรูปแบบการจัดการศึกษา ที่ตอบสนองตอการ
เตรียมรุนใหมในศตวรรษที่ 21 เพราะธรรมชาติของทั้ง 
4 วิชานี้ สงเสริมใหผูเรียนมีความรู และความสามารถที่
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จะดํารงชีวิตไดดี และมีคุณภาพในโลกของศตวรรษที่ 
21 ที่มีการเปลี่ยนแปลงอยางรวด เร็ว มีความเปนโลกา
ภิวัตนที่ตั้งอยูบนฐานความรู และเต็มไปดวยความ 
กาวหนาทางเทคโนโลยี อีกทั้งยังเปนวิชาที่มีความ 
สําคัญกับการเพิ่มขีดความสามารถในการแขงขันทาง
เศรษฐกิจ การพัฒนาคุณภาพชีวิต และความมั่งค่ังของ
ประเทศได  
        สะเต็มศึกษาเปนนวัตกรรมการเรียนรูรูปแบบ
หนึ่งที่ใหผู เรียนนําความรูไปใชแกปญหาในชีวิตจริง 
รวมทั้งการพัฒนากระบวนการ หรือผลผลิตใหมที่เปน
ประโยชนตอการดําเนินชีวิต และการประกอบอาชีพ 
ผานประสบการณในการทํากิจกรรมการเรียนรูแบบ
โครงงานเปนฐาน (Project-Based Learning) หรือ
กิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน (Problem-
Based Learning)[4] การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
(Problem-Based Learning; PBL) นับเปนอีกแนว 
ทางหนึ่งของรูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่นา 
สนใจ และคาดวานาจะแกปญหาในหลายๆ ประเด็นที่
กลาวมาในตอนตนได การไดฝกเรียนโดยการแกปญหา 
ฝกคิด ซ่ึงเปนการทาทายใหผูเรียนอยากเรียนรู เพราะ
พื้นฐานมนุษยมีความอยากรูอยากเห็นอยู แล ว ถา
สามารถเพิ่มแรงจูงใจใหผูเรียน นับวาเปนการสงเสริม
การเรียนรูใหมากข้ึนไปอีก[5] การจัดการเรียนรูแบบใช
ปญหาเปนฐาน เปนการจัดสภาพการณของการจัดการ
เรียนรูที่ใชปญหาเปนเคร่ืองมือในการชวยใหผูเรียนเกิด
การเรียนรูตามเปาหมาย โดยผูสอนอาจนําผูเรียนไป
เผชิญสถานการณปญหาจริง หรือผู สอนอาจจัด
สภาพการณใหผูเรียนเผชิญปญหา และฝกกระบวนการ
วิเคราะหปญหาและแกปญหารวมกันเปนกลุม ซึ่งจะ
ชวยใหผูเรียนเกิดความเขาใจในปญหานั้นอยางชัดเจน 
ได เ ห็นทางเลือกและวิธีการที่หลากหลายในการ
แกปญหานั้น รวมทั้งชวยใหผูเรียนเกิดความใฝรู เกิด
ทักษะการะบวนการคิดและกระบวนการแกปญหา
ตางๆ [6] 
        การเรียนการสอนดานวิศวกรรมนั้น ลักษณะ
เนื้อหารายวิชาสวนมากนั้นมี เนื้อหาที่มุ ง เนนการ
คํานวณทางคณิตศาสตร และการออกแบบ แตการ
เรียนการสอนดานวิศวกรรมนั้น พบวาวิธีสอนที่อาจารย
ใชสอน สวนใหญเปนการสอนแบบบรรยาย รูปแบบ
กิจกรรมของผูเรียนเปนแบบถามตอบคําถาม [3] ทําให
ผูเรียนขาดทักษะในการคิด การเรียนรูในศตวรรษที่ 21 
ซึ่งเปนการเรียนรู รวมกันมากกวาการเรียนรูแบบตัว
ใครตัวมัน (Individual Learning) เพราะการเรียนรูใน

แบบใหมตอง เปนการเรียนรูที่แบงปนกัน ชวยเหลือ
เก้ือกูลกัน 
        จากความเปนมาดังกลาว ผูวิจัยไดเล็งเห็นถึง
ความสําคัญในการวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบบูรณาการ
เรียนรูสะเต็มศึกษารวมกับการเรียนรูปญหาเปนฐาน
สําหรับวิศวกรรมศึกษา เพื่อสงเสริมสนับสนุนใหผูเรียน
มีทักษะการทํางานทางดานปฏิบัติและการเรียนทฤษฏี
ไดดียิ่งข้ึน และเกิดประโยชนตอการเรียนการสอน
ทางดานเทคโนโลยี วิศวกรรม และศาสตร อ่ืนที่
เก่ียวของ เพื่อใหผูเรียนสามารถพัฒนาการเรียนรูดาน
วิศวกรรมศึกษาทฤษฎีและปฏิบัติอยาง เต็มตาม
ศักยภาพของแตละบุคคล อันจะสงผลตอการเรียนทั้ง
ดานวิศวกรรมพื้นฐานและดานวิศวกรรมประยุกต อัน
เปนองคความรูที่สําคัญอยางยิ่งในการประกอบอาชีพ
ดานวิศวกรรม 

2. วัตถุประสงคการวิจัย
2.1  เพื่อพัฒนารูปแบบบูรณาการเรียนรูสะเต็ม

ศึกษารวม กับการเ รียน รูปญหาเปนฐานสํ าหรับ
วิศวกรรมศึกษา 
 2.2  เพื่อหาประสิทธิภาพรูปแบบบูรณาการเรียนรู
สะเต็มศึกษารวมกับการเรียนรูปญหาเปนฐานสําหรับ
วิศวกรรมศึกษา 

3. สมมติฐานการวิจัย
3.1  คาดัชนีความสอดคลองของรูปแบบบูรณาการ

เรียนรูสะเต็มศึกษารวมกับการเรียนรูปญหาเปนฐาน
สําหรับวิศวกรรมศึกษา ทั้งรายขอและทั้งฉบับ ตองมีคา
เทากับหรือมากกวา 0.5 ข้ึนไป 
 3.2  ประสิทธิภาพรูปแบบบูรณาการเรียนรูสะเต็ม
ศึกษารวม กับการเ รียน รูปญหาเปนฐานสํ าหรับ
วิศวกรรมศึกษา ประกอบดวย 

     3.2.1  คะแนนทดสอบเฉลี่ยหลังเรียนมากกวา
คะแนนสอบเฉลี่ยกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05 

     3.2.2  คะแนนความพึงพอใจเฉลี่ยหลังการ
ทดลองมีคะแนนความพึงพอใจไมต่ํากวาระดับมาก 

4. วิธีการดําเนินการวิจัย
4.1  ผูเชี่ยวชาญและประชากรวิจัย
      4.1.1  กลุมที่ 1 ผูเชี่ยวชาญในการประเมิน

รูปแบบบูรณาการเรียนรูสะเต็มศึกษาและปญหาเปน
ฐานสําหรับวิศวกรรมศึกษา เปนผูเชี่ยวชาญดานการ
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สอนทางวิศวกรรมหรือวิศวกรรมศึกษา  มีที่ วุฒิ
การศึกษาดานวิศวกรรมและดานรูปแบบการศึกษา 
ระดับปริญญาโทข้ึนไป มีประสบการณการสอนไมนอย
กวา 10 ป ในระดับอุดมศึกษา จํานวน 8 ทาน 

      4.1.2  กลุมที่ 2 ประชากรและตัวอยางในการ
ทดลองใชรูปแบบบูรณาการเรียนรูสะเต็มศึกษาและ
ปญหาเปนฐานสําหรับวิศวกรรมศึกษา 
    4.2  ประชากรวิจัย คือ นักศึกษาหลักสูตรครุ
ศาสตรอุตสาหกรรมบัณฑิต สาขาวิศวกรรมไฟฟา คณะ
ครุศาสตรอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราช
มงคลธัญบุรี โดยตัวอยางประชากรวิจัย ไดจากการ
เลือกแบบเจาะจง เปนนักศึกษาชั้นปที่ 1 ที่ลงทะเบียน
เรียนในภาคการศึกษาที่ 2 ปการศึกษา 2562 จํานวน 
25 คน ในข้ันตอนการทดลองใชรูปแบบบูรณาการ
เรียนรูสะเต็มศึกษารวมกับปญหาเปนฐานสําหรับ
วิศวกรรมศึกษา 

5. แบบแผนการวิจัย
การวิจัยนี้แบงออกเปน 2 ระยะ แตละระยะมี

องคประกอบและแบบแผนการวิจัยดังนี ้
 5.1  ระยะที่ 1 การพัฒนานวัตกรรมรูปแบบบูรณา

การเรียนรูสะเต็มศึกษารวมกับการเรียนรูปญหาเปน
ฐานสําหรับวิศวกรรมศึกษา โดยใชการวิจัยเอกสาร มี
รายละเอียด ดังนี้ 

       5.1.1  ศึกษาเอกสาร หนังสือ บทความและ
งานวิจัยที่เ ก่ียวของกับสเต็มศึกษาและการจัดการ
เรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เพื่อนํามาใชเปนแนวทาง
ในการออกแบบแผนจัดการเรียนรูตามรูปแบบบูรณา
การเรียนรูสะเต็มศึกษารวมกับการเรียนรูปญหาเปน
ฐานสําหรับวิศวกรรมศึกษา โดยผูวิจัยไดยึดหลักการ
ของ สเต็มศึกษา และการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน
ในการสรางแผนการเรียน ที่มุงเนนใหผูเรียนเปนผู
ศึกษาคนควาขอมูลเพื่อที่จะตอบปญหาที่ถูกวางไวดวย
ตัวผูเรียนเองจาก ตํารา เอกสาร สื่ออินเทอรเน็ต จาก
การทดลอง จากการระดมสมอง การอภิปรายกลุม 

       5.1.2  สรางรูปแบบบูรณาการเรียนรูสะเต็ม
ศึกษารวม กับการเ รียน รูปญหาเปนฐานสํ าหรับ
วิศวกรรมศึกษา  

       5.1.3  นํารูปแบบบูรณาการเรียนรูสะเต็ม
ศึกษารวม กับการเ รียน รูปญหาเปนฐานสํ าหรับ
วิศวกรรมศึกษาที่ไดพัฒนา ไปหาความเหมาะสม 

  5.2  ระยะที่  2 การทดลองรูปแบบบูรณาการ
เรียนรูสะเต็มศึกษารวมกับการเรียนรูปญหาเปนฐาน
สําหรับวิศวกรรมศึกษา 

6. เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย
เคร่ืองมือที่ใชประกอบดวย 3 สวน ไดแก แผน

จัดการเรียนรู แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ และแบบ
ประเมินความพึงพอใจตอรูปแบบบูรณาการเรียนรูสะ
เต็มศึกษารวมกับการเรียนรูปญหาเปนฐานสําหรับ
วิศวกรรมศึกษา 

 6.1  แผนจัดการเรียนรู 
       วิชาที่ใชทําแผนจัดการเรียนรูในการทดลอง

คือ วิชาในกลุมวิศวกรรมศึกษา ซ่ึงมีลักษณะสําคัญ 
ประกอบดวยกิจกรรมเก่ียวกับความรู และหลักการใน
การสอนศาสตรดานวิศวกรรมศาสตร โดยผูวิจัยได
ศึกษา วิชาวงจรไฟฟา รหัสวิชา 02-221-107 หลักสูตร
ครุศาสตรอุตสาหกรรมบัณฑิต สาขาวิศวกรรมไฟฟา 
ของคณะครุศาสตร อุตสาหกรรม  มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี พ.ศ.2559 เนื่องจากเปน
วิชาทฤษฎีพื้นฐานดานวิศวกรรมไฟฟาที่จําเปนตองใช
กับวิชาดานวิศวกรรมไฟฟาอ่ืนๆ 
             เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย เปนแบบประเมิน
ดัชนีความสอดคลองของแผนจัดการเรียนรู  เพื่อ
พิจารณาหาคาความสอดคลองของ รูปแบบของ
แผนการจัดการเรียนรูสะเต็มศึกษารวมกับการเรียนรู
ปญหาเปนฐาน 

         การตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือวิจัย 
มีรายละเอียด ดังนี้ 

        6.1.1  ตรวจสอบคุณภาพคาดัชนีความ
สอดคลองโดยผูเชี่ยวชาญ ผูวิจัยไดนําแผนการจัดการ
เรียนรูโดยใชรูปแบบบูรณาการเรียนรูสะเต็มศึกษา
รวมกับการเรียนรูปญหาเปนฐานสําหรับวิศวกรรม
ศึกษา ที่พัฒนาข้ึนไปใหผูเชี่ยวชาญดานการสอนทาง
วิศวกรรม ที่มีวุฒิการศึกษาดานวิศวกรรม ระดับ
ปริญญาโทข้ึนไป มีประสบการณการสอนวิชาไมนอย
กวา 10 ป ในระดับอุดมศึกษา จํานวน 4 ทาน 

        6.1.2  ทดลองใช เพื่อหาขอบกพรองกับ
ตัวอยางประชากรที่ไมใชตัวอยางในการวิจัย จํานวน 
10 คน และปรับปรุง 

        6.1.3  ทดลองใชกับนักศึกษาประชากรวิจัย 
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 6.2  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
       ผูวิจัยสรางแบบทดสอบเพื่อวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนตามรูปแบบบูรณาการเรียนรูสะเต็มศึกษา
รวมกับการเรียนรูปญหาเปนฐานสําหรับวิศวกรรม
ศึกษา และออกแบบทดสอบจากเนื้อหา โดยผูวิจัยได
นําเนื้อหาดังกลาวมาวิเคราะหเนื้อหาและวัตถุประสงค
เชิงพฤติกรรมของการเรียน เพื่อออกแบบทดสอบ เปน
ขอสอบแบบปรนัย 5 ตัวเลือก  

        การตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือวิจัย 
มีรายละเอียด ดังนี้ 

        6.2.1 นําแบบทดสอบที่สรางข้ึนไปใหผู 
เชี่ ยวชาญทางดานเนื้ อหาเพื่ อตรวจสอบโดยให            
ผู เชี่ยวชาญประเมินใหคะแนนคําถามแตละขอโดย
พิจารณาความสอดคลองของขอคําถามกับเนื้อหา ได
คาความสอดคลอง 1.00 แสดงวาแบบทดสอบมีความ
สอดคลองกับ วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมที่ตองการวัด 

        6.2.2 นํามาปรับปรุงแกไขเมื่อปรับปรุงแกไข
เรียบร อย แล วนําแบบทดสอบนั้นไปทดสอบกับ
นักศึกษาที่เคยเรียนวิชานี้มาแลว เพื่อหาคุณภาพของ
ขอสอบรายขอ การทดลองคร้ังนี้  ผูวิจัยจะเลือก
แบบทดสอบที่อยูระหวางคอนขางงายจนถึงคอนขาง
ยาก คา p ที่เหมาะสมอยูใน เกณฑระหวาง 0.20 ถึง 
0.80 พบวา คาความยากอยูระหวาง 0.30-0.70 แสดง
วามีคาความยากเหมาะสม และ คาอํานาจจําแนกอยู
ระหวาง 0.2–0.60 แสดงวาแบบทดสอบมีคาอํานาจ
จําแนกปานกลาง เพื่อนํามาจัดเปนแบบทดสอบที่มี
จํานวนขอ 60 ขอ และนําไปทดลองใชกับตัวอยาง
ประชากรที่ไมใชตัวอยางในการวิจัย จํานวน 20 คน 
เพื่อหาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบโดยใข KR 20 
คาสัมประสิทธิ์เชื่อมั่น ของแบบทดสอบทั้งฉบับมีคา
เทากับ 0.89 หมายความวาแบบทดสอบมีคาความ
เชื่อมั่นอยูในเกณฑสูง ดังนั้น โดยรวมแลวแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชุดนี้มีความเหมาะสมที่จะ
นําไปใชในการวัดผลการเรียนรู ของกลุมตัวอยางได 

 6.3  แบบประเมินความพึงพอใจ 
       แบบประเมินความพึงพอใจของนักศึกษา 

เปนแบบเพื่อประเมินความพึงพอใจที่มีตอการเรียนการ
สอนแบบใชรูปแบบบูรณาการเรียนรูสะเต็มศึกษา
รวมกับการเรียนรูปญหาเปนฐานสําหรับวิศวกรรม
ศึกษา โดยเปนแบบใหคะแนน 5 ระดับของลิเคิรต 

         6.3.1  นําแบบประเมินความพึงพอใจที่    
สรางข้ึนไปใหผูเชี่ยวชาญทางดานเนื้อหาเพื่อตรวจสอบ

โดยใหผูเชี่ยวชาญ ประเมนิใหคะแนนคําถามแตละข
อโดยพิจารณาความสอดคลองของขอคําถามกับเนื้อหา 

         6.3.2  นํามาปรับปรุงแกไขเมื่อปรับปรุงแก
ไขเรียบรอยแลว นําแบบประเมินความพึงพอใจนั้นไป 
ทดสอบกับนักศึกษาที่เคยเรียนวิชานี้มาแลว เพื่อหาคา
ความเชื่อมั่นโดยใชสูตร Cronbach Alpha โดยตองมี
คาความเชื่อมั่นไมนอยกวา 0.70  

7. ผลการวิจัย
7.1  รูปแบบบูรณาการเรียนรูสะเต็มศึกษารวมกับ

การเรียนรูปญหาเปนฐานสําหรับวิศวกรรมศึกษา 
ประกอบดวย 7 ข้ันตอน คือ 1) ข้ันเตรียมความพรอม
(Prepare) 2) ข้ันใหความรูเบื้องตน (Identify STEM 
knowledge) 3) ข้ันกําหนดปญหา (Problem)  4) ข้ัน
นําเสนอวิธีการแกปญหา (Method)  5) ข้ันการแกปญหา
(Action) 6) ข้ันสรุป/นําเสนอคําตอบของปญหา
(Solution) 7) ข้ันการแสดงความคิดเห็น/ประเมินผล
(Evaluate) ประเมินความเหมาะสมของรูปแบบฯโดย
ผูเชี่ยวชาญ พบวา ผลการประเมินความเหมาะสมดาน
การออกแบบมีความเหมาะสมมากที่สุด โดยมีความ
เหมาะสมอยู ใน ระดับมาก ( X =4.35, .D.S =0.41) 
รองลงมาคือดานองคประกอบหลักของรูปแบบมีความ
เหมาะสมอยูในระดับมาก ( X =4.34, .D.S =0.41) ดาน
กิจกรรมการสอน มีความเหมาะสมอยูในระดับมาก      
( X =4.31, .D.S =0.38) และดานการประเมินผลมี
ความเหมาะสมอยู ในระดับมาก  ( X =4.17, .D.S
=0.39) ตามลําดับ ดังตารางที่ 1 

ตารางที่ 1  ผลการประเมินความเหมาะสมของรูปแบบ 
  บูรณาการฯ 

ขอคําถาม X .D.S  
ผลการ
ประเมิน 

1. ความเหมาะสมด านการ
ออกแบบรูปแบบบูรณาการ
เรียนรู

4.35 0.41 มาก 

2. ความเหมาะสมดานกิจกรรม
ประกอบการเรียนการสอน

4.31 0.38 มาก 

3. ความเหมาะสมด  านการ
ประเมินผล

4.17 0.39 มาก 

4 .  ค ว า ม เ ห ม า ะ ส ม ด า น
องคประกอบหลักของรูปแบบ 

4.34 0.41 มาก 

รวม 4.29 0.40 มาก 
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        การประเมินคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของ
รูปแบบบูรณาการเรียนรูสะเต็มศึกษาและปญหาเปน
ฐานสําหรับวิศวกรรมศึกษา โดยวิเคราะหหาคาดัชนี
ความสอดคลองของแผนการเรียนรู พบวาคาดัชนีความ
สอดคลองตั้งแต 0.93 ถึง 1.00 เปนคาดัชนีที่มีความ
สอดคลองสามารถใชได 
 7.2  ประสิทธิภาพรูปแบบบูรณาการเรียนรูสะเต็ม
ศึกษารวม กับการเ รียน รูปญหาเปนฐานสํ าหรับ
วิศวกรรมศึกษา 

      7.2.1  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางกอน
เรียน และหลังเรียนดวยรูปแบบบูรณาการฯ พบวา 
คาสถิติ t-test ที่ระดับนัยสําคัญ 0.05  df = 24 ไดคา 
t=1.71 ซึ่งหมายความวา นักศึกษามีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียน โดยรวมสูงกวาผลสัมฤทธิ์กอน
เ รี ยน  อย า งมี นั ย สํ า คัญทา งส ถิ ติ ที่ ร ะดั บ  0.05 
รายละเอียดแสดงดังตารางที่ 2 

ตารางที่ 2  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ 
              นักศึกษากอนเรียนและหลังเรียนดวย 
              รูปแบบบูรณาการฯ   

คะแนน n X .D.S  df t-test
ทดสอบกอน

เรียน 
25 9.16 2.79 

24 1.71 
ทดสอบหลัง

เรียน 
25 31.52 3.91 

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05

      7.2.2  ประเมินความพึงพอใจของผูเรียน โดย
วิเคราะหหาคาเฉลี่ย หาคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

              ผู วิจัยได  ให กลุ มตัวอย างตอบแบบ
ประเมินซึ่ ง ใช แบบประเมินที่มีลักษณะเป นแบบ
ประเมินดวยขอความ ชนิด 5 ระดับ โดยแยกขอคําถาม
ออกเปน 4 ดาน ไดแก 1) ดานการเรียนการสอน 2) 
ดานกิจกรรมประกอบการเรียนการสอน 3)ดานเนื้อหา 
4) ดานการประเมินผล ไดจากแบบประเมินแสดงดัง
ตารางที่ 3
        จากตารางที่ 3 พบวา กลุ มตัวอยางมีความ     
พึงพอใจมากที่สุดในดานการเรียนการสอนมีคาเฉลี่ย
เปน 4.86 รองลงมาคือดานกิจกรรมประกอบการเรียน
การสอน มีคาเฉลี่ยเปน 4.82 ตามดวยดานเนื้อหาการ
สอนมีคาเฉลี่ยเปน 4.79 และมีความพึงพอใจนอยที่สุด
ในดานการประเมินผล.มีคาเฉลี่ยเปน 4.66 ในภาพรวม
กลุมตัวอยางมีความพึงพอใจมีคาเฉลี่ยรวมที่ระดับมาก

ที่สุดเทากับ 4.79 ซึ่งสอดคลองและตรงกับสมมติฐาน
ที่ตั้งไว 

ตารางที่ 3  ผลความพงึพอใจของผูเรียนที่ไดรับหลังจา 
              การเรียนโดยใชรูปแบบบูรณาการฯ 

ขอคําถาม X .D.S  ผลการประเมิน 
1. ความพอใจดานการเรียน
การสอน

4.86 0.15 มากที่สุด 

2. ความพอใจดานกิจกรรม
ประกอบการเรียนการสอน

4.82 0.16 มากที่สุด 

3. ความพอใจดานเนื้อหา
การสอน

4.79 0.20 มากที่สุด 

4. ความพอใจด านการ
ประเมินผล

4.66 0.23 มากที่สุด 

รวม 4.79 0.19 มากที่สุด 

8. อภิปรายผล
8.1  ความเหมาะสมของรูปแบบบูรณาการเรียนรู

สะเต็มศึกษารวมกับการเรียนรูปญหาเปนฐานสําหรับ
วิศวกรรมศึกษา จะชวยใหผู เ รียนมีความเขาใจใน
เนื้อหาวิชาทางวิศวกรรมศึกษาไดอยางถูกตอง ชวย
สงเสริมใหผูเรียนเขาใจบทเรียน และแกปญหาอยางมี
ระบบ ทํางานรวมกับผูอ่ืนอยางมีประสิทธิภาพ รูปแบบ
การเรียน ประกอบดวย 7 ข้ันตอน คือ 1) ข้ันเตรียม
ความพรอม (Prepare) 2) ข้ันใหความรูเบื้องตน
(Identify STEM knowledge) 3) ข้ันกําหนดปญหา
(Problem) 4) ข้ันนําเสนอวิธีการแกปญหา(Method) 
5) ข้ันการแกปญหา (Action) 6) ข้ันสรุป/นําเสนอ
คําตอบของปญหา (Solution) 7) ข้ันการแสดงความ
คิดเห็น/ประเมินผล (Evaluate) ซึ่งสอดคลองกับ
กัญจนณิชา ชาวเรือ และคณะ[7] โดยไดพัฒนาโมเดล
การเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใชการเรียนรูแบบ
ปญหาเปนฐานพบวาผูเรียนที่เรียนผานโมเดลการเรียน
การสอนแบบผสมผสานโดยใชการเรียนรูแบบปญหา
เปนฐาน มีความสามารถในการแกปญหาสูงข้ึนและมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากอนการเรียน
        รูปแบบบูรณาการเรียนรูสะเต็มศึกษารวมกับ
การเรียนรูปญหาเปนฐานสําหรับวิศวกรรมศึกษา จะ
ชวยเพิ่มแรงจูงใจในการเรียนรู สามารถจดจําไดดี มี
การทํางานเปนทีม ผูเรียนเกิดการเรียนรูดวยตัวเอง 
คนพบดวยตัวเอง นําความรูไปใชไดจริง ผูเรียนมีสวน
รวมในการเรียนมากกวาการรับฟงจากผูสอนเพียงฝาย
เดียว สิ่งสําคัญสถานการณปญหาที่นํามาใชจะตองมี
แรงกระตุนและทําใหผู เ รียนนําความรู เดิมมาใช
แกปญหา ดั งนั้นลักษณะของปญหาตองมีความ
นาสนใจ ทาทายและนาคนหาคําตอบโดยมีผูสอนเปนผู
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อํานวยความสะดวกทําใหการจัดการเรียนรูบรรลุ
เปาหมาย สอดคลองกับ กมลฉัตร  กลอมอ่ิม[8] ไดทํา
การวิจัยเร่ือง การจัดการเรียนรูแบบการใชปญหาเปน
ฐาน (Problem Based Learning): รายวิชาการ
ออกแบบและพัฒนาหลักสูตร สําหรับนักศึกษาวิชาชีพ
ครู พบวารูปแบบการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปน
สําคัญโดยใช สถานการณปญหาเปนตัวกระตุนให
ผูเรียนแสวงหาความรูเพื่อนํามาแกปญหานั้น ผูเรียน
สามารถพูดคุยแลกเปลี่ยนประสบการณ สามารถ
ถกเถียงหาขอสรุปในชั้นเรียน ใหความรวมมือชวยเหลือ
ซ่ึงกันและกันในการทํางานเปนกลุม ชวยกันออกแบบ
ชิ้นงาน โดยมีอาจารยผูสอนเปนผูคอยใหคําปรึกษา
ในขณะทํางาน สามารถนําไปประยุกตใช ในการจัดการ
เรียนรูไดเปนอยางดีทําใหผูเรียนสนุกกับการเรียนรูมาก
ข้ึนเพราะเนนไปที่ปฏิบตัิมากกวา เชิงวิชาการ สงผลให
การจัดการเรียนรูบรรลุวัตถุประสงค 
 8.2  การเรียนวิชาวงจรไฟฟาของกลุมตัวอยาง ที่
เรียนดวยรูปแบบบูรณาการเรียนรูสะเต็มศึกษารวมกับ
การเรียนรูปญหาเปนฐานสําหรับวิศวกรรมศึกษามี
คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนมากกวาคะแนนเฉลี่ยกอนเรียน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 อาจเนื่องดวย
การ จัดกิจกรรมการเรียนรูเปนการจัดการเรียนรูแบบ
ใชปญหาเปนฐาน เปนการจัดสภาพการณของการเรียน
การสอนที่ใชปญหา เปนเคร่ืองมือในการชวยใหผูเรียน
เกิดการเรียนรูตามเปาหมาย โดยผู สอนอาจจัด
สภาพการณใหผูเรียนเผชิญปญหา และฝกกระบวนการ
วิเคราะหปญหาและแกปญหารวมกันเปนกลุม ซึ่งชวย
ใหผูเรียนเกิดความเขาใจในปญหา ไดเห็นทางเลือกและ
วิธีการที่หลากหลายในปญหานั้น รวมทั้งผูเรียนเกิด
ความใฝรู เกิดทักษะกระบวนการคิด และกระบวนการ
แกปญหา[6] สอดคลองกับศันสนีย เลี้ยงพานิชย[9] ได
ทําการวิจัยเร่ือง รูปแบบการเรียนแบบดิจิทัลโดยใช
ปญหาเปนฐานในยุคไทยแลนด 4.0 พบวา ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของกลุมตัวอยางหลังเรียน ดวยรูปแบบ
การเรียนแบบดิจิทัลโดยใชปญหาเปนฐานสูงกวากอน
เรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 8.3  ผลการวัดความพึงพอใจของผูเรียนจากการ 
จัดการเรียนการสอนดวยรูปแบบบูรณาการเรียนรู    
สะเต็มศึกษารวมกับการเรียนรูปญหาเปนฐานสําหรับ
วิศวกรรมศึกษา พบวาความพึงพอใจอยูในระดับมาก
ที่สุด อาจเนื่องมาจากรูปแบบการจัดการเรียนการสอน
ที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ กระบวนการจัดการเรียนการ
สอนแตกตางไปจากรูปแบบเดิมที่ตอง รับฟงการ

บรรยายอยางเดียว โดยผู เ รียนมี อิสระในการคิด
วิเคราะห วางแผน ลงมือปฏิบัติเพื่อแกปญหาดวย
ตนเอง เกิดการแลกเปลี่ยนความคิดระหวาง สมาชิกใน
กลุม ทําใหผูเรียนเกิดความสนใจ และพยายามที่จะหา
คําตอบที่ถูกตอง ขณะเดียวกันไดเนนการใชเทคโนโลยี
เพื่อสนับสนุน การเรียนรู ซ่ึงในปจจุบันมีใหเลือกใช
หลายประเภท ทําใหผูเรียนมีอิสระสามารถเลือกสื่อที่
ใหความรูไดตามความสนใจ และความสะดวกในการใช
งานผานอุปกรณเทคโนโลยีตางๆ สงผลใหผูเรียนเกิด
ความรูและความเขาใจในเนื้อหาและมีความพึงพอใจ
ตอดานการเรียนการสอนอยูในระดับมากที่สุด[9] 
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