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บทคัดยอ 

        การศึกษาดานการปรับปรุงทางดานกายภาพ
ของอาคารเ รียนและหองปฏิบัติการ สาขาวิชา
เครื่องกลวิทยาลัยในสังกัดสถาบันการอาชีวศึกษาภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ 1 จัดทําข้ึนโดยมีวัตถุประสงค 
ดังนี้  1) เพื่อศึกษาลักษณะการใชอาคารเรียนและ
พื้นที่ปฏิบัติการ สาขาวิชาเครื่องกล วิทยาลัยในสังกัด
สถาบันการอาชีวศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 1 
2) เพ่ือศึกษาอัตราการใชหองและอัตราการใชพื้นท่ี
หองปฏิบัติการ สาขาวิชาเคร่ืองกล วิทยาลัยในสังกัด
สถาบันการอาชีวศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 1 
และ 3) เพื่อจัดทําระบบขอมูลสารสนเทศดานการใช
อาคารเรียน สาขาวิชาเครื่องกล วิทยาลัยในสังกัด
สถาบันการอาชีวศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 1 
กลุมตัวอยางท่ีใชศึกษา ไดแก ครู อาจารย นักเรียน 
นักศึกษา สาขาวิชาเครื่องมือกล ทุกระดับชั้น วิทยาลัย
ในสังกัดสถาบันการอาชีวศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 1
จํานวน  350 คน  เครื่องมือที่ ใช ในการวิจัย คือ 
แบบสอบถามประสิทธิภาพของการใชอาคารเรียนและ 
 

 

 

หองปฏิบัติการสาขาวิชาเคร่ืองกล วิทยาลัยในสังกัด
สถาบันการอาชีวศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 1 
การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยไดจัดแบงเปน 4 สวน     

1) ขอมูลเบื้องตนจากการทบทวนวรรณกรรม และ
แหลงขอมูลอ่ืน ๆ 2) ขอมูลที่ไดจากการสํารวจพื้นที่
และสังเกตแบบมีสวนรวมโดยผูวิจัย 3) ขอมูลที่ไดจาก
แบบสอบถามของนักศึกษาและอาจารย และ 4) 
ขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณตัวแทนนักเรียน นักศึกษา
และอาจารยประจําสาขาวิชา ผลการวิจัย พบวา 
        นักเรียน นักศึกษา และอาจารย มีความคิดเห็น
ดานปญหาท่ีพบในการใชพื้นท่ีอาคาร ไดแกดาน
อาคาร เรียนมากที่สุด รองลงมาคือ สภาพแวดลอม 
และดานการจัดหองเรียน ความคิดเห็นดานการ
ปรับปรุงพื้นที่ภายในอาคาร นักเรียน นักศึกษาและ
ของอาจารย มีความคิดเห็นดานการปรับปรุงพื้นที่
ภายในอาคาร ไดแก อาคารเรียน มากที่สุด  รองลงมา
คือ หองเรียน และหองน้ํา ตามลําดับ 

        นักเรียนนักศึกษาและอาจารยมีความคิดเห็น
สอดคลองกันวาควรมีอาคารเรียนสําหรับสาขา
เครื่องกล โดยเฉพาะ  นักเรียน นักศึกษาและอาจารย
สวนใหญคิดวาอาคารเรียนในปจจุบันที่ใชงานอยูไม
เหมาะสมตอการใชงาน สิ่งควรปรับปรุงหรือแกปญหา
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มากที่สุดคือ หองเรียนในแตละชั้น รองลงมาคือ สวน
สนับสนุนตาง ๆ เชน หองน้ํา/หองเก็บอุปกรณ และ
คิดวาจํานวนชั้นเรียนของอาคารเรียนในปจจุบันยังไม
เพียงพอ ตามลําดับ นักเรียนนักศึกษาและอาจารย
สวนใหญคิดวาหองเรียนตาง ๆ ที่อยูภายในอาคาร
เรียนปจจุบันมีความเหมาะสมตอการใชงานและจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนไมเหมาะสมจะมีแนว
ทางการปรับปรุง อุปกรณ/สื่อการเรียน รองลงมาคือ 
ขนาดของหองเรียน และคิดวาอาคารเรียนสําหรับ
สาขาเคร่ืองมือกลควรจัดใหมีหองเรียนปฏิบตัิการและ
หองเรียนพิเศษ แยกออกจากกัน ตามลําดับ 
คําสําคัญ : อาคารเรียน , พื้นที่ปฏิบัติการ 
 

Abstract 

        The Physical improvement studies of 

School Buildings and Laboratories of 

Department of Mechanical Tools under the 

Institute of Vocational Education Northeastern 

Region 1 has been prepared with the following 

objectives : 1) To study the use characteristics 

of school buildings and operating areas of 

Mechanic 2) To study room utilization rate and 

laboratory space  in mechanic of Colleges 

under the Institute of Vocational Education 

Northeastern Region 1  and 3) to establish an 

information system on the use of school 

buildings and Mechanic. The colleges under 

the Institute of Vocational Education 

Northeastern Region 1. The sample group was 

used in this study was 350 people, there were 

students, teachers, professors, in the field of 

mechanic at all levels, under the Institute of 

Vocational Education Northeastern Region 1. 

The research instrument was questionnaires 

about the efficiency of the use of mechanical 

buildings and laboratories under the Institute 

of Vocational Education Northeastern Region 1. 

Data collection ;  a researcher  divided the 

information into 4 parts : 1) Preliminary data 

from the literature review and other sources 

2) data obtained from area surveys and 

participants observed by the researcher 3) 

data from questionnaires  of students and 

teachers and 4) data from interviewed with 

students, representative students, and 

professors in the field of study. The results of 

the research found that ;  

        The students' and teachers' opinions on 

problems with the use of school building 

spaces including the building; it was found 

that the school building was at the highest 

level, followed by the environment and 

classroom arrangement. The students' and 

teachers' opinions on the improvement of 

indoor space in the building; it was found that 

improvement of indoor space, the school 

building was at the highest level, followed by 

the classrooms and the bathrooms, 

respectively. 

        The students and teachers have a 

consistent opinion that there should be a 

specific building for the mechanic field. Most 

students and teachers thought that the 

current school buildings are unsuitable to use. 

What should be improved or solved the most 

are classrooms on each floor, followed by 

supporting parts such as toilets/device storage 

and the number of classes in the current 

school buildings are not enough respectively.                       

Most activities appropriately. There should be 

guidelines for improving learning equipment 

and media, followed by the size of the 

classroom. And they thought that the school 

building for the mechanic field should 
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separate classrooms for operations and 

special classrooms, respectively.  

Keywords :  school building , operating area 

 
1.  บทนํา 
     สถาบันการอาชีวศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 1 เปน
สถาบันอุดมศึกษาดานวิชาชีพและเทคโนโลยี จัดตั้ง
ขึ้นโดยมีวัตถุประสงคเพื่อใหการศึกษา สงเสริม
วิชาการและวิชาชีพชั้นสูงที่ชํานาญการปฏิบัติ การ
สอน การวิจัย การถายทอดวิทยาการและเทคโนโลยี 
ทะนุบํารุงศาสนา ศิลปะและวัฒนธรรม และอนุรักษ
สิ่งแวดลอม รวมท้ังใหบริการวิชาการและวิชาชีพแก
สังคม ตามพระราชบัญญัติการอาชีวศึกษา พ.ศ.2551 
เปนหนวยงานทางการศึกษาที่จัด ต้ังขึ้นมาเพื่อ
ประสานความรวมมือใหเกิดประโยชนสูงสุดในการใช
ทรัพยากรรวมกันในการผลิตและพัฒนากําลังคน
อาชีวศึกษา ตอบสนองตอยุทธศาสตรการพัฒนากลุม
จังหวัด ทองถิ่นและประเทศ รองรบการกระจาย
อํานาจการบริหารจัดการจากสวนกลางอีกดวย [1]  
โดยกฎกระทรวงการรวมสถานศึกษาอาชีวศึกษาเพื่อ
จัดตั้งสถาบันการอาชีวศึกษา พ.ศ.2555 มีวิทยาลัยใน
สังกัด 10 วิทยาลัย ใน 5 จังหวัดภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
ประกอบดวย จังหวัดหนองคาย จังหวัดอุดรธานี 
จังหวัดหนองบัวลําภู จังหวัดเลย และจังหวัดบึงกาฬ [2]  
โดยทางสถาบันไดตระหนักในหนาที่และภาระงาน
ดานการจัดการศึกษา โดยองคประกอบของการจัด
การศึกษา ที่ประกอบดวยอาจารยผูสอน อุปกรณการ
เรียนรูและผูเรียน แลว หองเรียนรูและพื้นที่ปฏิบัตงิาน 
เปนปจจัยสําคัญอยางหนึ่ง เนื่องจากเปนสถานที่
รองรับการเรียนการสอน ขอมูลสารสนเทศดานอาคาร
เรียนจึงมีความสําคัญมากประการหนึ่ง เนื่องดวยการ
กอสรางอาคารตาง ๆ ภายในวิทยาลัยไดมีเพิ่มจํานวน
มากขึ้นจนถึงปจจุบัน อีกทั้งไมมีการปรับปรุงพัฒนา
ทางดานอาคารเรียนอยางตอเนื่อง เพื่อใหเกิดความ
เหมาะสมกับสภาพการใชและปริมาณจํานวน
หองเรียนอยางเพียงพอ และสอดคลองกับจํานวน
นักเรียน นักศึกษา ตลอดจนแผนกวิชาท่ีเปดทําการ

เรียนการสอน อยางไรก็ตามการวางแผนการกอสราง
อาคารเรียนเทาท่ีผานมายังประสบปญหาอยู เพราะ
ขาดขอมูลสําหรับนํามาใชเปนขอมูลพื้นฐานในการ
ตัดสินใจของผูบริหาร จึงกอใหเกิดปญหาหรือขอ
โตแยงกันอยูเสมอวาจํานวนความตองการอาคารเรียน
ที่แผนกวิชาตาง ๆ ประสงคจะดําเนินการใจแตละป
นั้นมีความจําเปนเรงดวนมากเพียงพอใด และพ้ืนที่
ปฏิบัติงานท่ีมีอยูแลวนั้นไดนํามาใชประโยชนใหเกิด
ประสิทธิภาพสูงสุดหรือไม จนกวาจะมีระบบขอมูล
สารสนเทศดานอาคารเรียนที่ทันสมัย อีกทั้งความ
จําเปนท่ีตองใชอาคารตามภาระงานในปจจุบัน และ
การคาดคะเนภาระงานในชวงปถัดไปเปนการยาก
สําหรับการจัดระบบการเรียนการสอนของวิทยาลัยใน
สังกัดสถาบันการอาชีวศึกษาภาคตะวันออก เฉียง
เหนือ 1  จัดใหมีการเรียนการสอนแบบบรรยายในชั้น
เรียนตามพื้นที่และปฏิบัติตามอาคารตาง  ๆ ดังนั้น
เรื่องอาคารเรียน โดยเฉพาะอยางยิ่งหองที่ใชเพื่อการ
เรียนการสอนจึงนับเปนสิ่งสําคัญอยางยิ่งท่ีจะตอง
ดําเนินการจัดสรรใหเหมาะสม 

        สถาบันการอาชีวศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 1    
ไดตระหนักถึงความจําเปนดังกลาว  จึงไดดําเนินการ
สํ ารวจและศึกษาถึงประโยชนของการใชพื้นที่
ปฏิบัติการ สาขาวิชาเครื่องกล วิทยาลัยในสังกัด
สถาบันฯ  ทําใหทราบถึงประสิทธิภาพของการใชพื้นที่
ปฏิบัติการ รวมทั้งเพื่อเตรียมการรองรับความตองการ
ใชหองเรียนที่จะเพิ่มมากขึ้น และเปนขอมูลพื้นฐาน
เบื้องตนสําหรับผูบริหารใหประกอบการวางแผน
เกี่ยวกับการใชพื้น ท่ีปฏิบัติการให เปนไปอยางมี
ระเบียบแบบแผนและมีประสิทธิภาพ ประโยชนที่
สถาบันอุดมศึกษาจะไดรับ [3]  1) สถาบันอุดมศึกษา
มีแนวทางในการบริหารจัดการอาคาร/สถานที่อยางมี
ประสิทธิภาพสามารถลดคาใชจายในภาพรวม และ
เพิ่มรายไดรวมทั้งสถานศึกษา/หนวยงาน ภายนอกเขา
ใชประโยชนพื้นท่ีในชวงเวลาท่ีสถาบันไมไดใชจัดการ
เรียนการสอนและการวิจัย  2) สถาบันอุดมศึกษา 
สถาบันการศึกษาและหนวยงานท่ีเกี่ยวของมีเกณฑ
มาตรฐานในการวิเคราะหประสิทธิภาพในการใช
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ประโยชนอาคารทําใหสามารถเปรียบเทียบกันไดให
ความสําคัญในการบริหารจัดการอาคาร/สถานที่ซึ่ง
เปนทรัพยสินที่สําคัญของสถาบันและการพัฒนา
งานวิจัยที่ เกี่ยวชองกับการบริหารจัดการอาคาร
สถานท่ี 3) สถาบันไดมีโอกาสประเมินตนเองพิจารณา 
กําหนดแนวทางปรับปรุงประสิทธิภาพการใชประโยชน
อาคาร และดําเนินการในมิติอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวของ เชน 
การออกแบบอาคารใหม และปรับปรุงอาคารท่ีมีอยู
เดิมเพ่ือเพิ่มประสิทธิภาพการใชประโยชน การ
ประหยัดพลังงานหรือลดการปลอยกาซ Green 

House Gas (GHG) 

 

2.  วัตถุประสงคการวิจัย 

     2.1  เพื่อศึกษาลักษณะการใชอาคารเรียนและ
พื้นที่ปฏิบัติการ สาขาวิชาเครื่องกล วิทยาลัยในสังกัด
สถาบันการอาชีวศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 1 

     2.2  เพื่อศึกษาอัตราการใชหองและอัตราการใช
พื้นที่หองปฏิบัติการ สาขาวิชาเครื่องกล วิทยาลัยใน
สังกัดสถาบันการอาชีวศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 1 
     2.3  เพื่อจัดทําระบบขอมูลสารสนเทศดานการใช
อาคารเรียน สาขาวิชาเครื่องกล วิทยาลัยในสังกัด
สถาบันการอาชีวศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 1 

 

3.  วิธีดําเนินการวิจัย 

     ประเด็นในการศึกษาของงานวิจัยชิน้นี้ ไดแบง
ออกเปน 2 ประเด็นหลักคือ 

     3.1  ปญหาในการใชงานพืน้ที่ภายในอาคารเรียน 

     3.2  แนวทางในการแกไขปญหา 
3.2.1  ขั้นตอนท่ี 1  ศึกษาขอมูลทุติยภูมิ

จากการทบทวนวรรณกรรมเพื่อหาประเด็นคําถาม
และขอมูลเกี่ยวกับงานวิจัยที่เก่ียวของ 

3.2.2  ขั้นตอนท่ี 2 ศึกษาเก่ียวกับปญหาการ
ใชงานพื้นที่ภายในอาคารเรียน รวมไปถึงปญหาอ่ืน ๆ 
ที่มีสวนเก่ียวของกับงานวิจัยชิ้นนี้ โดยผูวิจัยไดทําการ
เก็บขอมูลจากแหลงขอมูล 3 สวน คือ 

1)  การสํารวจพื้นที่โดยผูวิจัยขอมูลที่ไดจาก
การสํารวจพ้ืนที่ และสังเกตแบบมีสวนรวมกับใชงาน

ของนักเรียน นักศึกษา การรางแผนผังของการใชงาน
ในพื้นท่ีแตละสวนของอาคารเรียนและบันทึกภาพถาย 

2)  นักเรียน นักศึกษา สาขาวิชาเครื่องกล  
ขอมูลจากการสัมภาษณและแบบสอบถาม 

3)  อาจารยประจาํสาขาวิชาเครื่องกล ขอมูล
จากการสัมภาษณและแบบสอบถาม 

3.2.3  ขั้นตอนท่ี 3  ผูวิจัยออกแบบแบบ 
สอบถามดวยตนเอง โดยนาํขอมูลที่ไดจากการทบทวน 

วรรณกรรมและการสํารวจพื้นท่ีมาใชประกอบกับการ
ตั้งประเด็นคาํถามในแบบสอบถาม 

3.2.4  ขั้นตอนท่ี 4  นําแบบสอบถามไป
ทดสอบเบื้องตน (Pre-test) หนึ่งครั้งกับกลุมตัวอยาง
จํานวน 20 คน โดยแบงเปนนักเรียน นักศึกษา 15 คน 
และอาจารยประจํา 5 คน เพื่อทดสอบความถูกตอง
และความเขาใจของผูทําแบบสอบถาม กอนนํามา
ปรับปรุงแกไข 

3.2.5  ขั้นตอนท่ี 5  นําแบบสอบถามที่แกไข
แลวและผานการตรวจจากอาจารยที่ปรึกษาลงภาค 
สนามเพ่ือเก็บขอมูลจากนักเรียน นักศึกษาและ
อาจารยประจํา ในขณะเดียวกันจะทําการสัมภาษณ
ตัวแทนนักเรียน นักศึกษาในแตละชั้นปไปดวย 

3.2.6  ขั้นตอนที่ 6  การเก็บรวบรวมขอมูล 
ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลจากแบบสอบถามดวยตนเอง 
และนามาจัดแยกกลุมขอมูลทีไ่ดจากนักศึกษา และ
ขอมูลที่ไดจากอาจารย เพื่อนําแบบสอบถามนัน้ไปสู
ขั้นตอนการวิเคราะหขอมูลตอไป 

3.2.7  ขั้นตอนท่ี 7  วิเคราะหขอมูล การ
วิเคราะหขอมูล สวนที่ไดจากแบบสอบถามนําขอมูล
มาหาคารอยละทางสถิติ เพื่อเปรียบเทียบใหเห็นลําดับ
ของความสําคัญของปญหาตาง ๆ ที่สงผลตอการใช
พื้นท่ีอาคารเรียน ขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณ นํามาสู
วิธีการเสนอแนะเปนแนวทางดานการจัดการเรียนการ
สอน หรือดานการออกแบบท่ีชวยใหเกิดประโยชน
และตอบสนองตอผูใชงานใหไดมากที่สุดโดยขอมูลทีไ่ด
จากนักศึกษาและอาจารยผูวิจัยจะนํามาวิเคราะหถึง
ความเหมือนและความแตกตางกัน 
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ของปญหาท่ีเกิดข้ึน และพิจารณาบนพ้ืนฐานของ
ขอจํากัดตาง ๆ ที่จะสงผลตอการเสนอแนะวิธีในการ 
แกปญหาการใชงานพื้นที่ภายในอาคารเรียนปจจบุัน 

3.2.8  ขั้นตอนที่ 8  นําขอมูลที่ไดจากการ
วิเคราะหทั้งหมด มาสรุปและอภิปรายผล เพื่อเสนอ 
แนะเปนแนวทางในการแกไขปญหาการใชงานพ้ืนท่ี
ภายในอาคารเรียน 

 

4.  ผลการวิจัย 

    ตารางที่ 1  แสดงขอมลูทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 
 

 
 

        จากตารางท่ี 4.1 พบวา ผูตอบแบบสอบถาม 
แบงเปนอาจารยทั้งสิ้น 68 คน เปนชายท้ังหมด คิด
เปนรอยละ 100.00 เปนนักเรียน นักศึกษาทั้งสิ้น 
จํานวน 282 คน เปนเพศชาย จํานวน 274 คน คิด
เปนรอยละ 78.28 เพศหญิง จํานวน 8 คน คิดเปน
รอยละ 2.29  สถานะ ครู อาจารย จํานวน 47 คน   
คิดเปนรอยละ 72.72 พนักงานราชการ จํานวน 8 คน 
คิดเปนรอยละ 10.39 ครูพิเศษสอน จํานวน 13 คน 
คิดเปนรอยละ 16.89 และนักเรียน นักศึกษา จํานวน 
282 คน คิดเปนรอยละ 80.57 มีระดับการศึกษา 
(เฉพาะนักเรียน นักศึกษา) ระดับ ปวช.1 จํานวน 58 
คน คิดเปนรอยละ 20.57 ระดับ ปวช.2 จํานวน 51 
คน คิดเปนรอยละ 18.09 ระดับ ปวช.3 จํานวน 33 
คน คิดเปนรอยละ 11.70 ระดับ ปวส.1 จํานวน 76 
คน คิดเปนรอยละ 26.96 และ ระดับ ปวส.2 จํานวน 
64 คน คิดเปนรอยละ 22.69 ตามลําดับ 

 

ตารางท่ี 2  แสดงขอมลูเกี่ยวกบัประเด็นปญหาตาง ๆ  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
        จากตารางท่ี 4.2 พบวา ความคิดเห็นดาน
ปญหาท่ีพบในการใชพื้นท่ีอาคาร ในสวนของอาจารย 
คือดานอาคารเรียนมากที่สุด จํานวน 31 คน คิดเปน
รอยละ 45.59 รองลงมาคือ สภาพแวดลอม จํานวน 
22 คน คิดเปนรอยละ 32.35 และดานการจัดหอง 
เรียน จํานวน 15 คน คิดเปนรอยละ 22.06 สวน
นักเรียน นักศึกษา ปญหาท่ีพบในการใชพื้นท่ีอาคาร
มากที่สุด คือดานอาคารเรียน จํานวน 176 คน        
คิดเปนรอยละ 62.41 รองลงมา คือ ดานการจัด
หองเรียน จํานวน 75 คน คิดเปนรอยละ 26.60 และ
ดานสภาพแวดลอม จํานวน 31 คน คิดเปนรอยละ 
10.99 ตามลําดับ 

        ความคิดเห็นดานการปรับปรุงพื้นท่ีภายใน
อาคารในสวนของอาจารย คืออาคารเรียนมากท่ีสุด 
จํานวน 21 คน คิดเปนรอยละ 30.89 รองลงมาคือ 
หองเรียน จํานวน 19 คน คิดเปนรอยละ 27.94 และ
หองน้ํา จํานวน 16 คน คิดเปนรอยละ 23.52 สวน
นักเรียน นักศึกษา ความคิดเห็นดานการปรับปรุงพืน้ที่
ภายในอาคารมากท่ีสุด คืออาคารเรียน จํานวน 85 
คน คิดเปนรอยละ 30.14รองลงมา คือ หองเรียน 
จํานวน 76 คน คิดเปนรอยละ 26.95 และหองน้ํา 
จํานวน 69 คน คิดเปนรอยละ 24.46 ตามลําดับ 
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ตารางที่ 3  แสดงขอมูลดานการจัดการอาคารเรียน 

               และหองเรียน 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

ตารางที่ 4  แสดงขอมูลผลการประเมินคุณภาพ 

               โครงงาน จํานวน  9 โครงงาน 

 

5.  อภิปรายผลการวิจัย 

     5.1  จากผลการวิจัย พบวา การพัฒนาหลักสูตร 
 

 

 

 

 

 

 

        จากตารางท่ี 4.3 พบวา นักเรียนนักศึกษาและ
อาจารยมีความคิดเห็นสอดคลองกันวา ควรมีอาคาร
เรียนสําหรับสาขาเครื่องมือกล โดยเฉพาะ  จํานวน 

329 คน คิดเปนรอยละ 94.00 คิดวาไมควร จํานวน 

21 คน คิดเปนรอยละ6.00 นักเรียน นักศึกษาและ
อาจารยสวนใหญคิดวาอาคารเรียนในปจจุบันท่ีใชงาน
อยูไมเหมาะสมตอการใชงาน จํานวน 313 คน คิดเปน
รอยละ 89.43 และคิดวาเหมาะสม จํานวน 37 คน 
คิดเปนรอยละ 10.57  นักเรียน นักศึกษาและอาจารย
สวนใหญคิดวาสวนที่ควรปรับปรุงหรือแกปญหามาก
ที่สุดคือ หองเรียนในแตละชั้น จํานวน 108 คน คิด
เปนรอยละ 30.86 รองลงมาคือ สวนสนับสนุนตาง ๆ 
เชน หองน้ํา/หองเก็บอุปกรณ จํานวน 73 คน คิดเปน
รอยละ 20.86 นักเรียน นักศึกษาสวนใหญคิดวา
จํานวนชั้นเรียนของอาคารเรียนในปจจุบันยังไม
เพียงพอ จํานวน 255 คน คิดเปนรอยละ 90.43 สวน
อาจารยคิดวาจํานวนชั้นเรียนเพียงพอแลวท้ัง 21 คน 
คิดเปนรอยละ 30.88 นักเรียน นักศึกษาและอาจารย
สวนใหญคิดวาควรจัดหองเรียนตาง ๆ ใหอยูภายใน
อาคารเดียวกัน จํานวน 296 คน คิดเปนรอยละ 83.57 

ตามลําดับ 

        นักเรียน นักศึกษาและอาจารยสวนใหญคิดวา
หองเรียนตาง ๆ ที่อยูภายในอาคารเรียนปจจุบันมี
ความเหมาะสมตอการใชงานและจัดกิจกรรมการเรียน
การสอน ไมเหมาะสม จํานวน 306 คน คิดเปนรอยละ 
87.43 คิดวาเหมาะสม จํานวน 44 คน คิดเปนรอยละ 
12.57 นักเรียน นักศึกษาและอาจารยสวนใหญคิดวา
ไมเหมาะสมจะมีแนวทางการปรับปรุง อุปกรณ/สื่อ
การเรียน จํานวน 12 คน คิดเปนรอยละ 24.49 
รองลงมาคือ ขนาดของหองเรียน 11 คน คิดเปนรอย
ละ 22.45 นักเรียน นักศึกษาและอาจารยสวนใหญคิด
วาอาคารเรียนสําหรับสาขาเครื่องมือกลควรจัดใหมี
หองเรียนปฏิบัติการและหองเรียนพิเศษ แยกออกจาก
กัน จํานวน 8 คน คิดเปนรอยละ 18.18 ไมควรแยก
ออกจากกัน จํานวน 36 คน คิดเปนรอยละ 81.82 
ตามลําดับ 
 

5.  สรุปผลการวิจัย 

     นักเรียน นักศึกษา และอาจารย มีความคิดเห็น
ดานปญหาท่ีพบในการใชพื้นที่อาคาร ไดแก  ดาน
อาคาร เรียนมากที่สุด รองลงมาคือ สภาพแวดลอม 
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และดานการจัดหองเรียน ความคิดเห็นดานการ
ปรับปรุงพ้ืนที่ภายในอาคาร นักเรียน นักศึกษาและ
ของอาจารย มีความคิดเห็นดานการปรับปรุงพื้นที่
ภายในอาคาร ไดแก อาคารเรียน มากที่สุด  รองลงมา
คือ หองเรียน และหองน้ํา ตามลําดับ 

        นักเรียน นักศึกษาและอาจารยมีความคิดเห็น
สอดคลองกันวา ควรมีอาคารเรียนสําหรับสาขา
เครื่องกล โดยเฉพาะ  นักเรียน นักศึกษาและอาจารย
สวนใหญคิดวาอาคารเรียนในปจจุบันที่ใชงานอยูไม
เหมาะสมตอการใชงาน สิ่งควรปรับปรุงหรือแกปญหา
มากที่สุดคือ หองเรียนในแตละชั้น รองลงมาคือ สวน
สนับสนุนตาง ๆ เชน หองน้ํา/หองเก็บอุปกรณ และ
คิดวาจํานวนชั้นเรียนของอาคารเรียนในปจจุบันยังไม
เพียงพอ ตามลําดับ 

        นักเรียน นักศึกษาและอาจารยสวนใหญคิดวา
หองเรียนตาง ๆ ที่อยูภายในอาคารเรียนปจจุบันมี
ความเหมาะสมตอการใชงานและจัดกิจกรรมการเรียน
การสอน ไมเหมาะสม  จะมีแนวทางการปรับปรุง 
อุปกรณ/สื่ อการเรียน  รองลงมาคือ  ขนาดของ
หองเรียน  และคิดวาอาคารเ รียนสําหรับสาขา
เครื่องมือกลควรจัดใหมีหองเรียนปฏิบัติการและ
หองเรียนพิเศษ แยกออกจากกัน ตามลําดับ 
 

6.  อภิปรายผล 

 จากผลการวิจัยที่ไดศึกษาผูวิจยัไดทําการอภิปราย
ผลโดยสรุปไดดังนี ้
 6.1  ดานประเด็นปญหาตาง ๆ นักเรียน นักศึกษา
และอาจารยสวนใหญพบเจอปญหาเก่ียวกับการใช
พื้นที่ในสวนของอาคารเรียนมากที่สุด และคิดวาควรมี
การปรับปรุงแกไขดานอาคารเรียนและหองเรียนตาง 
ๆ ผูใชงานอาคารมักพบปญหาดานพื้นที่ภายในอาคาร
เรียน  เชนพื้นที่สําหรับทํางาน ทํากิจกรรม เมื่อ
นักเรียน นักศึกษาสวนใหญโดยเฉพาะชั้นปที่ 1 มักจะ
มีกิจกรรมท่ีทํารวมกันเปนหมูคณะซึ่งจํานวนนักศึกษา
คอนขางมาก และยังขาดพ้ืนที่ที่รองรับกิจกรรมนั้น ๆ 
อยู ในปจจุบันหากมีกิจกรรมหรือการจัดงานของ
สาขาวิชา การปรับปรุงในสวนอาคารเรียนและ

หองเรียน สอดคลองกับการสํารวจและสังเกตใน
เบื้องตนที่ พบวา ในวิชาที่ใชอุปกรณในการทํางาน
มาก พื้นท่ีภายในหองเรียนคอนขางจํากัด ดวยขนาด
ของหองเรียน และครุภัณฑตาง ๆ ที่อยูภายในหอง จึง
ทําใหในทุกครั้งตองมีการจัดพื้นท่ีภายในหองโดยการ
เคลื่อนยายโตะ เกาอ้ี หรืออุปกรณที่ไมจําเปนออกมา
ไวที่บริเวณโถงทางเดินเพื่อทําใหภายในหองรองรับ
การติดตั้งผลงาน รวมถึงจํานวนนักเรียน นักศึกษาได
เพียงพอ 

 6.2  ด านการจั ดการอาคาร เรี ยนและ
หองเรียน นักเรียน นักศึกษาและอาจารยสวนใหญมี
ความคิดเห็นสอดคลองกันวาควรมีอาคารเรียน 

โดยเฉพาะของสาขาเครื่องกล ซึ่ งสอดคลองกับ
สมมติฐานการวิจัยท่ีวา อาคารเรียนท่ีมีการออกแบบ
จากความตองการของผูใชงานโดยตรงจะตอบสนอง
การใชงานไดดีและมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น และควรเปน
อาคารเรียนเฉพาะสาขา และมีหองตาง ๆ ดังนี้ หอง
เก็บวัสดุ-อุปกรณ หองอานหนังสือ หองสมุด หองจัด
นิทรรศการ หองพักครู หองปฏิบัติการ เปนตน 
เนื่องจากสาขาเครื่องกล เปนสาขาวิชาที่มีการเรียน
การสอนที่เฉพาะทาง จําเปนตองมีพื้นที่เอ้ือเฟอตอ
การเรียนรูทักษะเฉพาะทางท่ีจะสงเสริมวิชาชีพ จาก
ปญหาและความตองการในการใชงานของผูใชอาคาร
โดยตรง แตละสวนของอาคารเรียนจะชวยนักเรียน 
นักศึกษาและอาจารยสวนใหญมีความคิดเห็นวา
อาคารเรียนในปจจุบันของสาขาเครื่องกลไมเหมาะสม
ตอการใชงาน เนื่องจากขาดพ้ืนท่ีที่สาหรับกิจกรรมใน
สวนอ่ืน ๆ ที่นอกเหนือจากหองเรียน เชน พื้นที่ทํา
กิจกรรม หรือพื้นท่ีปฏิบัติงานเฉพาะทางของนักเรียน 
นักศึกษา ซึ่งอาคารเรียนในปจจุบันยังพบปญหาการใช
งานอยู การปรับปรุงแกไขนักเรียน นักศึกษาและ
อาจารยสวนใหญมีความเห็นวาควรปรับปรุงในสวน
ของหองเรียนแตละชั้นมากท่ีสุด เนื่องจาก ในปจจุบัน
การจํานวนหองเรียนไมสอดคลองกับจํานวนนักศึกษา 
รวมไปถึงพื้นท่ี และขนาดของหองเรียนบางหองที่ไม
เพียงพออีกดวย นักเรียน นักศึกษาและอาจารยสวน
ใหญมีความคิดเห็นวาจํานวนชั้นเรียนในอาคารเรียน
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ปจจุบันไมเพียงพอ  ทั้งนี้ที่ทําใหนักศึกษารูสึกถึง
จํานวนชั้นเรียนไมเพียงพออาจจะเปนเพราะยังขาด
สวนสนับสนุนๆ อ่ืน เชน พื้นที่พักผอน พื้นที่สาหรับ
ทํากิจกรรม ฯ จากการศึกษาในกรณีศึกษาของสาขา
เคร่ืองกล  วิทยาลัยในสังกัดสถาบันการอาชีวศึกษา
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 1 พบวาสาขาเครื่องกล มี
แนวคิดวาใหแตละชั้นเปนการแบงการใชงานหองเรียน
แตละชั้นป ตั้งแตชั้นปที่ 1-5 แตการใชงานจริงคือ
นักเรียน นักศึกษาทุกคนสามารถใชพื้นที่อาคารได
อยางเทาเทียมกันนักเรียน นักศึกษาและอาจารยสวน
ใหญมีความคิดเห็นวาควรจัดใหหองเรียนตาง ๆ อยู
ภายในอาคารเดียวกัน เนื่องจากในปจจุบันหองเรียน
ตาง ๆ อยูกระจายกันไปตามแตละอาคารภายใน
วิทยาลัย ทําใหการใชงานคอนขางลําบากทั้งในเรื่อง
ของการปรึกษาพูดคุยงานระหวางอาจารยและ
นักเรียน นักศึกษา, การขนของหรือเคล่ือนยายผลงาน
และอุปกรณตาง ๆ เปนตน ทั้งนี้ไดสอดคลองกับ
สมมติฐาน การวิจัยที่วา พื้นที่ภายในอาคารเรียนและ
สิ่งอานวยความสะดวกภายในอาคารเรียนมีความ
เหมาะสมจะมีผลตอการสงเสริมการทํากิจกรรมและ
การเ รียนการสอนของนักเรียน  นักศึกษา  หาก
หองเรียนและสวนอ่ืน ๆ ที่เก่ียวของกับการใชงานดาน
การเรียน อยูในบริเวณท่ีใกลเคียงกันจะทาใหเอ้ือตอ
การใชงานและการทํากิจกรรมของนักเรียน นักศึกษา
ไดมากยิ่งข้ึน 

        นักเรียน นักศึกษาและอาจารยสวนใหญมีความ
คิดเห็นวาอาคารเรียนในปจจุบันของสาขาเครื่องกล มี
พื้นที่การใชงานในหองเรียนและจํานวนหองเรียน ไม
เพียงพอ ซึ่งสอดคลองกับการสํารวจพ้ืนที่ภายใน
อาคารที่สังเกตเห็นไดวาจํานวนนักเรียน นักศึกษา
คอนขางมาก แตพื้นที่ที่จัดเปนหองเรียนคอนขางมี
จํ ากัด  จึ งทํ า ให ในปจจุบัน จํานวนหอง เรี ยนไม
สอดคลองกับจํานวนนักเรียน  นักศึกษา สวนพื้นที่การ
ใชงานภายในหองเรียนที่ไมเพียงพอ จะเกิดขึ้นในการ
เรียนบางวิชาที่จําเปนตองใชอุปกรณเฉพาะดาน หรือ
ใชพื้ นที่ ในการทํ า งานคอนข างมากเท านั้ น  ซึ่ ง
สอดคลองกับหลักการของ ปริญญา อังศุสิงห [4] ที่มี

หลักการพิจารณากําหนดขนาดพ้ืนที่หองเรียนวาให
พิจารณาถึง กิจกรรมที่จัดใหมีขึ้นภายในหองเรียนซึ่ง
กิจกรรมในแตละประเภทตองการเนื้อท่ีมากนอย
แตกตาง กัน  รวมไปถึงจํ านวนนักเรียนที่ เข า ใช
หองเรียนมีจํานวนมากนอยเพียงใด 

7. ขอเสนอแนะ
การแก ไขปญหาดวยการออกแบบปรับปรุง

(Design & Improvement Solution) ก า ร แ ก ไ ข
ปญหาดวยการออกแบบปรับปรุง เกิดจากการสํารวจ
พื้ นที่ ภายในอาคารเ รียนโดยผู วิ จั ย ,ขอมู ลจาก
แบบสอบถามกับกลุมเปาหมาย ที่ไดใหขอเสนอแนะ
สวนของปญหาเก่ียวกับพื้นที่ภายในหองเรียนและ
อาคารเรียน เชน รูปแบบของการจัดโตะเกาอ้ีภายใน
หองเรียน,ครุภัณฑเคร่ืองใชตาง ๆ ที่ยังไมเหมาะสมตอ
การใชงาน หรือบริเวณโถงทางเดินภายในอาคารท่ียัง
พบปญหาดานแสงสวางไมเพียงพอ,ขาดพื้นท่ีสําหรับ
พักคอย ตามที่ไดสรุปผลไวขางตน การออกแบบและ
การปรับปรุงพื้นท่ีจึงเปนทางเลือกหนึ่งที่เหมาะสมตอ
การนํามาปรับใชเพื่อแกไขปญหาพ้ืนท่ีภายในอาคาร
เรียนและหองเรียนใหใชงานบนขอจํากัดไดอยางเกิด
ประโยชนและตอบสนองตอการใชงานมากที่สุด 

        7.1  แนวทางในแกไขปญหา 
   7.1.1  ก า ร อ อ ก แ บ บ ก า ร จั ด ว า ง

เฟอรนิเจอรที่ใชภายในหองเรียนใหมีความเหมาะสม
ตอการใชงานใหไดในหลายวิชา เนื่องจากขอจํากัดใน
ดานจํานวนหองเรียนท่ีไมเพียงพออาจจะทําใหไม
สามารถจัดไวเพื่อเรียนเพียงแควิชาใดวิชาหนึ่งเทานั้น 

   7.1.2  การออกแบบพ้ืนที่ บริ เวณโถง
ทางเดิน ใหมีจุดพักผอน หรือท่ีนั่งพักคอยมากข้ึน เพื่อ
ตอบสนองการใชงานของนักศึกษาที่มักจะมานั่งรอ
ระหวางคาบเรียนในแตละวิชา 

   7.1.3  การออกแบบใหมีพื้นที่สวนอ่ืน ๆ 
นอกเหนือจากหองเรียน เพื่อความสะดวกในการใช
งาน เชนพื้นท่ีเก็บของ,พื้นท่ีสาหรับจัดกิจกรรม,พื้นที่
สูบบุหรี่ เปนตน 
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   7.1.4  ก า ร ป รั บ ป รุ ง ใ น พ้ื น ที่ แ ล ะ
สภาพแวดลอมในสวนตาง ๆ ของอาคารเรียนและ
หองเรียนใหตอบสนองความตองการและขอเสนอแนะ
จากกลุมตัวอยาง เชน หองน้ํา วัสดุอุปกรณ , พื้นที่
สําหรับทํากิจกรรมและเก็บของ 
              7.1.5  การปรับปรุงสภาพแวดลอมภายใน
อาคารเรียนและหองเรียนบางจุดใหเหมาะสมตอการ
ใช ง าน  เพื่ อ ใหผู เ รี ยนเกิดการเรียนรู ที่ ดี และ มี
ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
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