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บทคัดยอ 

        รายงานการวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค ดังนี้ 1) 
เ พื่ อ ส ร า ง และประ เ มิ นคุณภาพขอ ง เ อกส า ร
ประกอบการสอนวิชาผลิตชิ้นสวนดวยเครื่องมือกล 1 

รหัสวิชา 20102-2008 หลักสูตรประกาศนียบัตร
วิชาชีพ พุทธศักราช 2562 ประเภทวิชาอุตสาหกรรม 
สํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา 2) เพื่อหา
ประสิทธิภาพเอกสารประกอบการสอนตามเกณฑ  
80/80 3) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
กอนเรียนและหลังเรียนดวยเอกสารประกอบการสอน 
4) เพื่อประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอ
เอกสารประกอบการสอนวิชาผลิตชิ้นสวนดวย
เครื่องมือกล 1 รหัสวิชา 20102-2002 ตามหลักสูตร
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2562 ประเภท
วิชาอุตสาหกรรม สํานักงานคณะกรรมการการ
อาชีวศึกษา กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ
นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 กลุม
3 สาขาวิชาชางกลโรงงาน สาขางานเครื่องมือกล
วิทยาลัยเทคนิคหนองคาย สถาบันการอาชีวศึกษา

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 1 ที่ลงทะเบียนเรียนวิชา
ผลิตชิ้นสวนดวยเครื่องมือกล 1 รหัสวิชา 20102-

2008 ในเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2563 จํานวน 17 คน 
ไดมาโดยการเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง เครื่องมือ
ที่ ใช ในการศึกษาวิจัย ประกอบดวย 1) เอกสาร
ประกอบการสอนวิชาผลิตชิ้นสวนดวยเครื่องมือกล 1 

รหัสวิชา 20102-2008 2) แบบประเมินคุณภาพของ
เอกสารประกอบการสอน  3) แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และ 4) แบบประเมินความ
พึงพอใจของผูเรียนที่มีตอเอกสารประกอบการสอน 
สถิติที่ ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คารอยละ 
คาเฉลี่ยสวนและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
        ผลการวิจัยสรุปได ดังนี้ 1) คุณภาพเอกสาร
ประกอบ การสอนวิชาผลิตชิ้นสวนดวยเคร่ืองมือกล 1 
ร หั ส วิ ช า  20102-2008 ตามคว ามคิ ด เ ห็ น ขอ ง
ผูเชี่ยวชาญมีคุณภาพอยูในระดับมากท่ีสุด ( X = 4.64, 

.D.S = 0.49) และตามความคิดเห็นของครูผูสอนมี
คุณภาพอยู ในระดับมากท่ีสุด ( X = 4.61, .D.S = 

0.56) 2) เอกสารประกอบการสอนท่ีสรา งขึ้ นมี
ประสิทธิภาพ เทากับ 80.97/80.69 เปนไปเกณฑที่ตั้ง
ไว 80/80 3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

*รีระวัฒน เสาวภาคยไพบูลย
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กอนเรียนและหลังเรียนดวยเอกสารประกอบการสอน
ที่สรางข้ึน พบวา คะแนนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 4) นักเรียน
มีความพึงพอใจตอการเรียนดวยเอกสารประกอบการ
สอน ที่สรางขึ้นอยูในระดับมาก ( X = 4.45, .D.S = 

0.55)  

คําสําคัญ : เอกสารประกอบการสอน, เคร่ืองมือกล,  

              ประสิทธิภาพ 

Abstract 

        The purposes of this research were 1) to 

create and quality evaluate the teaching 

materials on Machine Tool 1, subject code  

20102-2008. Based on the Vocational 

Certificate Curriculum 2019, Office of 

Vocational Education Commission; 2) to 

investigate the efficiency of teaching materials 

to the criterion of 80/80; 3) to compare the 

students’ learning achievement before and 

after learning with the teaching materials and;   

4) to study the students’ satisfaction towards

the teaching materials on Machine Tool 1

subject, subject code 20102-2008. The sample

selected by a random purposive sampling in

this study were 17 students from the 1st year

certificate students group 3 in Machine Shop

field at NongKhai Technical College in 2nd

semester of  Academic year 2020. The

research instruments were 1) the teaching

materials on Machine Tool 1, subject code

20102-2008. 2) the questionnaires on quality

evaluation of teaching materials. 3) the

learning achievement test and 4) the

questionnaires on students’ satisfactory.

Statistical analyses used in this research were

descriptive statistics and t-test dependent.

To study, the learning sample group was taken 

to perform Pretest, then the theory was 

instructed by using the teaching materials and 

the exercises were conducted after each 

lesson completion. The Posttest was used at 

the end of course. the score from the 

exercises and tests were calculated to 

evaluate the efficiency. Finally, the students 

are satisfaction to the teaching materials. 

        The result of this research found that : 

The experts’ comments on quality assessment form 

to teaching materials was at the most quality 

level ( X = 4.64, .D.S = 0.49), the teaches’ 

comments on quality assessment form to 

teaching materials was at the most quality 

level ( X = 4.61, .D.S = 0.56) teaching materials on 

Machine Tool 1, subject code 20102-2008 was 

at 80.97/ 80.69 in the efficiency, the learning 

achievement of students in experimental group, 

after practiced with the lessons ware 

significantly at the .05 level and the students’ 

satisfaction on the teaching materials was at 

high level ( X = 4.45, .D.S = 0.55) 

 Keywords : Teaching Materials, Machine 

Tools, Efficiency of teaching 

materials. 

1. บทนํา
การจัดการเรียนการสอนดานอาชีวศึกษานับไดวา

มีความสําคัญตอการพัฒนาประเทศเปนอยางมาก 
ดังจะเห็นไดจากรัฐบาลเกือบทุกสมัยไดใหความสําคัญ
กับผูเรียนสายอาชีพอยางมาก เนื่องจากประเทศไทย
ยังขาดแคลนแรงงานในระดับชางฝมือ และระดับชาง
เทคนิคท่ีจําเปนสําหรับภาคอุตสาหกรรมการผลิต การ
บริการ และภาคเกษตรกรรม นอกจากนี้รัฐบาลก็มี
นโยบายใหกระทรวงศึกษาธิการเพิ่มสัดสวนของ
ผูเรียนสายอาชีพกับสายสามัญใหเพิ่มสูงขึ้นทุก ๆ ป 
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หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2562 

ประเภทวิชาอุตสาหกรรม สาขาวิชาชางกลโรงงาน 
สาขางานเครื่อง มือกล  เปนหนึ่ ง  ในหลักสูตรที่
สํ านั กงานคณะกรรมการการการอาชี วศึกษา 
กระทรวงศึกษาธิการ พัฒนาขึ้นและไดกําหนดรายวชิา
ผลิตชิ้นสวนดวยเครื่องมือกล 1 (Machine Tool 1) 

รหัสวิชา 20102-2008 ไวในวิชาหมวดสมรรถนะ
วิชาชีพ กลุมสมรรถนะวิชาชีพเฉพาะ ซึ่งผูเลือกเรียน
สาขาวิชานี้จะตองไดเรียนทุกคน เนื่องจากเปนวิชาท่ีมี
ความสําคัญตอการประกอบอาชีพ และเปนวิชาบังคับ
ที่จะตองเรียนกอนจึงจะสามารถเรียนตอในรายวิชา
อ่ืน ๆ ที่เก่ียวของได [1]  
        ผู วิจัยไดทําการศึกษาและวิเคราะหขอมูล
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน แผนกวิชาชางกล
โรงงาน วิทยาลัยเทคนิคหนองคาย ที่ลงทะเบียนใน
รายวิชาผลิตชิ้นสวนดวยเคร่ืองมือกล 1 ยอนหลัง 3 ป
การศึกษา คือ ปการศึกษา 2560-2562 ที่ผูวิจัยเปน
ผูสอน จํานวน 47 คน พบวา มีนักเรียนที่มีผลการ
เรียน ตํ่ากว าค า เป าหมายคุณภาพการ ศึกษาที่
สถานศึกษากําหนด คือ มีผลการเรียนต่ํากวาเกรด 2.0 

(ไดแก เกรด 1.5, 1, 0, ขร., และ มส.) จํานวน 25 คน 
คิดเปนรอยละ 53.19 ซึ่งเปนตัวเลขท่ีมีเปอรเซ็นต
คอนขางสูงมาก ผูวิจัยซึ่งเปนครูที่ทําการสอนรายวิชา
ดังกลาวจําเปนตองพัฒนาสื่อการเรียนการสอน และ
ปรับเปล่ียนวิธีการจัดการเรียนการสอนใหมเพื่อพัฒนา
นักเรียนใหมีผลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพิ่มสูงขึ้น
กวาเดิม ทั้งนี้เพราะดังกลาวเปนหนึ่งในรายวิชาหมวด
ทักษะวิชาชีพกลุมทักษะวิชาชีพเฉพาะที่มีความสําคัญ
ตอผูเรียน อีกทั้งเปนพื้นฐานในการประกอบอาชีพ 
และตอการศึกษาในรายวิชาอ่ืน ๆ ตอไป 

2. วัตถุประสงคการวิจัย
2.1  เพื่อสรางและประเมินคุณภาพของเอกสาร

ประกอบการสอนวิชาผลิตชิ้นสวนดวยเครื่องมือกล 1   
รหัสวิชา 20102-2008 หลักสูตรประกาศนียบัตร
วิชาชีพ พุทธศักราช 2556 สํานักงานคณะกรรรมการ
การอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ 

     2.2  เพื่อหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบ 
การสอนที่สรางขึ้นตามเกณฑ 80/80 

     2.3  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
กอนเรียนและหลังเรียนดวยเอกสารประกอบการสอน 

 2.4  เพื่อประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่
เรียนดวยเอกสารประกอบการสอน 

3. สมมติฐานของการวิจัย
3.1  ผูเชี่ยวชาญและครูผูสอนมีความคิดเห็นตอ

เอกสารประกอบการสอนท่ีสรางขึ้น โดยเฉลี่ยมี
คุณภาพอยูในระดับมากมาตราสวนการประมาณคา 5 

ระดับของลิเคิรท (Likert Scales) 

     3.2  เอกสารประกอบการสอนท่ีสรางขึ้ นมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑที่ตั้งไว 80/80 

     3.3  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนกอน
เรียนและหลังเรียนดวยเอกสารประกอบการสอน
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

     3.4  นักเรียนมีความพึงพอใจของตอการเรียนดวย
เอกสารประกอบการสอนโดยเฉล่ียอยูในระดับมาก
ตามมาตราสวนการประมาณคา 5 ระดับของลิเคิรท 

4. ตัวแปรที่ใชในการวิจัย
4.1  ตัวแปรตน
     4.1.1  เอกสารประกอบการสอนวชิาผลิต

ชิ้นสวนดวยเคร่ืองมือกล 1 รหัสวิชา 20102-2008 

     4.2  ตัวแปรตาม 

    4.2.1  คุณภาพของเอกสารประกอบการ
สอน 

         4.2.2  ประสิทธิภาพของเอกสาร
ประกอบการสอน 

       4.2.3  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน
ที่เรียนดวยเอกสารประกอบการสอน 

         4.2.4  ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอ
เอกสารประกอบการสอน 
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5. วิธีดําเนินการวิจัย
5.1  แบบแผนการวิจัย

           การวิจัยในครั้งนี้ ใชแบบแผนการวิจัยเชิง
ทดลองแบบทดลองกลุมเดียว โดยการทดสอบกอน
และหลังการทดลอง (One-Group Pretest-Posttest 

Design) ดังตารางที่ 1  

ตารางที่ 1  แสดงแบบแผนของการวิจัย 

O1 X O2 

(Pretest) 

ทดสอบกอน
ทดลอง 

(Treatment) 
ใหตัวแปร
ทดลอง 

(Posttest) 
ทดสอบหลัง
การทดลอง 

เม่ือ O1  หมายถึง  การวัดผลกอนการทดลองของกลุม 

ทดลอง 
      O2 หมายถึง  การวัดผลหลงัการทดลองของกลุม 

ทดลอง 
 X หมายถึง  การเรียนการสอนโดยใหตัวแปร 

การทดลอง 

     5.2  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
5.2.1  ประชากรท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ 

นักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 

สาขาวิชาชางกลโรงงาน สาขางานเคร่ืองมือกล กลุมที่ 
1-6 วิทยาลัยเทคนิคหนองคาย สถาบันการอาชีวศกึษา
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 1 ที่ลงทะเบียนเรียนใน
รายวิชาผลิตชิ้นสวนดวยเครื่องมือกล 1 รหัสวิชา
20102-2008   ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563

จํานวน 102 คน

5.2.2  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ คือ 
นักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 

สาขาวิชาชางกลโรงงาน สาขางานเคร่ืองมือกล กลุมที่ 
3 วิทยาลัยเทคนิคหนองคาย สถาบันการอาชีวศึกษา 
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 1 ที่ลงทะเบียนเรียนใน
รายวิชาผลิตชิ้นสวนดวยเครื่องมือกล 1 รหัสวิชา 
20102-2008 ในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2563 

จํานวน 17 คน โดยการเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง 
ซึ่งเปนนักเรียนกลุมที่ผูวิจัยสอน 
     5.3  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

5.3.1  แบบประเมินคุณภาพของเอกสาร
ประกอบการสอน จํานวน 52 ขอ ตามมาตรวัด 5 

ระดับของลิเคิรท ครอบคลุมตัวแปรท่ีศึกษา 7 ดาน  
 5.3.2  เอกสารประกอบการสอนวิชาผลิต

ชิ้นสวนดวยเครื่องมือกล 1 รหัสวิชา 20102-2008 
หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2562 
ประเภทวิชาอุตสาหกรรม จํานวน 3 หนวยเรียน 
ประกอบดวย 

1) หนวยที่ 1 เครื่องเจาะและงานเจาะ
2) หนวยที่ 2 เครื่องกลึงและงานกลึง
3) หนวยที่ 3 เครื่องกัดและงานกัด

5.3.3  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาผลิตชิ้นสวนดวยเครื่องมือกล 1 รหัสวิชา 
20102-2008 จํานวน 60 ขอ เปนแบบทดสอบฯ ชนดิ 
4 ตัวเลือก  

5.3.4  แบบประเมินความพึงพอใจของ
นักเรียน ที่มีตอการเรียนดวยวิชาผลิตชิ้นสวนดวย
เครื่องมือกล 1 รหัสวิชา 20102-2008 

     5.4  การสร า งและตรวจสอบคุณภาพของ
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย มีขั้นตอนดังนี้  

5.4.1  การศึกษาและการวิเคราะหหลักสูตร
รายวิชา โดยมีขั้นตอนดังรูปที่ 2 และรายละเอียด ดังนี ้

1) ศึกษาและวิ เคราะหหลั กสูตร
รายวิชาเพื่อกําหนดหัวขอเรื่อง (Topic) หัวขอยอย 
(Elements)  

2) กําหนดระดบัของความรู ทักษะ
และจิตพิสัย 

ตัวแปรตน
ตัวแปรตาม

เอกสารประกอบการ
สอนวิชาผลิตชิ้นสวน
ดวยเครื่องมือกล 1 

รหัสวิชา 20102-

2008 

1. คุณภาพของเอกสารประกอบ
การสอน

2. ประสิทธิภาพของเอกสาร
ประกอบ
   การสอน 

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียน
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3) กําหนดหัวขอเร่ืองและหัวขอยอย
4) กําหนดจุดประสงคการสอน
5) ประเมินความสําคัญของหัวขอ

เร่ืองและงาน 
6) ผู เ ชี่ ย ว ช าญป ระ เ มิ น ค ว า ม

สอดคลองของ หัวขอเร่ืองกับจุดประสงคการสอน 

รูปที่ 2  แสดงขั้นตอนการวิเคราะหหลักสูตรรายวิชา 

          5.4.2  การสรางเอกสารประกอบการสอน
วิชาผลิตชิ้นสวนดวยเครื่องมือกล 1 รหัสวิชา 20102-

2008 ศึกษาและวิเคราะหหลักสูตรรายวิชา เชน 
จุดประสงครายวิชา สมรรถนะรายวิชา และคําอธิบาย
รายวิชา โดยมีขั้นตอนดังรูปที่ 3 และรายละเอียด ดังนี ้

1) นําจุดประสงคการสอนที่ไดทําการ
วิเคราะหแตละหนวยแลวไปสรางเอกสารประกอบการสอน 

2) ส ร า ง ต น แ บ บ ข อ ง เ อ ก ส า ร
ประกอบการสอน โดยแบงเนื้อหาออกเปน 3 หนวย

เรียน ประกอบดวย หนวยที่ 1 เครื่องเจาะและงาน
เจาะ หนวยที่ 2 เครื่องกลึงและงานกลึง หนวยที่ 3 

เครื่ องกัดและงานกัด  โดยแตละหนวย เ รียนมี
สวนประกอบ ดังนี้ 

รูปท่ี 3  แสดงขั้นตอนการสรางเอกสารประกอบการสอน 

(1) แบบทดสอบกอนเรียน
(2) ชื่อหนวยเรียน
(3) สาระสําคัญ คือ ความคิดรวบยอดของ

แตหนวยเรียนท่ีอธิบายใหผูเรียนไดทราบลวงหนาวา
จะตองศึกษาและปฏิบัติในเร่ืองใดบาง 

(4) สาระการเรียนรู คือ หัวขอเรื่องสําคัญ
ของ แตละหนวยเรียน 

(5) จุดประสงคการสอนคือ พฤติกรรม
ปลายทางที่คาดหวังไววาผูเรียนจะมีความรู สามารถ
เรียนรูและทักษะอะไรบางหลังจากจบแตละหนวย
เรียนแลว 

(6) ใบเนื้อหาหรือใบความรู คือ รายละเอียด
ของแตละสาระการเรียนรูหรือหัวขอเรื่องท่ีเรียบเรียง
ขึ้ น ให สอดคล อ งจุ ดประสงค ก าร เ รี ยนรู  หรื อ
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จุดประสงคการสอนที่ผานกระบวนการศึกษาและการ
วิเคราะหจากหลักสูตรรายวิชาแลว ใบเนื้อหาหรือใบ
ความรูแตละสาระการเรียนรูประกอบดวย ขอความ
บรรยาย รูปภาพประกอบและตารางประกอบ 

(7) แบบฝกหัดทายหนวยเรียน คือ ชุด
คําถาม   ที่สรางขึ้นเพื่อใชสําหรับทดสอบความรู 
ความเขาใจและใชการประเมินความกาวหนาในการ
เรียนของผูเรียน ซึ่งเปนแบบทดสอบแบบอัตนัย 

(8) แบบทดสอบทายหนวยเรียน คือ ชุด
คําถามท่ีสรางขึ้นเพื่อใชสําหรับทดสอบความรู ความ
เขาใจและใชการประเมินความกาวหนาในการเรียน
ของผูเรียน ซึ่งเปนแบบทดสอบแบบปรนัย 

(9) ใบงาน คือ เอกสารที่กําหนดรายละเอียด
ขั้นตอน วิธีการและเงื่อนไขตาง ๆ ในการปฏิบัติงาน    
เพื่อฝกผูเรียนใหมีสมรรถนะตามวัตถุประสงคการสอน
ที่ไดกําหนดไว 

(10) ใบประเมินผลการปฏิบัติ งาน  คือ
เอกสารหรือเครื่องมือที่ใชในการวัดผลและประเมินผล
การปฏิบัติของผูเรียนแตละใบงาน เปนการใหคะแนน
โดยพิจารณา  ที่ขนาดของชิ้นงานจากจุดที่วัด เชน 
ขนาดความยาว  ความหยาบผิว ขนาดมุม เปนตน 

3) ประเมินคุณภาพของเอกสารประกอบ
การสอน โดยนําเอกสารประกอบการสอนที่สรางขึ้น
ไปใหผูเชี่ยวชาญและครูผูสอนประเมินผล จํานวน 7 

ดาน ไดแก ดานใบเนื้อหาและการดําเนินเรื่อง ดาน
แบบฝกหัดทายหนวยเรียน ดานแบบทดสอบทาย
หนวยเรียน ดานใบงาน ดานรูปภาพประกอบ ดาน
ภาษา และดานการจัดพิมพ และรูปเลม 

4) แกไข ปรับปรุงเอกสารประกอบการสอน
ตามขอเสนอแนะจากผูเชี่ยวชาญ 

5) ทดลองใชเอกสารประกอบการสอนเบ้ืองตน
โดยมีขั้นตอนดังนี้ 

(1) ทดลองแบบหนึ่ งตอหนึ่ ง  (One to

One Testing) โดยการนําเอกสารประกอบการสอน
ไปทดลองใชกับกลุมตัวอยาง คือ นักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 กลุม 1 สาขาวิชา
ชางกลโรงงาน สาขางานเคร่ืองมือกล วิทยาลัยเทคนิค

ห น อ ง ค า ย  ส ถ า บั น ก า ร อ า ชี ว ศึ ก ษ า ภ า ค
ตะวันออกเฉียงเหนือ 1 ที่ลงทะเบียนเรียนในรายวิชา
ผลิตชิ้นสวนดวยเครื่องมือกล 1 รหัสวิชา 20102-

2008 ในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2562 และไมเคย
เรียนวิชานี้มากอน จํานวน 3 คน โดยการเลือกกลุม
ตัวอยางแบบเจาะจง คือ นักเรียนที่มีระดับผลการ
เรียนดี (เกรดเฉล่ียมากกวา 3.00 ขึ้นไป) จํานวน 1 คน 
นักเรียนท่ีมีระดับผลการเรียนปานกลาง (เกรดเฉลี่ย 
2.50-3.00) จํานวน 1 คน และนักเรียนที่มีระดับผล
การเรียนออน (เกรดเฉลี่ยนอยกวา 2.50) จํานวน 1 

คน เพื่อตรวจสอบความถูกตองของภาษา ความ
ถูกตองของเนื้อหา ความยากงายของเนื้อหา ลําดับขั้น
การดําเนินเรื่อง ภาษาท่ีใช  การจัดพิมพ รูปภาพ
ประกอบ ขั้นตอนการปฏิบัติงานและความเหมาะสม
ของเวลา จากนั้นนําคะแนนท่ีไดจากการทําแบบฝกหัด 
แบบทดสอบหลังเรียน และคะแนนจากแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนดวย เอกสาร
ประกอบการสอนมาคํานวณหาประสิทธิภาพ พบวา 
ไดคา E1/E2 เทากับ 74.22/72.78 และนําขอมูล ที่
ไดจากการทดลองไปแกไขปรับปรุงเอกสารประกอบ 
การสอนใหมีความสมบูรณมากยิ่งขึ้น 

(2) ทดลองแบบกลุมเล็ก (Small Group

Testing) โดยการนําเอกสารประกอบการสอนท่ีไดรับ
การปรับปรุงแกไขจากการทดลองแบบหนึ่งตอหนึ่ง
แลว มาทดลองกับนักเรียนระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ ชั้นปที่ 1 กลุม 2 สาขาวิชาชางกลโรงงาน 
สาขางานเครื่องมือกล วิทยาลัยเทคนิคหนองคาย 
สถาบันการอาชีวศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 1 

ที่ลงทะเบียนเรียนในรายวิชาผลิตชิ้นสวนดวย
เครื่องมือกล 1 รหัสวิชา 20102-2008 ในภาคเรียนที่ 
2 ปการศึกษา 2562 ซึ่งไมเคยเรียนวิชานี้มากอน และ
ไมใชนักเรียนกลุมทดลองแบบหนึ่งตอหนึ่ง จํานวน 10 

คน  โดยการเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง  คือ 
นักเรียนที่มีระดับผลการเรียนดี จํานวน 3 คน นักเรียน
ที่มีระดับผลการเรียนปานกลาง จํานวน 4 คน และ
นักเรียนท่ีมีระดับผลการเรียนออน จํานวน 3 คน เพื่อ
ตรวจสอบความถูกตองของภาษา ความถูกตองของ
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เนื้อหา ความยากงายของเนื้อหา ลําดับขั้นการดําเนิน
เร่ือง ภาษาท่ีใช การจัดพิมพ รูปภาพประกอบ ขั้นตอน
การปฏิบัติงานและความเหมาะสม ของเวลา จากน้ัน
นําคะแนนท่ีไดจากการทําแบบฝกหัด แบบทดสอบ
หลังเรียนและคะแนนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนดวยเอกสารประกอบการสอน
มาคํานวณหาประสิทธิภาพ พบวา  ได ค า  E1/E2 

เท าก ับ  76.07/76.33 และนําข อมูลที ่ได จากการ
ทดลองไปแกไขปรับปรุงเอกสารประกอบ  การสอน
ใหมีความสมบูรณมากยิ่งขึ้น 

(3) ทดลองใชเอกสารประกอบการสอน
ที่ได ทําการแกไขปรับปรุงแลวในขั้นตอนทดลองกลุมเล็ก 
โดยนําไปทดลองภาคสนาม (Try out) กับกลุมตัวอยาง 
คือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่ 1 
กลุมที่ 5 สาขางานเครื่องมือกล วิทยาลัยเทคนิค
ห น อ ง ค า ย  ส ถ า บั น ก า ร อ า ชี ว ศึ ก ษ า ภ า ค
ตะวันออกเฉียงเหนือ 1 ที่ลงทะเบียนเรียนในรายวิชา
ผลิตชิ้นสวนดวยเครื่องมือกล 1 รหัสวิชา 20102-

2008 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2563 และไมเคย
เรียนวิชานี้มากอน จํานวน 20 คน โดยการเลือกกลุม
ตัวอยางแบบเจาะจง  แลวนําผลการทดลองมา
คํานวณหาประสิทธิภาพ พบวา ไดคา E1/E2 เทากับ 
80.76/80.56 จากนั้นนําขอมูลที่ไดจากการทดลอง
ไปแกไขปรับปรุงเอกสารประกอบการสอนใหสมบูรณ
มากยิ่งขึ้น 

(4) ทดลองใชเอกสารประกอบการสอน
จริง (Trial run) โดยนําเอกสารประกอบการสอนท่ีได
ปรับปรุงแกไขแลว  ไปทดลองกับกลุมตัวอยาง คือ 
นักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 

กลุม 3 สาขาวิชาชางกลโรงงาน สาขางานเคร่ืองมือกล 
วิทยาลัยเทคนิคหนองคาย สถาบันการอาชีวศึกษา
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 1 ที่ลงทะเบียนเรียนใน
รายวิชาผลิตชิ้นสวนดวยเครื่องมือกล 1 รหัสวิชา 
20102-2008 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 และ
ไมเคยเรียนวิชานี้มากอน จํานวน 17 คน โดยการ
เลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง ซึ่งเปนกลุมที่ผูวิจัย
สอน 

          5.4.3  การสรางแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน โดยมีขั้นตอนดังรูปที่ 4 และรายละเอียด 
ดังนี้ 

1) ศึกษาเอกสาร ตําราและงานวิจัยที่
เก่ียวของกับการสรางแบบทดสอบฯ 

2) สรางแบบทดสอบฯ ตามรูปแบบ
ของของ ลวน สายยศ และบุคคลอ่ืน ๆ [3] 

3) วิเคราะหวัตถุประสงคการสอน
4) สรางตนฉบับของแบบทดสอบฯ ให

สอดคลองกับวิเคราะหวัตถุประสงคการสอน เปนแบบ
ปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก จํานวน 72 ขอ 

รูปที่ 4  แสดงขั้นตอนการสรางแบบทดสอบฯ 

5) วิเคราะหคุณภาพของแบบทดสอบฯ
โดยใหผูเชี่ยวชาญชวยตรวจสอบความสอดคลองกับ
จุดประสงคการสอน  (Index of Item Objective 

Congruence : IOC) 

6) แกไขปรับปรุงแบบทดสอบตาม
ขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ 
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7) ทดลองใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนโดยนําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนที่สรางข้ึนไปทดลองกับนักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 2 กลุม 1-2 สาขาวิชา
ชางกลโรงงาน สาขางานเคร่ืองมือกล วิทยาลัยเทคนิค
หนองคาย สถาบันการอาชีวศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 1 
ที่ลงทะเบียนเรียน 1 ในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 
2562 และเคยผานการเรียนวิชาผลิชิ้นสวนดวยเร่ือง
มือกล 1 รหัสวิชา 2102-2008 มาแลว จํานวน 30 คน 

8) วิเคราะหหาคุณภาพของแบบทดสอบฯ
เชน คาดัชนีความยากงาย (D) คาดัชนีอํานาจจําแนก 
(V) และคาคาความเชื่อมั่น แลวคัดเลือกแบบทดสอบฯ
ที่มีคุณภาพตามเกณฑไว โดยแบบทดสอบฯ จํานวน
60 ขอ มีคาดัชนีความยากงายเฉล่ียเทากับ 0.58 และ
มีคาดัชนีอํานาจจําแนกเฉล่ียเทากับ 0.45 และคา
ความเชื่อมั่นตามสูตรของคูเดอรริชารดสันสูตรท่ี 20
(Kuder-Richardson Kr-20) เทากับ 0.941

          5.4.4  การสรางแบบประเมินความพึงพอใจ
ของนักเรียนที่มีตอเอกสารประกอบการสอน โดยมี
ขั้นตอน ดังรูปที่ 5 และรายละเอียด ดังนี้ 

รูปที่ 5   แสดงขัน้ตอนการสรางแบบประเมินความพงึพอใจ 

1) ศึกษาทฤษฎีเกี่ยวกับความพึงพอใจ
และวิธีการสรางเคร่ืองมือประเมินความพึงพอใจ 

2) เลือกรูปแบบเครื่องมือและกําหนด
เกณฑ   ในการวัดเจตคติ 

3) สรางแบบประเมินความพึงพอใจ
เปนแบบสอบถามแบบมาตราสวนการประมาณคา 
(Rating scales) ตามแบบของลิเคิรท (Likert Scales) 

แบงเปน 5 ระดับดังนี้ [4] 

ระดับ 5 หมายถึง มีความพงึพอใจมากที่สุด 

ระดับ 4 หมายถึง มีความพงึพอใจมาก 

ระดับ 3 หมายถึง มีความพงึพอใจปานกลาง 
ระดับ 2 หมายถึง มีความพงึพอใจนอย 

ระดับ 1 หมายถึง มีความพงึพอใจนอยที่สุด 

4) ปรับปรุงแกไขแบบประเมินตาม
ขอเสนอแนะ และคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ 

5) จัดพิมพแบบประเมินความพึงพอใจ
ฉบับราง 

6) นําแบบสอบถามฉบับรางไป ให
ผูเชี่ยวชาญชวยตรวจสอบ 

7) ทดลองใชแบบสอบถามกับนักเรียน
กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
ชั้นปที่ 2 กลุม 1-2 สาขาวิชาชางกลโรงงาน สาขางาน
เครื่องมือกล วิทยาลัยเทคนิคหนองคาย สถาบันการ
อาชีวศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 1 ที่ลงทะเบียน
เรียนในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2563 และเคยผาน
การเรียนวิชาผลิตชิ้นสวนดวยเครื่องมือกล 1 รหัสวิชา 
20102-2008 มาแลว จํานวน 30 คน 

8) วิ เคราะหหาความเชื่ อมั่ น  พบว า
แบบสอบถามมีคาสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค 
(Cronbach’s alpha coefficient : ) เทากับ 0.8611 

     5.5  การดําเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ เปนวิจัยเชิงทดลองเบื้องตน 
(Pre-Experiment) แบบกลุมทดลองกลุมเดียวโดย
การทดสอบกอนการทดลองและหลังการทดลอง 
(One-Group Pretest-Posttest Design) มีขั้ นตอน 
ดังนี้ 
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        5.5.1  ทําการเลือกกลุมตัวอยาง คือ นักเรียน
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่  1 กลุม  3 

สาขาวิชาชางกลโรงงาน สาขางานเครื่องมือกล 
วิทยาลัยเทคนิคหนองคาย สถาบันการอาชีวศึกษา
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 1 ที่ลงทะเบียนเรียนวิชา
ผลิตชิ้นสวนดวยเครื่องมือกล 1 รหัสวิชา 20102-

2008 ในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2563 จํานวน 17 คน 
5.5.2  ทดสอบกอนการทดลอง (Pretest) 

เปนขั้นตอนในนักเรียนกลุ มตัวอยางในการทํา
แบบทดสอบฯ 

5.5.3  ดําเนินการทดลอง เปนขั้นตอนการจัด
กิจกรรมการเรียนรูดวยเอกสารประกอบการสอนวิชา
ผลิตชิ้นสวนดวยเครื่องมือกล 1 รหัสวิชา 20102-
2008 จํานวน 3 หนวยเรียน เมื่อเรียนจบแตละหนวย
เรียนแลว ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบทดสอบทายหนวย
เรี ยน  เพื่ อ เก็บรวบรวมขอ มูล ไป วิ เคราะห หา
ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

5.5.4  ทดสอบหลังการทดลอง (Posttest) 
เปนขั้นตอนหลังจากดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู
ดวยเอกสารประกอบการสอนวิชาผลิตชิ้นสวนดวย
เครื่องมือกล 1 รหัสวิชา 20102-2008 ครบท้ัง 3 

หนวยเรียนแลว ใหนักเรียนทําแบบทดสอบฯ อีกครั้ง 
เพื่อเก็บรวบรวมขอมูลไปใชวิเคราะหหาประสิทธิภาพ
ของกระบวนของผลลัพธ เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน และทดสอบความกาวหนาทางการเรียน 

5.5.5  ประ เมิ นผลความพึ งพอ ใจ ของ
นักเรียนที่มีตอเอกสารประกอบการสอน เปนข้ันตอน
สุดทายในการทดลอง ใหนักเรียนกลุมตัวอยางประเมนิ
ค ว า ม พึ งพอ ใ จที่ มี ต อ ก า ร เ รี ย นด ว ย เ อกส า ร
ประกอบการสอนวิชาผลิตชิ้นสวนดวยเครื่องมือกล 1 
รหัสวิชา 20102-2008 เพื่อเก็บรวบรวมขอมูลไป
วิเคราะหผลประเมินความพึงพอใจ 
     5.6  วิเคราะหขอมูลที่ไดจากการทดลอง 

5.6.1  นําคะแนนที่นักเรียนทําไดจากการทํา
แบบฝกหัด และแบบทดสอบทายหนวยเรียนมา
คํานวณหาประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1)  

 5.6.2  นําคะแนนที่นักเรียนทําไดจากการ
ทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลังเรียน
จบทุกหนวยเรียนมาคํานวณหาประสิทธิภาพของ
ผลลัพธ (E2) 

 5.6.3  ทดสอบความกาวหนาทางการเรียน 
โดยวิเคราะหเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนน 

ที่นักเรียนไดจากการทดสอบกอนเรียน และหลังเรียน
โดยการทดสอบคาที (t-test dependent) ที่นัยสําคญั
ทางสถิติระดับ .05 

 5.6.4  นํ า ข อ มู ล ที่ ไ ด จ า ก ก า ร ต อ บ
แบบสอบถามประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มี
ตอตอการเรียนดวยเอกสารประกอบการสอนวิชาผลิต
ชิ้นสวนดวยเคร่ืองมือกล 1 รหัสวิชา 20102-2008 มา
วิเคราะหหาคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

6. ผลการวิจัย
กา ร วิ จั ย เพื่ อ ส ร า ง  ประ เมิ น คุณภาพ  หา

ประสิทธิภาพ เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
และประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอเอกสาร
ประกอบการสอนวิชาผลิตชิ้นสวนดวยเครื่องมือกล 1 
รหัสวิชา 20102-2008 หลักสูตรประกาศนียบัตร
วิชาชีพพุทธศักราช 2562 ประเภทวิชาอุตสาหกรรม 
สํ า นั ก ง า น คณ ะ ก ร ร ม ก า ร ก า ร อ า ชี ว ศึ ก ษ า 
กระทรวงศึกษาธิการ ผูวิจัยนําเสนอผลการวิเคราะห
ขอมูล ดังนี้ 
     6.1  ผลการประเมินคุณภาพของเอกสารประกอบ 

การสอน 

6.1.1  ผลการประเมินคุณภาพของเอกสาร
ประกอบการสอนของผูเชีย่วชาญ ปรากฏผลดังตารางท่ี 2 

ตารางท่ี 2  แสดงผลการประเมินคุณภาพของเอกสาร 
ประกอบการสอนวชิาผลิตชิน้สวนดวย 

เครื่องมือกล 1 รหัสวิชา 20102-2008 
ของผูเชี่ยวชาญ จาํแนกตามรายดาน 
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รายการประเมิน X .D.S แปลผล 

ดานใบเนื้อหาและการดําเนิน
เร่ือง   4.56 0.54 มากท่ีสุด 

ดานแบบฝกหัดทายหนวย
เรียน 4.64 0.51 มากท่ีสุด 

ดานแบบทดสอบทายหนวย
เรียน 

4.70 0.50 
มากท่ีสุด 

ดานใบงาน 4.54 0.53 มากท่ีสุด 

ดานรูปภาพประกอบ 4.67 0.44 มากท่ีสุด 

ดานภาษา 4.60 0.51 มากท่ีสุด 

ดานการจัดพิมพและรูปเลม 4.76 0.39 มากท่ีสุด 

เฉลี่ย 4.64 0.49 มากท่ีสุด 

        จากตารางท่ี 2  ผลการประเมินคุณภาพของ
เอกสารประกอบการสอนวิชาผลิตชิ้นสวนดวย
เ ค ร่ื อ ง มื อ ก ล  1  ร หั ส วิ ช า  20102-2008 ข อ ง
ผู เชี่ ยวชาญ  5 ทานจําแนกตามรายดาน  พบวา           
มีคุณภาพอยูในระดับมากที่สุด ( X = 4.64, .D.S  = 

0.49) เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา  ดานที่มี
คาเฉลี่ยสูงสุด คือ ดานการจัดพิมพและรูปเลม ( X = 

4.76, .D.S  = 0.39) รองลงมา คือ ดานแบบทดสอบ
ทายหนวยเรียน ( X = 4.70, .D.S = 0.50) สวนดานที่
มีคาเฉลี่ยนอยที่สุด คือ ดานดานใบงาน ( X = 4.54, 

.D.S = 0.53) 

6.1.2 ผลการประเมินคุณภาพของเอกสาร
ประกอบการสอนของผูเชี่ยวชาญ ปรากฏผลดังตารางท่ี 3 

ตารางท่ี 3  แสดงผลการประเมินคุณภาพของเอกสาร 
ประกอบการสอนวิชาผลิตชิ้นสวนดวย 

เคร่ืองมือกล 1 รหัสวิชา 20102-2008 
ของครูผูสอน จําแนกตามรายดาน 

รายการประเมิน X .D.S แปลผล 

ดานใบเน้ือหาและการดําเนิน
เร่ือง   4.66 0.54 มากท่ีสุด 

ดานแบบฝกหัดทายหนวย
เรียน 4.69 0.49 มากท่ีสุด 

ดานแบบทดสอบทายหนวย
เรียน 4.60 0.61 มากท่ีสุด 

ดานใบงาน 4.55 0.61 มากท่ีสุด 

ดานรูปภาพประกอบ 4.67 0.54 มากท่ีสุด 

ดานภาษา 4.62 0.58 มากท่ีสุด 

ดานการจัดพิมพและรูปเลม 4.49 0.58 มากท่ีสุด 

เฉลี่ย 4.61 0.56 มากท่ีสุด 

     จากตารางท่ี 3 ผลการประเมินคุณภาพของ
เอกสารประกอบการสอนวิชาผลิตชิ้นสวนดวย
เครื่องมือกล 1  รหัสวิชา 20102-2008 จําแนกตาม
รายดานของครูผูสอน พบวา มีคุณภาพอยูในระดับ
มากที่สุด ( X = 4.61, .D.S  = 0.56) เมื่อพิจารณา
เปนรายดาน พบวา ดานที่มีคาเฉลี่ยสูงสุด คือ ดาน
แบบฝกหัดทายหนวยเรียน ( X = 4.69, .D.S = 0.49) 

รองลงมาคือ ดานรูปภาพประกอบ ( X = 4.67, .D.S

= 0.54) สวนดานที่มีคาเฉลี่ยนอยท่ีสุดคือ ดานการ
จัดพิมพและรูปเลม ( X = 4.49, .D.S = 0.55) 

     6.2  ผลการวิเคราะหหาประสิทธิภาพของเอกสาร
ประกอบการสอน  
     หลังจากนําเอกสารประกอบ การสอนวิชาผลิต
ชิ้นสวนดวยเคร่ืองมือกล 1 รหัสวิชา 20102-2008 ไป
ทดลองใชกับกลุมตัวอยางแลว ผูวิจัยไดนําขอมูลที่ได
จากการทดลองทําการวิเคราะหประสิทธิภาพของ
เอกสารประกอบการสอน ปรากฏผลดังตารางท่ี 4 

ตารางท่ี 4  แสดงผลการหาประสิทธิภาพของเอกสาร 
ประกอบการสอนวิชาผลิตชิ้นสวนดวย 

เครื่องมือกล 1  รหัสวิชา 20102-2008 

 5  2  -  2564

Vocational Education Innovation and Research Journal

167

VE-IRJ Thai-Journal Citation Index Centre Tier #2



คะแนนท่ีได 
จากการทดลอง 

N X X รอยละ 

ประสิทธิภาพของ
กระบวนการ (E1) 17 3,400 200.00 80.97 

ประสิทธิภาพของ
ผลลัพธ (E2) 17 823 48.41 80.69 

         จ ากตา ร า งที่  4  หลั ง จ า ก ท่ี นํ า เ อกสาร
ประกอบการสอนวิชาผลิตชิ้นสวนดวยเครื่องมือกล 1 

รหัสวิชา 20102-2008 ไปทดลองสอนกับกลุมตัวอยาง 
จํานวน 17 คน  กลุมตัวอยางไดทําแบบทดสอบหลัง
เรียนไดถูกตองคิดเปน รอยละ 80.97 ของคะแนนรวม
ทั้งหมด และกลุมตัวอยางสามารถทําแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไดถูกตองคิดเปน รอยละ 
80.69 แสดงวาการเรียนดวยเอกสารประกอบการ
สอนวิชาผลิตชิ้นสวนดวยเครื่องมือกล 1 รหัสวิชา 
20102-2008 ที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพเปนไปตาม
เกณฑ และเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว 
     6.3  ผลการวิเคราะหความแตกตางของคะแนน
ทดสอบกอนเรียนกับหลังเรียน  
            ผลการทดสอบคาความแตกตางของคะแนน
ทดสอบกอนเรียนกับหลังเรียนโดยใชคาที  (t-test 

dependent) เปนการวิเคราะหความกาวหนาทางการ
เรียน ปรากฏผลดังตารางที่ 5 

ตารางท่ี 5  แสดงผลการวิเคราะหหาความกาวหนา 
ทางการเรียนดวยเอกสารประกอบการ 
สอนวิชาผลิตชิ้นสวนกดวยเครื่องมือกล 1 

รหัสวิชา 20102-2008 

คะแนน 

ที่ไดจาก
การ

ทดลอง 

N D D2 t 

กอนเรียน 17 - - - 

หลังเรียน 17 680 27,302 65.3197  

   ทดสอบความมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

         จากตาราง ท่ี  5  และตารางแจกแจงคาที  
( t-Distribution) ที่  df = N-1 ( 16) ค า   (0.05) 

ทดสอบทางเดียว (One tail) มีคาเทากับ 1.7459 แต
คา t ที่คํานวณไดเทากับ 65.3197 มากกวาคา t จาก
ตาราง แสดงวาคาเฉลี่ยของคะแนนทดสอบกอนเรียน
และหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
แสดงวา การเรียนดวยเอกสารประกอบการสอนวิชา
ผลิตชิ้นสวนดวยเคร่ืองมือกล 1  รหัสวิชา 20102-

2008 นี้ทําใหนักเรียนมีความรูเพิ่มสูงขึ้น  
     6.4  ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่
มีตอเอกสารประกอบการสอน 

           ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่
มีตอเอกสารประกอบการสอนวิชาผลิตชิ้นสวนดวย
เครื่องมือกล 1 รหัสวิชา 20102-2008 ปรากฏผลดัง
ตารางที่ 6 

ตารางท่ี 6  แสดงคาเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
ของการประเมินความพึงพอใจของ 
นักเรียนที่มีตอเอกสารประกอบการสอน 

วิชางานเคร่ืองมือกลเบื้องตน รหัสวิชา  
20100-1007 จําแนกตามรายขอ 

คําถาม 

n = 17 ระดับ
ความ 

พึงพอใจ 
X .D.S

เนื้อหาชัดเจน อานแลว
เขาใจงาย 4.53 0.51 มากท่ีสุด 

เนื้อหามีความยาวเหมาะสม 4.47 0.51 มาก 

ปริมาณของเน้ือหาแตละ
หนวยเรียนมีความเหมาะสม 4.53 0.51 มากท่ีสุด 

การนําเสนอเน้ือหามีลําดับ
ขั้นตอนท่ีชัดเจน 4.47 0.62 มาก 

ใชสํานวนภาษาบรรยาย
เนื้อหา เขาใจงาย ชัดเจน 4.47 0.51 มาก 

ขนาดของตัวหนังสือมี 
ความเหมาะสม   4.41 0.62 มาก 
แบบตัวอักษรมีความ 

สวยงามและอานงาย 4.47 0.62 มาก 
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ตารางที่ 6  แสดงคาเฉล่ียและคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
ของการประเมินความพึงพอใจของ 
นักเรียนที่มีตอเอกสารประกอบการสอน 

วิชางานเคร่ืองมือกลเบื้องตน รหัสวิชา  
20100-1007 จําแนกตามรายขอ (ตอ) 

คําถาม 

n = 17 ระดับ
ความ 

พึงพอใจ 
X .D.S

รูปภาพประกอบชัดเจน 
เขาใจงาย 4.41 0.51 มาก 

ขนาดของภาพประกอบ
เหมาะสม และดึงดูด 

ความสนใจของผูเรียน 4.65 0.49 มากท่ีสุด 

แบบฝกหัดทายหนวยเรียน 
แบบทดสอบทายหนวยเรียน 
และใบงานสงเสริมใหเขาใจ
เนื้อหาของหนวยเรียนมาก
ยิ่งขึ้น 

4.18 0.73 
มาก 

ปริมาณของแบบฝกหัดทาย
หนวยเรียนและแบบทดสอบ
ทายหนวยเรียนมีความ
เหมาะสมกับเวลาท่ีกําหนด 

4.24 0.56 
มาก 

ใบงานมีความเหมาะสมกับ
เวลาท่ีกําหนด 

4.47 0.51 
มาก 

การวัดผลและประเมินผล 

มีความชัดเจน 4.59 0.51 
มากท่ีสุด 

นักเรียนสามารถเรียนรู
เนื้อหาวิชาจากเอกสาร
ประกอบการสอนไดทุกเวลา
และเปนอยางอิสระ 

4.53 0.51 มากท่ีสุด 

การเรียนรูดวยเอกสาร
ประกอบการสอนน้ีชวยให
นักเรียนเขาใจเนื้อหาท่ีเรียน
งายมากขึ้น  

4.35 0.49 มาก 

เฉลี่ย 4.45 0.55 มาก 

        จากตารางท่ี 6  ผลการวิเคราะหความพึงพอใจ
ของนักเรียนที่มีตอเอกสารประกอบการสอนวิชาผลิต
ชิ้นสวนดวยเครื่องมือกล 1 รหัสวิชา 20102-2008 
พบวา โดยรวมนักเรียนมีความพึงพอใจอยูในระดับ

มาก ( X = 4.45, .D.S  = 0.55) เมื่อพิจารณาเปนราย
ขอพบวา ขอที่นักเรียนมีความพึงพอใจมากที่สุด คือ 
ขอขนาดของภาพประกอบเหมาะสม และดึงดูดความ
สนใจของผูเรียน ( X = 4.65, .D.S = 0.49) รองลงมา 
คือ ขอการวัดผลและประเมินผลมีความชัดเจน ( X = 
4.59, .D.S = 0.51) สวนขอท่ีคาเฉลี่ยนอยที่สุด คือ 
ขอแบบฝกหัดทายหนวยเรียน แบบทดสอบทายหนวย
เรียน และใบงานสงเสริมใหเขาใจเนื้อหาของหนวย
เรียนมากยิ่งขึ้น ( X = 4.18, .D.S = 0.73) 

7. สรุปผลการวิจัย
7.1  สรุปผลการหาคุณภาพของเอกสารประกอบ

การสอนของผูเชี่ยวชาญ และครูผูสอน 
            ผลการประ เ มินคุณภาพของ เอกสาร
ประกอบการสอนวิชาผลิตชิ้นสวนดวยเครื่องมือกล 1 
รหัสวิชา 20102-2008 ของผูเชี่ยวชาญ 5 ทาน พบวา 
มีคุณภาพอยูในระดับมากท่ีสุด ( X = 4.64, .D.S  = 

0.49) และผลการประเมินคุณภาพของเอกสาร
ประกอบการสอนวิชาผลิตชิ้นสวนดวยเครื่องมือกล 1 
รหัสวิชา 20102-2008 ของครูผูสอน  16 คน จาก
สถานศึกษาที่สงเอกสารประกอบการสอนเผยแพร 
พบวา โดยรวมมีคุณภาพอยูใน ระดับมากท่ีสุด           (
X = 4.61, .D.S = 0.56) ดังตารางท่ี 2 และตารางท่ี 3
     7.2  สรุปผลการหาประสิทธิภาพของเอกสาร
ประกอบการสอน 

            ผลการวิ เคราะหหาประสิทธิภาพของ
เอกสารประกอบการสอนวิชาผลิตชิ้นสวนดวย
เครื่องมือกล 1 รหัสวิชา 20102-2008 มีประสิทธิภาพ 
เทากับ 80.97/80.69 ซึ่งเปนไปตามเกณฑที่ตั้งไว 
80/80  

     7.3  สรุปผลการหาคาความแตกตางของคะแนน
กอนเรียนกับหลังเรียน 

           ผลการวิเคราะหความแตกตางของคะแนน
กอนเรียนและหลังเรียนดวยเอกสารประกอบการสอน
วิชาผลิตชิ้นสวนดวยเครื่องมือกล 1 รหัสวิชา 20102-

2008 พบวา มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
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สถิติที่ระดับ .05 แสดงวา การจัดการเรียนดวยเอกสาร
ประกอบการสอนนี้ทําใหนักเรียนมีความรูเพิ่มสูงขึ้น  
     7.4  สรุปผลการประเมินความพึงพอใจของ
นักเรียนที่มีตอเอกสารประกอบการสอน 

           ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ี
มีตอเอกสารประกอบการสอนวิชาผลิตชิ้นสวนดวย
เครื่องมือกล 1 รหัสวิชา 20102-2008 พบวา โดย
ภาพรวมนักเรียนมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก ( X
= 4.45, .D.S = 0.55) 

8. อภิปรายผลการวิจัย
8.1  อภิปรายผลการประเมินคุณภาพของเอกสาร

ประกอบการสอน 

จากผลการวิจัย พบวา เอกสารประกอบการ
สอนวิชาผลิตชิ้นสวนดวยเครื่องมือกล 1 รหัสวิชา 
20102-2008 มี ผ ล ก า ร ป ร ะ เ มิ น คุ ณ ภ า พ ข อ ง
ผูเชี่ยวชาญอยูในระดับมากที่สุด ( X = 4.64, .D.S = 

0.49) และผลการประเมินคุณภาพของครูผูสอนอยูใน
ระดับมากท่ีสุด  ( X  = 4.61, .D.S = 0.56) ทั้งนี้เปน
เพราผูวิจัยมีขั้นตอนการจัดทําเอกสารประกอบการ
สอนอยางเปนระบบ และมีแบบแผนท่ีชัดเจน เริ่มตั่ง
แตการวิเคราะหปญหาและสาเหตุจากการเรียนการ
สอน กําหนดองคประกอบของเอกสารประกอบการ
สอน การศึกษารายละเอียดหลักสูตร การศึกษา
คนควาและรวบรวมขอมูลเพื่อนํามากําหนดเปน
จุดประสงคการสอน และเนื้อหาในแตละหนวยหรือ
แตละตอน การจัดทํารูปภาพโดยการถายภาพจริงจาก
ฝกงาน และภาพถายจากของจริงขณะปฏิบัติงานขณะ
ปฏิบัติงาน สิ่งเหลานี้จึงทําใหเอกสารประกอบการ
สอนที่สรางขึ้นนี้จัดไดวาเปนสื่อหรือนวัตกรรมการ
เรียนการสอนที่ชวยสงเสริมใหนักเรียนเกิดการเรียนรู
ไดอยางมีประสิทธิภาพ งานวิจัยนี้สอดคลองกับ
งานวิจัยของปราโมทย อุทัยวัฒน [5] ไดวิจัยเร่ืองการ
พัฒนาเอกสารประกอบการสอนวิชางานเชื่อมและ
โลหะแผนเบื้องตน รหัสวิชา 2100-1005 หลักสูตร
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2556 ประเภท
วิชาอุตสาหกรรม สํานักงานคณะกรรมการการ

อาชีวศึกษากระทรวงศึกษาธิการ ผลการวิจัย พบวา 
เอกสารประกอบการสอนมีผลการประเมินคุณภาพ
โดยผูเชี่ยวชาญอยูในระดับมาก ( X = 4.15, .D.S = 

0.42) และมีผลการการประเมินคุณภาพ โดยครูผูสอน
อยูในระดับมาก ( X = 4.16, .D.S = 0.49) สอดคลอง
กับงานวิจัยของกฤษฎา กาญจนรัชต [6] ไดวิจัยเรื่อง
การพัฒนาเอกสารประกอบการสอนวิชาเขียนแบบ
เทคนิคเบื้องตน  รหัสวิชา  2100-1001 หลักสูตร
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2556 ประเภท
วิชาอุตสาหกรรม สํานักงานคณะกรรมการการ
อาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ ผลการวิจัย พบวา 
เอกสารประกอบการสอนมีผลการประเมินคุณภาพ
โดยผูเชี่ยวชาญอยูในระดับมาก ( X = 4.40, .D.S = 

0.44)  และมีผลการการประเมินคุณภาพโดยครูผูสอน
อยูในระดับมาก ( X = 4.27, .D.S = 0.47) สอดคลอง
กับงานวิจัยของชนะ สุทธิประภา [7] ไดวิจัยเรื่องการ
พัฒนาเอกสารประกอบการสอนวิชาเขียนแบบดวย
โปรแกรมคอมพิวเตอร รหัสวิชา 3102-2002 ตาม
หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง พุทธศักราช 
2557 สํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา 
ผลการวิจัย พบวา เอกสารประกอบการสอนมีผลการ
ประเมินคุณภาพของผูเชี่ยวชาญอยู ในระดับมาก 
( X = 4.49) สอดคลองกับงานวิจัยของกฤษฎา กาญ
จนรัชต [8] ไดวิจัยเรื่องสรางและหาประสิทธิภาพ
เอกสารประกอบการสอนวิชาพื้นฐานการเขียนแบบ
เพื่องานกอสราง (Basic Drawing For Construction 

Work)  ร หั ส วิ ช า  20106-1001 ห ลั ก สู ต ร
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2562 ประเภท
วิชาอุตสาหกรรม สาขาวิชาชางกอสราง สํานักงาน
คณะกรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ 
ผลการวิจัย พบวา เอกสารประกอบการสอนมีผลการ
ประเมินคุณภาพโดยผูเชี่ยวชาญอยูในระดับมากท่ีสุด 
( X  = 4.75, .D.S = 0.41) และมีผลการการประเมิน
คุณภาพโดยครูผูสอนอยูในระดับมากมากท่ีสุด ( X = 
4.66, .D.S = 0.51) สอดคลองกับงานวิจัยของหรรษา 
เ ส ริ ฐ ผ ล  [9] ไ ด วิ จั ย เ รื่ อ ง ก า รพั ฒน า เ อกส า ร
ประกอบการสอนวิชาเขียนแบบเทคนิคเบื้องตน รหัส
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วิชา 2100-1001 หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
พุทธ ศักราช  2556 ประ เภท วิชา อุตสาหกรรม 
สํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา ผลการวิจัย 
พบวา เอกสารประกอบการสอนมีผลการประเมิน
คุณภาพโดยผูเชี่ยวชาญอยูในระดับมาก  ( X = 4.36)  
    8.2  อภิปรายผลการหาประสิทธิภาพของเอกสาร
ประกอบการสอน 

          จากผลการวิจัย พบวา เอกสารประกอบการ
สอนวิชาผลิตชิ้นสวนดวยเครื่องมือกล 1 รหัสวิชา 
20102-2008 มีประสิทธิภาพ เทากับ 80.97/80.69 

เปนไปตามเกณฑที่ตั้งไว 80/80 ทั้งนี้เนื่องจากเอกสาร
ประกอบการสอนมีขั้นตอนการจัดทําที่เปนระบบและ
มีแบบแผนท่ีชัดเจน เชน มีการทดลองใชเบื้องตนกับ
นักเรียนกลุมเล็ก และมีการประเมินคุณภาพจาก
ผูเชี่ยวชาญ เพื่อนําขอบกพรองมาแกไขปรับปรุงให
ถูกตองสมบูรณกอนนําไปใชจริง จึงทําใหเอกสาร
ประกอบการสอนที่สรางขึ้นนี้จัดไดวาเปนสื่อหรือ
นวัตกรรมการเรียนการสอน ที่ชวยสงเสริมใหนักเรียน
เกิดการเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพ ผลงานวิจัยนี้
สอดคลองกับงานวิจัยของปราโมทย อุทัยวัฒน  [5] 

ไดวิจัยเรื่องการพัฒนาเอกสารประกอบการสอนวิชา
งานเชื่อมและโลหะแผนเบื้องตน รหัสวิชา 2100-

1005 ต ามหลั ก สู ต รป ร ะ ก า ศนี ย บั ต ร วิ ช า ชี พ 
พุทธ ศักราช  2556 ประ เภท วิชา อุตสาหกรรม 
สํ า นั ก ง า น คณ ะ ก ร ร ม ก า ร ก า ร อ า ชี ว ศึ ก ษ า 
กระทรวงศึกษาธิการ ผลการวิจัย พบวา เอกสาร
ประกอบการสอนมีประสิทธิภาพเทากับ 81.28/84.00 
เปนไปตามเกณฑที่ตั้งไว 80/80 สอดคลองกับงานวิจัย
ของธนา ออนศรี [10] ไดวิจัยเรื่องการสรางและหา
ประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอนวิชางาน
ไฟฟ า ร ถยนต  ร หั ส วิ ช า  2101-2005 หลั กสู ต ร
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2556 ประเภท
วิชาอุตสาหกรรม สํานักงานคณะกรรมการการ
อาชีวศึกษา ผลการวิจัย พบวา เอกสารประกอบการ
สอนมีประสิทธิภาพ 81.18/83.05 สูงกวาเกณฑที่ตั้ง
ไว 80/80 สอดคลองกับงานวิจัยของเอกศักดิ์ สงวนคา 
[11] ไดวิจัยเรื่องการสรางและหาประสิทธิภาพ

เอกสารประกอบการสอนวิชางานระบบฉีดเชื้อเพลิง
อิเล็กทรอนิกส รหัสวิชา 2101-2109 ตามหลักสูตร
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2556 สํานักงาน
คณะกรรมการการอาชีวศึกษา ผลการวิจัย พบวา 
เ อ ก ส า ร ป ร ะ ก อ บ ก า ร ส อ น มี ป ร ะ สิ ท ธิ ภ า พ 

84.86/81.83 สูงกวาเกณฑที่ตั้งไว 80/80 สอดคลอง
กับงานวิจัยของทองพูน เบ็ญเจิด[12] ไดวิจัยเรื่องการ
สรางและหาประสิทธิภาพเอกสารประกอบการสอน
วิชางานเคร่ืองมือกลเบื้องตน รหัสวิชา 3100-0009 
หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง พุทธศักราช 
2557 ผลการวิจัยพบวา เอกสารประกอบการสอนมี
ประสิทธิภาพ 82.14/81.03 เปนไปตามเกณฑที่ตั้งไว 
80/80 และสอดคลองกับงานวิจัยของชาญ โชติกลาง 
[13] ไดวิจัยเรื่องการสรางและหาประสิทธิภาพ
เอกสารประกอบการสอนวิชางานเชื่อมซอมบํารุง รหัส
วิ ช า  2103-2114 ผลกา ร วิ จั ย  พบว า  เ อกส า ร
ประกอบการสอนมีประสิทธิภาพ 82.31/81.83

    8.3  อภิปรายผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์  
ทางการเรียน  
          ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียนที่เรียนโดยใชเอกสารประกอบการสอน
วิชาผลิตชิ้นสวนดวยเครื่องมือกล 1 รหัสวิชา 20102-

2008 พบวา คะแนนทดสอบกอนเรียนแตกตางจาก
คะแนนทดสอบหลังเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 โดยคะแนนทดสอบหลังเรียนสูงกวาคะแนน
ทดสอบกอนเรียนแสดงวา การเรียนโดยใชเอกสาร
ประกอบการสอนวิชาผลิตชิ้นสวนดวยเครื่องมือกล 1 
รหัสวิชา 20102-2008 นี้ชวยใหผูเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนเพิ่มสูงขึ้น  ทั้ งนี้ เนื่องจากเอกสาร
ประกอบการสอนมีขั้นตอนการจัดทําที่เปนระบบ และ
มีแบบแผนท่ีชัดเจน เชน มีการทดลองใชเบื้องตนกับ
นักเรียนกลุมเล็ก และมีการประเมินคุณภาพจาก
ผูเชี่ยวชาญ เพื่อนําขอบกพรองมาแกไขปรับปรุงให
ถูกตองสมบูรณกอนนําไปใชจริง จึงทําใหเอกสาร
ประกอบการสอนที่สรางขึ้นนี้จัดไดวาเปนสื่อหรือ
นวัตกรรมการเรียนการสอนท่ีชวยสงเสริมใหนักเรียน 
เกิดการเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้ 
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นักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนโดยใชเอกสาร
ประกอบการสอนอยูในระดับมาก โดยเฉพาะในขอท่ี
นักเรียนมีความพึงพอใจมากที่สุด คือ ขอขนาดของ
ภาพประกอบเหมาะสม และดึงดูดความสนใจของ
ผูเรียน และขอการวัดผลและประเมินผล มีความ
ชัดเจน สิ่งเหลานี้จึงเปนการสงเสริมใหนักเรียน
แสวงหาความรูและสนใจในการอานดวยตนเอง ชวย
ใหนักเรียนเกิดการเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพ
ผลงานวิจัยนี้ สอดคลองกับงานวิจัยของมาณพ 
เ ป ลี่ ย นแก ว  [14] ไ ด ศึ กษ าผลกา ร ใ ช เ อกสา ร
ประกอบการสอนวิชางานเช่ือมและโลหะแผนเบื้องตน 
รหัสวิชา 2100-1005 ตามหลักสูตรประกาศนียบัตร
วิชาชีพ พุทธศักราช 2545 (ปรับปรุง พ .ศ. 2546) 
สํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา ผลการวิจัย 
พบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนแตกตาง
กันโดยที่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอน
เรี ยนอย า งมีนั ยสํ าคัญยิ่ งทางส ถิติที่ ร ะดับ  .01 

สอดคลองกับงานวิจัยของจงรัตน วิสุทธิคุณ  [15] 

ไดวิจัยเรื่องการสรางและหาประสิทธิภาพเอกสาร
ประกอบการสอนวิชางานเครื่องมือกล 1 รหัสวิชา 
2102-2106 ผลการวิจัย พบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนของนักเรียนแตกตางกันโดยที่ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 สอดคลองกับงานวิจัยของวรกร 
เวชประสิทธิ์ [16]  ไดวิจัยเร่ืองการสรางและศึกษาหา
ประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอนวิชางานวัด
ล ะ เ อี ย ด  ร หั ส วิ ช า  3100-0005 ห ลั ก สู ต ร
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง พุทธศักราช 2546 

สาขาวิชาเทคนิคการผลิต วิทยาลัยเทคนิคชัยนาท 
ผลการวิจัย พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียน
กลุมตัวอยางหลังการใชสูงกวากอนการใชเอกสาร
ประกอบการสอนอยางมีนัยสําคัญ  ทางสถิติที่ระดับ 
.05 สอดคลองกับงานวิจัยของปราโมทย พันธสวาง 
[17] ไดวิจัยเร่ืองการพัฒนาเอกสารประกอบการสอน
วิชางานเชื่อมและโลหะแผนเบื้องตน รหัสวิชา 2100-

1005 หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช
2545 (ปรับปรุง พ.ศ. 2546) ประเภทวิชาอุตสาหกรรม

สํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา ผลการวิจัย 
พบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนแตกตาง
กัน โดยที่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอน
เรียนอยางมีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติที่ระดับ .01 และ
สอดคลองกับงานวิจัยของสุธา บัวดํา [18] ไดวิจัยเร่ือง
การสรางและหาประสิทธิภาพเอกสารประกอบการ
สอนวิชางานเครื่องมือกลเบื้องตน รหัสวิชา 2100-

1007 สําหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
วิทยาลัยเทคนิคสตูล ผลการวิจัย พบวา ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนักเรียนแตกตางกันโดยที่ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

    8.4  อภิปรายผลการประเมินความพึงพอใจของ
ผูเรียน 

          ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มี
ตอใชเอกสารประกอบการสอนวิชาผลิตชิ้นสวนดวย
เครื่องมือกล 1 รหัสวิชา 20102-2008 พบวา นักเรียน
มีความพึงพอใจอยูในระดับมาก ( X = 4.45, .D.S = 

0.55) โดยเฉพาะในขอท่ีนักเรียนมีความพึงพอใจมาก
ที่สุด คือ ขอขนาดของภาพประกอบเหมาะสม และ
ดึงดูดความสนใจของผูเรียน ( X = 4.65, .D.S = 0.49) 
และขอการวัดผลและประเมินผล มีความชัดเจน ( X = 
4.59, .D.S  = 0.51) สิ่งเหลานี้จึงเปนการสงเสริมให
นักเรียนแสวงหาความรู และสนใจในการอานดวย
ตนเอง ชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรู ไดอยางมี
ประสิทธิภาพ สอดคลองกับงานวิจัยของปราโมทย 
อุทั ย วัฒน  [5] ไ ด วิ จั ย เ รื่ อ งการพัฒนา เอกสาร
ประกอบการสอนวิชางานเชื่อมและโลหะแผนเบื้องตน 
รหัสวิชา  2100-1005 หลักสูตรประกาศนียบัตร
วิชาชีพ พุทธศักราช 2556 ประเภทวิชาอุตสาหกรรม 
สํ า นั ก ง า น คณ ะ ก ร ร ม ก า ร ก า ร อ า ชี ว ศึ ก ษ า 
กระทรวงศึกษาธิการ ผลการวิจัย พบวา นักเรียนมี
ความพึ งพอใจตอ เอกสารประกอบการสอน ท่ี
พัฒนาขึ้นโดยรวมอยูในระดับมาก ( X = 4.35, .D.S  

= 0.53) สอดคลองกับงานวิจัยของคงศักดิ์ ตัณทรา
วัฒนพั นธ  [19] ได วิ จั ย เ รื่ อ ง  การสร า งและหา
ประสิทธิภาพเอกสารประกอบการสอนวิชางาน
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เครื่องมือกลเบื้องตน รหัสวิชา 20100-1007 หลักสูตร
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2562 ประเภท
วิชาอุตสาหกรรม สํานักงานคณะกรรมการการ
อาชีวศึกษา ผลการวิจัย พบวา นักเรียนมีความความ
พึงพอใจตอเอกสารประกอบการสอนวิชางาน
เคร่ืองมือกลเบื้องตน รหัสวิชา 20100-1007 อยูใน
ระดับมาก ( X = 4.33, .D.S = 0.52) สอดคลองกับ
งานวิจัยของจิตรา ลือรัตนกุลชัย [20] ไดวิจัยเรื่องการ
พัฒนาเอกสารประกอบการสอน วิชาการเขียนแบบ
ดวยคอมพิวเตอร รหัสวิชา 2102-2102 ตามหลักสูตร
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2545 (ปรับปรุง 
พ.ศ. 2546) ผลการวิจัย พบวา นักเรียนมีความพึง
พอใจตอการเรียนดวยเอกสารประกอบการสอนอยูใน
ระดับมาก ( X = 4.38, .D.S = 0.35) สอดคลองกับ
งานวิจัยของประสิทธ์ิ สุพรรณ [21] ที่ไดรายงานผล
การศึกษาและการใชเอกสารประกอบการสอนวิชา
งานฝกฝมือ รหัสวิชา 2100-1004 สําหรับนักเรียน
หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2545 
(ปรับปรุง พ.ศ. 2546) ผลการวิจัย พบวา นักเรียนมี
ความพึงพอใจตอการเรียนดวยเอกสารประกอบการ
สอนอยูในระดับมาก ( X = 4.43) 

9. ขอเสนอแนะ
9.1  ขอเสนอแนะในการนาํผลการวิจัยไปใช

          9.1.1  ประสิทธิภาพของเอกสารประกอบ 

การสอนจะสูงหรือต่ํากวาเกณฑที่กําหนดไมไดขึ้นอยู
กับเอกสารประกอบการสอนเพียงอยางเดียวเทานั้น 
หากแตขึ้นอยูกับตัวผูสอนดวย ดังนั้นในกรณีที่ผูสอน
ต อ งกา รนํ า เอกสารประกอบการสอนนี้ ไ ป ใช
จําเปนตองศึกษาเนื้อหาวิชา รวมถึงการจัดทําแผนการ
จัดการเรียนรูและเตรียมสื่อการเรียนการสอนไว
ลวงหนา เพื่อใหการจัด   การเรียนรูเกิดประสิทธิภาพ
สูงสุด 

          9.1.2  ผูสอนควรจัดทําส่ือการสอนเพิ่มเติม
นอกจากเอกสารประกอบการสอนนี้ เชน สื่อการเรียน 
การสอนดวยโปรแกรม  Microsoft Office Power 

Point สื่ออิเล็กทรอนิกสและส่ือของจริง ทั้งนี้เพื่อเพิ่ม

ประสิทธิภาพในการจัดการเรียนรูมากยิ่งขึ้น โดยอาศัย
จังหวะและเวลาในการใชสื่อการสอนในแตละคร้ังให
สัมพันธกับเนื้อหาท่ีสอน 
    9.2  ขอเสนอแนะในการวิจยัคร้ังตอไป 

           9.2.1  ควรมีการศึกษาเพิ่มเติมเ ก่ียวกับ
พัฒนาและเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ระหวางการสอนโดยใชเอกสารประกอบการสอนกับ
การสอนแบบปกติ 
           9.2.2  ควรมีการศึกษาเก่ียวกับพัฒนาชุดการ
สอนวิชาผลิตชิ้นสวนดวยเครื่องมือกล 1 รหัสวิชา 
20102-2008 หลั กสู ตรประกาศนียบัตรวิ ชาชีพ 
พุทธศั ก ร าช  2562 ประ เภท วิช า อุตสาหกรรม 
สํ า นั ก ง า น คณ ะ ก ร ร ม ก า ร ก า ร อ า ชี ว ศึ ก ษ า 
กระทรวงศึกษาธิการ โดยพัฒนาสื่อการสอนอ่ืน ๆ 
เพิ่มเติมจากเอกสารประกอบการสอน เชน สื่อการ
เรี ยนการสอนด วย โปรแกรม  Microsoft Office 

Power Point สื่ออิเล็กทรอนิกส และส่ือของจริง เปนตน 
9. 2 . 3  ค ว ร มี ก า ร ศึ ก ษ า วิ จั ย เ พื่ อ ห า

ประสิทธิภาพเอกสารประกอบการสอนวิชาผลิต
ชิ้นสวนดวยเครื่องมือกล 1 รหัสวิชา 20102-2008 
หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2556 

ประเภทวิชาอุตสาหกรรม สํานักงานคณะกรรมการ
การอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการในภาคปฏิบัติ
เพิ่มเติมจากภาคทฤษฎี หรือทั้งภาคทฤษฎีและปฏิบัติ
รวมกัน 
           9.2.4  ควรมีการพัฒนาแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาผลิตชิ้นสวนดวยเครื่องมือกล 1 
รหัสวิชา 20102-2008 เปนแบบทดสอบมาตรฐาน ทั้ง
ภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ และนําไปใชทดสอบใน
รายวิชาดังกลาวอยางกวางขวางในสถานศึกษา
อาชีวศึกษา ซึ่งจะเปนประโยชนตอการพัฒนาการ
จัดการเรียนรูและปรับปรุง หลักสูตรรายวิชาให
เหมาะสมกับในอนาคต ตอไป   
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