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บทคัดย่อ 
โครงการวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือทำการออกแบบและสร้าง

เครื่องเกลาผิวชั้นในของผลมะพร้าวแบบพกพาที่สามารถใช้งาน
ได้ง่าย สะดวก ไม่ซับซ้อน และมีขนาดเล็ก ซึ่งเครื่องเกลาผิว
ของผลมะพร้าวในงานวิจัยน้ีจะประกอบไปด้วยส่วนประกอบ
หลัก ๆ 2 ส่วน ได้แก่ ชุดใบมีดพร้อมด้ามจับและชุดควบคุม
ความเร็วใบมีด โดยประสิทธิภาพของเครื่องเกลาผิวน้ีจะถูกวัด
จากเปอร์เซ็นต์ปริมาณการสูญเสียเน้ือมะพร้าวและเวลาที่ใช้ใน
การเกลาผิวของผลมะพร้าวจำนวน 10 ผล แล้วจึงทำการ
ประเม ินความค ิดเห ็นของผู้ ทดสอบการใช ้ งานโดยใช้
แบบสอบถามเป็นแบบประเมินค่า 3 ระดับ เพื ่อเก็บผลทาง
สถิติและแปรผลสำรวจความพึงพอใจ จากผลการวิจัยพบว่า 
เครื่องเกลาผิวชั้นในของผลมะพร้าวสามารถทำงานได้อย่างมี
ประสิทธิภาพโดยมีอัตราการตัดเฉือนเนื ้อมะพร้าวต่อเวลา
ในช่วง 88-130 กรัม/นาที และได้รับการผลการประเมินความ
พึงพอใจในการใช้งานจากผู้ทดสอบว่าอยู ่ในเกณฑ์ที่สามารถ
ยอมรับได้ 

คำสำคัญ : เครื่องเกลาผิว, ประสิทธิภาพ, มะพร้าว 

 
 

Abstract 
 This research aims to design and construct a 
portable coconut endocarp peeling machine that is 
easy to use, convenient, simple, and compact. The 
peeling machine in this study consists of two main 
components: a blade set with a handle and a blade 
speed control unit. The effectiveness of this peeling 
machine will be measured by the weight loss of 
coconut meat and the time required to peel 10 
coconuts. User feedback will be assessed through a 
three-level questionnaire to collect statistical results 
and interpret user satisfaction. The results show that 
the coconut endocarp peeling machine operates with 
a coconut meat loss per an average peeling time of 
88-130 g/min. User satisfaction with machine was
found to be within an acceptable range.
Keywords : Peeling machine, effectiveness, coconut

1.บทนำ
มะพร ้ าว  จ ั ด เป ็นพ ื ช เศรษฐก ิ จท ี ่ ม ี ความสำค ัญใน

ชีวิตประจำวันของคนไทยเป็นอย่างมากต้ังแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน 
โดยผลมะพร ้าวสามารถนำไปใช ้ประโยชน ์ ได ้ท ุกส ่ วน 
เช่น ใยมะพร้าว นำไปใช้สำหรับยัดฟูกหรือสามารถใช้ทำเสื่อได้ 
ส่วนกากมะพร้าวสามารถนำไปใช้เป็นอาหารสัตว์ ในขณะที่
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กะลามะพร้าวสามารถนำไปใช้ทำสิ่งประดิษฐ์จำพวกกระบวย, 
โคมไฟหรือซออู้ได้ ในส่วนของเปลือกของมะพร้าวนั้นสามารถ
นำมาทำเป็นเชื ้อเพลิงในครัวเรือนหรือปุ ๋ยเพื ่อใส่ต้นไม้ และ             
เน้ือมะพร้าวน้ันสามารถนำมาคั้นเป็นกะทิเพ่ือใช้ในการประกอบ
อาหารและขนมหวาน เป็นต้น [1],[2],[3],[4] โดยในปัจจุบัน
อุตสาหกรรมการผลิตน้ำกะทิสำเร็จรูปสำหรับการทำอาหารและ
ขนมหวานของไทยได้ขยายตัวเพิ ่มมากขึ ้นตามจำนวนของ
ผู ้บริโภค จึงทำให้เกิดความต้องการใช้มะพร้าวเป็นวัตถุดิบ
ป้อนเข้าสู่กระบวนการคั้นน้ำกะทิเป็นจำนวนมาก โดยมะพร้าว
ที่ใช้ในการผลิตเป็นน้ำกะทินั้นต้องกะเทาะกะลาออกเสียก่อน 
จากนั้นจะพบผิวชั ้นในสีน้ำตาลติดกับเนื ้อมะพร้าว ซึ ่งหาก
ต้องการนำเอามะพร้าวดังกล่าวนี ้ไปคั ้นหรือผลิตเป็นกะทิ             
ที ่ต้องการความเป็นสีขาวในการใช้งาน จำพวกการทำกะทิ
ราดหน้าขนมหวานหรืออาหารคาวบางประเภท เช่น ห่อหมก 
น้ันจำเป็นต้องทำการเกลาผิวชั้นในสีน้ำตาลที่ติดกับเน้ือมะพร้าว
น้ีออกเสียก่อน เพ่ือให้ผลของมะพร้าวมีสีขาวนวลหรือที่เรียกกัน
ทั่วไปว่ามะพร้าวขูดขาว ซึ่งโรงงานผลิตน้ำกะทิตามชุมชนหรือ
ท้องตลาดทั่วไปนั้น ยังคงใช้แรงงานคนในการใช้มีดปอกผลไม้
เป็นเครื่องมือในการเกลาผิวชั้นในสีน้ำตาลของเน้ือพร้าว ทำให้
เกิดความสิ ้นเปลืองเวลาในการทำงาน โดยเฉพาะอย่างย่ิง                    
ผู้ที่ไม่มีความชำนาญวิธีการเกลานั้น อาจทำให้เกิดการเสียเน้ือ
มะพร้าวที่ติดกับผิวชั้นในสีน้ำตาลออกไปเป็นจำนวนมาก 

โดยจากการศึกษา พบว่า ได้มีความพยายามในการสร้าง
และพัฒนาเครื่องเกลาผิวชั้นในสีน้ำตาลของผลมะพร้าวเพ่ือช่วย
ลดระยะเวลาในการเกลาผิวของผลมะพร้าวโดยมีลักษณะ
ลักษณะเป็นเครื่องสี่เหลี่ยมแบบต้ังโต๊ะโครงสร้างทำจากสแตนเลส     
มีขนาด กว้าง x ยาว x สูง โดยประมาณ 30 x 40 x 60 cm3  
มีช่องสำหรับวางผลมะพร้าวที่ต้องการเกลาผิวชั้นในสีน้ำตาล 
ใช้มอเตอร์เป็นต้นกำลังขับใบมีด [5] อย่างไรก็ตาม ลักษณะ
ดังกล่าว ไม่สามารถใช้ในการเกลาผิวของผลมะพร้าวที่มีลักษณะ
เป็นชิ ้นหรือเป็นผลแตกได้และอาจเกิดความไม่สะดวกหรือ
คล่องตัวในการงานในพื ้นที ่ขนาดเล็ก  และจำเป็นต้องใช้     
ผู้มีประสบการณ์และความชำนาญในการปฏิบัติงาน 

ดังนั ้น ในโครงการวิจัยนี ้จะได้ทำการออกแบบและสร้าง
เคร ื ่องเกลาผิวช ั ้นในของผลมะพร้าวแบบพกพาที ่ม ีขนาด
กระทัดรัด มีความคล่องตัวสูง ไม่ซับซ้อน และสามารถใช้งาน              
ได้ง่าย เพื่อตอบสนองต่อความต้องการต่าง ๆ ในกระบวนการ
เกลาผิวมะพร้าว เพ่ือนำเอาไปใช้ในการผลิตน้ำกะทิต่อไป 

2. วัตถุประสงค์การวิจัย
2.1สร้างเครื่องเกลาผิวชั้นในของผลมะพร้าวแบบพกพา
2.2หาประสิทธิภาพของเครื่องเกลาผิวชั ้นในของผลมะพร้าว
แบบพกพา
2.3ศึกษาความพึงพอใจของผู ้ใช้งานเครื่องเกลาผิวชั้นในของ
ผลมะพร้าว

3. ขอบเขตงานวิจัย
3.1เคร ื ่องเกลาผ ิวช ั ้นในของผลมะพร้าวแบบพกพาที ่ถูก
ออกแบบและสร้างขึ ้นในงานวิจัยนี ้ใช้สำหรับผลมะพร้าวแก่
ที่ผ่านการกะเทาะกะลาออกมาแล้วเท่าน้ัน
3.2ผู้ทดสอบการใช้งานเครื่องเกลาผิวชั้นในของผลมะพร้าวแบบ
พกพาในงานวิจ ัยนี ้เป็นบุคคลทั ่วไป เพศชายอายุระหว่าง
20-50 ปี จำนวน 10 คน ระดับการศึกษาต้ังแต่มัธยมตอนปลายข้ึนไป
3.3ความเร็วรอบที่ใช้ในการเกลา คือ 1,600 รอบ/นาที

4. วิธีดำเนินการวิจัย
4.1การออกแบบเครื่องเกลาผิวชั้นของผลมะพร้าวแบบพกพา
  เป็นขั้นตอนในการออกแบบเพื่อสร้างเครื่องเกลาผิวชั้นของ
ผลมะพร้าวแบบพกพา โดยต้องมีขีดความสามารถในการรองรับ
การเกลาผิวชั้นในของผลมะพร้าวภายหลังจากการกะเทาะกะลา
ออกแล้ว ทั ้งที ่มีลักษณะเป็นผลเต็มใบและเป็นผลแตก และ
สามารถปรับระยะความลึกของการเกลาผิวได้ ซึ ่งในรูปที ่ 1 
ได ้แสดงให ้เห ็นถ ึงล ักษณะของเครื ่องเกลาผ ิวช ั ้น ในของ 
ผลมะพร้าวแบบพกพาต้นแบบที่สามารถตอบสนองต่อความ
ต้องการดังกล่าวข้างต้นได้ ซึ่งมีหลักการในการออกแบบโดยต้อง
ให้เครื่องมีขีดความสามารถในการเกลาผิวชั้นในของผลมะพร้าว
ได้ทั ้งแบบเป็นผลกลมสมบูรณ์และแบบเป็นชิ้นเล็ก ซึ ่งทำให้ 
ชุดใบมีดต้องมีความสามารถใช้มือเพียงข้างเดียวในการควบคุม
การเปลี่ยนตำแหน่งหรือลักษณะทิศทางในการใช้งานได้อย่าง
อิสระ สามารถใช้งานได้อย่างปลอดภัย แม้ไม่มีความชำนาญ 
โดยมีลักษณะเด่นคือ ชุดใบมีดมีลักษณะเป็นด้ามจับที่มีอุปกรณ์
ป้องกันการเกิดอันตรายและทำหน้าที่เป็นตัวกำหนดระยะการ
เกลาผิวของผลมะพร้าวได้ และมีชุดอุปกรณ์ควบคุมความเร็ว 
เพื ่อใช้กำหนดความเร็วใบมีดในการเกลาผิวของผลมะพร้าว 
แต่ละชิ้นได้อย่างเหมาะสม  

วารสารวิจัยและนวัตกรรมการอาชีวศึกษา
Vocational Education Innovation and Research Journal

ปีที ่9 ฉบับที ่1 : มกราคม - มิถุนายน 2568

45

Thai-Journal Citation Index Centre Tier #2 



รูปที่ 1 ต้นแบบเครื่องเกลาผิวของผลมะพร้าวแบบพกพา 

    ซึ่งภายในเครื่องเกลาผิวของผลมะพร้าวแบบพกพาจะแบ่ง
ออกเป็น 2 ส่วนประกอบหลัก ๆ โดยในส่วนแรกคือ ชุดควบคุม
ความเร็วใบมีดซึ่งประกอบไปด้วย กล่องควบคุมความเร็วเครื่อง 
จะมีโครงสร้างเป็นกล่องรูปทรงสี่เหลี่ยมทำจากแผ่นอะคริลิก 
ทำหน้าท่ีรองรับชิ้นส่วนต่าง ๆ ของเครื่องให้มีความมั่นคง ติดต้ัง
แผ่นบานพับที่ทำหน้าที ่เป็นจุดหมุนในการเปิด-ปิดฝากล่อง
ควบคุมเครื่อง ซึ ่งจะมีตัวล็อคติดตั ้งอยู่ ภายในกล่องควบคุม
เครื่องบริเวณพ้ืนด้านล่างมีการติดต้ังหม้อแปลงไฟฟ้าและมีการ
ติดตั ้งเหล็กฉากทำหน้าที ่รองร ับการติดต ั ้งมอเตอร์ไฟฟ้า
กระแสตรงเพื ่อทำหน้าที ่เป็นต้นกำลัง โดยที่บริเวณด้านผนัง
ด้านข้างของกล่องโครงเครื่องด้านหน่ึงมีการติดต้ังสวิตช์ไฟ และ
อีกด้านหน่ึงติดต้ังสวิตช์ควบคุมความเร็วรอบมอเตอร์  
 ในขณะที่ส่วนที่สองเครื ่องเกลาผิวของผลมะพร้าวแบบ
พกพาคือ ชุดใบมีด ประกอบด้วย ด้ามจับ พร้อมสายส่งกำลัง 
โดยด้านปลายของสายส่งกำลัง จะมีการใช้ข้อต่ออ่อน (Flexible 
coupling) ทำหน้าที ่เป็นตัวเชื ่อมต่อในการประกอบเข้ากับ
มอเตอร์ไฟฟ้ากระแสตรง และด้านปลายบริเวณด้ามจับจะทำ
การประกอบเข้ากับเพลาส่งกำลัง หลังจากนั้นจึงนำปลายด้าน
หนึ่งไปประกอบเข้ากับปากจับ และนำเอาปลายอีกด้านหนึ่งไป
ประกอบเข้าก ับห ัวจ ับใบมีด เพ ื ่อทำหน้าท ี ่จ ับย ึดใบมีด 
โดยประกอบยึดเข้ากับตัวประกบล็อคตำแหน่งใบมีด และมีตัว
ป้องกันใบมีด พร้อมแผ่นนำใบมีดสวมประกอบติดตั ้งอยู่ 
เพ่ือป้องกันอันตรายจากคมมีดและยังเป็นตัวช่วยควบคุมทิศทาง  
ในการเกลาผิวมะพร้าว โดยเมื่อมอเตอร์ไฟฟ้ากระแสตรงได้รับ
พลังงานไฟฟ้า และเริ ่มทำงานจะทำให้เกิดการส่งกำลังไปยัง  
หัวจับใบมีดและทำให้ใบมีดเกิดการหมุน ส่งผลทำให้เกิดการ   
ตัดเฉือนและเกลาผิวชั้นในของผลมะพร้าวได้ตามท่ีต้องการ 

4.2 การสร้างเครื่องเกลาผิวชั้นในของผลมะพร้าวแบบพกพา 
     เป็นขั้นตอนการสร้างเครื่องเกลาผิวชั้นในของผลมะพร้าว
แบบพกพาที่ได้รับการออกแบบและพัฒนาแก้ไขแบบขั้นต้นจน
สมบูรณ์แล้ว โดยจะเป็นการจัดสร้างและเตรียมชิ ้นส่วนและ
อุปกรณ์ต่าง ๆ ในแต่ละส่วนของเครื่องเพ่ือนำมาประกอบข้ึนรูป
รวมกันให้เป็นเครื่องดังที่ได้ออกแบบไว้ รวมไปถึงการติดตั้งชุด
อุปกรณ์ควบคุมการทำงานให้สมบูรณ์ โดยเริ ่มจากการติดต้ัง
แผ่นอะคริลิกที่เป็นชุดกล่องควบคุมความเร็วเครื่อง ดังแสดงใน 
รูปที่ 2 ซึ่งจะมีแผ่นอะคริลิก นำมาประสานเป็นรูปทรงกล่อง
สี ่เหลี ่ยม โดยมีฝากล่องควบคุมเครื ่องที่ทำจากแผ่นอะคริลิก
ประกอบเข้ากับแผ่นบานพับ แล้วนำมาประกอบเข้ากับตัวล็อค
ด้วยการใช้สกรูยึด แล้วนำมายึดติดตั้งบริเวณด้านบนของชุด
กล่องควบคุมความเร็วด้วยสกรู จะมีหม้อแปลงไฟฟ้าที ่ถ ูกยึด
ด้วยสกรูล็อคเข้ากับแผ่นอะคริลิกส่วนฐาน ที ่ผนังอะคริลิก
ด้านข้างจะมีการประกอบสวิตช์ไฟด้วยการสวมอัดแล้วประสาน
ด้วยกาว และนำเอาเหล็กฉากมายึดเข้ากับแผ่นอะคริล ิกและ 
นำมอเตอร์ไฟฟ้ากระแสตรง มาประกอบด้วยสกรู  

รูปที่ 2  การติดต้ังแผ่นอะคริลิกของชุดควบคุมความเร็ว 

 ถัดมาจะมีการติดตั ้งสวิตช์ควบคุมความเร็วรอบมอเตอร์  
ที่ผนังอะคริลิกด้านเดียวกันกับมอเตอร์ไฟฟ้ากระแสตรงด้วยการ
สวมอัดแล้วประสานด้วยกาว และจะมีด้ามจับพร้อมสายส่ง
กำลังนำด้านปลายสายมาประกอบเช้ากับข้อต่ออ่อน (Flexible 
coupling) แล ้วนำมายึดเข ้าปลายแกนของมอเตอร์ไฟฟ้า
กระแสตรงด้วยสกรู ในส่วนของรูปที ่ 3 จะแสดงถึงชิ ้นส่วน 
ต่าง ๆ ของชุดใบมีด ซึ่งมีตัวจับใบมีด ที่นำมาประกอบเข้ากับ
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ใบมีดและแผ่นประกบล็อคตำแหน่งใบมีดด้วยสกรูล็อค นำมา
ประกอบเข้ากับปลายด้านหนึ่งของเพลาส่งกำลัง ด้วยการสวม
และใช้สกรูยึด แล้วนำปลายอีกด้านหนึ่งของเพลาส่งกำลังมา
สวมเข้ากับด้ามจับ แล้วใช้ประแจดอกจำปามาขันกวดที่เฟือง
จำปาเพื่อจับยึดให้แน่น จะมีตัวป้องกันใบมีดที่นำมาประกอบ
เข้ากับด้ามจับด้วยการใช้สกรูยึด โดยลักษณะของการประกอบ
ชิ้นส่วนของชุดใบมีดดังกล่าวข้างต้น สามารถแสดงได้ในรูปที่ 4 

รูปที่ 3  อุปกรณ์ที่ติดต้ังในชุดใบมีด 

รูปที่ 4  ลักษณะการประกอบชุดใบมีด 

4.3การทดสอบประสิทธิภาพของเครื่องเกลาผิวชั้นในของผล
มะพร้าวแบบพกพา 
     เป็นการนำเอาผลมะพร้าวภายหลังจากการกะเทาะกะลา
ออกไปแล้ว ทั้งที่อยู่ในลักษณะแบบผลเต็มหรือที่เป็นผลแตกมา
ทำการเกลาผิวชั้นในสีน้ำตาลออกด้วยการใช้เครื่องเกลาผิวชั้น
ของผลมะพร้าวแบบพกพาที่สร้างขึ้นในขั้นตอนที่ 4.2 แล้วจึง
ทำการวัดผลการใช้งานด้วยการชั่งน้ำหนักผลมะพร้าวก่อนและ
หลังการเกลาผิว จากนั้นจึงทำการคำนวณค่าน้ำหนักของ 
ผลมะพร้าวที่เปลี่ยนแปลงไป สามารถทำได้โดยมีรายละเอียด 
ดังต่อไปน้ี 

  4.3.1เตรียมผลมะพร้าวที่ต้องการทำการเกลาผิวชั้นในออก 
โดยต้องเป็นมะพร้าวที่ทำการกะเทาะออกจากกะลาแล้ว
เท่าน้ัน  
  4.3.2ชั่งน้ำหนักของผลมะพร้าวก่อนทำการเกลาผิว จำนวน
ทั้งหมด 10 ผล ที่มีน้ำหนักตั้งแต่ 600-800 กรัม ดังแสดงใน 
รูปที่ 5 

รูปที่ 5  การชั่งน้ำหนักผลมะพร้าวก่อนทำการเกลาผิว 

  4.4.3ทำการเกลาผิวชั้นในของผลมะพร้าวด้วยเครื่องเกลา  
ที่ได้สร้างข้ึน ดังแสดงในรูปที่ 6 
     4.4.4ชั่งน้ำหนักของผลมะพร้าวหลังทำการเกลาผิว จำนวน
ทั้งหมด 10 ผล 
    4.4.5ทำการคำนวณหาค่าปริมาณการสูญเสียเน้ือมะพร้าว 

รูปที่ 6  การเกลาผิวชั้นในของผลมะพร้าว ๆ 
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4.4การศึกษาความพึงพอใจของผู้ใช้งานเครื่องเกลาผิวชั้นในของ
ผลมะพร้าว 
     เป็นข้ันตอนการศึกษาความพึงพอใจของผู้ใช้งานเครื่องเกลา
ผิวชั้นในของผลมะพร้าว สามารถทำได้โดยทำการประเมินความ
คิดเห็นของผู้ทดสอบการใช้งาน จำนวน 10 คน ซึ ่งเป็นผู ้ที่  
ไม่เคยมีทักษะหรือประสบการณ์ในการใช้งานเครื ่องเกลาผิว
ชั้นในของผลมะพร้าวมาก่อน เพื่อให้ได้ข้อมูลที่เป็นการบ่งบอก
ถึงความเร ียบง ่ายและสะดวกในการใช้งานได้จร ิง  โดยใช้
แบบสอบถามเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) 
3 ระดับ เพื่อเก็บผลทางสถิติและแปรผลสำรวจความพึงพอใจ
ของผู้ทดสอบ ซึ่งเป็นแบบประเมินที่ให้ผู้ใช้งานลงคะแนนความ
คิดเห็นว่ารายการประเมินแต่ละข้อมีประสิทธิภาพเท่าใด โดย
แบบประเมินที ่ใช ้ในงานนี ้ สามารถแสดงได้ในตารางที ่ 1  
ซึ่งมีการกำหนดเกณฑ์การให้คะแนนความคิดเห็นไว้ดังน้ี 

3 หมายถึง จุดประเมินอยู่ในระดับพึงพอใจมาก 
2 หมายถึง จุดประเมินอยู่ ในระดับพึงพอใจปานกลาง 
1 หมายถึง จุดประเมินอยู่ในระดับพึงพอใจน้อยมาก 

   จากนั ้นจ ึงดำเนินการเก ็บรวบรวมข้อม ูล เพ ื ่อหาค่ าเฉลี่ ย                   

(x̅) และค่าส่วนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation : 

S.D.) [6]
ในส ่วนของการแปลความหมายของผลการสำรวจ น้ัน

สามารถทำได้โดยใช้การกำหนดเกณฑ์การแปลผลค่าคะแนน
เฉลี่ยในระดับต่าง ๆ [7] ซึ่งการพิจารณาระดับความพึงพอใจ 
(ภาพรวม) คำนวณได้จากสมการ 

ค่าความต่างระดับ = 
คะแนนเฉลี่ยสูงสุด-คะแนนเฉลี่ยต่ำสุด

จำนวนระดับ
(1) 

ซึ่งเมื่อแทนค่าแล้ว จะคำนวณได้ว่า 

ค่าความต่างระดับ = 
3-1

3
   = 0.67 

     ดังน้ัน จึงสามารถกำหนดเกณฑ์การแปลผลค่าคะแนนเฉลี่ย 
ในระดับต่าง ๆ ได้ดังต่อไปน้ี      

 2.35 - 3.00 หมายถึง อยู่ในระดับพึงพอใจมาก 
    1.68 - 2.34 หมายถึง อยู่ในระดับพึงพอใจปานกลาง 

  1.00 - 1.67 หมายถึง อยู่ในระดับพึงพอใจน้อยมาก 

ตารางที่ 1 แบบประเมินเครื่องเกลาผิวชั้นในของผลมะพร้าว 
 แบบพกพา 

รายการที่ประเมิน 

ระดับความ 
พึงพอใจ 

1 2 3 

1. วัสดุอุปกรณ์มีความเหมาะสม

2. ความแข็งแรงของเคร่ือง

3. ขนาดของเคร่ืองมีความเหมาะสม

4. การออกแบบมีความเหมาะสม

5. ความสะดวกในการใช้งาน

6. สามารถเกลาผิวชั้นในผลมะพร้าวได้ดี

7. สามารถเคลื่อนย้ายได้สะดวก

8. ง่ายต่อการบำรุงรักษา

9. มีความเหมาะสมกับต้นทุน

10. เคร่ืองเกลาผิวสามารถใช้งานได้จริง

5.ผลการวิจัย
5.1ผลการออกแบบและสร ้าง เคร ื ่องเกลาผ ิวช ั ้น ในของ
ผลมะพร้าวแบบพกพา
   รูปที่ 7 แสดงให้เห็นถึงลักษณะของเครื่องเกลาผิวชั้นใน
ของผลมะพร้าวแบบพกพาที่ได้รับการออกแบบและจัดสร้างข้ึน  
ซึ่งประกอบไปด้วยชุดหัวจับใบมีดโดยมีชุดใบมีดทำจากเหล็ก 
สามารถทำหน้าท่ีในการทำให้เกิดแรงตัดเฉือนและเกลาผิวชั้นใน
สีน้ำตาลของผลมะพร้าวในตำแหน่งและทิศทางในลักษณะ 
ที ่ต้องการได้อย่างแข็งแรงและสม่ำเสมอและสามารถใช้ปรับ
ระยะความลึกของใบมีดได้ด้วยการใช้สกรูยึด  โดยมีตัวป้องกัน
ใบมีดที่ทำจากเหล็กเช่นเดียวกัน มีลักษณะเป็นตัวครอบบริเวณ 
ที ่ใบมีดทำงาน ทำให้มีช่องสำหรับเกิดการตัดเฉือนได้เพียง
บริเวณที่มีการสัมผัสกับผิวของมะพร้าวเท่านั ้น โดยในการ
ขับเคลื่อนใบมีดจะมีข้อต่ออ่อนเป็นตัวส่งผ่านกำลังจากมอเตอร์
ซึ่งติดต้ังอยู่ในกล่องชุดควบคุมความเร็วเครื่องเป็นส่วนที่รองรับ
อุปกรณ์ที่ใช้ทำให้เกิดการทำงานของเครื่องได้ตามความเร็วรอบ
ที่ต้องการ และมีอุปกรณ์แปลงและเปิด-ปิดไฟฟ้า ติดตั้งอยู่ใน
ลักษณะดังแสดงในรูปที ่ 8 โดยขนาดของกล่องชุดควบคุม
ความเร็วรอบใบมีดที่สร้างขึ้นนี้มีขนาดประมาณ 200 x 300 x 
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100 mm3 และภาพรวมทั้งหมดแล้วพบว่าเครื่องเกลาผิวชั้นใน
ของผลมะพร้าวแบบพกพาน้ีได้ถูกสร้างตรงตามวัตถุประสงค์ที่มี
ออกแบบไว้  

รูปที่ 7  เครื่องเกลาผิวชั้นในของผลมะพร้าวแบบพกพา 
 ที่ประกอบเสร็จแล้ว 

5.2 การทดสอบประสิทธิภาพของเครื ่องเกลาผิวช ั ้นในของ  
ผลมะพร้าวแบบพกพา 

รูปที่ 8  ส่วนประกอบของชุดควบคุมความเร็วใบมีดที่ประกอบ 
   เสร็จแล้ว 

 ชั้นในสีน้ำตาลออกไปด้วยการใช้เครื ่องเกลาผิวชั ้นในของ  
ผล มะพร้าวแบบพกพาที่ถูกสร้างขึ้น โดยจะเห็นว่าผลมะพร้าว  
มีล ักษณะผิวขาวนวล ซึ ่งเป็นการยืนยันว่าเคร ื ่องเกลาผิว  
ทีถู่กสร้างข้ึนน้ีมีความสามารถในการเกลาผิวชั้นในสีน้ำตาลของ
มะพร้าวได้จริง และจากผลการทดสอบประสิทธิภาพเครื่องเกลา
ผิวชั้นในของผลมะพร้าวแบบพกพาในตารางที่ 2 นั้น จะพบว่า 
มีอัตราการตัดเฉือนเน้ือมะพร้าวต่อหน่วยเวลอยู่ในช่วงระหว่าง 
88-130 กรัม/นาที โดยมีค่าเพิ่มขึ้นตามขนาดของผลมะพร้าว
ที ่นำมาทดสอบ ซึ ่งแนวโน้มการเพิ ่มขึ ้นนี ้เก ิดขึ ้นจากการ
ทีผู่้ใช้งานต้องทำการเกลาซ้ำในส่วนที่มีผิวสีน้ำตาลตกค้างเพิ่มมากข้ึน

ตารางที่ 2  ผลการทดสอบประสิทธิภาพเครื่องเกลาผิวชัน้ในของผลมะพร้าวแบบพกพา 

ครั้งที่ 
ความเร็วรอบ 
(รอบ/นาที) 

น้ำหนักก่อน
เกลา(กรัม) 

น้ำหนัก
หลังเกลา

(กรัม) 

น้ำหนักที่
สูญเสีย
(กรัม) 

ค่าเฉลี่ยน้ำหนัก
ที่สูญเสีย (กรัม) 

เปอร์เซ็นต์
สูญเสีย 

เวลาที่ใช้
เกลา
(นาที) 

เวลา
เฉลี่ย
(นาที) 

น้ำหนักที่
สูญเสีย/

เวลา (กรัม/
นาที) 

1 1,600 600 515 85 
97 16 

1.05 
1.1 88.18 2 1,600 600 510 90 1.10 

3 1,600 600 485 115 1.15 
4 1,600 700 573 127 

126 18 
1.20 

1.25 100.80 5 1,600 700 570 130 1.25 
6 1,600 700 580 120 1.30 
7 1,600 800 630 170 

186 23 

1.40 

1.43 130.06 8 1,600 800 615 185 1.43 
9 1,600 800 600 200 1.45 
10 1,600 800 610 190 1.45 
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รูปที่ 9  ผลมะพร้าวที่ผ่านการเกลาผิวแล้ว 

5.3ผลการศึกษาความพึงพอใจของผู้ใช้งานเครื่องเกลาผิวชั้นใน
ของผลมะพร้าวแบบพกพา 
 ตารางที่ 3 แสดงให้เห็นถึงค่าเฉลี่ยความพึงพอใจในการใช้

งานในแต่ละจุดประเมิน ซึ่งมีค่าต่ำสุด (x̅= 2.6, S.D.= 0.52)   

สูงกว่าเกณฑ์การแปลผลค่าคะแนนเฉลี่ยที่ x̅= 2.35 ซึ่งแปล
ความหมายได้ว่าผู้ทดสอบการใช้งานได้มีความเห็นสอดคล้อง
ตรงกันว่าเคร ื ่องเกลาผิวที ่สร ้างขึ ้นนั ้นมีประสิทธิภาพและ
สมรรถนะในการทำงานได้ในระดับพึงพอใจมาก  

6. สรุปผลการวิจัย
6.1จากผลการออกแบบและสร้างเครื่องเกลาผิวชั้นในของผล
มะพร ้าวแบบพกพาที ่ ได ้ในงานวิจ ัยนี ้  ซ ึ ่ งต ัวเคร ื ่องที ่ได้
ถูกสร้างขึ ้น สามารถทำการเกลาผิวช ั ้นในสีน้ำตาลของผล
มะพร้าวได้เป็นอย่างดี โดยไม่จำเป็นต้องใช้แรงงานคนหรือ
บุคลากรที่มีทักษะหรือประสบการณ์สูง
6.2ผลของการทดสอบประสิทธิภาพของเครื่องดังกล่าวน้ี พบว่า
สามารถทำการเกลาผิวชั้นในของผลมะพร้าวได้โดยมีอัตราการ
ตัดเฉือนเนื้อมะพร้าวต่อหน่วยเวลาในช่วง 88-130 กรัม/นาที
ซึ่งแนวโน้มของปริมาณการสูญเสียเนื้อมะพร้าวและเวลาที่ใช้
เพ่ิมข้ึนเมื่อน้ำหนักของผลมะพร้าวมีขนาดใหญ่มากข้ึนเน่ืองจาก
ต้องมีการเกลาซ้ำเศษผิวสีน้ำตาลที่หลงเหลืออยู่ อย่างไรก็ตาม
พบว่ามะพร้าวที ่ผ ่านการเกลาโดยการใช้เคร ื ่องเกลาผิวน้ี
มีลักษณะขาวนวล สามารถนำไปใช้ผลิตกะทิได้ต่อไป
6.3ผลของการศึกษาความพึงพอใจของผู้ใช้งานเครื่องเกลาผิว
ชั ้นในของผลมะพร้าวแบบพกพาน้ี ได้รับการประเมินความ
พึงพอใจให้อยู่ในช่วงเกณฑ์ที่ยอมรับได้ โดยมีค่าความพึงพอใจ

เฉลี่ยรวมทุกจุดประเมินอยู่ในระดับ x̅= 2.82, S.D.= 0.39

  ตารางที่ 3  ผลการประเมินความพอใจเครื่องเกลาผิวชั้นในของผลมะพร้าวแบบพกพาในด้านต่าง ๆ 
จุด

ประเมิน 
จำนวนผู้ประเมิน 

   ผลรวม x̅ S.D.
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 3 3 3 2 3 3 3 3 2 2 27 2.7 0.48 

2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 29 2.9 0.32 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 3.0 0.00 

4 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 27 2.7 0.48 

5 2 3 3 3 3 3 3 2 3 2 27 2.7 0.48 

6 3 2 2 3 3 3 3 2 2 3 26 2.6 0.52 

7 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 3.0 0.00 

8 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 28 2.8 0.42 

9 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 28 2.8 0.42 

10 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 3.0 0.00 

เฉลี่ยรวมทุกจุดประเมิน 2.82 0.39 
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7.ข้อเสนอแนะ
ควรมีการปรับปรุงให้มีอุปกรณ์จัดเก็บเศษของผิวมะพร้าว

ขณะทำการเกลาเพื่อให้เกิดความสะดวกในการใช้งานมากข้ึน 
นอกจากนี้ควรมีการพัฒนาประสิทธิภาพของเครื่องเกลาผิวน้ี 
ให ้ม ีอ ัตราการส ูญเส ียน ้ำหน ักของเนื ้อมะพร ้าวให ้ และ               
ใช้ระยะเวลาในการเกลาผิวให้น้อยลง 

กิตติกรรมประกาศ 
    งานวิจ ัยนี ้ได้ร ับท ุนสนับสนุนจากวิทยาลัยเทคโนโลยี
อ ุ ตสาหกรรม มหาว ิทยาล ัย เทคโนโลย ีพระจอมเกล้า 
พระนครเหนือ ตามสัญญาเลขที่ Res-CIT0649/2024 
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