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การศกึษาสภาพปัญหาการจัดการขยะของมหาวิทยาลัยราชภฏัในเขตภาคกลาง 
 

อมรรักษ์  สวนชูผล1*  
 

บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1 เพื่อศึกษาสภาพปัญหาการจัดการขยะของมหาวิทยาลัยราชภัฏใน

เขตภาคกลาง 2 เพื่อศึกษาประสิทธิผล ประสิทธิภาพการจัดการขยะของมหาวิทยาลัยราชภัฏในเขตภาคกลาง 
และ 3 เพื่อเสนอแนวทางในการการจัดการขยะของมหาวิทยาลัยราชภัฏในเขตภาคกลาง กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการ
วิจัย คือ ผู้ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการขยะของมหาวิทยาลัยราชภัฏในเขตภาคกลาง 5 มหาวิทยาลัย ได้แก่ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา มหาวิทยาลัย
ราชภัฏเทพสตรี  มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ และมหาวิทยาลัยราชภัฏร าไพพรรณี  จ านวน 185 คน โดย
ผู้วิจัยท าการเลือกแบบเจาะจงและแบบก้อนหิมะควบคู่กัน เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบ
สัมภาษณ์และแบบสังเกตที่มีค่าดัชนีความสอดคล้องเท่ากับ 0.93 และ 0.97 การวิเคราะหขอมูลโดยการหา
ค่าความถี่และการวิเคราะห์เนื้อหา 

ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้ 
1. สภาพปัญหาการจัดการขยะของมหาวิทยาลัยราชภัฏในเขตภาคกลาง พบว่า โดยรวมอยู่ในระดับ

น้อยซึ่งสามารถแบ่งออกได้ 3 ด้าน คือ 1.1 ด้านที่มีอุปสรรคหรือความยากล าบากมาก ได้แก่ ด้านกระบวนการ
จัดการเกี่ยวกับการจัดเก็บขยะมูลฝอย 1.2 ด้านที่มีอุปสรรคหรือความยากล าบากปานกลาง ได้แก่ ด้าน
กระบวนการจัดการเกี่ยวกับการลดและใช้ประโยชน์ และด้านการมีส่วนร่วมเกี่ยวกับการเข้ามามีส่วนเกี่ยวข้อง
ด้านการจัดการขยะของผู้บริหาร เจ้าหน้าที่ปฎิบัติการและผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย และ 1.3 ด้านที่มีอุปสรรคหรือ
ความยากล าบากน้อย ได้แก่ ด้านสภาพปัญหาเกี่ยวกับการด าเนินการก าจัดขยะย่อยสลาย ขยะรีไซเคิล ขยะ
อันตราย และขยะทั่วไป ด้านกระบวนการจัดการเกี่ยวกับระบบการก าจัดขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูล ด้าน
ทรัพยากรที่จ าเป็นเกี่ยวกับสิ่งที่อ านวยความสะดวกที่ใช้ในการจัดการขยะ และด้านนโยบายเกี่ยวกับหลักและ
วิธีการปฏิบัติของแนวทางด าเนินงานด้านการจัดการขยะ 

2. ประสิทธิผล ประสิทธิภาพการจัดการขยะของมหาวิทยาลัยราชภัฏในเขตภาคกลาง พบว่า การ
ประเมินด้านประสิทธิผลเกี่ยวกับการไม่มีขยะตกค้างในแต่ละวันบริเวณจุดทิ้งขยะตามอาคารและพื้นที่ภายใน
มหาวิทยาลัยเฉลี่ยอยู่ที่ร้อยละ 88 และบริเวณจุดทิ้งขยะรวมของมหาวิทยาลัยเฉลี่ยอยู่ที่ร้อยละ 80 ส่วนการ
ประเมินด้านประสิทธิภาพเกี่ยวกับการประหยัดค่าใช้จ่ายส าหรับการจัดการเพื่อไม่ให้มีขยะตกค้างในแต่ละวัน
เฉลี่ยอยู่ที่ร้อยละ 13 ซึ่งองค์ประกอบของกระบวนการด าเนินงานด้านการก าจัดขยะจะประกอบด้วยแม่บ้าน  
ผู้ประกอบการร้านอาหาร พนักงานเก็บขยะ และเทศบาล โดยขยะแต่ละประเภทจะมีกระบวนการจัดการที่
แตกต่างกันไป  

3. แนวทางในการการจัดการขยะของมหาวิทยาลัยราชภัฏในเขตภาคกลาง พบว่า มหาวิทยาลัยควร
มีการจัดกิจกรรมหรือด าเนินการเกี่ยวกับการจัดการขยะอย่างต่อเนื่อง การสร้างจิตส านึกหรือความตระหนัก
เกี่ยวกับการจัดการขยะของทุกภาคส่วนอย่างเป็นรูปธรรม การจัดการขยะตั้งแต่ต้นทางถึงปลายทาง การสร้าง
รายได้เพิ่มขึ้นจากขยะ การจัดระเบียบหรือภูมิทัศน์บริเวณจุดทิ้งขยะรวมให้สวยงาม การมุ่งเน้นการพัฒนา
                                           
1อาจารย์หลักสูตรบริหารธุรกิจบัณฑิต วทิยาลัยนวัตกรรมการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภฎัวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
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มหาวิทยาลัยฯให้เป็นแหล่งน าร่องหรือแหล่งเรียนรู้เกี่ยวกับการคัดแยกขยะและการบริหารจัดการขยะที่ดีของ
ชุมชนท้องถิ่น การจ่ายค่าตอบแทนพิเศษให้แก่พนักงานเก็บขยะกรณีที่มีการจัดงานเลี้ยงในช่วงกลางคืนหรือช่วง
วันท่ีการจัดตลาดนัด รวมถึงการประสานงานหรือท าหนังสืออย่างเป็นทางการถึงเทศบาลเพื่อการแก้ปัญหาอย่าง
เป็นรูปธรรม 
 
ค าส าคัญ :  สภาพปญัหาการจัดการขยะ   มหาวิทยาลัยราชภัฏในเขตภาคกลาง  
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THE  STUDY  OF  PROBLEMS  ABOUT  SOLID  WASTE  MANAGEMENT   OF  RAJABHAT  
UNIVERSITY  IN  THE  CENTRAL  REGION 

 
Amonluk  Shounchupol 1*    

 
Abstract 

The purposes of this research were 1 to study problems  about  solid  waste  
management  of  Rajabhat University  in  the  central  region  2 to study effectiveness  and  
efficiency  about  solid  waste  management  of  Rajabhat University in  the  central  region and  
3 to  proposed  guidelines about  solid  waste  management  of  Rajabhat University in  the  
central  region. Samples were those related  about  solid  waste  management  of  Rajabhat 
University  in  the  central  region  of  five  include  Valaya  Alongkorn  Rajabhat University under 
the Royal Patronage  ,Phranakhon Si Ayutthaya Rajabhat University  ,Thepsatri  Rajabhat 
University ,Rajabhat Rajanagarindra  University  and Rambhai Barni Rajabhat University total 185 
people were selected purposive sampling  and snowball sampling. Tools  applied  for  collected  
the  data  were  interview form and observation form with the  item  objective  congruence  
was 0.93  and 0.97. The data  analyzed by  frequency and content Analysis.  

The research findings were: 
1. Problems  about  solid  waste  management  of  Rajabhat University in  the  central  

region  overall  low level  which can be divided into 3 kind  1.1 the  difficulties  or  obstacles  
was  in  the high level   Include  the processes of collection  about  solid waste. 1.2 the  
difficulties  or obstacles  was in the moderate  level  Include the process about  reducing and 
utilization and  the  participation about  solid  waste  management  of  executives ,officers  and  
stakeholders. and 1.3  the difficulties or obstacles  was in the  low Level Include the   problems  
of  management  about  compostable waste  ,recyclable waste ,hazardous waste and general 
waste  ,the  process  of  management  about solid  waste   and sewage ,the  facilitate  resources  
about  solid  waste  management  and  the   policy  of  concept  and practices  about  solid  
waste  management.   

2.  Effectiveness  and  efficiency  about  solid  waste  management  of  Rajabhat 
University  in  the  central  region were  evaluating  the  effectiveness  about  no residual  solid  
waste  each day of building and  university  space  an  average  of  88  percent and  area  landfill  
of  the  university  an  average  of  80  percent. To  evaluating  the  efficiency  about  cost 
management  of  no residual  solid waste each day  an  average of 13 percent. The elements  
of  process  about  solid  waste  management  consists  housewives  ,canteen ,solid  waste  
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Rajabhat  University  under  the  Royal  Patronage 
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collection employees  and  municipality. Which  solid  waste  management  each with  a  
different. 

3. Guidelines about  solid  waste  management  of  Rajabhat University  in  the  central  
region  were university  should  be  organized  or operated  on  solid  waste  management  
continues ,action  on  the creation of consciousness or awareness about solid  waste  
management  of  sector was  substantial ,waste management from starting to  end of the line 
,action on creating more revenue from solid  waste  ,organize about beautifu  landscaped  in  
landfill area ,focusing on the development of the university as a pilot or learning about good 
solid  waste  separation and solid waste management of the local community ,pay special for 
solid  waste  collection employees in case that work at night  or flee market Include coordination 
or an official  letter about  solution to the municipality. 
 
Keywords :  Problems  about  Solid  Waste  Management     Rajabhat  University  in  the  

Central  Region 
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บทน า 
ปัญหาสิ่งแวดล้อมเป็นปัญหาที่ส าคัญในโลกปัจจุบันอันเป็นผลโดยตรงจาการกระท าของมนุษย์อัน

เนื่องมาจากความต้องการพื้นฐานและความต้องการความสะดวกสบายในด้านต่างๆกระตุ้นให้มนุษย์พัฒนา
ความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และวิทยาการในการน าทรัพยากรธรรมชาติใช้อย่างสะดวกสบายและง่ายยิ่ งขึ้น  
(วินัย  วีระวัฒนานนท,์ 2553) โดยของเหลือท้ิงจากกระบวนการผลิตและการใช้สอยหรือเรยีกอีกอย่างว่า “ขยะ” 
ถือเป็นสิ่งหนึ่งที่ส่งผลต่อบุคคล ครอบครัว องค์กร  ชุมชน  และสังคมเป็นอย่างมาก ไม่ว่าจะเป็นแหล่งเพาะพันธ์
ของเช้ือโรคและแมลง การสร้างมลภาวะของสิ่งแวดล้อม การท าให้บริเวณนั้นขาดความสวยงาม การเสี่ยงต่อ
เจ็บป่วยหรือเป็นโรคติดต่อ รวมถึงการก่อให้เกิดความร าคาญหรือส่งกลิ่นเหม็น ซึ่ง มลฤดี  ตรีวัย ( 2555) ได้
อธิบายว่าปัญหาขยะถูกจัดเป็นปัญหาหนึ่งที่น่าสนใจและเป็นเรื่องส าคัญระดับโลก เช่น ปัญหาการก าจัดขยะ 
ปัญหาการจัดหาที่ดินไว้ท้ิงขยะ รวมทั้งปัญหาการตกค้างของขยะที่เป็นพิษ  ปัญหาเหล่านี้ประเทศต่างๆให้ความ
สนใจมีการก าหนดทิศทางในการแก้ไขกันอย่างต่อเนื่องตลอดมา  อย่างไรก็ตามจะพบว่า ปัญหาขยะมักมีสาเหตุ
มาจากจ านวนประชากรที่มีจ านวนมากข้ึน  แต่ขีดความสามารถของกระบวนการในการเก็บขนและจัดการขยะที่
ไม่เพียงพอต่อปริมาณขยะที่เกิดขึ้นส่งผลให้เกิดปัญหาด้านสุขอนามัยของคนในชุมชนและส่งผลให้เกิดปัญหาด้าน
อื่นๆ   

ภาคกลางถือเป็นกลุ่มจังหวัดที่มีความส าคัญอย่างยิ่งในเชิงภูมิศาสตร์ของประเทศ เนื่องจากมีสภาพ
ภูมิประเทศส่วนใหญ่เป็นพื้นที่ราบลุ่ม เอื้ออ านวยให้มีการเดินทางอย่างทั่วถึง สามารถเช่ือมโยงเส้นทางคมนาคม
ได้โดยสะดวก ทั้งทางบกและทางน้ า อีกทั้งยังเป็นแหล่งรวมเส้นทางของแม่น้ าสายส าคัญของประเทศ จึงท าให้
เป็นบริเวณที่อุดมสมบูรณ์ด้านทรัพยากรดินที่มีการสะสมของตะกอนดินจากแม่น้ า และอุดมสมบูรณ์ด้าน
ทรัพยากรน้ า ด้วยความได้เปรียบเชิงภูมิศาสตร์ดังกล่าว ท าให้กลุ่มจังหวัดภาคกลางเป็นศูนย์กลางการผลิตทาง
การเกษตร โดยเฉพาะอย่างยิ่ง การผลิตข้าวซึ่งเป็นพืชที่ส าคัญต่อวิถีชีวิตของคนไทยและเป็นพืชเศรษฐกิจท่ีส าคญั
ของประเทศ ภาคกลางจึงได้ช่ือว่าเป็น “อู่ข้าว อู่น้ า” และยังเป็นแหล่งผลิตพืชผลการเกษตร การปศุสัตว์ และ
การประมง (ส านักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ ,2553) รวมถึงการเป็นแหล่งผลิตทางด้านอุตสาหกรรมและ
การบริการต่างๆ  การเป็นแหล่งที่ตั้งของหน่วยงานภาครัฐและเอกชนจ านวนมาก  จึงส่งผลท าให้เป็นภูมิภาคที่มี
บทบาทส าคัญและเป็นศูนย์กลางในการพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม และการเมืองของประเทศ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏเป็นสถาบันอุดมศึกษาเพื่อการพัฒนาท้องถิ่นซึ่งมีหน้าที่ความรับผิดชอบในการ
จัดการศึกษาทางวิชาการและวิชาชีพช้ันสูง การท าการวิจัย และการให้บริการทางวิชาการแก่สังคม ซึ่งถือเป็น
สถาบันหนึ่งที่มีผู้เข้ามาติดต่อจ านวนมาก จากการศึกษางานวิจัยของ เกียรติพงษ์ ศรีสว่าง (2545) ,ประภาพร 
แ ก้ ว สุ ก ใ ส . (2549) ,Simkins G. and Nolan A. (2004) แ ล ะ  Carolina Armijo de Vega , Sara Ojeda-
Benitez and Ma. Elizabeth Ramirez-Barreto. (2003) ที่ ท าการศึ กษา เกี่ ย วกับการจั ดการขยะและ
สิ่งแวดล้อมในมหาวิทยาลัย พอสรุปได้ว่า  ในมิติของการจัดการปริมาณขยะในมหาวิทยาลัยนั้น ยังมีปัญหาอยู่
หลายประเด็นไม่ว่าจะเป็นการลดขยะ ณ แหล่งก าเนิด  การคัดแยกขยะ  การเก็บรวบรวม การกักเก็บ การขนส่ง 
การแปรสภาพ และการก าจัดหรือท าลายซึ่งยังไม่มีการจัดการที่มีความสัมพันธ์สอดคล้องกันอย่างเป็นระบบ โดย
ทุกภาคส่วนท่ีเกี่ยวข้องทั้ง บุคลากร นักศึกษา และผู้มาติดต่อ ควรมีการให้ความส าคัญกับการจัดการขยะภายใน
มหาวิทยาลัย ซึ่งระบบการจัดการขยะและสิ่งแวดล้อมภายในมหาวิทยาลัยจะสามารถเกิดขึ้นและด าเนินไปได้
อย่างมีประสิทธิภาพต้องอาศัยกรอบแนวคิดของระบบการจัดการ การตั้งเป้าหมาย การมีงบประมาณในการ
จัดการที่เพียงพอและการศึกษาถึงปัญหาที่เกิดขึ้น ณ ปัจจุบัน ด้วยเหตุนี้  ผู้วิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะท าการศึกษา
เรื่อง การศึกษาสภาพปัญหาการจัดการขยะของมหาวิทยาลัยราชภัฏในเขตภาคกลาง เพื่อเป็นการสร้างองค์
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ความรู้ตามหลักวิชาการเพื่อเป็นพื้นฐานไปสู่การจัดการปัญหาขยะภายในมหาวิทยาลัยที่มีประสิทธิภาพและ
ยั่งยืนต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาสภาพปัญหาการจดัการขยะของมหาวิทยาลัยราชภัฏในเขตภาคกลาง 
2. เพื่อศึกษาประสิทธิผล ประสิทธิภาพการจัดการขยะของมหาวิทยาลัยราชภัฏในเขตภาคกลาง 
3. เพื่อเสนอแนวทางในการการจดัการขยะของมหาวิทยาลัยราชภฏัในเขตภาคกลาง 

 
วิธีด าเนินการวิจัย  

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ ผู้ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการขยะของมหาวิทยาลัยราชภัฏในเขตภาค
กลาง 5 มหาวิทยาลัย ประกอบด้วย มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์   มหาวิทยาลัย
ราชภัฏพระนครศรีอยุธยา  มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี  มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์  และมหาวิทยาลัย
ราชภัฏร าไพพรรณี  จ านวน 185 คน ซึ่งแบ่งเป็น 1) ผู้บริหาร (รองอธิการบดีฯ และหัวหน้าส านักงานอธิการบดี) 
มหาวิทยาลัยละ 2 คน  2) เจ้าหน้าที่ปฎิบัติการ  มหาวิทยาลัยละ 10 คน  และ3) ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย (อาจารย์ 
เจ้าหน้าที่ฝ่ายสนับสนุน นักศึกษา ผู้มาติดต่อ และผู้ประกอบการร้านค้า อย่างละ 5 คน)  มหาวิทยาลัยละ 25 
คน โดยผู้วิจัยท าการเลือกแบบเจาะจง (purposive sampling) และแบบก้อนหิมะ (Snowball Sampling) 
ควบคู่กัน 

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 2 ช้ิน คือ 1) แบบสัมภาษณ์เกี่ยวกับสภาพปัญหาการจัดการ
ขยะของมหาวิทยาลัยราชภัฏในเขตภาคกลาง และ 2)แบบสังเกตสภาพปัญหาการจัดการขยะของมหาวิทยาลัย
ราชภัฏในเขตภาคกลาง โดยผู้วิจัยได้ด าเนินการศึกษาเอกสาร ต ารา งานวิจัยที่เกี่ยวข้องและไปศึกษาเรียนรู้
เกี่ยวกับการจัดการขยะของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  มหาวิทยาลัยมหิดล และมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ เพื่อ
ใช้เป็นแนวทางในการออกแบบการวิจัยและสร้างแบบสัมภาษณ์และแบบสังเกตสภาพปัญหาการจัดการขยะของ
มหาวิทยาลัยราชภัฏในเขตภาคกลาง และน าแบบสัมภาษณ์และแบบสังเกตที่สร้างขึ้นไปให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ
คุณภาพเครื่องมือ  จ านวน  3  คน เพื่อตรวจสอบความครอบคลุม  ความถูกต้องของเนื้อหา ภาษาที่ใช้ 
(Content  Validity) และหาความเช่ือมั่นของแบบสัมภาษณ์และแบบสงัเกต  โดยมคี่าดัชนีความสอดคลอ้ง (IOC 
: Item  Objective  Congruence)เท่ากับ 0.93 และ 0.97 ซึ่งถือได้ว่าผ่านเกณฑ์ค่าเฉลี่ยที่ก าหนด  จากนั้น 
จึงน าแบบสัมภาษณ์และแบบสังเกตที่ผ่านการประเมินแล้วไปเป็นเครื่องมือในการเก็บข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่างและ
น าข้อมูลที่ได้กลับมาวิเคราะห์และสังเคราะห์ โดยการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) และแปลค่าตาม
เกณฑ์ที่ก าหนดไว ้

การเก็บรวบรวมขอมูล ผู้วิจัยได้ท าหนังสือขออนุญาตจากวิทยาลัยนวัตกรรมการจัดการ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ ไปยังมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  มหาวิทยาลัยมหิดล 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์และมหาวิทยาลัยราชภัฏในเขตภาคกลางที่ก าหนดเพื่อด าเนินการศึกษาเรียนรู้และเก็บ
ข้อมูลเกี่ยวกับการจัดการขยะด้วยตนเอง 

การจัดกระท าและการวิเคราะหขอมูล ผู้วิจัยได้ด าเนินการประเมินแบบสัมภาษณ์และแบบสังเกต
สภาพปัญหาการจัดการขยะของมหาวิทยาลัยราชภัฏในเขตภาคกลางโดยใช้ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC : Item  
Objective  Congruence) ส่วนการสรุปผลสภาพปัญหา ประสิทธิผล ประสิทธิภาพ และข้อเสนอแนวทางใน
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การการจัดการขยะของมหาวิทยาลัยราชภัฏในเขตภาคกลางได้มีการใช้การหาค่าความถี่และการวิเคราะห์เนื้อหา 
(Content Analysis) โดยแยกประเด็น  
 

ผลการวิจัย 
1. สภาพปัญหาการจัดการขยะของมหาวิทยาลัยราชภัฏในเขตภาคกลาง พบว่า โดยรวมอยู่ในระดับ

น้อยซึ่งสามารถแบ่งออกได้ 3 ด้าน คือ 1.1 ด้านที่มีอุปสรรคหรือความยากล าบากมาก ได้แก่  ด้านกระบวนการ
จัดการเกี่ยวกับการจัดเก็บขยะมูลฝอย 1.2 ด้านที่มีอุปสรรคหรือความยากล าบากปานกลาง ได้แก่ ด้าน
กระบวนการจัดการเกี่ยวกับการลดและใช้ประโยชน์ และด้านการมีส่วนร่วมเกี่ยวกับการเข้ามามีส่วนเกี่ยวข้อง
ด้านการจัดการขยะของผู้บริหาร เจ้าหน้าที่ปฎิบัติการและผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย และ 1.3 ด้านที่มีอุปสรรคหรือ
ความยากล าบากน้อย ได้แก่ ด้านสภาพปัญหาเกี่ยวกับการด าเนินการก าจัดขยะย่อยสลาย ขยะรีไซเคิล ขยะ
อันตรายและขยะทั่วไป ด้านกระบวนการจัดการเกี่ยวกับระบบการก าจดัขยะมูลฝอยและสิง่ปฏิกูล ด้านทรัพยากร
ที่จ าเป็นเกี่ยวกับสิ่งท่ีอ านวยความสะดวกที่ใช้ในการจัดการขยะ และด้านนโยบายเกี่ยวกับหลักและวิธีการปฏิบัติ
ของแนวทางด าเนินงานด้านการจัดการขยะ  

2. ประสิทธิผล ประสิทธิภาพการจัดการขยะของมหาวิทยาลัยราชภัฏในเขตภาคกลาง พบว่า  การ
ประเมินด้านประสิทธิผลเกี่ยวกับการไม่มีขยะตกค้างในแต่ละวันบริเวณจุดทิ้งขยะตามอาคารและพื้นที่ภายใน
มหาวิทยาลัยเฉลี่ยอยู่ที่ร้อยละ 88 และบริเวณจุดทิ้งขยะรวมของมหาวิทยาลัยเฉลี่ยอยู่ที่ร้อยละ 80 ส่วนการ
ประเมินด้านประสิทธิภาพเกี่ยวกับการประหยัดค่าใช้จ่ายส าหรับการจัดการเพื่อไม่ให้มีขยะตกค้างในแต่ละวัน 
เฉลี่ยอยู่ที่ร้อยละ 13  ทั้งนี้ องค์ประกอบของกระบวนการด าเนินงานด้านการก าจัดขยะจะประกอบด้วยแม่บ้าน  
ผู้ประกอบการร้านอาหาร  พนักงานเก็บขยะ และเทศบาล  ซึ่งขยะแต่ละประเภทจะมีกระบวนการจัดการที่
แตกต่างกันไป โดยผู้วิจัยได้สรุปเป็นภาพแสดงรูปแบบความสัมพันธ์เกี่ยวกับการจัดการขยะของมหาวิทยาลัยราช
ภัฏในเขตภาคกลาง ไว้ดังน้ี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ภาพที่ 1 แสดงรูปแบบความสัมพนัธเ์กี่ยวกับการจัดการขยะของมหาวิทยาลัยราชภัฏในเขตภาคกลาง 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B8%E0%B8%9B%E0%B8%AA%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%84
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B8%E0%B8%9B%E0%B8%AA%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%84
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B8%E0%B8%9B%E0%B8%AA%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%84


18 | ปีที่ 12 ฉบับที ่3 (กันยายน – ธันวาคม 2560)                                                                      อมรรักษ์  สวนชูผล 

3. แนวทางในการการจัดการขยะของมหาวิทยาลัยราชภัฏในเขตภาคกลาง พบว่า  มหาวิทยาลัยควร
มีการจัดกิจกรรมหรือด าเนินการเกี่ยวกับการจัดการขยะอย่างต่อเนื่อง  การสร้างจิตส านึกหรือความตระหนัก
เกี่ยวกับการจัดการขยะของทุกภาคส่วนอย่างเป็นรูปธรรม  การจัดการขยะตั้งแต่ต้นทางถึงปลายทาง การสร้าง
รายได้เพิ่มขึ้นจากขยะ  การจัดระเบียบหรือภูมิทัศน์บริเวณจุดทิ้งขยะรวมให้สวยงาม  การมุ่งเน้นการพัฒนา
มหาวิทยาลัยฯให้เป็นแหล่งน าร่องหรือแหล่งเรียนรู้เกี่ยวกับการคัดแยกขยะและการบริหารจัดการขยะที่ดีของ
ชุมชนท้องถิ่น  การจ่ายค่าตอบแทนพิเศษให้แก่พนักงานเก็บขยะ กรณีที่มีการจัดงานเลี้ยงในช่วงกลางคืนหรือ
ช่วงวันที่การจัดตลาดนัด รวมถึงการประสานงานหรือท าหนังสืออย่างเป็นทางการถึงเทศบาลเพื่อการแก้ปัญหา
อย่างเป็นรูปธรรม 

 
สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 

1. สภาพปัญหาการจัดการขยะของมหาวิทยาลัยราชภัฏในเขตภาคกลาง พบว่า โดยรวมอยู่ในระดับ
น้อย ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ ขยะแต่ละประเภทมีแนวทางการจัดการที่ชัดเจนแน่นอน โดยแต่ละประเภทจะมีความ
ยากง่ายหรือความซับซ้อนในกระบวนการจัดการที่แตกต่างกัน ซึ่งสอดคล้องกับ วินัย วีระวัฒนานนท์  และ
อุทุมพร ไพลิน (2545), ภาณี  คูสุวรรณ์ (2546) และ กรมควบคุมมลพิษ (2552) ที่ได้อธิบายหลักการจัดการขยะ
แต่ละประเภท โดยสามารถพอสรุปได้ว่าการจัดการขยะมีแนวทางการจัดการ  3 วิธีการ คือ การหมักท าปุ๋ย การ
เผาขยะในเตาเผา  และการฝังกลบอย่างถูกหลักสุขาภิบาล  ซึ่ งขยะแต่ละประเภทจะมีกระบวนการจัดการที่
แตกต่างกันไปโดย ให้พิจารณาถึงการลดและใช้ประโยชน์ตามแนวคิดการลดการใช้ (Reduce) การใช้ซ้ า (Reuse) 
และการรีไซเคิล (Recycle)  การจัดเก็บขยะมูลฝอย  การขนส่ง  ระบบการก าจัดขยะมูลฝอย และระบบการ
ก าจัดสิ่งปฏิกูล อาทิเช่น ขยะย่อยสลายที่มีอินทรีย์วัตถุอยู่จะใช้วิธีการที่อาศัยกระบวนการทางชีววิทยาเพื่อหมัก
ท าปุ๋ย  การน าถุงพลาสติกที่ไม่เปรอะเปื้อนก็ให้เก็บไว้ใช้ใส่ของอีกครั้งหนึ่งหรือใช้เป็นถุงใส่ขยะในบ้าน  และการ
น ายางรถยนต์มาท าเก้าอี้  เป็นต้น ซึ่งวิธีการที่เหมาะสมและดีที่สุดนั้นจะขึ้นอยู่กับประเภทของขยะ เช่น การฝัง
กลบอย่างถูกหลักสุขาภิบาล เพื่อป้องกันปัญหาผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมจ าเป็นต้องเลือกพื้นที่ที่ใช้ในการฝังกลบ
เป็นพื้นที่ว่าง ไม่ได้ใช้ประโยชน์หรือด้อยคุณค่าทางเกษตร และไม่เป็นท่ีลุ่มน้ าท่วมขัง ซึ่งต้องมีมาตรการบ าบัดน้ า
เสียและการระบายก๊าซออกจากบริเวณฝังกลบอย่างเป็นระบบ โดยเมื่อมีการน าขยะมูลฝอยมาเทกองในพื้นที่ที่
จัดเตรียมไว้แล้ว ต้องใช้เครื่องจักรกลเกลี่ยและบดอัดให้ยุบตัวลงแล้วใช้ดินกดทับและบดอัดให้แน่นอีกครั้ง 
หลังจากนั้นจึงน าขยะมูลฝอยมาเกลี่ยและบดอัดเป็นช้ัน ๆ สลับด้วยช้ันดินกลบตามล าดับ  รวมถึง การขับเคลื่อน
แนวคิดการลดการใช้ (Reduce) การใช้ซ้ า (Reuse) และการรีไซเคิล (Recycle) ให้ด าเนินไปได้อย่างมี
ประสิทธิภาพและต่อเนื่อง จ าเป็นต้องมีการสร้างความรู้ความเข้าใจ การสร้างจิตส านึก และการปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมเกี่ยวกับการจัดการขยะของผู้มีส่วนได้ส่วนเสียเป็นรากฐานในการด าเนินการอย่างเป็นระบบ  เป็นต้น 

 2. ประสิทธิผล ประสิทธิภาพการจัดการขยะของมหาวิทยาลัยราชภัฏในเขตภาคกลาง พบว่า  การ
ประเมินด้านประสิทธิผลเกี่ยวกับการไม่มีขยะตกค้างในแต่ละวันบริเวณจุดทิ้งขยะตามอาคารและพื้นที่ภายใน
มหาวิทยาลัยเฉลี่ยอยู่ที่ร้อยละ 88 และบริเวณจุดทิ้งขยะรวมของมหาวิทยาลัยเฉลี่ยอยู่ที่ร้อยละ 80 ส่วนการ
ประเมินด้านประสิทธิภาพเกี่ยวกับการประหยัดค่าใช้จ่ายส าหรับการจัดการเพื่อไม่ให้มีขยะตกค้างในแต่ละวัน 
เฉลี่ยอยู่ที่ร้อยละ 13  โดยองค์ประกอบของกระบวนการด าเนินงานด้านการก าจัดขยะจะประกอบด้วยแม่บ้าน  
ผู้ประกอบการร้านอาหาร  พนักงานเก็บขยะ และเทศบาล  ซึ่งขยะแต่ละประเภทจะมีกระบวนการจัดการที่
แตกต่างกันไป ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ การจัดการขยะนั้นผู้รับผิดชอบจะให้ความส าคัญกับการไม่มีขยะตกค้างในแต่
ละวันเป็นเป้าหมายหลักที่ส าคัญ ส่วนการประหยัดค่าใช้จ่ายส าหรับการจัดการจะเป็นเป้าหมายอันดับรองลงมา 
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โดยมีผู้มีส่วนเกี่ยวข้องและกระบวนการจัดการอย่างเป็นระบบซึ่งสอดคล้องกับ กรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น 
(2548) ที่ได้อธิบายเป้าหมายของการจัดการขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูล พอสรุปได้ว่า ต้องมีการมุ่งเน้นเป้าหมาย
หลัก 4 คือ การก าจัดขยะมูลฝอยตกค้างจากการให้บริการเก็บขนขยะ การลดหรือควบคุมการผลิตขยะมูลฝอย
ของประชากร  การใช้ประโยชน์จากขยะมูลฝอย และการมีแผนหลักและแผนการจัดการขยะมูลฝอยและสิ่ง
ปฏิกูลที่ถูกสุขลักษณะ  

 3. แนวทางในการการจัดการขยะของมหาวิทยาลัยราชภัฏในเขตภาคกลาง พบว่า  มหาวิทยาลัยควร
มีการจัดกิจกรรมหรือด าเนินการเกี่ยวกับการจัดการขยะอย่างต่อเนื่อง  การสร้างจิตส านึกหรือความตระหนัก
เกี่ยวกับการจัดการขยะของทุกภาคส่วนอย่างเป็นรูปธรรม  การจัดการขยะตั้งแต่ต้นทางถึงปลายทาง การสร้าง
รายได้เพิ่มขึ้นจากขยะ การจัดระเบียบหรือภูมิทัศน์บริเวณจุดทิ้งขยะรวมให้สวยงาม การมุ่งเน้นการพัฒนา
มหาวิทยาลัยฯให้เป็นแหล่งน าร่องหรือแหล่งเรียนรู้เกี่ยวกับการคัดแยกขยะและการบริหารจัดการขยะที่ดีของ
ชุมชนท้องถิ่น  การจ่ายค่าตอบแทนพิเศษให้แก่พนักงานเก็บขยะ กรณีที่มีการจัดงานเลี้ยงในช่วงกลางคืนหรือ
ช่วงวันท่ีการจัดตลาดนัด รวมถึงการประสานงานหรือท าหนังสืออย่างเป็นทางการถึงเทศบาล เรื่อง การแก้ปัญหา
อย่างเป็นรูปธรรม ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ การด าเนินการจัดการขยะที่มีประสิทธิภาพนั้นจ าเป็นต้องอาศัยการ
ขับเคลื่อนการท างานในทุกมิติ  ไม่ว่าจะเป็น เรื่องของกระบวนการสร้างจิตส านึกหรือความตระหนักของบุคคล 
การสร้างรายได้เพิ่มขึ้นขององค์กร กระบวนการท างานตั้งแต่ต้นทางถึงปลายทาง การมีภูมิทัศน์ความสวยงาม   
การประสานงานหน่วยงานที่เกี่ยวข้องอย่างต่อเนื่องและเป็นระบบ เพื่อพัฒนาไปสู่การเป็นแหล่งเรียนรู้ให้แก่
ชุมชนท้องถิ่น ซึ่งสอดคล้องกับ ปรีดา แย้มเจริญวงศ์ (2532) ที่ได้อธิบายว่าปัจจัยที่ส่งผลต่อความส าเร็จในการ
จัดการขยะมูลฝอย ประกอบด้วย 6 มิติ คือการสร้างจิตส านึกและความตระหนักต่อบทบาทและหน้าที่ของ
ประชาชนในการจัดการก่อนทิ้งขยะมูลฝอย  การใช้มาตรการทางเศรษฐศาสตร์ ซึ่งเป็นแรงจูงใจให้เกิดการแยก
ขยะมูลฝอยและเก็บขนขยะมูลฝอยตามรปูแบบท่ีน าเสนอ การก าหนดนโยบายระดับชาติและระดบัท้องถิ่นให้เกดิ
ความชัดเจนในการจัดการ การส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชาชนและธุรกิจเอกชนที่จะเข้าร่วมการจัดการขยะ
มูลฝอย  การสนับสนุนด้านงบประมาณในการจัดการขยะมูลฝอยอย่างมีประสิทธิภาพ และการปรับปรุงกฎหมาย
ในระดับส่วนกลางและส่วนท้องถิ่นให้เอื้ออ านวยต่อการจัดการขยะมูลฝอยอย่างมีประสิทธิภาพ  รวมถึง
สอดคล้องกับ ชาติ เจียมไชยศรี (2542) ที่ได้อธิบายว่าการจัดการขยะมูลฝอยที่มีประสิทธิภาพมากที่สุดจะต้อง
เริ่มจากผู้ผลิตมูลฝอยหรือผู้บริโภคโดยพิจารณาเริ่มจากการลดปริมาณการผลิตมูลฝอยที่แหล่งก าเนิด  หลังจาก
นั้นขยะมูลฝอยที่ไม่สามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้อีกหรือไม่เป็นที่ต้องการจะถูกเก็บกักมูลฝอย รอการเก็บขนของ
เทศบาลหรือหน่วยงานส่วนท้องถิ่นเพื่อน าไปแปรรูปหรือก าจัดต่อไป ซึ่งวิธีการแปรรูปหรือก าจัดมูลฝอยที่ใช้กัน
อยู่ทั่วไป ได้แก่ การหมักท าปุ๋ยหมัก (Composing) การเผา (Incineration) และการฝังกลบอย่างถูกหลัก
สุขาภิบาล (Sanitary landfill) 
 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับงานวิจัย 
1. มหาวิทยาลัยราชภัฏในเขตภาคกลางควรมีการให้ความส าคัญกับการแก้ไขปัญหากระบวนการ

จัดการเกี่ยวกับการจัดเก็บขยะมูลฝอย ไม่ว่าจะเป็น การแก้ปัญหาการไม่มาเก็บขยะ ณ จุดทิ้งขยะรวมภายใน
มหาวิทยาลัยฯของเทศบาล การสร้างความตระหนักเกี่ยวกับการจัดการขยะของนักศึกษา  การเคร่งครัดเกี่ยวกับ
การปฎิบัติตามระเบียบมหาวิทยาลัยของแม่บ้าน และการจัดหารถเก็บขยะและพนักงานเก็บขยะที่เพียงพอกับ
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การจัดเก็บขยะของมหาวิทยาลัยอย่างจริงจัง เช่น การจัดโครงการจัดท าบันทึกความร่วมมือของผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง
ทุกภาคส่วนเรื่องการจัดการขยะอย่างเป็นรูปธรรม  

 2. มหาวิทยาลัยราชภัฏในเขตภาคกลางควรมีการให้ความส าคัญกับการประหยัดค่าใช้จ่ายส าหรับ
การจัดการเพื่อไม่ให้มีขยะตกค้างในแต่ละวัน เช่น การจัดโครงการลดปริมาณขยะตั้งแต่ต้นทางถึงปลายทาง และ
การจัดโครงการเกี่ยวกับการสร้างรายได้จากขยะเพื่อน ารายได้ที่เกิดขึ้นมาเป็นส่วนหนึ่งในการลดค่าใช้จ่ายในการ
จัดการขยะของมหาวิทยาลัย  

3. มหาวิทยาลัยราชภัฏในเขตภาคกลางควรมีการด าเนินการจัดการขยะในทุกมิติ เช่น การจัด
โครงการที่เกี่ยวข้องกับกระบวนการสร้างจิตส านึกหรือความตระหนักของบุคคล การสร้างรายได้เพิ่มขึ้นของ
องค์กร กระบวนการท างานตั้งแต่ต้นทางถึงปลายทาง  การมีภูมิทัศน์ความสวยงาม รวมถึงการประสานงาน
หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องอย่างต่อเนื่องและเป็นระบบ   

ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
1. ควรมีการศึกษาสภาพปญัหาการจัดการขยะของมหาวิทยาลัยราชภัฏในเขตภาคอื่นๆ 
2. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบสภาพปัญหาการจัดการขยะของมหาวิทยาลัยราชภัฏในเขตภาคกลาง 

กับเขตภาคอื่นๆ 
3. ควรมีการศึกษาการพัฒนารูปแบบการจัดการขยะที่มีประสิทธิภาพของมหาวิทยาลัยราชภฏัใน

เขตภาคกลางหรือในเขตภาคอื่นๆ 
 
กิตติกรรมประกาศ 
 ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณผู้เช่ียวชาญและผู้เกี่ยวข้องกับการจัดการขยะของมหาวิทยาลัยราชภัฏ
ในเขตภาคกลางทั้ง 5 มหาวิทยาลัย ประกอบด้วย มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
มหาวิทยาลัย  ราชภัฏพระนครศรีอยุธยา มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์  และ
มหาวิทยาลัยราชภัฏร าไพพรรณี ที่ได้มีส่วนร่วมให้งานวิจัยช้ินนี้เสร็จสิ้นสมบูรณ์ไปด้วยดี 
  สุดท้ายขอขอบคุณทุนสนับสนุนงานวิจัยของมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์  ในพระบรม
ราชูปถัมภ์ ปีงบประมาณ 2559 ที่มีส่วนส าคัญในการสนับสนุนให้การวิจัยครั้งนี้ส าเร็จลุล่วงด้วยดีมาไว้ ณ โอกาส
นี ้
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