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ศึกษาการจัดสรรทรัพย์ตามหลักโภควิภาค 4 ในพระพุทธศาสนา  
ของสมาชิกสถาบันการเงินชุมชนปากเกร็ดร่วมใจ 2 จังหวัดนนทบุรี 

 
วราพร  กนกปรเมษฐ์1*  พระมหาทวี มหาปญฺโญ (ละ ลง)2  บุญเลิศ โอฐสู3 

 
บทคัดย่อ 
 การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงส ารวจ มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1. ศึกษาการจัดสรรทรัพย์ตามหลักโภควิภาค 4 
ในพระพุทธศาสนาของสมาชิกสถาบันการเงินชุมชนปากเกร็ดร่วมใจ 2 จังหวัดนนทบุรี 2. ศึกษาเปรียบเทียบการ
จัดสรรทรัพย์ตามหลักโภควิภาค 4 ในพระพุทธศาสนา จ าแนกตามปัจจัยบุคคล (3) เพื่อศึกษาหาแนวทางการส่งเสริม
การจัดสรรทรัพย์ตามหลักโภควิภาค 4 ในพระพุทธศาสนา กลุ่มตัวอย่าง 350 คน โดยการสุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบอย่าง
ง่าย เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบสอบถาม สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลคือ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่าที การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียวและการทดสอบรายคู่เซฟเฟ่ ผลการวิจัย
พบว่า 1. กลุ่มตัวอย่าง มีพฤติกรรมการจัดสรรทรัพย์โดยรวมอยู่ในระดับน้อย จ าแนกรายด้านส่วนที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด 
ได้แก่ ส่วนที่ 1 ใช้จ่ายเลี้ยงตนเอง เลี้ยงคนที่ควรบ ารุงและท าประโยชน์ รองลงมา ได้แก่ ส่วนที่ 4 เก็บไว้ใช้ในคราว
จ าเป็น และน้อยท่ีสุด ได้แก่ ส่วนท่ี 2 และ 3 ใช้ลงทุนประกอบการงาน 2. เปรียบเทียบการจัดสรรทรัพย์ พบว่า                   
มีพฤติกรรมการจัดสรรทรัพย์ จ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ อายุ สถานภาพ ระดับการศึกษา อาชีพ รายได้ 
แตกต่างกัน ส่งผลให้การจัดสรรทรัพย์ตามหลักโภควิภาค 4  แตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05                   
3. แนวทางการส่งเสริมการจัดสรรทรัพย์ตามหลักโภควิภาค 4  พบว่า ใช้ได้กับทุกเพศ ทุกวัย ทุกอาชีพและควร
ปฏิบัติตาม บุคคลใดก็ตามที่สามารถจัดสรรทรัพย์ได้ตามโภควิภาค 4 จะท าให้มีความสุขสะดวกสบาย การปฏิบัติ
ก็ไปตามสถานะ ในการจัดสรรทรัพย์นั้นนอกจากเป็นไปตามหลักโภควิภาค 4 แล้ว ควรต้องประกอบด้วย โภค
อาทิยะ 5 ด้วยซึ่งมีลักษณะที่คล้ายคลึงกัน กล่าวคือ การเลี้ยงครอบครัวหรือคนที่อยู่ปกครองทั้งหลายให้เป็นสุข 
การบ ารุงเพื่อนหรือผู้ร่วมงานให้เป็นสุข การสงเคราะห์บ ารุง 5 อย่าง 
 
ค าส าคัญ : การจดัสรรทรัพย์  โภควิภาค 4  สถาบันการเงินชุมชุนปากเกร็ดร่วมใจ 2 
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A STUDY OF MONEY MANAGEMENT IN ACCORDANCE WITH BUDDHIST FOURFOLD DIVISION OF 
MONEY: A CASE STUDY OF CHUMCHONPAKKEDRUAMJAI II GROUP, NONTABURI PROVINCE. 
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Abstract 
 This research was survey study aimed 1. to study of money–management in 
accordance with Buddhist fourfold division of money of Chumchonpakkredruamjai II group 2. to 
compare money–management in accordance with Buddhist fourfold division of money (3) to 
study ways of using money–management in accordance with Buddhist fourfold division of 
money. Simple random selection for samples was used. The sample size was 350. The 
instrument were questionnaires. The statistics used in this study were percentage, mean, 
standard deviation, t-test and F-test. The research found that 1. The overall allocation behavior 
at low level. The highest mean of the mean was the self-reliant part. The people who should 
nourish and make the secondary benefit is Part 4 kept in the necessary time. And the least part 
is the second and third part. 2. to compare money–management in accordance with Buddhist 
fourfold division of money founded that the sample had the allocation behavior, In term of 
personal factors, gender, age, status, education, occupation and income, the allocation of 
wealth according to the four sectors was significantly different at .05 level 3. to study ways of 
using money–management are applicable to all ages and occupations and should be followed. 
Any person who can allocate the property. Will make happy, comfortable The practice goes 
according to state. In the allocation of the property, in addition to the benefits of the fourth 
sector, it should be included in the same category 5, with similar characteristics, that is, to feed 
the family or the governed. Nurturing friends or colleagues happily. 5 kinds of support 
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บทน า 
 ตามหลักธรรมในทางพระพุทธศาสนา เรื่องทรัพย์สินเงินทองท่านก็มองเห็นความส าคัญว่าเป็นปัจจัย
ที่จ าเป็นในการที่จะด ารงอยู่ของชาวบ้าน โดยเฉพาะคฤหัสถ์ผู้ครองเรือนทั้งหลายจ าเป็นที่จะต้องมีทรัพย์สินเงิน
ทอง ไม่ว่าจะเป็นปัจจัยสี่ที่เลี้ยงชีวิตก็ตาม สิ่งอ านวยความสุขความสะดวกสบายก็ตาม ตลอดจนการที่จะ
รับผิดชอบต่อหมู่ชนที่แวดล้อม มีครอบครัว  สิ่งเหล่านี้จะเป็นไปได้ต้องอาศัยทรัพย์สินเงินทอง ถ้าขาดทรัพย์สิน
เงินทองแล้วก็เป็นไปได้ยาก บางครั้งทรัพย์สินเงินทองส าหรับหลายคนยังเป็นที่มาของการทะเลาะวิวาทแก่งแย่ง 
จะเห็นได้ว่าบางทีเป็นเหตุให้พี่น้องต้องแตกแยกทะเลาะวิวาทกัน บางทีแม้แต่พ่อแม่กับลูกก็ยังทะเลาะกัน  
ยิ่งกว่านั้น บางคนมีทรัพย์สินขึ้นมาแล้ว ก็เกิดความหลงใหลมัวเมาติดในทรัพย์ ในยศ ที่เนื่องมาจากทรัพย์นั้น  
ท าให้ชีวิตเสื่อมคุณค่าตกต่ าลงจากความดีงาม มัวหมอง ไม่เจริญงอกงามในทางคุณธรรมและบางคนก็อาศัย
ทรัพย์นั้นเป็นเหตุให้เกิดการเบียดเบียนกันในโลก แม้แต่การแสวงหาทรัพย์นั้นเองก็น ามาซึ่งการเอารัดเอาเปรียบ
กัน ความทุกข์ในโลกนี้เกิดขึ้นมามากมายจากทรัพย์  เพราะฉะนั้นทางพระพุทธศาสนาท่านจึงให้ความส าคัญแก่
เรื่องทรัพย์นี้มาก (พระพรหมคุณาภรณ์, 2547 น. 11) หากมีการวางแผนและบริหารจัดการรายได้โดยมีการ
จัดสรรเป็นสัดส่วนที่เหมาะสมและใช้จ่ายอย่างมีวินัยก็จะสามารถมีชีวิตที่พออยู่พอกินมีหลักประกันความมั่นคง
ส าหรับอนาคตได้เป็นรากฐานที่ดีของชีวิตท าให้ครอบครัวเป็นสุข สังคมก็สงบสุขไปด้วย หลักโภควิภาค 4  เป็น
หลักในการจัดสรรทรัพย์ตามหลักพุทธศาสนา พระพุทธเจ้าตรัสไว้ในสิงคาลกสูตรเป็นรูปคาถา ดังนี้  
 พึงแบ่งโภคทรัพย์ออกเป็น 4 ส่วน คือ ส่วน 1 ใช้สอย 2 ส่วนใช้ประกอบการงาน ส่วนที่ 4 เก็บไว้
ด้วยหมายใจว่าจะใช้ในยามมีอันตราย จึงผูกมิตรไว้ได้ 
 จตุธา วิภเช โภเค สเว มิตฺตานิ คนฺถติ 
 เอเกน โภเค ภุญฺเชยฺย ทฺวีหิ กมฺม  ปโยชเย 
 จตุตฺถญฺจ นิธาเปยฺย อาปทาสุ ภวิสฺสติ 

 ดังนั้น จึงต้องการศึกษาในการจัดสรรทรัพย์ตามหลักโภควิภาค 4 ในพระพุทธศาสนา  โดยศึกษา
กลุ่มตัวอย่าง จากสถาบันการเงินชุมชนปากเกร็ดร่วใจ 2 จังหวัดนนทบุรี  ซึ่งเริ่มต้นก่อตัวเมื่อ ธันวาคม 2544 
โดยรับทุนจากรัฐเพื่อจดทะเบียน 1 ล้านบาท ซึ่งมีวัตถุประสงค์หลักของการก่อตั้ง คือ เป็น แหล่งเงินทุน
หมุนเวียนให้กับสมาชิกในชุมชน เพื่อน าไปเป็นทุนประกอบอาชีพ เพิ่มรายได้ ลดรายจ่าย บรรเทาเหตุฉุกเฉิน
จ าเป็นเร่งด่วน และส่งเสริมการออมทรัพย์ สมาชิกส่วนใหญ่เป็นพ่อค้าแม่ค้าในตลาดพิชัยที่มีปัญหาเรื่องเงิน
ลงทุน เพราะขาดเงินทุนหมุนเวียน ต้องกู้เงินนอกระบบมาใช้และดอกเบี้ยสูงมาก ผลจากการด าเนินงานของ
สถาบันฯ ที่ผ่านมาสามารถแก้ไขปัญหาหนี้นอกระบบได้ รวมทั้งเก็บออมทุกวัน มีเงินสะสมไว้ด้วย  

การศึกษาครั้งนี้ เพื่อน าผลการวิจัยไปใช้ในชีวิตจริง และท าให้สังคมครอบครัวและชุมชนมีเศรษฐกิจดีขึ้น 
หากมีการวางแผนและบริหารจัดการรายได้โดยมีการจัดสรรเป็นสัดส่วนที่เหมาะสมและใช้จ่ายอย่างมีวินัยก็จะ
สามารถมีชีวิตที่พออยู่พอกินมีหลักประกันความมั่นคงส าหรับอนาคตได้เป็นรากฐานท่ีดีของชีวิตท าให้ครอบครัว
เป็นสุข สังคมก็สงบสุขไปด้วย 

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาการจัดสรรทรัพย์ตามหลักโภควิภาค 4 ในพระพุทธศาสนาของสมาชิกสถาบันการเงิน
ชุมชนปากเกร็ดร่วมใจ 2 จังหวัดนนทบุรี 

2. เพื่อศึกษาเปรียบเทียบการจัดสรรทรัพย์ตามหลักโภควิภาค 4 ในพระพุทธศาสนา จ าแนกตาม
ปัจจัยส่วนบุคคล  
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3. เพื่อศึกษาหาแนวทางการส่งเสริมการจัดสรรทรัพย์ตามหลักโภควิภาค 4 ในพระพุทธศาสนา  
 
วิธีด าเนินการวิจัย 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ สมาชิกกลุ่มสถาบันการเงินชุมชนปากเกร็ดร่วมใจ 2  จังหวัด
นนทบุรี  จ านวนทั้งหมด 2,315 คน ขนาดตัวอย่างโดยใช้สูตรการค านวณกลุ่มตัวอย่างของทาโร่ ยามาเน่  (Taro 
Yamane, 1973) ที่ระดับความเชื่อมั่น 95%  ได้กลุ่มตัวอย่างเท่ากับ 341 คน และส ารองไว้เผื่อแบบสอบถามไม่
สมบูรณ์อีก 9 คน รวมเป็นจ านวนตัวอย่างท้ังหมด 350 คน   

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบสอบถามที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นจากการศึกษาเอกสาร ทฤษฎี แนวคิด 
และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง  

การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ ข้อมูลที่ได้จากแบบสอบถามจะถูกน ามาวิเคราะห์โดยใช้โปรแกรม
ส าเร็จรูปสถิติทางสังคมศาสตร์ เพื่อวิเคราะห์ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร             
โดยใช้สถิติ F-Test ทดสอบความแตกต่างรายคู่โดยใช้วิธีของเชฟเฟ่ (Scheffe’) และทดสอบสมมติฐานโดยใช้
ระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.05 เพื่อสรุปผลการวิจัย  
 
ผลการวิจัย 

จากการศึกษาเรื่อง “การจัดสรรทรัพย์ตามหลักโภควิภาค 4 ในพระพุทธศาสนาของสมาชิก : 
สถาบันการเงินชุมชนปากเกร็ดร่วมใจ 2 จังหวัดนนทบุรี” สามารถสรุปผลการวิจัยได้ดังนี้ 

1.  ข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นส่วนใหญ่ เป็นเพศ
ชายจ านวน 195 คน คิดเป็นร้อยละ 55.7 ที่เหลือเป็นเพศหญิง ส่วนใหญ่มีอายุ 36 ปีขึ้นไป จ านวน 244 คน คิด
เป็นร้อยละ 69.7 สมรสแล้ว จ านวน 159 คน คิดเป็นร้อยละ 45.4 ประกอบอาชีพค้าขาย จ านวน 188 คน คิด
เป็นร้อยละ 53.7 มีรายได้ต่ ากว่า 15,000 บาท จ านวน 155 คน คิดเป็นร้อยละ 44.3 จบการศึกษาต่ ากว่า
ปริญญาตรี จ านวน 217 คน คิดเป็นร้อยละ 62.0 กลุ่มตัวอย่างทั้งหมดนับถือศาสนาพุทธ คิดเป็นร้อยละ 100.0 

2.  ผลการวิเคราะห์การจัดสรรทรัพย์ตามหลักโภควิภาค 4 ในพระพุทธศาสนา ของสมาชิกสถาบัน
การเงินชุมชนปากเกร็ดร่วมใจ 2 จังหวัดนนทบุรี สามารถสรุปได้ดังนี ้ 

     พฤติกรรมการจัดสรรทรัพย์ส่วนที่ 1 ใช้จ่ายเลี้ยงคนที่ควรบ ารุงและท าประโยชน์ พบว่า ใน
ภาพรวมในระดับน้อย มีค่าเฉลี่ย 2.38 เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า กลุ่มตัวอย่างแสดงความคิดเห็นแบ่ง
ออกเป็น 4 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มที่จัดสรรทรัพย์ในระดบัมาก มีเพียงข้อเดียว ได้แก่   ใช้รายได้ส่วนหน่ึงเพื่อจ่ายเลี้ยงดู
พ่อแม่ บุตรหลาน มีค่าเฉลี่ย 3.75 กลุ่มที่จัดสรรทรัพย์ในระดับ  ปานกลาง ข้อที่มีคะแนนเฉลี่ยมากที่สุด ได้แก่ 
ใช้รายได้ส่วนหนึ่งเพื่อจ่ายค่าอาหาร มีค่าเฉลี่ย 3.27 และ ใช้รายได้ส่วนหนึ่งเพื่อซื้อของใช้จ าเป็น เช่น ของใช้ใน
ครัวเรือนมีค่าเฉลี่ย 3.18 กลุ่มที่จัดสรรทรัพย์ในระดับน้อย ข้อที่มีคะแนนเฉลี่ยมากที่สุด ได้แก่ ใช้รายได้ส่วนหน่ึง
เพื่อจ่ายค่าน้ าประปา/ค่าไฟฟ้า มีค่าเฉลี่ย 2.48 กลุ่มที่จัดสรรทรัพย์ในระดับน้อยที่สุด ข้อที่มีคะแนนเฉลี่ยมาก
ที่สุด ได้แก่ ใช้รายได้ส่วนหน่ึงเพื่อจ่ายเลี้ยงดูเพื่อน ๆ บริวารมีค่าเฉลี่ย 1.72 

 พฤติกรรมการจัดสรรทรัพย์ส่วนที่ 2 และ 3 ใช้ลงทุนประกอบการงานในภาพรวมอยู่ในระดับ
น้อย มีค่าเฉลี่ย 1.86 เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า กลุ่มตัวอย่างแสดงความคิดเห็นแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ 
กลุ่มที่จัดสรรทรัพย์ในระดับน้อย ข้อที่มีคะแนนเฉลี่ยมากที่สุด ได้แก่ น ารายได้ส่วนหน่ึงออมไว้เพื่อหลกัประกันใน
การด าเนินชีวิต เช่น ท าประกันชีวิต มีค่าเฉลี่ย 2.27 รองลงมา ได้แก่ น ารายได้ส่วนหนึ่งเพื่อใช้ลงทุนค้าขาย / 
ประกอบอาชีพ มีค่าเฉลี่ย= 2.09 และน้อยที่สุด ได้แก่น ารายได้ส่วนหน่ึงเพื่อใช้ลงทุนในการศึกษาและการพัฒนา
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ตนเอง เช่น ซื้อหนังสือมาอ่าน การอบรมหลักสูตรต่าง ๆ มีค่าเฉลี่ย 1.86 กลุ่มที่จัดสรรทรัพย์ในระดับน้อยท่ีสุด 
ข้อที่มีคะแนนเฉลี่ยมากที่สุด ได้แก่ น ารายได้ส่วนหนึ่งเพื่อใช้ลงทุนในกองทุนต่าง ๆ มีค่าเฉลี่ย 1.79 รองลงมา 
ได้แก่ น ารายได้ส่วนหน่ึงออมไว้เพื่อการลงทุนในธุรกิจแขนงใหม่ และ น ารายได้ส่วนหน่ึงเพื่อใช้ลงทุนในที่ดินและ
สวน มีค่าเฉลี่ย 1.73 และ 1.73 ตามล าดับ และน้อยที่สุด ได้แก่ น ารายได้ส่วนหนึ่งเพื่อใช้ลงทุนในทองค าหรือ
ของมีค่าต่าง ๆ เช่น เพชร พลอย ฯลฯ  มีค่าเฉลี่ย 1.54 

 พฤติกรรมการจัดสรรทรัพย์ส่วนที่ 4 เก็บไว้ใช้ในคราวจ าเป็น ในภาพรวมอยู่ในระดับน้อย มี
ค่าเฉลี่ย 2.34 เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า กลุ่มตัวอย่างแสดงความคิดเห็นแบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มที่
จัดสรรทรัพย์ในระดับปานกลาง ข้อที่มีคะแนนเฉลี่ยมากที่สุด ได้แก่ น ารายได้ส่วนหนึ่งเพื่อเก็บไว้เมื่อต้องการใช้
เงินด่วน มีค่าเฉลี่ย 2.84 และ น ารายได้ส่วนหนึ่งเพื่อเก็บไว้ในยามไม่ได้ท างาน ตกงาน หรือ ไม่มีรายได้ประจ า
กะทันหัน มีค่าเฉลี่ย 2.82 กลุ่มที่จัดสรรทรัพย์ในระดับน้อย ข้อที่มีคะแนนเฉลี่ยมากที่สุด ได้แก่ น ารายได้ส่วน
หนึ่งเพื่อเก็บไว้ใช้ในยามแก่ชราหรือเกษียณ มีค่าเฉลี่ย 2.37 รองลงมา ได้แก่ น ารายได้ส่วนหน่ึงเพื่อเก็บไว้ใช้เมื่อ
เกิดอุบัติเหตุ มีค่าเฉลี่ย 2.35 และน้อยที่สุด น ารายได้ส่วนหนึ่งเพื่อเป็นค่าใช้จ่ายในการท าฌาปนกิจศพของ
ตนเอง มีค่าเฉลี่ย 1.83กลุ่มที่จัดสรรทรัพย์ในระดับน้อยที่สุด มีเพียงข้อเดียว ได้แก่ น ารายได้ส่วนหน่ึงเพื่อเก็บไว้
ใช้เมื่อเกิดภัยพิบัติ เช่น น้ าท่วม มีค่าเฉลี่ย 1.76 

สรุป พฤติกรรมการจัดสรรตามหลักโภควิภาค 4 ในพระพุทธศาสนาของสมาชิก : สถาบันการเงิน
ชุมชนปากเกร็ดร่วมใจ 2 จังหวัดนนทบุรี ในภาพรวมอยู่ในระดับน้อย มีค่าเฉลี่ย 2.19เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน 
พบว่า กลุ่มตัวอย่างแสดงความคิดเห็นในระดับน้อยทุกส่วน ส าหรับส่วนที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ได้แก่ ส่วนท่ี 1 ใช้จ่าย
เลี้ยงตัวเอง เลี้ยงคนที่ควรบ ารุงและท าประโยชน์ มีค่าเฉลี่ย 2.38 รองลงมา ได้แก่ ส่วนที่ 4 เก็บไว้ใช้ในคราว
จ าเป็น มีค่าเฉลี่ย 2.34 และน้อยที่สุด ได้แก่  ส่วนท่ี 2 และ 3 ใช้ลงทุนประกอบการงาน มีค่าเฉลี่ย 1.86 
 
สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 

ในสังคมของความเจริญทางเทคโนโลยีและเศรษฐกิจที่เป็นไปอย่างรวดเร็วในปัจจุบันบางครั้ง
ความเร่งรีบของมนุษย์ในชีวิตประจ าวัน เพื่อให้ทันต่อกระแสของบริโภคนิยมหรือวัตถุนิยมที่รุมเร้าอยู่ทุกเมื่อ
เช่ือวัน ก็ท าให้มนุษย์ลืมจิตวิญญาณของตนเองไปบ้างไม่มากก็น้อย ซึ่งจุดนี้จะเป็นส่วนที่ศาสนาสามารถให้
คุณประโยชน์แก่มนุษย์ในสังคมที่เจริญด้วยวัตถุ  โภคทรัพย์มีความส าคัญต่อชีวิตมนุษย์ เนื่องจากเป็นปัจจัย
อุดหนุนชีวิตให้มนุษย์มีความสุขสะดวกสบาย และเอื้ออ านวยให้การด าเนินชีวิตเป็นไปอย่างดีงามถูกต้องและ
ราบรื่นตลอดจนเป็นฐานในการพัฒนาคุณภาพชีวิตและการเข้าถึงจุดหมายชีวิตที่สูงและดีงามกว่าการปฏิบัติต่อ
ทรัพย์ทั้งการแสวงหาและการใช้จ่ายทรัพย์จึงควรเป็นไปอย่างถูกต้องชอบธรรมจึงจะก่อให้เกิดประโยชน์แก่
เจ้าของทรัพย์และผู้อื่นอย่างแท้จริง แต่แม้ว่าโภคทรัพย์จะมีคุณค่าและจ าเป็นต่อชีวิตมากมายเพียงใด ก็ย่อมมี
โทษอยู่ด้วยถ้าหากบุคคลปฏิบัติต่อทรัพย์อย่างผิดวิธี บุคคลจึงควรมีหลักการปฏิบัติต่อทรัพย์ให้ถูกต้อง  

ผลการวิจัย การจัดสรรทรัพย์ตามหลักโภควิภาค 4 ในพระพุทธศาสนาของสมาชิกสถาบันการเงิน
ชุมชนปากเกร็ดร่วมใจ 2 จังหวัดนนทบุรี พบว่า พฤติกรรมการจัดสรรทรัพย์ทั้ง 4 ส่วนมีระดับการจัดสรรทรัพย์
ในระดับน้อย แต่ส่วนที่มีการจัดสรรมากที่สุดได้แก่ ส่วนที่ 1 ใช้จ่ายเลี้ยงดูตัวเอง เลี้ยงคนที่ควรบ ารุงและท า
ประโยชน์ มีค่าเฉลี่ย 2.38 รองลงมาได้แก่ ส่วนท่ี 4 เก็บไว้ใช้ในคราวจ าเป็น มีค่าเฉลี่ย 2.34 และน้อยที่สุดได้แก่ 
ส่วนที่ 2 และส่วนที่ 3 ใช้ลงทุนประกอบการงาน มีค่าเฉลี่ย 1.86 ที่เป็นเช่นนี้ อาจเป็นเพราะสมาชิกสถาบัน
การเงินชุมชนปากเกร็ดร่วมใจ 2 มีฐานะทางเศรษฐกิจท่ียากจน มีรายได้ต่ ากว่า 15,000 บาท การประกอบอาชีพ
ส่วนใหญ่ค้าขาย จึงท าให้พฤติกรรมการจัดสรรทรัพย์ใช้จ่ายเลี้ยงดูตัวเองเป็นส่วนใหญ่ และมีเงินหรือมีรายได้คงห
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ลือเพื่อไปใช้ในส่วนที่ 2 และ ส่วนที่ 3 เพื่อการลงทุนนั้นมีค่าเฉลี่ยที่น้อยที่สุด แต่ถึงอย่างไร ก็ยังคงด าเนินชีวิต
ตามค าสอนขององค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ด้วยหลักพุทธธรรมที่มีความส าคัญต่อการใช้ชีวิต บริหารจัดการ
ทรัพย์ ซึ่งเป็นกระบวนการแก้ปัญหาชีวิตและเศรษฐกิจ หรือเป็นกระบวนการพัฒนาชีวิตให้บุคคลมีความงาดงาม
ทั้งร่างกาย และจิตใจ โดยเฉพาะในการพัฒนาจิตใจให้เป็นบุคคลที่มีจิตใจสูง มีศีลธรรม จริยธรรมและคุณธรรม
ประจ าใจ เพื่อมีจิตส านึกท่ีงามต่อผู้อื่น และส่วนรวมไม่เห็นแก่ตัว ไม่หลงใหลวัตถุ มีคุณภาพชีวิตที่ดีและสามารถ
ประสานประโยชน์ร่วมกันกับผู้อื่นได้  

จากผลการศึกษาพบว่า สมาชิกสถาบันการเงินชุมชนปากเกร็ดร่วมใจ 2 มีการจัดสรรทรัพย์ตามหลัก
ปฏิบัติโภควิภาค 4 จึงอาจกล่าวได้ว่า แนวทางการจัดสรรทรัพย์ตามหลักโภควิภาค 4 เป็นการใช้จ่ายทรัพย์เพื่อ
บ ารุงตนเองและบุคคลที่อยู่รอบตัวเราให้เป็นสุข อีกทั้งยังแบ่งส่วนหนึ่งใช้ในการลงทุนประกอบการงาน และเก็บ
ไว้ช่ัวคราวเพื่อใช้ในคราวจ าเป็น และสอดคล้องกับหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ทิฎฐิธัมมิกัตถประโยชน์ มี 4 
ข้อ คือ 1. อุฎฐานสัมปทา เป็นการเลี้ยงชีพด้วยความปรับประกอบการงาน เช่น การค้าขาย การท างานบริษัท
ห้างร้าน หรือ ช้าราชการ เป็นต้น ด้วยการใช้ปัญญาเป็นเครื่องสอดส่องเป็นอุบายในการงาน 2. อารักขสัมปทา ท่ี
กุลบุตร เพื่อแสวงหาโภคทรัพย์มาด้วยความหมั่นและขยันแล้ว ก็ต้องรู้จักรักษาและคุ้มครองโภคทรัพย์เหล่านั้นไว้
ได้ดังที่พระราชวรมุนี กล่าวไว้ว่า รู้จักคุ้มครองเก็บรักษาโภคทรัพย์และผลงานอันตนได้ท าไว้ด้วยความ
ขยันหมั่นเพียร โดยชอบธรรมด้วยก าลังงานของตน ไม่ให้เป็นอันตรายหรือเสื่อมเสียไป 3. กัลยาณมิตตตา คือ
กุลบุตรเป็นการเลือกคบหรือเจรจากับบุคคลในบ้านหรือนิคมซึ่งเป็นคฤหบดี หรือบุตรคฤหบดี เป็นคนหนุ่มหรือ
คนแก่ ผู้มีสมาจารบริสุทธ์ิ ได้แก่คนดีมีคุณธรรมและมสีติปัญญาดี และ 4. สมชีวิตา ได้แก่กุลบุตร พึงรู้จักเลี้ยงชีพ
พอเหมาะ ไม่ให้ฟูมฟายนัก ไม่ให้ฝืดเคืองนัก  

แนวทางการส่งเสริมการจัดสรรทรัพย์ตามหลักโภควิภาค 4 ในพระพุทธศาสนา พบว่า การจัดสรร
ทรัพย์ตามหลักโภควิภาค 4 เป็นสิ่งที่ดี ใช้ได้กับทุกเพศ ทุกวัย ทุกอาชีพและควรปฏิบัติตาม สมณะชีพราหมณ์ 
บุคคลทั่วไปทั้งชายและหญิง ไม่ได้น าไปใช้กับผู้ครองเรือนเท่านั้น บุคคลใดก็ตามที่สามารถจัดสรรทรัพย์ได้ตาม
โภควิภาค 4 จะท าให้มีความสุขสะดวกสบาย การปฏิบัติก็ไปตามสถานะ เช่น หากเป็นฆราวาสก็น าทรัพย์ส่วน
หนึ่งลงทุนกับการประกอบการงานอาชีพ ซึ่งมิใช่เพียงแต่ลงทุนค้าขายเท่านั้น ยังสามารถลงทุนพัฒนาตนเองใน
การศึกษาเพื่อน าผลนั้นมาต่อยอดในการท างาน เพิ่มศักยภาพตนเอง หากเป็นพระสงฆ์การลงทุนก็อาจเป็นการ
สร้างคน ให้ทุนการศึกษา เน้นในเรื่องของการลงทุนในด้านความดี สอดคล้องกับแนวคิดของพุทธทาสภิกขุ เรื่อง
คุณธรรมของชีวิตที่ดีงามว่า ให้เราคิดทุก ๆ วันว่าเวลาล่วงไป ๆ บัดนี้เราท าอะไรอยู่ การที่ให้เตือนไว้เช่นนี้เพื่อจะ
ให้คิดถึงเวลา มีสติเตือนตนเองอยู่ตลอดเวลา เวลาผ่านไปแล้วเอากลับคืนมาไม่ได้ ในการจัดสรรทรัพย์นั้น
นอกจากเป็นไปตามหลักโภควิภาค 4 แล้ว ควรต้องประกอบด้วย โภคอาทิยะ 5 ด้วยซึ่งมีลักษณะที่คล้ายคลึงกัน 
กล่าวคือ การเลี้ยงครอบครัวหรือคนท่ีอยู่ปกครองท้ังหลายให้เป็นสุข การบ ารุงเพื่อนหรือผู้ร่วมงานให้เป็นสุข การ
สงเคราะห์บ ารุง 5 อย่าง มี ต้อนรับแขก สงเคราะห์ญาติ เสียภาษีอากรรัฐ บริจาคทางศาสนาตามศรัทธา และ
การท าบุญอุทิศให้ผู้วายชนม์ การป้องกันอันตรายต่าง ๆ และการบ ารุงสมณพราหมณ์ตามโอกาสอันสมควร 
 
ข้อเสนอแนะ 

1.  ข้อเสนอแนะเพื่อการน าไปใช้ 
1.1 สถาบันการเงินชุมชนปากเกร็ดร่วมใจ 2 ควรน าผลการวิจัยไปใช้ในการวางแผน หรือน าไปใช้

ในการด าเนินงานสร้างผลิตภัณฑ์ใหม่เพื่อให้ตรงกับรูปแบบการใช้ชีวิตของสมาชิก 
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1.2 หลักธรรมโภควิภาค 4 เป็นหลักธรรมที่เหมาะส าหรับการประยุกต์ใช้ในการจัดสรรทรัพย์ 
ช่วยให้สมาชิกสามารถด าเนินชีวิตไปได้ด้วยดีหากน าหลักพุทธธรรมไปประยุกต์ใช้โดยสถาบันการเงินชุมชนอาจ
จัดท าโครงการให้ความรู้เกี่ยวกับโภควิภาค 4 และนิมนต์พระมาเป็นที่ปรึกษา หรือเป็นพี่เลี้ยง เพราะพระสงฆ์มี
บทบาทอันส าคัญที่ใช้กลยุทธ์ในการเผยแผ่ธรรมะเพื่อสนับสนุนโครงการให้ประสบผลส าเร็จ ดังนั้น ภาครัฐ หรือ
สถาบันการเงินชุมชนกับคณะสงฆ์ควรจะร่วมมือกัน เพื่อเผยแผ่หลักโภควิภาค 4 เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต ความ
เป็นอยู่ของประชาชน ชุมชน และสังคมให้อยู่ดีกินดี มีความสุขเป็นล าดับ 

1.3 กระทรวงศึกษาธิการควรจัดให้มีโครงการส่งเสริมนักเรียนทุกระดับของโรงเรียนจัดท า
กิจกรรม ด าเนินชีวิตตามหลักธรรมโภควิภาค 4 เพื่อปลูกฝังคุณลักษณะที่พึงประสงค์ มีหลักพุทธธรรม และ
ค่านิยมตามนโยบายโรงเรียนวิถีพุทธ และสอดคล้องกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

2.  ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
2.1  ควรท าการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับสมาชิกสถาบันการเงินชุมชนปากเกร็ดร่วมใจ 2 ที่น า

หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาไปแก้ไขปัญหาเศรษฐกิจกับสมาชิกที่ไม่ได้น าหลักธรรมไปแก้ไขเป็นอย่างไร 
2.2  ควรท าการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับความรู้ ความเข้าใจ รวมทั้งวิธีการน าหลักธรรมของ

พระพุทธศาสนาไปแก้ไขปัญหาทางสังคมด้านอื่น ๆ เช่น ปัญหาอาชญากรรม ปัญหาโจรผู้ร้าย ปัญหามี
เพศสัมพันธ์ก่อนวัยอันควร ปัญหายาเสพติด เป็นตัวอย่างบุคคลแต่ละประเภทมีความรู้และเคยน าหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาไปใช้หรือไม่อย่างไร 

2.3  ควรท าการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการจัดท าหลักสูตรฝึกอบรมระยะสั้นท่ีเหมาะสมกับระดับของ
สมาชิกสถาบันการเงินชุมชนปากเกร็ดร่วมใจ 2 ในการไปแก้ปัญหาเศรษฐกิจ การบริหารจัดสรรทรัพย์ โดยการ
วิจัยแล้วน าผลมาจัดท าเป็น “หลักสูตรต้นแบบ” เพื่อใช้ในการฝึกอบรมกับสมาชิกสถาบันการเงินชุมชนต่าง ๆ 
รวมทั้งสอนเป็นรายบุคคลด้วย ซึ่งจะเป็นประโยชน์ในกับสมาชิกสถานการเงินชุมชน 

2.4  การวิจัยครั้งนี้ท าการศึกษาเฉพาะสมาชิกสถาบันการเงินชุมชนปากเกร็ดร่วมใจ 2 เท่านั้น 
เพื่อให้เห็นภาพรวมชัดเจนมากขึ้น ควรศึกษาเพิ่มเติมกับสมาชิกสถาบันการเงินชุมชนอื่น ๆ  
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