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บทคัดยอ

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาเปรียบเทียบคานิยม 12 ประการกับอิศรญาณภาษิต         

ในหนังสือวรรณคดีวิจักษ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ผูวิจัยใชการวิจัยประยุกต โดยการวิจัยเชิงคุณภาพที่เปนการ

วิจัยเอกสาร และใชวิธีการนําเสนอโดยการวิจัยแบบพรรณนา ผลการวิจัยพบวา คานิยมหลัก 12 ประการที่

พลเอกประยุทธ จันทรโอชา นายกรัฐมนตรี ไดกําหนดขึ้นเพื่อสรางความเขมแข็งใหเกิดขึ้นกับประเทศไทย 

เปนเครื่องมือสรางความสําคัญอยางหนึ่งในการปลูกฝงคานิยมอุดมการณของสังคมไทย ทั้งนี้คานิยมที่

ปรากฏในอิศรญาณภาษิตในหนังสือวรรณคดีวิจักษ ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่สามารถนํามาปรับใช

ในชีวิตประจําวันได ไดแก การทําความดี การจงรักภักดีตอสภาบันชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย 

การเคารพกฏระเบียบของประเทศชาติ การอนุรักษความเปนไทย การกตัญูตอบิดา มารดา ครูอาจารย

และการศึกษาเลาเรียน สวนคานิยมที่ไมปรากฏหรือไมมีความสอดคลองกัน อาจเปนเพราะในปจจุบัน

คานิยมของสังคมไทยไดเปล่ียนไปตามกาลเวลา และเปล่ียนไปตามวิวัฒนาการของสังคมโลก

คําสําคัญ: คานิยม  อิศรญาณภาษิตและหนังสือวรรณคดีวิจักษ
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ABSTRACT

This research aimed to study and compare Thailand’s 12 core values policy and 

Issarayanphasis from the Wannakadee Wijak textbook for grade 9 students. To complete 

this research, applied research methods were used by using document analysis as 

a qualitative research, and the results were presented in a descriptive form. The results 

showed that Thailand’s 12 core values policy, which was issued by General Prayut Chan-

o-cha, Thailand Prime Minister, to strengthen Thailand as a whole, was an important tool 

in cultivating the values and ideology of Thai society. The values that appeared in 

Issarayanphasis from the Wannakadee Wijak textbook for grade 9 students that can be 

applied in daily life were: doing good, loyalty to the nation, religion and the monarchy, 

respect for national rules, conserving Thainess, gratitude to parents and teachers, and 

education. Values that were not appeared, or were inconsistent, maybe because 

the values of Thai society had changed over time and accordingly to the evolution of 

the world.

Keywords: values, Issarayanphasis and Wannakadeewichak book

ที่มาและความสําคัญของปญหา

ความหมายของคําวาคานิยมตามที่พจนานุกรมราชบัณฑิตยสถาน (2555) ใหความหมายไวคือ 

ส่ิงที่บุคคลหรือสังคมยึดถือเปนเครื่องชวยตัดสินใจ และกําหนดการกระทําของตนเอง นอกจากนี้ Steven 

Mintz (2018) นักประวัติศาสตรอเมริกันไดใหความหมายของคานิยมไววา เปนรากเหงาและความเชื่อขั้น

พื้นฐานที่ชี้นําหรือกระตุนทัศนคติและการกระทํา คานิยมชวยใหเราตัดสินใจไดวาอะไรสําคัญที่สุดสําหรับ

เรา คานิยมอธิบายถึงคุณสมบัติสวนบุคคลที่เราเลือกรวบรวมเพื่อชี้นําการกระทําของเราใหเปนไปในแบบที่

เราตองการจะเปน ลักษณะที่เราปฏิบัติตอตนเองและผูอื่นและปฏิสัมพันธของเรากับโลกรอบตัวเรา 

ปจจุบันประเทศไทยที่อยูภายใตการนําโดยพลเอกประยุทธ จันทรโอชา นายกรัฐมนตรี 

ไดกําหนดคานิยมหลักใหกับสังคมไทย คือ คานิยม 12 ประการเพื่อสรางความเขมแข็งใหเกิดขึ้นกับประเทศ

ไทย อิศรญาณภาษิตเปนหน่ึงในวรรณคดีที่กระทรวงศึกษาธิการไดนําไปไวในหนังสือแบบเรียนวรรณคดี

วิจักษ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 อิศรญาณภาษิตมีเนื้อหาที่สอนใหผูอานรูจักลักษณะของกลอนเพลงยาวและ

สอดแทรกคําสอนขอคิดตาง ๆ คําแนะนําในการปฏิบัติตัวในสังคมไทย อีกทั้งยังสามารถสะทอนถึงสภาพ

สังคมไทยในอดีตอีกดวย

ดังน้ัน ผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาคานิยม 12 ประการโดยเปรียบเทียบกับคานิยมของคน

ไทยที่ปรากฏในอิศรญาณภาษิตในหนังสือแบบเรียนวรรณคดีวิจักษ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 เพื่อเปรียบเทียบ

กับคานิยมของคนไทยในชวงเวลาที่แตกตางกัน
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โจทยวิจัย/ปญหาวิจัย

คานิยมของคนไทยในอดีตที่ปรากฎในอิศรญาณภาษิต มีความคลายคลึงกับคานิยม  12 ประการ

วัตถุประสงคการวิจัย 

เพื่อเปรียบเทียบคานิยมของคนไทยที่ปรากฏในอิศรญาณภาษิตในหนังสือแบบเรียนวรรณคดี

วิจักษ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 กับคานิยม 12 ประการ 

วิธีดําเนินการวิจัย

ผูวิจัยผูวิจัยใชการวิจัยประยุกต โดยการวิจัยเชิงคุณภาพ ที่เปนการวิจัยเอกสารและใชวิธีการ

นําเสนอโดยการวิจัย แบบพรรณนา มีขั้นตอนการดําเนินงานวิจัย ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

1. การเก็บรวบรวมขอมูล 

1.1 ศึกษาแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของ 

ผูวิจัยเก็บรวบรวมเอกสารที่เกี่ยวของกับคานิยม ดังนี้

1.1.1 แนวคิดของ Rokeach (1973, 191-216) เกี่ยวกับคานิยม (Value) ที่อธิบายวา

คานิยมเปนความเชื่อที่สามารถแสดงใหเห็นถึงพฤติกรรมของบุคคลตอส่ิงตาง ๆ ในสถานการณที่แตกตางกัน

ออกไป คานิยมจะมีลักษณะถาวรที่สามารถนําไปเปนแนวปฏิบัติในการดําเนินชีวิต ที่สังคมเห็นวาเปนส่ิงที่ดี 

เห็นชอบในการยึดถือปฏิบัติ โดยคานิยมจะมีอิทธิพลตอทัศนคติ การรับรู ความตองการและการจูงใจ 

คานิยมมีความเกี่ยวของกับคุณธรรมและจริยธรรม ซึ่งขึ้นอยูกับความเชื่อสวนตัวของคัวบุคคลและความเชื่อ

ทางสังคมดวย แตละบุคคลจะใหความสําคัญกับคานิยมที่ตางกันออกไป ทั้งนี้ คานิยมจะเปน หลักการที่ชวย

ใหตัดสินใจไดวาอะไรถูกอะไรผิดและควรปฏิบัติอยางไรในสถานการณตาง ๆ 

1.1.2 แนวคิดของ Praphanpong (2015, 7-10) เกี่ยวกับความเปล่ียนแปลงใน

ดานคานิยม คานิยมในแตละยุคสมัยจะมีการเปล่ียนแปลงอยูเสมอ ยกเวนคานิยมที่ดํารงเอกลักษณของชาติ

พันธุหรือที่คนในชาติไทยสรางสรรคไว เชน คานิยมการรักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริยของคนไทย คานิยม

จะถูกเปล่ียนไปตามเวลาและเปนเชนนี้ทั่วทั้งโลก เพราะคานิยมเดิมคนในชวงเวลาปจจุบันนั้น ๆ อาจเห็นวา

ตกยุคสมัยไปแลว เชน การแตงกายของคนไทยทุกวันนี้ก็เปล่ียนแปลงไปจากอดีตมาก การทําการคาขาย

แลกเปล่ียนสินคากับชาวตางชาติหรือชาติที่มีอารยธรรมที่เจริญรุงเรืองกวา ก็อาจเปนตัวแปรที่ทําใหคานิยม

ของคนในสังคมนั้น ๆ เปล่ียนแปลงไป

1.2 คานิยม 12 ประการ 

เปนคานิยมของคนไทยภายใตรัฐบาลของพลเอกประยุทธ จันทรโอชา นายกรัฐมนตรี ได

จัดทําขึ้นมาเพื่อใชเปนนโยบายเกี่ยวกับการสงเสริมและสนับสนุนคานิยมของคนไทย คานิยม 12 ประการ
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1) มีความรักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย 2) ซื่อสัตย เสียสละ อดทน มีอุดมการณในส่ิงที่ดีงามเพื่อ

สวนรวม 3) กตัญูตอพอแม ผูปกครอง  ครูบาอาจารย 4) ใฝหาความรู หมั่นศึกษาเลาเรียนทั้งทางตรง 

และทางออม 5) รักษาวัฒนธรรมประเพณีไทยอันงดงาม 6) มีศีลธรรม รักษาความสัตย หวังดีตอผูอื่น 

เผ่ือแผและแบงปน 7) เขาใจเรียนรูการเปนประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุขที่ถูกตอง 

8) มีระเบียบวินัย เคารพกฎหมาย ผูนอยรูจักการเคารพผูใหญ 9) มีสติรูตัว รูคิด รูทํา รูปฏิบัติตาม

พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 10) รูจักดํารงตนอยูโดยใชหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

ตามพระราชดํารัส ของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รูจักอดออมไวใชเมื่อยามจําเปน มีไวพอกินพอใช 

ถาเหลือก็แจกจายจําหนาย และพรอมที่จะขยายกิจการเมื่อมีความพรอม เมื่อมี ภูมิ คุมกันที่ดี 

11) มีความเขมแข็งทั้งรางกาย และจิตใจ ไมยอมแพตออํานาจฝายต่ํา หรือกิเลส มีความละอายเกรงกลัวตอ

บาปตามหลักของศาสนา 12) คํานึงถึงผลประโยชนของสวนรวม และของชาติมากกวาผลประโยชนของ

ตนเอง (Boonyanuwat, 2014: 7)

1.3 อิศรญาณภาษิต

คือ วรรณคดีไทยในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัวทรงนิพนธ โดยหมอมเจา

อิศรญาณ อิศรญาณภาษิตเปนวรรณคดีที่มีจุดประสงคเพื่อส่ังสอนและเตือนสติกอนที่จะทําการส่ิงใด 

และสอนแนวทางการใชชีวิตรวมกันกับผูอื่นในสังคม ดวยเนื้อความที่ออกไปในทางเสียดสีประชดประชัน 

(Wannakadeewichak book Grade 9, 2561: 97)

2. ขั้นตอนการจัดระเบียบขอมูล

ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลวรรณคดี เรื่อง อิศรญาณภาษิตและไดทําการถอดคําประพันธ         

แลวนําไปเปรียบเทียบกับคานิยม 12 ประการของคณะรักษาความสงบแหงชาติ (คสช.) 

3. การวิเคราะหขอมูล

ผูวิจัยนําอิศรญาณภาษิตและถอดคําประพันธ และนําไปเปรียบเทียบกบัคานิยม 12 ประการ โดย

จําแนกตามความเหมือนหรือคลายคลึงกันเปนรายขอ 

4. การเสนอผลการวิจัย

ผูวิจัยนําเสนอผลการวิจัยโดยการสรุปผลการวิเคราะหขอมูลดวยวิธีการบรรยายที่เนนใหทราบ

วามีอะไรบาง รวมทั้งใหทราบวาส่ิงที่ศึกษานั้นมีจริง รวมกับการสรุปดวยการอธิบาย
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ผลการวิจัย

จากการศึกษาวิเคราะหและเปรียบเทียบอิศรญาณภาษิตที่ปรากฏในคานิยม 12 ประการ 

ไดผลการศึกษา ดังนี้ 

คานิยม 12 ประการขอที่ 1 มีความรักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย ซึ่งเปนสถาบันหลักของชาติ

ในปจจุบัน

อิศรญาณภาษิตที่ปรากฏ คือ บทที่ 10

บทที่ 10

ของส่ิงใดเจาวางามตองตามเจา       ใครใดเลาจะไมงามตามเสด็จ

จําไวทุกส่ิงจริงหรือเท็จ                 พริกไทยเม็ดนิดเดียวเดี๋ยวกร็อน

“ของส่ิงใดก็ตามที่พระเจาแผนดินเห็นวาเปนส่ิงดีหรือส่ิงที่สวยงาม เราก็ตองวางามตามไปดวย  

ไมวาจะจริงหรือไมจริง เราไมควรไปคัดคานเพราะทาน เปนผูมีอํานาจเด็ดขาดอาจกริ้วได”

คานิยม 12 ประการขอที่ 2 ซื่อสัตย เสียสละ อดทน มีอุดมการณในส่ิงที่ดีงามเพื่อสวนรวม

อิศรญาณภาษิตที่ปรากฏ คือ บทที่ 19

บทที่ 19

เอาปลาหมอเปนครูดูปลาหมอ      บนบกหนออตุสาหเสือกกระเดือกกระดิก 

เขายอมวาฆาควายเสียดายพริก รักหยอกหยิกยบัทั้งตัวอยากลัวเล็บ

“จงดูปลาหมอไวเปนครูสอนใจเรา แมปลาหมอจะถูกปลอยไวบนบกมันก็ยังพยายามเพื่อจะเอา

ชีวิตรอด  ฉะนั้นคนเราจึงไมควรพายแพแกอุปสรรคตองดิ้นรนขวนขวายตอสูชีวิตตอไป”

คานิยม 12 ประการขอที่ 3 กตัญู ตอพอแม ผูปกครอง ครูบาอาจารย

อิศรญาณภาษิตที่ปรากฏ คือ บทที่ 4, บทที่ 8 และบทที่ 15

บทที่ 4

ผูใดดีดีตออยากอกจิ                   ผูใดผิดผอนพักอยาหักหาญ

สิบดีก็ไมถึงกบักึง่พาล                 เปนชายชาญอยาเพอคาดประมาทชาย

“ผูใดทําดีตอเราเราก็ควรทําดีตอเขาตอบ ผูใดที่ทําไมดีตอเราหรือทําไมถกูตองกไ็มควรโกรธหรือตัด

รอน จนแตกหัก ทําความดีสิบครั้ง ก็ไมเทาทําความชั่วครึ่งครั้ง คือ ความชั่วจะทําลายความดีลงจนหมดส้ิน 

เปนชายนั้น ไมควรดูถูกชายดวยกนั”
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บทที่ 8

คอยดําเนินตามไตผูไปหนา                ใจความวาผูมีคุณอยาหนุหวน 

เอาหลังตากแดดเปนนจิคิดคํานวณ       รูถี่ถวนจึงสบายเมือ่ปลายมือ

“ใหประพฤติปฏิบัติตนตามผูใหญซึ่งเปนผูที่เกิดกอน ยอมมีความรูและประสบการณมากกวา 

และอยาเปนคนอกตัญู จงมีความขยันหมั่นเพียรทํางานอยูเสมอแลวจะมีความสุขสบายในภายหลัง”

บทที่ 15

เดินตามรอยผูใหญหมาไมกดั         ไปพูดขัดเขาทําไมขดัใจเขา

ใครทําตึงแลวหยอนผอนลงเอา       นักเลงเกาเขาไมหาญพาลนักเลง

“ประพฤติตนตามแนวทางที่ผูใหญเคยทํามากอนแลวยอมปลอดภัย ไมควรไปพูดขัดคอคน 

เพราะจะทํา ใหเขาโกรธไมพอใจ ใหรูจักผอนหนักผอนเบา นักเลงเกาเขาไมรังแกหรือทํารายนักเลงดวยกัน”

คานิยม 12 ประการขอที่ 4 ใฝหาความรู หมั่นศึกษา เลาเรียน ทางตรงและทางออม

อิศรญาณภาษิตที่ปรากฏ คือ บทที่ 9 และบทที่ 14 

บทที่ 9

เพชรอยางดีมีคาราคายิ่ง                   สงใหลิงจะรูคาราคาหรือ

ตอผูดีมีปญญาจึงหารือ                     ใหเขาลือเสียวาชายนี้ขายเพชร

“เพชรเปนของที่มีคามีราคา อยานําส่ิงที่มีคาไปใหแกผูไมรูคายอมไรประโยชน ฉะนั้นควรไป

ปรึกษาหารือ กับนักปราชญ หรือผูรู เทานั้น เพื่อใหคนเขาร่ําลือวา ตนเองมีปญญาราวกับมีเพชรมาก

พอที่จะอวดได” 

บทที่ 14

สูงอยาใหสูงกวาฐานนานไปลม            จะเรียนคมเรียนไปเถดิอยาเปดฝก

คนสามขามีปญญาหาไวทัก                ที่ไหนหลักแหลมคําจงจาํเอา

“จะสรางส่ิงใดใหสูงกอ็ยาสรางเกนิวาฐานที่จะรับน้าํหนกัไวไดเพราะจะทําใหลมงาย จะเรียนวิชา

อะไรใหมีสติปญญาเฉียบแหลมก็เรียนเถดิ แตใหเกบ็ความรูไวใชเมื่อถงึเวลาอนัสมควร คนแกมีประสบการณ

มากเราควรเชื่อฟงคําทักทวง”
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คานิยม 12 ประการขอที่ 5 รักษาวัฒนธรรมประเพณีไทยอันงดงาม

อิศรญาณภาษิตที่ปรากฏ คือ บทที่ 8

บทที่ 8 

คอยดําเนินตามไตผูไปหนา               ใจความวาผูมีคุณอยาหนุหวน 

เอาหลังตากแดดเปนนจิคิดคํานวณ       รูถี่ถวนจึงสบายเมือ่ปลายมือ

“ใหประพฤติปฏิบัติตนตามผูใหญ  ซึ่งเปนผูที่เกิดกอน ยอมมีความรูและประสบการณมากกวา 

และอยาเปนคนอกตัญู จงมีความขยันหมั่นเพียรทํางานอยูเสมอแลวจะมีความสุขสบายในภายหลัง”

คานิยม 12 ประการขอที่ 6 มีศีลธรรม รักษาความสัตย หวังดีตอผูอืน่ เผ่ือแผและแบงปน

อิศรญาณภาษิตที่ปรากฏ คือ บทที่ 2, บทที่ 5, บทที่ 6, บทที่ 17, และบทที่ 26

สําหรับคนเจือจิตจริตเขลา            ดวยมัวเมาโมหมากในซากผี 

ตองหามามโนมัยใหญยาวรี            สําหรับขี่เปนมาอาชาไนย 

“สําหรับคนที่โงเขลาเบาปญญาที่ไปลุมหลงในความชั่วตองฝกใจใหรูเทาทันกิเลส คือ เอาใจเปน

นายบังคับใจตัวเองใหอยูเหนือกิเลส เพราะจะไดเปนพาหนะไปสูความสุข”

บทที่ 5

รักส้ันนั้นใหรูอยูเพียงส้ัน              รักยาวนั้นอยาใหเยิ่นเกนิกฎหมาย 

มิใชตายแตเขาเรากต็าย               แหงนดูฟาอยาใหอายเทวดา

“รักจะอยูดวยกันส้ัน ๆ ก็จงทําส่ิงไมดีตอไป แตถาเราจะอยูดวยกันนาน ๆ จงทําความดี อยาทํา

ในส่ิงที่ผิด กฎหมายหรือทําชั่ว ทุกคนตองตาย ดวยกันทั้งนั้น  จงทําความดีไวเถิด เวลาที่แหงนดูฟาจะไดไม

อายเทวดา”

บทที่ 6 

อยาดูถูกบุญกรรมวาทํานอย               น้ําตาลยอยหยดเทาไรไดหนกัหนา 

อยานอนเปลาเอากระจกยกออกมา       สองดูหนาเสียทีหนึง่แลวจึงนอน

“อยาดูถกูความดีหรือความชั่ว วาทําเพียงเล็กนอยเพราะมันจะสะสมไปเรื่อย ๆ และมากขึ้นทุกที

เวลากอนจะนอนใหสองกระจกดูหนาตนเอง วามีส่ิงผิดปกติหรือไม เหมือนเปนการใหสํารวจจิตใจตนเองอยู

เปนนิจ วาคิดใฝดีอยูหรือเปลาเพื่อจะไดเตือนตนไวไดทัน”
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บทที่ 17

อันเสาหินแปดศอกตอกเปนหลัก      ไปมาผลักยอยเขาเสายังไหว 

จงฟงหูไวหคูอยดูไป        เชื่อน้ําใจดีกวาอยาเชื่อยุ

“แมจะมั่นคงดังเสาหินใหญสูงแปดศอก แตเมื่อถูกผลักบอย ๆ เขา เสานั้นก็อาจคลอนแคลน

ไดเปรียบ เหมือนใจคนยอมออนไหวไปตามคําพูดของผูอื่นได ฉะนั้น จึงควรฟงหูไวหู และคิดใหรอบคอบ

กอนที่จะเชื่อใคร สอนใหมีใจคอหนักแนนไมหลงเชื่อยุยงโดยงาย ใหรูจักไตรตรองใหดีเสียกอนที่ จะคลอย

ตามคําพูดของผูอื่น”

บทที่ 26

ถึงบุญมีไมประกอบชอบไมได          ตองอาศัยคิดดีจึงมีผล 

บุญหาไมแลวอยาไดทะนงตน          ปุถุชนรักกบัชังไมยัง่ยืน

“ถึงมีบุญวาสนา ไมทําการงานใด ๆ ก็ไมดีตองเปนผูที่คิดดี ทําดีบุญจึงสงผล เมื่อหมดบุญลงแลว

อยา ทะนงตนวาเปนผูมีบุญบารมี ขอใหคนเราคิดวาความรักความชังนั้นเปนส่ิงที่ไมจีรังยั่งยืนเทาการทํา

ความดี”

คานิยม 12 ประการขอที่ 8 มีระเบียบวินัย เคารพกฎหมาย ผูนอยรูจักการเคารพผูใหญ

อิศรญาณภาษิตที่ปรากฏ คือ บทที่ 8 และบทที่ 15

บทที่ 8

คอยดําเนินตามไตผูไปหนา           ใจความวาผูมีคุณอยาหนุหวน 

เอาหลังตากแดดเปนนจิคิดคํานวณ       รูถี่ถวนจงึสบายเมื่อปลายมือ

“ใหประพฤติปฏิบัติตนตามผูใหญ  ซึ่งเปนผูที่เกิดกอน ยอมมีความรูและประสบการณมากกวา 

และอยาเปนคนอกตัญู จงมีความขยันหมั่นเพียรทํางานอยูเสมอแลวจะมีความสุขสบายในภายหลัง”

บทที่ 15

เดินตามรอยผูใหญหมาไมกดั        ไปพูดขัดเขาทําไมขดัใจเขา 

ใครทําตึงแลวหยอนผอนลงเอา                 นักเลงเกาเขาไมหาญพาลนักเลง

“ประพฤติตนตามแนวทางที่ผูใหญเคยทํามากอนแลวยอมปลอดภัย ไมควรไปพูดขัดคอคน 

เพราะจะทํา ใหเขาโกรธไมพอใจ ใหรูจักผอนหนกัผอนเบา นักเลงเกาเขาไมรังแกหรือทํารายนักเลงดวยกนั”
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คานิยม 12 ประการขอที่  9 มีสติ  รูตั ว  รู คิด รูทํ า  รูป ฏิบัติ  ตามพระราชดํารัสของ

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว

อิศรญาณภาษิตที่ปรากฏ คือ บทที่ 13 

บทที่ 13

บางโลดเลนเตนรําทําเปนเจา               เปนไรเขาไมจบัผิดคิดดูขนั 

ผีมันหลอกชางผีตามทีมัน                   คนเหมือนกนัหลอกกนัเองกลัวเกรงนกั

“บางคนทําทีวาถูกผีเขาสิง  คือพวกทรงเจาเขาผี ทําไมไมมีใครจับ ดูไปก็นาหัวเราะถาเปนผีจริง

มันหลอกก็ชางมันเถิด แตนี่คนมาหลอกกันเองมันนากลัวที่สุด ฉะนั้นจึงควรแยกแยะใหดี อยาเชื่อในส่ิงที่ตา

ไมเห็น เพราะทีเห็นนั้นอาจไมใชความจริงทั้งหมด”

บทที่ 2 

สําหรับคนเจือจิตจริตเขลา            ดวยมัวเมาโมหมากในซากผี 

ตองหามามโนมัยใหญยาวรี            สําหรับขี่เปนมาอาชาไนย

“สําหรับคนที่โงเขลาเบาปญญาที่ไปลุมหลงในความชั่วตองฝกใจใหรูเทาทันกิเลส คือ เอาใจเปน

นายบังคับใจตัวเองใหอยูเหนือกิเลส เพราะจะไดเปนพาหนะไปสูความสุข”

บทที่ 5 

รักส้ันนั้นใหรูอยูเพียงส้ัน              รักยาวนั้นอยาใหเยิ่นเกนิกฎหมาย 

มิใชตายแตเขาเรากต็าย               แหงนดูฟาอยาใหอายเทวดา

“รักจะอยูดวยกันส้ัน ๆ ก็จงทําส่ิงไมดีตอไป แตถาเราจะอยูดวยกันนาน ๆ จงทําความดี อยาทํา

ในส่ิงที่ผิด กฎหมายหรือทําชั่ว ทุกคนตองตาย ดวยกันทั้งนั้น  จงทําความดีไวเถิด เวลาที่แหงนดูฟาจะไดไม

อายเทวดา”

บทที่ 6 

อยาดูถูกบุญกรรมวาทํานอย               น้ําตาลยอยหยดเทาไรไดหนกัหนา 

อยานอนเปลาเอากระจกยกออกมา       สองดูหนาเสียทีหนึง่แลวจงึนอน

“อยาดูถูกความดีหรือความชั่ว วาทําเพียงเล็กนอยเพราะมันจะสะสมไปเรื่อย ๆ และมากขึ้นทุกที

เวลากอนจะนอนใหสองกระจกดูหนาตนเอง วามีส่ิงผิดปกติหรือไม เหมือนเปนการใหสํารวจจิตใจตนเองอยู

เปนนิจ วาคิดใฝดีอยูหรือเปลาเพื่อจะไดเตือนตนไวไดทัน”
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บทที่ 17

อันเสาหินแปดศอกตอกเปนหลัก      ไปมาผลักยอยเขาเสายังไหว 

จงฟงหูไวหคูอยดูไป         เชื่อน้ําใจดีกวาอยาเชื่อยุ

“แมจะมั่นคงดังเสาหินใหญสูงแปดศอก แตเมื่อถูกผลักบอย ๆ เขา เสานั้นก็อาจคลอนแคลน

ไดเปรียบ เหมือนใจคนยอมออนไหวไปตามคําพูด ของผูอื่นได ฉะนั้น จึงควรฟงหูไวหู และคิดใหรอบคอบ

กอนที่จะเชื่อใคร (สอนใหมีใจคอหนักแนนไมหลงเชื่อยุยงโดยงาย ใหรูจักไตรตรองใหดีเสียกอนที่ จะคลอย

ตามคําพูดของผูอื่น)”

บทที่ 26 

ถึงบุญมีไมประกอบชอบไมได          ตองอาศัยคิดดจีึงมีผล 

บุญหาไมแลวอยาไดทะนงตน          ปุถุชนรักกบัชังไมยั่งยนื

“ถึงมีบุญวาสนา ไมทําการงานใด ๆ ก็ไมดีตองเปนผูที่คิดดี ทําดีบุญจึงสงผล เมื่อหมดบุญลงแลว

อยา ทะนงตนวาเปนผูมีบุญบารมี ขอใหคนเราคิดวาความรักความชังนั้นเปนส่ิงที่ไมจีรังยั่งยืนเทาการทํา

ความดี”

อภิปรายผลการวิจัย

คานิยมหลัก 12 ประการที่พลเอกประยุทธ จันทรโอชา นายกรัฐมนตรี ไดกําหนดขึ้นเพื่อสราง

ความเขมแข็งใหเกิดขึ้นกับประเทศไทย เปนเครื่องมือสรางความสําคัญอยางหนึ่งในการปลูกฝงคานิยม

อุดมการณของสังคมไทย ทั้งนี้คานิยมที่ปรากฏในอศิรญาณภาษิตในหนงัสือวรรณคดีวจิกัษ ชั้นมัธยมศึกษาป

ที่ 3 ที่สามารถนํามาปรับใชในชีวิตประจําวันได ไดแก การทําความดี การจงรักภักดีตอสภาบันชาติ ศาสนา 

และพระมหากษัตริย การเคารพกฏระเบียบของประเทศชาติ การอนุรักษความเปนไทย การกตัญูตอบิดา 

มารดา ครูอาจารยและการศึกษาเลาเรียน สวนคานิยมที่ ไมปรากฏหรือไมมีความสอดคลองกัน 

อาจเปนเพราะในปจจุบันคานิยมของสังคมไทยไดเปล่ียนไปตามกาลเวลา และเปล่ียนไปตามวิวัฒนาการของ
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