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บทคัดยอ 

 
บทความวิจัยฉบับนี้เปนสวนหนึ่งของวิทยานิพนธหัวขอ มุสลิมเกาะยาวนอย : การผสมผสานทาง

วัฒนธรรมการปรับตัวและการธำรงอัตลักษณ มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาถึงความเปนมาและภูมิหลังของมุสลิมเกาะ

ยาวนอย การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ คนควาจากเอกสารและภาคสนามโดยใชเทคนิค วิธีการวิจัยทาง

มานุษยวิทยาวัฒนธรรมชาติพันธุวรรณาเปนระยะเวลา 6 เดือน ใชกระบวนการการเก็บขอมูล 5 รูปแบบ ไดแก 

การศึกษาเอกสาร การสัมภาษณแบบไมเปนทางการ การสัมภาษณเชิงลึก การสังเกตแบบมีสวนรวม และการ

สนทนากลุม ตอมาใชการวิเคราะหแบบอุปนัย (Analytic Induction) และวิเคราะหโดยการจำแนกชนิดขอมูล 

(Typological Analysis) 

ผลการวิจัย พบวา เกาะยาวนอยเปนชุมชนเกาแกที ่มีมานานกวา 200-300 ป มีความเกี่ยวของทาง

ประวัติศาสตรกับเมืองถลาง (จังหวัดภูเก็ต) และมีความหลากหลายทางชาติพันธุ อีกทั้งประเพณแีละพิธีกรรมทาง

ศาสนาสวนใหญยังคงยึดอยู ก ับตามวัตรปฏิบัติและการวินิจฉัยของอิสมาแอล โรมินทร หรือปะหลางแอ  

(1923-1986) 
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ABSTRACT 
 

  This thesis objective: Study the history and background of the Muslims of Koh Yao Noi 
This research is qualitative. Research papers and the field using techniques. The research method 
in ethnographic cultural anthropology for 6 months was based on five data collection processes. 
Documentary Research, Informal Interview, In-depth Interview, Participant Observation, and Focus 
Group, analytic induction was used and the analysis was done by typological analysis. 
 The results of the research revealed that Koh Yao Noi is an old community that existed 
for more than 200-300 years and is historically related to the city of Thalang. (Phuket) and ethnic 
diversity  Moreover, most of the religious traditions and ceremonies are still based on the practices 
and judgments of Palaung Ae (1923-1986) 
 
KEYWORDS   
  Koh Yao Noi;  History;  Customs;  Rites 

 
 

ความเปนมาและความสำคัญของปญหา 
 

 เกาะยาวนอยถือเปนพ้ืนท่ีท่ีถูกกลาวถึงในบันทึกตาง ๆ มาอยางยาวนาน โดยเปนสวนหน่ึงของจังซีลอน 
(Junkceylon) หรือเมืองถลางในอดีต  และถือเปนพ้ืนท่ีท่ีกองทัพ หรือพลทหารท้ังสยาม พมา และญี่ปุนใชเปนท่ีตั้ง
ทัพ นอกจากนี้จากการเขามาสำรวจของดร.เคนิคพบวา เกาะยาวคือสถานที่ที่อุดมสมบูรณไมตางจากเมืองถลาง  
แตเนื ่องจากความยากลำบาก ดวยปจจัยตาง ๆ ในยุคสมัยนั้น เชน ไมไดรับการสนับสนุนจากรัฐบาลสยาม  
คนในพ้ืนท่ีเริ่มมีทาทีตอตานชาวตะวันตก และยังคงมีกลุมโจรสลัดมลายูท่ีคอยปลนสะดมเรือ โดยเฉพาะในบริเวณ
เกาะยาวที่มีโจรสลัดที่คอยปลนเรือสินคาอยูเปนประจำ ผูวิจัยสันนิษฐานวา นาจะเปนโจรสลัด  อุยุงตะเนาะ 
(Ujung tanah) เปนโจรสลัดกกใหญกลุ มเดียวกันกับที่มักจะเขามาปลนเมืองทาอื ่น ๆ อยางเชนเมืองพัทลุง  
(สายสกุลสุลตานสุลัยมาน, 2530 : 63) สงผลใหแผนการที่จะขุดแรดีบุกของกัปตันฟรานซิส ไลกบนพื้นที่เกาะยาว
สิ้นสุดลง (Colonel G.E. Gerini, 1905) 
 ตอมาหลังจากเสร็จสิ ้นสงคราม มีชาติพันธุ ตาง ๆ เริ ่มอพยพเขาสู เกาะยาวนอยโดยเฉพาะมุสลิม 
จากจังหวัดตรัง และกลุมมุสลิมจากเมืองถลาง จนกระท่ังเกาะยาวนอยกลายเปนชุมชนขนาดใหญ และไดการฟนฟู
อิสลามครั้งสำคัญในเกาะยาวนอย โดยเริ่มตนดวยครอบครัวของอิสมาแอล โรมินทร หรือรูจักในชื่อ ปะหลางแอ  
ซึ่งมีชาวบานสวนใหญในพื้นที่ใหขอมูลกับผูวิจัยวา บรรพบุรุษของปะหลางแอนั้นอพยพมาจากทางตอนใตของ
ประเทศอ ินเด ีย การฟนฟ ูอ ิสลามของปะหลางนอกจากจะยกระด ับศ ีลธรรมของศาสนาอ ิสลามแลว  
ยังไดเปลี่ยนแปลงบรรทัดฐานทางสังคมทั้งในดานประเพณีและพิธีกรรมทางศาสนา ซึ่งใชปอเนาะและสิ่งที่เรียกวา  
กะรอมัต (Charismatic) ในการขับเคลื่อนแนวคิดของตนเอง จนไดรับความนิยมเปนวงกวางตั้งแตจังหวัดสงขลา
จนถึงจังหวัดระนอง (M.Joll, 2015) 
 ตอเมื่อพลวัตทางสังคมเคลื่อนตัวไปพรอม ๆ การรับรูของมุสลิมตางพื้นที่ที่เปลี่ยนแปลงไปเก่ียวกับ
ประเพณีและพิธ ีกรรมทางศาสนาในเกาะยาวนอยที ่ค อนขางมีเอกลักษณและแตกตางจากมติของสำนัก
จุฬาราชมนตรี เชน การกำหนดวันสำคัญทางศาสนา และการผอนปรนละหมาดวันศุกร (Jumaah) เปนตน  
ซึ่งกอใหเกิดความไมเขาใจและอาจนำไปสูความขัดแยงที่รุนแรงภายในสังคมมุสลิม ผูวิจัยจึงมองเห็นวา การศึกษา
ถึงประวัติศาสตร ประเพณี และพิธีกรรมทางศาสนาของมุสลิมเกาะยาวนอยจะสามารถสรางความเขาใจภายใน
สังคมมุสลิม และสรางความเปนปกแผนระหวางชุมชนและสาธารณะได 
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วัตถุประสงคการวิจัย  
ศึกษาความเปนมาและภูมิหลังของมุสลิมเกาะยาวนอย 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 
การศึกษางานวิจัยในครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ คนควาจากเอกสารและภาคสนามโดยใชเทคนิค

วิธีการวิจัยทางมานุษยวิทยาวัฒนธรรมชาติพันธุวรรณาเปนระยะเวลา 6 เดือน และนำเสนอขอมูลในรูปแบบ
พรรณนาวิเคราะห มีรายละเอียดดังตอไปน้ี 

 1. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 สำหรับการศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยจะใชวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลภายใตกระบวนการสำคัญใน 5 

รูปแบบ ไดแก การศึกษาเอกสาร การสัมภาษณแบบไมเปนทางการ การสัมภาษณเชิงลึก การสังเกตแบบมีสวนรวม 
และการสนทนากลุม โดยมีรายละเอียดดังตอไปน้ี 

 1) การศึกษาเอกสาร เอกสารท่ีจะใชในการวิจัยน้ีเปนการมุงรวบรวมขอมูลจากเอกสาร 2 
ประเภท ไดแก เอกสารปฐมภูมิและเอกสารทุติยภูมิ 
 2) การสัมภาษณแบบไมเปนทางการ (Informal or Unstructured Interview) ผูวิจัยเลือก

ผูใหขอมูลแบบบังเอิญ (Accidental sampling) เพ่ือซักถามขอมูลแวดลอมท่ัวไป เชน วิถีชีวิตการปฏิสัมพันธ และ
การมีสวนรวมในพิธีกรรม เปนตน รวมถึงสอบถามถึงรายชื่อของผูอาวุโส ปราชญชาวบาน และผูนำทางศาสนา  
เพ่ือเลือกเปนผูใหขอมูลสำคัญแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

 3) การสัมภาษณแบบเชิงลึก ผู ว ิจัยเลือกสัมภาษณผู ใหขอมูลแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) โดยมีผูใหขอมูลหลัก 3 คน ไดแก ผูอาวุโสท่ีอยูในพ้ืนท่ีมาเกินกวา 50 ป, ปราชญชาวบานและผูนำทาง
ศาสนา ซึ่งจะซักถามขอมูลเก่ียวกับภูมิหลัง ประวัติศาสตรทองถ่ิน ความเช่ือดั้งเดิม    และกระบวนการวินิจฉัยของ
ทานอิสมาแอล โรมินทร 

 4) การสังเกตแบบมีสวนรวม (Participant Observation) การสังเกตการณแบบมีสวนรวม
หรือการสังเกตภาคสนาม หมายถึง การที่ผูวิจัยในฐานะผูสังเกตการณเขาไปรวมกิจกรรมหรือเขาไปใชชีวิตรวม 
ในกลุมเปาหมายที่ศึกษา ผูวิจัยอาจแสดงตนเปนสมาชิกของกลุมหรือไมแสดงตัวก็ได ผูวิจัยไมเพียงแตรวบรวม
ขอมูลจากกลุมที่ศึกษาเทาน้ัน หากแตยังเขารวมกับกลุมหรือองคกรที่ผูวิจัยศึกษา ผูวิจัยจะเขาไปรวมในกลุมท่ี
ศึกษาเพื่อเขาไปมีสวนในการเรียนรูระดับตางๆ เริ่มตั้งแตการเขารวมพิธีกรรมตาง ๆ การตั้งประเด็นคําถาม การ
เก็บรวบรวมขอมูล การวิเคราะหขอมูลและการสังเกตพฤติกรรมของกลุมเปาหมายที่เขารวมกิจกรรมตาง ๆ ดวย
การสังเกตการณแบบมีสวนรวมประกอบไปดวยกระบวนการ 3 ขั้น คือการสังเกต การซักถาม และการจดบันทึก 
นอกเหนือไปจากการเฝาดูแลวผูวิจัยอาจจะซักถามบางสิ่งบางอยางที่ไมเขาใจไดจากการสังเกตเพื่อเพิ่มเติมขอมูล
บางอยาง โดยเฉพาะอยางยิ่งขอมูลท่ีเก่ียวกับความหมายหรือสัญลักษณ การซักถามถือวาเปนการสัมภาษณแบบไม
เปนทางการ หลังจากน้ันจึงทำการจดบันทึกขอมูลโดยละเอียด 

 5) การสนทนากลุม ผูวิจัยไดใชการสนทนากลุมกับผูอาวุโสท่ีมีอายุระหวาง 50-60 ป เพ่ือขอมูล
เกี ่ยวกับการเขามาตั้งถ่ินฐาน ภูมิหลังทางประวัติศาสตร ความเชื ่อดั ้งเดิม และการธำรงอัตลักษณของมุสลิม 
เกาะยาวนอย 

 นอกจากน้ีแลวผูวิจัยจะใชเครื่องมือในการชวยการสังเกตการณภาคสนามอีกหลายอยาง เพ่ือให
ไดขอมูลที่มีคุณภาพดี เชน เครื่องบันทึกเสียง กลองถายภาพดิจิตอล เปนตน ซึ่งอุปกรณดังกลาวชวยใหผูวิจัย
สามารถสังเกตซ้ำได และไดเก็บรายละเอียดที่ผูวิจัยอาจมองขามไปในตอนแรก อยางไรก็ตามผูวิจัยจะใชเครื่องมือ
ในการชวยสังเกตการณ ก็ตอเมื่อไดรับอนุญาตจากผูใหขอมูลหลักหรือผูใหสัมภาษณแลวเทาน้ัน 
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 2. การวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยดำเนินการวิเคราะหตามความมุงหมายของวิจัย โดยการนำเขา

ขอมูลที่ไดจากการศึกษาคนควาจากเอกสาร และขอมูลภาคสนามที่ไดจากการสัมภาษณแบบไมเปนทางการ การ
สัมภาษณเชิงลึก สังเกตแบบมีสวนรวม และการสนทนากลุมมาทำการวิเคราะหขอมูลแบบสรางขอสรุปดังตอไปน้ี 
(สุภางค จันทวานิช. 2547: 131-137) 

 1) การวิเคราะหแบบอุปนัย (Analytic Induction) คือวิธีตีความสรางขอสรุป จากขอมูล
รูปธรรม หรือปรากฏการณที ่มองเห็น เชน ลักษณะทางกายภาพ วิถีชีวิต และการประกอบพิธีกรรมตาง ๆ  
เมื่อนักวิจัยไดเห็นรูปธรรม หรือเหตุการณหลาย ๆ เหตุการณ แลวก็ลงมือสรางขอสรุป ถาขอสรุปน้ันยังไมไดรับการ
ตรวจสอบยืนยันก็ถือเปนสมมติฐานช่ัวคราว (Working Hypothesis) ถาหากไดรับการยืนยันแลว ก็ถือเปนขอสรุป 

 2) วิเคราะหโดยการจำแนกชนิดขอมูล (Typological Analysis) คือ การจำแนกขอมูล  
เปนชนิด ๆ (Typologies) ตามเหตุการณท่ีเกิดข้ึนตอเน่ืองกันไป โดยการตัวบทของอิสลาม แนวคิดและทฤษฎีเปน
แนวทางในการวิเคราะห ในการวิเคราะหขอมูลจะวิเคราะหถึงที่มาและหลักการในพิธีกรรมทางศาสนาที่เกิดขึ้นใน
เกาะยาวนอย 

  3. การนำเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 การนำเสนอผลการวิเคราะหขอมูล ผูศึกษาวิจัยนำเสนอผลวิเคราะหขอมูล ตามความมุงหมาย

การวิจัยดวยวิธีการพรรณนาวิเคราะห (Descriptive Analysis) พรอมตารางและภาพประกอบ 
  

ผลการศึกษา  
1. ภูมิหลังมุสลิมเกาะยาวนอย 

  พงศาวดารเมืองถลาง พ.ศ. 2506 (ค.ศ.1963) คือเอกสารที่เกาแกที่สุดในผลการวิจัยที่เกี่ยวของ 
เลมอ่ืน ๆ เชน รายงายวิจัยหัวขอ การศึกษาและอนุรักษ “เพลงดีเกีย” ในวัฒนธรรมชาวมุสลิม ตำบลเกาะยาวนอย 
อำเภอเกาะยาว จังหวัดพังงา ผลการวิจัยวิทยานิพนธหัวขอ แผนยุทธศาสตรเพ่ือการพัฒนาการทองเท่ียวโดยชุมชน
เกาะยาวนอย จังหวัดพังงา และผลการวิจัยวิทยานิพนธหัวขอ การจัดการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยเพื่อการอนุรกัษ
สิ่งแวดลอมและวิถีชีวิตชุมชน กรณีศึกษาชุมชนเกาะยาวนอย จังหวัดพังงา 

  ซึ่งผูวิจัยพบวา เอกสารของชาวตางชาติ เชน บันทึกของ Johannes II Van Keulen (ค.ศ. 1704 
-1755) บันทึกของ Thomas Forrest (ค.ศ.1784) และเอกสาร Historical Retrospect Of Junkceylon Island 
ที่ระบุถึงรายละเอียดของเกาะยาว โดยเฉพาะลักษณะทางภูมิศาสตรและประวัติศาสตรของพื้นที่ เอกสารตาง ๆ 
เหลานี ้ไดเร ียกเกาะยาวเปนภาษามลายูว า ปูเลา ปานญัง (Pulau Panjang) ปูเลา (Pulau) แปลวา เกาะ  
และ ปานญัง (Panjang) แปลวา ยาว ผูวิจัยไดตั้งขอสังเกตวา การที่เกาะยาวถูกเรียกวา ปูเลา ปานญัง สะทอนให
เห็นถึงความสัมพันธของชาวตะวันตกและชาวมลายู  และการที่พงศาวดารเมืองถลาง พ.ศ. 2506 (ค.ศ.1963)  
ที่ถูกประพันธขึ้นมาในชวงตนของกรุงรัตนโกสินทร ปรากฏชื่อ เกาะยาวแทนที่ของ ปูเลาปานยังนั้น แสดงใหเห็น 
ถึงกลยุทธทางการเมืองของสยาม และแสดงใหเห็นวาเกาะยาว เปนพ้ืนท่ีท่ีมีความสำคัญ 

  ปจจุบันเกาะยาวนอย เปนตำบลหนึ่งในอำเภอเกาะยาว จังหวัดพังงา ประกอบดวย 7 ชุมชน  
ตั้งอยูทิศใตของจังหวัดพังงา หางจากตัวจังหวัดพังงา 43 กิโลเมตร และหางจากกรุงเทพมหานครประมาณ 882 
กิโลเมตร เกาะยาวนอยมีพื้นที่รวมทั้งสิ้น 47.15 ตารางกิโลเมตร 28,456.97 ไร และในสวนสภาพทางภูมิศาสตร
ของตำบลเกาะยาวตั้งอยูในพื้นที่ทะเลอันดามันดานในอาวพังงา และอยูใกลกับสามจังหวัดไดแก พังงา กระบ่ี  
และภูเก็ต เกาะยาวนอยถือเปนเกาะขนาดใหญในหมูเกาะของจังหวัดพังงา โดยเปนรองเพียงเกาะยาวใหญท่ีทางทิศ
ใตของเกาะยาวนอย โดยมีเพียงชองแคบคั่นกลางระหวางท้ังสองเกาะ (นรรัตน บุญกันภัย, 2548) 

  สวนในดานลักษณะทางสมุทรศาสตรของเกาะยาวนอยนั้น ขณะน้ำขึ้นกระแสคลื่นจะพัดเขาหา
ชายฝงในแนวทิศตะวันตกเฉียงใต และกระแสน้ำจะเปลี่ยนแนวทิศตะวันออกในขณะน้ำลง สำหรับการขึ้นและลง
ของน้ำทะเลนั้นอยูที่วันละ 2 สองครั้งแบบน้ำคู (Semidiurnal Tide) โดยชวงระหวางเดือนพฤษภาคมจนถึงเดือน
ตุลาคม น้ำจะมากในตอนกลางวัน เรียกวา น้ำหนาฝน สวนกลางคืนน้ำจะนอย แตในชวงเดือนพฤศจิกายน
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จนกระทั่งสิ้นเดือนเมษายน กลางวันน้ำจะนอย สวนกลางคืนน้ำจะขึ้นมาก เรียกวา ชวงน้ำลอยกระทง ทำใหพิสัย
น้ำขึ้นสูงกวาปกติ หรือเรียกวา ชวงน้ำใหญ (Spring Tide) และในทุกเดือนเมื่อดวงจันทรเคลื่อนไปอยูในตำแหนง
ปกษแรกของเดือน (First Quarter) และปกษหลังของเดือน (Third Quarter) เนื ่องจากการตานกันของแรง 
เรียกวาเกิดน้ำตาย หรือน้ำนอย (Neap Tide) ซึ่งจะเกิดข้ึนทุก 14-15 วัน หรือประมาณสองสัปดาห 

  สภาพภูมิอากาศของเกาะยาวนอยมีฝนตกในปริมาณปานกลางความช้ืนเฉลีย่ต่ำสดุ 72% และสูงสุด 
85% ปริมาณน้ำฝนเฉลี่ยวัดไดอยูในชวงประมาณ 2,309.5-2,069.8 มิลลิเมตรตอป ไดรับอิทธิพลจากมรสุม
ตะวันตกเฉียงใตและลมมรสุมตะวันออกฉียงเหนือ สงผลใหมี 2 ฤดูกาล คือ ฤดูฝนและฤดูรอน (วิชชุตา ใหเจริญ, 
2544) 

  ในดานประชากรขอมูลจากสำนักบริหารการทะเบียน กรมการปกครองป พ.ศ. 2562 สวนทองถ่ิน
เทศบาลตำบลเกาะยาวมีประชากร 827 คน ชาย 412 คน หญิง 415 คน และบาน 491 หลัง โดยตำบลเกาะยาว
นอยมีประชากร 4,490 คน ชาย 2,303 คน หญิง 2,187 คน และบาน 2,028 หลัง โดยประชากรตำบลเกาะยาว
นอยสวนใหญ รอยละ 99 นับถือศาสนาอิสลาม สวนที่เหลือนับถือศาสนาพุทธซึ่งมาสวนใหญจากกลุมขาราชการ 
นักธุรกิจ และกลุมแรงงาน ทั้งนี้เมื่อผูวิจัยไดสอบถามถึงกลุมประชากรแฝงในพื้นที่ตำบลเกาะยาวนอย ผูใหขอมูล
กลาววา “เกาะยาวนอย ถาข้ึนเขาก็เจอพมา    ลงทะเลก็เจอลาว” ซึ่งหมายถึงวามีชาวพมาเช้ือสายมอญมากรีดยาง
อยูบริเวณเนินเขาหมูบานทาเขา และมีชาวไทยภาคอีสานมารับจางเปนกะลาสีในทะเล  (ผู ใหขอมูลคนที่ 1, 
สัมภาษณ, 23 พฤศจิกายน 2563) 

  ในการน้ีความเก่ียวของกับเมืองถลาง (จังหวัดภูเก็ต) เกาะยาว ถือเปนเกาะหน่ึงท่ีอยูในเขตปกครอง
ของเมืองถลาง เดิมทีเรียกวา ปูเลา ปานญัง (Pulau Panjang) เปนภาษามลายู คำวา ปูเลา (Pulau) แปลวา เกาะ 
และ คำวา ปานญัง (Panjang) แปลวา ยาว โดยถูกเปลี่ยนมาเรียกวา เกาะยาว ในเอกสารพงศาวดารเมืองถลาง  
ท่ีเปนหลักฐานในการแยกเขตการปกครองระหวางเมืองถลางและเมืองภูเก็ต ซึ่งกำหนดเขตตั้งแตเกาะยาว เกาะลัง
ข้ึนไปทางเหนือจนถึงแหลมปากพระเปนเขตแดนเมืองถลางในอดีต 

 
2. ลักษณะกลุมท่ีตั้งถ่ินฐานในเกาะยาวนอย 

  กลุมแรกท่ีเขามาในพ้ืนท่ีเกาะยาวนอยสันนิษฐานวาเปนกลุมชาวเลเชนเดียวกับเกาะถลางดวยเหตุมี
สุสานชาวเล โครงกระดูกมากมายอยูตามบริเวณถ้ำตาง ๆ ซึ่งชาวบานใหขอมูลวา เปนวิถีของชาวเล หากใคร
เสียชีวิต หรือเปนโรคราย หรือโรคติดตอก็จะนำมาท้ิงไวในถ้ำ หรือเพิงถ้ำตาง ๆ 

  ตอมาไดมีกลุ มชาติพันธุ ตาง เชน แขกมลายู แขกจากสตูลที่เขามาเก็บรังนก โดยมีแขกที่ช่ือ 
โตะบี้เยะ ไดเขามาตั้งถิ่นฐานบริเวณบานแหลมยาง โดยในกลุมของแขกมาเล ในเกาะยาวนอยมีบุคคลสำคัญ คือ
โตะครูโกบ แอกวี (พ่ีเขยปะหลางแอ) ซึ่งบิดาไดอพยพมาจากเกาะลังกาวี (สนทนากลุม, 29 มกราคม 2564)  

  อยางไรก็ตามมี ชาวจีน ท่ีไดเขามาตั้งถ่ินฐานบริเวณบานอันเปา โดยประกอบอาชีพตัดไมโกงกางมา
เผาถานและนำไปขายยังจังหวัดใกลเคียง จนกระทั่งเกิดโรคระบาด (ไขทรพิษ) ชาวจีนจึงลมตายเปนจำนวนมาก 
ในบริเวณดังกลาว ซึ่งยังคงปรากฏหลุมฝงศพในปจจุบัน รวมถึงไพรพลทหารที่ถูกเกณฑมาจากจังหวัดตรังและ
จังหวัดสตูล เพื ่อเขารวมปกปองเมืองถลางในสงครามเกาทัพ โดยเมื ่อสงครามสงบก็ไมไดเดินทางกลับไปยัง
ภูมิลำเนาเดิม ไดตั้งถ่ินฐานบริเวณเกาะยาวนอยท่ีเคยมาตั้งทัพ ซึ่งในจำนวนดังกลาวไมไดมีเพียงแคมุสลิมเทาน้ันแต
ยังคงมีผูนับถือศาสนาพุทธดวยเชนกัน พิจารณาหลักฐานจากซากปรักหักพังคลายวัดที่บริเวณชุมชนบานทาคาย 
(วิชชุตา ใหเจริญ, 2546) 

  ท้ังน้ีผลการวิจัยท่ีเก่ียวของกับพ้ืนท่ีเกาะยาวนอยน้ัน ตางมุงไปถึงภูมิหลังของบรรพบุรุษมุสลิมเกาะ
ยาวนอยที่มาจากจังหวัดตรังและจังหวัดสตูล แตเนื่องจากคำบอกเลาของชาวบาน ผูวิจัยจึงไดใหความสำคัญ
เกี่ยวกับรายละเอียดภูมิหลังของมุสลิมที่อพยพมาจากอินเดียใตมากกวา เพราะมองวา เปนกลุมที่มีอิทธิพลตอ
บรรทัดฐานในสังคมเกาะยาวนอย ทั้งในดานประเพณีและพิธีกรรมทางศาสนา ดวยเหตุที่บรรพบุรุษของผูกอตั้ง
สถาบันปอเนาะสันติสุขในเกาะยาวนอยน้ันอพยพมาจากทางตอนใตของประเทศอินเดีย ผูวิจัยจึงสันนิษฐานวาเปน 
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กลุมมุสลิมมัปปลา หรือชุมมุสลิมมัปปลา ชายฝงมาลาบาร ในรัฐเกราละ อยูทางตอนใตของประเทศอินเดีย 
เน่ืองจากมีรูปแบบการแตงกายคลายคลึงกัน เครงครัดในสำนักคิดชาฟอี และนิยมในแนวคิดของศูฟยฺเชนเดียวกัน 

3. ความเช่ือและประเพณีของชุมชนมุสลิมเกาะยาวนอย 
  3.1 การนับญาติและคำท่ีใชเรียกญาติ 
  บทความของสามารถ สาเร็ม (2561) ไดเขียนถึงความเปน คนแขก ที่มุสลิมภาคใตตอนบน 

สวนใหญใชนิยามความเปนตนเอง เขาไดสรุปการนับญาติและการเรียกเครือญาติของมุสลิมภาคใตไวสองรูปแบบ  
1) ยึดพอแม  2) ยึดลำดับการเกิด ซึ่งในเกาะยาวนอยน้ันนิยมในแบบท่ีสอง 

  คำเรียกโดยยึดตามลำดบัการเกิด ดวยสาเหตุท่ีครอบครัวมุสลมิเปนครอบครวัใหญมีลกูหลายคน 
จึงมีการเรียกท่ีซับซอนเพ่ือชวยในการสรางความเขาใจเพ่ิมข้ึน โดยมีรายละเอียดดังตอไป 

    ลูกคนท่ี 1 หลานทุกคนจะตองเรียก วะ หรือหวา 
    ลูกคนท่ี 2 หลานทุกคนจะตองเรียกวา งะ 
    ลูกคนท่ี 3 หลานทุกคนจะตองเรียกวา หลัง  
    ลูกคนท่ี 4 หลานทุกคนจะตองเรียกวา หยัง 
    ลูกคนท่ี 5 หลานทุกคนจะตองเรียกวา ดา 
    ลูกคนท่ี 6 หลานทุกคนจะตองเรียกวา เตะ  
     ลูกคนท่ี 7 หลานทุกคนจะตองเรียกวา ตัม 
    ลูกคนท่ี 8 หลานทุกคนจะตองเรียกวา นะ 
  กระทั่งคนสุดทองจะตองเรียกวา จู ซู สู ทั้งนี้คำเรียกตามลำดับดังกลาวบางครอบครัวจะเติม 

ปะ หรือ มะ เพื่อบงบอกเพศของของญาติเหลานั้น เชน ปะหวา มะสู ปะหลัง และมีการเพิ่ม โตะ ในกรณีที่เรียกพ่ี
นองของ ตายาย หรือปูยา ดวย เชน โตะงะ โตะสู ตลอดจนในช้ันทวดจะเรียก แหนะ แกแหนะ หรือโตะแหนะ สวน
ช่ือท่ีนาขนาดใหญของเกาะยาวนอยท่ีช่ือ นาโตะแนแนะ หมายถึง ท่ีนาบรรพบุรุษของเรา โตะในท่ีน่ีหมายถึง ปูและ
ตา สวนแนเนะ หมายถึงยาและยาย  

  3.2 การจับมือ 
  การจับมือ หรือในภาษาอาหรับเรียกวา อัลมุศอฟาหะฮฺ ถือเปนประเพณีของชาวมุสลิม 

ที่ถือปฏิบัติกันมาอยางชานานและแพรหลายในสังคมมุสลิม โดยนักวิชาการเห็นพองวา การจับมือเพื่อการทักทาย
นั้น ถือเปนสิ่งที่ควรกระทำ (สุนัต) สวนการจับมือหลังละหมาดเปนสิ่งที่สามารถกระทำไดเชนเดียวกัน (Nawawi, 
n.d. 3: 469) 

  การจับมือของมุสลิมเกาะยาวนอยสวนใหญจะใชมือรวบไปที่นิ้วโปงของอีกฝาย การกระทำ
ดังกลาวถือเปนการใหเกียรติกับอีกฝาย โดยปรากฏที่มาแนชัดแตมีผูอาวุโสบางคนยืนยันวา เปนความเชื่อเกี่ยวกับ
นะบีเคาะฎีร ที่วาทานยังคงมีชีวิตอยูในปจจุบัน และเปนผูดูแลชายฝงทะเล ลักษณะของทานคือจะไมมีกระดูกท่ี
น้ิวโปง ดังน้ันเช่ือวาหากพบชายใดท่ีไมมีกระดูกท่ีน้ิวโปงเมื่อยามจับมือ ก็ตองรีบใหชายผูน้ันขอพรให เพราะการขอ
พร (การดุอา) ของนะบีเคาะฎีร อัลลอฮฺจะทรงตอบรับคำวิงวอนอยางแนนอน   

  3.3 เพลงดีเกีย 
  ดีเกร (Dhikr) หรือบทกวีดีเกียเปนวัฒนธรรมที่ถือเปนอัตลักษณที่โดดเดนของมุสลิมเกาะยาว 

ซึ่งการดีเกร เปนที่รูจักในกลุมศูฟยวา วีริด (Wird) เปนการระลึกถึงพระเจาผานการกลาวนามตาง ๆ ของพระองค
ซ้ำ ๆ โดยสวนใหญจะกลาวเปนภาษาอาหรับวา ละอิลาฮะ อิลลัลลอฮฺ) บางครั ้งก็กลาวเพียง อัลลอฮฺ  หรือ  
ในบางกลุมก็กลาวเพียง ฮู ( ه) อยางเดียว ตลอดจนยังคงมีการขับรองกวีพรอมละเลนดนตรีประกอบดวยเชนกัน 
(Abdir Rahmaan, 2009) แตทั้งนี้ดีเกรในกลุมศูฟยฺรวมไปถึงการสดุดีตอทานศาสนฑูตดวยเชนกัน (Ali Tenik, 
2008) 
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  จักรภพ สาสะกุล (Chakrapob Sasakul 2019 : 40) กลาววา กลุมศูฟยฺใชการ ดิเกียร หรือ 
ซิเกร เพ่ือนำไปสูการใกลชิดตออัลลอฮฺ   

  กลุมศูฟยฺ มีคติวา ผูศรัทธาสมควรที่จะรำลึกถึงพระเจาทุกอิริยาบถในชีวิตประจำวัน เพื่อเขา 
จะไดร ับความเมตตาจากพระเจา และภายในกลุ มศูฟยของแตละพื ้นที ่หรือในแตละเฏาะรีเกาะฮฺนั ้นจะมี
กระบวนการและวิธีการที่แตกตางกันออกไป อยางเชน เซมา หรือระบำหมุน เปนวัตรปฏิบัติที่สืบทอดมาจากญา
ลาลุดดีน อัรรูมี ในยุคของจักรวรรดิเซลจุค ก็ถือวาเปน ดีกีร อีกวิธีหน่ึงเชนกัน (วนิดา ขำเขียว, 2015) หรือในภาค
กลางของประเทศไทยท่ีเรียกวา อุเละหนบี เปนพิธีกรรมท่ีถูกจัดข้ึนในวัฒนธรรมเมาลิดโดยมุหัมมัดอาลี ชุกรีย หรือ
ท่ีรูจักในช่ือ โตะกีแซะฮ (d.1932) เปนศูฟยฺท่ีถือเฏาะรีเกาะฮฺกอดิรียะฮฺ (จักรภพ กลิ่นแกว, 2563) 

  สวนในชุมชมมุสลิมเกาะยาวนอย ก็นิยมขับรองดีกกีร ดวยเชนกัน แตเรียกวา ดีเกีย ตาม
สำเนียงทองถ่ินของเกาะยาว โดยเปลี่ยนแปลงเน้ือกวีใหเขากับภาษาทองถ่ินของตน ซึ่งจะใชในพิธีกรรมตาง ๆ เชน 
การทำบุญ การแตงงาน หรือกระท่ังการสอน เปนตน ตัวอยางเชน 

“เราปฏิบัติตกแตงท่ีนอน มึงอยานอนแลใหสูงกวาผัว 
หมอนท่ีหนุนหัวแลใหเทียมหัวบา” 

 
  ทยา  เตชะเสน (2558) กลาววา ไมพบหลักฐานวานำเขามาใชร องในเกาะยาวเมื ่อไหร  

โดยโตะอิหมามเช็มผูเชี่ยวชาญการขับกวีบทดีเกียไดศึกษาการรองเพลงดีเกียจากปะหลางแอ ซึ่งดีเกียในเกาะยาว
นอยมีมีอยูหลายบท ผูวิจัยจึงนำบทท่ีถูกใชในพิธีแตงงานมานำเสนอไวดังน้ี  

  1) บทที ่ใชขณะพาบาว พาบาว คือขั ้นตอนการแตงงานของชาวมุสลิมบนเกาะยาวนอย  
ท่ีหมายถึง การเดินเขาสูตัวบานของเจาสาว โดยการตั้งขบวนเฉกเชนเดียวกับขบวนขันหมาก ในขบวนจะมีคณะ 
ผูขับรองดีเกียลอมรอบเจาบาว 

  2) บทที่ใชสอนหญิง ใชในชวงที่เจาบาวและเจาสาวไดพบกันแลว จะเนนการปรนนิบัติของ 
ภรรยา เมื ่อไดแตงงานกันในชวงเวลาแรกนั้นใหปรนนิบัติกันและใหเหมาะสมอันควรใหกับพอตาและแมยาย 
ตัวอยางเชน 

  3) บทดาญัย (ดัจญาล) เปนบทที ่ใชในการตักเตือนเกี ่ยวกับเหตุการณกอนวันสิ ้นโลก  
ซึ่งจะมีเหตุการณท่ีสำคัญมากมายโดยเฉพาะการปรากฏตัวของ ดัจญาล 

  4) บทสรรเสริญอัลลอฮฺ กลาวถึงความยิ่งใหญของอัลลอฮฺ มักใชรองเพื่อจุดประสงคใหคูบาว
สาวปฏิบัติตามพระบัญชาจากอัลลอฮฺ 

  5) บทสอนคูบาวสาว เปนการรองในระหวางที่เดินเขาสูหองเจาสาว ซึ่งเปนชวงเวลาที่เจาบาว
เขาไปรับตัวเจาสาวออกมาจากหอง แตในระหวางน้ัน เจาบาวและเจาสาว ยังคงน่ังฟงการรองเพลงดีเกีย สอนการ
ใชชีวิต การกลาวถึงการดูแลกันละกัน การเอาใจสามี และใชรองในขั้นตอนตอจากการทำพิธีนิกะหเสร็จเรียบรอย
แลว 

   6) บทคำสอนอัลลอฮฺและสรรเสริญศาสนทูตมุหัมมัด 
    3.4 บอน้ำศักดิ์สิทธ์ิ (บอน้ำจืด) 
    บอน้ำศักดิ์สิทธ์ิเปนบอน้ำจืดท่ีพบอยูในปาชายเลนทางดานตะวันตกของเกาะยาวนอย ลักษณะ

เปนบอน้ำผุดจำนวน 3 บอ เสนผาศูนยกลางประมาณ 50 เซนติเมตร จะพบวามีน้ำจืดผุดออกมาในขณะท่ีน้ำทะเล
ลดลง เกิดจากช้ันน้ำบาดาลตัดกับลักษณะภูมิประเทศ ทำใหเกิดตาน้ำหรือน้ำผุดข้ึนมาท่ีจุดตัด 

    ท่ีตั้ง บอท่ี 1 อยูบริเวณพิกัด 0456238E/0901570N  
                  บอท่ี 2 อยูบริเวณพิกัด 0456236E/0901570N  
                  และบอที่ 3 อยูบริเวณพิกัด 0456238E/0901572N อยูในเขตหมู 7 บานอันเปา อำเภอ 

เกาะยาว จังหวัดพังงา (นรรัตน บุญกันภัย, 2548: 41-42) 
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  เดิมทีเปนบอน้ำที่ชาวเกาะยาวนอยใชดื่มกันในเวลาที่ไปเก็บหอยในทะเล โดยไดใชมือโกยทราย 
ใหเปนบอแลวนำใบไมมาทำเปนกรวยเพ่ือตักดื่ม ตอมาบอน้ำจืดดังกลาวกลายเปนบอน้ำศักดิ์สิทธ์ิ เน่ืองจากมีเรื่อง
เลาวาคนอาวุโสคนหนึ่งในหมูบานปวดเมื่อยไมสบาย และไดฝนเห็นวามีผูอาวุโสหลายคนยืนอานคัมภีรอัลกุรอาน 
อยูรอบบอน้ำ จากน้ันก็กลาววา ใหเอาน้ำท่ีบอมาดื่ม เปนยารักษาอาการปวดเมื่อย เมื่อตื่นข้ึนมาก็ไดบอกลูกหลาน
ใหไปตักมาดื่มกิน อาการปวดเมื่อยจึงทุเลาลง และหายไปในท่ีสุด  

  ตอมาหลังจากน้ันไดมีชาวเกาะปนหยีท่ีเปนโรคอัมพฤษไดใชน้ำจากบอดังกลาวอาบทุกเชาประมาณ 
5 วัน จากนั้นอาการก็หายกลับมาเปนปกติ และยังมีขาราชการบำนาญอีกคนหนึ่งที่ปวดหลังเปนประจำ ไดนำน้ำ
จากบอน้ำจืดมาดื่มทุกวันจนกระท่ังอาการปวดหาย จนกระท่ังกลายเปนเช่ือประจำทองถ่ินไปในท่ีสุด (ผูใหขอมูลคน
ท่ี 2, สัมภาษณ, 21 ตุลาคม 2563) 

 3.5 การผูกหัวเรือ 
  ชาวเกาะซึ่งมีชีวิตผูกพันอยูกับน้ำและทะเลตั้งแตเกิดจนตาย ดังน้ัน ความเช่ือพ้ืนฐานยอมผูกติดอยู

กับวิญญาณที่ถูกเรียกวา ชิน (ความเชื่อในอิสลามเรียกวา ญิน) มีรูปรางเปนดวงไฟ มีสีตาง ๆ เชน เขียว ขาว แดง 
และเหลือง เปนตน ซึ่งในชวงกอนการฟนฟูอิสลามชาวบานมักจะขอความคุมครองจากเจาเกาะ ดวยการทำพิธีลอย
เรือ แตหลังจากการฟนฟูอิสลามชาวบานสวนใหญเปลี่ยนมาเปนการละหมาดเพื่อขอความคุมครองจากอัลลอฮฺ 
และยังคงมีความเช่ือเก่ียวกับวิญญาณท่ีสิงสถิตอยูบริเวณหัวเรือ ซึ่งชาวบานในเกาะยาวนอยบางสวนเช่ือวามีอยูจริง 
โดยสังเกตจากการหามน่ังบริเวณหัวเรือ หรือยังคงมีการผูกหัวเรืออยูในปจจุบัน การผูกหัวเรือน้ันจะตองเปนผาดาย
สีตาง ๆ และตองมีจำนวนคี่เสมอ สมัยกอนจะเปนคาถาปลุกเสกตาง ๆ แตในปจจุบันเปนดุอา หรือ โองการจาก 
อัลกุรอาน 

  การฟนฟูอิสลามยุคสมัยแรกในประเทศไทยที่จนไดรับความนิยม มักจะมาจากการตอรองและการ
ผสมผสานกับวัฒนธรรมดั้งเดิมของพื้นที่ สามารถสะทอนออกมาในรูปแบบของความเชื่อและพิธีกรรมทางศาสนา 
เชน คติชาวบานในเรื่องเลาปรมัปราประจำถิ่น (Mythical legend) การทำบุญ การรักษาผูปวย หรือพิธีกรรมการ
ผูกหัวเรือ เปนตน ซึ่งในชุมชนมุสลิมเกาะยาวนอยก็ตอรองและการผสมผสานกับวัฒนธรรมดั้งเดิมของพื้นที่ดวย
เชนเดียวกัน 

4. พิธีกรรมทางศาสนาอิสลามท่ีเปนผลสืบเน่ืองมาจากการวินิจฉัยของทานอิสมาแอล โรมินทร 
 ทานอิสมาแอล โรมินทร ชาวบานในพื้นที่นิยมเรียกวา ปะหลางแอ ซึ่งคำวา ปะหลาง เปนภาษา

ทองถิ่นของภาคใตตอนบน หมายถึง ลุง (พี่ชายของพอ) แตการที่ชาวบานนำมาใชเรียก ผูรู เปนเสมือนการสราง
ความใกลชิดและเปนการยกยองผูรูตามประเพณีของมุสลิมในภาคใตของประเทศไทย เชนเดียวกับการใชคำวา บา
บอ (พอ) โตะเยาะ (พอ) มามา (แม) หรือแบ (พี่ชาย) เรียกผูรู  หรือครูสอนศาสนา ค.ศ. 1933 ปะหลางแอได 
เดินทางไปศึกษาตอกับ อับดุลลอฮฺ ฏอฮิร (Haji Adullah Tahir d.1961)  ในหมูบานบูนุต ปายง (Bunut Payong) 
ชานเมืองโกตาบารู รัฐกลันตัน ประเทศมาเลเซีย ซึ่งในปที่ทานเดินทางไปเปนปเดียวกับที่ Muhammad Yusuf 
bin Ahmad (d.1933) หรือ โตะกือนาลีเสียชีวิต โดยอับดุลลอฮฺ ฏอฮิรนั้นเปนลูกศิษยคนสำคัญของโตะกือนาลี 
ในขณะท่ีกำลังศึกษาปะหลางแอมีความเช่ียวชาญในดานวิชาศาสนบัญญัติ (Fiqh) ของสำนักคิดชาฟอี หลักไวยกรณ
ภาษาอาหรับ (Nahw and Sarf) และวิชารหัสยนัย (Tasawwuf) เปนอยางมาก 

  ตอมาในปค.ศ. 1950 โดยอิสมาแอล โรมินทร หรือ “ปะหลางแอ” (d.1986) สำเร็จการศึกษา  
ซึ ่งนอกจากเชี ่ยวชาญในสำนักคิดชาฟอีแลว ยังรับแนวคิดศูฟยอะหมาดียะฮฺ-บะดะวียะฮฺ (Ahmadiyah-
Badawiyah) มาจากประเทศมาเลเซียดวยเชนเดียวกัน ปะหลางแอมองเห็นถึงสภาพปญหาการขาดการศึกษา
เกี่ยวกับศาสนาของชาวบานในพื้นทีท่ี่นำไปสูไมเขาใจเกี่ยวกับหลักการศาสนาอิสลลาม เนื่องจากความยากลำบาก
ในการเดินทางออกไปศึกษาศาสนานอกพื้นที่ จึงไดรวมมือกับพี่เขยอยาง “โตะครูโกบ” เปดสถานศึกษาศาสนาท่ี
เรียกวา “ปอเนาะสันติสุข” ขึ้นในชุมชนมุสลิมเกาะยาวนอย โดยสอนตำราที่เปนของนักวิชาการสำนักคิดชาฟอี
เพียงอยางเดียว  
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  ทานอิสมาแอล โรมินทร รับเสด็จ พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดช
มหาราช บรมนาถบพิตร (ท่ีมา https://news.muslimthaipost.com/news/29933) 

  4.1 ละหมาด 40 วัน และละหมาด 40 เวลา 
  กอนจะเขาสูเดือนรอมฎอนชาวบานในเกาะยาวนอยมักจะรวมตัวกันเพื่อกำหนดละหมาด 40  

ซึ่งคำวาละหมาด 40 น้ันมีสองประเภท คือ ละหมาดฟรใหครบ 40 วัน และอีกประเภทหน่ึงสำหรับคนมีเวลานอย
คือละหมาดฟรทั้ง 5 เวลา รวมใหถึง 40 เวลา โดยเงื่อนไขที่สำคัญคือทุก ๆ เวลานั้นจะตองยืนตักบีรชวงเวลา
เดียวกับอิหมาม (ผูนำละหมาด) และตองทำในรูปแบบญามาอะฮฺ (กลุม) หากพลาดหรือไมทันก็จะตองเริ่มนับใหม 

  ผู วิจัยมองวามีฐานมาจากตัวบทอัลหะดีษที่รายงานโดยอานัส อิบนุมาลิก   ทานศาสนทูต 
  ไดกลาววา  صلى الله عليه وسلم

“บุคคลใดท่ีละหมาด (ฟร) ในรูปแบบญะมาอะฮฺ (รวม) ท่ีทันตักบีรแรก (ตักบีรอตลุเอียะรอม) เปนเวลา 
40 วัน เขาจะถูกบันทึกใหหางไกลจากการกลับกลอก    และไฟนรก” 

    
  รายงานโดยติรมีซียฺ หะดีษหมายเลขท่ี 241 พิธีกรรมดังกลาวปฏิบัติสืบทอดกันมาเปนเวลานาน 

ซึ่งปจจุบันไมไดเจาะจงวาจะตองอยูในชวงกอนเดือนรอมฎอนเทานั้น เพราะขณะท่ีผูวิจัยลงพื้นที่สังเกตแบบมีสวน
รวมอยูในชวงหลังจากผานรอมฎอนแลว และไดพบวามีกลุมแมบานไดรวมตัวกันประมาณ 9-10 คนมาละหมาด  
40 อยูท่ีปอเนาะสันติสุข โดยในชวงเวลาดังกลาวบางคนถือโอกาสชดเชย (กอฎอ) การถือศีลอดท่ีเคยขาดตอนเดือน
รอมฎอนดวยเชนกัน    

  4.2 การอานอัลกุรอานและอาซานแบบไมมีทำนอง 
  การอานอัลกุรอานและการอาซานแบบไมมีทำนองนั้น ถือเปนพิธีกรรมที่เปนอัตลักษณของ

มุสลิมเกาะยาวนอยท่ีเริ่มปฏบัิติสบืทอดกันมาตั้งแตชวงปะหลงัแอฟนฟูอิสลาม เพราะการอานอัลกุรอานและการอา
ซานเปนการทำอิบาดะฮฺ (การสักการะ) อยางหนึ่งเพือ่อัลลอฮฺ หากพะวงอยูกับการพาทวงทำนองอาจสงผลใหเกิด
พฤติกรรมโออวดจนลืมจุดประสงคเพ่ืออัลลอฮฺ 

  4.3 การนับอายุดวงจันทร (15 ค่ำ 15 แรม) ในการกำหนดการวันสำคัญทางศาสนา 
  การนับเดือนตามจันทรคติถือเปนวิถีปฏิบัติของชาวเกาะ และชาวประมงมาอยางยาวนาน  

เพ่ือใชเปนแนวทางในการดำเนินชีวิตท้ังในดานการประกอบอาชีพ และการกำหนดฤกษยาม เชนการสรางบาน การ
ตอเรือ การแตงงาน หรือกระท่ังออกเดินทาง เปนตน  

  การนับเดือนตามจันทรคติ หรือการนับวันตามดวงจันทร ถือเปนการนับของไทย โดยจะเริ่มตน
จากขางข้ึน และสิ้นสุดท่ีขางแรม ซึ่งไมมีการมองจันทรเพ่ือกำหนดวันเริ่มและวันสิ้นสุดของเดือน แตจะเรียงตามวัน
ดังตอไปน้ี 

  ขางข้ึน (เริ่มตนเดือน)    1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 ค่ำ 
                                1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 ค่ำ ขางแรม (สิ้นสุดเดือน) 
  ปะหลางแอใชวิธีการนับเดือนตามจันทรคติดังกลาวยังใชเพ่ือกำหนดวันสำคัญทางศาสนาตาง ๆ 

เชน การเขาสู ชวงถือศีลอดเดือนรอมฎอน การกำหนดวันตรุษอิดิลฟตรี ่ และการกำหนดวันตรุษอิดิลฮัฎฮา  
เพราะเกาะยาวนอยเปนพื้นที่ที่ทองฟาปด จึงสงผลใหไมสามารถมองเห็นดวงจันทรได และการกำหนดเดือน
ดังกลาวมักจะคลาดเคลื่อนกับวันที่กำหนดโดยสำนักจุฬาราชมนตรี แตวิธีการกำหนดวันดังกลาวยังเปนที่นิยมใน
เกาะตาง ๆ และบริเวณชายฝงทั้งจังหวัดภูเก็ต จังหวัดกระบี่ และจังหวัดพังงา ชาวบานนอกพื้นที่มักใชคำวา  
“บวชหรือรายาตามเกาะยาว” (ผูใหขอมูลคนท่ี 2, สัมภาษณ, 26 ตุลาคม 2563)  

  ผูวิจัยวิเคราะหถึงเหตุผลของปะหลางแอที่วา เกาะยาวนอยเปนพื้นที่ที่ทองฟาปด นาจะเปน
เหตุผลทางดาราศาสตร สอดคลองกับอับดุลฮาลีม อับดุลอะซิซ (Abdol Halim Abdul Aziz, 2014) กลาววา  
เหตุท่ีนำไปสูการใชการคำนวณแทนการดูจันทรมีหลากหลายปจจัยดวยกัน ซึ่งสามารถแยกออกไดเปนสองประเภท
คือ เหตุผลทางดาราศาสตร เชน ระดับของดวงจันทรกับเสนขอบฟา และเหตุผลที่ไมเกี่ยวของกับดาราศาสตร  
เชน สภาพอากาศ ดังนั ้นผู ว ิจัยมองวา สืบเนื ่องจากที ่ปะหลางแอยึดถือตามสำนักคิดชาฟอีอยางเครงครัด  
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จึงยึดทัศนะของทานมุฏอรริฟ อิบนุ อับดุลลอฮฺ (Mutarrif Ibn Abdullah n.d.-714) ที่อนุญาตใหใชการกำหนด
เดือน แทนการดูดวงจันทร ซึ่งใหการสนับสนุนทัศนะนี้โดยนักวิชาการสำนักคิดชาฟอีคนสำคัญอยางทานอบิล อับ
บาส อิบนุ ซุรัยจ (Abi Al-Abbas Ibn Suraij 864-919) (the Kuwait Ministry of Awqaf and Islamic Affairs, 
1992: 22,32) 

  4.4 การผอนปรนละหมาดุมอะฮฺเปนละหมาดซุหฺรี 
  การละหมาดุมอะฮฺ (ละหมาดวันศุกร) ถือเปนพิธีกรรมท่ีสำคัญของศาสนาอิสลาม และเปนสิ่ง

ที่จำเปนตอมุสลิมที่มีคณุสมบัติพรอม แตในขณะเดียวกันขณะที่ผูวิจัยไดลงพื้นที่เพื่อสำรวจพื้นที่ พบวา มัสยิดใน
เกาะยาวนอยสวนใหญไมไดจัดพิธีกรรมละหมาดุมอะฮฺ ผูวิจัยไดสอบถามชาวบานในเกาะยาวนอย ซึ่งระบุวา  
“พวกเราตามปะหลางแอ” ดังนั ้น ผู วิจัยไดนำประเด็นดังกลาวไปสัมภาษณเชิงลึกแกผู ใหขอมูลแบบเจาะจง  
โดยผูใหขอมูลคนที่ 3 (บาบออับดุลกุดุซ) ผูดูแลปอเนาะสันติสุขในปจจุบัน กลาววา “ละหมาดุมอะฮฺยังมีอีก
ประเด็นที่สำคัญที่เรา ผูที่ไมไดจัดพิธีละหมาดุมอะฮ ฺใชอางอิง และเชื่อมั่นเปนอยางยิ่งวา แนวคิดของเราถูกตอง
แลว เราไมไดปฏิเสธหรือละทิ้งละหมาดุมอะฮฺอยางที่สังคมภายนอกเขาใจ เราเชื่อวาการจัดพิธีละหมาดุมอะฮฺ
เปนเรื่องที่สำคัญและละเอียดออนมาก ซึ่งกวาจะมีมัสยิดใด ๆ สามารถปฏิบัติไดอยางสมบูรณนั้นตองผานการ
ปรับปรุง เอาจริงเอาจังทำใหสัปบุรุษท้ัง 40 คน มีคุณสมบัติเพียบพรอม ดังน้ันเราจึงมองวา ในพ้ืนท่ีตรงน้ีการจะทำ
ใหการละหมาดุมอะฮ ฺสอดคลองกับหลักการตามสำนักคิดชาฟอีมันเปนเรื่องยาก เราจึงผอนปรนเปนการละหมาด
ซุหรี (ผูใหขอมูลคนท่ี 3, สัมภาษณ, 19 เมษายน 2564) 

  ประเด็นดังกลาวถือเปนประเด็นเฉพาะพื้นที่และมีความละเอียดออนทั้งในแงของหลักการทาง
ศาสนาและสังคม ซึ่งในมุมของผูใหขอมูล ยอมรับในความสำคัญของละหมาดุมอะฮฺ แตทั้งนี้หากตามสำนักคิด
ชาฟอี จำตองใสใจถึงเง่ือนไขตาง ๆ ท่ีคอนขางละเอียดออน และตองมีแนวทางการจัดการท่ีเปนรูปธรรมในการท่ีจะ
สรางองคาพยพใหมีคุณสมบัติตามเง่ือนไขตาง ๆ โดยประเด็นของละหมาดุมอะฮฺถือเปนตัวบงช้ีไดอยางชัดเจนถึง
การปฏิบัติตามสำนักคิดชาฟอีอยางเครงครัดของมุสลิมสวนใหญในเกาะยาวนอย 

 การวินิจฉัย หรือการอิจติฮาดของทานอิสมาแอล โรมินทรวางอยูบนรากฐานของสำนักคิด 
ชาฟอี และใหความสำคัญกับกรอบของจริยธรรมตามวิถีของศูฟยฺอยางเครงครัด ซึ่งผลของการวินิจฉัยจึงเปนใน
ลักษณะที่คอนขางเขมงวดในกฏเกณฑ เชนกรณีของสัปบุรุษทั้ง 40 คน ที่ไมไดผอนปรนหรือยืดหยุนเหมือนกับ
ชุมชนมุสลิมสวนใหญ ดังนั ้นพิธีกรรมทางศาสนาอิสลามที่เกิดขึ ้นในเกาะยาวนอยจึงมีความแตกตางและมี
ลักษณะเฉพาะ นอกจากน้ีการผลการวินิจฉัยของทานอิสมาแอล โรมินทร ยังคงไดรับความนิยมในพ้ืนท่ีอ่ืน ๆ  

 

สรุปผลการวิจัย 
 พื้นที่เกาะยาวนอยมีความเกี่ยวของกับเมืองถลาง (จังหวัดภูเก็ต) เนื่องจากเปนเกาะหนึ่งที่อยูในเขต
ปกครองของเมืองถลาง เดิมทีเรียกวา ปูเลา ปานญัง (Pulau Panjang) เปนภาษามลายู คำวา ปูเลา (Pulau) 
แปลวา เกาะ และ คำวา ปานญัง (Panjang) แปลวา ยาว โดยถูกเปลี่ยนมาเรียกวา เกาะยาว ในเอกสารพงศาวดาร
เมืองถลาง ที่เปนหลักฐานในการแยกเขตการปกครองระหวางเมืองถลางและเมืองภูเก็ต ซึ่งกำหนดเขตตั้งแต 
เกาะยาว เกาะลังข้ึนไปทางเหนือจนถึงแหลมปากพระเปนเขตแดนเมืองถลาง นอกจากน้ีเกาะยาวยังเปนพ้ืนท่ีท่ีอุดม
ไปดวยทรัพยากรตาง ๆ โดยเฉพาะแรดีบุก ไมตางจากเกาะถลางและยังเปนที่ที่สำคัญทางยุทธศาสตร เนื่องจากใน
สงครามเกาทัพ พ.ศ. 2328 กองทัพจากนครศรีธรรมราชไดใชเกาะยาวนอยเปนทีพ่ักในการโจมตี เชนเดียวกันกับ
กองทัพพมาในชวงท่ีเขามาตีเมืองถลาง พ.ศ. 2352 ก็ไดใชเกาะยาวนอยเปนพ้ืนท่ีตั้งทัพ ตลอดจนมีทหารญี่ปุนไปตั้ง
ศูนยบัญชาการในชวงสงครามโลกครั้งท่ีสอง  
  แตในขณะเดียวกันการที่มีกลุมโจรสลัดมลายูอยูชุกชุม  จึงเปนปจจัยสำคัญที่ เกาะยาว ไมไดเปนพื้นท่ี
เศรษฐกิจในอดีตเฉกเชนเดียวกับเกาะถลาง เกาะยาว อยูเขตการปกครองของเมืองถลางมาตลอดจนกระทั่งใน  
พ.ศ. 2437 (ค.ศ.1894)  เกาะยาว ไปข้ึนกับเมืองพังงา และเมืองพังงาก็ไดเปลี่ยนมาเปนจังหวัดพังงาใน พ.ศ.2459 
(ค.ศ.1916) ตอมาภายหลังไดเปลี่ยนมาเปนก่ิงอำเภอเกาะยาวข้ึนกับอำเภอทายชาง และยกฐานะเปน อำเภอเกาะ
ยาว ในพ.ศ.2531 (ค.ศ.1989) 
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เกาะยาวนอยในปจจุบันเปนชุมชนที่มีมุสลิมถึง 99 % โดยในเอกสารตาง ๆ ยืนยันไปในทิศทางเดียวกันวา  
บรรพบุรุษสวนใหญของมุสลิมเกาะยาวนอย คือไพรพลที่อพยพมาจากจังหวัดตรังและจังหวัดสตูล เพื่อเขารวม
ปกปองเมืองถลางในสงครามเกาทัพ โดยเมื่อสงครามสงบก็ไมไดเดินทางกลับไปยังภูมิลำเนาเดิม ไดตั้งถิ่นฐาน
บริเวณเกาะยาวนอยท่ีเคยมาตั้งทัพ ซึ่งในจำนวนดังกลาวไมไดมีเพียงแคมุสลิมเทาน้ันแตยังคงมีผูนับถือศาสนาพุทธ
ดวยเชนกัน พิจารณาหลักฐานจากซากปรักหักพังคลายวัดที่บริเวณชุมชนบานทาคาย นอกจากนี้จากการบอกเลา
ของชาวบานพบวา ยังคงมีมุสลิมที่อพยพมาจากที่อื่น เชน มุสลิมมัปปลาจากอินเดียใตซึ่งเปนบรรพบุรุษของปะ
หลางแอ มุสลิมมลายูจากเกาะลังกาวีที่เปนบรรพบุรุษของบาบอดุซ ผูดูแลปอเนาะสันติสุขในปจจุบัน นอกจากน้ี 
ยังมีกลุมชาวเล กลุมชาวจีน ท่ีเขารับอิสลามผานการแตงงาน    
  ในดานความเช่ือและประเพณีของมุสลิมเกาะยาวนอย ยังคงเปนการผสมผสานระหวางความเช่ือดั้งเดิม
ของทองถิ่นกับหลกัการอิสลาม ซึ่งสะทอนออกมาในรูปแบบของประเพณี เชน การผูกหัวเรือ และบอน้ำศักดิ์สิทธ์ิ 
และในสวนของพิธีกรรมทางศาสนาของมุสลิมเกาะยาวนอยสวนใหญยังคงยึดถือตามผลการวินิจฉัยของปะหลางแอ 
เชน การผอนปรนละหมาดุมอะฮฺเปนละหมาดซุฮฺรี การนับอายุดวงจันทรในการกำหนดวันสำคัญ หรือกระท่ังการ
อานอัลกุรอานและการอาซานโดยปราศจากทำนอง เปนตน แตทั้งน้ีก็ยังคงมีมุสลิมอีกบางสวนที่ไมไดปฏิบัติตาม 
วัตรปฏิบัติและการวินิจฉัยของปะหลางแอ ซึ่งในแงของพิธีกรรมยังคงเปนประเด็นเฉพาะกลุม 
  ทั้งนี้สาเหตุที่ทำใหมุสลิมเกาะยาวนอยสวนใหญยังธำรงอัตลักษณของตนเองไวมาจากสองสาเหตุท่ี
สำคัญ สาเหตุแรกคือ ความเปนทองถิ่นนิยม ซึ่งสามารถสะทอนออกมาจากบทดีเกีย และการแตงกายเพื่อไป
ประกอบพิธีกรรมทางศาสนาอิสลาม สวนสาเหตุที ่สองคือ อิทธิพลทางความคิดที ่มาจากการฟ นฟูอิสลาม 
(Revivalism) ของทานอิสมาแอล โรมินทร ที่ใชสถาบันการศึกษาปอเนาะ และกะรอมัต (Charismatic) ในการ
ขับเคลื่อนแนวคิดของตนเองจนทำใหชุมชนมุสลิมเกาะยาวนอยเปนที่รูจักในภาคใตฝงอันดามัน ดังนั้นสองสาเหตุ
ดังกลาวจึงเปนกระบวนการที่สำคัญที่ทำใหชุมชนมสุลิมเกาะยาวนอยยังคงดำรงอยูทามกลางความเปลี่ยนแปลงท่ี
เกิดข้ึนจากท้ังภายนอกและภายในพ้ืนท่ี  
 

อภิปรายผลการวิจัย 
  ผลการวิจัยพบวา มีความสอดคลองกับบทความเรื่อง คติชาวบานเรื่องวาลีในสามจังหวัดชายแดนใตกับ 
วาลีในนิทานคำกลอนของสุนทรภู ท่ีพบวา มีการผสมผสานระหวางความเช่ือทองถ่ินกับหลักการอิสลาม ซึ่งปรากฏ
ออกมาในรูปแบบของเรื่องเลา วิถีชีวิต และพิธีกรรม โดยในชุมชนมุสลิมเกาะยาวนอยก็ยังคงไวซึ่งความเชื่อใน
ทองถิ่น เชน ในการผูกหัวเรือ เนื่องจากตองใชชีวิตอยูทามกลางทะเล จึงยอมมีความเชื่อพื้นฐานยอมผกูติดกับ ชิน 
ที่เปนสิ่งเรนลับที่อยูในทะเล แตจะเปลี่ยนการขอความคุมครองจากเจาเกาะ มาเปนการละหมาดเพื่อขอความ
คุมครองจากอัลลอฮฺ 
  ท้ังน้ี ประเด็นความสัมพันธระหวางแนวคิดของปอเนาะสันติสุขกับปอเนาะปอเนาะบูนุตปายง เน่ืองจาก
ในบทความ Thailand’s Sufi Networks: New Perspectives on Islamic Diversity and Muslim Marginality 
ไดระบุวา แนวคิดท่ีอยูในเกาะยาวนอยน้ันมีความแตกตางคอนขางเยอะกับตนฉบับท่ี  กลันตัน แตในการสัมภาษณ
บาบออับดุลกุดุซ ยืนยันวาปอเนาะสันติสุขไมไดมีความแตกตางกันกับที่ กลันตัน หรือที่ปอเนาะบูนุต ปายง  
ดังนั้น ในประเด็นนี้ผูวิจัยมองวาอาจไมมีขอบงชี้ที่ชัดเจนวา แนวคิดของปะหลางแอมีความตอเนื่องมาจากแนวคิด
อับดุลลอฮฺ ฏอฮิรหรือไม แตผูวิจัยสามารถสรุปในพื้นฐานสำคัญของแนวคิดระหวางปะหลางแอและอับดุลลอฮฺ  
ฏอฮิรมีพื ้นฐานมาจากกลุมที ่เครงครัดในสำนักคิดชาฟอียฺเปนอยางมาก และถือเฏาะรีเกาะฮฺอะหฺมาดียะฮฺ- 
บะดะว ียะฮ ฺ  (Ahmadiyah-Badawiyah) เช น เด ียวก ัน อ ีกท ั ้ ง ในบทความ Thailand’s Sufi Networks:  
New Perspectives on Islamic Diversity and Muslim Marginality ไมไดระบุรายละเอียดความแตกตางวาอยู
ในสวนใด 
  สวนความเปนมาของพื้นที่เกาะยาวนอย ผูวิจัยที่ไดสืบคนจากเอกสารนอกเหนือจากพงศาวดารเมือง
ถลาง พ.ศ. 2506 (ค.ศ.1963) ซึ่งผูวิจัยไดพบรายละเอียดท่ีแตกตางจากผลการวิจัยในรายงายวิจัยหัวขอ การศึกษา
และอนุรักษ“เพลงดีเกีย” ในวัฒนธรรมชาวมุสลิม ตำบลเกาะยาวนอย อำเภอเกาะยาว จังหวัดพังงา ผลการวิจัย
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วิทยานิพนธหัวขอ แผนยุทธศาสตรเพื ่อการพัฒนาการทองเที ่ยวโดยชุมชนเกาะยาวนอย จังหวัดพังงา   
และผลการวิจัยวิทยานิพนธหัวขอ การจัดการทองเท่ียวแบบโฮมสเตยเพ่ือการอนุรักษสิ่งแวดลอมและวิถีชีวิตชุมชน 
กรณีศึกษาชุมชนเกาะยาวนอย จังหวัดพังงา 
  ซึ ่งพื ้นที ่ เกาะยาวนอย ถูกบันทึกในเอกสารของชาวตางชาติ เชน บันทึกของ Johannes II Van 
Keulen (ค.ศ.1704-1755) บันทึกของ Thomas Forrest (ค.ศ.1784) และเอกสาร Historical Retrospect Of 
Junkceylon Island ที่ระบุถึงรายละเอียดของเกาะยาว โดยเฉพาะลักษณะทางภูมิศาสตรและประวัติศาสตรของ
พื้นที่ เอกสารตาง ๆ เหลานี้ไดเรียกเกาะยาวเปนภาษามลายูวา ปูเลา ปานญัง (Pulau Panjang) ปูเลา (Pulau) 
แปลวา เกาะ และ ปานญัง (Panjang) แปลวา ยาว ในการนี้ผูวิจัยตั้งขอสังเกตวา การที่เกาะยาวถูกเรียกวา ปูเลา 
ปานญัง สะทอนใหเห็นถึงความสัมพันธของชาวตะวันตกและชาวมลายู และการท่ีพงศาวดารเมืองถลาง พ.ศ. 2506 
(ค.ศ.1963) ปรากฏชื่อ เกาะยาวแทนที่ของปูเลาปานยังนั้น แสดงใหเห็นถึงกลยุทธทางการเมืองของสยาม หรือ
ประเทศไทยในการปกครองเกาะยาว 
  นอกจากนี้สวนของกลุมคนที่อพยพมาสูเกาะยาวนอยมีบางสวนที่สอดคลองกับผลการวิจัยที่เกี่ยวของ 
ทั้ง 3 เลม ในแงของเกาะยาวนอยมีความหลากหลายทางภูมิหลังและชาติพันธุ โดยผลการวิจัยทั้งสามเลมน้ัน  
ตางมุงไปถึงภูมิหลังของบรรพบุรุษมุสลิมเกาะยาวนอยท่ีมาจากจังหวัดตรัง แตผูวิจัยท่ีไดพบวา ยังคงมีกลุมมุสลิมท่ี
อพยพมาจากอินเดียใต เพราะชาวบานในพื้นที่เกาะยาวนอยตางกลาววา บรรพบุรุษของปะหลางแอนั้นอพยพ 
มาจากทางตอนใตของประเทศอินเดีย 
 

ขอเสนอแนะ 
 งานวิจัยฉบับนี้ไดรวบรวมและเรียบเรียงขอมูลประวัติศาสตรทองถิ่นของเกาะยาวนอยไวเปนจำนวน
มาก ซึ ่งหนวยงานดานการศึกษาที่สนใจสามารถนําไปใชประกอบในการจัดทำหลักสูตรทองถิ ่น จัดทำคูมือ
ประกอบการเรียนการสอนวิชาประวัติศาสตรทองถ่ินในสถานศึกษาบนเกาะยาวนอยและพ้ืนท่ีอ่ืน ๆ หรือหนวยงาน
ดานการทองเที่ยวสามารถนำขอมูลทางประวัติศาสตรจัดทำคูมือเพื่อสงเสริมการทองเที่ยวเชิงประวัติศาสตร 
และดึงดูดความสนใจของนักทองเท่ียว 
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