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บทคัดยอ 
 

 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) สรางและหาประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรูแบบ PEAS 

เพ่ือสงเสริมทักษะการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง ปริมาตรและความจุ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป

ท่ี 6 โรงเรียนเทศบาลทาอิฐ ปการศึกษา 2567 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75 2) เปรียบเทียบทักษะการแก

โจทยปญหาทางคณิตศาสตรโดยใชการจัดการเรียนรูแบบ PEAS ระหวางกอนเรียนกับหลังเรียน 3) ศึกษาความพึง

พอใจของนักเรียนท่ีไดใชการจัดการเรียนรูแบบ PEAS กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียน

เทศบาลทาอิฐ  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ไดแก การจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยการจัดการเรียนรูแบบ PEAS แบบ

วัดทักษะการแกโจทยปญหา และแบบประเมินความพึงพอใจ วิเคราะหขอมูลทางสถิติโดยใช การทดสอบคาทีแบบ

กลุมตัวอยางไมเปนอิสระจากกัน คาเฉลี่ย และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน   

  ผลการวิจัยพบวา 1) การจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยการจัดการเรียนรูแบบ PEAS ในงานวิจัยน้ี ตัว

แปรตน คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู ซึ่งประกอบดวยแผนการจัดการเรียนรู จำนวน 3 แผน แตละแผน

ประกอบดวย 1) ข้ันเตรียมการ 2)  ข้ันชวยกันศึกษา 3)  ข้ันพากันนำเสนอ 4)  ข้ันประเมินความรู ประสิทธิภาพ

ของการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยการจัดการเรียนรูแบบ PEAS  ท่ีผูวิจัยสรางข้ึนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ

มาตรฐาน เทากับ 75.40/77.07 ซึ่งเปนไปตามเกณฑท่ีกำหนดไว 2) คะแนนทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร

หลังเรียน (𝑥𝑥𝑥 11.88) สูงกวากอนเรียน (𝑥𝑥𝑥 9.97)  อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ.05 3) นักเรียนช้ันประถมศึกษา

ปท่ี 6 มีความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยการจัดการเรียนรูแบบ PEAS อยูในระดับ มากท่ีสุด (𝑥𝑥𝑥 = 

4.74, S.D. = 0.56)   

   
คำสำคัญ 
             การจดักิจกรรมการเรยีนรู,  การจดัการเรียนรูแบบ PEAS, ทักษะการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร 
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ABSTRACT 
 

 The purposes of the current study were as follows; 1) to create and find the 

efficiency of PEAS learning management for promoting mathematical problem-solving skills on 

Volume and Capacity of Grade 6 students based on the efficiency criterion of 75/75 at Tha-It 

Municipal School in academic year 2024, 2) to compare mathematical problem-solving skills 

before and after implementing PEAS learning management on Volume and Capacity and 3) to 

study the satisfaction of students who have used PEAS learning management on Volume and 

Capacity. The research sample was 6th grade students at Tha-It Municipal School. The research 

tools used in the study included learning activities in form of PEAS learning management on 

Volume and Capacity, problem-solving skill test, and satisfaction assessment form. Statistical 

data were analyzed using T-test dependent samples, mean and standard deviation. 

          The research results were found that 1) The independent variable was the learning 
activity in form of PEAS learning management consisting of 3 learning management plans. Each 
plan consisted of 1) Preparing Stage, 2) Engagement Stage, 3) Approach Stage, 4) Screening Stage. 
Efficiency of PEAS learning management developed by the researcher has met the defined 

75.40/77.07 criterion.  2) The problem-solving skills posttest scores (𝑥𝑥𝑥 11.88) were higher than 

pretest scores (𝑥𝑥𝑥 9.97) with the statistical significance at the level of .05. 3) Sixth grade school 
students were satisfied with PEAS learning management regarding Volume and Capacity at the 

highest level (𝑥𝑥𝑥 = 4.74, S.D. = 0.56).  
 

Keywords   
 Action Learning Activities, PEAS Learning Management, Mathematical Problem-Solving 
Skills  

 
 
 
ความสำคัญของปญหา 
 ในยุคปจจุบันคณิตศาสตรถือเปนวิชาท่ีมีความสำคัญ และมีคุณคาอยางยิ่ง  เพราะเปนความรูพ้ืนฐาน
ในการคิดคน การตัดสินใจ การแกปญหาและการพัฒนาทุกอาชีพ  จำเปนตองใชคณิตศาสตรในการทำงาน ชวย
เสริมสรางความมีเหตุผลมีระเบียบในการคิด มีการวางแผนในการทำงาน นอกจากน้ีวิชาคณิตศาสตรถือเปนวิชา
หน่ึงท่ีโรงเรียนหรือสถาบันการศึกษาตองจัดใหผูเรียนรูทุกระดับช้ัน ท้ังน้ีเพราะคณิตศาสตรมีบทบาทสำคัญตอการ
ดำเนินชีวิตประจำวันและพัฒนาความคิดของมนุษยทำใหมนุษยมีความคิดสรางสรรค คิดอยางมีเหตุผลเปนระเบียบ 
สามารถวิเคราะหปญหาและสถานการณไดอยางถ่ีถวน รอบคอบ ทำใหสามารถคาดการณ วางแผน ตัดสินใจและ
แกปญหาไดอยางถูกตองเหมาะสม รวมท้ังเจตคติท่ีจำเปนตอการศึกษา มุงใหผูเรียนเกิดสมรรถนะสำคัญ 5 
ประการ คือ ความสามารถในการสื่อสาร ความสามารถในการคิด ความสามารถในการแกปญหา ความสามารถใน
การใชทักษะชีวิต  และความสามารถในการใชเทคโนโลยี (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 : หนา 12)  การศึกษา
ตลอดชีวิตจึงมีความจำเปนสำหรับบุคคลโดยเฉพาะในศตวรรษท่ี 21 ท่ีมีการเปลี่ยนแปลงบริบททางสังคมโลกและ
เศรษฐกิจอันเน่ืองมาจากการปฏิวัติดิจิทัล (Digital Revolution) การเปลี่ยนแปลงอุตสาหกรรม 4.0 (The Fourth 
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Industrial Revolution) ซึ่งการศึกษาวิชาคณิตศาสตรสำหรับมาตรฐานการเรียนรูและตัวช้ีวัด กลุมสาระการ
เรียนรูคณิตศาสตร (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 มี
เปาหมายท่ีตองการใหเกิดกับผูเรียนเมื่อจบหลักสูตร มีความรูความเขาใจเก่ียวกับแนวคิด หลักการ  ทฤษฎีในสาระ
คณิตศาสตรท่ีจำเปน พรอมท้ังสามารถนําไปประยุกตได  มีความสามารถในการแกปญหา สื่อสารและสื่อ
ความหมายทางคณิตศาสตร เช่ือมโยงใหเหตุผล  และมีความคิด มีเจตคติท่ีดีตอวิชาคณิตศาสตร  
 การแกโจทยปญหาถือเปนหัวใจของการเรียนการสอนคณิตศาสตร เพราะในการแกปญหานักเรียนตอง
ใชความคิดรวบยอด ทักษะการคิดคำนวณ หลักการ กฎหรือสูตรแตสวนใหญมักไมประสบความสำเร็จ เน่ืองจาก
นักเรียนมีปญหาในเรื่องทักษะความเขาใจการคิดวิเคราะหโจทยปญหาคณิตศาสตรประกอบดวยขอความท่ีเปน
ตัวหนังสือและตัวเลข ไมมีเครื่องหมาย บวก ลบ คูณ หาร สำหรับการแกโจทยปญหาท่ีบอกไวทำใหผูเรยีนเกิดความ
สับสน ไมสามารถแกโจทยปญหาได เพราะอานโจทยแลวไมเขาใจวาจะแกปญหาดวยวิธีใด และครูตองจัดการเรียน
การสอนท่ีเอ้ือใหนักเรียนไดทำกิจกรรมใหทุกคนประสบความสำเร็จในการเรียนคณิตศาสตรและมีเจตคติท่ีดีตอวิชา
คณิตศาสตร วิธีการจัดกิจกรรมท่ีเนนผูเรียนเปนสำคัญเปดโอกาลใหนักเรียนไดคิดไดลงมือทำ ไดสัมผัสกอนการ
เรียนรู สามารถเรียนคณิตศาสตรไดดวยความเขาใจ มีความสุข (รุงอรุณ ลียะวณิชย, 2556, หนา 2-6) สอดคลอง
กับ อัจฉรา เคนทุม (2550, หนา 77-78) กลาวถึงการจัดกิจกรรมการเรียนรูกลุมสาระคณิตศาสตรในการแกโจทย
ปญหาคณิตศาสตรพบวานักเรียนจะทำแบบฝกหัดท่ีมีลักษณะเหมือนตัวอยางได แตจะทำโจทยปญหาท่ีพลิกแพลง
จากตัวอยางไมได จึงทำใหนักเรียนเกิดทัศนคติท่ีไมดีตอวิชาคณิตศาสตร เกิดความทอแทเบ่ือหนาย ไมอยาก 
จะเรียนวิชาคณิตศาสตร 
  จากประสบการณการสอนของผูวิจัยพบวาการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรในช้ันเรียนระดับประถม 
ศึกษาในปจจุบันผูเรียนมีความสนใจในการคิดแกปญหานอยไมสามารถคิดแกปญหาท่ีมีความสัมพันธกับชีวิต 
ประจำวันได ขาดความพยายามในการคิดหาวิธีการแกปญหาดวยตนเอง ขาดความกระตือรือรนในการเรียน  
ทำใหเกิดเจตคติท่ีไมดีตอการเรยีนคณติศาสตร สงผลทำใหผลการทดสอบการศึกษาระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน O-NET ป
การศึกษา 2566  ในขอท่ีเปนการแกโจทยปญหาเก่ียวกับการหาปริมาตรของทรงสี่เหลี่ยมมุมฉากท่ีตองใชการ
แกปญหาหลายข้ันตอนมีจำนวนนักเรียนท่ีตอบถูกนอยท่ีสุด คิดเปนรอยละ 4.18 (ขอมูลจากรายงานการทดสอบ
ทางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, 2566) ท้ังน้ีอาจเกิดจากการจัดการเรียนรูของครูท่ีมักเนนความรูความจำในลักษณะของ
การทองจำ ครูใชการอธิบายมากกวาฝกใหนักเรียนแกปญหา และโจทยปญหาท่ีนำมาใชในการจัดการเรียนรูมักอยู
ในแบบฝกหัดเปนสวนใหญไมไดนำเรื่องท่ีใกลตัวหรือสัมพันธกับชีวิตประจำวันของผูเรียนมาใชเปนแรงจูงใจการ
แกปญหาอาจทำใหผูเรียนมองวาคณิตศาสตรเปนเรื่องไกลตัวไมเห็นคุณคาความสำคัญของการเรียนคณิตศาสตร 
และไมสามารถรับรูความเช่ืองโยงระหวางความรูคณิตศาสตรและชีวิตจริง (สโรชา เอิบโชคชัย, 2564) 
 เมื่อพิจารณาผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน (O-NET) ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 
โรงเรียนเทศบาลทาอิฐ พบวาตั้งแตปการศึกษา 2564 ถึงปการศึกษา 2566 มีคะแนนเฉลี่ยวิชาคณิตศาสตรใน
ระดับประเทศต่ำกวา 40 คะแนนโดยเฉพาะอยางยิ่งปการศึกษา 2566 มีคะแนนเฉลี่ยวิชาคณิตศาสตร
ระดับประเทศอยูท่ี 29.96 คะแนน เมื่อพิจารณาคะแนนเฉลี่ยวิชาคณิตศาสตรระดับโรงเรียนพบวาไดคะแนนเฉลี่ย 
31.85 คะแนนและจากการศึกษาแบบรายงานผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน (O-NET)  
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ปการศึกษา 2566 ฉบับท่ี 3 รอยละของนักเรียนท่ีตอบถูกในแตละขอสำหรับโรงเรียน พบวา
ขอท่ีนักเรียนตอบถูกนอยท่ีสุดเปนเรื่องเก่ียวกับการหาปริมาตรและความจุ ซึ่งอยูในเรื่องเรขาคณิต (ขอมูลจาก
รายงานการทดสอบทางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, 2566)  ท้ังน้ีท่ีนักเรียนไมสามารถเรียนเรขาคณิตไดดี อาจเปน
เพราะวา ความสัมพันธระหวางรูปเรขาคณิตสองมิติ และสามมิติน้ันมักจะกลาวถึงการนึกภาพของรูปทรงสามมิติ 
การคลี่รูปทรงเรขาคณิต ซึ่งในหลายประเทศใหความสำคัญมากโดยเฉพาะอยางยิ่งเมื่อพิจารณาประเทศท่ีมีคาเฉลี่ย
สูงน้ันลวนแลวแตจัดเน้ือหาเรื่อง การนึกภาพของรูปทรงสามมิติ และเรื่องรูปคลี่ของรูปทรงสามมิติไวในหลักสูตร
ของตน เชน ญี่ปุน หรือสิงคโปร เปนตน อีกสาเหตุหน่ึงท่ีมีผลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรน้ันคือการขาด
ความพรอมดานแหลงการเรียนรูภายในโรงเรียน รวมไปถึงสื่อการสอนของครู โดยปญหาสวนใหญ ท่ีพบ  
คอื นักเรียนมองภาพไมออกวารูปทรงแตละรูปเมื่อคลี่ออกมาจะไดภาพอยางไร หรือภาพท่ีคลี่ออกมาจะประกอบ
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เปนรูปทรงอะไร ลักษณะหนาตัดของรูปเรขาคณิตจะเปนแบบใด และมองภาพดานหนา ดานขาง และดานบนของ
รูปเรขาคณิตสามมติิไมออก ซึ่งแปลวานักเรียนขาดทักษะความสามารถเชิงมิติสัมพันธ สงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนท่ีต่ำ อีกท้ังครูสวนใหญใชวิธีการสอนแบบบรรยาย ซึ่งไมเปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็น
หรือมีสวนรวมกันในการจัดการเรียนการสอนและไมเกิดการกระตุนใหนักเรียนไดวิเคราะห สังเคราะหความรูตาง ๆ 
ท่ีเรียนสงผลใหเกิดการลืมในเวลาตอมา (เดียรทิพย สรวงโท, 2560, หนา 3) 
 วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรูมีหลายวิธี หน่ึงในรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีทำใหผูเรียนเกิดการ
เรียนรู การลงมือปฏิบัติ หรือกิจกรรมการเรียนรู ท่ีมีผูสอนเปนผูแนะนำ กระตุนหรืออำนวยความสะดวกใหผูเรียน
เกิดทักษะแหงศตวรรษท่ี 21 น่ันคือ การประยุกตการเรียนรูโดยใชทฤษฎีการจัดการเรียนรูแบบรวมมือโดยใช
เทคนิคการเรียนรวมกัน LT (Learning Together) รวมกับกลวิธี STAR ซึ่งมีรายละเอียด ดังน้ี การเรียนแบบ
รวมมือประเภทเทคนิคการเรียนรวมกัน LT (Learning Together) เปนเทคนิคท่ีผู เรียนชวยกันทำงานหรือ
แบบฝกหัด โดยมีการแบงหนาท่ีกันคนละอยางซึ่งแตกตางกันและหมุนเวียนกันทำหนาท่ีจนครบทุกหนาท่ี  
เปนวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีสงเสริมใหผูเรียนไดเรียนรูรวมกันเนนการสรางปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนมีการ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางกัน สมาชิกในกลุมมีความสามารถแตกตางกัน สงเสริมใหผูเรียนรูจักชวยเหลือกัน 
คนท่ีเกงกวาจะชวยเหลือคนท่ีออนกวา สวนกลวิธี STAR หมายถึง กระบวนการสอนท่ีใหนักเรียนแกปญหา
คณิตศาสตรโดยใชกลวิธีการจำตัวอักษรตัวแรกของช่ือลำดับข้ึนตน (First-Letter Mnemonic Strategy) ของการ
แกปญหาเพ่ือใหนักเรียนระลึกลำดับข้ันตอนไดจากคำศัพทท่ีรูจัก คุนเคย จนสามารถแกโจทยปญหาได ข้ันตอนของ
กลวิธี STAR ประกอบดวย 4 ข้ันตอน ดังน้ี ข้ันท่ี 1 S (Search the word problem) ศึกษาโจทยปญหา ข้ันท่ี 2 T 
(Translate the problem) แปลงขอมูลในโจทยปญหา โดยแปลงขอมูลท่ีมีอยูในโจทยไปสูรูปภาพและสมการทาง
คณิตศาสตร โดยเลือกใชสื่อหรือสัญลักษณชวยในการแปลงขอมูล ข้ันท่ี 3 A (Answer the problem) หาคำตอบ
ของโจทยปญหา โดยดำเนินการหาคำตอบจากการแปลงขอมูลท่ีมีอยูในโจทยปญหาในข้ันท่ี 2 เพ่ือนำไปสูคำตอบท่ี
ถูกตอง ข้ันท่ี 4 R (Review the solution) ทบทวนคำตอบ  
 จากการศึกษาเทคนิคการเรียนรวมกัน LT (Learning Together) รวมกับกลวิธี STAR ผูวิจัยจึงคิดคน
พัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ PEAS  เพ่ือนำมาใชเปนวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรูของตนเอง โดย
แบงกลุมนักเรียนใหมีสมาชิก 4 – 5 คน แบบคละความสามารถ มีท้ังเกง กลาง ออน และรวมเรียนรู โดยในทีมมี
การแบงบทบาทหนาท่ีเปน 4 อยาง คือ 1. หัวหนากลุม (สวมหมวกสิงโต) 2. คนบริการรับสงของ (สวมหมวกมา) 3. 
คนตรวจทาน ( สวมหมวกนกฮูก) 4. คนนำเสนอ (สวมหมวกนกแกว) มีข้ันตอนการเรียนรู 4 ข้ันตอน ดังน้ี ข้ันท่ี 1 
ข้ันเตรียมการ (Preparing) สมาชิกในกลุมรวมกันแบงหนาท่ี เตรียมสวมหมวกและศึกษาบทบาทหนาท่ีของตน ข้ัน
ท่ี 2 ข้ันชวยกันศึกษา (Engagement) สมาชิกในกลุมรวมกันศึกษาโจทยปญหาท่ีไดรับแปลงขอมูลในโจทยปญหา 
โดยแปลงขอมูลท่ีมีอยูในโจทยไปสูรูปภาพและสมการทางคณิตศาสตร โดยเลือกใชสื่อหรือสัญลักษณชวยในการ
แปลงขอมูล ชวยกันหาวิธีการหาคำตอบของโจทยปญหา โดยดำเนินการหาคำตอบจากการแปลงขอมูลท่ีมีอยูใน
โจทยปญหา เพ่ือนำไปสูคำตอบท่ีถูกตองและตรวจคำตอบ ข้ันท่ี 3 ข้ันพากันนำเสนอ (Approach) แตละกลุม
นำเสนอวิธีทำและคำตอบท่ีถูกตองหนาช้ันเรียน  ข้ันท่ี 4 ข้ันประเมินความรู (Screening) ทุกคนรวมกันอภิปราย
วิธีการเรียนรูและสรุปองคความรูท่ีได 
 จากการศึกษาสภาพปญหาท่ีไดกลาวมาขางตนแลวน้ัน  ผูวิจัยจึงสนใจท่ีจะพัฒนากิจกรรมการเรียนรู
ดวยการจัดการเรียนรูแบบ PEAS เพ่ือสงเสริมทักษะการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง ปริมาตรและความจุ 
สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 เพ่ือสรรหาเทคนิคและวิธีการจัดการเรียนรูแบบใหมๆ ท่ีเหมาะสมกับ
เน้ือหาวิชาคณิตศาสตรและสงเสริมใหนักเรียนเกิดกระบวนการคิด ตีความ วิเคราะห วิจารณ และสรุปความคิด  
อันเปนทักษะสำคัญของการเรียนท่ีแทจริง แลวเช่ือมโยงไปสูการเรียนรูในบทเรียนได ซึ่งจะเปนประโยชนตอการ
พัฒนาทักษะดานตางๆ ของนักเรียนยิ่งข้ึน 
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วัตถุประสงคการวิจัย 
 1. เพ่ือสรางและหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู ดวยการจัดการเรยีนรูแบบ PEAS เพ่ือ
สงเสริมทักษะการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร เรื่องปริมาตรและความจุ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 
ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75 
               2. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรโดยใชการจัดการเรยีนรูแบบ PEAS เพ่ือ
สงเสริมทักษะการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร เรื่องปริมาตรและความจุ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 
ระหวางกอนเรยีนกับหลังเรียน 
              3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีไดใชการจัดการเรยีนรูแบบ PEAS เพ่ือสงเสรมิทักษะการแก
โจทยปญหาทางคณิตศาสตร เรื่องปริมาตรและความจุ สำหรบันักเรยีนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6  
 

สมมติฐานการวิจัย 
   ทักษะดานการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบ PEAS เพ่ือ
สงเสริมทักษะการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง ปริมาตรและความจุ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 
หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 
  การวิจัยครั้งน้ีดำเนินการตามกระบวนการของการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) 
โดยมีข้ันตอนและรายละเอียด ดังน้ี   
 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนเทศบาลทาอิฐ จังหวัดอุตรดิตถ ภาคเรียนท่ี 2 ป
การศึกษา 2567 

กลุมตัวอยาง ไดแกนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6/1 จำนวน 34 คน ซึ่งไดมาจากการสุมจากนักเรียน
จำนวน 8 หองเรียน โดยใชวิธีการสุมแบบกลุม (cluster random sampling)    

 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

1. แผนการจัดการเรียนรูตามการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยการจัดการเรียนรูแบบ PEAS ซึ่ง
ประกอบดวยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูจำนวน 3 แผน แตละแผนประกอบดวย การประยุกตแ์นวทางการจัด

กิจกรรมการเรียนรูโดยการประยุกตการเรียนรูโดยใชทฤษฎีการจัดการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิคการเรียน
รวมกัน LT (Learning Together) รวมกับกลวิธี STAR มี 4 ขั้นตอน ดังนี ้1) ข้ันเตรียมการ (Preparing) 2) ข้ัน

ชวยกันศึกษา (Engagement) 3) ข้ันพากันนำเสนอ (Approach) 4) ข้ันประเมินความรู (Screening) 5 มีคา IOC 
เทากับ 0.89 
              2. แบบวัดทักษะการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร เรือ่งปริมาตรและความจุ สำหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 6 มีคาความเช่ือมั่นท้ังฉบับ เทากับ 0.87 

  3. แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยการจัดการเรียนรูแบบ 
PEAS มีคา IOC เทากับ 0.92 
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การสรางและพัฒนาเคร่ืองมือ 
              1. วิเคราะหเน้ือหา รายวิชาคณิตศาสตร ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 เรื่องปริมาตรและความจุ ท่ีไดจาก
การศึกษาเอกสารหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ฉบับปรับปรุง 2560 กลุมสาระ
คณิตศาสตร 
              2. ศึกษากระบวนการสรางการจัดกิจกรรมการเรียนรู แผนการจัดการเรียนรู แบบประเมินตาง ๆ  
จากเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
              3. ดำเนินการสรางกิจกรรมการเรียนรู แผนการจัดการเรียนรู แบบประเมินตางๆ 
              4. นำรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู  แผนการจัดการเรียนรู  แบบประเมินตางๆ ท่ีสรางข้ึนไปให
ผูเช่ียวชาญเพ่ือประเมินความถูกตอง ความเหมาะสม ความสอดคลอง ความตรง และนำมาปรับปรุงแกไข 
              5. นำกิจกรรมการเรียนรู แผนการจัดการเรียนรู แบบประเมินตางๆท่ีปรับปรุงแกไขเรยีบรอยแลว นำไป
ทดลองใชกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนเทศบาลทาอิฐ อำเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ  
 
การเก็บรวบรวมขอมูล 

1. หาประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยการจัดการเรียนรูแบบ PEAS โดยมีข้ันตอน
ดำเนินการดังน้ี 

1.1 ทดสอบกอนเรียนกับนักเรียนจำนวน 34 คน (Try Out) โดยใชนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 
6/3 จากโรงเรียนเทศบาลทาอิฐ  

1.2 ดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร เรื่องปริมาตรและความจุ ตามแผนการจัดการ
เรียนรูจำนวน 3 แผน ใชเวลาในการสอนท้ังหมด 11 ช่ัวโมง 

1.3 รวบรวมคะแนนการทำงานกลุม พฤติกรรมการเรียนและทำแบบทดสอบยอยระหวางสอนกับ
นักเรียนจำนวน 34 คน 

1.4 ทดสอบหลังเรียนกับนักเรียนจำนวน 34 คน (Try Out) 
1.5 หาประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยการจัดการเรียนรูแบบ PEAS   
1.6 จากน้ันทำการทดสอบกอนเรียน (Pretest) โดยใชแบบวัดทักษะการแกโจทยปญหาทาง

คณิตศาสตร เรื่องปริมาตรและความจุ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6/1 ท่ีผูวิจัยไดสรางข้ึนนำไปทดสอบ 
กอนเรียน แลวเก็บขอมูลท่ีไดจากการทำแบบทดสอบไว เพ่ือวิเคราะหขอมูลข้ันตอไป 

    1.7 ดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร เรื่องปริมาตรและ ความจุ ตามรูปแบบท่ีผูวิจัย
สรางข้ึน จำนวน 3 แผน ใชเวลาในการสอนท้ังหมด 11 ช่ัวโมง 
                  1.8 ทดสอบหลังเรียน (Posttest) โดยใชแบบวัดทักษะการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรท่ีผูวิจัย
สรางข้ึน นำไปทดสอบหลังเรียน แลวเก็บขอมูลท่ีไดจากการทำแบบทดสอบไว เพ่ือวิเคราะหขอมูลข้ันตอไป 
             2. ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีไดใชการจดักิจกรรมการเรียนรูดวยการจัดการเรียนรูแบบ PEAS   
โดยมีข้ันตอนการดำเนินการ ดังน้ี 
             หลังเสร็จสิ้นการทดลองการใชการจัดกิจกรรมการเรยีนรูดวยการจดัการเรียนรูแบบ PEAS   ผูวิจัยแจก
แบบประเมินความพึงพอใจไปใหกับนักเรียนกลุมตัวอยางตอบแบบประเมิน และเก็บคืนเพ่ือนำไปวิเคราะหขอมูล 
 
การวิเคราะหขอมูล 

1. การประเมินความเหมาะสมของการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยการจัดการเรียนรูแบบ PEAS โดยใช

คาเฉลี่ย ( ) และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และแปลผลของคาเปนระดับความเหมาะสมโดยใชเกณฑของ     

ลิเคิรท (Likert Scale) (บุญชม ศรีสะอาด, 2552) ซึ่งคาความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรู มีคาเฉลี่ยเทากับ 
4.92  

2. การตรวจสอบประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยการจัดการเรียนรูแบบ PEAS ใหมี
ประสิทธิภาพ 75/75 ซึ่งดำเนินการดังน้ี (ชัยยงค พรหมวงศ, 2526) 



 85 วารสารมนษุยศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร ์วไลยอลงกรณ ์ในพระบรมราชูปถมัภ ์
ปีที� 20 ฉบบัที� 2 (กรกฎาคม-ธนัวาคม) 2568 

2.1 การทดลองแบบเดี่ยว 1:1 ผูวิจัยไดเลือกนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6/3 โรงเรียนเทศบาลทา
อิฐ จำนวน 3 คน เกง ปานกลางและออน อยางละ 1 คน จากการทดลองหาประสิทธิภาพแบบเดี่ยวครั้งน้ีมี
ประสิทธิภาพ E1/E2 เทากับ 65.57/66.67 

2.2 การทดลองแบบกลุมเล็ก 1:9 ผูวิจัยไดนํากิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร เรื่องปริมาตรและ
ความจุ ท่ีปรับปรุงแกไขขอบกพรอง ในข้ันตอนทดลองแบบเดี่ยว 1:1 ไปทดลองใชกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 
6/3 โรงเรียนเทศบาลทาอิฐ จำนวน 9 คน เปนนักเรียนเกง 3 คน ปานกลาง 3 คนและออน 3 คน การทดลองหา
ประสิทธิภาพครั้งน้ีมีประสิทธิภาพ E1/E2 เทากับ 69.27/74.43 

2.3 การทดลองภาคสนามกับนักเรียนจำนวน 34 คน ผูวิจัยไดนําการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยการ
จัดการเรียนรูแบบ PEAS ท่ีปรับปรุงแกไขขอบกพรองในข้ันตอนทดลองแบบกลุมเล็ก 1:9 ไปทดลองใชกับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาป ท่ี 6/1 โรงเรียนเทศบาลทาอิฐ จำนวน 34 คน คละความสามารถจากการทดลองหา
ประสิทธิภาพ แบบภาคสนามครั้งน้ีมีประสิทธิภาพ E1/E2 เทากับ 75.40/77.07 

 3. เปรียบเทียบคะแนนทักษะการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร ระหวางกอนเรียนและหลังเรียนโดยใช

การจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยการจัดการเรียนรูแบบ PEAS มาวิเคราะหหาคาเฉลี่ย (𝑥𝑥𝑥)  และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
 4. การวิเคราะหเปรียบเทียบทักษะการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 

โดยใชสถิติทดสอบคาทีแบบกลุมตัวอยางท่ีไมเปนอิสระจากกัน (t -test for dependent samples) 

 
ผลการวิจัย 

1. การจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยการจัดการเรียนรูแบบ PEAS มี 4 ข้ันตอน ดังน้ี  1. ข้ันเตรียมการ 
(Preparing) สมาชิกในกลุมรวมกันแบงหนาท่ี เตรียมสวมหมวกและศึกษาบทบาทหนาท่ีของตนข้ันท่ี 2. ข้ันชวยกัน
ศึกษา (Engagement) สมาชิกในกลุมรวมกันศึกษาโจทยปญหาท่ีไดรับแปลงขอมูลในโจทยปญหา โดยแปลงขอมูล
ท่ีมีอยูในโจทยไปสูรูปภาพและสมการทางคณิตศาสตร โดยเลือกใชสื่อหรือสัญลักษณชวยในการแปลงขอมูล 
ชวยกันหาวิธีการหาคำตอบของโจทยปญหา โดยดำเนินการหาคำตอบจากการแปลงขอมูลท่ีมีอยูในโจทยปญหา 
เพ่ือนำไปสูคำตอบท่ีถูกตองและตรวจคำตอบ 3. ข้ันพากันนำเสนอ (Approach) แตละกลุมนำเสนอวิธีทำและ
คำตอบท่ีถูกตองหนาช้ันเรียน 4 ข้ันประเมินความรู (Screening) ทุกคนรวมกันอภิปรายวิธีการเรียนรูและสรุปองค
ความรูท่ีได  

ในดานแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูของการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยการจัดการเรียนรูแบบ PEAS  
มี  ดังน้ี 1. แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 ปริมาตรของรูปเรขาคณิตสามมิติท่ีประกอบดวยทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก 3  
ช่ัวโมง 2. แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 ความจุของรูปเรขาคณิตสามมิติท่ีประกอบดวยทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก  3  ช่ัวโมง 
และ 3. แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 โจทยปญหาเก่ียวกับปริมาตรของรูปเรขาคณิตสามมิติท่ีประกอบดวยทรง
สี่เหลี่ยมมุมฉาก 5  ช่ัวโมง  

 

การหาประสิทธิภาพ 
การวิเคราะหหาประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยการจัดการเรียนรูแบบ PEAS                         

เพ่ือสงเสริมทักษะการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง ปริมาตรและความจุ  สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปท่ี 6  ผูวิจัยไดพัฒนาข้ึนใหไดมาตรฐาน ตามเกณฑมาตรฐาน 75/75 โดยใช E1/E2  ดังตารางท่ี 1 
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ตารางท่ี 1 ประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยการจัดการเรียนรูแบบ PEAS                         

เพ่ือสงเสริมทักษะการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร เร่ือง ปริมาตรและความจุ                                

สำหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปท่ี 6 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75 

แหลงขอมลู จำนวนนักเรียน Χ  รอยละ ประสิทธิภาพ 

ระหวางเรยีน 34 22.62 75.40 
75.40/77.07 

หลังเรียน 34 23.12 77.07 

จากตารางท่ี 1 สรุปไดวา นักเรียนมีคาคะแนนเฉลี่ยระหวางเรียน เทากับ 22.62 คิดเปนรอยละ 75.40 
คาคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน เทากับ 23.12 คิดเปนรอยละ 77.07 แสดงวา การจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยการจัดการ
เรียนรูแบบ PEAS เพ่ือสงเสริมทักษะการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง ปริมาตรและความจุ สำหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ีผูวิจัยสรางข้ึนมีประสทิธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน  เทากับ 75.40/77.07 ซึ่งเปนไปตามเกณฑ
เกณฑท่ีกำหนดไวคือ  E1/E2  เทากับ 75/75 

2. ผลการเปรียบเทียบทักษะการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรโดยใชการจัดการเรียนรูแบบ PEAS เพ่ือ
สงเสริมทักษะการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง ปริมาตรและความจ ุสำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ระหวาง
กอนเรียนกับหลังเรียน 

 
ตารางท่ี 2 การเปรียบเทียบทักษะการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรโดยใชการจัดการเรียนรูแบบ PEAS เพ่ือ
สงเสริมทักษะการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร เร่ือง ปริมาตรและความจุ  
สำหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปท่ี 6 ระหวางกอนเรียนกับหลังเรียน 

แหลงขอมูล N คะแนนเต็ม Χ  รอยละ S.D. t df p 

กอนเรียน 34 30 9.97 33.24 3.56 
20.00* 33 .000 

หลังเรียน 34 30 21.97 73.24 4.18 

* นัยสำคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05    
 จากตารางท่ี 2 พบวา ทักษะการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรโดยใชการจัดการเรียนรูแบบ PEAS 

เพ่ือสงเสริมทักษะการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง ปริมาตรและความจุ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 มี
ความแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว  
       3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีไดใชการจัดการเรียนรูแบบ PEAS เพ่ือสงเสริมทักษะการแกโจทย
ปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง ปริมาตรและความจุ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 

แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูแบบ PEAS เพ่ือสงเสริมทักษะการแกโจทย
ปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง ปริมาตรและความจุ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ดานปจจัยนำเขา 5 ขอ ดาน
กระบวนการ 5 ขอ และดานผลผลิต 5 ขอ รวมท้ังหมด 15 ขอ ผลการวิเคราะหความความพึงพอใจของนักเรียนตอ
การจัดการเรียนรูแบบ PEAS พบวาในภาพรวมอยูในระดับ มากท่ีสุด มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.74 และสวนเบ่ียงเบน
มาตรฐานเทากับ 0.56  เมื่อพิจารณารายดาน พบวา ดานท่ีมีคาเฉลี่ยมากท่ีสุดไดแก ดานผลผลิต ดานกระบวนการ 
และดานปจจัยนำเขา  โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 4.79, 4.76 และ 4.68 ตามลำดับ และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 
0.43, 0.48 และ 0.56 ตามลำดับ ซึ่งผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนสะทอนใหเห็นถึงทัศนคติท่ีดีตอ
กระบวนการจัดการเรียนรู โดยนักเรียนมีความตั้งใจ เขารวมกิจกรรมอยางกระตือรือรน และแสดงความพึงพอใจ
ตอเน้ือหาและวิธีการจัดการเรียนการสอนในระดับมากท่ีสุด 
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อภิปรายผลการวิจัย 
 ตอนท่ี 1 สรางและหาประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยการจัดการเรียนรูแบบ PEAS 
เพ่ือสงเสริมทักษะการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร เร่ือง ปริมาตรและความจุ สำหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 6 ใหมีประสิทธภิาพตามเกณฑ 75/75 
 จากผลการวิจัยพบวา ผลการสรางและหาประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยการจัดการ
เรียนรูแบบ PEAS มีดังน้ี องคประกอบท่ี 1 การจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยการจัดการเรียนรูแบบ PEAS เพ่ือ
สงเสริมทักษะการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง ปริมาตรและความจุ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 
มีองคประกอบ 4 ข้ันตอน ดังน้ี ข้ันท่ี 1 ข้ันเตรียมการ (Preparing) สมาชิกในกลุมรวมกันแบงหนาท่ี เตรียมสวม
หมวกและศึกษาบทบาทหนาท่ีของตน ข้ันท่ี 2 ข้ันชวยกันศึกษา (Engagement) สมาชิกในกลุมรวมกันศึกษาโจทย
ปญหาท่ีไดรับแปลงขอมูลในโจทยปญหา โดยแปลงขอมูลท่ีมีอยูในโจทยไปสูรูปภาพและสมการทางคณิตศาสตร 
โดยเลือกใชสื่อหรือสัญลักษณชวยในการแปลงขอมูล ชวยกันหาวิธีการหาคำตอบของโจทยปญหา โดยดำเนินการ
หาคำตอบจากการแปลงขอมูลท่ีมีอยูในโจทยปญหา เพ่ือนำไปสูคำตอบท่ีถูกตองและตรวจคำตอบ  ข้ันท่ี 3 ข้ันพา
กันนำเสนอ (Approach) แตละกลุมนำเสนอวิธีทำและคำตอบท่ีถูกตองหนาช้ันเรียน ข้ันท่ี 4 ข้ันประเมินความรู 
(Screening) ทุกคนรวมกันอภิปรายวิธีการเรียนรูและสรุปองคความรูท่ีได  องคประกอบท่ี 2 การจัดกิจกรรมการ
เรียนรูดวยการจัดการเรียนรูแบบ PEAS มีจำนวน 3 เรื่อง ดังน้ี 1. ปริมาตรของรูปเรขาคณิตสามมิติท่ีประกอบดวย
ทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก 2. ความจุของรูปเรขาคณิตสามมิติท่ีประกอบดวยทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก  3. โจทยปญหา
เก่ียวกับปริมาตรของรูปเรขาคณิตสามมิติท่ีประกอบดวยทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก และองคประกอบท่ี 3 แผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรูตามการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยการจัดการเรียนรูแบบ PEAS เพ่ือสงเสริมทักษะการแกโจทย
ปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง ปริมาตรและความจุ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 จำนวน 3 แผน ดังน้ี  
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 ปริมาตรของรูปเรขาคณิตสามมิติท่ีประกอบดวยทรงสี่เหลีย่มมุมฉาก  จำนวน  3  ช่ัวโมง 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 ความจุของรูปเรขาคณิตสามมิติท่ีประกอบดวยทรงสี่เหลี่ยมมุมฉากจำนวน  3  ช่ัวโมง  
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 โจทยปญหาเก่ียวกับปริมาตรของรูปเรขาคณิตสามมิติท่ีประกอบดวยทรงสี่เหลี่ยมมุม
ฉากจำนวน  5  ช่ัวโมง 
 การหาประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยการจัดการเรียนรูแบบ PEAS  พบวา ในการ
ทดลองแบบเดี่ยว 1:1 ผูวิจัยไดเลือกนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6/3 โรงเรียนเทศบาลทาอิฐ จังหวัดอุตรดิตถ ภาค
เรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2567 จำนวน 3 คน เกง ปานกลางและออน อยางละ 1 คน จากการทดลองหาประสิทธิภาพ
แบบเดี่ยวของการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณติศาสตร เรื่องปริมาตรและความจุ ดวยกระบวนการคิดอยางสรางสรรค 
เพ่ือสงเสริมทักษะการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ครั้งน้ีมีประสิทธิภาพ 
E1/E2 เทากับ 61.11/63.33 สวนการทดลองแบบกลุมเล็ก 1:10 ผูวิจัยไดนําการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยการ
จัดการเรียนรูแบบ PEAS ท่ีปรับปรุงแกไขขอบกพรอง ในข้ันตอนทดลองแบบเดี่ยว 1:1 ไปทดลองใชกับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 6/3 จำนวน 9 คน เปนนักเรียนเกง 3 คน ปานกลาง 3 คนและออน 3 คน การทดลองหา
ประสิทธิภาพแบบกลุมเล็ก ครั้งน้ีมีประสิทธิภาพ E1/E2 เทากับ 68.89/70.00 และการทดลองภาคสนามกับ
นักเรียนจำนวน 34 คน ผูวิจัยไดนําการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยการจัดการเรียนรูแบบ PEAS ท่ีปรับปรุงแกไข
ขอบกพรองในข้ันตอนทดลองแบบกลุมเล็ก 1:10 ไปทดลองใชกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6/3 จำนวน 34 คน 
แบบคละความสามารถ จากการทดลองหาประสิทธิภาพ แบบภาคสนามครั้งน้ีมีประสิทธิภาพ E1/E2 เทากับ 
75.40/77.07 ซึ่งนักเรียนมีคาคะแนนเฉลี่ยระหวางเรียน เทากับ 22.62 คิดเปนรอยละ 75.40 คาคะแนนเฉลี่ยหลัง
เรียน เทากับ 23.12 คิดเปนรอยละ 77.07 แสดงวา การจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยการจัดการเรียนรูแบบ PEAS ท่ี
ผูวิจัยสรางข้ึนมีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน เทากับ 75.40/77.07 ซึ่งเปนไปตามเกณฑเกณฑท่ีกำหนดไวคือ  
E1/E2  เทากับ 75/75  ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของดารุณี  แกวบุญเรือง (2560) ไดทำการศึกษาเรื่อง การพัฒนา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยการจัดการเรือนรูแบบรวมมือเทคนิค LT ประกอบแบบฝกทักษะ เรื่อง การบวก  
ลบ คูณ หารระคน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 พบวา การจัดการเรียนรูโดยการ
จัดการเรียนรูแบบรวมมือเทศนิค LT ประกอบแบบฝกทักษะ เรื่อง การบวก ลบ คูณ หารระคน กลุมสาระการ
เรียนรูคณิตศาสตร ช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 มีประสิทธิภาพเทากับ 83.96/79.23 ซึ่งสูงกวาเกณฑท่ีกำหนดไว จะเห็น
ไดวาการประยุกตใชการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค Learning Together รวมกับกลวิธี STAR ท่ีนำมา
บูรณาการเขาดวยกันเปนการจัดการเรียนรูแบบ PEAS จะเปนแนวทางท่ีสงเสริมการมีสวนรวมของผูเรียนอยาง
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แทจริง โดยเปดโอกาสใหผูเรียนไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็น เรียนรูรวมกัน และพัฒนาทักษะทางสังคมควบคูไปกับ
ความรูทางวิชาการ 
 
 ตอนท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบทักษะการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรโดยใชการจัดการเรียนรู
แบบ PEAS เพ่ือสงเสริมทักษะการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 
ระหวางกอนเรียนกับหลังเรียน 
 นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ีไดเรียนรูดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยการจัดการเรียนรูแบบ 
PEAS เพ่ือสงเสริมทักษะการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง ปริมาตรและความจุ มีคะแนนทักษะทางการ
เรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน เน่ืองจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร เรื่อง ปริมาตรและความจุ 
เน่ืองจากนักเรียนไดฝกฝนการแกโจทยปญหาท่ีนักเรียนแตละกลุมไดรับ โดยครูจะมีบทบาทเปนท่ีปรึกษา และคอย
สังเกตการทำกิจกรรมของแตละกลุม หากพบวานักเรียนมีปญหาหรือติดขัดเรื่องใดครูจะเขาไปชวยอธิบายเพ่ิมเติม 
ซึ่งผูเรียนสามารถตรวจสอบทำความเขาใจบทเรียนดวยตนเองไดมากข้ึนและไดฝกฝนความสามารถในการคิดอยาง
สรางสรรคอยางมีประสิทธิภาพซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของกนิษฐา โพธ์ิไกร (2563) ทำการศึกษาเก่ียวกับผลการ
จัดการเรียนรูดวยกลวิธีเอสทีเออารท่ีมีตอความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 4 ผลการศึกษาพบวา1. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูดวยกลวิธีเอสท่ี
เออาร มีความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรกอนเรียนเฉลี่ยเทากับ 54.57 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน
เทากับ 6.24 และหลังเรียนเฉลี่ยเทากับ 65.26 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 4.71 ซึ่งความสามารถในการแก
โจทยปญหาคณิตศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ.05    2. นักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 4 หลังไดรับการจัดการเรียนรูดวยกลวิธีเอสทีเออาร มีความสามารถในการแกโจทยปญหา
คณิตศาสตรหลังเรียนเฉลี่ยเทากับ 65.26 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 4.71 ซึ่งสูงกวาเกณฑ รอยละ 70 ของ
คะแนนเต็มอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ.05  เมื่อนำท้ังสองแนวทางคือ การจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวย
เทคนิค Learning Together รวมกับกลวิธี STAR มาประยุกตใชเปนการจัดการเรียนรูแบบ PEAS ท่ีนำมาบูรณา
การรวมกันในการจัดการเรียนรู ผูเรียนจะไดรับประสบการณท่ีหลากหลาย ท้ังในดานการทำงานรวมกัน การคิด
อยางมีระบบ และการสะทอนผลการเรียนรู ซึ่งลวนเปนองคประกอบสำคัญในการพัฒนาทักษะในศตวรรษท่ี 21 
อยางรอบดาน 
ตอนท่ี 3 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีไดใชการจัดการเรียนรูแบบ PEAS เพ่ือสงเสริมทักษะการ
แกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร เร่ืองปริมาตรและความจุ สำหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปท่ี 6 
 
ตาราง 3 ผลการวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจดักิจกรรมการเรียนรูดวยการจัดการเรียนรู     
แบบ PEAS เพ่ือสงเสริมทักษะการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร เร่ือง ปริมาตรและความจุ                                       
สำหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปท่ี 6 
 

ประเด็นการประเมิน  S.D. 
ระดับความ
เหมาะสม 

1. ดานปจจัยนำเขา 4.68 0.56 มากท่ีสุด 
1.1 คำช้ีแจงของกิจกรรมชัดเจนอานแลวเขาใจงาย 4.47 0.74 มาก 
1.2 สื่อการสอนมีความหลากหลาย นาสนใจ 4.59 0.55 มากท่ีสุด 
1.3 เน้ือหาท่ีกำหนดในกิจกรรมการเรียนเหมาะสมกับ
นักเรียน 

4.76 0.42 มากท่ีสุด 

1.4 ใบกิจกรรมมีความยากงายเหมาะสม 4.76 0.55 มากท่ีสุด 
1.5 เวลาท่ีใชในการจัดกิจกรรมการเรียนเพียงพอตอการ
เรียน 

4.79 0.40 มากท่ีสุด 
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ประเด็นการประเมิน  S.D. 
ระดับความ
เหมาะสม 

2. ดานกระบวนการ 4.76 0.48 มากท่ีสุด 
2.1 กิจกรรมการเรียนมีความหลากหลายนาสนใจ 4.62 0.54 มากท่ีสุด 
2.2 ข้ันตอนของกิจกรรมการเรียน นักเรียนสามารถ
ปฏิบัติได 

4.91 0.28 มากท่ีสุด 

2.3 กิจกรรมการเรียนสงเสริมนักเรียนใหฝกคนควา
รวบรวมขอมลู และทำงานเปนทีม 

4.74 0.44 มากท่ีสุด 

2.4 กิจกรรมการเรียนสงเสริมนักเรียนใหมีวินัยและ
รับผิดชอบในการทำงาน 

4.88 0.32 มากท่ีสุด 

2.5 กิจกรรมการเรียนสงเสริมนักเรียนใหไดประเมิน
ตนเองและยอมรับความคิดเห็นของผูอ่ืน 

4.68 0.63 มากท่ีสุด 

3. ดานผลผลิต 4.79 0.43 มากท่ีสุด 
3.1 นักเรียนไดเรียนรูและสามารถพัฒนาทักษะการคิด
อยางสรางสรรคใหสูงข้ึนได 

4.74 0.56 มากท่ีสุด 

3.2 นักเรียนสามารถนำเสนอไดคลองแคลว ชัดเจน 4.71 0.46 มากท่ีสุด 
3.3 นักเรียนอธิบาย สื่อสารใหผูอ่ืนเขาใจได 4.79 0.40 มากท่ีสุด 
3.4 นักเรียนสามารถแสดงความคดิเห็นและรับฟงความ
คิดเห็นของผูอ่ืน แลวสรุปใจความสำคัญได 

4.91 0.28 มากท่ีสุด 

3.5 กิจกรรมทำใหนักเรยีนประสบผลสำเร็จในการเรียนได 4.82 0.38 มากท่ีสุด 
เฉลี่ยรวม 4.74 0.56 มากท่ีสุด 

 ความพึงพอใจของนักเรียนตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยการจัดการเรียนรูแบบ PEAS พบวาใน
ภาพรวมอยูในระดับ มากท่ีสุด มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.74 และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 0.56 เมื่อพิจารณาราย
ดาน พบวา ดานท่ีมีคาเฉลี่ยมากท่ีสุดไดแก ดานผลผลิต ดานกระบวนการ และดานปจจัยนำเขา  โดยมีคาเฉลี่ย
เทากับ 4.79, 4.76 และ 4.68 ตามลำดับ และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 0.43, 0.48 และ 0.56 ตามลำดับ 
นักเรียนมีความพึงพอใจอยูในระดับ มากท่ีสุด อาจเน่ืองมาจากนักเรียนสวนใหญมีความพึงพอใจในกิจกรรม รูสึก
สนุกสนานในการทำกิจกรรมรวมกับเพ่ือนๆ และสามารถเรียนรูไดดีข้ึน มีความเขาใจในบทเรียนมากข้ึนซึ่ง
สอดคลองกับงานวิจัยของณัฐรดา  ธรรมเวช (2564) ท่ีศึกษาการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาโจทย
คณิตศาสตร เรื่อง ดอกเบ้ียและมูลคาของเงิน โดยใชกระบวนการแกปญหาของโพลยา เปนการศึกษาและพัฒนา
ทักษะการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรใหกับผูเรียน ผลการวิจัยพบวา 1) ประสิทธิภาพการจัดการเรียนรูโดยใช
กระบวนการแกปญหาของโพลยา เรื่อง ดอกเบ้ียและมูลคาของเงิน E1/E2 เทากับ 81.83/80.17 2) ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน หลังการจัดการเรียนรูโดยใชกระบวนการแกปญหาของโพลยา สูงกวากอนการจัดการเรียนรู อยางมี
นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 3) คาเฉลี่ยความพึงพอใจของผูเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูโดยใชกระบวนการ
แกปญหาของโพลยา อยูในระดับมาก ( X = 4.20,S.D. = 0.55) 
 
ขอเสนอแนะ 
ขอเสนอแนะการนำผลการวิจัยไปใช 
  1. ครูผูสอนควรสังเกตปญหาท่ีเกิดข้ึนระหวางการจัดการเรยีนรูโดยใชการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวย
การจัดการเรยีนรูแบบ PEAS เพ่ือสงเสริมทักษะการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง ปริมาตรและความจุ 
สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ครูสามารถชวยอธิบาย ขยายความของการการแกโจทยปญหาน้ัน นักเรียน
สามารถแบงรูปเปนลักษณะตางๆท่ีแปลกใหมได 
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    2. ครูผูสอนควรมีการควบคุมการดำเนินการเรียนรูใหเปนไปอยางมปีระสิทธิภาพ เชน การควบคุมเวลา
ในการทำแบบฝกหัดแตละข้ันตอน ตลอดจนคอยสังเกต และใหความสนใจในการกระตุนการเรียนรูใหกับนักเรียน
ตลอดการดำเนินการจดัการเรียนรู เชน การตั้งคำถามเพ่ือกระตุนความสนใจใฝรูใหนักเรยีนไดพัฒนาความคิด เพ่ือ
คนหาคำตอบ 
   3. ครูผูสอนควรทำหนาท่ีเปนครูพ่ีเลี้ยง สังเกตความตองการและความแตกตางในกระบวนการเรียนรู
ของนักเรียนรายบุคคล ตลอดจนคอยตอบขอสงสัย ใหคำแนะนำ และชวยเหลือนักเรียนใหเกิดการเรียนรู ตลอดจน
ใหอิสระทางความคดิ ในการตั้งขอสงสัย หรือขอซักถามของนักเรียน เพ่ือใหนักเรียนไดพัฒนากระบวนการคิดสู
ความสามารถในการคดิอยางมีวิจารณญาณตอไป 
 
ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป  
    1.  ควรศึกษาผลระยะยาวของการเรียนรูโดยใชการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยการจัดการเรยีนรูแบบ 
PEAS เพ่ือสงเสริมทักษะการแกโจทยปญหาทางคณติศาสตร เรื่อง ปริมาตรและความจุ สำหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 6 
 2.  ควรใชเวลาในการจัดการเรยีนรูโดยใชการจัดกิจกรรมการเรียนรูใหมากข้ึน โดยครูอาจจะเพ่ิม
แบบฝกหัดใหมากข้ึน เพ่ือใหนักเรยีนไดฝกฝนความสามารถในการคดิไดหลากหลายและครอบคลมุมากข้ึนจะทำให
ผูเรยีนสามารถตรวจสอบความเขาใจบทเรียนดวยตนเองได เพ่ือใหเกิดทักษะ เกิดความรู ความเขาใจ ความชำนาญ
ในเน้ือหาท่ีผูเรยีนไดเรยีนไปในเรื่องน้ัน ๆ อยางมีประสิทธิภาพ   
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