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การศึกษาวิธีสอน เทคนิคการสอน และพัฒนารูปแบบการสอนคณิตศาสตร์  

ของครูผู้สอนคณิตศาสตร์ดีเด่น ระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ในจังหวัดปทุมธานี จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

จังหวัดสระแก้ว และจังหวัดอ่างทอง 

 

สุวรรณา จุ้ยทอง1* 

 

บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาวิธีสอน  เทคนิคการสอน และเพื่อพัฒนารูปแบบการสอน

คณิตศาสตร์ ของครูผู้สอนคณิตศาสตร์ดีเด่น จังหวัดปทุมธานี จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จังหวัดสระแก้ว และ

จังหวัดอ่างทอง  โดยประชากร ได้แก่ ครูผู้สอนคณิตศาสตร์ดีเด่น ระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ในจังหวัดปทุมธานี 

จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จังหวัดสระแก้ว และจังหวัดอ่างทอง ซึ่งด าเนินการคัดเลือกโดยส านักงานเลขาธิการครุุ

สภา และผ่านการคัดเลือกจากส านักงานเขตพื้นท่ี ประจ าปีการศึกษา 2553  และปีการศึกษา 2554  จ านวน 24 

คน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นครูผู้สอนคณิตศาสตร์ดีเด่น ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน ในจังหวัด

ปทุมธานี จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จังหวัดสระแก้ว และจังหวัดอ่างทอง จ านวน 12 คน ซึ่งได้มาโดยการเลือก

แบบเจาะจง  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  ประกอบด้วย  แบบสัมภาษณ์  แบบบันทึกกิจกรรมการเรียนรู้ แผนการ

จัดการเรียนรู้ แบบประเมินรูปแบบการสอน  และเอกสารประกอบการสอนรูปแบบการสอนคณิตศาสตร์ ของ

ครูผู้สอนคณิตศาสตร์ดีเด่น  แบบทดสอบวัดความสามารถแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์  และแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ การวิเคราะห์ข้อมูล ใช้การวิเคราะห์เชิงเนื้อหา  การแจกแจงความถี่  ร้อยละ 

และค่าเฉลี่ย 

 ผลการวิจัยปรากฏว่า   

 1. ในภาพรวม ครูผู้สอนคณิตศาสตร์ดีเด่นสอนโดยใช้การอภิปรายกลุ่มย่อย การนิรนัย กรณีตัวอย่าง 

สถานการณ์จ าลอง การแก้ปัญหาเป็นฐาน เกม และการสืบสวน เป็นหลัก      

 2. ครูผู้สอนคณิตศาสตร์ดีเด่น ใช้เทคนิคการสอนในแต่ละขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้ ดังน้ี 

    ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน ครูผู้สอนคณิตศาสตร์ดีเด่นใช้เทคนิคการใช้ค าถาม เทคนิคการใช้วาจากิริย า

ท่าทางและสื่อความหมาย เป็นหลัก   
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    ขั้นสอน  ครูผู้สอนคณิตศาสตร์ดีเด่นใช้หลายเทคนิคได้แก่ ใช้เทคนิคการอธิบายและยกตัวอย่าง  

เทคนิคการใช้วาจากิริยาท่าทางและสื่อความหมาย  เทคนิคการใช้ค าถาม  เทคนิคการเสริมก าลังใจ  เทคนิคการ

ใช้สื่อการสอน  เทคนิคการใช้กระบวนการกลุ่ม  เทคนิคการพัฒนาการคิด   เทคนิคการฝึกและการปฏิบัติ และ

เทคนิคการสร้างอารมณ์ขัน เป็นหลัก   

               ขั้นสรุปบทเรียน ครูผู้สอนคณิตศาสตร์ดีเด่นใช้เทคนิคการใช้ค าถาม  เทคนิคการพัฒนาการคิด 

เทคนิคการสรุป เทคนิคการให้การบ้าน เทคนิคการใช้วาจากิริยาท่าทางและสื่อความหมาย เป็นหลัก   

 3. รูปแบบการสอนคณิตศาสตร์ ของครูผู้สอนคณิตศาสตร์ดีเด่นที่พัฒนาขึ้น มีขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ 

ได้แก่ 1) ขั้นสร้างความสนใจ 2) ขั้นน าเสนอบทเรียนต่อทั้งช้ัน 3) ขั้นศึกษากลุ่มย่อย 4) ขั้นสรุป 5) ขั้นพัฒนาการ

น าไปใช้ และ6) ขั้นประเมินผล ส่วนกระบวนการในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่ใช้แนวคิดของโพลยา  

4 ขั้นตอน คือ ขั้นท าความเข้าใจปัญหา ขั้นวางแผนการแก้ปัญหา ข้ันด าเนินการตามแผน และขั้นตรวจสอบผล 

 

ค าส าคัญ:  วิธีสอน, เทคนิคการสอน, พัฒนารูปแบบการสอนคณิตศาสตร์ของครูผูส้อนคณติศาสตรด์เีด่น 
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Sa kaeo and Ang Thong Provinces 

 

Suwana  Juithong1* 

 

Abstract 

  
 The aims of this research were to study teaching methods and techniques and a 
mthematics instructional development model for the mathematics outstanding teachers under 
the basic education of Pathum Thani, Phra Nakhon Si Ayutthaya, Sa kaeo and Ang Thong 
Provinces. The population of this study was limited to the outstanding teachers at Secretarial 
Office of the teachers’ Council of Pathum Thani, Phra Nakhon Si Ayutthaya, Sa kaeo and Ang 
Thong Provinces during 2010 – 2011. The sample consisted of 12 from 4 province, were 
purposively selected. Data was collected through classroom observations, study lesson plan, 
and interviews. Content analysis method was employed in the data analysis. Frequency 
percentage and mean were used as statistical tools. 

The results  indicated  that: 

 1. Generally, Mathematic outstanding teachers used the  small-group discussion 

method, deductive method, case, Simulation, Problem-based learning, Game, and Inquiry as 

their main teaching methods.  

 2. Mathematic outstanding teachers used technique considering in each stage of 

teaching and learning activities, 

      Introduction stage, the main teaching techniques of the outstanding teachers were 

verbal and nonverbal communication.  

     The teaching stage, the main teaching techniques of outstanding teachers were 

explanation, verbal and nonverbal communication, using of instructional medias, motivation, 
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reinforcement, question, group process, drill and practice, thinking development and virtue and 

amusement creation techniques. 

                   In addition, for the conclusion stage, the main teaching techniques of the 

outstanding teachers were question, thinking development, conclusion, verbal and nonverbal 

communication and verbal and nonverbal communication.  

 3. The results indicated that to mathematics instructional development model for the 

mathematics  outstanding teachers the process of learning include: 1) create interest   

2) presented to the whole class lessons  3) team Study 4) conclude 5) the development, 

implementation, and  6) evaluate. The  instructional  model objective able to develop the 

problem solving ability in mathematics and learning achievement the  mathematics. That  the  

instructional design  to  practice problem  solving  skills  on  mathematic  of teaching - learning  

processes  which  employed the concepts by  Polya’s  problem  solving  process in 4 steps;  

1) Understanding the problem; 2)  Devising a plan; 3) Carrying out the plan; and 4) Looking back. 

 

Keywords:  teaching methods, techniques, Mathematics Instructional Development Model for 

the Mathematics Outstanding Teachers   

 

บทน า 

 สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (องค์การมหาชน) ได้ท าการวิเคราะห์ค่าสถิติพื้นฐานของการ

ทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ปี

การศึกษา 2555 สังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (สพฐ.) จากคะแนนเต็มวิชาละ 100 

คะแนน พบว่า วิชาสุขศึกษาและพลศึกษา มีคะแนนเฉลี่ยสูงสุดอยู่ที่ 53.38 คะแนน  วิชาการงานอาชีพและ

เทคโนโลยี มีคะแนนเฉลี่ยรองลงมาอยู่ที่ 52.20 วิชาที่มีคะแนนเฉลี่ยน้อยที่สุด 3 อันดับท้าย คือ วิชาวิทยาศาสตร์ 

36.09 คะแนน วิชาภาษาอังกฤษ 34.03 คะแนน และวิชาคณิตศาสตร์ 33.83 คะแนน ซึ่งจะเห็นได้ว่าวิชา

คณิตศาสตร์มีคะแนนต่ าสุด  (ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอ่างทอง,2556 :1) และถ้าย้อนไปตั้งแต่

ปีการศึกษา 2552, 2553 และปีการศึกษา 2554 ผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ใน

ระดับประเทศ คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่า  ในวิชาคณิตศาสตร์ได้คะแนน 

35.88  33.96  และ 51.69 ตามล าดับ (ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาอ่างทอง,2553-2555: 1)ผู้วิจัย

จึงสนใจที่จะพัฒนาการเรียนการสอนในวิชาคณิตศาสตร์ในระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 เป็นอย่างยิ่ง   
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ซึ่งจ าเป็นต้องศึกษาวิธีสอน  เทคนิคการสอน ครูผู้สอนคณิตศาสตร์ดีเด่น และน าข้อมูลที่ได้จากการศึกษาในครั้ง

นี้มาพัฒนาเป็นรูปแบบการสอนคณิตศาสตร์ โดยให้ครูผู้สอนคณิตศาสตร์ดีเด่นที่เป็นกลุ่มตัวอย่างในงานวิจัยนี้

ร่วมกันพัฒนารูปแบบการสอนคณิตศาสตร์ ซึ่งกลุ่มตัวอย่างดังกล่าวเป็นครูผู้สอนคณิตศาสตร์ดเีด่น ที่ได้รับรางวัล

จากคุรุสภา ประจ าปีการศึกษา 2553 และ ปีการศึกษา 2554 ในจังหวัดปทุมธานี จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

จังหวัดสระแก้ว และจังหวัดอ่างทอง ที่มีรายช่ือประกาศไว้ในเว็บไซต์ของส านักงานเลขาธิการคุรสุภา  ผลการวิจยั

ในครั้งนี้เพื่อเป็นประโยชน์ในการเป็นข้อมูลส าหรับการด าเนินการพัฒนาครูของประเทศชาติต่อไป  

 จะเห็นได้ว่าครูเป็นบุคคลส าคัญอย่างยิ่งในการสอนให้ความรู้แก่ลูกศิษย์ดังน้ันครูส่วนหน่ึงควรได้รับการ

พัฒนาอย่างเร่งด่วนให้เป็นครูที่มีประสิทธิภาพในการสอน  ซึ่งวิธีหนึ่งในหลายๆ  วิธีของการพัฒนาก็คือการ

พัฒนาโดยมีครูที่ประสบผลส าเร็จในวิชาชีพและได้รับการยอมรับเชิดชูเกียรติให้เป็นแบบอย่างท่ีดี  ซึ่งครูเหล่านี้มี

วิธีสอนและเทคนิคการสอน  และรู้ว่าจะจัดการเรียนรู้อย่างไรให้เหมาะสมส าหรับช้ันเรียนที่ตนเองสอน   เพื่อ

พัฒนาให้มีครูที่มีประสิทธิผลในการสอนจ านวนมากขึ้นควรที่จะมีการศึกษาวิธีสอนและเทคนิคการสอนของครู

ดีเด่นและพัฒนารูปแบบการสอนคณิตศาสตร์ของครูดีเด่นคณิตศาสตร์ส าหรับใช้เป็นต้นแบบ  เพื่อประโยชน์ใน

การผลิตและพัฒนาครู รวมทั้งพัฒนาบุคลากรทางการศึกษาของประเทศไทยต่อไป 

 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 1. เพื่อศึกษาวิธีสอนของครูผู้สอนคณิตศาสตร์ดเีด่น จังหวัดปทุมธานี จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จังหวัด

สระแก้ว และจังหวัดอ่างทอง 

       2 .  เพื่ อศึกษาเทคนิคการสอนของครูผู้ สอนคณิตศาสตร์ดี เด่น  จั งหวัดปทุมธานี  จั งหวัด

พระนครศรีอยุธยา จังหวัดสระแก้ว และจังหวัดอ่างทอง 

       3. เพื่อพัฒนารูปแบบการสอนคณิตศาสตร์ ของครูผู้สอนคณิตศาสตร์ดีเด่น จังหวัดปทุมธานี จังหวัด

พระนครศรีอยุธยา จังหวัดสระแก้ว และจังหวัดอ่างทอง    

 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 กรอบแนวคิดในการวิจัย เรื่อง การศึกษาวิธีสอน เทคนิคการสอน และพัฒนารูปแบบการสอน
คณิตศาสตร์ ของครูผู้สอนคณิตศาสตร์ดี เด่น ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน ในจังหวัดปทุมธานี จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา จังหวัดสระแก้ว และจังหวัดอ่างทอง ดังนี ้
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วิธีด าเนินการวิจัย 

ขั้นที่  4    การวเิคราะหข์้อมูล 

พิจารณาผลการใช้รูปแบบในแง่เปรียบเทียบ
ความสามารถด้านการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

 ขั้นที่ 6 การแก้ไขปรับปรุง  
     เพื่อให้ได้รูปแบบการสอนที่สมบูรณ์ ผู้วิจัย
จะน าไปทดลองใช้จริงในการท าวิจัยระยะที่สอง 

ขั้นที่ 1 การศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐาน 
         1.1  ศึกษาเทคนิค/วิธีสอนของครูผู้สอน
คณิตศาสตร์ดีเด่น ด้วยวิธีดังนี ้
               1.1.1 สังเกตการสอนตามสภาพจริง 
               1.1.2 สัมภาษณ์ 
               1.1.3 ศึกษาแผนการจัดการเรียนรู้ 
          1.2  ศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับทฤษฎีแนวคิด
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
          1.3  ศึกษารูปแบบการสอน 
          1.4  งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

ขั้นที่ 2  การพัฒนารูปแบบการสอน (ต่อ) 
           2.4 ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ดังนี ้
                2.4.1  ขั้นสร้างความสนใจ   
             2.4.2  ขั้นน าเสนอบทเรียนต่อทั้งช้ัน   
             2.4.3  ขั้นศึกษากลุ่มย่อย 
                2.4.4  ขั้นสรุป 
             2.4.5  ขั้นพัฒนาการน าไปใช้ 
             2.4.6  ขั้นประเมินผล 
            2.5  การวัดผล 
       การประเมินความสามารถในการคิดค านวณ 
และการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียน 
 
ขั้นที่ 3  การจัดท าเอกสารประกอบรูปแบบ 
           การสอน 
         3.1 คู่มือการใช้รูปแบบการสอน 
           3.2  แบบฝึกทักษะการคิดค านวณ และ
การแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
           3.3 แผนการจัดการเรียนรู้ 
           3.4 แบบทดสอบวัดความสามารถใน                 
การแก้โจทย์ปัญหา 
           3 .5  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง             
การเรียน 
 
ขั้นที่ 4  การตรวจสอบคุณภาพรูปแบบการสอน 
           4.1 สร้างเครื่องมือประเมินรูปแบบการ
สอน  และเอกสารประกอบรูปแบบการสอน 
           4.2 น ารูปแบบการสอน และเอกสารประกอบ
รูปแบบการสอนให้ผู้เช่ียวชาญพิจารณา 
           4.3 น าผลการพิจารณาจากผู้เช่ียวชาญ  มา
วิเคราะห์แล้วปรับปรุงตามค าแนะน า 

 ขั้นที่ 2  การพัฒนารูปแบบการสอน     
           2.1 สร้างกรอบแนวคิดรูปแบบการสอน 
                2.1.1  กระบวนการแก้โจทย์ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ โดยใช้ตามขั้นตอนของโพลยา 
4 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นท าความเข้าใจปัญหา ขั้น
วางแผน การแก้ปัญหา ขั้นด าเนินการตามแผน 
และขั้นตรวจสอบผล 
                 2.1.2 พัฒนารูปแบบการสอน โดย
ใช้กระบวนการกลุ่ม  
          2.2  ก าหนดองค์ประกอบของรูปแบบ             
การสอน ได้แก่ หลักการ วัตถุประสงค์ ขั้นตอนการ
จัดการเรียนรู้  และการวัดผล 
                  2.2.1 หลักการ 
                          2.2.1.1  การจัดการเรียนรู้
อย่างเป็นระบบ โดยสอดคล้องกับวัตถุประสงค์
ของรูปแบบ 
                          2.2.1.2  การให้ผู้ เรียนฝึก
วิ เคราะห์ ตามกระบวนการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ของโพลยา 
                            2.2.1.3  การให้ผู้ เรี ยน
ปฏิบัติกิจกรรมร่วมกัน เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง
การเรียนรู้  โดยใช้การเรียนกลุ่มย่อย (Team 
Study)  
           2.3  วัตถุประสงค์ 
                  เพื่อพัฒนาความสามารถในการ
แก้โจทย์ปัญหา และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์    

 ขั้นที่ 5 ทดลองใช้รูปแบบการสอน (Try  Out) 
เพื่อดูความเป็นไปได้ในเชิงปฏิบัติ 
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 ประชากร ประชากรในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ ครูผู้สอนคณิตศาสตร์ดีเด่น ระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ใน
จังหวัดปทุมธานี จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จังหวัดสระแก้ว และจังหวัดอ่างทอง ซึ่งด าเนินการคัดเลือกโดย
ส านักงานเลขาธิการคุรุสภา และผ่านการคัดเลือกจากส านักงานเขตพื้นที่ ประจ าปีการศึกษา 2553  และปี
การศึกษา 2554  จ านวน 24 คน ซึ่งประกาศรายช่ือไว้ในเว็บไซด์ของส านักงานเลขาธิการคุรุสภา 
        กลุ่มตัวอย่าง กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ครูผู้สอนคณิตศาสตร์ดีเด่น ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน ในจังหวัด
ปทุมธานี จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จังหวัดสระแก้ว และจังหวัดอ่างทอง ซึ่งด าเนินการคัดเลือกโดยส านักงาน
เลขาธิการคุรุสภา และผ่านการคัดเลือกจากส านักงานเขตพื้นที่ ประจ าปีการศึกษา 2553  และปีการศึกษา 2554 
จ านวน 12 คน ซึ่งได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling)  ซึ่งค านึงถึงความยินดีในการตอบรับ
เป็นกลุ่มตัวอย่าง  การกระจายของกลุ่มตัวอย่างซึ่งครอบคลุมทั้ง 4 จังหวัด 
            เคร่ืองมือในการวิจัยและการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
        ชนิดของเครื่องมือท่ีใช้ในการรวบรวมข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้  ประกอบด้วยแบบบันทึกสาระส าคัญของ
กิจกรรมการเรียนการสอน แบบสัมภาษณ์ ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ของครูผู้สอนคณิตศาสตร์ดีเด่น  
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์  แบบประเมินรูปแบบการสอน แบบประเมินคู่มือการใช้
รูปแบบการสอน และแบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้  
            การสร้างเครื่องมือประเมินรูปแบบการสอนคณิตศาสตร์ ของครูผู้สอนคณิตศาสตร์ดีเด่น  ผู้วิจัยสร้าง
แบบประเมินรูปแบบการสอน  และเอกสารประกอบการสอนรูปแบบการสอน   จ านวน 1 ฉบับ โดยด าเนินการ
สร้าง ดังนี ้
           1)  ก าหนดจุดประสงค์ของการประเมิน ซึ่งได้แก่ การประเมินคุณภาพรูปแบบการสอนคณิตศาสตร์ 
ของครูผู้สอนคณิตศาสตร์ดีเด่น และเอกสารประกอบการสอนโดยใช้รูปแบบการสอน   โดยพิจารณาทุก
องค์ประกอบของรูปแบบการสอนและเอกสารประกอบการจัดการเรียนการสอน 
           2) สร้างแบบประเมินคุณภาพรูปแบบการสอนคณิตศาสตร์ ของครูผู้สอนคณิตศาสตร์ดีเด่น โดยปรับมา
จากวราพร ขาวสุทธิ์ (2542) มีลักษณะดังนี้ 
 มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ โดยมีเกณฑ์การให้ระดับคะแนน 5 ระดับ 
 ระดับ 5   หมายถึง     เหมาะสมมากท่ีสุด 
 ระดับ 4   หมายถึง     เหมาะสมมาก 
 ระดับ 3   หมายถึง     เหมาะสมปานกลาง 
 ระดับ 2   หมายถึง     เหมาะสมน้อย 
 ระดับ 1   หมายถึง     เหมาะสมน้อยท่ีสุด 
 การแปลผลตามน้ าหนักคะแนนก าหนดช่วงคะแนน โดยใช้เกณฑ์บอกระดับ 
ความคิดเห็นของ  Best (1981: 147) ดังนี ้
 ช่วงคะแนน  1.00 - 1.49  หมายถึง    เหมาะสมน้อยท่ีสุด ต้องปรับปรุงอีกมาก 
 ช่วงคะแนน  1.50 - 2.49  หมายถึง    เหมาะสมน้อย ควรปรับปรุง 
 ช่วงคะแนน  2.50 - 3.49  หมายถึง    เหมาะสมปานกลาง 
 ช่วงคะแนน  3.50 - 4.49  หมายถึง    เหมาะสมมาก 
 ช่วงคะแนน  4.50 - 5.00  หมายถึง    เหมาะสมมากท่ีสุด 
 แบบประเมินปลายเปิด เพื่อให้ผู้ประเมินแสดงความเห็นเพิ่มเติมในข้อเสนอแนะปลายเปิด แต่ละ
หัวข้อท่ีท าการประเมินในประเด็นต่าง ๆ 
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       การพัฒนารูปแบบการสอนคณิตศาสตร์ ของครูผู้สอนคณิตศาสตร์ดีเด่น 
            การพัฒนารูปแบบการสอนคณิตศาสตร์ ของครูผู้สอนคณิตศาสตร์ดีเด่น มีล าดับตามขั้นตอน
ดังต่อไปนี้  
       ขั้นที่ 1  การศึกษาวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน และการศึกษาวิเคราะห์วิธีสอน เทคนิคการสอนของ
ครูผู้สอนคณิตศาสตร์ดีเด่น   
      ขั้นที่ 2  การพัฒนารูปแบบการสอนของครูผู้สอนคณิตศาสตร์ดีเด่น    
       ขั้นที่ 3  การจัดท าเอกสารประกอบรูปแบบการเรียนการสอน 
       ขั้นที่ 4  การตรวจสอบคุณภาพรูปแบบการสอนที่พัฒนาขึ้นและเอกสารประกอบรูปแบบการสอน   
       ขั้นที่ 5  การทดลองรูปแบบ  (Try Out) เพื่อพิจารณาความเป็นไปได้ในเชิงปฏิบัติ 
      ขั้นที่ 6  การแก้ไขปรับปรุงเพื่อให้ได้รูปแบบท่ีสมบูรณ์  และผู้วิจัยจะน ารูปแบบที่สมบูรณ์ไปทดลอง
ใช้จริงในการท าวิจัยในระยะที่สองต่อไป 
 

ผลการวิจัย 
 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัย ตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย โดยได้ผลสรุปตามล าดับดังนี้ 
 1. ครูผู้สอนคณิตศาสตร์ดีเด่น ส่วนใหญ่มีวุฒิการศึกษาระดับปริญญาตรีร้อยละ 75.00 รองลงมาวุฒิ
การศึกษาระดับปริญญาโท ร้อยละ 16.67 และส าเร็จการศึกษา สาขาคณิตศาสตร์ มากที่สุด ร้อยละ 66.67  มี
ประสบการณ์ในการสอนคณิตศาสตร์  20 ปีขึ้นไป ร้อยละ 66.67 รองลงมา  มีประสบการณ์ 11 – 20  ปี  ร้อย
ละ 25.00  กิจกรรมที่เด่นในขั้นจัดกิจกรรมสอนคณิตศาสตร์โดยใช้กิจกรรมกลุ่มในการเสริมทักษะการแก้โจทย์
ปัญหา ร้อยละ 100.00  รองลงมาใช้กิจกรรมกลุ่มในการเสริมทักษะการคิดค านวณ และใช้แบบฝึกให้นักเรียนท า
เป็นรายบุคคล ร้อยละ 75.00  โดยมีวัตถุประสงค์ของการจัดกิจกรรมที่เด่นในขั้นจัดกิจกรรมสอนคณิตศาสตร์  
ได้แก่ ต้องการฝึกทักษะในขณะที่สอน  ต้องการฝึกให้ท างานร่วมกัน และส่งเสริมทักษะการคิด มากที่สุด ร้อยละ 
100.00 รองลงมาต้องการให้มีทักษะชีวิต ร้อยละ 66.67 ผลการจัดกิจกรรมที่เกิดขึ้นในตัวผู้เรียน  ได้แก่ผู้เรียน
สนใจในการท ากิจกรรมการเรียน ผู้เรียนมีความสามารถในการคิดค านวณได้คล่องขึ้น และผู้เรียนมีความสามารถ
แก้โจทย์ปัญหาได้ถูกต้อง ร้อยละ 100.00 รองลงมา ผู้เรียนเห็นคุณค่าของผู้อื่น  ร้อยละ 83.33                                                                                                                                    
 2. โดยภาพรวมครูผู้สอนคณิตศาสตร์ดีเด่น มีวิธีสอนการอภิปรายกลุ่มย่อยใช้มากที่สุด ร้อยละ 100.00  
รองลงมาวิธีสอนการนิรนัย ร้อยละ 83.33 วิธีสอนการใช้บรรยาย ครูผู้สอนคณิตศาสตร์ใช้น้อยที่สุด ร้อยละ 8.33 
 3. โดยภาพรวมครูผู้สอนคณิตศาสตร์ดีเด่น มีเทคนิคการสอนเมื่อพิจารณาในแต่ละขั้นของกิจกรรมการ
เรียนการสอน พบว่า ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน ครูผู้สอนคณิตศาสตร์ดีเด่นจ านวนมากที่สุดใช้เทคนิคการใช้ค าถาม ร้อย
ละ 100.00 รองลงมาเทคนิคการใช้วาจากิริยาท่าทางและสื่อความหมาย ร้อยละ 66.67 ขั้นสอน ครูผู้สอน
คณิตศาสตร์ดีเด่นจ านวนมากที่สุดใช้เทคนิคการอธิบายและยกตัวอย่าง  เทคนิคการใช้วาจากิริยาท่าทางและสื่อ
ความหมาย เทคนิคการใช้ค าถาม เทคนิคการเสริมก าลังใจ การใช้สื่อการสอน เทคนิคการใช้กระบวนการกลุ่ม  
เทคนิคการพัฒนาการคิด เทคนิคการฝึกและการปฏิบัติ ร้อยละ 100.0  รองลงมาเทคนิคการสร้างอารมณ์ขัน 
ร้อยละ 75.00 และขั้นสรุปบทเรียน  ครูผู้สอนคณิตศาสตร์ดีเด่นจ านวนมากที่สุดใช้เทคนิคการใช้ค าถาม เทคนิค
การพัฒนาการคิด  เทคนิคการสรุป  เทคนิคการให้การบ้าน ร้อยละ 100.00 รองลงมาเทคนิคการใช้วาจากิริยา
ท่าทางและสื่อความหมาย ร้อยละ 83.33 
             4. ผลการพัฒนารูปแบบการสอน ของครูผู้สอนคณิตศาสตร์ดีเด่นที่พัฒนาขึ้นนี้ได้จากการประชุมเชิง
ปฏิบัติการ 2 วัน ของครูผู้สอนคณิตศาสตร์ดีเด่น เพื่อมาร่วมกันสังเคราะห์และพัฒนารูปแบบการสอน
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คณิตศาสตร์ของครูผู้สอนคณิตศาสตร์ดีเด่น  ในสาระคณิตศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 บทที่ 4 ทศนิยม   
บทที่ 5 การบวก  การลบ  การคูณ และการหารทศนิยม ผลการก าหนดองค์ประกอบของรูปแบบการสอนคณิต
ศาสตร์ ของครูผู้สอนคณิตศาสตร์ดีเด่น ได้แก่ หลักการ  วัตถุประสงค์  ขั้นตอนการเรียนการสอน  และการ
ประเมินรูปแบบ ขอสรุปผลจากการประเมิน ดังนี้ 
 4.1 ผู้เช่ียวชาญส่วนใหญ่มีความคิดเห็นว่า รูปแบบการสอนของครูผู้สอนคณิตศาสตร์ดีเด่นที่
พัฒนาขึ้นนีด้้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด  มีค่าอยู่ในระดับเหมาะสมมากท่ีสุด  คือ ด้านความเป็นมาของรูปแบบการสอน  
ด้านขั้นตอนในการออกแบบการเรียนการสอน   ด้านภาพรวมขององค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน   
และด้านวัตถุประสงค์ มีค่าเฉลี่ย คือ 4.80, 4.80, 4.80  และ 4.80 รองลงมา มีค่าอยู่ในระดับเหมาะสมมากที่สุด  
คือ ด้านหลักการ  มีค่าเฉลี่ย  4.75  และด้านที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด  อยู่ในระดับเหมาะสมมาก คือ ด้านขั้นตอนการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้  มีค่าเฉลี่ย  4.40     
 4.2  ผู้เช่ียวชาญส่วนใหญ่มีความคิดเห็นว่า แผนการจัดการเรียนรู้  ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ 
ภาพรวมขององค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ และช่ือของแผนการจัดการเรียนรู้  มีค่าเฉลี่ย  4.80  ซึ่งอยู่
ในระดับเหมาะสมมากท่ีสุด  รองลงมามีค่าอยู่ในระดับเหมาะสมมากที่สุด  คือ  จุดประสงค์การเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ย
คือ 4.67 และด้านท่ีมีค่าเฉลี่ยต่ าสุด  อยู่ในระดับเหมาะสมมาก  คือเวลาที่ใช้การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ มีค่าเฉลีย่  
4.40     
        เมื่อพิจารณารายด้านพบว่า ด้านภาพรวมขององค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้  ใน
แผนการจัดการเรียนรู้ การก าหนดองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้  ครบถ้วนครอบคลุม  ความต้องการ
จ าเป็นของแผนการจัดการเรียนรู้  มีการเรียบเรียงล าดับองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้   มีความ 
เหมาะสมท าให้เข้าใจง่าย  และองค์ประกอบภายในแผนการจัดการเรียนรู้มีความสัมพันธ์สอดคล้องกัน มีค่าเฉลี่ย
สูงสุด คือ 4.80  ซึ่งอยู่ในระดับเหมาะสมมากท่ีสุด   
 ช่ือของแผนการจัดการเรียนรู้    พบว่า  ช่ือของแผนการจัดการเรียนรู้สัมพันธ์สอดคล้องกับ
องค์ประกอบอื่น ๆ ของแผนการจัดการเรียนรู้  และช่ือของแผนการจัดการเรียนรู้ใช้ถ้อยค าเหมาะสมเข้าใจง่าย  
มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ 4.80  ซึ่งอยู่ในระดับเหมาะสมมากท่ีสุด                                   
 จุดประสงค์การเรียนการรู้ของแผนการจัดการเรียนรู้ พบว่า  จุดประสงค์การเรียนรู้ในแผนการ
จัดการเรียนรู้มีความสอดคล้องและสัมพันธ์กับจุดประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอน มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ 
4.80  ซึ่งอยู่ในระดับเหมาะสมมากท่ีสุด   ส าหรับจุดประสงค์จุดประสงค์การเรียนรู้มีความชัดเจนสามรถแสดงถึง
สิ่งที่มุ่งหวังให้เกิดขึ้น กับตัวผู้เรียนและจุดประสงค์การเรียนรู้มีความเป็นไปได้ มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด คือ 4.60  ซึ่งอยู่
ในระดับเหมาะสมมากท่ีสุด 
 เนื้อหาของแผนการจัดการเรียนรู้ พบว่า  เนื้อหาสอดคล้องกับจุดประสงค์และสามารถน าไปสู่   
การบรรลุจุดประสงค์ที่ก าหนดไว้   เนื้อหามีความส าคัญมีความเหมาะสมที่น ามาใช้ในการเรียนการสอน  และ
เนื้อหาสามารถน ามาใช้ให้แก่ผู้เรียนวัยนี้ได้  มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ 4.60  ซึ่งอยู่ในระดับเหมาะสมมากท่ีสุด                                   
 สื่อและอุปกรณ์การเรียนรู้ของแผนการจัดการเรียนรู้  พบว่า มีการก าหนดรายการสื่อและอุปกรณ์
การเรียนรู้ชัดเจน น าไปสู่การจัดเตรียมได้ง่ายและสะดวก รวมถึงรายการสื่อและอุปกรณ์การเรียนรู้เรียบเรียง
ตามล าดับการใช้ในการเรียนการสอนอย่างเหมาะสม  รายการสื่อและอุปกรณ์การเรียนรู้เรียบเรียงตามล าดับการ
ใช้ในการเรียนการสอนอย่างเหมาะสม  และมีการเตรียมตัวอย่างของสื่อและอุปกรณ์การเรียนรู้ ไว้ให้อย่าง
เหมาะสมสามารถใช้ได้ทันที  มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ 4.60 ซึ่งอยู่ในระดับเหมาะสมมากที่สุด  ส าหรับในแผนการ
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จัดการเรียนรู้ มีการก าหนดรายการสือ่และอุปกรณ์การเรยีนรู้ชัดเจน  เหมาะสมมาก  น าไปสู่การจัดเตรยีมได้ง่าย
และสะดวก มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด คือ 4.40  ซึ่งอยู่ในระดับเหมาะสมมาก 
 เวลาที่ใช้ของแผนการจัดการเรียนรู้ พบว่า เวลาที่ก าหนดไว้ส าหรับจัดท ากิจกรรมการเรียนการ
สอนเหมาะสม  มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ 4.40  ซึ่งอยู่ในระดับเหมาะสมมาก                                                                                                              
 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของแผนการจัดการเรียนรู้ พบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้ยึดให้
ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางโดยมีส่วนร่วมในการเรียนการสอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ 4.60 
ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามจุดประสงค์การเรียนรู้และเนื้อหาสาระ   การก าหนดการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แต่ละขั้นตอน  ชัดเจนเพียงพอสามารถน าไปปฏิบัติการเรียนการสอนได้สะดวกและการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ได้ยึดให้ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางโดยให้มีส่วนร่วมในการเรียนการสอน มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ 4.60 ซึ่งอยู่ ใน
ระดับเหมาะสมมากที่สุดส าหรับขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสม ตามหลักการสอนที่ดี  มีค่าเฉลี่ย
ต่ าสุด คือ 4.40  ซึ่งอยู่ในระดับเหมาะสมมาก      
 4.3 ผู้เช่ียวชาญส่วนใหญ่มีความคิดเห็นว่า คู่มือการใช้รูปแบบการสอนของครูผู้สอนคณิตศาสตร์
ดีเด่น ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด อยู่ในระดับเหมาะสมมากที่สุด  คือรายละเอียดในคู่มือมีความชัดเจน ท่ีจะน า
รูปแบบการสอนของครูผู้สอนคณิตศาสตร์ดีเด่น ไปใช้อย่างได้ผล   แนวทางการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับ
รูปแบบการเรียนการสอน ก่อนการสอนที่เสนอไว้แสดงถึงความคาดหวังที่ต้องการให้เกิดกับผู้ศึกษาชัดเจน และ
ขั้นตอนการเรียนการสอนท่ีเสนอไว้แสดงได้อย่างละเอียด ชัดเจนปฏิบัติได้ มีค่าเฉลี่ย คือ 4.60 รองลงมามีค่าอยู่
ในระดับเหมาะสมมาก  คือ ด้านรายละเอียดในคู่มือบอกเกี่ยวกับการจัดเตรียมสิ่งที่จ าเป็นในการเรียนการสอน
อย่างครบถ้วน  และการบรรยายเกี่ยวกับการคิดคะแนนและการพิจารณาตัดสินผลการเรียนรู้ชัดเจนและเข้าใจ
ง่าย มีค่าเฉลี่ยคือ 4.40  และด้านท่ีมีค่าเฉลี่ยต่ าสุด  อยู่ในระดับเหมาะสมมาก   คือ ด้านภาพรวมของการวัดผล
และประเมินผล  มีความชัดเจนเหมาะสม  การสรุปเกี่ยวกับสิ่งที่ต้องจัดเตรียมส าหรับ การวัดผลประเมินผล มี
ความชัดเจนง่ายต่อการเรียน  และด าเนินการเรียนการสอน  ได้เสนอแนะบทบาทผู้สอน  ผู้เรียน   บรรยากาศใน
การเรียนได้เหมาะสมปฏิบัติได้มีค่าเฉลี่ย คือ  4.20                    
 นอกจากนี้ผู้เช่ียวชาญส่วนใหญ่มีความเห็นเกี่ยวกับลักษณะ  ความชัดเจนของการเขียนอธิบาย
รายละเอียดของรูปแบบการสอนของครูผู้สอนคณิตศาสตรด์ีเด่น   เช่น  ความเป็นมาของรูปแบบ  ขั้นตอนในการ
พัฒนารูปแบบ  รูปแบบการสอนในภาพรวม  คู่มือการใช้รูปแบบการเรียนการสอน  และแผนการจัดการเรียนรู้
ได้อธิบายโดยละเอียดชัดเจนดี   แผนการจัดการเรียนรู้เขียนข้ันตอนการด าเนินการเรียนการสอนได้ชัดเจนและ
กะทัดรัดดี    
         5. ผลการทดลองรูปแบบ  (Try Out) เพื่อพิจารณาความเป็นไปได้ในเชิงปฏิบัติ 
            จากที่ผู้วิจัยได้น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้กับนักเรียน  ช้ันประถมศึกษา
ปีที่ 6  โดยทดลองใช้ในโรงเรียน 4 จังหวัด ๆ ละ จ านวน 1 โรงเรียน ได้แก่ โรงเรียนวันครู จังหวัดปทุมธานี  
โรงเรียนวัดลาดทราย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  โรงเรียนร่มเกล้า จังหวัดสระแก้ว และโรงเรียนอนุบาลวัด
อ่างทอง  จังหวัดอ่างทอง ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2556 ช่วงเดือนมิถุนายน 2556 – กรกฎาคม 2556 โดย
ให้ครูผู้สอนคณิตศาสตร์ที่ท าการสอนปกติ ในระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ของโรงเรียนทั้ง 4 โรงเรียนเป็น
ผู้ด าเนินการสอน  ในการทดลองสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้  สรุปผลการทดลองใช้รูปแบบการสอน ( Try 
Out)  เพื่อพิจารณาความเป็นไปได้ในเชิงปฏิบัติ พบว่า สามารถด าเนินการจัดการเรียนการสอนได้ ผู้เรียนร่วมกัน
คิดค านวณ ร่วมกันแก้โจทย์ปัญหาโดยใช้กระบวนการกลุ่ม  ส่วนในด้านเวลาที่ใช้สอนควรยืดหยุ่นให้เหมาะสมกับ
กิจกรรมของแต่ละช่วง  เช่น กรณีที่ผู้เรียนฝึกทักษะในแบบฝึกทักษะคิดค านวณ  หรือแบบฝึกการแก้โจทย์ปัญหา
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การบวก การลบ การคูณ และการหารทศนิยมถ้านักเรียนคิดค านวณยังไม่ถูกต้อง   ผู้สอนควรเพิ่มเวลาให้ผู้เรียน
คิดค านวณให้ได้ก่อนที่จะด าเนินการท าแบบฝึกทักษะต่อไป  ส าหรับแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 ในบทที่ 4  เรื่อง
ความสัมพันธ์ระหว่างทศนิยมกับเศษส่วน  มีจ านวนแบบฝึกมากเกินไป  และแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 ในบทท่ี 
5 เรื่อง การบวกทศนิยมไม่เกินสามต าแหน่งมีจ านวนแบบฝึกมากเกินไป   
          6. การแก้ไขปรับปรุงเพื่อให้ได้รูปแบบที่สมบูรณ์  และผู้วิจัยจะน ารูปแบบที่สมบูรณ์ไปทดลองใช้จริงใน    
การท าวิจัยในระยะที่สองต่อไป                       
           ในภาพรวมรูปแบบการสอนคณิตศาสตร์ของครูผู้สอนคณิตศาสตร์ดีเด่น  สามารถด าเนินการจัดการ
เรียนการสอนได้ ผู้วิจัยได้ปรับปรุงเฉพาะแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 ในบทที่ 4 เรื่องความสัมพันธ์ระหว่างทศนิยม
กับเศษส่วน  ที่มีจ านวนแบบฝึกมากเกินไปและแผนการจัดการเรียนรู้ที่  9 เรื่องการบวกทศนิยมไม่เกินสาม
ต าแหน่ง  ที่มีจ านวนแบบฝึกมากเกินไป   มาปรับแบบฝึกให้ลดน้อยลง  โดยการรวมแบบฝึกท่ีมีจุดประสงค์การ
เรียนรู้เดียวกันรวบมาไว้ด้วยกัน  และตัดออกเป็นบางข้อในแบบฝึกที่มีลักษณะเหมือนกัน  เพื่อลดจ านวนข้อให้
น้อยลง  ก็จะได้รูปแบบการสอนคณิตศาสตร์ของครูผู้สอนคณิตศาสตร์ดีเด่นที่สมบูรณ์  และผู้วิจัยจะน ารูปแบบ
การสอนคณิตศาสตร์ของครูผู้สอนคณิตศาสตร์ดีเด่น  ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6  ในบทที่  4  ทศนิยม  จ านวน 7 
แผน และในบทที่ 5 การบวก  การลบ  การคูณ และการหารทศนิยม จ านวน 19  แผน รวมแผนการจัดการ
เรียนรู้ทั้งหมด 26  แผน  ไปใช้จริงในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2557  ซึ่งผู้วิจัยจะน าไปทดลองใช้จริงในการท า
วิจัยในระยะที่สองต่อไป                                                   
 

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 
        การวิจัยในครั้งน้ี  ผู้วิจัยมีประเด็นในการอภิปรายผลดังนี้ 
        1. วิธีสอนของครูผู้สอนคณิตศาสตร์ดีเด่น ในภาพรวมครูผู้สอนคณิตศาสตร์ดีเด่น จ านวนมากที่สุดใช้วิธี
สอนอภิปรายกลุ่มย่อย  รองลงมาวิธีสอนการนิรนัย  ครูผู้สอนคณิตศาสตร์ดีเด่นใช้น้อยที่สุดได้แก่วิธีสอนการใช้
บรรยาย  แสดงว่า วิธีสอนอภิปรายกลุ่มย่อย  และวิธีสอนการนิรนัย  เป็นวิธีสอนพื้นฐานที่ส าคัญของครูผู้สอน
คณิตศาสตร์ดีเด่น  โดยเฉพาะวิธีสอนโดยใช้การอภิปรายกลุ่มย่อยเพื่อให้นักเรียนมีทักษะกระบวนการกลุ่ม 
พัฒนาการคิด  ฝึกการแสดงความคิดเห็นและการท างานร่วมกับผู้อื่น การแสวงหาความรู้และเป็นการสอนที่เน้น
ผู้เรียนเป็นส าคัญ ซึ่งสอดคล้องกับผลวิจัยของ ณรงค์  กาญจนะ และคณะ (2551: บทคัดย่อ) ได้ท าการศึกษา               
วิธีสอน เทคนิคการสอนและปัจจัยของความส าเร็จในวิชาชีพของครูดีเด่นในประเทศไทย พบว่า ครูกลุ่มสาระ       
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ใช้การนิรนัยและอภิปรายกลุ่มย่อย นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับแนวทางการจัดการเรียนรู้
ตามพระราชบัญญัติการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  พ.ศ.2542  แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2545  ก าหนดแนวทางการ
จัดการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียนรู้ในมาตรา 24 การจัดกระบวนการเรียนรู้  ให้สถานศึกษาและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง
ด าเนินการดังต่อไปนี้   ฝึกทักษะ  กระบวนการคิด  การจัดการ  การเผชิญสถานการณ์  และการประยุกต์ความรู้
มาใช้เพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหาของนักเรียน   
          2. เทคนิคการสอนของครูผู้สอนคณิตศาสตร์ดีเด่นในภาพรวม พบว่า ในขั้นน าเข้าสู่บทเรียน  ครูผู้สอน
คณิตศาสตร์ดีเด่นจ านวนมากที่สุดใช้เทคนิคการใช้ค าถาม  และการใช้วาจากิริยาท่าทางและสื่อความหมาย  
แสดงว่าในภาพรวมครูผู้สอนคณิตศาสตร์ดีเด่นมักจะใช้เทคนิคการใช้ค าถาม  รวมทั้งการใช้วาจากิริยาท่าทางและ
สื่อความหมาย  ในการน าเข้าสู่บทเรียน   ส าหรับในขั้นสอน  แสดงให้เห็นว่า  ครูผู้สอนคณิตศาสตร์ดีเด่นมักจะ
ใช้เทคนิคการอธิบายและยกตัวอย่าง  การใช้วาจากิริยาท่าทางและสื่อความหมาย  เทคนิคการใช้ค าถาม เทคนิค
การเสริมก าลังใจ เทคนิคการใช้สื่อการสอน เทคนิคการใช้กระบวนการกลุ่ม  เทคนิคการพัฒนาการคิด เทคนิค
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การฝึกและการปฏิบัติ  รองลงมาเทคนิคการสร้างอารมณ์ขัน  ส่วนในขั้นสรุปบทเรียน  ครูผู้สอนคณิตศาสตร์
ดีเด่นมักจะใช้เทคนิคการใช้ค าถาม เทคนิคการพัฒนาการคิด   เทคนิคการสรุป เทคนิคการให้การบ้าน เทคนิค
การใช้วาจากิริยาท่าทางและสื่อความหมาย ซึ่งสอดคล้องกับ คอดารียะห์   เสกเมธี (2550: (3)) ได้ท าการศึกษา
เทคนิคการจัดการเรียนการสอน ของครู: กรณีศึกษาครูที่ได้รับรางวัลพระราชทานในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนา
อิสลาม  จังหวัดปัตตานี  พบว่า ครูรางวัลพระราชทานมีเทคนิคการจัดการเรียนการสอนและพฤติกรรมการสอน 
ได้แก่ครูจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่หลากหลาย เพื่อเร้าความสนใจของนักเรียน   
          3. การพัฒนารูปแบบการสอนคณิตศาสตร์ ของครูผู้สอนคณิตศาสตร์ดีเด่น ด้านการพัฒนารูปแบบการ
สอนคณิตศาสตร์ ของครูผู้สอนคณิตศาสตร์ดีเด่น  รูปแบบการสอนที่สร้างขึ้นไปสอดคล้องกับทฤษฎี แนวคิดและ
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องในด้านกระบวนการแก้ปัญหาตามแนวความคิดของ  Polya (1957) และสอดคล้องกับแนวคิด
ของ  Joyce  and  Weil (1992)  ได้จัดกลุ่มรูปแบบการสอนตามจุดเน้นหรือผลที่ต้องการให้เกิดขึ้นในตัวผู้เรียน ซึ่ง
รูปแบบการสอนที่สร้างขึ้นเป็นรูปแบบการสอนที่เน้นปฏิสัมพันธ์ทางสังคม  (The Social  Family) เน้น
ความสัมพันธ์กับบุคคลอื่น การมีส่วนร่วมกับผู้อื่นตามหลักการประชาธิปไตย  การท างานร่วมกันโดยมุ่งเน้นให้ผู้เรียน
ท างานร่วมกันอย่างมีประสิทธิภาพ   โดยมีการก าหนดองค์ประกอบและรายละเอียดของรูปแบบการสอน ท าให้ได้
รูปแบบการสอน  เพื่อฝึกทักษะด้านการคิดค านวณ  การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 6  ที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์  จากนั้นจัดท าเอกสารประกอบรูปแบบการ
สอน  ให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพ  แก้ไขปรับปรุงรูปแบบ  แล้วน ารูปแบบไปทดลองใช้ ( Try Out)  เพื่อ
พิจารณาความเป็นไปได้ในเชิงปฏิบัติ 

 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการน าผลวิจัยไปใช้ 
       1.  ด้านวิธีสอน ครูผู้สอนคณิตศาสตร์ดีเด่นมีวิธีสอนท่ีหลากหลายตามบทเรียนในเนื้อหาสาระของกลุ่ม
สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ในวิธีสอนที่หลากหลาย ได้แก่ การนิรนัย การอภิปรายกลุ่มย่อย การใช้เกม  การ
อุปนัย  การใช้ปัญหาเป็นฐาน  ดังนั้นครูประจ าการ  ครูบรรจุใหม่และนักศึกษาครู  ควรได้รับการฝึกฝน  
ฝึกอบรมอย่างต่อเนื่อง 
            2.  ด้านเทคนิคการสอน ครูผู้สอนคณิตศาสตร์ดีเด่นได้ใช้เทคนิคการสอนที่หลากหลายโดยเฉพาะอย่าง
ยิ่ง  การใช้ค าถาม  เทคนิคการการอธิบายและยกตัวอย่าง  การใช้วาจากิริยาท่าทางและสื่อความหมาย  การใช้
สื่อการสอน  การเสริมก าลังใจ  การฝึกและปฏิบัติ  การสรุป  การพัฒนาการคิด  การใช้กระบวนการกลุ่ม  และ
การสร้างอารมณ์ขัน ดังนั้นครูประจ าการ  ครูบรรจุใหม่และนักศึกษาครู  ควรได้รับการฝึกฝน  ฝึกอบรมอย่าง
ต่อเนื่อง 
           3.  ด้านการพัฒนารูปแบบการสอนคณิตศาสตร์ ของครูผู้สอนคณิตศาสตร์ดีเด่น  จัดเป็นทางเลือกหนึ่ง
ส าหรับผู้สอนที่จะน าไปใช้ในการเรยีนการสอนคณติศาสตร์   ผู้สอนควรได้ศึกษารายละเอียดของรูปแบบการสอน  
คู่มือในการใช้รูปแบบการเรียนการสอน  และแผนการจัดการเรียนรู้ให้เข้าใจก่อนการน าไปใช้เพื่อให้สามารถ
ด าเนินการเรียนการสอนได้อย่างราบรื่น  และเกิดผลพัฒนาความสามารถในด้านการคิดค านวณ และการแก้
โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

 
           ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยคร้ังต่อไป 
           1.  ศึกษาวิธีสอนและเทคนิคการสอนของครูดีเด่นในระดับการศึกษาปฐมวัย 
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           2.  ศึกษาวิธีสอนและเทคนิคการสอนของครูในโรงเรียน ท่ีได้รับการรับรองมาตรฐานการศึกษา จาก 
  ส านักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (สมศ.)  รอบสาม และต้องมีผลการประเมินของ                                        

ตัวบ่งช้ีที่ 5 ผลสัมฤทธ์ิ  ทางการเรียนของผู้เรียนได้รับการรับรองในระดับ ดีมาก 
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