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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1. เพื่อศึกษาระดับการบริหารหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยในเขต
กรุงเทพมหานคร  2. เพื่อศึกษาระดับพัฒนาการเด็กในเขตกรุงเทพมหานคร และ 3. เพื่อศึกษาความสัมพันธ์
ระหว่างการบริหารหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยกับพัฒนาการเด็กในเขตกรุงเทพมหานคร   
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ สถานรับเลี้ยงเด็กอยู่ภายใต้   กระทรวงพัฒนาสังคมและความมั่นคง
ของมนุษย์อนุญาตและยินดีให้เผยแพร่ข้อมูลการจัดท าวิทยานิพนธ์ในเขตกรุงเทพมหานครจ านวน 110  แห่ง  
ดังนั้นการวิจัยในครั้งนี้กลุ่มตัวอย่างจึงก าหนดให้เป็นผู้บริหารแบบเจาะจง ทั้ง  110  คน และมีวิธีการสุ่มอย่างง่าย 
เลือกแบบโดยบังเอิญ เพื่อเลือกบุคลากร มาแห่งละ 1 คน จ านวน 110 คน รวมกลุ่มตัวอย่าง  220  คน เครื่องมือ
ที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบสอบถาม  ความคิดเห็นแบบมาตรวัดประเมินค่า 5 ระดับ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน  ผลการวิจัย พบว่า 1. การ
บริหารหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  2. พัฒนาการเด็ก อยู่ในระดับมาก ทั้งโดยภาพรวมและรายด้าน  3 . 
ความสัมพันธ์ระหว่างการบริหารหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยกับพัฒนาการเด็กในเขตกรุงเทพมหานคร  ภาพรวมมี
ความสัมพันธ์กันในระดับสูง  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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Abstract 
 The purposes of this research were to study 1. the level of early childhood curriculum 
management in Bangkok area, 2. the level of early childhood development in Bangkok area, 
and 3. the relationship between the early childhood curriculum management and the early 
childhood development in Bangkok area.  

The sample group in this research was consisted of 110 administrators and 110 staffs 
from 110 nurseries under the Ministry of Social Development and Human Security in Bangkok 
area. The administrators were collected using the purposive sampling while the staffs are collected 
using the simple random sampling. The research instrument used for collecting data was 
Likert five-point scale questionnaires. The data were analyzed using percentage, mean, 
standard deviation, and Pearson’s product moment correlation coefficient to determine the 
relationship.  
 The research showed that 1. the level of early childhood curriculum management as 
a whole and on all aspects was at the high level, 2. the level of early childhood development 
as a whole and on all aspects was at the high level, and 3. the relationship between the early 
childhood curriculum management and the early childhood development in Bangkok area as a 
whole revealed high relationship at .01 level of significance. 
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บทน า 
การจัดการศึกษาปฐมวัยเป็นการจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานระดับแรกเพื่อการวางแรกฐานชีวิตของ

เด็กไทยให้เจริญเติบโตและมีพัฒนาการสมวัยอย่างสมดุล ทั้งด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา   
การศึกษาปฐมวัย มุ่งเน้นการพัฒนาเด็กบนพื้นฐานของการอบรมเลี้ยงดูเด็ก ตามความสามารถและความแตกตา่ง
ระหว่างบุคคล โดยใช้กิจกรรมกระตุ้น  ส่งเสริมพัฒนาการทางสมองอย่างเต็มที่  จะต้องยึดหลักการอบรมเลี้ยงดู
ควบคู่กับการศึกษาปฐมวัยโดยต้องค านึงถึงความสนใจและความต้องการของเด็กทั้งปกติและเด็กที่มี
ความสามารถพิเศษหรือเด็กที่มีความบกพร่อง โดยจัดการเรียนรู้จากประสบการณ์จริง จัดกิจกรรม บูรณาการให้
เหมาะสม กับระดับพัฒนาการของผู้เรียนแต่ละคน โดยถือว่าการเล่นเป็นหัวใจส าคัญของการจัดประสบการณ์ 
โดยสรุป “การศึกษาปฐมวัยเป็นการพัฒนาเด็กตั้งแต่แรกเกิดถึง 5 ปี บนพ้ืนฐานการอบรมเลี้ยงดูและการส่งเสรมิ
กระบวนการเรียนรู้ที่สนองต่อธรรมชาติและพัฒนาการของเด็กแต่ละคน ตามศักยภาพ ภายใต้บริบท สังคม
วัฒนธรรมที่เด็กอาศัยอยู่ ด้วยความรัก ความเอื้ออาทร และความเข้าใจของทุกคน เพื่อสร้างรากฐานคุณภาพชีวติ
ให้เด็กพัฒนาไปสู่ความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ เกิดคุณค่าต่อตนเองและสังคม”  

ครอบครัวในปัจจุบันเผชิญกับสภาพเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม ได้เปลี่ยนแปลงตามกระแส
โลกาภิวัฒน์ และความก้าวหน้าของเทคโนโลยีสมัยใหม่ ส่งผลกระทบต่อแบบแผนการด าเนินชีวิต รูปแบบของ
ครอบครัวเปลี่ยนจากครอบครัวขยาย มาเป็นครอบครัวเดี่ยวมากขึ้น ท าให้เวลาในการเลี้ยงดูและอบรมสั่งสอนลกู
ลดน้อยลง ครอบครัวจึงจ าเป็นต้องหาบุคคลอื่นๆที่มีความรู้และไว้วางใจได้มาช่วยดูแลเด็กแทน เพื่อให้เด็กได้รับ
การอบรมเลี้ยงดูอย่างเหมาะสม โดยเฉพาะในช่วงก่อนวัยเรียน โดยรัฐมีสนับสนุนการจัดตั้งสถานรับเลี้ยงเด็ก 
เพื่อเป็นการเตรียมความพร้อมจัดการศึกษาปฐมวัยให้เด็กก่อนเข้ารับการศึกษาขั้นพื้นฐาน  กระทรวงการพัฒนา
สังคมและความมั่นคงของมนุษย์  ได้จัดตั้งสถานรับเลี้ยงเด็กเพื่อให้การศึกษา การดูแล และพัฒนาเด็กก่อนวัย
เรียน สถานรับเลี้ยงเด็กมีบทบาท  หน้าที่  ก าหนดกรอบมาตรฐานการด าเนินการของสถานรับเลี้ยงเด็ก ในเขต
กรุงเทพมหานคร  ได้รับการดูแลจากมาตรฐาน ภายใต้กรมกิจการเด็กและเยาวชน โดยกระทรวงพัฒนาสังคม
และความมั่นคงของมนุษย์  เพื่อให้เด็กได้รับการดูแลคุณภาพชีวิตที่ดีและความมั่นคงในการด ารงชีวิต   

เนื่องจากความต้องการใช้บริการของสถานรับเลี้ยงเด็กโดยเฉพาะในเขตกรุงเทพมหานคร นับวันจะเพิ่ม
มากขึ้น  ได้ศึกษาวิจัยในครั้งนี้มีจุดมุ่งหมายที่จะสะท้อนให้เห็นถึงเหตุผลความจ าเป็น ของผู้ปกครองเด็กก่อนวัย
เรียน (0 - 5ปี) ที่ใช้บริการสถานรับเลี้ยงเด็กในเขตพื้นที่ต่างๆ ของกรุงเทพมหานคร  สถานรับเลี้ยงเด็กที่มี
คุณภาพและมาตรฐานนั้นจ าเป็นต้องมีการน าหลักสูตรลงสู่การปฏิบัติเพื่อให้เด็กปฐมวัยได้อยู่ในสิ่งแวดล้อมของ
การเรียนรู้ที่เหมาะสม ดังนั้นจึงได้จัดมีการก าหนดหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พ.ศ. 2546 ไว้ดังนี้ 1. การสร้าง
หลักสูตรที่เหมาะสม 2. การสร้างสภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการเรียนรู้ของเด็ก 3. การจัดกิจกรรมที่ส่งเสริม
พัฒนาการและกระบวนการเรียนรู้ของเด็ก 4. การบูรณาการการเรียนรู้ 5. การประเมินพัฒนาการและการเรยีนรู้
ของเด็ก 6. ความสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนกับครอบครัวของเด็ก  ขึ้นเพื่อเป็นแนวทางในการจัดประสบการณ์การ
เรียนรู้ ให้ผู้ที่เกี่ยวข้องสามารถน าหลักสูตรไปพัฒนาเด็กไดถู้กต้องเหมาะสมมปีระสทิธิภาพและมาตรฐานเดียวกนั  
สถานศึกษาทุกแห่งรวมทั้งสถานรับเลี้ยงเด็ก ซึ่งถือว่าเป็นสถานศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ  
พ.ศ. 2542 รวมทั้งการพัฒนาการเด็กให้เติบโต ส่งเสริมพัฒนาการเด็กทั้งในด้านร่างกาย อารมณ์ - จิตใจ สังคม 
และสติปัญญาได้อย่างเหมาะสมกับวัย เต็มตามศักยภาพ  ความแตกต่างระหว่างบุคคล เป็นคน ดี คนเก่ง และ
สามารถอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1.  เพื่อศึกษาระดับบรหิารหลักสตูรการศึกษาปฐมวัยในเขตกรุงเทพมหานคร 
2.  เพื่อศึกษาระดับพัฒนาการเด็กใน เขตกรุงเทพมหานคร 
3.  เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างการบริหารหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยกับพัฒนาการเด็กในเขต

กรุงเทพมหานคร 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
     ประชากรที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ ประกอบด้วยผู้ด าเนินกิจการและบุคลากรสถานรับเลี้ยงเด็ก              

ในเขตกรุงเทพมหานคร 50 เขต  จ านวน  388 แห่ง รวมทั้งหมดจ านวน 1,194  คน  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย            
ในครั้งนี้ ประกอบด้วยผู้ด าเนินกิจการและบุคลากรสถานรับเลี้ยงเด็กที่อนุญาตและยินดีให้เผยแพร่ข้อมูลการ
จัดท าวิทยานิพนธ์ในเขตกรุงเทพมหานคร จ านวน 110 แห่ง  ดังนั้นการวิจัยในครั้งนี้กลุ่มตัวอย่างจึงก าหนดให้
เป็นผู้บริหารแบบเจาะจง ทั้ง 110 คน เป็นกลุ่มตัวอย่าง และมีวิธีการสุ่มอย่างง่าย เลือกแบบโดยบังเอิญ                
เพื่อเลือกบุคลากร มาแห่งละ 1 คน จ านวน 110 คน  รวมกลุ่มตัวอย่าง  220  คน 
 2.  เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นแบบสอบถาม  แบบมาตรวัดประเมินค่า 5 ระดับ แบ่งออกเป็น               
3 ตอน ได้แก่ ตอนท่ี 1 เป็นแบบสอบถามข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม มีลักษณะเป็นแบบส ารวจรายการ 
(Check List) ตอนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับการบริหารหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยในเขตกรุงเทพมหานคร  
ตอนท่ี 3  แบบสอบถามเกี่ยวกับพัฒนาการเด็กของผู้ปฏิบัติงาน ในสถานรับเลี้ยงเด็ก เขตกรุงเทพมหานคร  
 3. การเก็บรวบรวมข้อมูลโดยประสานงานบัณฑิตศึกษาคณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี  เพื่อท าหนังสือเกี่ยวกับการขอความอนุเคราะห์เก็บข้อมูลการท าวิจัย ถึงสถานรับเลี้ยงเด็ก 
ในเขตกรุงเทพมหานคร เพื่ออนุเคราะห์ในการใช้แบบสอบถามเก็บรวบรวมข้อมูล สถานรับเลี้ยงเด็ก  ก าหนด วัน 
เวลา ขอรับแบบสอบถามคืนภายใน 15 วัน  เก็บรวบรวมและติดตามแบบสอบถามที่ยังไม่ได้รับคืน และแจกแบบสอบถาม 
อีกครั้งในรายที่แบบสอบถามสูญหายหรือไม่สมบูรณ์ โดยขยายเวลาอีก 5 วัน น าแบบสอบถามที่ได้รับคืนมา
ตรวจสอบความสมบูรณ์ 
 4. การวิเคราะห์ข้อมูล  ผู้วิจัยตรวจสอบความถูกต้อง ความสมบูรณ์ของแบบสอบถามที่ได้รวบรวม
จากกลุ่มตัวอย่าง จากแบบสอบถามที่ส่งไปยังสถานรับเลี้ยงเด็ก จ านวน  220  ฉบับ แล้วน าข้อมูลทั้งหมดมา
ด าเนินการดังนี้  1.น าข้อมูลจากแบบสอบถามตอนที่ 1  เกี่ยวกับสถานภาพของผู้ตอบ ซึ่งเป็นแบบสอบถาม
ลักษณะแบบเป็นชนิดเลือกตอบ (Check List) น ามาแจกแจงความถี่ (Frequency) เป็นรายข้อใช้วิเคราะห์
ค านวณหาร้อยละ (Percentage) และน าเสนอในรูปแบบตารางประกอบความเรยีง 2.น าข้อมูลจากแบบสอบถาม
ตอนท่ี 2 เกี่ยวกับการบริหารหลักสตูรการศึกษาปฐมวัยในเขตกรุงเทพมหานครและ ข้อมูลจากแบบสอบถามตอน
ที่ 3 เกี่ยวกับพัฒนาการเด็กของผู้ปฏิบัติงานในเขตกรุงเทพมหานครลักษณะแบบสอบถามเป็นแบบมาตรวัดค่า
ประเมินค่า (Rating Scale) โดยน าตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์น้ าหนัก 5 ระดับจากนั้นน าไปบันทึกและวิเคราะห์
ค่าเฉลี่ย( X )และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน( S.D.) เพื่อทราบว่าการบริหารหลักสูตรการจัดการศึกษาปฐมวัยของ
สถานรับเลี้ยงเด็กในเขตกรุงเทพมหานคร แล้วน าผลการวิเคราะห์ที่ได้มาแปลความหมาย รายข้อ รายด้านและ
ความหมายในภาพรวม การแปลผลค่าเฉลี่ยตามหลักเกณฑ์ของช่วงคะแนน (Class Interval) (ธานินทร์ ศิลป์จารุ, 
2553, 75)  3.น าข้อมูลที่ได้แปลความหมายของระดับความสัมพันธ์ระหว่างการบริหารหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั
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กับพัฒนาการเด็กปฐมวัยในเขตกรุงเทพมหานคร โดยใช้วิธีการหาค่าสัมประสิทธ์สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน 
(Pearson’ Product Moment Correlation Coefficient) (ชูศรี วงศ์รัตนะ, 2545, 316)  
 
ผลการวิจัย 

ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนมาก เป็นเพศหญิง จ านวน 198 คน (ร้อยละ 90) ครึ่งหนึ่ง เป็นบุคลากร/
ผู้ดูแลเด็ก จ านวน110 คน (ร้อยละ 50) และ เป็นผู้บริหาร/ผู้ด าเนินกิจการ จ านวน 108 คน (ร้อยละ 49.09) 
อายุของผู้ตอบแบบสอบถามอยู่ ระหว่าง 31-40 ปี จ านวน 63 คน (ร้อยละ 28.64) มากกว่าครึ่งหนึ่งมีวุฒิ
การศึกษาจบในระดับปริญญาตรี มีจ านวน 114 คน (ร้อยละ 51.82) สัดส่วนของบุคลากรที่ปฏิบัติการต่อเด็ก             
ในสถานรับเลี้ยงเด็ก มีอัตราส่วน 1:5 จ านวน 95 แห่ง (ร้อยละ 43.18) ซึ่งจัดขนาดของสถานรับเลี้ยงเด็กในการ
ดูแลในแต่ละสถานท่ี ดังนี้ อัตราในการดูแล มีเด็กในสถานท่ีน้อยกว่า 30 คน จ านวน 129 แห่ง (ร้อยละ 58.64)  

ผลการเก็บข้อมูลเกี่ยวกับการบริหารหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยในเขตกรุงเทพมหานคร โดยภาพรวม
และจ าแนกรายด้าน  ดังตารางที่ 1   

 
ตารางที่ 1  ผลการเก็บข้อมูลเกี่ยวกับการบริหารหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยในเขตกรุงเทพมหานคร 
 

การบริหารหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยของสถานรับเลี้ยงเด็ก X̅ S.D. 
ระดับการจัด
การศึกษา 

การสร้างหลักสูตรทีเ่หมาะสม 4.24 0.59 มาก 
การสร้างสภาพแวดล้อมท่ีเอื้อต่อการเรยีนรู้ของเด็ก 4.28 0.57 มาก 
การจัดกิจกรรมทีส่่งเสริมพัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็ก 4.27 0.56 มาก 
การบูรณาการการเรียนรู ้ 4.19 0.61 มาก 
การประเมินพัฒนาการและการเรยีนรู้ของเด็ก 4.08 0.71 มาก 
ความสัมพันธ์ระหว่างบุคลากรกับครอบครัวของเด็ก 3.96 0.70 มาก 

ผลรวม 4.18 0.53 มาก 
 

จากตาราง พบว่า การบริหารหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยในเขตกรุงเทพมหานครโดยภาพรวมมีระดับ
การจัดการศึกษาปฐมวัยมาก  (x=̅4.18, S.D.= 0.53) เมื่อพิจารณาในแต่ละด้านของค่าระดับความคิดเห็นมากไป
หาน้อย พบว่า ด้านการสร้างสภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการเรียนรู้ของเด็ก มีความคิดของการบริหารหลักสูตร
การศึกษาปฐมวัยสูงสุด (x=̅4.28, S.D.= 0.57) รองลงมา คือ ด้านการจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมพัฒนาการและการเรียนรู้ 
ของเด็ก (x=̅4.27, S.D.= 0.56) ด้านการสร้างหลักสูตรที่เหมาะสม (x=̅4.24, S.D.= 0.59) ด้านการบูรณาการ 
การเรียนรู้ (x=̅4.19, S.D.= 0.61) ด้านการประเมินพัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็ก (x=̅4.08, S.D.= 0.71) 
และด้านความสัมพันธ์ระหว่างบุคลากรกับครอบครัวของเด็ก (x=̅3.96, S.D.= 0.70) ตามล าดับ 

ผลการเก็บข้อมูลเกี่ยวกับพัฒนาเด็กในเขตกรุงเทพมหานคร รายด้านในภาพรวม ดังตารางที ่2 
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ตารางที่ 2  ผลการเก็บข้อมูลเกี่ยวกับพัฒนาเด็กในเขตกรุงเทพมหานคร 
 

การส่งเสริมพัฒนาเด็กของผู้ปฏบิัติงานในสถานรับเลี้ยงเด็ก X̅ S.D. 
ระดับการจัด
การศึกษา 

การส่งเสริมพัฒนาการด้านร่างกายและสุขนิสัยในการดูแลสุขภาพตนเอง 4.45 0.58 มาก 
การส่งเสริมพัฒนาการทางด้านอารมณ์-จติใจ 4.44 0.65 มาก 
การส่งเสริมพัฒนาด้านสังคม 4.39 0.58 มาก 
การส่งเสริมพัฒนาด้านสติปัญญา 4.23 0.70 มาก 

โดยรวม 4.19 0.55 มาก 
 

จากตาราง พบว่า การส่งเสริมพัฒนาเด็กในเขตกรุงเทพมหานคร โดยภาพรวมมีระดับการปฏบิัตมิาก  
(x=̅4.19, S.D.= 0.55) เมื่อพิจารณาในแต่ละด้านของค่าระดับความคิดเห็นมากไปหาน้อย พบว่า ด้านการ
ส่งเสริมพัฒนาการด้านร่างกายและสุขนิสัยในการดูแลสุขภาพตนเองสูงสุด (x=̅4.45, S.D.= 0.58) รองลงมา คือ 
ด้านการส่งเสริมพัฒนาการทางด้านอารมณ์-จิตใจ (x=̅4.44, S.D.= 0.65) ด้านการส่งเสริมพัฒนาด้านสังคม 
(x=̅4.39, S.D.= 0.58) และด้านการส่งเสริมพัฒนาด้านสติปัญญา (x=̅4.19, S.D.= 0.55) ตามล าดับ 

ผลการวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่างการบริหารหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยกับ
พัฒนาการเด็กในเขตกรุงเทพมหานคร  ดังตารางที่ 3 

 
ตารางที่ 3 ผลการวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่างการบริหารหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยกับ

พัฒนาการเด็กในเขตกรุงเทพมหานคร 
 

ตัวแปร 

การส่งเสริม
พัฒนาการ
ด้านร่างกาย
และสุขนิสัย
ในการดูแล

สุขภาพตนเอง 

การส่งเสริม
พัฒนาการ
ทางดา้น
อารมณ์-
จิตใจ 

การส่งเสริม
พัฒนาด้าน

สังคม 

การส่งเสริม
พัฒนาด้าน
สติปญัญา 

รวม 

การสร้างหลกัสูตรที่เหมาะสม .689** .541** .629** .600** .857** 
การสร้างสภาพแวดล้อมที่เอือ้ต่อการ
เรียนรู้ของเด็ก 

.740** .577** .622** .570** .876** 

การจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมพฒันาการและ
การเรียนรู้ของเด็ก 

.763** .637** .751** .711** .915** 

การบูรณาการการเรียนรู้ .725** .670** .748** .752** .898** 
การประเมินพัฒนาการและการเรียนรู้ของ
เด็ก 

.643** .490** .580** .622** .854** 

ความสัมพันธ์ระหวา่งบุคลากรกับ
ครอบครัวของเด็ก 

.571** .498** .520** .588** .818** 

รวม .792** .656** .738** .736** .806** 
** มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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 จากตาราง พบว่า การบริหารหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยกับพัฒนาการเด็กในเขตกรุงเทพมหานคร              
มีความสัมพันธ์กันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยมีค่าประสิทธิ์สหสัมพันธ์ทางบวก เท่ากับ .806 ซึ่งมี
ความสัมพันธ์กันสูง เมื่อพิจารณาค่าสัมประสิทธิ์ระหว่างตัวแปรอิสระที่มีค่าสูงสุด คือ การจัดกิจกรรมที่ส่งเสริม
พัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็ก กับ การส่งเสริมพัฒนาการด้านร่างกายและสุขนิสัยในการดูแลสุขภาพตนเอง 
(r= .763)  รองลงมาคือ การบูรณาการการเรียนรู้ ส่งเสริมพัฒนาด้านสติปัญญา (r= .752) และค่าสัมประสิทธิ์
ระหว่างตัวแปรอิสระที่มีค่าต่ าสุด คือ การประเมินพัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็ก กับ การส่งเสริมพัฒนาการ
ทางด้านอารมณ์-จิตใจ (r= .490) ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ส่วนใหญ่อยู่ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาค่า
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่าง รายด้านของการบริหารหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยในสถานรับเลี้ยงเด็ก               
กับภาพรวมของการส่งเสริมพัฒนาการเด็กของผู้ปฏิบัติงานในสถานรับเลี้ยงเด็ก มีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์
ระหว่าง .818 ถึง .915 และค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่างรายด้านของ การส่งเสริมพัฒนาการเด็กของ
ผู้ปฏิบัติงานในสถานรับเลี้ยงเด็ก กับภาพรวมของการบริหารหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยในสถานรับเลี้ยงเด็ก มีค่า
สัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ระหว่าง .656 ถึง .792 
 ข้อเสนอแนะในการศึกษาและเก็บรวบรวมครั้งนี้ พบข้อมูลที่เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาสถานรับเลี้ยงเด็ก
ให้มีคุณภาพ และประสิทธิภาพเพิ่มมากขึ้น ซึ่งผู้วิจัย สามารถสรุปเป็นแต่ละประเด็นดังนี้ 1. ด้านการบริหาร
หลักสูตร 2. ด้านการจัดกิจกรรม 3. ด้านการฝึกทักษะวิชาการให้กับเด็ก 4. ด้านการฝึกวินัยให้กับเด็ก 5. ด้านการ
ส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรมให้มีความเหมาะสมกับเด็ก 6. ด้านอาคารสถานที่ในการให้บริการแก่เด็กและ
ผู้ปกครอง 
 
สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 

ผลการวิจัยมีประเด็นส าคัญน ามาอภิปรายผลดังนี้ 
1.การบริหารหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย เขตกรุงเทพมหานคร โดยภาพรวมมีระดับมาก ผลการวิจัย

ดังกล่าวสามารถอภิปรายผลไดว้่า หลักสูตรมีการเตรยีมความพรอ้มด้านร่างกาย อารมณ์  จิตใจ สังคม สติปัญญา
ตามความเหมาะสมแต่ละช่วงวัย และสอดคล้องกันในทุกด้าน  สภาพแวดล้อมทั้งภายในและภายนอกมีการจัด
พื้นที่ให้เด็ก มีความสะอาด  ปลอดภัย อากาศถ่ายเทสะดวก แสงสว่างเพียงพอต่อการจัดกิจกรรมการจัดกิจกรรม
โดยผ่านการเล่น  เพื่อให้เด็กเกิดการเรียนรู้เกี่ยวกับตนเอง รวมทั้งการอยู่ร่วมกันกับคนอื่นในสังคม ซึ่งสอดคล้อง
กับ มณฑา โฉมราช (2548) ได้ท าวิจัยเรื่อง สภาพและปัญหาการจัดการศึกษาปฐมวัยของโรงเรียนประถมศึกษา
สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาสุราษฏร์ธานี เขต 3  พบว่า สภาพการจัดการศึกษาปฐมวัยนั้น จะต้องมีการ
จัดสภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการเรียนรู้แบบบูรณาการ สอดคล้องกับส านักงานคณะกรรการขั้นพื้นฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ (2548 , น.8)  และ สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ์ (2553, น.85-86) ได้กล่าวว่า หลักการจัดการ
ศึกษาปฐมวัยเป็นส าคัญในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้  ซึ่งพ่อแม่  ผู้เลี้ยงดูเด็ก และ ผู้สอนจ าเป็นต้องศึกษา
หลักการของหลักสูตรให้เข้าใจ  และสามารถจัดประสบการณ์ ควบคู่กับการอบรมเลี้ยงดู ทั้งทางร่างกาย อารมณ์ 
จิตใจ สังคมและสติปัญญาอย่างสมดุล พร้อมทั้งมีสภาพแวดล้อม ท่ีเอื้อต่อการเรียนรู้  โดยที่ สิริมา ภิญโญอนันตพงษ์ 
(2553, น. 85-86) ได้กล่าวเพิ่มเติม ถึงแนวคิดกับการเล่น ไว้ว่า เป็นกิจกรรมที่ส าคัญในชีวิตของเด็กทุกคน ซึ่งท าให้
เด็กเกิดความสนุกสนาน เพลิดเพลิน มีโอการได้สังเกต ทดลอง เสริมสร้างประสบการณ์ใหม่ๆ สามารถแก้ปัญหา
ในสิ่งที่พบ พร้อมทั้งยังเป็นการแสดงออกถึงอารมณ์ต่าง ๆ ในการเล่น เรียนรู้ในเรื่องการท ากิจกรรมร่วมกับผู้อื่น 
และธรรมชาติ  
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2. การส่งเสริมพัฒนาเด็กในสถานรับเลี้ยงเด็กเขตกรุงเทพมหานคร มีการปฏิบัติได้อย่างเหมาะสม   
ในระดับมาก เนื่องจาก มีการส่งเสริมพัฒนาการด้านร่างกายและสุขนิสัยในการดูแลสุขภาพตนเองส่งเสริม
พัฒนาการทางด้านอารมณ์-จิตใจส่งเสริมพัฒนาด้านสังคม และส่งเสริมพัฒนาด้านสติปัญญาซึ่งแต่ละด้าน มีการพัฒนา
และปรับปรุงใหเ้หมาะสมกับเด็กแต่ละช่วงวัย อย่างต่อเนื่อง ซึ่งสอดคล้องกับ ส านักงานคณะกรรมการขั้นพ้ืนฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ (2548, น. 7) ที่กล่าวถึงแนวทางในการจัดการศึกษา ในการส่งเสริมทักษะในด้านต่าง ๆ   
ซึ่งได้ก าหนด ด้านกระบวนการเรียนรู้ หลักการอบรมเลี้ยงดู การส่งเสริมพัฒนาการเด็กโดยผ่านการเล่น การจัด
ประสบการณ์ที่สามารถด ารงชีวิตประจ าวันได้ และการร่วมมือระหว่างครอบครัว ชุมชน และสถานศึกษาในการ
พัฒนาการเด็ก ส่วน นิตยา  คชภักดี (2543, น. 2) ได้กล่าวว่า การพัฒนาเด็ก ต้องมีการพัฒนาด้านจิตใจ อารมณ์ 
และสังคม  รู้จักแยกแยะความรู้สึกผิดชอบช่ัวดี และความสามารถในการเลือกด ารงชีวิตในทางสร้างสรรค์เป็น
ประโยชน์ต่อสังคมส่วนรวม ซึ่งในการพัฒนาเด็กปฐมวัยนั้น จะต้องมีการพัฒนาในทุกด้านเพื่อเป็นการ
วางรากฐานของการพัฒนา เจริญเติบโตต่อไปของเด็ก ดังนั้นจึงต้องมีการพัฒนา ด้านร่างกาย ด้านจิตใจ-อารมณ์ 
ด้านคุณธรรมจริยธรรม และด้านสติปัญญา ในทุกช่วง พร้อมทั้งจัดประสบการณ์ และกิจกรรม ซึ่งสอดคล้องกับ 
ศศิวิมล เช่ือมชิต (2552) ได้ท าวิจัยเรื่อง  การส่งเสริมพัฒนาการของเด็กเล็กผ่านการเล่นและการแสดงที่ศูนย์
พัฒนาการเด็กเล็กจิมโบรี สาขาเพชรเกษม  กรุงเทพมหานครผลการวิจัยพบว่าการแสดงสามารถน ามาบูรณาการ
กับรูปแบบกิจกรรมการเล่นเพื่อส่งเสริมพัฒนาการของเด็กเล็กได้โดยการเล่นและการแสดงสามารถส่งเสริม
พัฒนาการต่างๆของเด็กทั้งในด้านร่างกาย  ด้านสติปัญญา ด้านภาษา การสื่อสาร และด้านอารมณ์ สังคม 
สอดคล้องกับ ฮิโรโกะฟุโมโตะ(Hiroko Fumoto 1 , 2012 , Abstract) ศึกษาเรื่องความสัมพันธ์ทางสังคมและ
ความคิดสร้างสรรค์ในเด็กปฐมวัย เกี่ยวกับวัฒนธรรมที่ปลูกฝังให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ กับปรากฏการณ์และ
ธรรมชาติที่หลากหลาย ในแต่ละช่วงของเด็กปฐมวัย  เป็นการส่งเสริมความรู้ ประสบการณ์ ในแต่วัฒนธรรม 

จากผลการวิจัยในครั้งนี้ ได้ศึกษาความสัมพันธ์ ของการบริหารหลักสูตรและการส่งเสริมพัฒนาการเด็ก
ของผู้ปฏิบัติงาน พบว่า มีความสัมพันธ์กันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เนื่องจากการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบบูรณาการของสถานรับเลี้ยงเด็ก ได้ส่งเสริมทั้งทางด้านทักษะ ความรู้ และสังคมได้เหมาะสมกับวัย 
เป็นการเสริมสร้างประสบการณ ์ตามหลักสูตรปฐมวัย และความร่วมมือของผู้ปกครองโดยภาพรวม ซึ่งสอดคล้อง
กับ สุภาวิณี  ลายบัว (2554) ได้ท าวิจัยเรื่อง  ความสัมพันธ์ระหว่างการให้ความรู้แก่ผู้ปกครองกับความรู้ของ
ผู้ปกครองในการสร้างเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย  ในสถานศึกษาเขตอ าเภอคลองหลวง  จังหวัดปทุมธานี   เจนจิรา  
แซ่เฮง (2555) ได้ท าวิจัยเรื่อง การศึกษาความต้องการของผู้ปกครองในการจัดการศึกษาปฐมวัยของโรงเรียน
อนุบาลเมืองใหม่ชลบุรี สังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดชลบุรี และสุดาพร พัฒนางาม  (2555) ได้วิจัยเรื่อง 
ความคาดหวังของผู้ปกครองนักเรียนที่มีต่อการจัดการศึกษาปฐมวัยของโรงเรียนเทศบาลแหลมฉบัง 1 ต าบลทุ่งสุขลา 
อ าเภอศรีราชา จังหวัดชลบุรี โดยในการพัฒนาหลักสูตรปฐมวัยนั้น ครูผู้สอนต้องมีความรู้ ประสบการณ์และ
สามารถจัดกิจกรรมส่งเสริมความรู้ให้กับเด็กได้อย่างมีประสิทธิภาพ ส่งเสริมความมีสัมพันธ์ระหว่างโรงเรียนกับ
ผู้ปกครองอย่างต่อเนื่อง เพื่อเป็นส่วนช่วยสนับสนุนการจัดการความรู้ ทั้งในด้านสภาพแวดล้อม และสื่อประกอบ
กิจกรรมการจัดการเรียนการสอน  
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ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะทั่วไป 
1. ด้านการบริหารหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย ควรมีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เหมาะสม

กับช่วงวัยของเด็ก เน้นกิจรรมสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต ที่ท าให้เด็กได้เรียนรู้จริง ทั้งกิจกรรมในร่มและ
กิจกรรมกลางแจ้ง 

2. ด้านการส่งเสริมพัฒนาการเด็กของผู้ปฏิบัติงานสถานรับเลี้ยงเด็ก ควรท าการวิจัย เพื่อศึกษา
ความต้องการของผู้ปกครองเกี่ยวกับ สมรรถนะครูที่เหมาะสม กับสถานรับเลี้ยงเด็กในสภาพปัจจุบัน เนื่องจาก 
ปัจจุบันมีสื่อ เทคโนโลยีที่ก้าวหน้า ดั้งนั้น ผู้ครูผู้สอนในสถานรับเลี้ยงเด็กจึงต้องมีความรู้เกี่ยวกับทักษะเสรมิสรา้ง
ประสบการณ์ชีวิตให้กับเด็กอย่างสมวัย ควรมีการจัดอบรมฝึกทักษะเพิ่มเติมให้กับครูผู้สอน 

3. ด้านการมีส่วนร่วมของผู้ปกครอง กับสถานรับเลี้ยงเด็ก ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับกิจกรรมการ
ส่งเสริมความร่วมมือระหว่างผู้ปกครองกับสถานรับเลี้ยงเด็ก เพื่อให้เกิดคุณภาพและประสิทธิภาพในการส่งเสริม
ความรู้ให้กับเด็กอย่างเหมาะสม  
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