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บทคัดย่อ 
 

การวิจัยครั้งนี้  มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา  ระดับการคุกคามทางเพศต่อวัยรุ่นหญิงผ่านพื้นที่เสมือน
จริง ศึกษาในพื้นที่จังหวัดขอนแก่น เป็นการศึกษาเชิงปริมาณ เก็บรวบรวมข้อมูลโดยวิธีสัมภาษณ์ ด้วยแบบ
สัมภาษณ์ จ านวนกลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนหญิงในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4-6 ที่ก าลังศึกษาในปีการศึกษา 
2553 จ านวน 377 คน  วิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรมส าเร็จรูป ในการวิเคราะห์ข้อมูลตัวแปรเดียว ใช้สถิติอย่าง
ง่าย การวิเคราะห์ข้อมูลสองตัวแปร โดยการวิเคราะห์ตารางไขว้ และใช้สถิติไค-สแคว์ และการวิเคราะห์ข้อมูล
หลายตัวแปร  โดยการวิเคราะห์เส้นทางความสัมพันธ์ 

ผลการวิจัย พบว่า การถูกคุกคามทางเพศด้านวาจา การมองเห็น ส่วนมากอยู่ในระดับน้อย คิดเป็น
ร้อยละ 52.5 ในขณะที่วัยรุ่นหญิงที่ไม่ถูกคุกคามทางเพศ มีเพียงร้อยละ 29.7  การถูกคุกคามทางเพศด้าน
ร่างกาย อยู่ในระดับน้อย คิดเป็นร้อยละ 1.3 ในขณะที่วัยรุ่นหญิงที่ไม่ถูกคุกคามทางเพศ คิดเป็นร้อยละ 97.1 
การถูกคุกคามทางเพศโดยรวม ส่วนมากอยู่ในระดับน้อย คิดเป็น    ร้อยละ 56.8 ในขณะที่วัยรุ่นหญิงที่ไม่ถูก
คุกคามทางเพศ คิดเป็นร้อยละ 29.7   
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DEGREE OF SEXUAL HARASSMENT AGAINST FEMALE ADOLESCENTS  
IN VIRTUAL SPACE INTERACTION 

 
Anugoon  Manochai1*  Dusadee Ayuwat2 and Choopug Sutisa3 

 
Abstract 

The objectives of this study are as follow to examine the degree of threats to female 
adolescents in virtual space interactions This study took place in Khon Kaen. It was a qualitative 
analysis. The interviewing method was used for the data collection. Three hundred seventy 
seven (377) female students were interviewed, and during the year of 2010 they were studying 
in the 10th -12th grades. The analysis software program was used to analyze the data—using 
variable, simple statistics, two data variables, cross tabulation, Chi-Square tests, and many 
variables to see the relationship of the data. 

The research found that  52.5 % of sexual harassment was determined from the use 
words and was considered as low level. Meanwhile, 29.7 % of female teens in the study were 
not sexually abused. The number of female teens who were sexually abused was 1.3%, and 
this percentage was also considered as a low level. The percentage of the girls who were not 
sexually harassed was 97.1%. The overall percentage of sexual harassment was at a low level 
of approximately 56.8 %. While the percentage for female teenagers who were not sexually 
abused was 29.7 %.  

 
Keyword : Sexual Harassment, Female Adolescents, Virtual Space 
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บทน า 
สังคมไทยเดิมเป็นสังคมเกษตรและพัฒนาไปสู่สังคมอุตสาหกรรมเป็นระยะเวลานานกว่า 40 ปี 

ส่งผลให้มีการน าเทคโนโลยีมาใช้ในการพัฒนาประเทศทั้งในส่วนของการผลิตและในส่วนของการบริโภค ผลการ
พัฒนาตามแนวทางทุนนิยมได้ส่งผลกระทบต่อครอบครัวเป็นอย่างมาก  ดังจะเห็นได้จากโครงสร้างของครอบครวั
เปลี่ยนแปลงไป  การอยู่อาศัยในลักษณะครอบครัวเดี่ยวมีมากขึ้น มีครอบครัวเดี่ยวที่อยู่กันระหว่างพ่อ แม่ และ
ลูก ร้อยละ 32.8 ในปี พ.ศ. 2548  และร้อยละ 32.4  ร้อยละ 31.7 ในปี พ.ศ. 2549 และปี พ.ศ. 2550 
ตามล าดับ  ขณะที่ครอบครัวที่อยู่กันตามล าพังคือลูกอยู่กับพ่อโดยไม่มีแม่  หรือลูกอยู่กับแม่โดยไม่มีพ่อ ในปี 
2550 มีร้อยละ 7.2 การประกอบอาชีพของครอบครัวเป็นการท างานนอกบ้านหรือท างานนอกภาคเกษตรมาก
ขึ้น  จากประชากรเมื่อปี พ.ศ. 2549 จ านวน 65.29 ล้านคน ท างานนอกภาคเกษตรถึง 21.25 ล้านคน หรือร้อย
ละ 60.29 และผู้ท างานในอาชีพภาคเกษตรกรรมหรือหลังการท างานในภาคเกษตรเสร็จสิ้น ยังได้เคลื่อนย้ายไป
ท างานนอกภาคเกษตรกรรมเพื่อรับจ้างเพิ่มขึ้น (ส านักงานสถิติแห่งชาติ, 2551) ความบีบคั้นทางเศรษฐกิจและ
ความทันสมัยของสังคมส่งผลให้ความผูกพันใกล้ชิดระหว่างสมาชิกในครอบครัวเริ่มจางหายไป พ่อแม่มีเวลาให้ลูก
น้อยลง คนแก่และหลานมีช่องงว่างระหว่างวัย ไม่สามารถจะเข้าใจความต้องการของกันและกันได ้ และจากอดีต
ที่ลูกเคยตามผู้ปกครองไปท างานในไร่นา เปลี่ยนเป็นการไปเรียนหนังสือและต้องเดินทางไปเรียนต่างท้องถิ่นใน
ระดับมัธยมศึกษา ดังนั้นช่วงเวลาที่แต่ละครอบครัวจะอยู่กันพร้อมหน้าและท ากิจกรรมในครอบครัวร่วมกันก็
น้อยลงกว่าอดีต (รัตนา จันทร์เทาว์ และ วิรัช วงศ์ภินันท์วัฒนา,  2548) ความเป็นอยู่ของครอบครัวที่มีบุตร
ช่วยเหลือการท างานรวมถึงอาชีพของครอบครัวก็ลดน้อยลง ที่เนื่องจากการศึกษาท าให้ครอบครัวลดการใช้
แรงงานเด็กลง เมื่อบุตรเรียนในระดับช้ันที่สูงขึ้นเพ่อแม่ต้องมีภาระเป็นค่าใช้จ่ายใน การศึกษาเล่าเรียนของบุตร 
แสดงถึงพ่อแม่ในปัจจุบันได้ให้ความส าคัญกับสถานภาพทางสังคมของลูกจากการศึกษารวมถึงในเชิงวัตถุนิยม 
ประกอบกับนโยบายด้านการศึกษาของรัฐบาลเมื่อ พ.ศ. 2551 ได้เพิ่มการลงทุนด้านการศึกษาให้กับเด็กและ
เยาวชน ยกระดับการศึกษาให้มีมาตรฐาน ส่งเสริมและสนับสนุนให้เด็กและเยาวชนมีโอกาสได้รับการศึกษาอย่าง
ทั่วถึง อย่างไรก็ตามการลงทุนจากรัฐเป็นเพียงการการช่วยเหลือผู้เรียนและครอบครัวในบางส่วน ครอบครัวที่มี
บุตรในวัยเรียนต้องรับภาระค่าใช้จ่ายเพื่อการศึกษา จากสภาพดังกล่าววิถีชีวิตของคนในครอบครัวต้องที่ต้องใช้
เวลาส่วนใหญ่ท างานหาเลี้ยงครอบครัวแล้ว ได้เพิ่มการท างานมากขึ้นเป็นการเพิ่มรายได้ให้เพียงพอต่อการใช้จ่าย
ในครอบครัว อีกทั้งในด้านสภาพสิ่งแวดล้อมครอบครัวยังมีกิจกรรมอื่นภายนอกครอบครัวตามสภาพการด าเนิน
ชีวิตของแต่ละครอบครัว การมีสังคมวัฒนธรรมตามวิถีของครอบครัว ท าให้ครอบครัวมีความเป็นพลวัตจาก
ทิศทางของสังคมมากข้ึน  อีกทั้งมีครอบครัวที่มีสภาพการสมรสไม่ราบรื่น ท าให้แยกทางกันเพ่ิมมากข้ึน ดังเช่น มี
คู่สมรสที่ไปจดทะเบียนหย่าในปี 2549 จ านวน 81,953 คู่ คิดเป็นร้อยละ 26.57 ของคู่ที่จดทะเบียนสมรสในปี
เดียวกัน ซึ่งมีแนวโน้มสูงขึ้นมากเมื่อเทียบกับสถิติการจดทะเบียนหย่าเมื่อ 10 ปีย้อนหลังคือปี 2539 ที่หย่า 
56,718 คู่  คิดเป็นร้อยละ 12.98 ของคู่สมรสที่จดทะเบียนปีเดียวกัน (ส านักทะเบียนกลาง กระทรวงมหาดไทย, 
2550) 

คอมพิวเตอร์และอินเตอร์เน็ตได้แพร่กระจายมาสู่สังคมไทยอย่างรวดเร็ว โดยเฉพาะในกลุ่มวัยรุ่น
อายุ 15 – 24 ปี มีการใช้คอมพิวเตอร์และอินเตอร์เน็ตสูงกว่าทุกกลุ่มอายุ ถึงร้อยละ 50.0 (ส านักงานสถิติ
แห่งชาติ, 2552) ซึ่งพฤติกรรมการใช้อินเตอร์เน็ตของวัยรุ่นได้ใช้เพื่อตอบสนองความสนใจ  ท าให้วัยรุ่นเกิด 
เพลิดเพลินและน่าติดตามในลักษณะหลากหลาย มีการติดต่อสื่อสารทางจดหมายอีเล็กทรอนิกส์ (E-Mail) และ
การติดต่อสื่อสารโดยการสนทนาผ่านบริการเครือข่ายของอินเตอร์เน็ต (Chat) (จิรชา เถาทอง, 2542; บัณฑิต 
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ผ่องฉาย, 2543; อรอุมา ศรีสุทธิพันธ์, 2543; อุษาพรรณ ศรีสกุลประเสริฐ, 2545) วัยรุ่นได้ใช้อินเตอร์เน็ตและใช้
จดหมายอีเล็กทรอนิกส์      เพื่อเป็นช่องทางติดต่อสื่อสารในกลุ่มเพื่อน ข้อมูลที่มีอยู่ในอินเตอร์เน็ตมีเนื้อหาที่ไม่
เหมาะสมสะท้อนความรุนแรงที่เกิดจากเรื่องเพศ การข่มขืน การขายบริการทางเพศ การมีเพศสัมพันธ์หมู่และ
การเปลี่ยนคู่นอน ภาพแอบถ่ายการมีเพศสัมพันธ์ระหว่างชายหญิง ตลอดจนกระทู้ เว็บบอร์ดแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น เว็บไซต์ลักษณะห้องสนทนา (ศุภักษร ปรีดาสุทธิจิตต์, 2545; วรรณี  เจริญทรัพยานันท์, 2543) 

อินเตอร์เน็ตจึงเป็นพื้นที่และอาณาเขตที่กว้างขวางในโลกของอีเล็กทรอนิกส์       ที่เช่ือมเครือข่าย
จากทั่วโลก ความพิเศษของพื้นที่แห่งนี้คือความรวดเร็ว ไร้พรมแดน ไร้ตัวตน  ย่อโลก ท่ีไร้พรมแดนให้เล็กลง ที่
ท าให้เยาวชนเข้าถึงข้อมูลทั้งที่เป็นข้อมูลที่เป็นข่าวสารที่มีประโยชน์ และข้อมูลที่เป็นความเสี่ยงที่อาจน าพา
เยาวชนไปสู่ความเสี่ยงด้านต่างๆ โดยเฉพาะการถูกหลอกลวงและการถูกคุกคามทางเพศ จึงถือว่าเครือข่าย
อินเตอร์เน็ตเป็นพื้นที่เสมือนจริงสาธารณะ (Public Virtual Space) ที่เปิดโอกาสให้ทุกคนได้แลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น และปะทะสังสรรค์กับบุคคลทั่วไปที่ตนเองไม่รู้จักคุ้นเคยผ่านการใช้อีเมล์และห้องสนทนา การมี
ปฏิสัมพันธ์ที่เปิดกว้างในพื้นที่เสมือนจริงนี้ ดังที่ Tuner H. Jonathan (2007) ได้ศึกษาแนวคิดเรื่องอารมณ์ 
พบว่ามนุษย์มีอารมณ์ที่หลากหลาย มีการแสดงออกตามเง่ือนไขและสถานการณ์ที่แตกต่างกัน ประหนึ่งว่า มี
สถานท่ีจริงและบุคคลที่มีตัวตนจริงในการรับความรู้สึกและอารมณ์ นั่นคือ การใช้สายตามอง การเห็นตัวหนังสือ 
การนึกคิดตามรูปภาพ และเสียง ที่สัมผัสได้โดยใช้สัมผัสของตน ได้แก่ ใช้ตาในการอ่าน ใช้หูในการฟัง ใช้
ความรู้สึกรับรู้เรื่องราว จึงเป็นการรับรู้ตามประสบการณ์และคุณลักษณะของบุคคล สื่อกลางสิ่งนี้และ Holems 
(2005) ได้กล่าวถึงความดึงดูด (Attraction) ของการสื่อสารทางพื้นที่เสมือนจริง ผู้ใช้มีอิสระในพื้นที่ใหม่ที่สร้าง
จินตนาการจนกลายเป็นวัฒนธรรมทางไซเบอร์ที่เป็นที่นิยม เรียกว่า “Popular Cyberculture” อีกทั้งเป็นการ
ปลดปล่อย การท าให้เป็นอิสระ (Emancipation) ท าให้วัยรุ่นที่ชอบความแปลกใหม่ ความตื่นเต้นท้าทาย ได้รับ
การตอบสนอง แต่ด้วยประสบการณ์และวัยวุฒิที่ยังน้อย จึงมีโอกาสสูงที่วั ยรุ่นจะตกเป็นเหยื่อการถูกกระท า
รุนแรงทางเพศจากผู้คนที่มีอุปนิสัยหลากหลายและเจตนาร้าย มาฉวยโอกาสทุกขณะ ในด้านของผู้หญิงท่ีตกเป็น
เหยื่อทางเพศนั้นมีเป็นสิ่งที่ยังคงมีอยู่ในสังคมที่มีแนวโน้มเพิ่มมากขึ้น แต่การดูแล ช่วยเหลือ การป้องกันยังไม่
สามารถป้องกันไม่ให้เกิดภัยดังกล่าวได้  โดยเฉพาะในกลุ่มวัยรุ่น เด็กนักเรียนที่ก าลังเป็นวัยรุ่นนั้นมีความเสี่ยงเนื่อง
ด้วยเด็กในวัยนี้ยังขาดความรู้และประสบการณ์ และวัยนี้ก็มีความอยากรู้อยากลอง ประกอบกับเป็นช่วง
พัฒนาการตามวัยที่วัยรุ่นมีความสนใจ และสนุกเพลิดเพลินกับความเร้าใจของเว็บไซต์ในพื้นที่เสมือนจริง ดังนั้น
จึงมีวัยรุ่นเป็นจ านวนมากที่เข้าสู่พื้นท่ีเสมือนจริงและขาดความระมัดระวังจนมีโอกาสถูกคุกคามทางเพศ 

 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

เพื่อศึกษาระดับการคุกคามทางเพศต่อวัยรุ่นหญิงผ่านพ้ืนท่ีเสมือนจริง 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 

การก าหนดขอบเขตของการวิจัย  ก าหนดออกเป็น 3 ลักษณะ คือ 
1.  ขอบเขตด้านเนื้อหา ประกอบด้วย 

                1.1  ช่องทางที่ใช้ติดต่อสื่อสารในพื้นที่เสมือนจริงประกอบด้วย 3 ช่องทาง ได้แก่ 1) ห้องสนทนา 
(Chat Room) 2) กระดานข่าวแสดงความคิดเห็น (Web Board) และ  )ไปรษณีย์อีเล็กทรอนิกส์ (E-Mail)  



วารสารวจิัยและพัฒนา วไลยอลงกรณ์  ในพระบรมราชูปถัมภ ์                              สาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์| 187 

                1.2  การคุกคามทางเพศผ่านพ้ืนท่ีเสมือนจริง มี 2 ลักษณะ คือ 1)การคุกคามทางเพศด้านวาจา/
การมองเห็น (Verbal / Virtual Harassment) ครอบคลุมพฤติกรรมที่วัยรุ่นหญิงถูกกระท าจากผู้คุกคามที่ส่อ
หรือแสดงออกถึงการคุกคามทางเพศ ในด้านพฤติกรรมหรือการแสดงออกด้านวาจา การแสดงสัญลักษณ์ที่มี
ความหมายทางเพศ จากการเล่าเรื่องตลกลามกอนาจาร (Rique Jokes) การพูดจาสัปดน (Off-colot Remark) 
ข้อเสนอแบบท่ีไม่พึงประสงค์ (Unwanted Propositions) การข่มขู่ (Threat) การให้อนุญาต (Passes) รูปภาพ
เกี่ยวกับเรื่องเพศ หรือล่วงละเมิดในเชิงแนะน า (Suggestive, Violent or Sexual Photographs) ภาพติดผนัง 
การ์ตูนทางเพศ (Pin-ups, Cartoon) การให้ของขวัญเกี่ยวกับทางเพศแบบไม่พึงประสงค์ (Unwanted Sexual 
Compliments) การจีบเกี้ยวที่มากเกินไปกว่าปกติ (Excessive Flirting) และข้อเสนอให้มีนัด (Requests for 
Dates) 2) การคุกคามทางเพศด้านร่างกาย (Physical Harassment) ครอบคลุมพฤติกรรมที่วัยรุ่นหญิงถูก
กระท าจากผู้คุกคามที่ส่อหรือแสดงออกถึงการคุกคามทางเพศ จากการสัมผัสบางส่วนของร่างกายแบบไม่พึง
ประสงค์ (Unwanted Touching on Any Part of the Body) การสัมผัสหน้าอกและสะโพก (Touching on 
Breast and Hips) การปัดหรือลูบไล้ร่างกายของอีกคนหนึ่งแบบไม่พึงประสงค์ (Unwanted Brushing Against 
Another Body) การยืนใกล้ชิดเกินไป (Standing Too Close) และการถูก จู่โจมเข้าถึงตัว (Physical Attack) 
ในลักษณะล่วงเกินทางเพศ พยายามข่มขืน (Attempt to Rape) และข่มขืน (Rape) โดยน ามาจากแนวคิดของ 
Light & Doucet (1995) 
            2.  ขอบเขตด้านประชากรกลุ่มเป้าหมาย 
                  กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการเก็บข้อมูลเชิงปริมาณ ใช้ส าหรับศึกษาการคุกคามทางเพศผ่านพื้นที่
เสมือนจริงกับวัยรุ่นหญิงของจังหวัดขอนแก่น ในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ได้แก่นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี
ที่ 4-6 ในจังหวัดขอนแก่น ที่ก าลังศึกษาในปีการศึกษา 2553 และเป็นผู้ที่ใช้พื้นที่เสมือนจริงในชีวิตประจ าวัน 
โดยใช้การติดต่อสื่อสารอย่างน้อยจาก 1 ช่องทาง คือจากการสนทนาในห้องสนทนา (Chat Room) และ/หรือ
จากกระดานข่าวแสดงความคิดเห็น (Web Board) และ/หรือจากการใช้ไปรษณีย์อีเล็กทรอนิกส์  (E- Mail) การ
สุ่มตัวอย่างใช้วิธีสุ่มแบบแบ่งช้ัน (Stratified Sampling) จากส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาขอนแก่น เขต 1-5 สุ่ม
ได้อ าเภอละ 1 แห่ง จากนั้นสุ่มด้วยวิธีอย่างง่าย (Simple Random Sampling)เพื่อหาตัวแทนโรงเรียนจาก
อ าเภอละ 2 โรงเรียน จ านวน 10 โรงเรียน แล้วค านวณหาสัดส่วน (Probability Proportional Sampling) เพื่อ
หาตัวแทนนักเรียนวัยรุ่นหญิงจาก 10 โรงเรียน จ านวน 377 คน  

3.  ขอบเขตด้านพ้ืนท่ีที่ใช้ในการศึกษา พื้นที่ท่ีใช้ในการศึกษา คือพ้ืนท่ีจังหวัดขอนแก่น   
เคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

            เครื่องมือที่ใช้ คือ แบบสัมภาษณ์(Interview Schedule) ที่ผู้วิจัยได้น าข้อสรุปช่ัวคราวที่ค้นพบจาก
การศึกษาวิธีเชิงคุณภาพมาเป็นข้อมูลประกอบกับแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องจึงได้สร้างแบบสัมภาษณ์และทดลอง
ใช้เครื่องมือ (Try Out) กับวัยรุ่นหญิงที่คุณสมบัติใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่างจ านวน 30 คนวิเคราะห์หาค่าความ
เที่ยงตรงของเครื่องมือโดยใช้สูตรการหาสัมประสิทธิ์อัลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) 
เพื่อหาค่าความเช่ือมั่นของแบบสัมภาษณ์ทั้งชุด โดยใช้วิธีการทางสถิติ ด้วยโปรแกรมส าเร็จรูป SPSS for 
Windows ผลการวิเคราะห์ความเช่ือมั่นของแบบสัมภาษณ์ทั้งชุด ได้ค่า Cronbach’s Alpha Coefficient = 
0.86  
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แบบสัมภาษณ์ที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ แบ่งออกเป็น 10 ส่วน ได้แก่  ส่วนที่ 1 แบบสัมภาษณ์ข้อมูล
ทั่วไปของวัยรุ่นหญิงและครอบครัว  ส่วนที่ 2 แบบสัมภาษณ์สัมพันธภาพในครอบครัว ส่วนที่ 3 แบบสัมภาษณ์
การเห็นคุณค่าในตนเอง ส่วนท่ี 4 แบบสัมภาษณ์บทบาทของผู้ปกครองในการใช้พื้นที่เสมือนจริงของวัยรุ่น ส่วนท่ี  
5 แบบสัมภาษณ์อิทธิพลของกลุ่ม ส่วนที่ 6  แบบสัมภาษณ์การคบเพื่อนต่างเพศ ส่วนที่ 7 แบบสัมภาษณ์การใช้
พื้นที่เสมือนจริง ส่วนท่ี 8 แบบสัมภาษณ์ความไว้วางใจในพ้ืนท่ีเสมือนจริง  ส่วนท่ี 9 แบบสัมภาษณ์ประสบการณ์
การถูกกดขี่ทางเพศ และส่วนท่ี 10แบบสัมภาษณ์การถูกคุกคามทางเพศผ่านพ้ืนท่ีเสมือนจริง  

การตรวจสอบข้อมูล 
 การตรวจสอบข้อมูลผู้วิจัยได้ตรวจสอบขณะอยู่ในสนาม โดยตรวจสอบข้อมูลทุกข้อค าถามว่าผู้ตอบ
ได้ตอบครบถ้วนทุกข้อ โดยผู้วิจัยเป็นผู้ตรวจสอบแบบสัมภาษณ์ทุกฉบับ หากพบว่าการตอบแบบสัมภาษณ์ไม่
ครบถ้วนผู้วิจัยได้ให้ผู้ช่วยวิจัยไปถามให้ครบทุกข้อ ล าดับต่อมาคือการตรวจสอบข้อมูลที่น าไปบันทึกใน
ตารางข้อมูลโปรแกรมส าเร็จรูป SPSS โดยตรวจทาน 2 ครั้งในทุกข้อค าถาม   

การวิเคราะห์ข้อมูล 
การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ (Quantitative Analysis) วิเคราะห์ข้อมูล โดยวิธีการทางสถิติ ด้วย

คอมพิวเตอร์โปรแกรมส าเร็จรูป SPSS  for Windows จ าแนกสถิติในการวิเคราะห์ ดังนี้  
               1.  การวิเคราะห์ข้อมูลตัวแปรเดยีว (Univariate Analysis ) สถิติที่ใช้กบัตัวแปรเดียว ได้แก่ ร้อยละ 
ค่าเฉลี่ย และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน เพื่อทราบการกระจายข้อมูลเบื้องต้นของกลุ่มตัวอย่างที่ท าการศึกษา 
               2. การวิเคราะห์ข้อมูลสองตัวแปร (Bivariate Analysis) สถิติที่ใช้ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างตัว
แปรต่างๆ กับการคุกคามทางเพศ คือ การวิเคราะห์ตารางไขว้ (Crosstabulation) โดยน าตัวแปรการพักอาศัย 
อิทธิพลของกลุ่มเพื่อน พฤติกรรมการคบเพื่อนต่างเพศ โครงสร้างครอบครัว สถานภาพสมรสของบิดามารดา 
อาชีพของบิดา อาชีพของมารดา รายได้ของครอบครัว บทบาทผู้ปกครองในการใช้เสมือนจริงของวัยรุ่น 
สัมพันธภาพในครอบครัว ประสบการณ์การถูกกดขี่ทางเพศ การเห็นคุณค่าในตัวเอง ช่องทางของพื้นที่เสมือน
จริง ระยะเวลาที่พัฒนาความสัมพันธ์ เครือข่ายสังคมออนไลน์ และความไว้วางใจในพื้นท่ีเสมือนจริง ที่มีการจัด
แบ่งกลุ่มแล้วมาวิเคราะห์ร่วมกับตัวแปรตาม คือ การถูกคุกคามทางเพศ ทั้งนี้เพื่อให้ได้ภาพการกระจายของตัว
แปรตามในแต่ละลักษณะของตัวแปรอิสระ ซึ่งจะสามารถทราบได้ว่า วัยรุ่นหญิงมีคุณลักษณะอย่างไรบ้าง  ที่มีผล
ต่อการถูกคุกคามทางเพศมาก  ซึ่งจะสามารถเห็นกลุ่มเป้าหมายที่จะต้องไดร้ับการพัฒนาปรับปรุงเพื่อให้มีการถกู
คุกคามทางเพศลดลง และใช้สถิติไค-สแคว์ (Chi-square) เพื่อบ่งช้ีความสัมพันธ์ ระหว่างตัวแปรดังกล่าวว่า                
มีนัยส าคัญหรือไม่ 
 
ผลการวิจัย 

1. ข้อมูลทั่วไปของวัยรุ่นหญิง จะน าเสนอถึง ระดับช้ันเรียน อายุ ล าดับที่ของบุตร จ านวน พี่น้อง
ในครอบครัว สถานที่ตั้งของโรงเรียน การมีชีวิตของบิดา มารดา ดังนี้ ระดับช้ันเรียน พบว่า นักเรียนก าลังศึกษา
ในช้ันมัธยมศึกษามีที่ 4 มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 35.6 อายุของนักเรียนโดยเฉลี่ยเท่ากับ 16.8 ปี ส่วนใหญ่มีอายุ 
17 ปี คิดเป็นร้อยละ 34.2 อายุน้อยที่สุด คือ 15 ปี คิดเป็นร้อยละ 7.2 และอายุมากท่ีสุด คือ 19 ปี คิดเป็นร้อย
ละ 1.1 ล าดับที่ของบุตรเป็นบุตรคนท่ี 1 มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 53.8 รองลงมาเป็นบุตรคนที่ 2 คิดเป็นร้อยละ 
35.8 จ านวนพี่น้องในครอบครัว มีจ านวน 2 คน มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 62.9 เมื่อพิจารณาถึงสถานที่ตั้งของ
โรงเรียน พบว่า โรงเรียนตั้งอยู่ในเขตเทศบาลมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 81.7 การมีชีวิตของบิดามารดา   ทั้งบิดา
มารดายังมีชีวิตอยู่มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 95.0 ทั้งบิดามารดาถึงแก่กรรมแล้วคิดเป็นร้อยละ 0.3 ผู้ที่นักเรียน
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พักอาศัยอยู่ด้วย อยู่กับ บิดา มารดามากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 61.3  รองลงมา คือ อยู่กับบิดาหรือมารดา คิดเป็น
ร้อยละ 12.5 และอยู่โดยล าพังคนเดียว คิดเป็น    ร้อยละ 5.8  
       2. ปัจจัยด้านคุณลักษณะส่วนบุคคล ได้แก่ ลักษณะการพักอาศัยของวัยรุ่นหญิงอิทธิพลของกลุ่มเพื่อน  
และพฤติกรรมการคบเพื่อนต่างเพศ    

2.1  การพักอาศัย พบว่า การพักอาศัยขณะที่มาเรียนหนังสือ พักที่บ้านตัวเองมากที่สุด คิดเป็น
ร้อยละ 79.7 รองลงมาคือ พักท่ีหอพัก คิดเป็นร้อยละ 10.1  

2.2 อิทธิพลของกลุ่มเพ่ือน 
ผลการวิเคราะห์อิทธิพลของกลุ่มเพื่อน  ซึ่งประกอบด้วยการมีพฤติกรรมท าตามกลุ่มเพื่อน 

จากข้อค าถามทั้งหมด 10 ข้อ พบว่า วัยรุ่นหญิงมีคะแนนอิทธิพลของกลุ่มเพื่อนอยู่ระหว่าง 0-17 คะแนน และมี
คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 6.75 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 2.937 โดยที่อิทธิพลของกลุ่มเพื่อนอยู่ในระดับปานกลาง 
คิดเป็นร้อยละ 57.3 รองลงมาคือ ระดับน้อย คิดเป็นร้อยละ 36.6 และระดับมาก คิดเป็นร้อยละ 6.1  

2.3  พฤติกรรมการคบเพ่ือนต่างเพศ 
                      ผลการวิเคราะห์ พฤติกรรมการคบเพื่อนต่างเพศ ซึ่งประกอบด้วย ความเป็นอิสระจากการ
ควบคุมของผู้ปกครองในด้านการคบเพื่อน การเที่ยวกลางคืน การนัดเที่ยวกับเพศตรงข้ามหรือการมีคู่รัก จากข้อ
ค าถามทั้งหมด 12 ข้อ พบว่า วัยรุ่นหญิงมีคะแนนพฤติกรรมการคบเพื่อนต่างเพศ อยู่ระหว่าง 0-10 คะแนน และ
มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 4.11 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 2.214 โดยที่พฤติกรรมการคบเพื่อนต่างเพศ อยู่ใน
ระดับปานกลาง คิดเป็นร้อยละ 54.9 รองลงมาคือระดับน้อย คิดเป็นร้อยละ 40.3 และระดับมาก คิดเป็นร้อยละ 
4.8  
         3. ปัจจัยด้านครอบครัว ได้แก่ โครงสร้างครอบครัว สถานภาพสมรสของบิดามารดา อาชีพของบิดา 
อาชีพของมารดา รายได้ของครอบครัว บทบาทของผู้ปกครองในการใช้พื้นที่เสมือนจริงของวัยรุ่น และ
สัมพันธภาพในครอบครัว  โครงสร้างครอบครัว ส่วนใหญ่นักเรียนอยู่ด้วยกันเฉพาะบิดา มารดา ลูก คิดเป็นร้อยละ 
48.8 รองลงมาคือ อยู่ด้วยกันท้ังบิดามารดา ลูกและตา ยาย คิดเป็นร้อยละ 21.5 อยู่ด้วยกันเฉพาะญาติฝ่ายบิดา 
มารดา คิดเป็นร้อยละ 4.8 สถานภาพสมรสของบิดามารดา บิดา มารดายังอยู่ด้วยกันมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 
79.6 รองลงมาคือ บิดา มารดา หย่า / แยกทางกัน คิดเป็นร้อยละ 13.3 
          อาชีพของบิดา มารดา  พบว่า  ส่วนใหญ่บิดามีอาชีพรับราชการ/พนักงานรัฐวิสาหกิจมากที่สุด 
คิดเป็นร้อยละ 31.6  รองลงมา คือ อาชีพเกษตรกรรม คิดเป็นร้อยละ 24.7  อาชีพของมารดา ท าธุรกิจส่วนตัว
มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 24.1  รองลงมา คือ อาชีพรับราชการ/พนักงานรัฐวิสาหกิจ และอาชีพเกษตรกรรม คิด
เป็นร้อยละ 23.9 และ 23.3 ตามล าดับ รายได้ของครอบครัว ในรอบปีท่ีผ่านมา มีรายได้ส่วนมากอยู่ที่ 23,000 บาท 
ครอบครัวที่มีรายได้น้อยที่สุด คือ 1,000 บาท มากที่สุด คือ 150,000 บาท โดยครอบครัวที่มีรายได้น้อยกว่า 
15,000 บาท มากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 36.6 รองลงมาคือ มีรายได้ 15,001-30,000 บาท คิดเป็นร้อยละ 24.1 

บทบาทของผู้ปกครองในการใช้พื้นที่เสมือนจริงของวัยรุ่น ซึ่งประกอบด้วยการถ่ายทอด
ประสบการณ์ การให้ความรู้กับบุตรในการใช้พื้นที่เสมือนจริง การดูแลควบคุมบุตรในการใช้พื้นที่เสมือนจริง จาก
ข้อค าถามทั้งหมด 12 ข้อ พบว่า มีคะแนนบทบาทของผู้ปกครองในการใช้พื้นท่ีเสมือนจริงของวัยรุ่น อยู่ระหว่าง 
1-12 คะแนน และมีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 6.94 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 2.192 โดยที่บทบาทของผู้ปกครอง
ในการใช้พื้นที่เสมือนจริงของวัยรุ่น อยู่ในระดับปานกลาง คิดเป็นร้อยละ 60.7 รองลงมาคือ ระดับมาก คิดเป็น
ร้อยละ 24.4 และระดับน้อย คิดเป็นร้อยละ 14.9  



190 | ปีที่ 11 ฉบับที ่1 (มกราคม – เมษายน พ.ศ. 2559)                                                        อนุกูล  มโนชยัและคณะ 

สัมพันธภาพในครอบครัว การวิเคราะห์สัมพันธภาพในครอบครัว ซึ่งประกอบด้วยการช่ืนชม
คุณค่าของสมาชิกในครอบครัว การติดต่อสื่อสารที่ดีระหว่างกัน และมีการยอมรับซึ่งกันและกัน จากข้อค าถาม
ทั้งหมด 11 ข้อ พบว่า วัยรุ่นหญิงมีคะแนนสัมพันธภาพในครอบครัวอยู่ระหว่าง 3-11 คะแนน และมีคะแนน
เฉลี่ยเท่ากับ 10.34 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 1.236 โดยที่สัมพันธภาพในครอบครัว อยู่ในระดับมาก                 
คิดเป็นร้อยละ 91.8 รองลงมาคือ ระดับปานกลาง คิดเป็นร้อยละ 6.9 และระดับน้อย คิดเป็นร้อยละ 1.3  
         4. ปัจจัยด้านโครงสร้างทางสังคม ได้แก่ ประสบการณ์การถูกกดขี่ทางเพศ และการเห็นคุณค่าใน
ตนเอง 
 4.1 ประสบการณ์การถูกกดขี่ทางเพศ ซึ่งประกอบด้วยประสบการณ์การชักชวน บังคับให้ท า
ตามเพื่อนต่างเพศ ได้แก่ บังคับให้ไปเที่ยวกลางคืน บังคับให้หารายได้ การใช้สิ่งกระตุ้นอารมณ์เพศ บังคับให้มี
เพศสัมพันธ์ จากข้อค าถามทั้งหมด 10 ข้อ พบว่า วัยรุ่นหญิงมีคะแนนประสบการณ์การถูกกดขี่ทางเพศ อยู่
ระหว่าง 1-10 คะแนน และมีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 0.26 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.914 โดยที่ประสบการณ์
การถูกกดขี่ทางเพศ อยู่ในระดับน้อย คิดเป็นร้อยละ 97.6 รองลงมาคือ ระดับปานกลาง คิดเป็นร้อยละ 1.9 และ
ระดับมาก คิดเป็นร้อยละ 0.5  

4.2   การเห็นคุณค่าในตนเอง 
ผลการวิเคราะห์ การเห็นคุณค่าในตนเอง ซึ่งประกอบด้วยการรับรู้ประเมินตนเองใน

ความสามารถ ความส าคัญ ความส าเร็จ จากข้อค าถามทั้งหมด 7 ข้อ พบว่า วัยรุ่นหญิงมีคะแนนการเห็นคุณค่า
ในตนเอง อยู่ระหว่าง 0-28 คะแนน และมีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 21.57  ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 2.608 
โดยที่การเห็นคุณค่าในตนเอง อยู่ในระดับมาก คิดเป็น ร้อยละ53.1 รองลงมาคือระดับปานกลาง คิดเป็นร้อยละ 
44.6 และระดับน้อย คิดเป็นร้อยละ 2.4  

5.  ปัจจัยด้านการใช้พ้ืนที่เสมือนจริง ได้แก่ ช่องทางของพื้นที่เสมือนจริง ระยะเวลาที่พัฒนา
ความสัมพันธ์ในพื้นท่ีเสมือนจริง  เครือข่ายสังคมออนไลน์  และความไว้วางใจในพื้นท่ีเสมือนจริง  วัยรุ่นหญิงให้
เหตุผลในการติดต่อสื่อสาร เพื่อใช้ติดต่อเพื่อนใหม่มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 63.1 รองลงมาคือ ตามกระแสนิยม
และคลายเหงา คิดเป็นร้อยละ 41.1 และ39.0 ตามล าดับ สถานที่ที่นักเรียนใช้ในการติดต่อสื่อสารบ่อยๆ มาก
ที่สุดคือ ที่บ้าน คิดเป็นร้อยละ 50.7 รองลงมา คือ ร้านบริการอินเตอร์เน็ต และสถานศึกษา คิดเป็นร้อยละ 26.3 
และ 9.8 ตามล าดับ ในส่วนของช่องทางของพื้นท่ีเสมือนจริง หรือช่องทางในการติดต่อสื่อสารกับเพื่อนต่างเพศที่
สนิทที่สุด   ใช้ช่องทาง  E-Mail มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 53.6 รองลงมาคือ Chat Room และ Web Board คิด
เป็นร้อยละ 28.4 และ 6.6 ตามล าดับ ทั้งนี้มีวัยรุ่นหญิงที่ไม่มีเพื่อนต่างเพศท่ีสนิท คิดเป็นร้อยละ 11.4 ระยะเวลา
ที่รู้จักเพื่อนต่างเพศ ใช้เวลามากกว่า 36 เดือน  มากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 40.8 รองลงมาคือใช้เวลา 13-24 เดือน 
และ 1-6 เดือน คิดเป็นร้อยละ 16.4 และ 15.4 ตามล าดับ สมาชิกเครือข่ายสังคมออนไลน์เป็นสมาชิกเครือข่าย 
Facebook มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 71.9 รองลงมาคือ สมาชิกเครือข่าย Hi 5 และ Twitter คิดเป็นร้อยละ 
67.6 และ 10.1 ตามล าดับ 

 ผลการวิเคราะห์ความไว้วางใจในพื้นที่เสมือนจริง ซึ่งประกอบด้วยการท าความรู้จักการแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น การเปิดเผยข้อมูลส่วนตัว การเช่ือมั่นพึ่งพา การให้ความสนิทสนม จากข้อค าถามทั้งหมด 18 ข้อ พบว่า 
วัยรุ่นหญิงมีคะแนนความไว้วางใจในพื้นที่เสมือนจริง อยู่ระหว่าง 18-53 คะแนน และมีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 35.64               
ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 6.972 โดยที่ความไว้วางใจในพื้นที่เสมือนจริง อยู่ในระดับปานกลาง คิดเป็นร้อยละ 62.9 
รองลงมาคือ ระดับมาก คิดเป็นร้อยละ 20.4 และระดับน้อย คิดเป็นร้อยละ 16.7   
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6.  การถูกคุกคามทางเพศผ่านพ้ืนที่เสมือนจริง ได้แก่ การถูกคุกคามทางเพศด้วยวาจา  การมองเห็น 
การถูกคุกคามทางเพศด้านร่างกาย   

6.1  การถูกคุกคามทางเพศด้วยวาจา การมองเห็น 
ผลการวิเคราะห์การถูกคุกคามทางเพศด้วยวาจา การมองเห็น ซึ่งประกอบด้วย การเล่า

เรื่องตลกลามกอนาจาร การพูดจาสัปดน การให้ข้อเสนอแบบที่ไม่พึงประสงค์ การข่มขู่  การให้อนุญาตรูปภาพ
เกี่ยวกับเรื่องเพศ หรือล่วงละเมิดในเชิงแนะน า การให้ภาพติดผนัง การ์ตูนทางเพศ การให้ของขวัญเกี่ยวกับทาง
เพศแบบไม่พึงประสงค์  การจีบเกี้ยวท่ีมากเกินไปกว่าปกติ ข้อเสนอให้มีนัด จากข้อค าถามทั้งหมด 18 ข้อ พบว่า 
วัยรุ่นหญิงมีคะแนนการถูกคุกคามทางเพศด้วยวาจา การมองเห็น  อยู่ระหว่าง 0-22 คะแนน และมีคะแนนเฉลี่ย 
เท่ากับ 3.85 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 4.147 โดยที่การถูกคุกคามทางเพศ ด้วยวาจา การมองเห็น อยู่ใน
ระดับน้อย คิดเป็นร้อยละ 75.6 รองลงมาคือ ระดับปานกลาง คิดเป็นร้อยละ21.8 และระดับมาก คิดเป็นร้อยละ 
2.7  

6.2  การถูกคุกคามทางเพศด้านร่างกาย 
ผลการวิเคราะห์การถูกคุกคามทางเพศด้านร่างกาย  ซึ่งประกอบด้วย การสัมผัสบางส่วน

ของร่างกาย การสัมผัสหน้าอกและสะโพก การปัดหรือลูบไล้ร่างกาย การยืนใกล้ชิดเกินไป  การจู่โจมเข้าถึง 
เข้าถึงตัวในลักษณะล่วงเกินทางเพศที่แสดงถึงการพยายามข่มขื่น การจู่โจมเข้าถึงตัวในลักษณะล่วงเกินทางเพศที่
แสดงถึงการข่มขืน จากข้อค าถามทั้งหมด 12 ข้อ พบว่า วัยรุ่นหญิงมีคะแนนการถูกคุกคามทางเพศทางด้าน
ร่างกาย อยู่ระหว่าง 0-4 คะแนน และมีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 0.06 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.404 โดยที่
การถูกคุกคามทางเพศด้านร่างกาย อยู่ในระดับน้อย คิดเป็นร้อยละ98.4 รองลงมาคือ ระดับปานกลาง คิดเป็น
ร้อยละ1.1  และระดับมาก คิดเป็นร้อยละ 0.5   

 การคุกคามทางเพศผ่านพื้นที่เสมือนจริง ผลการวิเคราะห์การถูกคุกคามทางเพศผ่านพื้นที่เสมือน
จริง ซึ่งประกอบด้วย การถูกคุกคามทางเพศด้วยวาจา การมองเห็น การถูกคุกคามทางเพศด้านร่างกาย จากข้อค าถาม
ทั้งหมด 30 ข้อ พบว่า วัยรุ่นหญิงมีคะแนนการถูกคุกคามทางเพศโดยรวม         อยู่ระหว่าง 0-26 คะแนน และมีคะแนน
เฉลี่ย เท่ากับ 3.91 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 4.281 โดยที่การถูกคุกคามทางเพศโดยรวม อยู่ในระดับน้อย คิดเป็น
ร้อยละ86.5 รองลงมาคือ ระดับปานกลาง คิดเป็นร้อยละ 13.0 และระดับมาก คิดเป็นร้อยละ 0.5 (ดังตารางที ่1) 
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ตารางที ่1 ร้อยละของวัยรุ่นหญิงจ าแนกตามระดับการถูกคุกคามทางเพศผ่านพ้ืนท่ีเสมือนจริง 
 

ระดับการถูกคุกคามทางเพศผ่านพ้ืนที่เสมือนจริง ร้อยละ 
การถูกคุกคามทางเพศ ด้านวาจา การมองเห็น  
     ไม่ถูกคุกคาม (0 คะแนน)                                                         29.7 

ระดับน้อย  (1-7 คะแนน) 52.5 
ระดับปานกลาง (8-14 คะแนน)                                                         15.1 
ระดับมาก (15-22  คะแนน) 2.7 

รวม 100.0(377) 
   =3.85     S.D.=4.15       Min=0.0         Max=22.0 

ระดับการถูกคุกคามทางเพศด้านร่างกาย  
     ไม่ถูกคุกคาม(0 คะแนน)                                                         97.1 

ระดับน้อย  (1 คะแนน)  1.3 
ระดับปานกลาง (2-3 คะแนน) 1.1 
ระดับมาก (4 คะแนน) 0.5 

รวม 100.0(377) 
 =0.06       S.D.=0.41      Min=0.0           Max=4.0 

ระดับการถูกคุกคามทางเพศโดยรวม  
       ไม่ถูกคุกคาม(0 คะแนน)                                                            29.7 
      ระดับน้อย  (1-8 คะแนน) 56.8 
      ระดับปานกลาง (9-16 คะแนน) 11.7 
      ระดับมาก (17-26 คะแนน) 1.9 

รวม 100.0 (377) 
  =3.92     S.D.=4.28      Min=0.0          Max=26.0 

 
การวิเคราะห์ ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการคุกคามทางเพศผ่านพื้นที่เสมือนจริง ระหว่างปัจจัยด้าน

คุณลักษณะส่วนบุคคล ปัจจัยด้านครอบครัว ปัจจัยด้านโครงสร้างสังคม และปัจจัยพื้นที่เสมือนจริง กับการ
คุกคามทางเพศผ่านพื้นที่เสมือนจริง จากการวิเคราะห์ตารางไขว้พิจารณาจากค่าความสัมพันธ์  Pearson Chi-
Square พบว่า 

ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการคุกคามทางเพศด้านวาจา การมองเห็น อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ                
ที่ระดับ 0.01 ได้แก่ อิทธิพลของกลุ่มเพื่อน ประสบการณ์การถูกกดขี่ทางเพศ ระยะเวลาที่พัฒนาความสัมพันธ์ 
จ านวนเครือข่ายสังคมออนไลน์ และความไว้วางใจในพ้ืนท่ีเสมือนจริง  

ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการคุกคามทางเพศด้านร่างกาย อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
ได้แก่ อิทธิพลของกลุ่มเพื่อน พฤติกรรมการคบเพื่อนต่างเพศ สัมพันธภาพในครอบครัวและความไว้วางใจในพ้ืนที่
เสมือนจริง ส่วนปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการคุกคามทางเพศด้านร่างกาย อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ที่ระดับ 
0.05 ได้แก่ การเห็นคุณค่าในตนเอง  
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ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการคุกคามทางเพศโดยรวม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ท่ีระดับ 0.01 ได้แก่ 
อิทธิพลของกลุ่มเพื่อน พฤติกรรมการคบเพื่อนต่างเพศ จ านวนเครือข่ายสังคมออนไลน์  และความไว้วางใจ                
ในพื้นที่เสมือนจริง ส่วนปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการคุกคามทางเพศด้านร่างกาย อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ                
ที ่ระดับ 0.05 ได้แก ่ระยะเวลาที่พัฒนาความสัมพันธ ์ 

 
อภิปรายผล 
 ผลการวิจัยสนับสนุนว่า วัยรุ่นหญิงถูกคุกคามทางเพศ พิจารณาจากระดับการถูกคุกคามทางเพศด้าน
วาจา การมองเห็น โดยมีคนที่รู้จักทางอินเตอร์เน็ตมาบอกรักมากถึงร้อยละ 45.5 และถูกขอเป็นแฟนจากคนที่
รู้จักทางอินเตอร์เน็ตถึงร้อยละ 41.5 นอกจากนี้ยังได้รับรูปภาพเกี่ยวกับเรื่องเพศและได้รับการ์ตูนที่มีภาพและ
ข้อความบรรยายการร่วมเพศถึงร้อยละ 34.0 และ ร้อยละ 25.5 ตามล าดับ อีกทั้งได้รับข้อความในลักษณะสอง
แง่สามง่าม และได้รับข้อความที่สัปดน ถึงร้อยละ 32.8 และ 28.1 ตามล าดับ  ในส่วนของการถูกคุกคามทางเพศ
ด้านร่างกาย วัยรุ่นหญิงถูกคุกคามด้านร่างกายในลักษณะยืนเบียดชิดและเอียงตัวเบียดชิด คิดเป็นร้อยละ 1.9 
และ 1.6 ตามล าดับ ซึ่งส่วนมากการคุกคามทางเพศกับวัยรุ่นหญิงเกิดขึ้นในลักษณะถูกคุกคามทางเพศด้านวาจา 
การมองเห็น เมื่อวัยรุ่นหญิงรับนัดหรือออกไปพบกับเพื่อนต่างเพศจึงถูกคุกคามทางเพศด้านร่างกาย ซึ่งเกิดขึ้น
หลังจากรู้จักกันผ่านพื้นที่เสมือนจริง การมีอิสระในการใช้พื้นที่เสมือนจริง ความดึงดูดของพื้นที่เสมือนจริงที่ท า
ให้ผู้ใช้มีอิสระที่สร้างจินตนาการจนกลายเป็นความครอบง า พื้นที่เสมือนจริงถูกสร้างมาเพื่อสนองความต้องการ
ทุกรูปแบบ รวมถึงการปลดปล่อย (Holems, 2005) การที่วัยรุ่นหญิงได้รับการใช้ที่แพร่กระจาย เป็นความมีเสรี
ที่อาจมีภัยมาสู่วัยรุ่นหญิงได้ ท่ามกลางที่สังคมมีการเปลี่ยนแปลงพัฒนาทางเทคโนโลยีผู้ปกครองควรสอดส่อง 
ดูแล การใช้พื้นที่เสมือนจริงของบุตร  ดังที่ Ben-Ze, ve (2003) ยังพบถึง ความเปิดเผย (Openness) ที่ใกล้ชิด 
สนิทสนม โดยเฉพาะในพื้นที่เสมือนจริงที่มีความเป็นส่วนตัวสูง จะส่งผลให้มีความผูกพันในอารมณ์และการให้
ความใกล้ชิดกับคนแปลกหน้าปฏิสัมพันธ์ของวัยรุ่นหญิงที่เกิดในพื้นที่เสมือนจริงสามารถแสดงผ่านสื่อได้หลาย
อย่าง เช่น การสนทนาในห้องสนทนา (Chat Room) กระดานข่าวแสดงความคิดเห็น (Web Board) การใช้
ไปรษณีย์อีเล็กทรอนิกส์ (E- Mail) และสอดคล้องกับ Gambetta (2005) ในการให้ความไว้วางใจตาม
สภาพแวดล้อมทางสังคมและประสบการณ์ของบุคคล การมีปฏิสัมพันธ์บนพื้นที่เสมือนจริงนี้ด าเนินการไปกับ
วัยรุ่นได้รู้จักคนที่หลากหลาย มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น การเล่าเรื่องทั่วไป รวมถึงเปิดเผยเรื่องส่วนตัวมาก
ขึ้น อีกทั้งในพื้นที่เสมือนจริงมีการพึ่งพากันในหลายๆด้าน เช่น ปรึกษาเรื่องการเรียน เรื่องส่วนตัว เรื่องปัญหา
ครอบครัว สิ่งเหล่านี้ได้ท าให้เกิดความไว้วางใจต่อคู่สนทนาดังกล่าวซึ่งจากผลการศึกษาเชิงคุณภาพ วัยรุ่นหญิงให้
ความเช่ือมั่นต่อคู่สนทนาในเวลาไม่นาน และให้ความไว้วางใจคู่สนทนา โดยคู่สนทนาได้สร้างความไว้วางใจต่อ
วัยรุ่นหญิง การแสดงความสนใจ การมีเวลาให้ในลักษณะการเอาใจใส่ หากผู้ใช้พื้นที่เสมือนจริงท่ีสื่อสารกับวัยรุ่น
สร้างความสัมพันธ์ไปสู่โอกาสที่ถูกหลอกลวง วัยรุ่นจึงมีโอกาสเกิดความเสี่ยงจากการถูกคุกคามทางเพศผ่านพ้ืนที่
เสมือนจริง สอดคล้องกับแนวคิดของ อิทธิพลของสังคม (Ecological Model) ของ Bronfenbrenner ได้ใช้ใน
การอธิบายความรุนแรงทางเพศ ที่ เริ่มตั้ งแต่คุกคามทางเพศด้วยวาจา/การมองเห็น( Verbal/Virtual 
Harassment และวัยรุ่นหญิงยังมีความเสี่ยงจากการนัดหมายและถูกคุกคามทางเพศด้านร่างกาย (Physical 
Harassment) ที่วัยรุ่นหญิงได้รับพฤติกรรมจากผู้คุกคามที่ส่อหรือแสดงออกถึงการคุกคามทางเพศจากการสัมผัส  
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ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะเชิงวิชาการ 
จากการศึกษาครั้งนี้ได้ใช้แนวคิดการคุกคามทางเพศของ Light & Doucet, (1995) ที่แบ่งการ

คุกคามทางเพศเป็น 2 ลักษณะใหญ่ๆ ประการที่  1 คือ การคุกคามทางเพศด้านวาจา/การมองเห็น 
(Verbal/Virtual Harassment) ที่วัยรุ่นหญิงได้รับพฤติกรรมจากผู้คุกคามที่ส่อหรือแสดงออกผ่านพื้นที่เสมือน
จริงในเรื่องเพศในด้านพฤติกรรมหรือการแสดงออกด้านวาจา  การคุกคามทางเพศประการที่ 2 คือ การคุกคาม
ทางเพศด้านร่างกาย (Physical Harassment) ที่วัยรุ่นหญิงได้รับพฤติกรรมจากผู้คุกคามที่ส่อหรือแสดงออกถึง
การคุกคามทางเพศจากการสัมผัส  จากการศึกษากับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย ก็ยังสามารถพบการ
คุกคามทางเพศ จึงแสดงว่าแนวคิดนี้สามารถใช้ในการศึกษาการคุกคามทางเพศได้ 

ข้อเสนอแนะเชิงพัฒนา   
ข้อเสนอแนะต่อสถาบันการศึกษา จากการศึกษา พบว่า 
1. ระดับการคุกคามทางเพศต่อวัยรุ่นหญิงผ่านพ้ืนท่ีเสมือนจริง จากการถูกคุกคามทางเพศด้านวาจา 

การมองเห็น การคุกคามทางเพศด้านร่างกาย และการคุกคามทางเพศโดยรวม ที่สามารถน าผลการศึกษาไป
พัฒนากับวัยรุ่นหญิงในการลดความรุนแรงในการถูกคุกคามทางเพศผ่านพ้ืนที่เสมือนจริงได้ โรงเรียนสามารถน า
แนวคิดของ Bronfenbrenner มาจัดสิ่งแวดล้อมให้เหมาะสมกับการพัฒนาการของวัยรุ่น น าแนวคิดของ 
Finkelhor มาใช้ในการสอนเรื่องครอบครัวและวัฒนธรรม วัยรุ่นหญิงต้องมีสัมพันธภาพที่ดีและให้ความส าคัญ
กับครอบครัว ให้ความใกล้ชิดกับครอบครัว และให้รับฟังค าแนะน าในการคบเพื่อนและการคบเพื่อนต่างเพศของ
วัยรุ่นหญิงจากจากผู้ปกครอง  

2. นักเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ถูกคุกคามทางเพศด้านวาจา การมองเห็น ในระดับมาก 
ทางโรงเรียนควรให้ความรู้ จัดหามาตรการ เกี่ยวกับความเสี่ยงในพ้ืนท่ีเสมือนจริง ให้เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนา
และเสริมสร้างศักยภาพทางสังคม 

3. หน่วยงานทางการศึกษาที่เกี่ยวข้อง โดยเฉพาะระดับนโยบาย ควรหากลไกในการเพิ่มเนื้อหาของ
หลักสูตรในเรื่องของการใช้อินเตอร์เน็ตให้เป็นประโยชน์ และปลอดภัย  รณรงค์ให้เข้าใจ และระมัดระวังการ
คุกคามทางเพศ ที่เป็นผลจากการมีปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนต่างเพศในพื้นท่ีเสมือนจริง  โดยเฉพาะนักเรียนในระดับ
มัธยมศึกษาที่อยู่ในช่วงวัยรุ่น 
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