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กองบรรณาธิการทรงไวซ่ึงสิทธิในการพิจารณาและตัดสินการตอบรับตีพิมพลงในวารสาร ทัศนะและความเห็นดังปรากฏในบทความตาง ๆ 

ภายในวารสารฉบับนี้ เปนของผูเขียนแตละทาน กองบรรณาธิการ ไมมีสวนรับผิดชอบใด ๆ ผูประสงคจะนำบทความหรือสิ่งอื่นใด 

ที่ปรากฏในวารสารฉบับน้ี จักตองไดรับอนุญาตจากกองบรรณาธิการ และผูเขียนบทความน้ัน ๆ 
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(TCI Journal Classification Tier 2) ท้ังน้ีตั้งแตวันท่ี 1 มกราคม พ.ศ. 2565 ถึงวันท่ี 31 ธันวาคม พ.ศ. 2567  
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ที่ใหการสนับสนุนและปฏิบัติหนาที่ไดอยางดียิ่ง อีกทั้งหวังเปนอยางยิ่งวาผูอานจะไดรับประโยชนจากวารสารฉบับน้ี  
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                                                                               ผูชวยศาสตราจารย ดร.หทัยรัตน  อวมนอย 

                                                                                               บรรณาธิการ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ก 



 

 



  วารสารมนษุยศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร ์ 
วไลยอลงกรณ ์ในพระบรมราชูปถมัภ ์

  
 

สารบัญ 

 
บทบรรณาธิการ  ก 

สารบัญ  ข - ค 

     บทความวิชาการ  

   1.  THE HISTORY AND CHARACTERISTICS OF THAI POPULAR SINGING   1 - 12   
   DURING 1925 – 1967 
   Nutthan Inkhong    

 

 บทความวิจัย 

 2.  แนวทางการพัฒนาชุมชนสูความเปนชุมชนปลอดขยะอยางยั่นยืน  13 - 22 
   อรชร ไกรจักร   พระมหาวรัญธรณ ญาณกิตฺติ   และพระมหานิติทัศน ญาณสิทธฺ ิ    

  3.  หลักสูตรพัฒนาความสามารถครูในการออกแบบแผนการจัดประสบการณ  23 - 34  
    ตามแนวคิดสตีมศึกษาระดับปฐมวัย ในจังหวัดนครนายก   
       ทัศนัย สูงใหญ   และสมเสมอ ทกัษิณ  

 4.  การพัฒนารูปแบบการจัดการเรยีนรูในเน้ือหาวิชาสุขศึกษา 35 - 48 
   โดยใชโครงงานเปนฐานเพ่ือเสริมสรางความสามารถในการคิดแกปญหา 
    อยางสรางสรรค สำหรบันักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนตน  
     ติณณภพ มาลาพุด   และทัศนัย สูงใหญ 

     5.  แนวทางในการยกเลิกกฎหมายที่เปนอุปสรรคในการจางผูพนโทษ 49 – 56 
    เขาทำงานในสังคมไทย 
        ธนวัฒ พิสิฐจินดา   ณัฐพล สิทธพิรามณ   ทัตตนันท คงลำธาร   ณิช วงศสองจา    
   และทศพล ชูโชติ5 

    6.  การยอมรับใหมีการแกไขกฎหมายที่เปนอุปสรรคตอการจางงานผูพนโทษ  57 – 70 
    ทัตตนันท คงลำธาร   ณัฐพล สิทธิพรามณ   ธนวัฒ พิสิฐจินดา   นนทชัย โมรา    
   และสมบัติ วงศกำแหง 

    7.  การพัฒนาเชิงพ้ืนที่แบบมีสวนรวมของประชาชนตำบลบึงกาสาม  71 – 80 
    อำเภอหนองเสือ จังหวัดปทุมธานี 
        กัมลาศ เยาวะนิจ   บุญอนันต บุญสนธิ ์  ปยะ กลาประเสริฐ   และดวงพร อุไรวรรณ 

    8. การบริหารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนของผูบริหาร 81 – 88 
        กลุมโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ  
   ณัชภัค บุญเติมนิติกุล 

 

 

ปีที� 18 ฉบบัที� 2 (กรกฎาคม-ธนัวาคม) 2566 

ข 



 
 

สารบัญ (ตอ) 

 

 9. ความสัมพันธระหวางฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวกับผลการทดสอบ 89 - 98 
   ทางการศึกษาระดบัชาติข้ันพ้ืนฐานของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6                             
   กรณีศึกษาโรงเรียนสังกัดเทศบาลเมืองแหงหน่ึงในภาคเหนือ    
    กลาเกื้อ เวียงแกว  และกรองกาญจน   เวียงแกว 

  10.  ความสัมพันธของการสนับสนุนทางสังคม เจตคติตอความตาย    199 - 114 
   และพฤติกรรมการเตรียมตัวตายของนิสิตมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  
      น้ำปรุง บุญนพ   ภัทรมน สุวรรณคัณฑิ   พนมพร พุมจันทร   เอื้ออนุช ถนอมวงษ    
   สุชาดา สกลกิจรุงโรจน   และมณฑิรา บุญทิพย 

  11.  การสรางและการรักษาฐานเสียงสนับสนุนทางการเมือง  115 – 124 
   ของพรรคชาติไทยพัฒนาในจังหวัดอางทอง 
        ธีรพันธ พระใหพร   วัลลภ พิริยวรรธนะ  และจิราพร บุญยิ่ง 

 12.  ปจจัยที่สงผลตอความตองการใชส่ือดิจิทัลเพ่ือการเรียนรูสำหรบันักเรียน  125 – 136 
   ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู 
        ปยนันท ปานนิ่ม วิภาหัสน   กิติภูมิ วิภาหัสน   และนวพรรษ จันทรคำ  

 13.  การศึกษานโยบายการตอตานอสิลามของรัฐบาลโซเวียตในคาซัคสถาน    137 - 148 
   ในป ค.ศ. 1917-1941 ผานแนวคิดการส่ือสารทางการเมือง  
      ปริตต อรุณโอษฐ 

  14.  ขอบัญญัติทองถ่ินตนแบบในการจัดการปาชายเลน  149 – 156 
        ศิริชัย กุมารจันทร   ศิวพร เสาวคนธ    และกรกฎ ทองขะโชค 

 15.  ความพึงพอใจของบุคลากรสำนักงานปลัดกระทรวงยุติธรรมในการเขาใชงาน  157 – 168 
   ระบบ Learning management system (LMS) กระทรวงยุติธรรม 
        กชวรรณ ยิ้มยอย   และภิรดา ชยัรัตน  

 16.  INDIRECT REFUSAL AND STRATEGIES: INSTANCES OF ANALYSIS  169 – 182 
   IN ROALD DAHL'S SHORT STORY THE SURGEON 
        Siwanon Ninpanit  

 

หลักเกณฑการสงบทความ 
 

 

 

 

 

 

 

 

ค 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 1 วารสารมนษุยศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร ์วไลยอลงกรณ ์ในพระบรมราชูปถมัภ ์
ปีที� 18 ฉบบัที� 2 (กรกฎาคม-ธนัวาคม) 2566 

  การขับรองเพลงไทยสมัยนิยมยุคแรกในสังคมไทย 
 

THE HISTORY AND CHARACTERISTICS OF THAI POPULAR SINGING  
DURING 1925 - 1967 

 
ณัฐธัญ  อินทรคง * 

Nutthan Inkhong * 

 
1,2,3 คณะศิลปศาสตร  มหาวิทยาลัยเมธารัถย 
     School of Liberal Arts, Metharath University 
     E-mail: dreamusica@yahoo.com 

 
 
 

Received : June 25, 2023           Revised : December 12, 2023           Accepted : December 30, 2023 

---------------------------------------------------------------------------------- 
 

ABSTRACT 
 

  Thai popular singing is a musical activity that is very popular in Thailand. Especially the 
singing that comes from the songs of Suntraporn band and luk-krung style. These songs  
are continually being re-recorded for sale. Until today, these songs are used as main elements in 
television singing competitions. This article therefore presents synthetic data on three main 
principles, namely (1)the history of singing in Thailand before 1967 to create an understanding of 
the source and development of singing in Thailand, which has led to the singing of Thai popular 
songs; (2) the history of Thai popular singing during 1925 – 1967, which presents the timeline of 
the phenomenon of singing through the entertainment business and government administration 
policies that led to the popularity of Western-style Thai music among Thai people at that time; 
and (3) the characteristics of Thai popular singing during 1925 – 1967, which presents five 
characteristics, including the natural voice projection, the vibrato, the neumatic singing, the 
melismatic singing, and the interpretation and emotional expression. These data show the 
connection between Thai traditional singing and the influence of Western music entering 
Thailand that leads to Thai popular singing having characteristics, which is unique and different 
from the popular singing of the West and other nations. Because the characteristics of Thai 
popular singing during 1925 – 1967 came from the combination of singing skills in Western 
popular music and Thai culture and ways, such as language, expression, beliefs, ideas, etc. 
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Introduction 
Thai popular singing is an important component of the Thai music industry. At present, 

Thai popular singing is divided into many types, such as luk-krung, luk-thung, pop, rock, jazz, etc. 
The variety of types of Thai popular singing arises from its popularity among listeners in each 
era, according to the meaning of word “popular music”, which is one of kinds of Western music. 
Popular music is music that has been widely popular among people in society since the 19th 
century. Popular music is music that is easy to listen and to remember. Because it has a simple 
form and characteristics that are different from classical music, art song, and folk song, and the 
content in the popular music is related to the way of life and culture of people in society. 
Popular music bands consist of singers, electric guitars, electric basses, keyboards, and drum 
sets, but some bands also include woodwind and brass instruments such as saxophones, 
trumpets, trombones, etc. In addition, popular music is composed to meet the needs of specific 
groups of people in society, especially teenagers in each era. Popular music has become a 
product of the music industry in the mass market. It is related to commerce, such as mass 
production, for-profit production, sound recording and mass media distribution, etc. (Kennedy, 
M., 1993, 686; Manuel, P., 1988, 2; Birrer, F.,1985; Inkhong, N., 2016, 91-92)   

Later, when popular music spread to various countries around the world, including 
Thailand. Thai popular music thus emerged and became a new form of entertainment replacing 
Thai traditional music. Since 1939 during the Field Marshal government P. Pibulsongkram, large 
bands were encouraged to form to play an important role in creating songs as a tool for 
presenting government policy. Until the official name was given to call songs that had Thai 
lyrics, Western music arrangements, and Western singing as “Thai international songs” (In Thai 
“Phleng Thai Sakon”) (Inkhong, N., 2016, 229) From the meaning of the word "popular music" 
and the general characteristics of “Thai international music” in this article therefore defines 
music composed with Thai lyrics and Western music as “Thai popular music”. 

For the reason that Thai popular singing is a musical activity that is very popular in 
Thai society, especially Thai popular singing from Suntraporn band and luk-krung style had been 
re-recorded for sale, such as GMM Grammy's Grammy Gold album, Nititad Promotion's immortal 
album, etc. Moreover, nowadays, there are many singing contest programs both in the 
mainstream media and on the general contest stage, such as Golden Song, Best Song Contest (In 
Thai “Phleng Aek”), etc. Therefore, the author is interested in writing the history and 
characteristics of Thai popular singing during 1925 – 1967 as part of my doctoral thesis for the 
benefit of interested readers. This article divides information into three parts: (1) The history of 
Thai popular singing before 1967; (2) The History of Thai popular singing during 1925 – 1967; and 
(3) The characteristics of Thai popular singing during 1925 – 1967. The details are as follows: 

 

The history of singing in Thailand before 1967 
 Before studying characteristics of Thai popular singing during 1925 – 1967, the author 
wants to present the history of singing in Thailand before 1967 to create an understanding of the 
source and development of singing in Thailand, which has led to the singing of Thai popular songs. 
The history of singing in Thailand before 1967 divided into two groups: (1) Traditional singing in 
Thailand; and (2) Singing influenced by Western music. Brief details are as follows: 
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 Traditional singing in Thailand: Lullaby – Folk music - Traditional music 
 Thai singing began at home when mothers or nannies would sing lullabies or cradle 

songs to the infants.  These songs had lyrics which comforted the baby with love, affection and 
care, and aimed to lull the baby to sleep.  Later, it began to include the function of storytelling, 
which supported the morality, cultural beliefs, kindness, love, and warmness between a mother 
and her child (Amatyakul, 1993).  This particular style of singing is known as folk music, and still 
exists in a number of agricultural communities.  Some examples of these folk songs are Pleng 
Kiao Khao (Harvest Song), Pleng Song Fang (Straw Song), and Pleng Ten Kam Ram Khiao (Scythe 
Dance Song).  Later, the singing was developed into ceremonial songs, such as Pleng Tham 
Khwan (Ceremony for Encouragement Song).  They were also developed into the songs used in 
various performances, such as dancing, theatre productions, and puppet shows.  These songs 
could be either instrumental music or vocal music, and could also be divided into two 
categories: Pleng Cha (slow-tempo songs) and Pleng Reo (fast-tempo songs).  Then, they were 
transformed into Thai traditional music with two types of rhythm: Na Thab Song Mai and Na Thab 
Prob Kai.  Na Thab Song Mai is used either in songs with short or flexible melodies or in songs with 
an indeterminate length.  On the other hand, Na Thab Prob Kai’s length is two times longer than 
that of Na Thab Song Mai and it is used in songs with orderly melodies (The Royal Institute, 2002, pp. 
168–169).  Thai traditional music thereafter has been used in many kinds of Thai performing arts, 
such as Lakhon Ram (Thai Dance Theater), Khon (Mask Dance), Nang Yai (Big Puppet), Sepa (Singing 
with Wooden Clappers), and Pi Phat (Thai Classical Band) (Inkhong, 2016, pp. 117–120).  For this 
reason, singing that was popular in Thai society appeared in vocal songs in Thai traditional music 
through Thai performing arts. 
  Singing influenced by Western music: Church music – Court music – The royal anthem 

 Before 1932, Thailand was known by its former name, Siam.  The Siamese had their first 
meeting with Portuguese people in 1511.  This was also the first time that Western music was 
introduced to Siamese people, as they heard the European church songs from the Portuguese village 
located near the capital of Ayutthaya.  From the 16th century onwards, many foreigners such as Dutch, 
British, and French nationals arrived in Siam and consequently stayed, traded, worked as missionaries, 
and worked for the court as well as the army.  They played music and sang the church songs and later 
they taught the Siamese to sing Western style songs.  During the mid-17th century, the Siamese court 
had a very good connection with the French court of Louis the 14th and they had exchanged the visiting 
ambassadors to France (1684–1686 AD). During these visits to Paris, many Siamese saw and heard high-
level operatic European singers, but the Siamese could not imitate them.  Centuries later, in 1828, 
many Presbyterian missionaries arrived in Bangkok.  They built schools and started singing classrooms 
for children.  They brought their folk music and traditional songs to Siam along with them.  At that time, 
the new Siamese generation learned to sing in both English and French.  There were many Siamese 
who were able to sing Western songs and they learned more church, folk, and traditional songs of 
European styles (Natchanawakul, 2012, pp. 32–98).   

 Up until 1855, The Siamese army had not had any royal anthem.  The two militaries  
(Capt. Impey and Capt. Thomas G. Know) therefore used Great Britain’s saluted song “God Save the 
King” without lyrics instead (Natchanawakul, 2012, p. 108).  This song, however, was disused in 1871 
(during the reign of King Rama V).  In 1888, during the reign of King Rama VI, a new royal anthem was 
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composed with many lyrics.  Later, the official lyrics for the royal anthem were decided upon and 
chosen, and have been used ever since the official announcement on March 1, 1913 (Inkhong, 2015, 
pp. 126–132).  Therefore, the royal anthem of Thailand was the first modern Thai song which had 
Thai lyrics and a Western melody (Amatyakul, 2015).  Moreover, in 1904, Siamese students were 
regulated to sing the royal anthem every Monday and Friday.  This aimed to create the gratitude 
towards King Rama V (Amatyakul, 2009, pp. 63–64).  Siamese people, as a result, were more 
acquainted to Western singing.  As time passed by, the Siamese who could sing Western songs in 
several styles passed on their skills to the following generations.  This later created popular singers 
and composers within the land of Siam. 
 

The History of Thai popular singing during 1925 - 1967 
 In the late nineteenth century, popular music emerged in the Western Hemisphere 

and spread to countries around the world, including Thailand. It resulted in a new form of music 
emerging and being used in Thai society in place of traditional Thai music. A new style of music 
influenced by Western popular music began after the opening of the Suez Canal in 1869, 
musicians, bands, singers, and theater groups from various parts of Europe sailed to Southeast Asia.  
Since then, Western musical theaters and operas have become more and more common in places 
such as Singapore, Batavia (Jakarta), Hong Kong, and Bangkok.  By the late 1890s, a native Siamese 
composer named Mr. Prawat Khojarig (1892–1949), the most famous leader of Thai traditional musical 
theater, had observed a lot of Western musical arts.  He then imitated their work, their styles of acting, 
as well as their music and singing styles.  By 1917, Siamese musical theaters had adopted new musical 
compositions which imitated the Western styles.  They used Western melodies but the lyrics were sung 
in the Thai language.  They used Thai traditional string ensemble mixed with some Western instruments 
such as pianos, violins, pedal organs, and saxophones (Amatyakul, 2015).  

 The above information represents the transition point between traditional Thai singing and 
new styles of singing influenced by Western music. Because even though this musical theater uses 
Western instruments to accompany the singing, but the performers still use the traditional Thai singing 
method. Until, Thai film entrepreneurs in the pioneering era used a new style of film music, which was 
Western popular music to accompany the singing of Thai words since 1925. Therefore, the author sets 
the time scope of the study of Thai popular singing as starting in 1925.  

 The singing technique was gradually changed from a traditional Thai style to a more 
Western one.  It developed continually and consequently became the new singing technique.  
Thai popular songs originated in 1925 in the film industry by the first Thai-owned popular 
stringed ensemble which was named the Sri Krung Soundtrack Movie Company (Amatyakul, 
2006, pp. 5-6). In Thai musical theaters, around the year 1930, there were many Thai composers 
such as Pranboon (Mr. Juangjan Jankhana, 1901-1976), and Petcharat (Mr. Somprasong 
Rattanathatsanee, 1901-1965) who started to apply the Westen music compositions in to their 
works.  Therefore, the songs from the films and the musical theaters were well-received 
because they were very up to date at that time.  After the Thai kingdom revolution in 1932, the 
new constitutional government used Thai popular music as a tool to declare their policy 
through the radio stations, theaters and also established two big bands for public entertainment 
as well as ballroom dancing. One of the big bands of Thai government was the “Krom 
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Khotsanakarn Band” (currently means Public Relations Department), which used the name 
"Suntaraporn Band" when performing music outside of official hours. The government 
encouraged all Thais to listen to Thai popular music instead of Thai traditional music.  They had 
Thai popular songs composed almost every day, and broadcasted these songs repeatedly all 
over the country (Inkhong, 2016, pp. 161-231).  The above information shows that the 
government's use of Western Thai popular music is based on the idea of promoting 
internationalism. Music became representative of government policy at the time, according to 
Adorno wrote “Since the mid-nineteenth century a country's music has become a political 
ideology by stressing national characteristics, appearing as a representative of the nation, and 
everywhere confirming the national principle.” (Chun, A., Rossiter, N., and Shoesmith, B., 2004, 1) 
Since 1946, HM King Bhumibol (1927-2016), introduced his compositions of blues, jazz, and other 
styles to the kingdom. His compositions were broadcasted all over the country and they were 
well-received by all Thais (Amatyakul, 2007, pp. 36-37).  Therefore, the king’s compositions were 
one of the main influences which promoted Thai popular music throughout the nation.  

 Later around 1967, during the Vietnam War, a new style of Thai popular music emerged 
and the characteristics of singing were different from the Thai popular singing in the previous 
period. Thai singers in this period changed the singing style into totally American singing, which was 
a lot louder both in terms of singing voice and in terms of music, and it was called rock. Therefore, 
the author sets the time scope of the study of Thai popular singing as ending in 1967. 
 

The characteristics of Thai popular singing during 1925 - 1967 
 In the study, after Prawat Khojarig’s work in the musical theater, around 1930, there 

were many Thai composers beginning to create new Western popular compositions. Their 
musical bands used three – five Western instruments to accompany the singing. Those band 
instruments were usually violins, pedal organs, pianos, saxophones, guitars and a percussion set 
(Amatyakul, 2016).  This conforms to the statement of Kennedy (1997, p. 686) that “Performers are 
usually singers, guitarists, or drummers, sometimes with complicated electric effects”. Based on 
the analysis, the sample records during 1931–1932, included ten songs of two singers including 
Ms. Bunnak Chenchopphanthakit and Ms. Prathum Prathiprasen.  The study reveals that there 
were problems in singing: (1) sometimes the singing did not go along well with the music, (2) 
there was no pitch adjustment to make it more suitable for Thai pronunciation, and (3) some of 
the lyrics were not clear (Inkhong, 2015, pp. 181–182). Since the problems were later solved by 
singers and composers alike, Thai popular singing finally has the correct pronunciation with an 
appropriate matching pitch. This conforms to the statement of Morettini (2006, p. 18) that the 
important skill of singing is the matching pitch: singing to pitch notes with accuracy. Thai popular 
singing was continually developed during 1925–1967.  Ultimately, the singing style has 
completely changed from the old Thai traditional singing style to the new Thai popular style.  

 From the study, the author found that the characteristics of Thai popular singing can 
be divided into five categories: the natural voice projection, the vibrato, the neumatic singing, 
the melismatic singing, and the interpretation and emotional expression.  Based on the analysis, 
the sample records produced during 1933–1967 (consisting of 66 songs from 20 different singers), 
were divided into three groups:  (1) the singers of Thai film group, such as Mr. Chamrat 
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Suwakhon, Ms. Chuangchan Chankhana, Mr. Luan Wainunawin, Mr.Mani Sumonnat, etc. ,  
(2) the singers of Suntharapon Band, such as Ms. Manthana Morakun, Mr. Uea Sunthonsanan, 
Mr. Luan Kwantham, Mr. Winai Chunlabudsapa, and Ms. Phensi Phumchusi, and (3) the singers 
outside Suntharapon Band, such as Mr. Suthep Wongkamhaeng, Ms. Sawali Phakaphan, Mr. 
Charin Nanthanakhon, Mr. Kasem Milinthachinda, and Mr. Thanin Intharathep (Inkhong, 2015, 
pp. 181–182). The study reveals the information as follows: 

 1.  The natural voice projection in the Thai popular singing can be divided into two 
types: (1) the true voice and (2) the falsetto voice.  Each individual sound differs in its beauty 
and a singer can choose to use any of the two types.  If the composer knows the singer’s 
natural voice, he will compose the song that is suitable for each of them.  Therefore, the voice 
of each singer is different.  This finding corresponds with the study of Kennedy (1997, p. 817) 
that styles of singing and methods of voice producing have varied over the centuries and the 
study of Phillips (2003, p. 43) that tone is what’s known as the color or timbre of voice, and 
every voice has a specific color, which can be described as warm or strident.  Two singers singing 
the same song in the same key may sound different. 

 2.  The vibrato is one of the elements of popular singing style. The vocal vibrato is 
defined differently by each era.  In earlier eras, the singers of musical theatre and Thai films rarely 
used vocal vibrato.  They just sang the last word of a phrase with a long note.  Afterwards, most Thai 
singers in the government’s big band sang a little vibrato.  They only vibrated their voice very little in 
order to add the sweetness of the singing and the vibrato was found mostly in female singers with 
the low vocal register.  Some singers outside the government’s big band group used vibrato on the 
last note of the phrase, especially when the last note was either whole or half note.  The vibrato 
was not used in every phrase because it was supposed to be used sparingly, yet properly.  It was 
used only when it was suitable for the meaning and emotion of the song.  Therefore, the vibrato 
produced variety of voices.  This finding corresponded with the study of Bunch (1997, p. 75) who 
mentioned, “Seashore (1936) has defined a good vibrato as a pulsation of pitch usually accompanied 
with synchronous pulsations of loudness and timbre, of such extent and rate as to give a pleasing 
flexibility, tenderness and richness to the tone” , and the study of Morettini (2006, p.  18) who 
mentioned that vibrato is important to having variety in singing tone. The vibrato was a new element 
of singing which did not appear in Thai traditional singing but appeared later in the Thai popular style 
and it was well-received as a good characteristic.  This conforms to the statement of Bunch (1997, p. 
75) that the artistic quality of singing is frequently judged by the presence of vibrato in the sound.  
Therefore, the vibrato is believed to be influenced from the Western popular singing because this 
technique has never been used in Thai traditional singing. 

 3. The neumatic singing is a method to produce the correct tonal qualities of Thai 
language. Some Thai popular singers have some problems concerning Thai linguistic nature.   Thai 
language is a tonal language which owns 32 vowels and five tone marks ranged from low to high 
pitch (aː àː âː áː ǎː).  Each tone has a different meaning.  Moreover, there are 44 Thai consonants 
which are classified into three ranging groups.   There are 11 consonants for high pitch, nine for 
middle pitch, and 20 for the low pitch.   These are extremely important elements of the 
pronunciation of Thai language. This conforms to the statement of Miller (2004, p. 111) that diction is 
the description of the production of vowels and consonants both of which are equally important. 
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The properly articulated vowels and consonants are the very substance of good voices. Moreover, 
Phillips (2003, p.95) claimed that the production of consonant sounds with clarity and precision 
helps the singer to sing clearly to the audience. This is because the lyrics of a song are the 
vehicle for telling a song’s story. Therefore, Thai singers have to be trained to produce the exact 
linguistic pitches (frequencies).  This includes both singing in tune and uttering the correct tonal 
qualities of its original language.  To sing in Thai, singers must have good ear training in order to 
express the meaning of the lyrics used.   Therefore, techniques of word uttering become an 
important duty of each singer.  They need to emit the sound with the correct linguistic approach, the 
correct pitch and also the correct meaning. 

 According to the Western singing technique, if the singers sing two – three notes with one 
single word, it is the neumatic singing. Mahrt (2015 p. 7) explained that neumatic means several 
syllables receive a group of notes which can be two, or three, or sometimes a few more. In the past 
(before 1932), neumatic singing began when a number of singers tried to utter sounds with the correct 
pronunciation of Thai language.  This was made by the singers themselves without the intended 
notations composed by the Lyricist.  Afterward, the composers paid more attention to write lyrics which 
appropriately matched with the notation of the music.  If the pronunciation of the lyrics did not match 
the music, the composer would change those lyrics instead of using the technique of neumatic singing.  
Therefore, neumatic singing in Thai popular songs has been reduced and rarely appears.  The results 
from this study showed that there are two types of neumatic singing: (1) the utterance from the lower 
pitch to the higher pitch in order to match the tone mark of the lyric and (2) the utterance from the 
higher pitch to the lower pitch in order to match the tone mark of the lyric.  Some examples are 
shown below:  

 

 
Figure 1 The neumatic singing in ‘Mon Rak Ban Na’, sung by ‘Mr. Suthep Wongkamhaeng’ 

 

 
Figure 2 The neumatic singing in ‘Chan Kapho Ruang’, sung by ‘Ms. Manthana Morakul’ 

 
 The neumatic singing corresponds with the Thai words in the voice production. There are 

two specific terms: (1) Pan Kham (pânkʰam)  and (2) Pan Siang (pânsǐaŋ)  which mean the way of 
expressing the correct words and the way of expressing the correct notation (sound) respectively. These 
two terms are concerned with phonation, especially when one single word is phonated with two or 
more notes.  This conforms to the statement of Mahrt (2006, p. 7) that “…the neumatic means several 
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syllables receive a group of notes, two, or three, or sometimes a few more…”.  The neumatic singing in 
Thai popular singing may sound like an ad-lib technique of the Western popular style.  Later, neumatic 
singing in each song became the prototype for the new generation of the Thai popular singers who fully 
imitate the singing of the original song.  They do not improvise the melody while they sing.  Therefore, 
neumatic singing is not classified as the ad–lib technique of the Western popular style.  The neumatic 
singing is a characteristic which presents the importance of Thai pronunciation.  This is because the clear 
utterance helps the audience to understand the meaning of lyrics as the composer originally intended 
to convey.  This consequently leads to the appreciation for the song.  This conforms to the statement 
of Phillips (2003, p. 95) that “…the production of consonant sounds with clarity and precision helps the 
singer to sing clearly to the audience.  This is because the lyrics of a song are the vehicle for telling the 
song’s story…”.  

 4.  The melismatic singing is one of the techniques in Thai popular singing. This 
technique was adapted from Thai traditional singing, in which singers may use the vocal sound to 
create the continuous melody with the sounds of (əː), (ə jː), (əːŋ), etc.  This is in accordance with the 
meaning of melismatic singing defied by Mahrt (2006, p.  7) that “ … the melismatic means some 
individual syllables receive a long and complicated series of notes… ” .  Before understanding in the 
melismatic in Thai popular singing, the author would like to explain further that this singing technique 
has been the Thai traditional singing method which showed the abilities of the singer to emit the 
appropriate continuous throat sound along with wording.  The throat sounds of the melody must be 
able to express the meaning as well as the emotional and stress of verbal interpretations.   For 
example, the melismatic singing in the Thai traditional song named ‘Khamen Sai Yoke’ was written in 
Western notations as shown below: 
 

 
Figure 3 Notes from the Thai traditional song named ‘Khamen Sai Yoke’ 

 
In Thai popular music, many Thai composers commonly use this technique in their 

pieces in order to show that such songs are derived from the original Thai traditional singing.  
Therefore, singers who used to sing with a melismatic pattern may have trouble adjusting their 
throats and other speech organs when they practice the new style of Thai popular singing.   
For example, the melismatic singing in Thai popular music is to phonate one syllabic word by 
humming the tone ɯː, ɤː, ɤːŋ, etc., as shown below: 
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Figure 4 The melismatic singing in ‘Jub Jan’, sung by ‘Mr. Thanin Intharathep’ 

 
5. The interpretation and emotional expression are the last characteristics of Thai 

popular singing. They were developed continuously during 1925 - 1967.  Concerning the singers 
of musical theatres and Thai films, the interpretation and emotional expression were up to the 
plot and the role of the characters. The interpretation subsequently is up to the meaning and 
the emotional expression of the lyrics. The singers use their own imagination and experience to 
understand, to analyze, and to express the correct emotion through the voice and body 
expression such as the eye expression, facial expression, and gestures.  This conforms to the 
statement of Miller (2004, pp.  226–227) that “…a singer must know about the external body 
language, and that facial expression is of prime importance for communication…” 

For example, one singer reported that, in a sad song, she could use her own experience in 
her life when she saw her mother being heartbroken and crying because of a father’s unfaithfulness.  
This was due to the fact that she was just only 14 years old and she did not understand about love 
and sadness. Therefore, she imagined her mother’ s feelings in order to sing and convey this to the 
audience. For new singers, the composer would suggest to the singers how to sing and express the 
feeling until the singers could understand the meaning of the lyrics and interpret the song by 
themselves.  Therefore, the singing has been performed by various methods, such as lessening the 
voice, singing loudly or softly, singing in short or long voices, singing weakly or forcefully, and singing 
with a concise voice.  These methods enable the listener to understand the variety of emotions: 
sweetness, cheerfulness, sadness, romance, etc. Finally, the singers are able to interpret and express 
the feeling of every singing word, which makes the expression relate to the dynamic, vibration, and the 
accompanying music. Therefore, the interpretation and emotional expression has become an important 
characteristic in Thai popular singing.  This conforms to the statement of Bunch (1997, pp. 153–154) that 
the communication of emotion deserves the attention of every singer and he also mentioned Manfred 
Clynes’ (1989) explanation in his book (Sentics: The Touch of the Emotions) that has gone a long way 
towards clarifying and defining what pure emotion means because he has found a way to measure and 
quantify the pure states of joy, love, grief, hate, anger, and no emotion.  The interpretation and emotional 
expression in Thai popular singing are unique because singers use the lifestyles, concepts, emotions, and 
their experiences in Thai culture in order to further interpret, imagine, and express the meaning of the 
song. 
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Discussion 
 Studying the history of Thai popular singing requires understanding historical information 

about traditional singing in Thailand and singing influenced by Western music. Because both parts led 
to the beginning of Thai popular music and Thai popular singing. In the part of Thai popular music, 
after Western music culture accessed Thai society, many Thai musicians used the knowledge gained from 
their exposure to Western musical instrument performances and Western–style singing to create a new 
music culture.  They mixed the Western style with the context of Thai society and culture and created a 
new music culture.  Thai popular music is therefore unique and different from Western classical music and 
Thai traditional music.  This conforms to the statement of Kennedy (1997, p. 686) that “popular music has 
had the special meaning of non-classical music since the late 1950s”, and Manuel (1988, p. 2) that 
“popular music is a new form of music that distinguishes the music of the people from the more artistic 
music associated with the elites”.  Moreover, during 1925–1967, Thai popular music was an important 
element of the entertainment industry including musical theater, film, and big band performances.   
Thai popular songs were very well–received by all listeners, especially ignoble people and teenagers, 
because the songs were very up to date at the time.  This statement corresponds with the study of 
Middleton (1990, pp. 3–4) that “popular music is defined as songs for the bourgeois market”, the study of 
Manuel (1988, p. 2) that “The popular music is in close relationship to the mass media”, and the 
study of Shuker (1994, p. 10) that “the dominant characteristic of popular music is socio-economic in 
nature, includes mass production, and appeals to a predominantly youthful market.” On the other 
side, The leaders of the nation carried out many policies with the use of Thai popular songs:  
(1) demanding that Thai students sing The Thai Royal Anthem to show loyalty to the king,  
(2) encouraging the dissemination of Thai popular music in order to change the tastes of the people 
in the country from Thai traditional music to the new genre with the Western characteristics so the 
nation could be considered as modern as Western countries (civilized countries), and (3) many Thai 
popular songs were composed to support various government policies aiming to develop the 
country.  The songs were performed by big bands which encouraged the people to absorb the 
information and behave themselves accordingly, etc. From the above discussion it can be seen that 
Thai popular music has been influenced by Western music since the Ayutthaya period. Especially 
when Western popular music entered Thailand, the country's popular music changed markedly from 
Thai traditional music to Thai popular music. In the part of studying the characteristics of Thai popular 
singing, it was found that one of outstanding results of characteristics of Thai popular singing is the 
neumatic singing which relates to Thai words in the voice production. The author found that the 
neumatic singing reflects the linguistic culture.  Because it is caused by the intention of expressing the 
correct Thai words corresponded with musical pitches in Western music.  As a result, the neumatic 
singing of Thai popular singing has a different sound identity from Western style. Moreover, the 
melismatic singing in Thai popular singing appeared between 1925 – 1967 and was directly influenced 
by Thai traditional singing. For two reasons: (1) early singers of Thai popular music had experience from 
Thai traditional singing. Therefore, those singers use this technique in Thai popular singing; and (2) 
composers used the melismatic singing, which is one of important methods of Thai traditional singing, in 
many Thai popular songs.  
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Conclusion 
 Studying the history of Thai popular singing during 1925 – 1967 shows the connection between 
Thai traditional singing and the influence of Western music entering Thailand led to Thai popular singing 
having characteristics, which is unique and different from the popular singing of the West and other 
nations. Characteristics of Thai popular singing during 1925 – 1967 came from the combination of singing 
skills in Western popular music and Thai culture and ways, such as language, expression, beliefs, ideas, etc. 
according to the statement of Klahan (2017) that Thai culture is the basis of living together; and 
Demonstration School, University of Phayao (2017) that Thai culture is unique in its spoken language, 
writing, costumes, beliefs, manners and customs, food, etc. This study allows one to know and 
understand the source and development of methods or techniques for singing Thai popular songs to be 
able to develop or expand singing skills in Thai popular songs. On the other hand, understanding the 
value of the methods of Thai popular singing during 1925 – 1967 is one way of realizing the preservation 
of the traditional methods of Thai popular singing. Finally, in the academic area, the results of this study 
can serve as a guideline for research on methods of Thai popular singing in other eras to find similarities or 
differences in characteristics, which can be used as knowledge used in the education system.  
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บทคัดยอ 
 

 บทความวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาแนวทางการพัฒนาชุมชนสูความเปนชุมชนปลอดขยะ 
อยางยั่งยืน ใชการวิจัยเชิงคุณภาพ กำหนดชุมชนปลอดขยะ Zero Waste 9 ชุมชน เปนพ้ืนท่ีวิจัย เก็บรวบรวม
ขอมูลดวยการสัมภาษณ วิเคราะหขอมูลตามหลักการวิเคราะหเชิงเน้ือหา ผลการวิจัยพบวา แนวทางการพัฒนา
ชุมชนสูความเปนชุมชนปลอดขยะอยางยั่นยืน มี 3 ข้ันตอน ดังน้ี 1) การทำประชาคมเพ่ือกำหนดกิจกรรม 
จัดการขยะ เชน กิจกรรมจัดการขยะตามหลัก 3 Rs กิจกรรมหนาบานนามอง 2) การสรางการมีสวนรวมตามหลัก
บวร (บาน วัด โรงเรียน) เพ่ือใหการจัดการขยะในชุมชนดำเนินไปดวยดี 3) การจัดการขยะในชุมชน กลาวคือ 
ทุกภาคสวนกระทำหนาท่ีตามบทบาทของตนเองใหสมบูรณ จะอยางไรก็ตาม ในชวงดำเนินการกิจกรรมจัดการขยะ 
อาจจะเกิดปญหาอุปสรรคตาง ๆ เชน ชาวบานบางสวนไมใหความรวมมือ ผูนำชุมชนควรแกไขปญหาดังกลาวดวย
การกำหนดเกณฑประเมิน หรือพูดโนมนาวจิตใจใหชาวบานเห็นความสำคัญของการจัดการขยะ หรือใชสังคม 
บีบบังคับ การจัดการขยะในชุมชนจะกอใหเกิดประโยชนตอปจเจกและชุมชน เชน ชาวบานมีรายไดจากการ 
ขายขยะ ชาวบานมีสวัสดิการชุมชน พ้ืนท่ีของชุมชนสะอาด สวยงาม   
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ABSTRACT 
 

  The purpose of this research article is to study guidelines for community 
development towards a sustainable, waste-free community. The study employed a qualitative 
approach, selecting Zero Waste communities as research areas and collecting data through 
interviews.  The data were analyzed following the principles of content analysis.  The results 
found that guidelines for developing a community towards a sustainable, zero waste community 
include three steps as follows:  1 )  undertaking the Community Stage to determine waste 
management activities, such as waste management activities according to the three  
Rs principles, activities in front of the attractive house; 2 ) building a participatory according to 
the principles of Boworn (community, monastery, school)  so that waste management in the 
community goes on smoothly; and 3 ) waste management in the community, that is, all parts 
complete their duties.  However, during waste management activities, there may be various 
obstacles, such as some villagers not cooperating.  Community leaders should solve this 
problem by setting evaluation criteria, convincing villagers to realize the importance of waste 
management, or using social pressure. Waste management in the community brings benefits to 
individuals and communities, for example, villagers earn income from selling recyclable waste, 
villagers gain welfare from the community, and the area in the community becomes clean and 
beautiful. 
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บทนำ 
 ในเดือนตุลาคม พ.ศ. 2563 ประเทศไทยเปนประเทศท่ีสรางขยะพลาสติกเปนอันดับท่ี 5 ของโลก  
โดยมีปริมาณขยะพลาสติก 4,796,494 ตัน/ป และมีสัดสวนขยะพลาสติกในขยะท่ัวไปมากเปนอันดับท่ี 3 ของโลก 
โดยแบงสัดสวนปริมาณขยะพลาสติกได 3 ประเภท คือ ถุงพลาสติก 1.11 ลานตัน  ขวดพลาสติก 0.40 ลานตัน 
แกวพลาสติก กลองพลาสติก และถาดพลาสติก 0.23 ลานตัน (กลุมงานติดตามประเมินสถานการณ กตป.
สำนักงานนโยบายและแผนพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม, 2565) ตอมา ในป พ.ศ. 2564 กรมควบคุม
มลพิษ ไดเปดเผยขอมูลวา ประเทศไทยมขียะเกิดข้ึนประมาณ 24.98 ลานตัน โดยมีปริมาณลดลงเมือ่นำขอมูลไป
เปรียบเทียบกับป 2563 รอยละ 1 โดยขยะถูกคัดแยก ณ ตนทาง พรอมกับนำกลับไปใชประโยชน 8.61 ลานตัน 
ถูกนำไปกำจัดอยางถูกตอง 9.68 ลานตัน และถูกกำจัดไมถูกตอง 6.69 ลานตัน (สวนพัฒนาและบริหารระบบ
สารสนเทศ ศูนยเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร กรมควบคุมมลพิษ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติ 
และสิ่งแวดลอม, 2565) สาเหตุท่ีทำใหปริมาณขยะในประเทศไทยลดลง สืบเน่ืองมาจากการเกิดสถานการณการ
แพรระบาดของโรคติดตอ  โคโรนาไวรัส (COVID -19) สงผลใหจำนวนนักทองเท่ียวลดลง ซึ่งก็ทำใหปริมาณขยะ
ลดลงไปดวย แตในขณะเดียวกัน หลายบริษัทไดออกมาตรการการปฏิบัติงานแบบ “Work From Home” 
พนักงานท่ีทำงานท่ีบานไดสั่งอาหารผานระบบบริการสงอาหาร (Food Delivery) เชน Grab Food, Line Man, 
Food Panda เปนตน สงผลใหปริมาณขยะพลาสติกเพ่ิมข้ึน เชน กลองโฟม กลองพลาสติกใสอาหาร ถุงพลาสติก 
ถุงเครื่องปรุง ชอน สอม มีดพลาสติก แกวพลาสติก (มติชน, 2565)  ในป พ.ศ. 2565 กรมควบคุมมลพิษยังไมได
เปดเผยขอมูลเก่ียวกับปริมาณขยะในประเทศไทย  อยางไรก็ดี THAIPUBLICA ไดเปดเผยขอมูลเก่ียวกับปริมาณ
ขยะของกรุงเทพมหานครวา ป พ.ศ. 2565 กรุงเทพมหานคร มีปริมาณขยะ 10,705 ตันตอวัน โดยประชาชน 
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ในกรุงเทพมหานคร สรางขยะวันละ 2-3 กิโลกรัมตอวัน  (THAIPUBLICA, 2565) นอกจากน้ี กรมสงเสริมคุณภาพ
สิ่งแวดลอม ไดรายงานวา เทศบาลในประเทศไทยดำเนินการจัดการขยะไมถูกตองในระหวางการเก็บขน ขนถาย
หรือการกำจัด ซึ่งเปนผลทำใหเกิดมลภาวะตอสิ่งแวดลอมและเปนอันตรายตอสุขภาพของประชาชน ยกตัวอยาง
เชน เจาหนาท่ีของเทศบาลฝงกลบขยะผิดวิธี ทำใหมีกลิ่นรบกวน และทำใหเกิดกาซมีเทนซึ่งกอใหเกิดปรากฏการณ
เรือนกระจก จากท่ีกลาวมาจะเห็นไดวา ประเทศไทยของเรา ณ ตอนน้ี กำลังประสบปญหาขยะ และมีปญหาดาน
การจัดการขยะท่ีไมถูกวิธี  (กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม, 2562)  
จะอยางไรก็ตาม ชุมชนหลายแหงท่ีมองเห็นปญหาและผลกระทบจากขยะดังกลาวขางตน ไดดำเนินการพัฒนา
ชุมชนของตนใหเปนชุมชนปลอดขยะ Zero Waste เชน ชุมชนบานดอนกลอย ตำบลดานขุนทด อำเภอดานขุนทด 
จังหวัดนครราชสีมา ชุมชนบานรางพลับ ตำบลกรบัใหญ อำเภอบานโปง จังหวัดราชบุรี ชุมชนบานทุงศรี เทศบาล
ตำบลรองกวาง อำเภอรองกวาง จังหวัดแพร เปนตน ดังน้ัน ในการศึกษาวิจัยครั้งน้ี คณะผูวิจัยจึงมีวัตถุประสงค
เพ่ือศึกษาวิธีการจัดการขยะในชุมชนปลอดขยะ Zero Waste แลวนำวิธีการแตละชุมชนมาวิเคราะหสังเคราะห
เพ่ือใหไดแนวทางการพัฒนาชุมชนสูความเปนชุมชนปลอดขยะอยางยั่งยืน ท้ังน้ีเพ่ือเปนแนวทางการจัดการขยะ
ใหกับชุมชนตาง ๆ ท่ีกำลังประสบปญหาขยะ  
   

วัตถุประสงคการวิจัย 
 บทความวิจัยน้ีเปนสวนหน่ึงของรายงานการวิจัยเรื่อง “พัฒนาฐานขอมูลในรูปแบบดิจิทัลเพ่ือการ
จัดการสูชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใตแนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน”  สำหรับวัตถุประสงคท่ีตองการนำเสนอ 
ในบทความน้ีมี 1 ขอ  คือ เพ่ือศึกษาแนวทางการพัฒนาชุมชนสูความเปนชุมชนปลอดขยะอยางยั่งยืน   
 

วิธีดำเนินการวิจัย 
 การศึกษาวิจัยน้ีใชการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยมีข้ันตอนการวิจัยดังน้ี  

1. พ้ืนท่ีวิจัย คณะผูวิจัยไดคัดเลือกชุมชนตนแบบ Zero Waste ซึ่งไดรับรางวัลจากกรมสงเสริม
คุณภาพสิ่งแวดลอม กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ตั้งแต พ.ศ. 2555–2563 ดังน้ัน พ้ืนท่ีศึกษาวิจัย
ในงานวิจัยน้ีจึงมี 9 ชุมชน ไดแก 1) ชุมชนบานดอนกลอย หมู ท่ี  7 ตำบลดานขุนทด อำเภอดานขุนทด  
จังหวัดนครราชสีมา  2) ชุมชนบานรางพลับ หมูท่ี 1 ตำบลกรับใหญ อำเภอบานโปง จังหวัดราชบุรี  3) ชุมชนบาน
ทุงศรี หมูท่ี 3 เทศบาลตำบลรองกวาง อำเภอรองกวาง จังหวัดแพร 4) ชุมชนบานหัวถนน หมูท่ี 5 เทศบาลตำบล
พระลับ อำเภอเมือง จังหวัดขอนแกน 5) ชุมชนบานโนนกลวยหอม หมูท่ี 6 เทศบาลตำบลบานแฮด อำเภอบาน
แฮด จังหวัดขอนแกน  6) ชุมชนบานไร หมูท่ี 8 เทศบาลตำบลอุโมงค อำเภอเมือง จังหวัดลำพูน 7) ชุมชนการคา
หนองแขม  แขวงหนองคางพลู เขตหนองแขม กรุงเทพมหานคร  8) ชุมชนบานปาตึงงาม หมูท่ี 3 เทศบาลตำบล
ปาสัก อำเภอเมือง จังหวัดลำพูน 9) ชุมชนบานโปงศรีนคร หมูท่ี 11 ตำบลโรงชาง อำเภอปาแดด จังหวัดเชียงราย 
 2. ผูใหขอมูลสำคัญ คณะผูวิจัยไดคัดเลือกผูใหขอมูลสำคัญ (Key Informant) ตามกลยุทธการ
คัดเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จำนวน 27 ทาน แบงออกเปน 2 ระดับ ไดแก 1) ระดับผูนำชุมชน 
หมายถึง พระสงฆ กำนัน ผูใหญบาน หรือผูชวยผูใหญบาน ท่ีเปนผูนำในการขับเคลื่อนกิจกรรมจัดการขยะในชุมชน 
2) ระดับชาวบาน หมายถึง ชาวบานท่ีมีสวนสำคัญในการขับเคลื่อนกิจกรรมจัดการขยะในชุมชน 
 3. เคร่ืองมือการวิจัย คือ แบบสัมภาษณ คณะผูวิจัยไดศึกษาแนวคิดทฤษฎีเก่ียวของกับการจัดการขยะ 
แลวรางคำถามสำหรับสัมภาษณ  นำเสนอรางคำถามตอผูทรงคุณ วุฒิ  ปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ 
ของผูทรงคุณวุฒิ แนวคำถามท่ีสำคัญ เชน วิธีการจัดการขยะในชุมชน การใหความรูแกชาวบานในการจัดการขยะ 
การมีสวนรวมของประชาชนในการจัดการขยะ ปญหาและอุปสรรคในการจัดการขยะ  
 4. การเก็บรวบรวมขอมูล  ดำเนินการตามลำดับดังน้ี 1) ศึกษาขอมูลจากเว็บไชตหรือหนังสือเพ่ือ
คนหาตนแบบชุมชนปลอดขยะท่ีไดรับรางวัลชุมชนปลอดขยะ Zero Waste จากกรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม 
กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 2) ขอหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ 
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ราชวิทยาลัย เพ่ือขอความอนุเคราะหในการสัมภาษณ พรอมกับนัดวันเวลาและสถานท่ีในการสัมภาษณ    
3) สัมภาษณพระสงฆ ผูนำชุมชนและชาวบาน จาก 9 ชุมชนท่ีไดรับรางวัลชุมชนปลอดขยะ Zero Waste จากกรม
สงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม เพ่ือรวบรวมขอมูลเก่ียวกับการจัดการ
ขยะ ในระหวางวันท่ี 15 มีนาคม -18 เมษายน 2565 ผานหองประชุม ZOOM   
 5. การวิเคราะหขอมูล ดำเนินการตามลำดับดังน้ี 1) ตรวจสอบความถูกตองของขอมูลแบบสามเสา    
2) จำแนกและจัดระบบขอมูลตามประเด็นท่ีกำหนด 3) วิเคราะหและสังเคราะหและตีความขอมูลตามหลักการ
วิเคราะหเชิงเน้ือหา (Content analysis) เพ่ือทราบแนวทางการพัฒนาชุมชนสูความเปนชุมชนปลอดขยะอยาง
ยั่งยืน  
 

ผลการวิจัย   
 บทความวิจัยน้ีเปนสวนหน่ึงของรายงานการวิจัยเรื่อง “พัฒนาฐานขอมูลในรูปแบบดิจิทัลเพ่ือการ
จัดการสูชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใตแนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน”  ผลการศึกษาแนวทางการพัฒนาชุมชนสู
ความเปนชุมชนปลอดขยะอยางยั่งยืน มี 5 ประเด็นหลัก ประกอบดวย 1) การทำประชาคมเพ่ือกำหนดกิจกรรม
จัดการขยะ 2) การสรางการมีสวนรวมตามหลักบวร 3) การจัดการขยะในชุมชน 4) การแกไขปญหาการไมไดรับ
ความรวมมือ 5) ประโยชนจากการจัดการขยะ มีรายละเอียดตามลำดับดังน้ี   

1. การทำประชาคมเพ่ือกำหนดกิจกรรมจัดการขยะ การจัดการขยะในชุมชน ควรเริ่มตนดวยการทำ
ประชาคมเพ่ือกำหนดกิจกรรมจัดการขยะเปนอันดับแรก เพราะวา กิจกรรมจัดการขยะเปนจุดเริ่มตนของการ
พัฒนาชุมชนใหปลอดขยะ จะอยางไรก็ตาม กิจกรรมเปนสิ่งท่ีผูนำชุมชนและชาวบานควรรวมกันกำหนดข้ึนมา ไม
ควรเปนความคิดของผูนำชุมชนเพียงฝายเดียว ฉะน้ัน ผูนำชุมชนและชาวบานควรรวมกันทำประชาคมเพ่ือกำหนด
กิจกรรมจัดการขยะ ดังคำสัมภาษณท่ีวา “เราตองถามชาวบาน เพราะวา ชาวบานเปนผูท่ีมีอำนาจท่ีสุดภายใน
ชุมชน เปนผูท่ีมีอำนาจในการควบคุมทุกสิ่งทุกอยางได การตัดสินใจของชาวบานคือหลักสำคัญท่ีสุด เรามีการทำ
ประชาคมกับชาวบานวา ชาวบานจะเอาดวยไหม จะจัดการขยะกันไหม ถาชาวบานไมสู เราก็ทำไมได” (ผูใหขอมูล
สำคัญของชุมชนบานปาตึงงาม อำเภอเมือง จังหวัดลำพูน, 2565) กิจกรรมท่ีสงเสริมการจัดการขยะในชุมชนมี  9 
กิจกรรม ดังน้ี  

1.1 กิจกรรมการจัดการขยะตามหลัก 3 Rs คือ กิจกรรมท่ีสงเสริมใหชาวบานคัดแยกขยะ  
4 ประเภท  จัดการขยะตามหลัก 3 Rs ไดแก Reduce ลดใช Reuse ใชซ้ำ Recycle นำกลับมาใชใหม กลาวคือ 1) 
ขยะอินทรีย คือ เศษอาหาร เศษผัก เปลือกผลไม สามารถนำไปทำเปนปุยหมักชีวภาพ นำไปเลี้ยงสัตว หรือนำไปฝง
กลบเพ่ือใหกลายเปนปุยสำหรับปลูกผักสวนครัว 2) ขยะท่ัวไป คือ หอพลาสติกใสขนม ถุงพลาสติกบรรจุผงซักฟอก 
ซองบะหมี่ก่ึงสำเร็จรูป ซองกาแฟ สำหรับขยะท่ัวไปท่ีจัดการเองไมได ควรมอบใหเทศบาลมาเก็บไปจัดการ  
สวนขยะท่ัวไปท่ีจัดการเองได เชน ซองน้ำยาปรับผานุม ซองผงซักฟอก หลอดกาแฟ สามารถนำมาประดิษฐ 
เปนดอกไมบุญ หรือหมวก 3) ขยะรีไซเคิล คือ แกว กระดาษ เศษพลาสติก สามารถนำไปขายเพ่ือหารายไดเขาสู
ครัวเรือน 4) ขยะอันตราย เชน หลอดนีออน ถานไฟฉาย แบตเตอรี่ กระปองยาฆาแมลง ควรคัดแยกเก็บไวอยาง
มิดชิดเพ่ือสงมอบใหเจาหนาท่ีนำไปกำจัดอยางถูกวิธี (ผูใหขอมูลสำคัญของชุมชนบานหัวถนน อำเภอเมือง  
จังหวัดขอนแกน, 2565)  

1.2 กิจกรรมรานคาเสี่ยงทาย คือ กิจกรรมท่ีสงเสริมใหชาวบานใชถุงผาแทนถุงพลาสติกในการ
จับจายซื้อสินคา โดยกิจกรรมรานคาเสี่ยงทายน้ี มีกฎกติกาอยูวา คนท่ีมาซื้อสินคาโดยไมรับถุงพลาสติก จะไดรับ
คูปองเพ่ือลุนรับของรางวัล เชน คนท่ีมาซื้อสินคาท่ัวไปแลวนำถุงผามาใส หรือปฏิเสธถุงพลาสติกแลวถือสินคา
กลับไปดวยมือตนเอง เขาจะไดรับคูปอง เมื่อถึงวันกำหนดวันจับสลาก คนท่ีมีคูปองจะมีสิทธ์ิจับสลากเพ่ือลุนรับของ
รางวัล เชน ขนม บะหมี่ก่ึงสำเร็จรูป ปลากระปอง สบู ยาสีฟน เปนตน (ผูใหขอมูลสำคัญของชุมชนบานโนนกลวย
หอม อำเภอบานแฮด จังหวัดขอนแกน, 2565) 
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ปีที� 18 ฉบบัที� 2 (กรกฎาคม-ธนัวาคม) 2566 

1.3 กิจกรรมขยะบุญทุกวันพระ คือ กิจกรรมท่ีสงเสริมใหชาวบานคัดแยกขยะในครัวเรือน  
แลวนำขยะท่ีคัดแยกไวมาถวายแกพระภิกษุในวันพระ ซึ่งขยะท่ีนำมาถวายแกพระภิกษุจะเปนขยะรีไซเคิล โดยทาง
วัดจะนำขยะรีไซเคิลดังกลาวไปจำหนายแลวนำเงินมาใชจายในกิจการของสงฆ (ผูใหขอมูลสำคัญของชุมชนบานหัว
ถนน อำเภอเมือง จังหวัดขอนแกน, 2565)  

   1.4 กิจกรรมพัฒนาหมูบาน คือ กิจกรรมท่ีสงเสริมใหชาวบานมีความสามัคคีกัน รวมกันพัฒนา
หมูบาน สะสางพ้ืนท่ีของหมูบานใหสะอาด สวยงาม เดือนละ 1 ครั้ง ฉะน้ัน ชุมชนท่ีกำหนดกิจกรรมน้ีข้ึนมา  
จะรวมกันพัฒนาหมูบานเดือนละ 1 ครั้ง ดวยการตัดหญาริมขอบถนน ปรับภูมิทัศนใหสวยงาม เก็บขยะท่ีตกหลน
อยูตามบริเวณพ้ืนท่ีของชุมชน จะอยางไรก็ตาม เมื่อถึงวันพัฒนาหมูบาน ผูนำชุมชนจะเปนแกนนำสำคัญในการ
ประกาศใหชาวบานมาประชุมพรอมเพรียงกัน (ผูใหขอมูลสำคัญของชุมชนบานปาตึงงาม อำเภอเมือง จังหวัดลำพูน
, 2565) 

1.5 กิจกรรมโครงการประกวดซอย คือ กิจกรรมท่ีสงเสริมใหชาวบานท่ีอยูในซอยเดียวกันมีความ
สามัคคีรวมใจกันรักษาความสะอาดพ้ืนท่ีในซอยของตนเอง การทำกิจกรรมเชนน้ี จะเริ่มท่ีผูนำชุมชนคัดเลือก
ประธานซอย ตอจากน้ัน ประธานซอยจะชักชวนเพ่ือนบานท่ีอยูในซอยเดียวกัน รวมกันพัฒนาซอยใหสะอาด  
ปรับภูมิทัศนของซอยใหสวยงาม (ผูใหขอมูลสำคัญของชุมชนบานรางพลับ อำเภอบานโปง จังหวัดราชบุรี, 2565)  

1.6 กิจกรรมโครงการขยะแลกไข คือ กิจกรรมท่ีสงเสริมใหชาวบานคัดแยกขยะ 4 ประเภทภายใน
ครัวเรือนแลวนำขยะท่ีคัดแยกไวมาแลกไขไกกับเจาหนาท่ีประจำศูนยบริหารจัดการขยะหรือผูนำชุมชน (ผูใหขอมูล
สำคัญของชุมชนบานไร อำเภอเมือง จังหวัดลำพูน, 2565)    

1.7 กิจกรรมการใชแอพพลิเคช่ัน ECO LIFE คือ กิจกรรมท่ีสงเสริมใหเยาวชนหรือชาวบานลดการ
ใชถุงพลาสติก หลอดพลาสติก แกวพลาสติก ชอนพลาสติก โดยกิจกรรมท่ีวาน้ีมีหลักการอยูวา คนท่ีสมัครเปน
สมาชิก ECO LIFE เมื่อซื้อสินคาจากรานคาท่ีเขารวมกิจกรรมแลวปฏิเสธขยะ 4 ชนิด ไดแก ถุงพลาสติก หลอด
พลาสติก แกวน้ำพลาสติก ชอนพลาสติก จะตองสแกน QR Code เพ่ือสะสมแตม สำหรับแตมท่ีสะสมไวสามารถ
นำไปแลกสินคากับรานคาท่ีเขารวมกิจกรรมได เชน สะสมได 10 แตม สามารถแลกกวยเตี๋ยวได 1 ชาม (ผูใหขอมูล
สำคัญของชุมชนบานไร อำเภอเมือง จังหวัดลำพูน, 2565)  

1.8 กิจกรรมโครงการขยะแลกเมล็ดพันธุ คือ กิจกรรมท่ีสงเสริมใหชาวบานคัดแยกขยะรีไซเคิลเพ่ือ
นำขยะรีไซเคิลมาแลกกับเมล็ดพันธุ ฉะน้ัน เมื่อถึงวันเวลานัดหมาย ผูนำชุมชนจะประกาศใหชาวบานในชุมชนนำ 
ขยะรีไซเคิลท่ีคัดแยกไวมาแลกกับเมล็ดพันธุตาง ๆ เชน เมล็ดพันธุผักชี โหระพา กะเพรา ข้ึนฉาย เปนตน  
(ผูใหขอมูลสำคัญของชุมชนบานหัวถนน อำเภอเมือง จังหวัดขอนแกน, 2565)  

1.9 กิจกรรมหนาบานนามอง คือ กิจกรรมท่ีสงเสริมใหชาวบานรักษาความสะอาดหนาบาน 
ของตนเอง ปลูกดอกไมประดับไวหนาบานเพ่ือความสวยงาม รวมถึงปลูกผักสวนครัวภายในบริเวณบานเพ่ือ
รับประทานภายในครัวเรือน (ผูใหขอมูลสำคัญของชุมชนบานโปงศรีนคร อำเภอปาแดด จังหวัดเชียงราย, 2565)   

2. การสรางการมีสวนรวมตามหลักบวร (บาน วัด โรงเรียน) เมื่อผูนำชุมชนและชาวบานไดรวมกัน
กำหนดกิจกรรมท่ีสงเสริมการจัดการขยะผานการทำประชาคมเรียบรอยแลว ลำดับตอมา ผูนำชุมชนและชาวบาน
ควรสรางความรวมมือกับวัดและโรงเรียน เพราะวา การพัฒนาชุมชนใหปลอดขยะ จะตองอาศัยการมีสวนรวมจาก
หลายฝาย หมายความวา ผูนำชุมชนและชาวบานจะรวมมือกันเพียงอยางเดียว ก็อาจจะประสบความสำเร็จได แต
บางครั้งอาจจะไมประสบความสำเร็จ ฉะน้ัน เพ่ือใหการจัดการขยะในชุมชนดำเนินการอยางมีสวนรวม ผูนำชุมชน
และชาวบานควรสรางความรวมมือกับวัดและโรงเรียน พรอมกับกำหนดบทบาทหนาท่ีของทุกฝายใหชัดเจนดังน้ี  

2.1 บาน ผูนำชุมชนและชาวบานทำหนาท่ีคัดแยกขยะภายในครัวเรอืน รักษาความสะอาดหนาบาน
ของตนเอง และรวมกันพัฒนาชุมชนใหสะอาด  
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2.2 วัด พระสงฆทำหนาท่ีสอนชาวบานเพ่ือใหชาวบานเห็นความสำคัญของการจัดการขยะ  
และเชิญชวนใหชาวบานนำขยะรีไซเคิลมาทำเปนผาปาขยะรีไซเคิล  

2.3 โรงเรียน ครูทำหนาท่ีใหความรูเรื่องการจัดการขยะแกนักเรียน และนักเรียนไปเชิญชวน
ผูปกครองทำกิจกรรมการคัดแยกขยะภายในครัวเรือนหรือการจัดการขยะตามหลัก 3 Rs (ผูใหขอมูลสำคัญของ
ชุมชนบานหัวถนน อำเภอเมือง จังหวัดขอนแกน, และผูใหขอมูลสำคัญของชุมชนบานโปงศรีนคร อำเภอปาแดด 
จังหวัดเชียงราย, 2565)   

อยางไรก็ตาม หลักบวรจะขับเคลื่อนไปไดอยางตอเน่ืองจนประสบความสำเร็จ จะตองอาศัยผูนำชุมชน
หรือคณะกรรมการหมูบานท่ีเขมแข็ง ซึ่งคณะกรรมการหมูบานประกอบดวย 1) ผูใหญบาน 2) ผูชวยผูใหญบาน     
3) สมาชิกองคกรปกครองสวนทองถ่ินท่ีมีภูมิลำเนาอยูในหมูบาน 4) ผูนำหรือผูแทนกลุมองคกรในหมูบาน           
ผูนำชุมชนเหลาน้ีตองมีความอดทน เขมแข็ง มีภาวะความเปนผูนำในการขับเคลื่อนชุมชนใหปลอดขยะ แมชาวบาน
บางสวนจะไมใหความรวมมือกับการทำกิจกรรมดังกลาว อยางไรก็ตาม ผูนำชุมชนจะตองทำใหเปนแบบอยางแก
ชาวบาน ดังคำสัมภาษณท่ีวา “ผูนำจะตองกอน ถาผูนำไมทำ ราษฎรในหมูบานก็จะไมทำ ในแตละหมูบานจะมีผูนำ
ไมต่ำกวา 20 คน ตามกฎระเบียบของกระทรวงมหาดไทย เชน กำหนดวา กรรมการหมูบานของหมูบานหน่ึง ๆ  
จะมีกรรมการหมูบานไมนอยกวา 20 คน และประกอบกับสมาชิกท่ีเปน อสม. หรือสมาชิกกลุมตาง ๆ ก็ผนวกเอา
เขามาเปนผูนำดวย การท่ีผูนำทำกอน จะเปนตัวอยางท่ีดีของชาวบานนะครับ ซึ่งการดำเนินการของเราน้ัน มี
ปญหาอุปสรรคอยูตลอดเวลาเพราะชาวบานไมทำ วิธีการแกปญหาของเราก็คือ ชาวบานไมทำก็ไมเปนไร แตผูนำ
ตองทำกอน” (ผูใหขอมูลสำคัญของชุมชนบานปาตึงงาม, อำเภอเมือง จังหวัดลำพูน, 20 มีนาคม 2565) เมื่อผูนำ
ชุมชนเปนแบบอยางท่ีดีใหกับชาวบานแลว ชาวบานก็จะทยอยเขารวมกิจกรรมตามลำดับ ดังน้ัน อาจกลาวไดวา 
ผูนำมีบทบาทสำคัญในการขับเคลื่อนกิจกรรมการจัดการขยะในชุมชน  

3. การจัดการขยะในชุมชน เมื่อผูนำชุมชนและชาวบานไดทำประชาคมและไดสรางการมีสวนรวมกับวัด
และโรงเรียนแลว ลำดับตอมา ทุกฝาย (บาน วัด โรงเรียน) ควรทำหนาท่ีของตนเองใหสมบูรณ กลาวคือ  
1) บาน ชาวบานควรคัดแยกขยะภายในครัวเรือน จัดการขยะตามหลัก 3 Rs ทำกิจกรรมตาง ๆ ท่ีสงเสริมการ
จัดการขยะ เชน กิจกรรมพัฒนาหมูบาน กิจกรรมรานคาเสี่ยงทาย 2) โรงเรียน ครูควรใหความรูดานการจัดการ
ขยะแกนักเรียน และในขณะเดียวกัน ครูกับนักเรียนควรรวมมือกันกับชาวบานในการจัดการขยะ 3) วัด พระภิกษุ
ควรแสดงธรรมโปรดชาวบานเพ่ือใหชาวบานเห็นความสำคัญของการจัดการขยะ และในขณะเดียวกัน ทุกฝาย 
(บาน วัด โรงเรียน)ควรมีภาพความฝนอยูในใจวา “ชุมชนของเราจะตองเปนชุมชนปลอดขยะ” เพ่ือจะไดเกิดแรง
บันดาลใจในการทำหนาท่ีของตน แตในทางกลับกัน หากทุกฝายไมมีภาพความฝนอยูในใจ หรือไมมีเปาหมายท่ี
ชัดเจน ก็อาจจะประสบความสำเร็จไดชาหรืออาจจะไมประสบความสำเร็จเลย ฉะน้ัน พระบาทสมเด็จพระบรมชน
กาธิเบศรมหาภูมิพล  อดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร จึงไดพระราชทานพระบรมราโชวาทเก่ียวกับการทำงานไว
วา “..การทำงานใด ๆ ไมวาใหญหรือเล็ก ควรอยางยิ่งท่ีจะตั้งเปาหมาย ขอบเขต และหลักการไวใหแนนอน  
เพราะจะชวยใหสามารถปฏิบัติมุงเขาสูผลสำเร็จไดโดยตรง และถูกตองพอเหมาะพอดี เปนการปองกันและขจัด
ความลาชา ความสิ้นเปลือง ความเสียเปลา ทุกอยางไดอยางสิ้นเชิง…” (ศูนยศึกษาศาสตรพระราชาเพ่ือการพัฒนา
ทองถ่ิน มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม, 2561)     

4. การแกไขปญหาการไมไดรับความรวมมือ จะอยางไรก็ตาม การดำเนินกิจกรรมจัดการขยะในชุมชน 
อาจจะเกิดปญหาอุปสรรคตาง ๆ เชน ชาวบานบางกลุมไมใหความรวมมือ ฉะน้ัน ผูนำชุมชนควรแกไขปญหาการ
ไมไดรับความรวมมือจากชาวบาน ดวยวิธีการ 3 อยางดังน้ี  

4.1 การแกไขปญหาดวยการกำหนดเกณฑประเมิน คือ การกำหนดเกณฑประเมิน (ตัวช้ีวัด)  
เปนวิธีการแกไขปญหาการไมไดรับความรวมมือจากชาวบานบางกลุม เกณฑประเมินไมใชสิ่งท่ีผูนำชุมชนกำหนด
ข้ึนมาเพียงลำพังแตเปนสิ่งท่ีผูนำชุมชนและชาวบานรวมกันกำหนดผานการประชาคม เกณฑประเมินเปรียบเหมือน
ตัวกระตุนใหชาวบานบางกลุมกระตือรือรนในการจัดการขยะ ทำกิจกรรมตาง ๆ ท่ีเก่ียวของกับการจัดการขยะ 
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ฉะน้ันเมื่อชาวบานในครัวเรือนหลังใด ไมทำกิจกรรมแลวถูกประเมินวา ไมผานการประเมิน ก็อาจจะถูกตำหนิวา 
ไมกระทำตามกฎกติกาท่ีวางไว ยกตัวอยางเชน ชุมชนบานโปงศรีนคร อำเภอปาแดด จังหวัดเชียงราย ผูนำชุมชน
และชาวบานไดรวมกันกำหนดเกณฑประเมินครัวเรือน 5 ขอ ไดแก 1) หนาบานนามอง 2) มีความสะอาด  
3) มีความเปนระเบียบเรียบรอย 4) มีการปลูกพืชผักสวนครัว 10 ชนิด 5) มีการจัดการขยะภายในครอบครัว  
และกำหนดวา ครัวเรือนใดไดปฏิบัติตามกฎกติกามากนอยเพียงใด จะไดรางวัลตามการปฏิบัติของตน กลาวคือ 
ครัวเรือนใดทำครบ 5 ขอ จะไดรับธงสีเขียว ครัวเรือนใดทำเพียง 2-3 ขอ จะไดธงสีเหลือง ครัวเรือนใดไมทำสักขอ 
จะไดธงสีแดง จะอยางไรก็ตาม เมื่อครัวเรือนใดทำไมครบ 5 ขอ นอกจากจะไดรับธงสีเหลืองหรือธงสีแดงแลว ยังถูก
วากลาวตักเตือนในท่ีประชุม ดังคำสัมภาษณท่ีวา “ก็คือมีการไปประเมิน มีตัวช้ีวัดอยูประมาณ 5 ตัวช้ีวัด คือ  
หนาบานนามอง มีความสะอาด มีความเปนระเบียบเรียบรอย มีการปลูกพืชผักสวนครัว 10 ชนิด แลวก็มีในเรื่อง
ของการจัดการขยะในครอบครัว ขยะไมตกคาง หลังจากน้ัน ถาครอบครัวไหนประเมินผาน เด็กก็จะใหธงสีเขียว  
ถาครอบครัวไหนผานแค 2 ขอ ไมผาน 3 ขอ จะใหธงสีเหลือง วากลาวตักเตือน แตถาครอบครัวไหนไมผานเลย 
หรือผานขอเดียวก็ใหธงแดง” (ผูใหขอมูลสำคัญของชุมชนบานโปงศรีนคร อำเภอปาแดด จังหวัดเชียงราย, 2565)  
ดังน้ัน การแกไขปญหาการไมไดรับความรวมมือจากชาวบานบางกลุม สามารถแกไขไดดวยการกำหนดเกณฑ
ประเมิน 

4.2 การแกไขปญหาดวยการปรับทัศนคติ คือ การปรับทัศนคตินับเปนอีกหน่ึงวิธีในการแกไขปญหา
การไมไดรับความรวมมือจากชาวบานบางสวน การปรับทัศนคติจะเนนท่ีการพูดโนมนาวจิตใจใหชาวบานรูสึกรัก
บานเกิดของตน พูดใหชาวบานตระหนักถึงผลกระทบจากปญหาขยะ พูดใหชาวบานเห็นความสำคัญรวมถึง
ประโยชนของการจัดการขยะ และพูดใหชาวบานเกิดตระหนักวา ขยะในชุมชนเกิดจากตัวเรา การจัดการขยะ 
ในชุมชนจึงเปนหนาท่ีของเรา ไมใชหนาท่ีของคนในชุมชนอ่ืน ดังคำสัมภาษณท่ีวา “ป.แรก ผมใชคำวา “เปดใจ”  
ในการจัดการขยะ ถาเราเปดใจ เราก็สามารถจัดการมันได พอเราเปดใจปุบ เราก็มา “ปรับความคิดหรือวิธีคิด” 
อาจจะยกตัวอยาง เมื่อกอน เราอาจจะเคยคิดวา ขยะเปนหนาท่ีของเทศบาล แลวเรามาคิดเพ่ิมเติมวา ท่ีจริงขยะ
เกิดจากตัวเรา ครอบครัวของเรา ทำไมเราตองผลักภาระใหกับคนอ่ืน หลังจากเราเปดใจปรับความคิดแลว อันท่ี 3 
คือ ป.ปลา ท่ี 3 เปลี่ยนครับพระอาจารย “เปลี่ยนพฤติกรรม” ตัวอยางวา เมื่อกอนจะเคยท้ิงขยะทุกอยางในถัง
เดียวกัน ลองเปลี่ยนพฤติกรรมวา กอนท้ิงคัดแยก กอนท้ิงคัดแยก ผมเลยคิดวาจากประสบการณการทำงาน  
เราตองเปดใจปรับความคิด และเปลี่ยนพฤติกรรมก็สามารถจัดการขยะได” (ผูใหขอมูลสำคัญของชุมชนบานหัว
ถนน อำเภอเมือง จังหวัดขอนแกน, 2565) ดังน้ัน การแกไขปญหาการไมไดรับความรวมมือจากชาวบาน สามารถ
แกไขไดดวยการปรับเปลี่ยนทัศนคติ  

4.3 การใชสังคมบีบบังคับ คือ การใชสังคมบีบบังคับจะมุงเนนท่ีการทำกิจกรรมจัดการขยะใหเปน
แบบอยางแกชาวบานบางกลุมท่ีไมคอยใหความสำคัญ โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือสื่อสารใหชาวบานกลุมดังกลาวรูสึก
อับอายหรือรูสึกแปลกแยกแตกตางจากคนอ่ืน เพราะวาเมื่อพวกเขารูสึกเชนน้ี พวกเขาจะเกิดความรูสึกมโนธรรม
สำนึกข้ึนมา และใหความรวมมือเหมือนชาวบานคนอ่ืน ๆ จะอยางไรก็ตาม การใชสังคมบีบบังคับหรือกดกัน 
อาจจะดูเปนวิธีท่ีคอนขางเขมขน แตวิธีการน้ีสามารถแกไขปญหาไดจริง ดังคำสัมภาษณท่ีวา  “ใชสังคมกดดันนะ
ครับ เชน วันน้ีเรามีการพัฒนาหมูบาน กวาดถนน เก็บขยะ ดูแลสิ่งแวดลอมนะครับ ถาครัวเรือนไหนไมออกมารวม
กิจกรรมนะครับ เราเก็บขยะผานหนาบาน บังเอิญในบานคุณมีขยะเต็มไปหมด เราก็เขาไปเก็บใหนะครับ ครั้งท่ี 1 
เขาก็ไมวานะครับ เขาก็หนีอาย นึกอาย ครั้งท่ี 1 ครั้งท่ี 2 ขยะบานคุณก็ยังมี เราพัฒนาครั้งใด เราก็จะเขาไปเก็บให 
พอหลาย ๆ ครั้งเริ่มอาย เพราะวาคนเรานะ ทิศทางท่ีไปทางท่ีดี ๆ แลวคุณไมยอมเดิน คุณจะไปสวนกระแสเขา 
เพราะวาสังคมสวนใหญเขามีมากกวา มีคนใหความรวมมือมากกวา เดี๋ยวน้ีก็ไมคอยมี เดี๋ยวน้ีเขาใหความรวมไม 
รวมมือดีครับ” (ผูใหขอมูลสำคัญของชุมชนบานดอนกลอย อำเภอดานขุนทด จังหวัดนครราชสีมา, 2565)  
ดังน้ัน การแกไขปญหาการไมไดรับความรวมมือจากชาวบาน สามารถแกไขไดดวยการใชสังคมบีบบังคับ  
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5. ประโยชนจากการจัดการขยะ การจัดการขยะในชุมชน ยอมกอใหเกิดประโยชนตอชุมชน ชาวบาน
และพ้ืนท่ีชุมชน ซึ่งผูเขียนสามารถแบงประโยชนได 2 ลักษณะ คือ 1) ประโยชนระดับปจเจก 2) ประโยชนระดับ
ชุมชน ดังน้ี  

 5.1 ประโยชนระดับปจเจก หมายถึง ประโยชนท่ีชาวบานแตละคนไดเฉพาะตนเอง ไมเก่ียวของกับ
บุคคลอ่ืน มี 2 อยาง ประกอบดวย 1) ชาวบานมีรายได ชุมชนท่ีจัดการขยะอยางเปนรูปธรรมโดยสงเสริมให
ชาวบานคัดแยกขยะในครัวเรือน ชาวบานจะมีรายไดเสริมจากการขายขยะรีไซเคิล (ผูใหขอมูลสำคัญของชุมชน
บานรางพลับ อำเภอบานโปง จังหวัดราชบุรี, 2565)  2) ชาวบานมีอาชีพ ชุมชนท่ีประสบความสำเร็จดานการ
จัดการขยะเปนชุมชนปลอดขยะ Zero Waste จะมีคณะตาง ๆ เขามาศึกษาดูงาน ผูนำชุมชนจะสงเสริมให
ชาวบานสรางอาชีพดวยการนำสินคามาขายใหกับคณะท่ีมาศึกษาดูงาน (ผูใหขอมูลสำคัญของชุมชนบานรางพลับ 
อำเภอบานโปง จังหวัดราชบุรี, 2565) 

  5.2 ประโยชนระดับชุมชน หมายถึง ประโยชนสวนรวมซึ่งชาวบานทุกคนไดรับเหมือนกัน  
มี 3 อยาง ประกอบดวย 1) สวัสดิการชุมชน ชุมชนท่ีจัดการขยะอยางเปนรปูธรรมโดยสงเสริมใหชาวบานคัดแยก
ขยะในครัวเรือนแลวทำการรับซื้อขยะจากชาวบาน ชาวบานจะไดรับคาตอบแทนสวนหน่ึงเปนเงินและสวัสดิการ 
เชน ชุมชนบานดอนกลอย อำเภอดานขุนทด จังหวัดนครราชสีมา มีศูนยบริหารจัดการขยะชุมชนเพ่ือรับซื้อ 
ขยะรีไซเคิลจากชาวบาน เมื่อถึงเวลาท่ีกำหนด ชาวบานจะนำขยะรีไซเคิลมาขายใหกับเจาหนาท่ี โดยเงิน 90% 
เปนเงินรายไดของชาวบานและเงินอีก 10% จะถูกหักเขาไปในกองทุนหมูบานเพ่ือเพ่ิมปริมาณกองทุนหมูบานให
เจริญเติบโต ชาวบานจะไดรับสวัสดิการตาง ๆ จากเงิน 10% ท่ีถูกหักไป เชน หากสมาชิกคลอดบุตร จะไดรับเงิน 
500 บาท หากเขาโรงพยาบาล จะไดรับเงิน 500 บาท โดยกำหนดใหเขาโรงพยาบาลไมเกิน 2 ครั้งตอ 1 ป หาก
เสียชีวิตจะไดรับเงิน 5,000 บาท (ผู ใหขอมูลสำคัญของชุมชนบานดอนกลอย อำเภอดานขุนทด จังหวัด
นครราชสีมา, 2565)  2) ชาวบานมีความสามัคคี ชุมชนท่ีใหความสำคัญกับการจัดการขยะ จะมีกิจกรรมท่ีสงเสริม
การจัดการขยะเพ่ือใหชาวบานไดเกิดแรงจูงใจในการจัดการขยะ เชน กิจกรรมโครงการประกวดซอย หรือกิจกรรม
พัฒนาหมูบาน เปนตน การจัดกิจกรรมเหลาน้ีถือวาเปนปจจัยสำคัญท่ีทำใหชาวบานในชุมชนเกิดความรักความ
สามัคคีกัน มีความผูกพันแบบพ่ีนอง (ผูใหขอมูลสำคัญของชุมชนบานรางพลับ อำเภอบานโปง จังหวัดราชบุรี, 
2565) 3) พ้ืนท่ีของชุมชนมีความสะอาด ชุมชนท่ีดำเนินกิจกรรมจัดการขยะอยางเปนรูปธรรม บริเวณพ้ืนท่ีของ
ชุมชนจะสะอาด มีภูมิทัศนท่ีสวยงาม ซึ่งแตกตางจากชุมชนท่ีไมไดใหความสำคัญกับการจัดการขยะ (ผูใหขอมูล
สำคัญของชุมชนบานโนนกลวยหอม อำเภอบานแฮด จังหวัดขอนแกน, 2565) 

 

อภิปรายผลการวิจัย  

ผลการวิจัยพบวา แนวทางการพัฒนาชุมชนสูความเปนชุมชนปลอดขยะอยางยั่งยืน มี 3 ข้ันตอน ดังน้ี 
1) การทำประชาคมเพ่ือกำหนดกิจกรรมจัดการขยะ คือ การประชาสัมพันธใหชาวบานมาประชุมรวมกัน เพ่ือทราบ
ถึงปญหาขยะในชุมชนและรวมกันกำหนดกิจกรรมท่ีสงเสริมการจัดการขยะ เชน กิจกรรมการจดัการขยะตามหลัก 
3 Rs กิจกรรมรานคาเสี่ยงทาย กิจกรรมขยะบุญทุกวันพระ กิจกรรมพัฒนาหมูบาน เปนตน 2) การสรางการมีสวน
รวมตามหลักบวร คือ บานสรางความรวมมือกับวัดและโรงเรียน เพ่ือใหการจัดการขยะในชุมชนดำเนินการอยางมี
สวนรวม และในขณะเดียวกัน ก็กำหนดใหทุกฝายมีบทบาทหนาท่ีอยางชัดเจน 3) การจัดการขยะในชุมชน คือ เมื่อ
ทุกฝายไดตกลงท่ีจะรวมมอืกันแลว ลำดับตอมา ทุกฝายควรทำหนาท่ีของตนเองใหสมบูรณ จะอยางไรก็ตาม ในชวง
เวลาการดำเนินกิจกรรมจัดการขยะในชุมชน อาจจะเกิดปญหาอุปสรรคตาง ๆ เชน ชาวบานบางสวนไมใหความ
รวมมือ ฉะน้ัน ผูนำชุมชนควรแกไขปญหาดังกลาวดวยการกำหนดเกณฑประเมินเพ่ือใหชาวบานกลุมดังกลาว
กระตือรือรน หรือพูดโนมนาวจิตใจใหชาวบานเห็นความสำคัญของการจัดการขยะ หรืออาจจะใชสังคมบีบบังคับ 
ท้ังน้ีเพราะการจัดการขยะในชุมชน ทุกภาคสวนจะตองสมัครสมานสามัคคีกัน ถึงจะสามารถกระทำไดสำเร็จ 
สอดคลองกับผลการวิจัยของกิติยา โตะทอง (2565) ท่ีทำการศึกษาปจจัยท่ีสงผลตอความสำเรจ็ในการจัดการขยะ
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ของชุมชนในเขตเมือง กรณีศึกษา ชุมชนมัสยิดสุวรรณภูมิ เขตคลองสาน กรุงเทพมหานคร พบวา ปจจัยท่ีสงผล 
ตอความสำเร็จในการจัดการขยะของชุมชน มี 5 ประการ ประกอบดวย 1) ผูนำชุมชนมีวิสัยทัศน มีความเขมแข็ง 
สื่อสารกับชาวบานดวยวิธีการท่ีเหมาะสม จัดการขยะเพ่ือเปนแบบอยางท่ีดีใหกับชาวบานในชุมชน 2) หนวยงาน
ภาครัฐ กำหนดนโยบายชัดเจน ประสานงานกับชุมชน กำกับติดตาม ประเมินผลการดำเนินงานจัดการขยะ  
3) การใชวิธีการท่ีหลากหลายในการจัดการปญหาขยะ และทำกิจกรรมอยางตอเน่ือง 4) ชาวบานมีความสามัคคี 
นำหลักธรรมของศาสนาอิสลามมาประยุกตใชในการจัดการขยะ 5) การมีสวนรวมของชาวบานในชุมชน  

  

ขอเสนอแนะ 
 1. ขอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช เน่ืองดวยในปจจุบัน ชุมชนหลายแหงในประเทศไทยกำลัง
ประสบปญหาขยะลนเมือง องคกรปกครองสวนทองถ่ินควรนำเสนอแนวทางการพัฒนาชุมชนสูความเปนชุมชน
ปลอดขยะอยางยั่งยืนจากงานวิจัยน้ีตอผูนำชุมชน ประชาชนท่ีอยูภายใตการดูแล ท้ังน้ีเพ่ือใหผูนำชุมชนและ
ประชาชนนำแนวทางน้ีไปประยุกตใชในชุมชนของตน นอกจากน้ี บุคลากรทางการศึกษาควรแนะนำแนวทางการ
จัดการขยะจากงานวิจัยน้ีตอนักเรียน นักศึกษา เพ่ือปลูกฝงจิตสำนึกรักษโลกและเพ่ือพัฒนาสถาบันทางการศึกษา
ใหเปนพ้ืนท่ีปลอดขยะ 
 2. ขอเสนอแนะในการศึกษาวิจัยคร้ังตอไป เน่ืองดวยการศึกษาวิจัยครั้งน้ีมุงศึกษาแนวทางการพัฒนา
ชุมชนสูความเปนชุมชนปลอดขยะอยางยั่งยืน แตไมไดนำแนวทางน้ีไปปฏิบัตกิารจรงิในชุมชน ดังน้ัน การศึกษาวิจัย
ครั้งตอไป ควรนำแนวทางการจัดการขยะจากงานวิจัยน้ีไปปฏิบัติการวิจัยเพ่ือสรางการเปลี่ยนแปลงในชุมชน  
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บทคัดยอ 

 

 บทความวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคคือ 1. เพ่ือศึกษาคาประสิทธิภาพของหลักสูตรพัฒนาความสามารถ 
ของครูในการออกแบบกิจกรรมตามแนวคิดสตีมศึกษา 2. เพ่ือศึกษาความสามารถของครูในการออกแบบแผนการ
จัดประสบการณตามแนวคิดสตีมศึกษาา 3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของครูหลังจากการใชหลักสูตร เปนรูปแบบ
ของงานวิจัยในลักษณะของการวิจัยและพัฒนา กลุมตัวอยางประกอบดวยครูท่ีสอนระดับช้ันปฐมวัย ในโรงเรียน
ประถมศึกษาในจังหวัดนครนายก จำนวน 5 โรงเรียน รวม 10 คน เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยไดแก 1.หลักสูตร  
2.แบบทดสอบวัดความรูความเขาใจในการจัดประสบการณตามแนวคิดสตีมศึกษา 3. ประเมินความสามารถในการ
ออกแบบแผนการจัดประสบการณ วิเคราะหขอมูลโดยการหาคารอยละ และคาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  
มีคาเฉลี่ยเหมาะสมของหลักสูตรมากท่ีสุด (4.58) 
  ผลการวิจัยพบวา  
 1. คุณภาพของหลักสูตรศึกษาจากครูมีความรูความเขาใจการจัดประสบการณตามแนวคิดสตีมศึกษา
หลังเรียน สูงกวากอนเรียน และ การจัดกิจกรรมพัฒนาความสามารถครูอยูในระดับมากท่ีสุด โดยมีคาเฉลี่ยหลัง
เรียนเทากับ 17.20 ช้ีใหเห็นวาคะแนนจากการทดสอบของกลุมตัวอยาง หลังเรียนสูงกวา กอนเรียนอยางมี
นัยสำคัญท่ีระดับ .05   
 2. ครูมีความสามารถในการออกแบบแผนการจัดประสบการณตามแนวคิดสตีมศึกษา สำหรับเด็ก
ปฐมวัย เพ่ือสงเสริมทักษะการคิดอยางมีวิจาณญาณและการแกปญหา มีคาเฉลี่ยอยูในระดับมากท่ีสุด (4.70)  
 3. ครูมีความพึงพอใจในหลักสูตรการออกแบบแผนการจัดประสบการณตามแนวคิดสตีมศึกษา 
ในภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุดท่ี (4.59)    
 

คำสำคัญ 
             หลักสูตรพัฒนาความสามารถครู  แผนการจดัประสบการณ  สตีมศึกษา  ทักษะผูเรียนในศตวรรษท่ี 21 
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ABSTRACT 
 

 The purposes of this research article were to 1)  examine the effectiveness of  
the curriculum development of teachers’  ability to design activities in the STEAM education 
model,  2)  investigate the effects of enhancing abilities to develop activities in the STEAM 
education model, and 3) survey the teachers’ satisfaction of implementing the curriculum as  
a design of development research. The sample employed in the current research consisted of 
10 teachers from five small elementary schools in Nakhon Nayok.  The research instruments 
were: 1) the curriculum, 2) an assessment test on knowledge of experience management with 
the STEAM education model, and 3) an assessment test on planning experience management. 
The data were statistically analyzed by percentage, mean, and standard deviation. The highest 
mean of the appropriateness of the curriculum was at 4.58.     
 The results of the research were as follows:  
 1) The quality of the curriculum analyzed from the teachers’ knowledge of experience 
management with the STEAM education after implementing was higher. Besides, after 
instruction, the teachers’  ability developed through the conduct of learning activities had the 
mean of 17.20, which was at the highest level. This exhibited that the post-test scores were 
higher than the pre-test scores with statistical significance at .05.      
 2)  The teachers’ ability to design a plan for experience management based on the 
STEAM education model for kindergarten students to enhance skills in critical thinking and 
problem-solving was at the highest level (M = 4.70). 
 3) The teachers’satisfaction of the curriculum in which the STEAM education model 
was implemented to plans for the experience management was at the highest level (M= 4.59). 
 

Keywords   

 Curriculum of Teachers’ Ability Development;  Experience Management Plan;  STEAM 
Education; Learner’s Skills in the 21st Century 
 
 

ท่ีมาและความสำคัญ 

 ในปจจุบันการจัดประสบกรณของเด็กปฐมวัยมุงเนนใหเด็กๆตองพัฒนาทักษะใหมีคุณลักษณะท่ี

ตอบสนองตอนโยบายการศึกษา 4.0 และมุงเนนพัฒนาทักษะในศตวรรษท่ี 21 ท้ังในการใชชีวิตประจำวัน  

เน่ืองจากความกาวหนาทางการเรียนรูมีความล้ำสมัยมีเทคโนโลยีเขามามากมาย แตในขณะเดียวกันเทคโนโลยยีังมี

สวนชวยในการพัฒนาการเรียนการสอนได สามารถนำมาคนควาหาขอมูลความรูตางๆ ใหเด็กมีความสามารถใน

การคิดวิเคราะห คิดสรางสรรค คิดวิจารณญาณ คิดแกปญหามีทักษะในการแสวงหาความรู อีกท้ังยังแกไขปญหา

ตางๆอยางเปนระบบ ดวยความสำคัญดังกลาวเด็กทุกคนจึงจำเปนตองไดรับการพัฒนาทักษะการคิด เพ่ือจะได

ความรู ความเขาใจผานการจัดประสบการณท่ีเหมาะสมกับวัย สามารถเรียนรูผานกิจกรรมบูรณาการเช่ือมโยง

ทักษะการคิดไดอยางเหมาะสม โดยเฉพาะอยางยิ่งเพ่ิมขีดความสามารถในการคิดไดอยางเหมาะสม กลาวดวยวา

ความจำเปนในการสรางองคความรูท่ีเหมาะสมกับวัยน้ันมสีิ่งสำคัญคือ การจัดประสบการณเพ่ือเตรยีมพัฒนาเด็กให

อยูในสังคมท่ีประกอบดวยความเจริญกาวหนาทางการเรียนรูท่ีมีอยางตอเน่ือง ควบคูกับการเจริญเติบโตของ

เทคโนโลยี เราจึงควรใหเด็กไดเรียนรูและพัฒนาทักษะการคิดท่ีทันสมัย (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร  
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และเทคโนโลยี, 2564) ประกอบกับปจจุบันเปนยุคท่ีมีความเจริญกาวหนาดานเทคโนโลยีสารสนเทศ และการ

สื่อสารสงผลใหเด็กมีความสามารถในการใชเทคโนโลยีท่ีใชในการสืบคน โดยมีลักษณะหรือนำแนวทางมาแกปญหา 

โดยเฉพาะการจัดประสบการณบูรณาการตามแนวสตีมศึกษาเพ่ือพัฒนาเด็กปฐมวัยใหทันตอการเปลี่ยนแปลงความ

เจริญกาวหนาของยุคสมัย ดังน้ันครูผูสอนควรใชวิธีการจัดประสบการณใหหลากหลายท่ีรอบๆตัวเด็ก เชน การ

เรียนรูแบบโครงงานเปนฐาน การเรียนรูบูรณาการตามหนวยการเรียนรู (หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช 

2560) ซึ่งสอดคลองกับการจัดประสบการณตามแนวสตีมศึกษาท่ีสงผลใหเด็กสามารถเช่ือมโยงการเรียนรูกับ

ชีวิตประจำวัน เปนกระบวนการลงมือทำท่ีทาทายความสามารถลดความเบ่ือหนายในการเรียนรู นอกจากน้ีการจัด

ประสบการณตามแนวสตีมศึกษาชวยยกระดับความสามารถเด็กในการเรียนรู และพัฒนาทักษะการคิดการพัฒนา

ดานสติปญญาเปนการพัฒนากระบวนการคิดท่ีสำคัญใหแกเด็ก และเพ่ือเปนการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพจึงควร

เปนการจัดประสบการณคิดใหครบถวนตามระบบสมอง เริ่มตนดวยการกระตุนใหเกิดระดับการคิดพ้ืนฐานนำไปสู

การพัฒนากระบวนการคิดข้ันสูงตอไป (ศิริรัตน  วงศศิริ และคณะ 2561) เมื่อพัฒนาทางสติปญญาเปน

ความสามารถทางสมองรวบรวมประสบการณความรู พัฒนาการคิดสามารถแกปญหาได ดังน้ันวิธีจัดประสบการณ

ใหเด็กปฐมวัยควรพัฒนาทักษะการคิดวิจารณญาณ และคิดแกปญหาทำไดโดยเปดโอกาสใหเด็กลงมือทำดวยตนเอง 

  การจัดประสบการณตามแนวสตีมศึกษา (STEAM Education) เปนการจัดประสบการณบูรณาการ

ความรูอันไดแก วิทยาศาสตร (Science) เทคโนโลยี (Technology) วิศวกรรมศาสตร (Engineering) ศิลปะ (Art) 

และคณิตศาสตร (Mathematics) เพ่ือนำความรูไปใชในการแกปญหาในชีวิตจริง ประกอบกับมีผลตอการสราง

นวัตกรรมท่ีเปนประโยชนตอไป ในการดำเนินชีวิต และการทำงาน ดังน้ันการจัดประสบการณโดยใชรูปแบบสตีม

ศึกษามีความสำคัญตอเด็กปฐมวัย คือชวยสงเสริมใหเด็กเห็นคุณคาตอการเรียนรูมีทักษะการคิดและสรางนวัตกรรม

ใหมๆ ท่ีใช วิทยาศาสตร เทคโนโลยี กระบวนการออกแบบทางวิศวกรรม ศิลปะ และคณิตศาสตร สนใจการ

ประกอบอาชีพในอนาคตตอไป มีความสามารถหาแนวทางแกปญหาซึ่งเปนความสามารถในการคิดหาคำตอบเพ่ือ

แกปญหาท่ีซับซอนตามหนวยการเรียนรูตางๆ นอกจากน้ีสตีมศึกษายังมีความสำคัญตอเด็กปฐมวัย คือสงเสริมให

เด็กมีความสามารถในการใชเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมกับวัยเพ่ือสรางนวัตกรรม พัฒนาเด็กใหเหมาะสมกับนโยบาย

การศึกษา 4.0 และทักษะท่ีสำคัญในศตวรรษท่ี 21 อันไดแก ทักษะคิดวิจารณญาณ และแกปญหา (Lipman, M. 

1993 ,Moore B.N. and Parker R. 2001) ดังน้ันในการจัดประสบการณตามแนวสตีมศึกษาจึงมีความจำเปน

อยางยิ่งท่ีจะตองพัฒนาครูโดยเฉพาะครูผูสอนระดับปฐมวัยใหมีความรูความเขาใจและมีความสามารถในการจัด

ประสบการณตามแนวสตีมศึกษา เพ่ือพัฒนาผูเรียนใหเกิดทักษะขางตน   

  แตจากการศึกษางานวิจัยเก่ียวกับสภาพปญหาและแนวทางการแกปญหาการจัดประสบการณท่ีสงผล

ตอคุณภาพผูเรียนในระดับปฐมวัยพบวา ครูขาดความรูความเขาใจในหลักสูตรและการจัดประสบการณมีการ

ประเมินท่ียังไมเหมาะสมทำใหผูเรียนไมไดถูกพัฒนาทักษะการคิด นอกจากน้ันยังพบวาเด็กปฐมวัยยังขาดทักษะคิด

วิจารณญาณ และแกปญหา ดานการจัดประสบการณ  พบวาครูผูสอนบางสวนยังไมสามารถปรับและพัฒนาตนเอง

ในการจัดประสบการณท่ีทันการเปลีย่นแปลงตอสังคม (สำนักงานเลขาธิการสภาการศกึษา, 2557) ซึ่งสอดคลองกับ

ผลงานวิจัยการพัฒนาหลักสูตรท่ีพบวาผูประกอบวิชาชีพครูมีความจำเปนอยางยิ่งท่ีจะตองมีการพัฒนาตนเองอยาง

ตอเน่ือง เพ่ือเพ่ิมศักยภาพและประสทิธิภาพครูตองเปนครูมืออาชีพท่ีรอบรูเน้ือหาวิชาการ และวิธีการจัดการเรียนรู

ท่ีสอดคลองกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและเทคโนโลยี เพ่ือใหผูเรียนมีคุณภาพสามารถแขงขันกับสังคมโลกได  

(สุปราณี จินดา, 2549 ) การพัฒนาความสามารถครูในการจัดประสบการณตามแนวสตีมศึกษาถาครูมีความเขาใจ

จะทำใหจัดประสบการณมีประสิทธิภาพข้ึน เปนผลใหเกิดแรงบันดาลใจท่ีจะพัฒนา และอุทิศตนทางวิชาชีพ 

เพ่ือศิษย (วรลักษณ ชูกำเนิด, 2557 และเอกรินทร สังขทอง, 2557)  
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 ในโครงการวิจัยเรื่อง “การพัฒนาครูดวยระบบหนุนนำตอเน่ืองเพ่ือเสริมสรางผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

และทักษะในศตวรรษท่ี 21 ของนักเรียนจังหวัดนครนายก” (กิตติคุณ  รุงเรือง และคณะ, 2558) ซึ่งเปนโครงการท่ี

ดำเนินการรวมกันระหวางสถาบันวิจัย พัฒนา และสาธิตการศึกษา กับสำนักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) 

และหนวยงานท่ีรับผิดชอบจัดการศึกษาในพ้ืนท่ีพบวา ระบบหนุนนำตอเน่ือง (teacher coaching) สามารถ

ปรับเปลี่ยนบทบาทครูในการจัดการเรียนรู จากผูสอนความรูมาเปนผูช้ีแนะ และอำนวยความสะดวกในการเรียนรู

ใหกับผูเรียน ดานครูพบวา ครูมีความมั่นใจในการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาผูเรียน เปดใจรับคำช้ีแนะ มีเจตคติท่ีดีตอ

การรวมเรียนรูและพัฒนาตนเอง สวนดานผลการพัฒนาผูเรียน พบวา ผูเรียนมีพัฒนาการดานการอาน การเขียน 

การคิดคำนวณ การคิดวิเคราะห และการแกปญหาดีข้ึน สำหรับทักษะการสื่อสารและความรวมมือพบวา ผูเรียนมี

ความมั่นใจในตนเองมากข้ึน กลาตั้งคำถาม  ตอบคำถาม แสดงความคิดเห็น แลกเปลี่ยนความรูและประสบการณ

กับเพ่ือน ครู และบุคคลอ่ืนๆ ไดดี และจากผลการวิจัยน้ี ทีมวิจัยในฐานะบุคลากรของสถาบันวิจัย พัฒนา  

และสาธิตการศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ จึงมีความสนใจท่ีจะตอยอดแนวคิดในการพัฒนาครูตอไป   

  จากปญหาและความสำคัญดังท่ีกลาวมาขางตน ทีมวิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะพัฒนารูปแบบการพัฒนา

ความสามารถของครูในการออกแบบแผนการจัดประสบการณโดยใชแนวคิด STEAM Education เพ่ือเสริมสราง

ทักษะในศตวรรษท่ี 21 ของนักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็ก 73 โรงเรียน จำนวน 73 หองเรียน และมี

นักเรียนรวม 619 คน โดยเนนใหครูสามารถนำแนวคิด STEAM Education ไปออกแบบแผนการจัดประสบการณ

ไดดวยตนเอง โดยใชกระบวนการจัดประสบการณครูแบบหนุนนำตอเน่ือง และระบบการกำกับติดตาม (teacher 

coaching) ท่ีสงเสริมใหการดำเนินกิจกรรมเกิดประสิทธิภาพ โดยเนนกลุมเปาหมายครูในโรงเรียนประถมศึกษา

ขนาดเล็กซึ่งสวนใหญเปนโรงเรียนท่ียังขาดความพรอมในการจัดประสบการณตามแนวคิด STEMA Education 

เพ่ือสงเสริมใหผูเรียนเกิดทักษะท่ีจำเปนสำหรับการดำรงชีวิตในศตวรรษท่ี 21    

 

วัตถุประสงค 
  1. เพ่ือศึกษาคาประสิทธิภาพของหลักสูตรพัฒนาความสามารถของครูในการออกแบบแผนการจัด

ประสบการณตามแนวคิดสตีมศึกษา  

  2. เพ่ือศึกษาความสามารถของครใูนการออกแบบแผนการจดัประสบการณตามแนวคดิสตมีศึกษา 

  3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของครูหลังจากใชหลักสูตรพัฒนาความสามารถของครูในการออกแบบ

แผนการจัดประสบการณตามแนวคิดสตีมศึกษา 

 
 

สมมุติฐานการวิจัย 

  1. หลักสูตรท่ีใชในการฝกอบรมครูเพ่ือสงเสริมความสามารถในการออกแบบแผนการจัดประสบการณ

ตามแนวคิดสตีมศึกษา มีคาประสิทธิภาพดีมากท่ีสุด   

  2. ผลของความสามารถของครูในการออกแบบแผนการจัดประสบการณตามแนวคิดสตีมศึกษาของ

กลุมทดลองหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยทางสถิติท่ีระดับ .05   

  3. ครูท่ีไดรับการฝกการออกแบบแผนการจัดประสบการณตามแนวคิดสตีมศึกษามีระดับความพึงพอใจ

หลังการใชหลักสูตรอยูในระดับมาก 
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วิธีดำเนินการวิจัย 

รูปแบบของงานวิจัยในลักษณะของการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) แบบแผนท่ี

ใชในการทดลองน้ี คือหน่ึงกลุมทดสอบกอนหลัง (One-Group Pretest-posttest Design) 

  ประชากร และกลุมตัวอยาง   
  ขอบเขตดานประชากรโดยเปนครูปฐมวัยในจังหวัดนครนายก จำนวน300 คน กลุมตัวอยาง
ประกอบดวยครูท่ีสอนระดับช้ันปฐมวัย ในโรงเรียนประถมศึกษาในจังหวัดนครนายก จำนวน 5 โรงเรียน  
รวม 10 คน (โรงเรียนละ 2 คน) ไดจากการสุมอยางงาย (simple random sampling) ซึ่งสุมโดยใชโรงเรียนเปน
หนวยการสุมจากโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็กในจังหวัดนครนายกท่ีมีครูสอนในระดับช้ันปฐมวัย คือ อำเภอ
องครักษ โดยใชระยะเวลาในการวิจัยภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2565 จำนวน 50 ช่ัวโมง  

  ขอบเขตดานเนื้อหา   
  โดยจัดกิจกรรมหลักสูตรพัฒนาความสามารถครูในการจัดประสบการณตามแนวคิดสตีมศึกษา  
โดยมีกิจกรรมระหวางการฝกประกอบดวย หนวยท่ี 1 การวิเคราะหตัวบงช้ีตามแนวคิดสตีมศึกษา 5 กิจกรรม  
คือ 1. ลักษณะของการจัดประสบการณตามแนวคิดสตีมศึกษา 2. การวิเคราะหตัวบงช้ีคุณลักษณะของเด็กปฐมวัย 
3. การวิเคราะหทักษะผูเรียนในศตวรรษท่ี 21 4. องคประกอบของการจัดประสบการณตามแนวคิดสตีมศึกษา 5 
เรื่องโครงสรางการจัดการเรียนรูปฐมวัย (จำนวน 25 ช่ัวโมง) หนวยท่ี 2 การออกแบบแผนการจัดประสบการณตาม
แนวคิดสตีมศึกษา 4 กิจกรรม คือ 1. วิธีการออกแบบแผนการจัดประสบการณ 2. การออกแบบแผนการจัด
ประสบการณ 3. การเขียนแผนการจัดประสบการณ 4. กิจกรรมตามแนวคิดสตีมศึกษา (จำนวน 20 ช่ัวโมง)  
และ หนวยท่ี 3 เครื่องมือวัดประเมินทักษะผูเรียนในศตวรรษท่ี 21 ไดแก การรออกแบบแผนการจัดประสบการณ 
เรื่องการวัดประเมินผลตามแนวคิดสตีมศึกษา (จำนวน 5 ช่ัวโมง) 

  เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยและการสรางเคร่ืองมือ   
  ผูวิจัยสรางและพัฒนาเครื่องมือท่ีใชในการสรางและหาประสิทธิผลของหลักสูตรดังน้ี หลักสูตรท่ีผาน
การพัฒนาข้ึนตามกระบวนการพัฒนาหลักสูตรของทาบา ตั้งแต การวินิจฉัยความตองการ เพ่ือศึกษาบริบทการจัด
ประสบการณของสถานศึกษาและความเปนมาของปญหาและความตองการพ้ืนฐาน เพ่ือนำมากำหนดวัตถุประสงค
หรือจุดมุงหมายของหลักสูตร ศึกษาแนวคิดทฤษฎีตางๆ เพ่ือประกอบการเลือกเน้ือหาและจัดองคประกอบของ
เน้ือหาท่ีใชในการจัดการเรียนการสอน เลือกประสบการณเพ่ือใหเขาถึงศักยภาพในการเรียนรูของนักเรียน  
และนำมาจัดองคประกอบเพ่ือจัดการเรียนรู เป นไปอย างเหมาะสมตามลำดับ ข้ันตอน ท ายสุดของ
กระบวนการพัฒนาหลักสูตร คือการวินิจฉัยสิ่งท่ีประเมินการเลือกวิธีการและเครื่องมือท่ีใชในการประเมิน เพ่ือให
สามารถในการออกแบบวัดประเมินผลไดตรงและแมนยำ ตามวัตถุประสงคหรือจุดมุงหมายตามหลักสูตรท่ีกำหนด 
จนไดหลักสูตร ซึ่งประกอบดวย หลักการและเหตุผล  วัตถุประสงค  สาระการเรียนรู ข้ันการดำเนินกิจกรรม 
กิจกรรมในการฝกปฏิบัติ  สื่อการฝกปฏิบัติ  การประเมินหลักสูตร จากน้ันเสนอตอผูเช่ียวชาญจำนวน 3 ทาน  
เพ่ือประเมินความสอดคลอง และความเหมาะสม โดยใชแบบประเมินความสอดคลององคประกอบของหลกัสูตรวา
มีความสอดคลองมีคาอยูระหวาง 0.67 – 1.00 มีความสอดคลองกับองคประกอบตางๆ ทุกดาน และคาความ
เหมาะสมโดยใชการประเมินองคประกอบของหลักสูตรเปนแบบประเมินคาระดับคุณภาพ 5 ระดับ ประเมินตาม
หัวขอองคประกอบ 8 องคประกอบ ซึ่งผลประเมินความเหมาะสมของหลักสูตรมีคาเฉลี่ยความเหมาะสมอยูใน

ระดับคาเฉลี่ยท่ี (  4.58 , S.D. 0.59) แบบทดสอบวัดความรูความเขาใจเก่ียวกับการจัดประสบการณตามแนวคิด

สตีมศึกษา จำนวน 30 ขอ หาคุณภาพของแบบวัดซึ่งจัดทำการสรางแบบทดสอบตามทฤษฎีของบลูมซึ่ง
ประกอบดวยพฤติกรรมดานพุทธิพิสัย 6 ดาน ความรู ความเขาใจ การนำไปใช การวิเคราะห การประเมินคา  
และสรางสรรค เสนอตอผูเช่ียวชาญเพ่ือตรวจสอบความถูกตองของแบบทดสอบใหผูเช่ียวชาญจำนวน 3 ทาน 
พิจารณาความสอดคลองของรายการประเมินแตละขอกับนิยามปฏิบัติท่ีกำหนด โดยใชวิธีหาคา IOC โดยใชเกณฑ
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การใหคะแนนตามความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญมีคาความสอดคลองระหวาง 0.67 – 1.00 คาความสอดคลองของ
แบบสัมภาษณครูผูสอนระดบัช้ันปฐมวัยท่ีเก่ียวของกับการจัดประสบการณตามแนวคิดสตีมศึกษาตามองคประกอบ
ดานตางๆของหลักสูตรในการฝกปฏิบัติสอดคลองกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมโดยแนใจวาสอดคลองกับ
วัตถุประสงคและเน้ือหาท่ีคาความสอดคลองระหวาง 0.67 – 1.00  ประเมินความสอดคลองขององคประกอบดาน
ตางๆ ของงานวิจัย คาความสอดคลองระหวาง 0.67 – 1.00  แสดงใหเห็นวาเกณฑการประเมินมีความสอดคลอง
กันตามองคประกอบ และเน้ือหา 

  การเก็บรวบรวมขอมูล    
  เก็บรวบรวมขอมูลเพ่ือสราง และหาคาประสิทธิผลของหลักสูตรจากครูท่ีสอนระดับช้ันปฐมวัย  
ในจังหวัดนครนายก จำนวน 5 โรงเรียน รวม 10 คน (โรงเรียนละ 2 คน) โดยใชระยะเวลาในการวิจัยภาคเรียนท่ี 1 
ปการศึกษา 2565 จำนวน 50 ช่ัวโมง  โดยจัดกิจกรรมหลักสูตรพัฒนาความสามารถครูในการจัดประสบการณตาม
แนวคิดสตีมศึกษาเพ่ือนำมาวิเคราะหขอมูลในการใชหลักสูตร  

  การวิเคราะหขอมูล   
  วิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณโดยวิเคราะหหาคารอยละ คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน จากความรู
ความเขาใจ และความสามารถในการออกแบบแผนการจัดประสบการณ และวิเคราะหความแตกตางของผลการใช
หลักสูตรโดยเปรียบเทียบคะแนนกอนเรียน และหลังเรยีนโดยใชสถิติทดสอบคา t ( Independent t-test) 
 

ผลการวิจัย 

 ผูวิจัยสรุปผลตามลำดับวัตถุประสงคไดดังน้ี 

 1. ผลการศึกษาคาประสิทธิภาพของหลักสูตรพัฒนาความสามารถครูในการออกแบบแผนการจัด
ประสบการณตามแนวคิดสตีมศึกษาเพ่ือสงเสริมทักษะในศตวรรษท่ี 21 ระดับปฐมวัย ในจังหวัดนครนายก  

  ผลคือจากการศึกษาหลักสูตรสรางข้ึนไดแก หลักสูตรพัฒนาความสามารถครู โดยใชการจัด
ประสบการณตามแนวคิดสตีมศึกษา ซึ่งประกอบดวย 1. หลักการและเหตุผลกลาวถึงแนวทางปฏิบัติตามกรอบของ
หลักสูตร  2.วัตถุประสงคกลาวถึงจุดมุงหมายหรือผลท่ีคาดหวังใหเกิดกับครูผูสอนระดับช้ันปฐมวัยหลังการจัดการ
ฝกอบรมตามหลักสูตร  3. สาระการเรียนรูกลาวถึง เน้ือหาตางๆท่ีครูควรไดรับการฝกอบรมครอบคลุมความรูตางๆ
ท่ีครูควรไดรับความรูจนเกิดทักษะท่ีกำหนดไว 4. องคประกอบของหลักสูตร กลาวถึงโครงรางกิจกรรมการเรียนรูท่ี
ครูจะไดรับความรูท่ีเก่ียวของกับการจัดประสบการณตามแนวคิดสตีมศึกษาท่ีสงเสริมทักษะผูเรียนในศตวรรษท่ี 21 
5. กิจกรรมในการฝกปฏิบัติกลาวถึงเน้ือหาท่ีไปสูการฝกปฏิบัติตลอดครบหลักสูตร  6.สื่อการฝกปฏิบัติเครื่องมือ 
อุปกรณตางๆท่ีสนับสนุนในการปฏิบัติกิจกรรมใหไดรับผลสำเร็จ  7. การประเมินหลักสูตรกลาวถึงวิธีการวัดและ
ประเมินผลการเรียนรูรวมถึงเครื่องมือท่ีใช และ 8. การประเมินหนวยการเรียนรูท่ี 1-3 กลาวถึง ผลการประเมิน
ประสิทธิภาพของหลักสูตรในภาพรวมแสดงดังตารางท่ี 1   
  กอนนำหลักสูตรไปใชผูวิจัยนำไปทดลองกับครูท่ีไมใชกลุมตัวอยางจำนวน 10 คน เพ่ือหาคาดัชนี
ประสิทธิภาพของหลักสูตรซึ่งเปนการแสดงใหเห็นวาการใชหลักสูตรสามารถสงเสริมใหครูบรรลุตามจุดมุงหมายได
โดยผลแสดงตารางท่ี 1 แสดงคาดัชนีประสิทธิภาพของหลักสูตร 
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ตารางท่ี 1 แสดงผลการศึกษาคาประสิทธิภาพของหลักสูตรดานความรูความความเขาของครูในการออกแบบ
แผนการจัดประสบการณตามแนวคิดสตีมศึกษา  
 

 

 
 

*มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

  จากตารางท่ี 1 พบวาเมื่อเทียบคะแนนท่ีเพ่ิมข้ึนจากคะแนนทดสอบกอนเรียนกับคะแนนท่ีไดจาก
การทดสอบหลังเรียน และคะแนนเต็ม 30 แสดงใหเห็นวาหลักสูตรสามารถแสดงใหเห็นความสามารถของครูในการ
ออกแบบแผนการจัดประสบการณตามแนวคิดสตีมศึกษาท่ีสงเสริมทักษะผูเรียนในศตวรรษท่ี 21 ไดอยางมี
ประสิทธิภาพ   
  จากตารางท่ี 1 พบวาคะแนนจากการทดสอบ โดยใชแบบวัดความรูความเขาใจการจัด

ประสบการณตามแนวคิดสตีมศึกษาเปนไปตามสมมุติฐานคือ กอนเรียนมีคาเฉลี่ยอยูในระดับ ( X  = 12.80, S.D. 

1.68)  และหลังเรียนของกลุมตัวอยางมีคาเฉลี่ยมากท่ีสุด ( X  = 17.20,S.D.= 1.68)  ช้ีใหเห็นวาคะแนนจากการ
ทดสอบของกลุมตัวอยาง หลังเรียนสูงกวา กอนเรียนอยางมีนัยสำคัญท่ี .05    
  เมื่อนำผลการวัดความรูความเขาใจในการจัดประสบการณตามแนวคิดสตีมศึกษา นำมาวัด
ความสามารถในการออกแบบแผนการจัดประสบการณตามแนวคิดสตีมศึกษาตามองคประกอยของตัวช้ีวัดท่ี
กำหนดใหโดยแบงเปนดาน ผลแสดงดังตารางท่ี 2  

  2. ผลของความสามารถของครูในการออกแบบแผนการจัดประสบการณตามแนวคิดสตีมศึกษา
ของกลุมทดลองหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองใชกับครูกลุมตัวอยางจำนวน 10 คน ผลแสดงดัง 
ตารางท่ี 2  

ตารางท่ี 2 ตารางแสดงผลการออกแบบแผนการจัดประสบการณตามแนวคิดสตีมศึกษา 

รายการประเมิน n X  S.D. ระดับคุณภาพ 
1.กำหนดองคประกอบแผนการจดั
ประสบการณSTEAM 

10 4.67 0.27 มากท่ีสุด 

2. องคประกอบของแผนการจัดประสบการณการ
ตามแนวSTEAM เพ่ือสงเสรมิทักษะคิดวิจาณญาณ
และแกปญหา 

10 4.70 0.25 มากท่ีสุด 

3. แผนการจัดประสบการณการเรยีนรูรูปแบบSTEM
เพ่ือสงเสริมทักษะผูเรียนในศตวรรษท่ี 21 

10 4.56 0.29 มากท่ีสุด 

4. การวัดและการประเมิน 10 4.60 0.39 มาก 
5. การเรียบเรียงภาษา 10 4.50 0.52 มาก 
 

  จากตารางท่ี 2 พบวาหลังจากการจัดกิจกรรมตามหลักสูตร ครูมีความสามารถในการออกแบบแผนการ
จัดประสบการณตามแนวคิดสตีมศึกษา สำหรับเด็กปฐมวัยเปนไปตามสมมุติฐานคือเรียงลำดับดานความสามารถท่ี
สูงท่ีสุดไปต่ำท่ีสุดไดแก ดานองคประกอบของแผนการจัดประสบการณการตามแนวสตีมศึกษา เพ่ือสงเสริมทักษะ

คิดวิจารณญาณและแกปญหามีคาเฉลี่ยอยูในระดับมากท่ีสุด ( X  = 4.70,S.D. = 0.25) ดานกำหนดองคประกอบ

แผนการจัดประสบการณSTEAM มีคาเฉลี่ยอยูในระดับมากท่ีสุด ( X  = 4.67,S.D. = 0.27) ดานการวัดและการ

การทดสอบ n คะแนนเต็ม X  S.D. P 
กอนเรียน 10 30 12.80 1.68 .00* 
หลังเรียน 10 30 17.20 1.68 
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ประเมินมีคาเฉลี่ยอยูในระดับมาก( X  = 4.60,S.D. = 0.39) ดานแผนการจัดประสบการณการเรียนรูรูปแบบSTEM

เพ่ือสงเสริมทักษะผูเรียนในศตวรรษท่ี21 คาเฉลี่ยอยูในระดับมาก ( X  = 4.56,S.D. = 0.29) และลำดับสุดทายดาน

การเรียบเรียงภาษาคาเฉลี่ยอยูในระดับมาก ( X  = 4.50,S.D. = 0.52) 

 3. ศึกษาความพึงพอใจของครูหลังจากใชหลักสูตรพัฒนาความสามารถของครูในการออกแบบ
แผนการจัดประสบการณตามแนวคิดสตีมศึกษาของกลุมทดลองทำแบบสอบถามความพึงพอใจของผูเขารวม 
ครูผูสอนระดับปฐมวัย 10 คนดังตารางท่ี 3 
 
ตารางท่ี 3 ดานความพึงพอใจตอการเขารวมโครงการการจัดการเรียนรูโดยใชแนวคิดสตีมศึกษา 
 

ประเด็นการประเมิน n X  S.D. ระดับความพึง
พอใจ 

1. ดานกระบวนการจัดโครงการอบรม 10 4.45 0.38 มาก 
2. ดานรูปแบบการอบรมเชิงปฏิบัติการเขียนแผน STEAM 10 4.67 0.41 ดีมาก 
3. ดานเน้ือหาการอบรมเชิงปฏิบัติการ 10 4.65 0.31 ดีมาก 
4. ดานการนิเทศ ติดตาม และใหคำแนะนำ 10 4.58 0.47 ดีมาก 
5. ดานความรูและประโยชนตอครูผูสอน 10 4.52 0.36 ดีมาก 
6. ดานความรูและประโยชนตอนักเรียน 10 4.18 0.34 ดี 
  

 ในโครงการวิจัยน้ี ผูเขารวมอบรมจะประกอบดวย ผูบริหารโรงเรียน และครูกลุมตัวอยางดังน้ันจึงมีผู
ประเมินความพึงพอใจท้ังหมดรวม 16 คน โดยผลการวิเคราะหความพึงพอใจ ดังแสดงในตารางท่ี 3 พบวา  ระดับ
ความพึงพอใจเฉลี่ยของครูท่ีเขารวมอบรม ท้ัง 6 ดานอยูในระดับดีและดีมาก โดยดานท่ีมีระดับความพึงพอใจระดับ
มากท่ีสุด มีจำนวน 5 ดาน ซึ่งคิดเปนรอยละ 83.3 ไดแก ดานรูปแบบการอบรมเชิงปฏิบัติการเขียนแผน STEAM 
( X =4.67, S.D.=0.41) ดานเน้ือหาการอบรมเชิงปฏิบัติการ  ( X =4.65, S.D.=0.31) ดานการนิเทศ ติดตาม และ
ใหคำแนะนำ ( X =4.58, S.D.=0.47) ดานความรูและประโยชนตอครูผูสอน ( X =4.52, S.D.=0.36) ดานความรู
และประโยชนตอนักเรียน ( X =4.18, S.D.=0.34) สวนดานท่ีมีระดับความพึงพอใจในระดับมากมีเพียง 1 ดาน คิด
เปนรอยละ 16.67 คือ ดานกระบวนการจัดโครงการอบรม ( X =4.45, S.D.=0.38)   
  ผลการวิเคราะหคะแนนความพึงพอใจเฉลี่ยของครูในภาพรวมทุกดานและทุกขอคำถามพบวา ครูมี
ความพึงพอใจตอการเขารวมโครงการการจัดการเรียนรูโดยใชแนวคิดสตีมศึกษาอยูในระดับมากท่ีสุด ( X =4.59, 
S.D.=0.32)   
 

อภิปรายผลการวิจัย 

 ผูวิจัยนำเสนอประเด็นท่ีควรมาอภิปรายผลตามวัตถุประสงคของการวิจัย ใน 3 ประเด็น ดังน้ี   
  1. ผลการศึกษาประสิทธิภาพของหลักสูตร ตามท่ีผูวิจัยไดดำเนินการพัฒนาหลักสูตร ซึ่งมีองคประกอบ
อยู 8 องคประกอบ คือ 1. หลักการและเหตุผล 2.วัตถุประสงค 3. สาระการเรียนรูกลาวถึง 4. องคประกอบ 
ของหลักสูตร 5. กิจกรรมในการฝกปฏิบัติ  6.สื่อการฝกปฏิบัติเครื่องมือ  7. การประเมินหลักสูตร และ  
8. การประเมินหนวยการเรียนรูท่ี 1-3 ซึ่งผลของการพิจารณาความเหมาะสมของหลักสูตร มีความเหมาะสมใน
ระดับมากท่ีสุด ท้ังน้ีเปนผลมาจากท่ีผูวิจัยดำเนินการพัฒนาหลักสูตรอยางเปนข้ันตอน ตั้งแตการศึกษาเอกสารท่ี
เก่ียวของกับการพัฒนาหลักสูตร และนำมาวิเคราะหสรางเปนองคประกอบของหลักสูตร โดยครั้งน้ีผูวิจัยได
วิเคราะหการพัฒนาหลักสูตรเพ่ือเลือกใชกระบวนการพัฒนาหลักสูตรตามแนวคิดของทาบา (Taba1962)  
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ซึ่งประกอบดวย 7 ข้ันตอนซึ่งรวมท้ังศึกษาขอมูลพ้ืนฐานดานการพัฒนาหลักสูตรของ โอลิวา (Oliva1982)  
โดยผูวิจัยมุงเนนและใหความสำคัญกับข้ันตอนการศึกษาสำรวจปญหา และความจำเปนพ้ืนฐานจากแหลงขอมูล 
ตาง ๆ ไดแก แหลงขอมูลจากครูและผูบริหาร จากบริบทการจัดประสบการณในโรงเรียน เพ่ือเขาใจถึงปญหาใน
การกำหนดจุดมุงหมายของการพัฒนาหลักสูตรไดตรงตามวัตถุประสงค อันจะทำใหการออกแบบหลักสูตร
ตอบสนองตอความตองการพ้ืนฐานของครูไดอยางเหมาะสมมีประสิทธิภาพซึ่งสอดคลองกับ (Seels and Glargow, 
1990) การออกแบบการเรียนการสอนเปนกระบวนการแกปญหาดานการเรียนการสอนโดยวิเคราะหสถานการณ 
สมรรถนะท่ีจำเปนสำหรับผูออกแบบแผนการสอนคือการบูรณาการโดยอาศัยการรวบรวม การวิเคราะห การ
จัดการ การสังเคราะห และทักษะท่ีหลากหลาย อีกท้ังยังสอดคลอง (เอมิกา วชิระวินท และคณะ 2560) ไดศึกษา
ประสิทธิภาพหลักสูตรฝกอบรมออนไลนเรื่องการประยกุตใชเวบ 2.0 ในช้ันเรียน โดยใชทฤษฎีการเรียนรูรวมกันบน
ออนไลนเพ่ือสงเสริมสมรรถนะไอซีทีของครู 

  2. การนำหลักสูตรไปใชกับกลุมตัวอยางพบวา ครูท่ีไดรับการเรียนรูผานหลักสูตรจำนวน 3 หนวย 
พบวาครูท่ีผานหลักสูตรท้ังน้ีผลจากท่ีผูวิจัยไดศึกษาแนวคิดการจัดประสบการณตามแนวคิดสตีมศึกษา โดยผล
ปรากฎวาครูมีความสามรถในการออกแบบแผนการจัดประสบการณอยูในระดับมากท่ีสุด ดังน้ี    
   2.1 พบวาเมื่อเทียบคะแนนท่ีเพ่ิมข้ึนจากคะแนนทดสอบกอนเรียนกับคะแนนท่ีไดจากการทดสอบ
หลังเรียน และคะแนนเต็ม 30 แสดงใหเห็นวาหลักสูตรสามารถแสดงใหเห็นความสามารถของครูในการออกแบบ
แผนการจัดประสบการณตามแนวคิดสตีมศึกษาท่ีสงเสริมทักษะผูเรียนในศตวรรษท่ี 21 ไดอยางมีประสิทธิภาพ 
คะแนนจากการทดสอบ โดยใชแบบวัดความรูความเขาใจการจัดประสบการณตามแนวคิดสตีมศึกษา กอนเรียนมี

คาเฉลี่ยอยูในระดับมากท่ีสุด ( X  = 12.80, S.D. 1.68) และหลังเรียนของกลุมตัวอยางมีคาเฉลี่ยมากท่ีสุด ( X  = 
17.20,S.D.= 1.68)  ช้ีใหเห็นวาคะแนนจากการทดสอบของกลุมตัวอยาง หลังเรียนสูงกวา กอนเรียนอยางมี
นัยสำคัญท่ี .05   
   2.2 ผลของความสามารถของครูในการออกแบบแผนการจัดประสบการณตามแนวคิดสตีมศึกษา
ของกลุมทดลองหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองใชกับครูกลุมตัวอยาง หลังจากการจัดกิจกรรมตามหลักสูตร 
ครูมีความสามารถในการออกแบบแผนการจัดประสบการณตามแนวคิดสตีมศึกษา สำหรับเด็กปฐมวัยครูตองมี
ความรูความเขาใจเก่ียวกับหลักสูตรสตีมมศึกษา สามารถออกแบบและเขียนแผนการจัดการเรียนรูบูรณาการสาระ
ตางๆ ในสตีมศึกษา ตามบริบทของโรงเรียนได เพ่ือใหผูเรียนสามารถเช่ือมโยงความรูในการคิดและการแกปญหา
ตามกระบวนการทางวิทยาศาสตรและวิศวกรรมศาสตรได (Jerald, 2007; พินิจ ขำวงษ และคณะ, 2560) เพ่ือให
เกิดความตระหนักถึงประเด็นปญหา ความสำคัญ และเขาใจแนวทางการจัดการเรียนรูโดยใชแนวคิด STEAM 
Education ซึ่งถาเห็นความสำคัญและเขาใจการจัดการเรียนรูแบบสตีมศึกษา จะใหการปฏิบัติงาน ทำใหครูในการ
พัฒนาตนเอง สรางบรรยากาศท่ีสงเสริมความรวมมือกันระหวางครู และเปดโอกาสใหครูมีสวนรวมตัดสินใจในการ
ปฏิบัติงาน และเสริมแรงทางบวก (Empowerment) เพ่ือใหครูสามารถนำความรูท่ีไดฝกไปใชในโรงเรียนไดอยางมี
ประสิทธิภาพ ซึ่งสอดคลองกับผลงานวิจัยท่ีศึกษาเก่ียวกับองคประกอบหรือปจจัยตางๆ ท่ีทำใหการนำสตีมศึกษาไป
ใชไดอยางมีประสิทธิภาพ (พรทิพย ศิริภัทราชัย; 2556, Rachel, 2008; Rapporteur; Carr, Bennetti and 
Strobe, 2011) พบวาปจจัยท่ีสงผลตอความสำเร็จในการนำสตีมศึกษาไปใช การประกอบดวย 1) หลักสูตรหรือ
แผนการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษา 2) การพัฒนาครูในการจัดการเรียนรูตามแนวทางสตีมศึกษา  
3) การเตรียมความพรอมของสถานศึกษา ผูบริหารสถานศึกษา 4) การศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวของเพ่ือสนับสนุนการ
พัฒนาการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษา 

 3. ศึกษาดานความพึงพอใจของครูในการออกแบบแผนการจัดประสบการณตามแนวคิดสตีมศึกษาของ
กลุมทดลองทำแบบสอบถามความพึงพอใจของผูเขารวมคน โดยผลการวิเคราะหความพึงพอใจ ดังแสดงในตารางท่ี 
7 พบวา ระดับความพึงพอใจเฉลี่ยของครูท่ีเขารวมอบรม ท้ัง 6 ดานอยูในระดับดีและดีมาก โดยดานท่ีมีระดับ
ความพึงพอใจระดับมากท่ีสุด มีจำนวน 5 ดาน ซึ่งคิดเปนรอยละ 83 ) ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานงานวิจัย ท้ังน้ี
เน่ืองจากจาก การมีทีมวิจัยเปนครูพ่ีเลี้ยงเพ่ือกำกับ ติดตาม แลกเปลี่ยนเรียนรูอยางเปนกัลยาณมิตร และเปน
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กันเองทำใหครูกลาท่ีจะถาม มีอิสระในการแสดงความคิดเห็น ใหความรวมมือในการวางแผนการทำงาน และจาก
แบบประเมินความพึงพอใจ ติดตามสะทอนผลอยางตอเน่ือง และสม่ำเสมอ มีการแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวาง
ผูบริหาร ครู และเพ่ือนครูดวยกันอยางสม่ำเสมอ และตอเน่ือง ซึ่งทำใหครูเกิดการพัฒนาตนเองเก่ียวกับการจัดการ
เรียนรูโดยใชแนวคิดสะเต็มศึกษาและสงเสริมใหผูเรียนมีทักษะท่ีจำเปนในการใชชีวิตได   
  ผลการวิเคราะหคะแนนความพึงพอใจเฉลี่ยของครูในภาพรวมทุกดานและทุกขอคำถามพบวา  
ครูมีความพึงพอใจตอการเขารวมโครงการการจัดการเรียนรูโดยใชแนวคิดสตีมศึกษาอยูในระดับมากท่ีสุด  
( X =4.59, S.D.=0.32)  ในประเด็นท่ี 2 ความสามารถของครูในการออกแบบแผนการจัดประสบการณการเรียนรู
ตามแนวคิดสตีมศึกษา อยูในระดับมากท่ีสุด และพึงพอใจตอหลักสูตรอยูในระดับมากน้ันอภิปรายผลไดดังน้ี  
การพัฒนารูปแบบการอบรมครูในการออกแบบกิจกรรมการจัดประสบการณการเรียนรูโดยใชแนวคิด สตีมศึกษา 
ใหมีประสิทธิภาพน้ันควรเปดโอกาสใหผูบริหารโรงเรียน ครู เพ่ือนครู ไดเขามามีสวนรวมในการวางแผนการทำงาน
อยางเปนระบบและเปนข้ันตอน โดยใชระบบกำกับติดตาม และนำหลักการของการวางแผนกลยุทธเพ่ือหาจุดแข็ง
จุดออนดานการเรียนการสอน เขามาตรวจสอบการทำงานทุกข้ันตอน เพ่ือใหครูเกิดการพัฒนาดานวิชาชีพ และมี
ความมั่นใจในการสอน การนำรูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรูโดยใชแนวคิด สตีมศึกษา ไปใชใหมี
ประสิทธิภาพน้ันครูจะตองเขาใจกระบวนการจัดประสบการณการเรียนรูโดยใชแนวคิดสตีมศึกษา เปนอยางดี  
ครูจะตองปรับบทบาทจากครูผูสอนหนาช้ันเรียน เปนผูคอยกระตุนใหผูเรียนมีความอยากรูโดยใชกระบวนการ
สืบเสาะ ใหคำแนะนำ และอำนวยความสะดวกในการทำกิจกรรม เพ่ือใหผูเรียนสามารถแสวงหาความรูไดดวย
ตนเอง และเกิดการพัฒนาทักษะท่ีจำเปนในศตวรรษท่ี 21 โดยอาศัยความรวมมือกันทุกฝายอยางเปนระบบตาม
ข้ันตอน สอดคลอง ภิญโญ วงษทองและคณะการพัฒนารูปแบบการอบรมครูในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู
โดยใชแนวคิด STEMA เพ่ือเสริมสรางทักษะในศตวรรษท่ี 21 ของนักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็ก  
กลาววา การพัฒนาครูเปนสิ่งท่ีจำเปนอยางมาก เพราะครูเปนบุคคลหน่ึงท่ีมีบทบาทสำคัญในการจัดการเรียนรู
เพ่ือใหผูเรียนมีความรู เกิดทักษะ และมีคุณลักษณะอันพึงประสงค โดยการพัฒนาครูควรเริ่มตนจาก 1) การท่ีใหครู
ไดรวมกันสะทอนประเด็นปญหา และประเมินความตองการของตนเอง 2) ครู เพ่ือนครู และผูบริหาร รวมกันจัด
กิจกรรมหรือโครงการท่ีจะพัฒนาครูในสถานศึกษาโดยเนนใหทุกคนมีสวนรวมเพ่ือใหเกิดการทำงานรวมกันเปนทีม 

3) การติดตามและสะทอนผลอยางตอเนื่อง จากวิทยากร เพ่ือนครู และผูบริหาร เพ่ือใหครูมีความมั่นใจในการนำ
ความรูท่ีไดรับจากการอบรมไปใชในหองเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 

 

ขอเสนอแนะในงานวิจัยครั้งนี้ 

  1. การนำรูปแบบการอบรมครูในการจัดประสบการณการเรียนรูโดยใชแนวคิดสตีมศึกษาไปใชใหเกิด
ประสิทธิภาพน้ัน ตองรวมมือกันแบบบูรณาการ เปนองครวมในการรวมกันวางแผนการทำงานอยางเปนระบบและ
เปนข้ันตอน โดยเน้ือหาหลักสูตรการอบรมน้ันควรอยูบนพ้ืนฐานความตองการของการพัฒนาตนเองของครู 
ผูบริหารโรงเรียนควรมีการสงเสริม ใหความรวมมือ และเสริมแรงทางบวก เพ่ือเปดโอกาสใหครูไดพัฒนาตนเอง 
และรูปแบบการอบรมจะตองมีการกำกับ ติดตาม ประเมินผล และใหผลสะทอนกลับอยางตอเน่ือง    
  2. การนำแผนการจัดประสบการการเรียนรูโดยใชแนวคิดสตีมศึกษาไปใชในบริบทของโรงเรียนแตละ
แหง ครูจะตองมีการพัฒนาออกแบบแผนเวลาในการจัดกิจกรรมใหเหมาะสม มีความยืดหยุนในการจัดกิจกรรมให
เหมาะสมกับวัยและศักยภาพของผูเรียน   
  3. การนำผลการออกแบบแผนการจัดประสบการณตามแนวคิดสตีมศึกษา ในองคประกอบของ
แผนการจัดประสบการณการตามใหแนวสตีมศึกษา เพ่ือสงเสริมทักษะคิดวิจาณญาณและแกปญหา ไปใชไดในการ
พัฒนาการจัดการเรียนของครูในระดับช้ันอ่ืน ๆ ตอไป 
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ขอเสนอแนะในการศึกษาครั้งตอไป 

  1. จัดการอบรมครูเก่ียวกับการจัดการเรียนรูโดยใชแนวคิดสตีมศึกษา เพ่ือพัฒนาทักษะท่ีจำเปนในยุค
สมัยประเด็นแนวโนมของการศึกษา คือทักษะการสื่อสาร เปนตน   
  2. ศึกษาเปรียบเทียบผลจากกระบวนการจัดประสบการณการเรียนรูโดยใชแนวคิด สตีมศึกษา  
กับกระบวนการจัดการเรียนรูรูปแบบอ่ืน 
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บทคัดยอ 

 
 การศึกษาวิจัยครั้งน้ีมีความมุงหมายเพ่ือ 1) พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูในเน้ือหาวิชาสุขศึกษา 
โดยใชโครงงานเปนฐานเพ่ือเสริมสรางความสามารถในการคิดแกปญหาอยางสรางสรรคสำหรับนักเรียนระดับช้ัน
มัธยมศึกษาตอนตน 2) ศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใชโครงงานเปนฐานเพ่ือเสริมสราง
ความสามารถในการคิดแกปญหาอยางสรางสรรคในเน้ือหาวิชาสุขศึกษา กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยในครั้งน้ีเปน
นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนตน โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ จำนวน 30 คน  
โดยไดมาจากการสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ไดแก 1) คูมือรูปแบบการ
จัดการเรียนรูในเน้ือหาวิชาสุขศึกษาโดยใชโครงงานเปนฐานเพ่ือเสริมสรางความสามารถในการคิดแกปญหาอยาง
สรางสรรค มีคาดัชนีความสอดคลองอยูระหวาง 0.67 – 1.00 2) แบบประเมินความสามารถในการคิดแกปญหา
อยางสรางสรรค  มีคาดัชนีความสอดคลองอยูระหวาง 0.67 – 1.00 มีคาความเช่ือมั่น เทากับ 0.85 3) 
แบบสอบถามความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรู มีคาดัชนีความสอดคลองอยูระหวาง 0.67 – 1.00 มีคาความ
เช่ือมั่น เทากับ 0.78 วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติพ้ืนฐานและสถิติทดสอบคา t (Independent t-test) 
 ผลการวิจัยพบวา 1) รูปแบบการจัดการเรียนรูในเน้ือหาวิชาสุขศึกษาโดยใชโครงงานเปนฐาน 
เพ่ือเสริมสรางความสามารถในการคิดแกปญหาอยางสรางสรรคสำหรับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนตน 
ประกอบดวยกระบวนการเรียนรู 4 ข้ัน (S3C) คือ ข้ันท่ี 1 จุดประกายความคิด (Spark Ideas) ข้ันท่ี 2 เรียนรู
รวมกัน (Collaborative Learning) ข้ันท่ี 3 สื่อสารอยางสรางสรรค (Creative Communication) ข้ันท่ี 4 สรุป
องคความรู (Conclusion) 2) ประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนรู พบวา 2.1) ความสามารถในการคิดแกปญหา
อยางสรางสรรค ของกลุมทดลองท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชโครงงานเปนฐานหลังการทดลองสูงกวากอนการ
ทดลองอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 2.2) ความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูในเน้ือหาวิชาสุขศึกษาโดยใช
โครงงานเปนฐานเพ่ือเสริมสรางความสามารถในการคิดแกปญหาอยางสรางสรรคสำหรับนักเรียนระดับช้ัน
มัธยมศึกษาตอนตน โดยภาพรวมอยูในระดับพึงพอใจมาก  
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             การจดัการเรียนรูโดยใชโครงงานเปนฐาน   ความสามารถในการคิดแกปญหาอยางสรางสรรค 
อาหารและโภชนาการ  สุขศึกษา 

 
 

ABSTRACT 
 

  The purposes of this research was to 1) develop a learning management model for 
health education using project-based learning for enhancing creative problem-solving abilities in 
health education of junior high-school students and 2) study the effectiveness of the project-
based learning model. The simple random sampling technique was used to select the research 
sample; 30 junior high-school students from Srinakharinwirot Demonstration School, Ongkharak 
Campus. The research instruments applied in this study included the following: 1) a project-
based learning guide model for enhancing the creative problem-solving abilities in health 
education with a consistency index between 0.67-1.00,   2) and assessment of creative problem-
solving abilities. a consistency index between 0 .67 -1 .00 , and a confidence value of 0.85, and  
3) a questionnaire regarding learning satisfaction. with is a consistency index between 0.67-1.00, 
and a confidence value of 0.78. The data were analyzed using basic and test statistics 
(independent t-test). 
 The research results were as follows: 1) The project-based learning model for 
enhancing the creative problem-solving abilities in health education of junior high-school 
students consisted of four learning stages (S3C)  namely: Spark Ideas, Collaborative Learning, 
Creative Communication, and Conclusion. Additionally, the results of the effectiveness of the 
project-based learning model revealed that 2.1) after implementing the project-based learning, 
the average scores of the experimental group were higher at a significant level of .05. Moreover, 
2.2) the satisfaction towards the project-based learning model for health education was at a high 
level. 

 
Keywords   
 Project – Based Learning; Creative Problem-Solving Abilities; Food and Nutrition; 
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ความสำคัญของปญหา 
  
 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 สำนักงานคณะกรรมการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
(2542) ไดใหแนวการจัดการศึกษาไววา การจัดการศึกษาตองยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและ
พัฒนาตนเองได การจัดการศึกษาตองสงเสริมใหนักเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ  
การจัดกระบวนการเรียนรูควรจัดเน้ือหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผูเรียน 
โดยคำนึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล ฝกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ และการ



 37 วารสารมนษุยศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร ์วไลยอลงกรณ ์ในพระบรมราชูปถมัภ ์
ปีที� 18 ฉบบัที� 2 (กรกฎาคม-ธนัวาคม) 2566 

ประยุกตความรูมาใชเพ่ือปองกันและแกไขปญหา ซึ่งแนวทางในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือใหสอดคลองกับการ
เรียนรูท่ีสงเสริมความสามารถในดานการคิดและเรียนรูเพ่ือการเปลี่ยนแปลงท่ีกำลังจะมาถึง โดยเฉพาะการเตรียม
ความพรอมคนใหมีศักยภาพตองมี การคิดวิเคราะห ความสามารถท่ีจำเปนกับการมีชีวิตอยูในสังคมอยางเขมแข็ง 
พรอมเผชิญกับสภาพแวดลอมและปญหาท่ีหลากหลาย ดังแนวคิดท่ีกลาววา การพัฒนาคนใหมีความสามารถอยูใน
สังคมอยางสรางสรรคและมีความสุข จำเปนตองไดรับการพัฒนาทักษะพ้ืนฐานสำหรับอนาคต ไดแก ทักษะการคิด
แกปญหาอยางสรางสรรค ทักษะการคิดวิเคราะห ทักษะทางสังคม ทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ (Treffinger, 
2007-2008, น. 1) โดยการแกปญหาอยางสรางสรรคตองอาศัยทักษะและวิธีการท่ีซับซอน ในการสงเสริมใหเกิด
การเรียนรูกับผูเรียน โดยเฉพาะผูเรียนในชวงวัยรุนท่ีมีความอยากรู อยากลอง ชอบความทาทาย ชอบในการ
แสวงหาคำตอบ เรียนรูในการลองผิดลองถูก และมีความสนใจในการเรียนรูเรื่องตาง ๆ ไมวาจะเปนการจัดการ
เรียนรูในช้ันเรียน หรือการเรียนรูนอกหองเรียน รวมไปถึงการฝกปฏิบัติ เพ่ือเปนการเปดโอกาสใหผูเรียนไดเรียนรู
อยางเต็มความสามารถและสามารถดึงศักยภาพท่ีมีอยูภายในตัวบุคคลออกมาใชอยางสรางสรรค (สำนักงาน
เลขาธิการสภาการศึกษา, 2552) เพราะฉะน้ันการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาอยางสรางสรรค ซึ่งเปน
ความสามารถท่ีมีอยูภายในตัวผูเรียน หากไดรับการพัฒนาหรือการสงเสริมความสามารถจากการเรียนรูในบริบท
ตาง ๆ จะยิ่งทำใหผูเรียนสามารถใชทักษะดังกลาวไดเปนอยางดีซึ่งสามารถนำทักษะน้ีไปประยุกตใชไดจริง 
ในชีวิตประจำวันของผูเรียน 
 จากสภาพปญหาท่ีเก่ียวกับอาหารและโภชนาการของวัยรุนไทยในปจจุบัน พบวามีความเสี่ยงตอ
สุขภาพ ท้ังน้ีเปนเพราะสภาพสังคม วัฒนธรรม และความเจริญกาวหนาทางเทคโนโลยีท่ีทันสมัยข้ึน ดวยวิถีชีวิตท่ี
เรงรีบในปจจุบันจากการรับประทานอาหารท่ีบานก็เปลี่ยนเปนการเลือกรับประทานอาหารนอกบาน หรือการ
รับประทานอาหารจานดวน (fast food) และเลือกซื้ออาหารสำเร็จรูปกันมากข้ึน เพราะความสะดวกและรวดเร็ว 
(สุลัดดา พงษอุทธา และ วาทินี คุณเผือก, 2558) โดยอาหารจานดวนเปนอาหารท่ีไดรับความนิยมกันอยาง
แพรหลายในกลุมเด็กวัยเรียนโดยเฉพาะเด็กวัยรุนตอนตน เน่ืองจากเปนอาหารท่ีรับประทานงาย สะดวก รวดเร็ว 
แตเปนอาหารท่ีมีคุณคาทางโภชนาการนอย อาหารเหลาน้ีประกอบไปดวย แปง น้ำตาล และไขมัน เปนจำนวนมาก 
ความนิยมในการบริโภคเกิดจากสื่อสิ่งพิมพ การโฆษณาเพ่ือสงเสริมการขายสินคาท่ีเผยแพรผานชองทางการรับรู
ตาง ๆ ซึ่งมีอิทธิพลและความสัมพันธทางบวกกับพฤติกรรมการบริโภคอาหารท่ีไมเหมาะสมของเด็กวัยเรียน 
โดยเฉพาะเด็กวัยเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน (ธีรวีร วราธรไพบูลย, 2557) ซึ่งการบริโภคอาหารท่ีไมถูกหลัก
โภชนาการน้ัน สงผลตอภาวะโภชนาการและสถานะสุขภาพ ซึ่งสภาพแวดลอมดานอาหารเปนปจจัยกำหนด
พฤติกรรมการบริโภคอาหารท่ีสำคัญ ดังท่ี สุลัดดา พงษอุทธา และ วาทินี คุณเผือก (2558) ไดกลาวไววา ปญหา
สุขภาพท่ีสำคัญท่ีเก่ียวของกับการบริโภคอาหารท่ีไมถูกหลักโภชนาการ ไดแก โรคอวนและโรคไมติดตอเรื้อรัง  
(Non - communicable diseases; NCDs) ซึ่งขณะน้ีไดกอใหเกิดโรคเปนอันดับตน ๆ สงผลกระทบตอคุณภาพ
ชีวิตของผูปวยและกอใหเกิดคาใชจายมหาศาล และปญหาดังกลาวมีแนวโนมเพ่ิมสูงข้ึนเรื่อย ๆ แนวโนมการบริโภค
อาหารเครื่องดื่มท่ีมีพลังงาน ไขมัน น้ำตาลและโซเดียมสูงก็เพ่ิมข้ึนเชนกัน ในขณะท่ียังมีการบริโภคผักผลไม 
ไมเพียงพอ   
 จากขอมูลสำนักงานสถิติแหงชาติ 2564 ท่ีไดทำการสำรวจพฤติกรรมการบริโภคอาหารของประชากร 
พ.ศ. 2564 พบวากลุมวัยเด็กในชวงอายุ 6-14 ป รับประทานอาหารไขมันสูง 3-4 วันตอสัปดาหมีสัดสวนการ
บริโภคอาหารไขมันสูงถึงรอยละ 29.40 ความถ่ีของผูท่ีรับประทานอาหารไขมันสูงทุกวัน มีมากถึงรอยละ 7.90  
การบริโภคอาหารจานดวนทางตะวันตก 3-4 วันตอสัปดาห มีสัดสวนการบริโภครอยละ 6.80 การบริโภคอาหาร
กลุมผักและผลไมโดยรับประทานทุกวัน มีจำนวนเพียงรอยละ 23.10 การบริโภคอาหารกลุมขนมสำหรับ
รับประทานเลนหรือขนมกรุบกรอบความถ่ีในการทานทุกวันมีจำนวนสูงถึงรอยละ 16.70 เมื่อทำการเปรียบเทียบ
จากการสำรวจพฤติกรรมการบริโภคอาหารของประชากร พ.ศ. 2564 พบวา กลุมวัยเด็กในชวงอายุ 6-14 ป 
รับประทานอาหารไขมันสูง 3-4 วันตอสัปดาหมีสัดสวนการบริโภคอาหารไขมันสูงถึงรอยละ 31.90 ความถ่ีของผูท่ี
รับประทานอาหารไขมันสูงทุกวัน มีมากถึงรอยละ 12.80 การบริโภคอาหารจานดวนทางตะวันตก 3-4 วันตอ
สัปดาห มีสัดสวนการบริโภครอยละ 9.70 การบริโภคอาหารกลุมผักและผลไมโดยรับประทานทุกวัน มีจำนวนเพียง
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รอยละ 16.20 การบริโภคอาหารกลุมขนมสำหรับรับประทานเลนหรือขนมกรุบกรอบความถ่ีในการทานทุกวัน 
มีจำนวนสูงถึงรอยละ 23.30 จะเห็นไดวาพฤติกรรมการบริโภคอาหารของประชากร พ.ศ. 2564 ยังมีปริมาณ
ปริมาณของการรับประทานอาหารท่ีมีไขมัน น้ำตาล และโซเดียม ปริมาณสูงจำนวนท่ีมากข้ึน และการรับประทาน
อาหารกลุมผักและผลไมเปนประจำทุกวัน มีจำนวนลดนอยลง (สำนักงานสถิติแหงชาติ, 2561 และ สำนักงานสถิติ
แหงชาติ, 2564) ดังน้ันจะเห็นไดวา พฤติกรรมการบริโภคอาหารท่ีมีไขมัน น้ำตาล และโซเดียมสูงของกลุมนักเรียน
ในชวงวัยรุนน้ันมีแนวโนมท่ีเพ่ิมสูงข้ึน ซึ่งอาจจะสงผลตอสุขภาวะในระยะยาวหากไมไดรับการปรับเปลี่ยนพ้ืน
ฐานความรู เจตคติ และการปฏิบัติท่ีถูกตองในการเลือกบริโภคอาหาร 
 ในการพัฒนาสุขภาวะและแกไขปญหาสุขภาพดังกลาว วิธีหน่ึงท่ีสามารถทำให นักเรียนเกิด
กระบวนการพัฒนาสุขภาวะไดอยางมีประสิทธิภาพ น่ันคือการมุงเนนใหผูเรียนเกิดกระบวนการเรียนรู เจตคติ 
ทักษะปฏิบัติเพ่ือนำไปสูกระบวนการแกไขปญหาอยางสรางสรรค โดยการจัดกระบวนการเรียนรูในเน้ือหาวิชาสุข
ศึกษา เรื่อง อาหารและโภชนาการ เน่ืองจากวิชาสุขศึกษาเปนวิชาท่ีมีความเก่ียวของและสอดแทรกอยูใน
ชีวิตประจำวันของทุกคน โดยเน้ือหาสำคัญเปนวิชาท่ีเปดโอกาสใหนักเรียนไดเรียนรูตรงตามสถานการณหรือ
เหตุการณท่ีเปนจริงมากยิ่งข้ึน และยงัฝกใหนักเรียนปฏิบัติเพ่ือแกไขปญหาสุขภาพ ทำใหนักเรียนสามารถแกปญหา
อยางสรางสรรคเก่ียวกับสุขภาพในชีวิตประจำวันไดดี รวมท้ังยังชวยใหนักเรียนเห็นคุณคาหรือความสำคัญของเรื่อง
สุขภาพดียิ่งข้ึน ทำใหนักเรียนมีทัศนคติท่ีดีตอการเรียนการสอนวิชาสุขศึกษา (สุชาติ โสมประยูร และ เอมอัชฌา 
วัฒนบุรานนท, 2553) ซึ่งการแกปญหาอยางสรางสรรคน้ัน เปนวิธีการท่ีใชในการพัฒนาศักยภาพดานความคิด
สรางสรรคของนักเรียนโดยผานกรอบทฤษฎีท่ีใชในการพัฒนาและวิเคราะหการแกปญหา โดยมีข้ันตอนคือ  
1) การทำความเขาใจกับปญหา 2) การตัดสินปญหา 3) การหาแนวทาง 4) การประเมินขอมูล และ  
5) วิธีการแกปญหา (Treffinger et al., 2005 อางถึงใน ศิรภัสสร ศรเสนา, 2557) เปนการทำงานรวมกันระหวาง
ความคิดสรางสรรคกับความคิดวิจารณญาณ การแกปญหาอยางสรางสรรคเปนการคิดท่ีสำคัญจะตองอาศัยท้ัง
องคประกอบของการแกปญหาและความคิดสรางสรรค ซึ่งเปนความสามารถทางสติปญญาท่ีตองอาศัยการจัดการ
เรียนการสอน เพ่ือการพัฒนาผูเรียนอยางมีประสิทธิภาพความสามารถในการแกปญหาอยางสรางสรรคเปน
ความสามารถท่ีมีอยูในตัวนักเรียนทุกคนและทุกคนสามารถพัฒนาทักษะและความสามารถในการแกปญหาอยาง
สรางสรรคได (Treffinger et al., 2005 อางถึงในศิรภัสสร ศรเสนา, 2557) หากจัดสภาพแวดลอมในการเรียนรูท่ี
เหมาะสม จะเปนแนวทางในการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาอยางสรางสรรคของนักเรียนไดเปนอยางดี 
ดังน้ันการแกปญหาอยางสรางสรรคจึงเปนการคิดท่ีตองอาศัยท้ังองคประกอบของการแกปญหาและความคิด
สรางสรรคซึ่งนับเปนความสามารถทางสติปญญาท่ีตองอาศัยการจัดการเรียนการสอนเพ่ือการพัฒนาผูเรียนอยางมี
ประสิทธิภาพ ทำใหนักเรียนสามารถฟนฝาอุปสรรคไปสูเปาหมายท่ีวางไวได เปนการสรางบุคคลท่ีมีคุณภาพใหแก
สังคม สามารถพัฒนาตนเองและสรางสรรคประโยชนใหกับสังคมไดอยางยั่งยืน 
 การจัดกระบวนการเรียนรูท่ีนาสนใจสำหรับการเรียน เรื่อง อาหารและโภชนาการ และมุงเนน
กระบวนการคิดแกปญหาอยางสรางสรรค ซึ่งเปนการจัดการเรียนรู ท่ีสอดคลองกับแผนพัฒนาการศึกษา 
ของกระทรวงศึกษาธิการ ฉบับท่ี 12 แนวคิดของพระราชบัญญัติการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 2542 และสอดคลอง
สมรรถนะของหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 คือการจัดการเรียนรูโดยใชโครงงานเปนฐาน  
(PROJECT-BASED LEARNING) โดยฐาปนีย ธรรมเมธา (2557) ไดกลาวไววา การจัดการเรียนรูโดยใชโครงงาน
เปนฐาน เปนกิจกรรมท่ีนักเรียนเปนผูริเริ่มและเลือกเรื่องท่ีจะทำการศึกษา นักเรียนเปนผูออกแบบ วางแผนใน
การศึกษาคนควาเก็บขอมูลดวยตนเองตามความสนใจ ดำเนินการปฏิบัติทดลองหรือคิดคน รวมท้ังการแปลผล
สรุปผลและเสนอผลการศึกษาคนควาดวยตนเอง โดยมีครูหรืออาจารยเปนผูใหคำปรึกษา ซึ่งสอดคลองกับ ชัยวัฒน 
สุทธิรัตน (2559) ไดกลาวไววา การจัดการเรียนรูโดยใชโครงงานเปนฐาน เปนวิธีการจัดการเรียนรูท่ีมุงเนนผูเรียน
เปนศูนยกลาง มีการเรียนรูท่ีเฉพาะเจาะจงหรือวัตถุประสงคการเรียนรูตามโครงงานท่ีผูเรียนไดกำหนดดวยตนเอง 
ซึ่งจะชวยใหผูเรียนมีอิสระในการเรียนรู สามารถเรียนรูในสิ่งท่ีตนเองสนใจ เปนการสรางแรงจูงใจใหแกผูเรียนและ
มีความรับผิดชอบในการเรียนมากยิ่งข้ึน นอกจากน้ียังฝกใหผูเรียนรูจักวิธีการทำงานอยางมีแบบแผนและเปนระบบ 
มีโอกาสฝกฝนกระบวนการคนควาหาความรู ไดลงมือปฏิบัติจนทำใหผูเรียนเกิดความรูความสามารถ ความชำนาญ 
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มาประยุกตใชในการแกไขปญหาอยางสรางสรรค นำความรูท่ีไดมาประยุกตใชในชีวิตจริง ภายใตการทำงานรวมกัน
เปนทีมและการดูแลและใหคะแนะนำจากครูสอน 
 บทความวิจัยน้ีนำเสนอกระบวนการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูในเน้ือหาวิชาสุขศึกษาโดยใช
โครงงานเปนฐานเพ่ือเสริมสรางความสามารถในการคิดแกปญหาอยางสรางสรรคสำหรับนักเรียนระดับช้ัน
มัธยมศึกษาตอนตน โดยมุงหวังใหนักเรียนเกิดกระบวนการเรียนรูจากวิธีการจัดการเรียนรูดังกลาว นักเรียนจะมี
ความสามารถในการคิดแกปญหาอยางสรางสรรค มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท้ังดานความรู เจตคติ และการปฏิบัติ
เก่ียวกับเรื่องอาหารและโภชนาการไดอยางถูกตองและเหมาะสม อีกท้ังรูปแบบการจัดการเรียนรูท่ีพัฒนาข้ึนยังเปน
แนวทางสำคัญในการจดัการเรียนรูรายวิชาสุขศึกษา บุคลากรทางการศึกษาหรือผูท่ีสนใจสามารถนำไปประยุกตใช
ในการจัดการเรียนรูใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 

 
วัตถุประสงคการวิจัย 
 1. เพ่ือพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูในเน้ือหาวิชาสุขศึกษาโดยใชโครงงานเปนฐานเพ่ือเสริมสราง
ความสามารถในการคิดแกปญหาอยางสรางสรรคสำหรับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนตน 
 2. เพ่ือศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใชโครงงานเปนฐานเพ่ือเสริมสราง
ความสามารถในการคิดแกปญหาอยางสรางสรรคในเน้ือหาวิชาสุขศึกษาสำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนตน 
โดยมวัีตถุประสงคยอย ดังน้ี 
 2.1 เพ่ือเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการคิดแกปญหาอยางสรางสรรค กอนและหลังการ
ทดลองของกลุมตัวอยางท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชโครงงานเปนฐาน 
 2.2 เพ่ือศึกษาความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรู โดยใชโครงงานเปนฐานเพ่ือเสริมสราง
ความสามารถในการคิดแกปญหาอยางสรางสรรคในเน้ือหาวิชาสุขศึกษาสำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนตน 

 
สมมติฐานในการวิจัย 
 1. ความสามารถในการคิดแกปญหาอยางสรางสรรค ของกลุมทดลองท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดยใช
โครงงานเปนฐานหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 2. นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชโครงงานเปนฐานเพ่ือเสริมสรางความสามารถในการคิด
แกปญหาอยางสรางสรรคในเน้ือหาวิชาสุขศึกษา มีระดับความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูอยูในระดับมาก 
 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งน้ี ดำเนินการโดยใชกระบวนการวิจัยและพัฒนา (Research and Development)  
โดยมีแบบแผนท่ีใชในการทดลองน้ี คือ หน่ึงกลุมทดสอบกอนหลัง (One-Group Pretest-Posttest Design)  
โดยมีจุดมุงหมายเพ่ือ 1) พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใชโครงงานเปนฐานเพ่ือเสริมสรางความสามารถใน
การคิดแกปญหาอยางสรางสรรคสำหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน 2) ศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการ
เรียนรูโดยใชโครงงานเปนฐานเพ่ือเสริมสรางความสามารถในการคิดแกปญหาอยางสรางสรรคในเน้ือหาวิชาสุข
ศึกษาสำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนตน ประชากรท่ีใหในการวิจัยเปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนตน 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ ท่ีกำลังศึกษาอยูในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2565 จำนวน 
406 คน โดยมีกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยในครั้งน้ีเปนนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนตน โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ จำนวน 30 คน โดยไดมาจากการสุมอยางงาย (Simple Random 
Sampling) เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ประกอบดวย 1) คูมือรูปแบบการจัดการเรียนรูในเน้ือหาวิชาสุขศึกษาโดยใช
โครงงานเปนฐานเพ่ือเสริมสรางความสามารถในการคิดแกปญหาอยางสรางสรรคสำหรับนักเรียนระดับช้ัน
มัธยมศึกษาตอนตนท่ีผูวิจัยสรางข้ึน ซึ่งประกอบไปดวย หลักการ เปาหมายของรูปแบบการเรียนรู องคประกอบ
และพฤติกรรมบงช้ีความสามารถในการคิดแกปญหาอยางสรางสรรค เครื่องมือวัดและประเมินผล และแผนการ
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จัดการเรียนรูประกอบดวย 4 หนวยการเรียนรู ไดแก โภชนาการกับวัยรุน โรคไมติดตอเรื้อรังจากการบริโภคอาหาร 
อาหารเพ่ือสุขภาพและการรักษาโรค และการสรางสรรคเมนูอาหารเพ่ือสุขภาพ โดยรูปแบบการเรียนรู S3C  
ไดสังเคราะหจากแนวคิดทฤษฎี ไดแก ทฤษฎีการสรางองคความรูดวยตนเอง แนวคิดเก่ียวกับการจัดการเรียนรูโดย
ใชโครงงานเปนฐาน แนวคิดเก่ียวกับความสามารถในการคิดแกปญหาอยางสรางสรรค และแนวคิดเก่ียวกับการ
จัดการเรียนรูวิชาสุขศึกษา หาคุณภาพของเครื่องมือโดยเสนอตอผูเช่ียวชาญ จำนวน 3 ทาน ซึ่งเปนผูเช่ียวชาญ
ทางดานการจัดการเรียนรูวิชาสุขศึกษา เพ่ือตรวจสอบความสอดคลองของกิจกรรมการเรียนรู โดยผูเช่ียวชาญ
ตรวจสอบความสอดคลองของกิจกรรมการเรียนรูกับจุดประสงคการเรียนรูและเน้ือหาสาระโดยพิจารณาจากคา 
IOC ตั้งแต 0.50 ข้ึนไป แลวนำขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกไข พบวา คูมือรูปแบบการจัดการเรียนรูฯ มีคาดัชนี
ความสอดคลองอยูระหวาง 0.67 – 1.00 2) แบบประเมินความสามารถในการคิดแกปญหาอยางสรางสรรค  
มีลักษณะเปนแบบตรวจสอบรายการความสามารถ (Performance Evaluation Checklist) 4 ระดับ ใชสำหรับ
ผูเรียนประเมินตนเอง หาคุณภาพของเครื่องมือโดยเสนอตอผูเช่ียวชาญ จำนวน 3 ทาน ซึ่งเปนผูเช่ียวชาญทางดาน
การจัดการเรียนรูวิชาสุขศึกษา เพ่ือตรวจสอบความถูกตองของเน้ือหา ความชัดเจนของขอคำถาม โดยพิจารณา
จากคา IOC ตั้งแต 0.50 ข้ึนไป แลวนำขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกไข พบวา แบบประเมินความสามารถในการคิด
แกปญหาอยางสรางสรรค มีคาดัชนีความสอดคลองอยูระหวาง 0.67 – 1.00 นำไปวิเคราะหหาคาความเช่ือมั่น 
ของแบบประเมินความสามารถในการคิดแกปญหาอยางสรางสรรคดวยการคำนวณจากสัมประสิทธ์ิแอลฟา  

(α-coefficient) ของครอนแบค (Cronbach) โดยกำหนดใหมีคาความเช่ือมั่นไมนอยกวา 0.50 พบวา ความ
เช่ือมั่นของแบบประเมินความสามารถในการคิดแกปญหาอยางสรางสรรค เทากับ 0.85 3) แบบสอบถามความพึง
พอใจตอการจัดการเรียนรูโดยใชโครงงานเปนฐานเพ่ือเสริมสรางความสามารถในการคิดแกปญหาอยางสรางสรรค
ในเน้ือหาวิชาสุขศึกษาสำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนตน มีลักษณะเปนขอรายการประเมินแบบมาตราสวน
ประมาณคา (Rating Scale) 4 ระดับ ใชสำหรับผูเรียนประเมินตนเอง หาคุณภาพของเครื่องมือโดยเสนอตอ
ผูเช่ียวชาญ จำนวน 3 ทาน ซึ่งเปนผูเช่ียวชาญทางดานการจัดการเรียนรูวิชาสุขศึกษา เพ่ือตรวจสอบความถูกตอง
ของเน้ือหา ความชัดเจนของขอคำถาม ตรวจสอบความสอดคลองของแบบสอบถาม โดยพิจารณาจากคา  
IOC ตั้งแต 0.50 ข้ึนไป แลวนำขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกไข พบวา แบบสอบถามความพึงพอใจตอการจัดการ
เรียนรูฯ มีคาดัชนีความสอดคลองอยูระหวาง 0.67 – 1.00 นำไปวิเคราะหหาคาความเช่ือมั่นของแบบสอบถาม

ความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูฯ ดวยการคำนวณจากสัมประสิทธ์ิแอลฟา (α-coefficient) ของครอนแบค 
(Cronbach) โดยกำหนดใหมีคาความเช่ือมั่นไมนอยกวา 0.50 พบวา ความเช่ือมั่นของแบบสอบถามความพึงพอใจ
ตอการจัดการเรียนรูฯ เทากับ 0.78 วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล ดำเนินการประสานงาน ช้ีแจงรายละเอียด 
และประชุมเตรียมความพรอมเก่ียวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู ขอความยินยอมกับนักเรียนกลุมตัวอยางเพ่ือทำ
การวิจัย จัดเตรียมเอกสาร เครื่องมือประเมินผลการเรียนรู ดำเนินการทำลองใชรูปแบบการจัดการเรียนรูกับ
นักเรียนกุลมตัวอยาง เก็บรวบรวมขอมูลจากแบบประเมินความสามารถในการคิดแกปญหาอยางสรางสรรค และ
แบบสอบถามพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูโดยใชโครงงานเปนฐานในเน้ือหาวิชาสุขศึกษา รวบรวมและวิเคราะห
ขอมูลท้ังกอนและหลังการทดลองใชรูปแบบการจัดการเรียนรู ปรับปรุงแกไขรูปแบบการจัดการเรียนรูใหมี
ประสิทธิภาพและมีคุณภาพมากยิ่งข้ึน วิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ โดยวิเคราะหหาคารอยละ คาเฉลี่ย สวน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน และวิเคราะหความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการคิดแกปญหาอยางสรางสรรค
กอนและหลังการทดลองของกลุมทดลองโดยใชสถิติทดสอบคา t (Independent t-test) 
 

จริยธรรมการวิจัย 
 การวิจัยน้ีผานการพิจารณาจากคณะกรรมการจริยธรรมวิจัยท่ีทำในมนุษย มหาวิทยาลัยศรีนครินทร 
วิโรฒ โครงการวิจัย SWUEC-371/2564E เมื่อวันท่ี 1 กุมภาพันธ พ.ศ. 2565 
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ผลการวิจัย 
 1. ผลการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู 
 รูปแบบการจัดการเรียนรู ในเน้ือหาวิชาสุขศึกษาโดยใชโครงงานเปนฐานเพ่ือเสริมสราง
ความสามารถในการคิดแกปญหาอยางสรางสรรคสำหรับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนตน มีกระบวนการ
เรียนรู 4 ข้ัน ไดแก ข้ันท่ี 1 จุดประกายความคิด (Spark Ideas) ข้ันท่ี 2 เรียนรูรวมกัน (Collaborative Learning) 
ข้ันท่ี 3 สื่อสารอยางสรางสรรค (Creative Communication) ข้ันท่ี 4 สรุปองคความรู (Conclusion)  
 2. ผลการประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการจดัการเรียนรู 
 2.1 ความสามารถในการคิดแกปญหาอยางสรางสรรค ของกลุมทดลองท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดย
ใชโครงงานเปนฐานหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 
ตารางท่ี 1 ความสามารถในการคดิแกปญหาอยางสรางสรรค ของกลุมทดลองของกลุมท่ีไดรับการจดัการเรยีนรู
โดยใชโครงงานเปนฐาน 

 

รายการประเมิน n คะแนนเต็ม M SD t P 
กอนการทดลอง 30 56 39.43 7.46 

8.45* .00 
หลังการทดลอง 30 56 47.40 6.75 

* มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
  
 จากตารางท่ี 1 แสดงใหเห็นวา กลุมทดลองท่ีไดรับการจัดการเรียนรูในเน้ือหาวิชาสุขศึกษาโดยใช
โครงงานเปนฐาน กอนการทดลองมีคาเฉลี่ยและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานความสามารถในการคิดแกปญหาอยาง
สรางสรรค เทากับ 39.43 สวนหลังการทดลอง มีคาเฉลี่ยและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานความสามารถในการคิด
แกปญหาอยางสรางสรรค เทากับ 47.40 กลาวคือ ความสามารถในการคิดแกปญหาอยางสรางสรรค ของกลุม
ทดลองท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชโครงงานเปนฐานหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสำคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .01 
 2.2 นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชโครงงานเปนฐานเพ่ือเสริมสรางความสามารถในการคิด
แกปญหาอยางสรางสรรคในเน้ือหาวิชาสุขศึกษา มีระดับความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูอยูในระดับมาก 
 
ตารางท่ี 2 ความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูในเน้ือหาวิชาสุขศึกษาโดยใชโครงงานเปนฐานของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาตอนตน 

 

 

ขอคำถาม 

โครงงานเปนฐาน (n=30) 

ความคิดเห็น 
ระดับความพึงพอใจ 

M SD 
1. ดานการสอน 3.41 0.70 มาก 
2. ดานเน้ือหา 3.55 0.83 มากท่ีสุด 
3. ดานกิจกรรมการจดัการเรียนรู 3.45 0.55 มาก 
4. ดานการวัดและประเมิน 3.42 0.66 มาก 

ความพึงพอใจโดยรวม 3.45 0.68 มาก 
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 จากตารางท่ี 2 แสดงใหเห็นวา ความพึงพอใจของกลุมทดลองท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชโครงงาน
เปนฐานเพ่ือเสริมสรางความสามารถในการคิดแกปญหาอยางสรางสรรคในเน้ือหาวิชาสุขศึกษา โดยภาพรวมอยูใน
ระดับพึงพอใจมาก  
 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
 การวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูในเน้ือหาวิชาสุขศึกษาโดยใชโครงงานเปนฐาน 
เพ่ือเสริมสรางความสามารถในการคิดแกปญหาอยางสรางสรรคสำหรับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนตน  
มีประเด็นนำมาอภิปรายผลการวิจัยดังน้ี 
 1. การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูในเน้ือหาวิชาสุขศึกษาโดยใชโครงงานเปนฐานเพ่ือเสริมสราง
ความสามารถในการคิดแกปญหาอยางสรางสรรคสำหรับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนตน ไดมีการนำ
องคประกอบความสามารถในการคิดแกปญหาอยางสรางสรรคของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนตนท่ี
พัฒนาข้ึน มาใชในการกำหนดแนวคิดทฤษฎีท่ีจะนำมาใชในการออกแบบการเรียนรู ซึ่งประกอบดวย แนวคิด
เก่ียวกับการจัดการเรียนรูโดยใชโครงงานเปนฐาน แนวคิดเก่ียวกับความสามารถในการคิดแกปญหาอยาง
สรางสรรค แนวคิดเก่ียวกับการจัดการเรยีนรูวิชาสขุศึกษา และทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเอง มาสังเคราะหเพ่ือ
กำหนดหลักการ เปาหมาย และกระบวนการเรียนรูท้ัง 4 ข้ัน (S3C) ไดแก ข้ันท่ี 1 จุดประกายความคิด (Spark 
Ideas) ข้ั น ท่ี  2 เรี ยน รู ร วม กัน  (Collaborative Learning) ข้ั น ท่ี  3 สื่ อส ารอย างส ร างส รรค  (Creative 
Communication) ข้ันท่ี 4 สรุปองคความรู (Conclusion) โดยมีองคประกอบ จำนวน 4 องคประกอบ ดังน้ี 
องคประกอบท่ี 1 การเขาใจในสถานการณปญหา (Understanding the Challenges) องคประกอบท่ี 2  
การสรางสรรควิธีในการแกปญหา (Generate Ideas) องคประกอบท่ี 3 การเตรียมพรอมสูการแกปญหา 
(Preparing for action) และองคประกอบท่ี 4 การแกปญหาอยางสรางสรรค (Creative Problem Solving)  
ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ ประสิทธ์ิ ตึกขาว (2564) ท่ีไดทำการวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการเรียนรูโดยใช
ชุมชนเปนฐานเพ่ือเสริมสรางความสามารถ ในการใชทุนทางวัฒนธรรมอยางสรางสรรค สำหรับนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษา โดยการพัฒนารูปแบบการเรียนรูครั้งน้ี มีการนำองคประกอบความสามารถในการใชทุนทางวัฒนธรรม
อยางสรางสรรคของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาท่ีพัฒนาข้ึน มาใชในการกำหนดแนวคิดทฤษฎีท่ีจะนำมาใชในการ
ออกแบบการเรียนรูประกอบดวย แนวคิดการใชทุนทางวัฒนธรรมอยางสรางสรรค (Creative Use of Cultural 
Capital) แนวคิดการจัดการเรียนรูโดยใชชุมชนเปนฐาน (Community-based Learning) แนวคิดทฤษฎีความคิด
สรางสรรค(Creative Thinking) และแนวคิดทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเอง (Constructivism Theory)  
มาสังเคราะหเพ่ือกำหนดหลักการ เปาหมาย และกระบวนการเรียนรูท้ัง 4 ข้ัน (4Cs) เริ่มจากข้ันท่ี 1 เรียนรูรวมกัน 
(Collaborative Learning) ข้ันท่ี 2 สรางสรรครวมคิด (Cooperative Thinking) ข้ันท่ี 3 ประดิษฐนวัตกรรม 
(Creative Innovation) และข้ันท่ี 4 นำประสบการณมาสื่อสาร (Communicating Experience) หรือ เรียกวา
รูปแบบการเรียนรู 4Cs MODEL ในแตละข้ันของการเรียนรูมีความสำคัญกับการพัฒนาผูเรียนใหบรรลุตาม
วัตถุประสงค กระบวนการเรียนรูมีลักษณะเปนวงจรการเรียนรู (Learning Cycle) ซึ่งมีความเก่ียวเน่ืองและ
สัมพันธกันท้ังหมด และวงจรกระบวนการเรียนรูจะเกิดข้ึนทุกครั้งของการจัดการเรียนรูโดยเช่ือมโยงกิจกรรมและ
ความรูจากสัปดาหแรกไปจนถึงสัปดาหสุดทาย จุดเดนของรูปแบบการเรียนรู 4Cs MODEL น้ีมีลักษณะของ
กระบวนการเรียนรูท่ีเปนเกลียว (Spiral) ท่ีเมื่อผูเรียนไดเรียนรูและฝกปฏิบัติซ้ำ ๆ ลึกลงไป จนเกิดการซึมซับ
กระบวนการเรียนรู สงผลใหเกิดความสามารถในการใชทุนทางวัฒนธรรมอยางสรางสรรค 
 2. ความสามารถในการคิดแกปญหาอยางสรางสรรค ของกลุมทดลองท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดยใช
โครงงานเปนฐานหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ซึ่งเปนไปตาม
สมมติฐานขอท่ี 1 ท้ังน้ีเปนผลสืบเน่ืองมาจาก การจัดการเรียนรูโดยใชโครงงานเปนฐานเปนวิธีการจัดการเรียนรูท่ี
มุงเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง มีการเรียนรูท่ีเฉพาะเจาะจงหรือวัตถุประสงคการเรียนรูตามโครงงานท่ีผูเรียนได
กำหนดดวยตนเอง ซึ่งจะชวยใหผูเรียนมีอิสระในการเรียนรู สามารถเรียนรูในสิ่งท่ีตนเองสนใจ เปนการสราง
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แรงจูงใจใหแกผูเรียนและมีความรับผิดชอบในการเรียนมากยิ่งข้ึน นอกจากน้ียังฝกใหผูเรียนรูจักวิธีการทำงานอยาง
มีแบบแผนและเปนระบบ มีโอกาสฝกฝนกระบวนการคนควาหาความรู ไดลงมือปฏิบัติจนทำใหผูเรียนเกิดความรู
ความสามารถ ความชำนาญ มาประยุกตใชในการแกไขปญหาอยางสรางสรรค นำความรูท่ีไดมาประยุกตใชในชีวิต
จริง อีกท้ังเน้ือหาสาระท่ีนำมาใชในการจัดการเรียนรู เรื่อง อาหารและโภชนาการ ยังเปนการสงเสริมใหผูเรียนนำ
สิ่งท่ีเกิดข้ึนอยูในชีวิตประจำวัน ไมวาจะเปนปญหาการรับประทานอาหารในวัยรุน ภาวะโภชนาการเกิน  
โรคไมติดตอเรือ้รังจากการบรโิภคอาหาร เปนตน มาปรับเปลี่ยน แกไข สรางสรรค เพ่ือพัฒนาแนวทางการบริโภคท่ี
จะทำใหมีสุขภาวะท่ีดียิ่งข้ึน ทำใหผูเรียนเกิดกระบวนการเรียนรูท่ีนำไปสูกระบวนการแกปญหาอยางสรางสรรคได
อยางเปนรูปธรรม เกิดคุณคาตอตนเอง และผูอ่ืน ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ สุชาติ โสมประยูร และ เอมอัชฌา  
วัฒนบุรานนท (2553) ท่ีไดกลาวไววา วิชาสุขศึกษาเปนวิชาท่ีมีความเก่ียวของและสอดแทรกอยูในชีวิตประจำวัน
ของทุกคน โดยเน้ือหาสำคัญเปนวิชาท่ีเปดโอกาสใหนักเรียนไดเรียนรูตรงตามสถานการณหรือเหตุการณท่ีเปนจริง
มากยิ่งข้ึน และยังฝกใหนักเรียนปฏิบัติเพ่ือแกไขปญหาสุขภาพ ทำใหนักเรียนสามารถแกปญหาอยางสรางสรรค
เก่ียวกับสุขภาพในชีวิตประจำวันไดดี รวมท้ังยังชวยใหนักเรียนเห็นคุณคาหรือความสำคัญของเรื่องสุขภาพดียิ่งข้ึน 
ทำใหนักเรียนมีทัศนคติท่ีดีตอการเรียนการสอนวิชาสุขศึกษา และยังสอดคลองกับงานวิจัยของ ยุพาพันธ มินวงษ 
(2558) ไดทำการวิจัยการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนโครงงานวิทยาศาสตรท่ีเนนการแกปญหาอยาง
สรางสรรค (3P) ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 พบวา 1. รูปแบบการเรียนการสอนโครงงานวิทยาศาสตรท่ีเนน
การแกปญหาอยางสรางสรรค(3P) ประกอบดวย 3 ระยะ คือ ระยะท่ี 1 เตรียมความพรอม (Preparation) มี 2 
ข้ันตอนยอย คือ 1) ข้ันเราความสนใจ และ 2) ข้ันทบทวนประสบการณ ระยะท่ี 2 สรางสรรคโครงงาน (Project 
Creation) มี 4 ข้ันตอนยอย คือ 1) ข้ันระบุปญหา 2) ข้ันแสวงหาและคัดสรรแนวทางแกปญหา 3) ข้ันวางแผน
แกปญหาอยางสรางสรรค  และ 4) ข้ันปฏิ บัติการทำโครงงานและสรุปผล ระยะท่ี 3 นำเสนอผลงาน 
(Presentation) 2. ผลของการใชรูปแบบการเรียนการสอนโครงงานวิทยาศาสตรท่ีเนนการแกปญหาอยาง
สรางสรรค (3P) พบวา 2.1 กลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแกปญหาอยางสรางสรรค หลังเรียนสูง
กวากอนเรียน และสูงกวากลุมควบคุม ท้ังในภาพรวมและรายดาน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 2.2 กลุม
ทดลองมีพัฒนาการในการทำโครงงานวิทยาศาสตรระหวางเรียน เพ่ิมสูงข้ึน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
2.3 กลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการทำโครงงานวิทยาศาสตรอิสระ อยูในระดับผานเกณฑท่ีกำหนด 
(รอยละ 65) ท้ังในภาพรวมและรายดาน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01   
 3. ความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูในเน้ือหาวิชาสุขศึกษาโดยใชโครงงานเปนฐานเพ่ือเสริมสราง
ความสามารถในการคิดแกปญหาอยางสรางสรรคสำหรับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนตน พบวา ความพึง
พอใจโดยภาพรวมอยูในระดับพึงพอใจมาก ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอท่ี 2 ท้ังน้ีเปนผลสืบเน่ืองมาจากการจัดการ
เรียนรูดวยวิธีการใชโครงงานเปนฐานกับเน้ือหาวิชาสุขศึกษา เรื่อง อาหารและโภชนาการ เปนการจัดการเรียนรูท่ี
ชวยใหผูเรียนมีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรู เน่ืองจากเปนการเรียนรูท่ีไดลงมือปฏิบัติจริงผานกระบวนการ
ศึกษาคนควาขอมูลอยางเปนระบบ และมีแบบแผน ทำใหผลงานของผูเรียนเกิดประโยชนตอตนเองและผูอ่ืน  
อีกท้ังเน้ือหาสาระยังมีความหลากหลาย รวมถึงรูปแบบการประเมินท่ีมีความหลากหลายทำใหผูเรียนเกิดความทา
ทายตอการเรียนรู สงเสริมใหผูเรียนเกิดทักษะและกระบวนแกไขปญหาอยางสรางสรรคในเรื่องอาหารและ
โภชนาการได ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ ยุพาพันธ มินวงษ (2558)  ไดทำการวิจัยการพัฒนารูปแบบการเรียน
การสอนโครงงานวิทยาศาสตรท่ีเนนการแกปญหาอยางสรางสรรค (3P) ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 พบวา 
กลุมทดลองมีความพึงพอใจตอรูปแบบการเรียนการสอนโครงงานวิทยาศาสตรท่ีเนนการแกปญหาอยางสรางสรรค
(3P) อยูในระดับมาก ท้ังในภาพรวมและรายดาน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ท้ังน้ีเน่ืองจากรูปแบบการ
เรียนการสอนท่ีสรางข้ึนน้ี ใหโอกาสนักเรียนไดเรียนรูจากการคิดเอง ทำเอง และแกปญหาดวยตนเองดวยการ
ปฏิบัติจริง เริ่มตั้งแตระยะเตรียมความพรอม ซึ่งผูวิจัยจะนําประเด็นปญหาสภาพแวดลอมใกลตัวและใชคําถามมา
เราความสนใจ ทำใหนักเรียนรูสึกทาทาย เกิดความสงสัยอยากท่ีจะสืบเสาะคนควาเพ่ือหาคําตอบ ประกอบกับ
ผูวิจัยทบทวนความรูเดิมของนักเรียนท่ีเก่ียวของกับประเด็นปญหา และทบทวนวิธีการทางวิทยาศาสตรดวยคําถาม
เปนระยะ จึงทำใหนักเรียนเกิดความเขาใจดวยตนเอง 
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องคความรูใหมจากการวิจัย 
 จากการวิจัยทำใหเกิดองคความรูใหม คือ รูปแบบการจัดการเรียนรูในเน้ือหาวิชาสุขศึกษาโดยใช
โครงงานเปนฐานเพ่ือเสริมสรางความสามารถในการคิดแกปญหาอยางสรางสรรคสำหรับนักเรียนระดับช้ัน
มัธยมศึกษาตอนตน หรือเรียกวา S3C MODEL มีรายละเอียดดังแผนภาพ 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 1 S3C MODEL 
ท่ีมา: ติณณภพ มาลาพุด (2565) 

 
 รูปแบบการเรียนรู S3C MODEL ประกอบดวยกระบวนการเรียนรู 4 ข้ัน ไดแก ข้ันท่ี 1 จุดประกาย
ความคิด ข้ันท่ี 2 เรียนรูรวมกัน ข้ันท่ี 3 สื่อสารอยางสรางสรรค ข้ันท่ี 4 สรุปองคความรู โดยการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูในแตละสัปดาห ตองดำเนินการครบท้ัง 4 ข้ัน อยางเปนระบบ มีเปาหมายการเรียนรูเพ่ือเสริมสราง
ความสามารถในการคิดแกปญหาอยางสรางสรรค ซึ่งมี 4 องคประกอบ ไดแก 1) การเขาใจในสถานการณปญหา  
2) การสรางสรรควิธีในการแกปญหา 3) การเตรียมพรอมสูการแกปญหา และ 4) การแกปญหาอยางสรางสรรค  
วัดและประเมินผลผูเรียนโดยใชแบบประเมินความสามารถในการคิดแกปญหาอยางสรางสรรคท่ีพัฒนาข้ึน  
และแบบประเมินความพึงพอใจ 
 

ขอเสนอแนะ 
 ขอเสนอแนะสำหรับการนำไปใชประโยชน 
 1. การจัดการเรียนรูโดยใชโครงงานเปนฐานเพ่ือเสริมสรางความสามารถในการคิดแกปญหาอยาง
สรางสรรครูปแบบการเรียนรูท่ีตองมีการทำความเขาใจกับรูปแบบ และข้ันตอนการสอนเปนอยางดีเพ่ือใหเกิดความ
เขาใจและสามารถวางแผนการจัดการเรียนรูไดอยางถูกตองและเหมาะสมกับเวลา 
 2. ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูครูผูสอนจะตองมีการออกแบบกิจกรรมการเรียนรูท่ีมีความหลากหลาย 
โดยเปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงความสามารถทางการเรียนรูไดอยางเต็มท่ี รวมถึงการออกแบบภาระงานควรมี
ความสอดคลองกับวัตถุประสงคและเหมาะสมกับระดับความสามารถของผูเรียนเปนสำคัญ 
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 3. ในการจัดการเรียนรูครูผูสอนควรมีการสรุปประเด็นสำคัญของเน้ือหาสาระในเรื่องน้ัน ๆ ท่ีนักเรียน
ไดคนควาหาความรูดวยตนเอง เพ่ือตรวจสอบและแกไขความเขาใจท่ีคลาดเคลื่อนหรือผิดพลาดของนักเรียน
ในทันที 
 4. รูปแบบการจัดการเรียนรู S3C สามารถนำไปประยุกตใชในเน้ือหาวิชาและการจัดการเรียนรู
ระดับช้ันอ่ืนๆ ไดอยางหลากหลาย ซึ่งองคประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนรูดังกลาวมีความสำคัญอยางยิ่งกับ
การพัฒนาผูเรียนในยุคปจจุบัน โดยเฉพาะข้ันเรียนรูรวมกันและข้ันสื่อสารอยางสรางสรรค ซึ่งเปนข้ันท่ีเปดโอกาส
ใหผูเรียนไดรวมแลกเปลี่ยนเรียนรูกับสิ่งท่ีตนเองสนใจ สามารถวิเคราะห ออกแบบ วางแผน จนนำไปสูการพัฒนา
ทักษะดานการสื่อสารในระดับท่ีสูงข้ึน  
 
 ขอเสนอแนะในการทำวิจัยคร้ังตอไป 
 จากผลการใชรูปแบบการจัดการเรียนรูในเน้ือหาวิชาสุขศึกษาโดยใชโครงงานเปนฐานเพ่ือเสริมสราง
ความสามารถในการคิดแกปญหาอยางสรางสรรคสำหรับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนตน พบวากระบวนการ
เรียนรู S3C MODEL สะทอนความสามารถในการคิดแกปญหาอยางสรางสรรคของผูเรียน ในการออกแบบ
สรางสรรคเมนูอาหารเพ่ือสุขภาพเพ่ือแกไขปญหาโรคไมติดตอเรือ้รัง สำหรับประเด็นการวิจัยครั้งตอไปควรทำวิจัย
ในประเด็นท่ีเก่ียวของกับการเสริมสรางทักษะการเปนผูประกอบการทางดานอาหารและโภชนาการ ซึ่งเปนการ
ขยายผลท่ีผลักดันใหผูเรียนเกิดการสรางผลงานสูการหารายได 
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บทคัดยอ 
 

 การวิจัยน้ี มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) เพ่ือคนหาแนวทางยกเลิกกฎหมายท่ีหามผูตองขังท่ีพนโทษแลวเขา
ทำงาน และ 2) เพ่ือลดอุปสรรคเก่ียวกับการจางงานผูตองขังท่ีพนโทษแลวในสังคมไทย โดยใชวิธีการวิจัยเชิง
คุณภาพ (Qualitative research) โดยวิจัยเอกสาร (Documentary research) และนำผลท่ีไดจากการวิเคราะห
ขอมูลมาเขียนในรูปแบบพรรณนา วิเคราะหและเช่ือมโยงใหสอดคลองกับวัตถุประสงคแลวเขาสูกระบวนการ
วิเคราะหขอมูลตามลำดับ 
 ผลการวิจัยพบวา กฎหมายไทยกำหนดใหผูประกอบอาชีพหลายประเภทไมเคยตองโทษจำคุกมากอน 
เชน แพทยแผนไทย ผูประกอบการสถานประกอบการเพ่ือสุขภาพ ผูใหบริการในสถานประกอบการเพ่ือสุขภาพ 
เปนตน นอกจากน้ี สังคมไทยสวนใหญยังไมเปดโอกาสใหผูพนโทษกลับเขามาทำงาน โดยใหเหตุผลวายังขาดความ
เช่ือถือทางดานความปลอดภัยเก่ียวกับชีวิต ทรัพยสิน และช่ือเสียงตอผูจางงาน   
 

คำสำคัญ 
            กฎหมาย  อุปสรรค  สงัคม 
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ABSTRACT 
 

  The objectives of this research are 1 )  to find ways to repeal laws that prohibit 
prisoners who have been released from prison from working, and 2 )  to reduce barriers to 
employment of prisoners who have been released from prison in Thai society by qualitative 
research methods (Documentary Research) and applying the results from data analysis to write 
in descriptive form, analyze and link them to comply with the objectives and enter the data 
analysis process respectively. 
  The research results found that Thai law requires many types of occupations have 
never been imprisoned, such as traditional Thai doctors and operators of health establishments, 
service providers in health establishments, etc. In addition, most Thai society does not give the 
chance for people who have been released from prison to return to work because of ack of 
trust in them regarding the safety of their lives, property, and reputation for their employers. 

 
Keywords   

 Law; Obstacle; Society 
 
 
ความสำคัญของปญหา 
 ประเทศไทยมีผูกระทำความผิดถูกขังไว ในเรือนจำเปนจำนวนมากอยู อันดับ 10 ของโลก 
หากเปรียบเทียบในโซนเอเชียจะอยูในอันดับ 3 ของเอเชีย ตามรายงานสถิติผูตองขังจากกรมราชทัณฑในชวงป 
พ.ศ. 2563 มีจำนวน 294,078 คน ปพ.ศ.2562 มีจำนวน 363,702 คน ป พ.ศ. 2561 มีจำนวน 365,561 คน  
ปพ.ศ.2560 มีจำนวน 314,265 คน ปพ.ศ.2559 มีจำนวน 299,679 คน จากสถิติการรับตัวผูตองขังรายใหมและ
ปลอยตัวผูตองขังรายปยอนหลังจะพบวาในปพ.ศ. 2563 มีการรับตัวจำนวน 208,575 คน ปลอยตัวจำนวน 
212,600 คน ป พ.ศ. 2562 มีการรับตัวจำนวน 220,793 คน ปลอยตัวจำนวน 221,878 คน ป พ.ศ. 2561  
มีการรับตัวจำนวน 227,025 คน ปลอยตัวจำนวน 176,090 คน ป พ.ศ. 2560 การรับตัวจำนวน 220,021 คน 
ปลอยตัวจำนวน 206,083 คน ปพ.ศ.2559 มีการรับตัวจำนวน 209,354 คน ปลอยตัวจำนวน 220,381 คน ขอมูล
สถิติดังกลาวทำใหทราบวามีผูตองขังท่ีอยูในเรือนจำและไดรับการปลอยตัวไปจำนวนไมนอยกวาสองแสนรายตอป  
สวนประเภทคดีพบวาในปพ.ศ. 2563 มีผูตองขังคดีความผิดเก่ียวกับยาเสพติดเปนอันดับหน่ึง คือ จำนวน 288,291 
คดีประเภทน้ี จะมีระวางโทษจำคุกนานและโทษปรับอัตราสูง สำหรับผูตองขังท่ีภายหลังคดีถึงท่ีสุดมีฐานะ 
เปนนักโทษเด็ดขาด ผูตองขังลักษณะดังกลาวเขาสูการแบงช้ันนักโทษเด็ดขาด และเมื่อผูตองขังดังกลาว 
ไดรับการศึกษาอบรมและการฝกอาชีพ การฝกทักษะการทำงานจะนำไปสูการมีคุณสมบัติใหไดรับการพิจารณา
เลื่อนช้ันนักโทษเด็ดขาดใหสูงข้ึนเพ่ือรับสิทธิตางๆ เชน การลดวันตองโทษจำคุก หรือการไดรับสิทธิลดโทษ
ตามลำดับช้ันนักโทษเด็ดขาด  
 อยางไรก็ดี แมผูตองขังท่ีเปนนักโทษเด็ดขาดดังกลาวจะไดรับการพัฒนาความรูทางดานการศึกษา    
การฝกวิชาชีพจากภายในเรือนจำจนเปนผูมีความรู ความเช่ียวชาญทางวิชาชีพตาง ๆ เชน ตัดเย็บเสื้อผา                      
งานประกอบตัวถังรถบัส งานประกอบรถจักรยาน ลางอัดฉีดรถยนต ผลิตเฟอรนิเจอร แผนยางรมควัน นวดแผน
ไทย เกษตรอินทรียปกมุก ดอกไมประดิษฐ ถักแหอวน ผลิตวุนเสน เปนตน ตามสถิติจัดหางานกรมจัดหางาน
กระทรวงแรงงานพบวามีผูลงทะเบียนสมัครงานจำแนกตามอาชีพและอายุท่ัวราชอาณาจักร พบวาในปพ.ศ. 2562 
เฉพาะผูประกอบวิชาชีพดานตาง ๆ 5,233 คน ชางเทคนิคและผูปฏิบัติงานท่ีเก่ียวของ 18,314 คน พนักงาน
บริการ พนักงานในรานคาและตลาด 28,321 คน ผูปฏิบัติงานโดยใชฝมือในธุรกิจตาง ๆ 5,327 คน อาชีพงาน
พ้ืนฐาน 41,067 คน จากขอมูลดังกลาวแสดงใหเห็นวามีผูตองการใหรัฐชวยจัดหางานจำนวนมาก แตสำหรับ
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ผูตองขังเมื่อไดรับการปลอยตัวออกจากเรือนจำ เปนผูพนโทษแลว ปรากฏวาไมอาจนำความสามารถท่ีตนไดรับการ
ฝกมาเขาสูกระบวนการสรางรายไดและทำใหบ่ันทอนการเตบิโตทางเศรษฐกิจของประเทศ เน่ืองจากกลุมผูมีวิชาชีพ                       
ซึ่งมีแหลงท่ีมาจากเรือนจำไมไดรับการยอมรับจากผูประกอบการ หรือมีการกำหนดใหเปนผูมีลักษณะตองหามขาด
คุณสมบัติการเขาเปนสมาชิกในการประกอบวิชาชีพ เชน การนวดไทย งานดานความรักษาความปลอดภัย ผูเคย
ไดรับโทษจำคุกมาขอรับใบอนุญาตเปนพนักงานรักษาความปลอดภัยไมได เปนตน รวมถึงสังคมยังขาดความเช่ือมั่น
ตอผูพนโทษ แมจะมีการสรางความเช่ือมั่นใหแกคนในสังคมหรือผูประกอบการภาคเอกชน โดยการปรับทัศนคติ
ดวยการใหคนในสังคมเขามาในเรือนจำ สรางความสัมพันธดวยการจัดกิจกรรมรวมกันกับผูตองขังท่ีจะพนโทษออก
จากเรือนจำ แตก็ยังไมเปนผลท่ีจะเปลี่ยนความคิดดังกลาวได เมื่อพิจารณาถึงผูตองขังท่ีไดรับการปลอยตัวแลว                
จะเห็นวาการพัฒนาทักษะตาง ๆ ของประชาชนท่ีเปนผูตองขังซึ่งพนโทษแลวจำนวนมากจะมีความสิ้นเปลืองเปลา
ประโยชน เกิดความเสียหายตอทรัพยากรมนุษยท่ีเปนแรงงานฝมือ อีกท้ังยังเปนอุปสรรคตอการพัฒนาคุณภาพ
สังคมและความมั่นคงของประเทศไทย จึงมีปญหาสำคัญอันนำมาสูการวิจัยวา 1.กฎหมายกำหนดการหามจางงาน 
ผูพนโทษเปนอยางไร 2.กฎหมายท่ีมีลักษณะเปนอุปสรรคตอการจางงานผูพนโทษเปนอยางไร 
 

วัตถุประสงคการวิจัย 
 1. เพ่ือคนหาแนวทางยกเลิกกฎหมายท่ีหามผูตองขังท่ีพนโทษแลวเขาทำงาน 
 2. เพ่ือลดอุปสรรคเก่ียวกับการจางงานผูตองขังท่ีพนโทษแลวในสังคมไทย 

  
ความหมายของผูพนโทษ 
 ตามกฎหมายผูตองขัง แบงเปน 3 ประเภท ไดแก บุคคลท่ีถูกขังไวตามหมายจำคุกเมื่อคดีถึงท่ีสุด 
แลวจะเรียกวานักโทษเด็ดขาด บุคคลท่ีถูกขังไวตามหมายขัง และบุคคลท่ีถูกควบคุมตัวไวตามกฎหมายวิธีพิจารณา
ความคดีอาญาตามพระราชบัญญัติราชทัณฑ พ.ศ.2560 ตองปฏิบัติตามระเบียบของเรือนจำ ซึ่งถือวาเปนวินัย 
ของผูตองขัง (Justice Innovation Development Division, 2017) สำหรับผูตองขังท่ีเปนนักโทษเด็ดขาด                
เมื่อรับโทษครบถวนแลวหรือมีการอภัยโทษทำใหมีการปลอยตัวถือวานักโทษเด็ดขาดดังกลาวเปนผูพนโทษ (ธนวัฒ 
พิสิฐจินดา และคณะ, 2563)  
 

ลักษณะของรายไดและการกอใหเกิดรายไดในทางกฎหมาย 
 รายไดอาจมีลักษณะเปนเงินหรือทรัพยสินท่ีคิดคำนวณไดเปนเงิน ลักษณะของรายไดจึงเปนสิ่งท่ีไดมา
กอนหักคาใชจายและคาลดหยอนในทางภาษี ในทางกฎหมายภาษีอากร รายไดจึงตรงกับเปนเงินไดพึงประเมินโดย
มีความหมายดังน้ี เงินสด ทรัพยสินท่ีไดรับซึ่งอาจคิดคำนวณเปนเงินไดเปนเงิน เชน แหวนเพชร นาิกา ท่ีดิน ฯลฯ 
และประโยชนอยางอ่ืนท่ีไดรับเปนเงิน ซึ่งอาจคิดคำนวณไดเปนเงิน เชน การไดรับสิทธิในการพักอาศัยโดยไมตอง
เสียคาเชา การไดสิทธิรับประทานอาหารโดยไมตองเสียคาใชจาย เปนตน (ทัศนีย เหลืองเรืองรอง, 2563) สำหรับ
การกอใหเกิดรายไดในทางกฎหมายจะอยูในรูปแบบของนิติกรรม เชน สัญญาจางแรงงาน สัญญาจางทำของ 
สัญญาตัวแทน สัญญานายหนา เปนตน สัญญาตาง ๆ เหลาน้ีเรียกรวมกันวาเอกเทศสสัญญาซึ่งมีผลกอใหเกิด
คาตอบแทนแกคูสัญญาตามท่ีไดมีการตกลงไว (นนทวัชร นวตระกูลพิสุทธ์ิ, 2559) 
 

หลักความเสมอภาค (Equality) 
 หลักความเสมอภาค เปนหลักการท่ีวางหลักวาคนทุกคนยอมมีความเสมอภาคกัน ซึ่งเปนการเสมอภาค
กันในทางกฎหมาย เชน ชายและหญิงมีสิทธิเทาเทียมกันตามท่ีรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 
2560 บัญญัติรองรับไว (มานิตย จุมปา, 2562) เชน สิทธิในการประกอบอาชีพ (วิวัธน ทองลงยา, 2561) อยางไร 
ก็ตาม สิทธิของบุคคลน้ันก็อาจถูกจำกัดโดยกฎหมายไดดวย (บุญศรี มีวงศโฆษ, 2559)  
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หลักสิทธิมนุษยชน (Human Rights) 
 สิทธิ คือ อำนาจในการกระทำการใดไดอยางอิสระ โดยผลของกฎหมายท่ีใหการรับรอง สวนสิทธิ
มนุษยชน เปนสิทธิของมนุษยท่ีจะกระทำการใดโดยอยูภายใตการรับรองของกฎหมาย เชน สิทธิในรางกาย ใครจะ
กระทำตอรางกายผูอ่ืนมิได หรือสิทธิในทรัพยสิน เมื่อถูกลักทรัพย ผูมีกรรมสิทธ์ิในทรัพยสินยอมมีสิทธิในการ
ติดตามเอาทรัพยคืนไดหรือเสรีภาพท่ีจะกระทำการใดไดอยางอิสระอันไมสรางความเดือนรอนตอผูอ่ืนและไมขัดตอ
กฎหมาย (ทิพาพร นะมาตร, 2551) สวนปฏิญญาสากลวาดวยมนุษยชน (Universal Declaration of Human 
Rights) การไมแบงแยกเช้ือชาติ ไมเหยียดสีผิว เพศ วัฒนธรรม สติปญญา รวมถึงความสามารถ มนุษยทุกคนมี
เสรีภาพ เสมอภาค รวมถึงการดำรงชีพและการไดรับการปฏิบัติอยางเหมาะสม ท้ังดานสังคมและรัฐ  
 

แนวคิดการฝกอาชีพผูตองขังภายในเรือนจำ 
 เน่ืองจากนโยบายกฎหมายอาญาถูกนำมาใชเปนเครื่องมือควบคุมสังคมมิใหเกิดผูกระทำความผิดอาญา 
(คณพล จันทนหอม, 2558) ซึ่งเมื่อมีผูกระทำความผิดอาญาเกิดข้ึนและถูกนำเขาสูกระบวนการยุติธรรมทางอาญา
แลว จึงเกิดแนวคิดเก่ียวกับการฝกอาชีพแกผูตองขังนำมาใช เพ่ือฝกอบรมผูกระทำความผิดอาญา แนวคิดน้ี เห็นวา 
การทำงานถือเปนการลงโทษท่ีกอใหเกิดผลผลิตแบงเบาภาระคาใชจายของเรือนจำ สรางนิสัยผูตองขังใหมีวินัยและ
เสริมทักษะใหแกผูตองขังเมื่อพนโทษ (นพดล พลกูล, 2558 ) ชวยใหกลุมบุคคลผิดพลาดอันทำใหตนเขามา
เก่ียวของกับกระบวนการยุติธรรม (มุนินทร พงศาปาน, 2562) และกลุมบุคคลผูขาดโอกาสกลับมาดำรงชีวิต 
เปนคนดีของสังคมไดอยางปกติสุข และบรรเทาพฤติกรรมของบุคคลในสังคมท่ีถูกหามกระทำโดยกฎหมาย  
(ปรีดี เกษมทรัพย, 2559)  
 

งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 กฎหมายไทยมีการกำหนดเก่ียวกับหามเลือกปฏิบัติเก่ียวกับเพศ อายุ เช้ือชาติ สีผิว แตมีการใหเลือก
ปฏิบัติเพ่ือคุมครองเฉพาะกลุมบุคคลบางกลุม เชน กลุมคนพิการ (คณาธิป ทองรวีวงศ, 2560) ผูตองขังกอนเขาสู
เรือนจำสวนใหญไมมีการประกอบอาชีพการงาน กิจกรรมท่ีเรือนจำรองรับผูตองขังจะมีการเรียน การสอน การฝก
อาชีพ เชน เสริมสวย ทำอาหาร นวด ฯลฯ (กฤตยา อาขวนิจกุล และกุลภา วจนสาระ, 2558) สภาพเศรฐกิจทาง
ครอบครัวท่ีมีรายไดต่ำเปนเหตุใหผูตองขังกระทำผิดซ้ำ (วีระชัย เหลาลงอินทรและคณะ, 2552)ในตางจังหวัด                
เมื่อมีการปลอยตัวผูตองขัง หนวยงานของรัฐไมมีการขอความรวมมือจากชุมชนทองถ่ินเพ่ือติดตอดูแลผูตองขัง              
(พรประภา แกวกลาและคณะ 2558) สงผลใหผูพนโทษท่ีออกจากเรือนจำพรอมท่ีจะเริ่มตนเปนคนใหมในสังคม 
สรางอนาคตใหม และประกอบอาชีพท่ีสุจริตน้ันมีอุปสรรค เน่ืองจากเคยกระทำความผิดเมื่อพนโทษ จึงมีประวัติ
กระทำความผิดติดตัว ทำใหขาดความเช่ือมั่นในตัวบุคคล และไมมีหนวยงานท่ีติดตามผูพนโทษในระหวางดำรงชีวิต
หรือประกอบอาชีพในการกลับสูสังคม   
 

วิธีดำเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งน้ี ใชการวิจัยในเชิงคุณภาพ (Qualitative research) โดยการวิจัยเอกสาร(Documentary 

research) ในการตอบวัตถุประสงค “เพ่ือคนหาแนวทางยกเลิกกฎหมายท่ีหามผูตองขังท่ีพนโทษแลวเขาทำงาน”

และ“เพ่ือลดอุปสรรคเก่ียวกับการจางงานผูตองขังท่ีพนโทษแลวในสังคมไทย” โดยมีวิธีดำเนินการวิจัยดังน้ี 

  1. การเก็บรวบรวมขอมูล     

   ขั้นตอนท่ี 1 ผูวิจัยทำการเก็บขอมูลปฐมภูมิ (primary data) ท่ีเปนเอกสารดวยตนเองโดยมี 

แหลงจัดเก็บขอมูล ดังน้ี   

   แหลงขอมูลท่ีเปนสถานท่ี ไดแก ศูนยวิทยาบริการมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา และหอสมุด

แหงชาติ  
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  แหลงขอมูลในรูปแบบเอกสารออนไลน ไดแก เว็บไซตคนหาราชกิจจานุเบกษา ซึ่งเปนแหลงเก็บ

เอกสารทางกฎหมายทุกประเภทของประเทศไทย เชน ประมวลกฎหมาย พระราชบัญญัติ พระราชกำหนด  

พระราชกฤษฎีกา กฎกระทรวง ประกาศ ระเบียบ ขอบังคับ ฯลฯ เว็บไซตศูนยขอมูลการวิจัย Digital “วช.”  

ซึ่งเปนแหลงเก็บเอกสารทางการวิจัยกฎหมายทุกประเภทของประเทศไทย เชน วิทยานิพนธ รายงานการวิจัย 

บทความ หนังสือท่ัวไป เว็บไซตหองสมุดสถาบันศึกษาตาง ๆ เชน ฐานขอมูลออนไลนมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 

ฐานขอมูลออนไลน สำนักงานวิทยทรัพยากร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฯลฯ 

  ขั้นตอนท่ี 2 ผูวิจัยอานเอกสารและแบงประเภทเน้ือหาเอกสารออกเปน 3 กลุม ไดแก   

  กลุมท่ี 1 เอกสารท่ีเปนบทบัญญัติกฎหมาย ไดแก ประมวลกฎหมาย พระราชบัญญัติ พระราช

กำหนด พระราชกฤษฎีกา กฎกระทรวง ประกาศ ระเบียบ ขอบังคับ   

  กลุมท่ี 2 เอกสารท่ีเปนงานทางวิชาการมีการเรียบเรียงข้ึนอยางเปนระบบ มีการอธิบายบทบัญญัติ

กฎหมาย ไดแก ตำรา หนังสือ รวมถึงงานเขียนทางวิชาการซึ่งมีการกำหนดประเด็นการอธิบายบทบัญญัติกฎหมาย

โดยมีการสำรวจวรรณกรรมเพ่ือสนับสนุนจนสามารถสรุปผลในการวิเคราะหประเด็นน้ันได ไดแก บทความวิชาการ   

  กลุมท่ี 3 เอกสารท่ีเปนผลงานวิจัยท่ีเปนงานศึกษาหรือคนควาอยางมีระบบดวยวิธีวิทยาการวิจัย 

ไดแก รายงานการวิจัย บทความวิจัย  

  2. การวิเคราะหขอมูล   

      ในการวิเคราะหขอมูลผูวิจัยจะดำเนินการวิเคราะหขอมูลในการวิจัยน้ี ดังน้ี 

  ขั้นตอนท่ี 1 ผูวิจัยนำขอมูลดิบ (raw data) จากข้ันตอนการเก็บขอมูลมาดำเนินการจัดระเบียบ

ของขอมูล (organizing data) ใหเปนหมวดหมูโดยผูวิจัยทำการอานขอมูล (reading through all data) เพ่ือทำ

ความเขาใจและตรวจสอบขอมูลท่ีไดมาเพ่ือใหรหัสขอมูล   

  ขั้นตอนท่ี 2 ผู วิจัยใหรหัสขอมูล (coding the data) เพ่ือลดทอนขอมูลโดยเลือกหนวยท่ีมี

ความหมายตรงกับประเด็นท่ีตองการมาวิเคราะหมาใหช่ือ   

  ขั้นตอนท่ี 3 ผูวิจัยอานเอกสารขอมูลเพ่ือหาประเด็นหลัก (themes) ดวยการจัดกลุมของรหัส

ขอมูลมี่มีลักษณะรวมกันหรือมีความสัมพันธระหวางกัน และบรรยายรายละเอียด (description) เก่ียวกับเรื่อง

แนวทางในการยกเลิกกฎหมายท่ีเปนอุปสรรคในการจางผูพนโทษเขาทำงานในสังคมไทย   

  ขั้นตอนท่ี 4 ผูวิจัยอานเอกสารขอมูลตามท่ีแบงไวเพ่ือหาคุณลักษณะ(character)เก่ียวกับเรื่อง

แนวทางในการยกเลิกกฎหมายท่ีเปนอุปสรรคในการจางผูพนโทษเขาทำงานในสังคมไทย   

  ขั้นตอนท่ี 5 ผูวิจัยอานเอกสารขอมูลตามท่ีแบงไวเพ่ือหาแนวคิด (concepts) จากกลุมคำท่ีสัมพันธ

กับกลุมความคิดเก่ียวกับเรื่องแนวทางในการยกเลิกกฎหมายท่ีเปนอุปสรรคในการจางผูพนโทษเขาทำงาน 

ในสังคมไทย   

  ขั้นตอนท่ี 6 ผูวิจัยอานเอกสารขอมูลตามท่ีแบงไวเพ่ือหาความหมายทางภาษา (semantic)  

จากจำนวนคำ ชนิดของคำเก่ียวกับเรื่องแนวทางในการยกเลิกกฎหมายท่ีเปนอุปสรรคในการจางผูพนโทษเขา

ทำงานในสังคมไทย   

  ขั้นตอนท่ี 7 ผูวิจัยอธิบายขอคนพบท่ีไดจากเอกสารท่ีรวบรวมไวและขอเสนอแนะเก่ียวกับเรื่อง

แนวทางในการยกเลิกกฎหมายท่ีเปนอุปสรรคในการจางผูพนโทษเขาทำงานในสังคมไทย 
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ผลการวิจัย 
 ผลการวิจัยพบวา กฎหมายท่ีกำหนดคุณสมบัติและลักษณะของผูประกอบอาชีพซึ่งกำหนดใหตองเปน 
ผูไมเคยตองโทษจำคุกมากอน ไดแก พระราชบัญญัติวิชาชีพการแพทยแผนไทย พ.ศ. 2556 มาตรา 12 บัญญัติวา 
“สมาชิกสภาการแพทยแผนไทยตองมีคุณสมบัติและไมมีลักษณะตองหาม ดังตอไปน้ี (4) ไมเคยตองโทษจําคุกโดย
คําพิพากษาถึงท่ีสุดในคดีท่ีคณะกรรมการเห็นวาจะนํามาซึ่งความเสื่อมเสียเกียรติศักดิ์แหงวิชาชีพ” พระราชบัญญัติ 
สถานประกอบการเพ่ือสุขภาพ พ.ศ. 2559 มาตรา 13 บัญญัติวา “ผูขอรับใบอนุญาตประกอบกิจการสถาน
ประกอบการเพ่ือสุขภาพตองมีอายุไมตำ่กวายี่สิบปบริบูรณและไมมีลักษณะตองหาม ดังตอไปน้ี (3) เปนผูเคยตอง
คําพิพากษาถึงท่ีสุดวาเปนผูกระทำผิดในความผิดเก่ียวกับเพศตามประมวลกฎหมายอาญา ความผิดตามกฎหมาย
เก่ียวกับยาเสพติด ความผิดตามกฎหมายวาดวยการปองกันและปราบปรามการคามนุษย หรือความผิดตาม
กฎหมายวาดวยการปองกันและปราบปรามการคาประเวณี” มาตรา 21 บัญญัติวา “ผูขอรับใบอนุญาต 
เปนผูดำเนินการในสถานประกอบการเพ่ือสุขภาพ ตองมีคุณสมบัติและไมมีลักษณะตองหาม ดังตอไปน้ี ข. ลักษณะ
ตองหาม  (2) เปนผูเคยตองคําพิพากษาถึงท่ีสุดวาเปนผูกระทำผิดในความผิดเก่ียวกับเพศหรือความผิดเก่ียวกับ
ทรัพยตามประมวลกฎหมายอาญา ความผิดตามกฎหมายเก่ียวกับยาเสพติด ความผิดตามกฎหมายวาดวยการ
ปองกันและปราบปรามการคามนุษย หรือความผิดตามกฎหมายวาดวยการปองกันและปราบปรามการ
คาประเวณี” และมาตรา 23 บัญญัติวา “ผูขอข้ึนทะเบียนเปนผูใหบริการตองมีคุณสมบัติและไมมีลักษณะตองหาม
ดังตอไปน้ี ข.ลักษณะตองหาม (2) เปนผูเคยตองคําพิพากษาถึงท่ีสุดวาเปนผูกระทำผิดในความผิดเก่ียวกับเพศ  
หรือ ความผิดเก่ียวกับทรัพยตามประมวลกฎหมายอาญา ความผิดตามกฎหมายเก่ียวกับยาเสพติด หรือความผิด
ตามกฎหมายวาดวยการปองกันและปราบปรามการคาประเวณี เวนแตไดพนโทษมาแลวไมนอยกวาหน่ึงปกอนวัน
ยื่นคําขอข้ึนทะเบียน” และพบวาสังคมประเทศไทยสวนใหญยังไมเปดโอกาสใหผูพนโทษกลับเขามาทำงาน  
โดยมีสาเหตุจากความไมเช่ือถือตอบุคคลเหลาน้ีเก่ียวกับชีวิต ทรัพยสิน และช่ือเสียง เปนตน  

 
อภิปรายผลการวิจัย 
 ปญหาเกี่ยวกับกฎหมายกำหนดการหามจางงานผูพนโทษ 
 ประเทศไทยเคยมีกฎหมายคุมครองผูพนโทษ คือ พระราชบัญญัติสงเคราะหบุคคลผูท่ีไดรับการพักการ
ลงโทษ ผูพนโทษและเด็กผูพนการฝกอบรม พ.ศ.2497 แตก็ไดถูกยกเลิกการบังคับใช สวนกฎหมายท่ีเก่ียวของกับ
วิชาชีพท่ีผูตองขังไดรับการใหความรูฝกวิชาชีพในขณะรับโทษและตอมาพนโทษแลวจะประกอบอาชีพไดจะอยูใน
รูปแบบสถานบริการทางการแพทยแผนไทย ตามพระราชบัญญัติวิชาชีพการแพทยแผนไทย พ.ศ. 2556  
และพระราชบัญญัติสถานประกอบการเพ่ือสุขภาพ พ.ศ. 2559 ซึ่งมีการกำหนดลักษณะตองหามของการเปน
สมาชิกไวดวยในลักษณะท่ีวาไมเคยตองโทษจําคุก หรือเปนผูเคยตองคําพิพากษาถึงท่ีสุดวาเปนผูกระทําผิด ซึ่งหาก
ผูพนโทษไมอาจเขาเปนสมาชิกหรือไดรับการข้ึนทะเบียนไดตามกฎหมายดังกลาวก็ไมอาจเขาทำงานวิชาชีพ
การแพทยแผนไทย ในสถานประกอบการเพ่ือสุขภาพของนายจางได 
  ปญหาเกี่ยวกับกฎหมายท่ีมีลักษณะเปนอุปสรรคตอการจางงานผูพนโทษ 
 เมื่อผูพนโทษไมอาจเปนสมาชิกหรือไดรับการข้ึนทะเบียนไดตามพระราชบัญญัติวิชาชีพการแพทยแผน
ไทย พ.ศ. 2556 และพระราชบัญญัติสถานประกอบการเพ่ือสุขภาพ พ.ศ. 2559 จะเห็นวา ทางฝายของนายจาง 
ก็ไมสามารถจางผูพนโทษเขาทำงานได เชน พระราชบัญญัติสถานประกอบการเพ่ือสุขภาพ พ.ศ. 2559 มาตรา 28 
บัญญัติวา “ผูรับอนุญาตมีหนาท่ีดังตอไปน้ี (5) รับผูซึ่งไดข้ึนทะเบียนเปนผูใหบริการตามมาตรา 22 เทาน้ันเขา
ทํางานในสถานประกอบการเพ่ือสุขภาพ” ซึ่งมาตรา 22 วรรคหน่ึง บัญญัติวา “ผูใดประสงคจะปฏิบัติหนาท่ีเปนผู
ใหบริการในสถานประกอบการเพ่ือสุขภาพใหยื่นคําขอข้ึนทะเบียนเปนผูใหบริการตอผูอนุญาต” และวรรคสอง 
บัญญัติวา “การข้ึนทะเบียนตามวรรคหน่ึง ใหเปนไปตามหลักเกณฑ วิธีการ และเง่ือนไขท่ีกําหนดในกฎกระทรวง” 
หากผูรับอนุญาตฝาฝนหรือไมปฏิบัติตาม จะเห็นวา ผูรับอนุญาตอาจถูกพักใบอนุญาตโดยตองหยุดประกอบกิจการ
ตามท่ีมาตรา 30 บัญญัติวา “เมื่อปรากฏแกพนักงานเจาหนาท่ีวา ผูรับอนุญาตฝาฝนหรือไมปฏิบัติตามหนาท่ีท่ีได
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บัญญัติไวในมาตรา 28 (1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) หรือ (8) กฎกระทรวง หรือประกาศท่ีออกตามพระราชบัญญัติน้ี 
ใหพนักงานเจาหนาท่ีมีอํานาจสั่งใหผูรับอนุญาตดําเนินการแกไขใหถูกตองภายในระยะเวลาท่ีกําหนด” และวรรค
สองบัญญัติวา “หากผูรับอนุญาตไมดําเนินการแกไขภายในระยะเวลาท่ีพนักงานเจาหนาท่ีกําหนดตามวรรคหน่ึงให
พนักงานเจาหนาท่ีรายงานตอผูอนุญาตเพ่ือพิจารณา ในการน้ี ใหผูอนุญาตมีอํานาจสั่งพักใชใบอนุญาตประกอบ
กิจการสถานประกอบการเพ่ือสุขภาพไดจนกวาจะไดดําเนินการแกไขใหถูกตอง เมื่อผูรับอนุญาตไดดําเนินการแกไข
ใหถูกตองแลว ใหผูอนุญาตสั่งเพิกถอนคําสั่งพักใชใบอนุญาตน้ัน” และวรรคสามบัญญัติวา “ผูรับอนุญาตซึ่งถูกสั่ง
พักใชใบอนุญาตตองหยุดประกอบกิจการตามท่ีถูกสั่งพักใชใบอนุญาต” กฎหมายลักษณะน้ีจึงมีลักษณะเปนการ
สรางอุปสรรคใหท้ังฝายผูพนโทษและนายจาง ตอการจางงานผูพนโทษซึ่งมีความประสงคจะใชความรูและ
ความสามารถท่ีไดรับการฝกฝนมาในระหวางรับโทษโดยเฉพาะอยางยิ่งทางดานวิชาชีพการแพทยแผนไทยและการ
ทำงานในสถานประกอบการเพ่ือสุขภาพ จึงเห็นไดวา ผูท่ีพนโทษออกจากเรือนจำ แมไดรับการฝกทักษะประกอบ
อาชีพภายจากในเรือนจำมาอยางเรียบรอยพรอมท่ีจะเริ่มตนชีวิตใหม ประกอบอาชีพสุจริต หรือดำรงชีวิตกับ
ครอบครัวของตนในสังคม แตกฎหมายยังมีสวนท่ีกอใหเกิดอุปสรรคใดในการเปดโอกาสรับผูพนโทษเขาทำงาน 
 

ขอเสนอแนะ 
 ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
   1. กรมราชทัณฑควรกำหนดนโยบายในปท่ีมีผูพนโทษเก่ียวกับจัดหางานใหผูตองขังลวงหนาและให
ฝกงานกับผูประกอบการภาคเอกชนหรือใหผูตองขังเขาสูสังคมช่ัวคราวในการหางานดวยตัวเอง 
 2. กรมราชทัณฑควรกำหนดนโยบายทุก 5 ป เก่ียวกับการจัดหางบประมาณสำรองใหกับผูพนโทษ
เก่ียวกับธุรกิจของผูพนโทษ รวมถึงหนวยงานท่ีเก่ียวของในการดูแลผูพนโทษโดยตรง ไมวาจะเรื่องการทำงาน การ
รายงานตัวการติดตามตัว  
 ขอเสนอแนะเชิงปฏิบัติ 
 1. ควรมีการตรากฎหมายคุมครองสิทธิดานแรงงานสำหรับผูพนโทษโดยเฉพาะ 
 3. ควรมีการกำหนดสิทธิประโยชนใหผูประกอบการภาคเอกชนเมื่อรับผูพนโทษเขาทำงาน 
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บทคัดยอ 
 

 งานวิจัยการยอมรับใหมีการแกไขกฎหมายท่ีเปนอุปสรรคตอการจางงานผูพนโทษ มีวัตถุประสงค 
เพ่ือศึกษาและวิเคราะหถึงสภาพปญหาเก่ียวกับการยอมรับใหมีการแกไขกฎหมายท่ีเปนอุปสรรคตอการจางงานผู
พนโทษและเพ่ือใหไดขอเสนอแนะในการแกไขกฎหมายเก่ียวกับการจางงานผูพนโทษ (เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ 
โดยการวิจัยเอกสาร) 
 ผลการวิจัยพบวา มีกฎหมายหลายฉบับท่ีกำหนดคุณสมบัติตองหามในกรณีเปนผูเคยตองคำพิพากษา
ถึงท่ีสุดใหจำคุก เชน พระราชบัญญัติสถานประกอบการเพ่ือสุขภาพ 2559 พระราชบัญญัติธุรกิจรักษาความ
ปลอดภัย พ.ศ. 2558 พระราชบัญญัติการขนสงทางบก พ.ศ. 2522 และสาเหตุสำคัญในการเกิดปญหา
อาชญากรรมเกิดจากการท่ีสังคมเปนตัวกำหนดอาชญากรรม หากสังคม รังเกียจ ดูถูกเหยียดหยาม ไมยอมรับ  
ไมใหอภัย ไมใหโอกาสแกตัว ท้ังท่ีผูกระทำความผิดหรือผูท่ีกออาชญากรรมก็ไดรับโทษมาแลวจะเปนการผลักตัว
ผูกระทำความผิดลงไปในสิ่งท่ีช่ัวมากข้ึน  
 
 

mailto:sombatlaw@gmail.com
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 ขอเสนอแนะการวิจัย ควรแกไขเพ่ิมเติมขอความในพระราชบัญญัติสถานประกอบการเพ่ือสุขภาพ 
2559 พระราชบัญญัติธุรกิจรักษาความปลอดภัย พ.ศ. 2558 พระราชบัญญัติการขนสงทางบก พ.ศ. 2522 โดย
เพ่ิมเติมคำวา “หรือไดใบรับรองการเขาทำงานหลังพนโทษท่ีออกโดยกรมราชทัณฑ” และกำหนดใหกรมราชทัณฑ
ออกใบรับรองการทำงานหลังพนโทษเพ่ือขจัดอุปสรรคตอการจางงานผูพนโทษ   
 

คำสำคัญ 
             ผูพนโทษ  ผูตองขัง  การจางงาน 
 
 

ABSTRACT 
 

  The current research entitled, “Acceptance of amendments to laws impeding the 
employment of ex-convicts was aimed to, first of all, study and analyze the circumstances of 
problems related to the acceptance of amendments to laws that obstruct the employment of 
ex-convicts. Secondly, it was aimed to obtain recommendations for amending the law regarding 
their employment. The research was conducted using qualitative research design based on 
documentary research.   
  The research findings were found that there have been many laws defining the 
prohibited qualifications in the case of persons who have previously been sentenced by a final 
judgment to imprisonment, such as the Health Establishments Act 2016, the Security Business 
Act 2015, and the Land Transport Act 1979. The main cause of criminal problems has been 
affected from the society that determines crime. Even though those ex-convicts were 
completely punished, the society has disdained, insulted, refused including, neither been 
forgiven nor offered a chance to make amends. This has possibly forced those ex-convicts to 
repeat more illegal commitment.    
  The research recommendations were revealed that the provisions of the Health 
Establishments Act 2016, Security Business Act 2015, Land Transport Act 1979 should be revised 
by adding the following messages, "...or obtain a certificate of employment after release from 
prison issued by the Department of Corrections". In addition, it should propose a requirement to 
the Department of Corrections to issue a work certificate after release from prison.  
These recommendations were expected to eliminate obstacles from ex-convicts’ employment. 

 
Keywords   

 Ex-convicts; Prisoners; Employment 
 
 
ความสำคัญของปญหา 

  ประเทศไทยเปนประเทศท่ีติดอันดับเรื่องนักโทษลนคุกอยูในอันดับ 6 ของโลก อันดับ 3 ของเอเชีย 
รองจากจีน (ปาริชาติ โชคเกิด, 2564: ออนไลน) ขณะเดียวกันจำนวนการปลอยตัวนักโทษท่ีเรียกวาผูพนโทษน้ัน
ปรากฎตามรายงานสถิติจำนวนผูตองราชทัณฑ และปลอยตัว พ.ศ. 2561 – 2564 ในพ.ศ. 2561 ปลอยตัว 
176,443 คน พ.ศ. 2562 ปลอยตัว 222,425 คน พ.ศ. 2563 ปลอยตัว 215,725 คน พ.ศ. 2564 ปลอยตัว 
246,885 คน จะเห็นไดวาใน 4 ปท่ีผานมามีผูพนโทษจำนวน 861,478 คน ในขณะท่ีผูตองขังถูกขังกรมราชทัณฑ
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จัดใหมีระบบการพัฒนาพฤตินิสัยผูตองขังโดยไดจัดอบรมทักษะวิชาชีพเพ่ิมเติมสำหรับ ระบบโรงงาน คือ ชางไม 
ชางสี ชางปูน ชางจักสาน งานสิ่งประดิษฐ งานบริหาร คือ นวด เสริมสวย คารแคร กาแฟ เครื่องดื่ม เบเกอรี่ 
อาหาร ฝกวิชาชีพอิสระในระยะสั้น คือ ชางคอมพิวเตอร ชางยนต ชางไฟฟา ชางอิเล็กทรอนิกส ชางประปา  
บาริสตา การทดสอบมาตราฐานฝมือแรงงาน คือ การนวดแผนไทย ชางไม ชางกระเบ้ือง ชางกออิฐ ชางไฟฟา  
ชางเช่ือมทอระบายน้ำ ชางสี ชางซอมรถยนต ซอมคอมพิวเตอร มุมหลังคา ทำใหผูตองขังมีความสามารถในการ
ออกมาประกอบอาชีพเลี้ยงตนเองไดเมื่อพนโทษ ท้ังยังใหผูตองขังไดศึกษาตอระดับปริญญาตรี โดยมีจำนวน
ผูสำเร็จการศึกษาตั้งแตป 2530-2562 ผูตองขังท่ีสำเร็จการศึกษาสาขานิติศาสตร มีจำนวนรวม 929 คน รัฐศาสตร
มีจำนวนรวม 260 คน (กรมราชทัณฑ. 2566: ออนไลน) แสดงใหเห็นวาผูตองขังท่ีพนโทษสามารถประกอบอาชีพ
ไดเมื่อพนโทษมาแลว เพราะมีความพรอมท้ังฝมือและความรูท่ีไดจากการฝกฝนและศึกษาระดับอุดมศึกษาใน
ระหวางตองราชทัณฑ   
  แตเมื่อผูตองขังไดรับการปลอยตัวกลายเปนผูพนโทษออกจากทัณฑสถาน พบวาประสบปญหาการ 
เขาทำงาน เน่ืองจากมีกฎหมายกำหนดคุณสมบัติการเขาทำงานไว เชน พระราชบัญญัติสถานประกอบการ 
เพ่ือสุขภาพ 2559 อาชีพการนวดแผนไทยจะตองพนโทษมาแลวไมนอยกวา 1 ป กอนวันยื่นคำขอข้ึนทะเบียน 
พระราชบัญญัติธุรกิจรกัษาความปลอดภัย พ.ศ. 2558 อาชีพพนักงานรักษาความปลอดภัย ตองไมเปนผูเคยไดรับ
โทษจำคุกโดยคำพิพากษาถึงท่ีสุดใหจำคุกสำหรับความผิดเก่ียวกับชีวิตและรางกาย ความผิดเก่ียวกับทรัพย  
หรือความผิดเก่ียวกับเพศตามประมวลกฎหมายอาญา ความผิดตามกฎหมายวาดวยการพนัน หรือความผิดตาม
กฎหมายเก่ียวกับยาเสพติด เวนแตเปนโทษสำหรับความผิดท่ีไดกระทำโดยประมาทหรือความผิดลหุโทษ หรือ 
พนโทษมาแลวไมนอยกวา 3 ปกอนวันขอรับใบอนุญาต พระราชบัญญัติการขนสงทางบก พ.ศ. 2522 อาชีพรับจาง
ขับรถประจำทาง TAXI ตองไมเปนผูเคยไดรับโทษจําคุกโดยคําพิพากษาถึงท่ีสุดหรือคําสั่งท่ีชอบดวยกฎหมายให
จําคุก เวนแตเปนโทษสำหรับความผิดอันไดกระทำโดยประมาทท่ีมิใชเก่ียวกับการใชรถในการกระทำผิดหรือ
ความผิดลหุโทษ หรือไดพนโทษมาแลวเกิน 3 ป พระราชบัญญัติระเบียบขาราชการพลเรือน พ.ศ.2551  
อาชีพขาราชการ โดยกำหนดคุณสมบัติการเขาทำงานวาไมเปนผูเคยตองโทษจำคุกโดยคำพิพากษาถึงท่ีสุดใหจำคุก
เพราะกระทำความผิดอาญา เวนแตโทษสำหรับความผิดท่ีไดกระทำโดยประมาทหรือความผิดลหุโทษ เปนผลทำให
ผูตองขังท่ีมีความพรอมเพราะไดรับการฝกทักษะและมีความรูจากการสำเร็จการศึกษาช้ันปริญญาตรีไมสามารถ
ประกอบอาชีพไดเพราะมีกฎหมายกำหนดคุณสมบัติตองหามในการทำงาน    
  ดวยเหตุน้ี จึงมีปญหาสำคัญวาควรมีกระบวนการยอมรับใหมีการแกไขกฎหมายท่ีเปนอุปสรรค 
ตอ การจางงานผูพนโทษหรือไม  

 

วัตถุประสงคการวิจัย 
  1. เพ่ือศึกษาและวิเคราะหถึงสภาพปญหาเก่ียวกับการยอมรับใหมีการแกไขกฎหมายท่ีเปนอุปสรรคตอ               

การจางงานผูพนโทษ 

  2. เพ่ือใหไดขอเสนอแนะในการแกไขกฎหมายเก่ียวกับการจางงานผูพนโทษ 

 
ทฤษฎีและกฎหมายเกี่ยวกับการจางงานผูพนโทษ 
 

 นิยามท่ีเกี่ยวของ 
 ผูตองขัง คือ นักโทษเด็ดขาด คนตองขังและคนฝาก จากนิยามผูตองขังน้ัน อธิบายไดคือ บุคคลท่ีถูกขัง
ไวตามหมายจำคุกภายหลังมีคำพิพากษาถึงท่ีสุดและใหหมายความรวมถึงบุคคลท่ีถูกขังไวตามคำสั่งท่ีชอบดวย
กฎหมายใหลงโทษ จะเรียกบุคคลกลุมน้ีวา นักโทษเด็ดขาด สวนบุคคลท่ีถูกขังไวตามหมายขัง เรียกวา ผูตองขัง 
และบุคคลท่ีถูกฝากใหควบคุมไวตามประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา หรือกฎหมายท่ีไมมีโทษทางอาญา 
เรียกวาคนฝาก (พระราชบัญญัติราชทัณฑ พ.ศ. 2560) 
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 ผูพนโทษ คือ บุคคลท่ีไดรับการปลดปลอยเมื่อจำคุกครบกำหนดตามคำพิพากษาของศาล ไดรับการพัก
โทษ ลดวันตองโทษจำคุก ไดรับพระราชทานอภัยโทษ จนไดรับการปลอยตัวจากเรือนจำหรือทัณฑสถาน (สิทธิภา 
โลจายะ, 2554, น.15) 
 ผูพักโทษ คอื นักโทษเด็ดขาดท่ีมีความประพฤติดี ผานการอบรมพัฒนาพฤตินิสัยใหไดรับการปลอยตัว
ไปกอนครบกำหนดโทษ และใชชีวิตอยูกับครอบครัวในสังคมเพ่ือใหมีสวนรวมในการแกไขพ้ืนฟูผูกระทำความผิด
ภายใตเง่ือนไขการคุมประพฤติ (กระบวนการทัณฑปฏิบัติกรมราชทัณฑ, 2565, หนา 10) โดยจะตองใสอุปกรณ
อิเล็กทรอนิกสติดตามตัว EM จนกวาจะพนโทษ กรณีเหลือโทษเกินกวา 1 เดือน และจะตองอยูกับบุคคลท่ีรับ
อุปการะตามสถานท่ีท่ีแจงไว ตองกลับเขาท่ีพักในระหวางเวลา 22.00-06.00 น. โดยหามออกนอกพ้ืนท่ีท่ีกำหนด 
หามเยี่ยมเยียนติดตอนักโทษอ่ืนท่ีไมใชญาติซึ่งกำลังตองโทษอยู และจะตองรายงานตัว เดือนละ 1 ครั้ง โดยการ
ทำงานน้ันจะตองทำงานในสถานประกอบการท่ีมีขอตกลงกับกรมราชทัณฑ (คูมือสำหรับการจางงานผูตองขัง  
ผูพักโทษ และผูพนโทษเพ่ือการกลับคืนสูสังคม, 2564, น.9) 
 

 ประโยชนการจางงานผูพนโทษ 
 การจางงานผูพนโทษเปนการชวยลดปญหาการขาดแคลนแรงงาน โดยเฉพาะหากมีการจางแรงงาน
ตางดาวจะมีคาใชจายสูงกวาแรงงานท่ีเปนคนไทยเพราะแรงงานตางดาวจะมีเรื่องคาธรรมเนียมในการขอรับ
ใบอนุญาตการทำงาน การตออายุการทำงาน ท้ังยังตองใชเวลาในการดำเนินการจางและเลิกจางคนตางดาว 
นอกจากน้ียังมีประโยชนเก่ียวกับภาษี สำหรับการจางงานผูพนโทษหรือผูพักโทษดวย กลาวคือ ผูประกอบสามารถ
ขอยกเวนภาษีเปนจำนวนรอยละ 50 ของคาใชจายในการจางงานในสวนท่ีไมเกิน 15,000 บาท ตอคน ตอป  
ในรอบระยะเวลาวันท่ี 1 มกราคม – 31 ธันวาคม 2564 (คูมือสำหรับการจางงานผูตองขัง ผูพักโทษ และผูพนโทษ
เพ่ือการกลับคืนสูสังคม, 2564, น.2) และปตอๆไปตามกรมสรรพกร ประกาศอธิบดีกรมสรรพากรเก่ียวกับภาษีเงิน
ได (ฉบับท่ี389) เรื่อง กำหนดหลักเกณฑ วิธีการ และเง่ือนไข เพ่ือการยกเวนภาษีเงินไดสำหรับเงินไดท่ีไดจายเปน
คาใชจายในการจางแรงงานผูพนโทษ ขอมูลตามพระราชกฤษฎีกาออกตามความในประมวลรัษฎากร วาดวยการ
ยกเวนรัษฎากร (ฉบับท่ี 726) พ.ศ. 2564 และปจจุบัน ประกาศอธิบดีกรมสรรพากรเก่ียวกับภาษีเงินได  
(ฉบับท่ี 437) เรื่องกำหนดหลักเกณฑ วิธีการ และเง่ือนไข เพ่ือยกเวนภาษีเงินไดสำหรบัเงินไดท่ีไดจายเปนคาใชจาย
ในการจางแรงงานผูพนโทษ พ.ศ. 2566 
 
 ทฤษฎีท่ีเกี่ยวของและการปองกันอาชญากรรม 
 การเกิดอาชญากรรมน้ันกลาวไดวา สังคม เศรษฐกิจและความยากจน คือสวนหน่ึงท่ีทำใหปญหา
ดังกลาวน้ีไดเกิดข้ึน หากสังคมท่ีมีการปรับเปลี่ยน มีการยอมรับในสิ่งตางๆ อาจจะนำไปสูการลดปญหา
อาชญากรรมได โดยปญหาการเกิดอาชญากรรม มีแนวคิดหลากหลาย พอจะกลาวไดคือ (ประเทือง ธนิยผล, 2548, 
น.88–123) 
 ทฤษฎีสภาพไรบรรทัดฐาน เดอรไคม กลาววา อาชญากรรมเปนปรากฏการณปกติของสังคม เมื่อใดท่ี
บรรทัดฐานของสังคมไมสามารถควบคุมการกระทำของบุคคลในสังคม หรือไมสามารถตอบสนองความตองการของ
บุคคลในสังคม จะเปนเหตุใหบุคคลน้ันละเมิดบรรทัดฐานทางสังคมนำไปสูการกระทำความผิด จากทฤษฎีสภาพ 
ไรบรรทัดฐาน เดอรไคม โดยทฤษฎีสภาพไรบรรทัดฐาน เดอรไคมน้ัน เมอรตันไดขยายแนวความคิดออกไปอีกวา 
เรื่องดังกลาวเกิดจากสภาพท่ีสลับซับซอนประกอบไปดวยความยากจน การมีโอกาสอยางจำกัด การขาดโอกาส  
จะทำใหบุคคลน้ันไมยอมรับ กฎ ระเบียบ กฎหมายของสังคม สงผลใหบุคคลน้ันกระทำความผิดหรือกอ
อาชญากรรม อาจจะอธิบายไดวา หากสังคมไมมีการยอมรบัหรือทำใหผูพนโทษเขากับสังคมไมสามารถเขากับสังคม
ไดหรือไมตอบสนองความตองการของบุคคลท่ีพนโทษอาจจะทำใหบุคคลท่ีพนโทษเลือกกระทำความผิดข้ึนอีก เชน 
หากผูพนโทษไมมีงานทำ ไมมีรายได เกิดความยากจน ก็จะหวนกลับไปกระทำความผิดอีกครั้ง 
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 ทฤษฎีความสัมพันธแตกตาง ซัทเธอแลนด เกิดจากสภาพของสิ่งแวดลอมสงผลใหเกิดอาชญากรรม 
โดยทฤษฎีน้ีมองวาปญหาอาชญากรรมเกิดจากการคบคาระหวางบุคคลท่ีเปนกลุมอาชญากร หากยิ่งใกลชิดกันมาก
เทาใดอาชญากรรมก็จะเกิดข้ึน ดังน้ันพอจะอธิบายไดวาหากสังคมไมใหโอกาสผูพนโทษในการเขาทำงานมีโอกาสท่ี
ผูพนโทษจะกลับไปคบหากลับกลุมสังคมเดิม ๆ และกอปญหาอาชญากรรม แตหากสังคมใหโอกาสทำใหผูพนโทษมี
งานทำ ปญหาความยากจน การมีรายได การเปลี่ยนแปลงกลุมการคบคาสมาคมของผูพนโทษใหอยูในสังคมท่ีมีงาน
ทำจะเปนการเปลี่ยนแปลงความสัมพันธแตกตางไมทำใหผูพนโทษกลับไปกระทำความผิดอีก 
 ทฤษฎีการเลียนแบบ โดยทารด กลาววาอาชญากรกออาชญากรรมเพราะไดเคยรูเคยเห็นมากอน  
จึงเกิดการเลียนแบบ โดยทฤษฎีทำใหผูวิจัยเห็นวาหากการเลียนแบบเกิดข้ึนในลักษณะท่ีวาผูพนโทษมีงานทำ
บรรดาพรรคพวกผูพนโทษท่ีกำลังจะพนโทษออกมาหากไดทราบวา ผูพนโทษคนอ่ืนๆหรือคนกอนหนาออกมาแลวมี
งานทำสงผลใหเกิดการเลียนแบบการเลือกกลับมาทำงานท่ีสุจริตและถูกตองดีกวาตองหันกลับไปในสังคมท่ีทำให
เกิดการกออาชญากรรมเดิม 
 ทฤษฎีการตราหนา โดย แฟรงค แทนเนนบาม กลาววา เปนการระบายสีสันแกความช่ัวราย  
แมพฤติกรรมของอาชญากรจะเปนสิ่งท่ีช่ัวราย แตท่ีรายยิ่งกวาคือการท่ีสังคมทำใหอาชญากรถลำลึกลงไปในทางท่ี
ผิดเปนภัยแกสังคมมากข้ึน โดยการท่ีไมยอมเปดโอกาสใหผูกระทำความผิดเปนคนดีใหผูกระทำความผิดไดกลับตัว 
โดยทฤษฎีน้ีเกิดจากการท่ีสังคมไดกระทำตอบุคคลท่ีเคยกออาชญากรรมในทางไมดี เชน การรังเกียจ ดูถูกเหยียด
หยาม ไมยอมรับ ไมใหอภัย ไมใหโอกาสแกตัว ท้ังท่ีผูกระทำความผิดหรือผูท่ีกออาชญากรรมก็ไดรับโทษมาแลว  
แตสังคมยังตราหนาพวกเขาอยู หากสังคมยังตราหนาจะสงผลใหผลักตัวผูกระทำความผิดลงไปในสิ่งท่ีช่ัวมากข้ึน 
แมผูท่ีเคยกออาชญากรรมจะตองการกลับตัวเปนคนดีก็ตาม โดยทฤษฎีการตราหนาน้ีทำใหผูวิจัยเห็นวาหากสังคม
ยังตราหนาไมใหโอกาสผูพนโทษ ท้ังท่ีผูพนโทษพรอมท่ีจะกลับตัวเปนคนดี จะสงผลใหผูพนโทษตองกลับไปกระทำ
ความผิดซ้ำเพราะไมไดรับการตอบรับจากสังคมท้ังๆท่ีเขาเหลาน้ันก็พรอมท่ีจะทำงานและกลับตัวเปนคนดี 
 ทฤษฎีตีตรา โดย Howard S. Becker กลาววา พฤติกรรมของอาชญากร ถูกกำหนดโดยสังคม  
หากสังคมมองบุคคลน้ันเปนอยางไร บุคคลดังกลาวจะปฏิบัติตามท่ีสังคมตีตราไว ดังน้ันหากบุคคลในสังคมยังไมให
โอกาสผูพนโทษยังมองวาผูพนโทษเปนอาชญากรผูพนโทษก็อาจจะกลับไปเปนอาชญากรไดเพราะสังคมเปน
ตัวกำหนดหรือเปนผูตีตราใหเปนเชนน้ัน (นิศา ศิลารัตน และ วาสิตา บุญสาธร, 2562, น.96-98) 
 การปองกันอาชญากรรม 
 ปญหาอาชญากรรมจะเกิดข้ึนในสังคมเมื่อเกิดข้ึนแลวจะเปนการทำลายความสงบสุขใหกับสังคมโดย
สวนรวม เพ่ือใหสังคมอยูรวมกันอยางปกติสุขจะตองมีการปองกันไมใหเกิดปญหาอาชญากรรม โดยการปองกัน
อาชญากรรมทางสังคมน้ันอาจจะเปดจาก หนวยงานตางๆ เชน ตำรวจ ศาล อัยการ และ ราชทัณฑ เมื่อตองการให
สังคมเกิดความสงบสุขมากกวาท่ีควรจำเปนจะตองมีการรวมมือกันของฝายอ่ืนนอกเหนือจากหนวยงานตางๆ 
อาจจะเปนการเริ่มตนจากกลุม ชุมชน โดยการปองกันในเบ้ืองตนอาจจะเริ่มจากการใหการศึกษา อบรม ใหสมาชิก
ในสังคม ยึดมั่นในศีลธรรมและจริยธรรม ใหรูและเกรงกลัวตอการถูกลงโทษทางกฎหมายจะไดไมกลากระทำ
ความผิด ท้ังยังตองปองกันไมใหผูกระทำความผิดท่ีเคยกระทำความผิดมาแลวกลับไปกระทำความผิดซ้ำ โดย
อาจจะเปนการฟนฟูจิตใจใหกลับเปนคนดีของสังคม ฝกวิชาชีพใหผูกระทำผิดไดมีฝมือในการทำงาน จะไดไม
กลับไปกระทำความผิดซ้ำอีก และการปองกันทางสังคมท่ีไดผลดีอีกรูปแบบคือ การปองกันอาชญากรรมโดยชุมชน 
เปนความรวมมือกันระหวางประชาชนกับหนวยงานของรัฐ ในการสอดสองดูแล ใหกำลังใจ ทำใหกลุมผูกระทำ
ความผิดไมรูสึกวาตนถูกรังเกียจ และปรับตัวกับสภาพความเปนอยูไดดีและไมกระทำความผิดซ้ำอีก (ประเทือง 
ธนิยผล, 2548, หนา 115–124) 
 มาตรการแกไขฟนฟูและพัฒนาพฤตินิสัยผูตองขังใหกลับตนเปนคนดีกรมราชทัณฑ 
 กรมราชทัณฑจัดใหมีระบบการพัฒนาพฤตินิสยัผูตองขังดวยวิธีการและแนวทางท่ีเหมาะสมเก่ียวกับการ
พัฒนาพฤตินิสัยผูตองขัง โดยใหผูตองขังไดรับการศึกษา การอบรมท้ังดานคุณธรรมและจริยธรรม การทำงาน  
การฝกวิชาชีพ โดยไดจัดอบรมทักษะวิชาชีพเพ่ิมเติมสำหรับงานในโรงงาน งานบริการ ฝกวิชาชีพอิสระในระยะสั้น 
การทดสอบมาตรฐานฝมือแรงงาน โดยอธิบายกลุมงานไดดังน้ี ระบบโรงงาน คือ ชางไม ชางสี ชางปูน ชางจักสาน 
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งานสิ่งประดิษฐ งานบริหาร คือ นวด เสริมสวย คารแคร กาแฟ เครื่องดื่ม เบเกอรี่ อาหาร ฝกวิชาชีพอิสระในระยะ
สั้น คือ ชางคอมพิวเตอร ชางยนต ชางไฟฟา ชางอิเล็กทรอนิกส ชางประปา บาริสตา การทดสอบมาตรฐานฝมือ
แรงงาน คือ การนวดแผนไทย ชางไม ชางกระเบ้ือง ชางกออิฐ ชางไฟฟา ชางเช่ือมทอระบายน้ำ ชางสี ชางซอม
รถยนต ซอมคอมพิวเตอร มุมหลังคา และจำนวนผูตองขังท่ีเขาฝกอบรมประจำป  
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กฎหมายเกี่ยวกับการจางงานผูพนโทษ 
 พระราชบัญญัติสถานประกอบการเพ่ือสุขภาพ 2559  
 มาตรา 13 มาตรา 21 และมาตรา 23 กำหนดหามผูขอรับอนุญาตประกอบกิจการสถานประกอบการ
เพ่ือสุขภาพ ผูขอรับใบอนุญาตเปนผูดำเนินการในสถานประกอบการ หรือผูขอข้ึนทะเบียน ตองไมมีลักษณะ
ตองหามดังตอไปน้ี (2) เปนผูเคยตองคำพิพากษาถึงท่ีสุดวาเปนผูกระทำผิดในความผิดเก่ียวกับเพศตามประมวล
กฎหมายอาญา ความผิดเก่ียวกับยาเสพติด ความผิดตามกฎหมายวาดวยการปองกันและปราบรามการคามนุษย 
หรือความผิดตามกฎหมายวาดวยการปองกันและปราบปรามการคาประเวณี โดยในสวนผูขอข้ึนทะเบียนยัง
สามารถเปนผูใหบริการไดจะตองพนโทษมาแลวไมนอยกวา 1 ป กอนวันยื่นคำขอข้ึนทะเบียน (พระราชบัญญัติ
สถานประกอบการเพ่ือสุขภาพ 2559) 
 พระราชบัญญัติธุรกิจรักษาความปลอดภัย พ.ศ. 2558 
 หมวด 3 พนักงานรักษาความปลอดภัยรับอนุญาตมาตรา 33 และมาตรา 34 ผูท่ีจะเปนพนักงานรักษา
ความปลอดภัยไดตองไดรับอนุญาตจากนายทะเบียน โดยจะตองไมมีลักษณะตองหาม คือ เปนผูเคยไดรับโทษจำคุก
โดยคำพิพากษาถึงท่ีสุดใหจำคุกสำหรับความผิดเก่ียวกับชีวิตและรางกาย ความผิดเก่ียวกับทรัพย หรือความผิด
เก่ียวกับเพศตามประมวลกฎหมายอาญา ความผิดตามกฎหมายวาดวยการพนัน หรือความผิดตามกฎหมาย
เก่ียวกับยาเสพติด เวนแตเปนโทษสำหรับความผดิท่ีไดกระทำโดยประมาทหรือความผิดลหุโทษ หรือพนโทษมาแลว
ไมนอยกวา 3 ปกอนวันขอรับใบอนุญาตและมิใชความผิดเก่ียวกับเพศตามประมวลกฎหมายอาญา (พระราชบัญญตัิ
ธุรกิจรักษาความปลอดภัย พ.ศ. 2558) 
 พระราชบัญญัติตำรวจแหงชาติ พ.ศ.2547 
 มาตรา 48 ผู ท่ีจะไดรับการบรรจุเปนขาราชการตำรวจตองไมมีลักษณะตองหามดังตอไปน้ี (6) มี
คุณสมบัติและไมมีลักษณะตองหามอ่ืนตามท่ีกำหนด (พระราชบัญญัติตำรวจแหงชาติ พ.ศ.2547) ใน กฎ ก.ตร. วา
ดวยคุณสมบัติและลักษณะตองหามของการเปนขาราชการตำรวจ พ.ศ 2547. ขอ 2 (4) ไมเปนผูเคยตองโทษจำคุก
โดยคำพิพากษาถึงท่ีสุดใหจำคุก เวนแตสำหรับความผิดท่ีกระทำโดยประมาทหรือความผิดลหุโทษ (กฎ ก.ตร. วา
ดวยคุณสมบัติและลักษณะตองหามของการเปนขาราชการตำรวจ พ.ศ 2547) 
 พระราชบัญญัติระเบียบขาราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา พ.ศ. 2547 
 มาตรา 30 ผูท่ีจะเขารับราชการครูและบุคลากรทางการศึกษาไดตองไมมีคุณสมบัตดิังตอไปน้ี (10) ไม
เปนผูเคยตองโทษจำคุกโดยคำพิพากษาถึงท่ีสุดใหจำคุก เวนแตเปนโทษสำหรับความผิดท่ีไดกระทำโดยประมาท
หรือความผิดลหุโทษ (พระราชบัญญัติระเบียบขาราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา พ.ศ. 2547) 
 พระราชบัญญัติระเบียบขาราชการพลเรือน พ.ศ.2551 
 มาตรา 36 ผูท่ีจะเขารับราชการเปนขาราชการพลเรือนไดตองไมมีลักษณะตองหาม คือ เปนผูเคย
ตองโทษจำคุกโดยคำพิพากษาถึงท่ีสุดใหจำคุกเพราะกระทำความผิดอาญา เวนแตโทษสำหรับความผิดท่ีไดกระทำ
โดยประมาทหรือความผิดลหุโทษ (พระราชบัญญัติระเบียบขาราชการพลเรือน พ.ศ.2551) 
 พระราชบัญญัติทนายความ พ.ศ.2528 
 มาตรา 35 ผูขอจดทะเบียนและรับใบอนุญาตตองไมมีคุณสมบัติดังตอไปน้ี (5) ไมอยูในระหวางตองโทษ
จำคุกโดยคำพิพากษาถึงท่ีสุดใหจำคุก (6) ไมเคยตองโทษจำคุกโดยคำพิพากษาถึงท่ีสุดใหจำคุกในคดี ท่ี
คณะกรรมการเห็นวาจะนำมาซึ่งความเสื่อมเสียเกียรติศักดิ์แหงวิชาชีพ (พระราชบัญญัติทนายความ พ.ศ.2528) 
 พระราชบัญญัติการขนสงทางบก พ.ศ. 2522  
 มาตรา 93 และมาตรา 96 กำหนดวาผูประจำรถ ไดแก ผูขับรถ ผูประจำรถจะตองไดรับใบอนุญาตจาก
นายทะเบียน หากมไิดรับใบอนุญาตจะปฏิบัติหนาท่ีเปนผูประจำรถไมได ผูท่ีจะประกอบอาชีพขับรถหรือประจำรถ
จะตองขอใบอนุญาตกฎหมายไดกำหนดคุณสมบัติและลักษณะดังตอไปน้ี ไมเปนผูเคยไดรับโทษจําคุกโดยคํา
พิพากษาถึงท่ีสุดหรือคําสั่งท่ีชอบดวยกฎหมายใหจําคุกเวนแตเปนโทษสำหรับความผิดอันไดกระทำโดยประมาทท่ี
มิใชเก่ียวกับการใชรถในการกระทำผิดหรือความผิดลหุโทษ หรือไดพนโทษมาแลวเกิน 3 ป (พระราชบัญญัติการ
ขนสงทางบก พ.ศ. 2522) 
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 พระราชบัญญัติวิชาชีพเวชกรรม พ.ศ.2525 
 หมวด 2 สมาชิกแพทยสภามาตรา 11 ตองไมมีลักษณะตองหาม คือไมเคยตองโทษจำคุกโดยคำ
พิพากษาถึงท่ีสุดหรือคำสั่งท่ีชอบดวยกฎหมายใหจำคุกในคดีท่ีคณะกรรมการเห็นวาจะนำมาซึ่งความเสื่อมเสีย
เกียรติศักดิ์แหงวิชาชีพ (พระราชบัญญัติวิชาชีพเวชกรรม พ.ศ.2525) 
 
 

สัญญาท่ีเกี่ยวกับการจางงานผูพนโทษ อาจจำแนกได 2 ประเภท ดังนี้ 
 การจางแรงงาน 
 ตามประมวลกฎหมายแพงและพาณิชย มาตรา 575 “อันวาจางแรงงานเปนสัญญาท่ีบุคคลสองฝายตก
ลงกัน โดยตกลงวาจะทำงานใหแกบุคคลอีกฝายและเมื่อทำงานใหฝายท่ีไดรับประโยชนจากการทำงานก็ตกลงจะให
สินจาง จากตามบทบัญญัติดังกลาว การเกิดสัญญาจางแรงงานเกิดข้ึนเมื่อมีคำเสนอจากฝายผูเสนอในทางกลับกันก็
มีคำสนองจากฝายผูสนอง และเมื่อคำเสนอกับคำสนองถูกตองและตรงกันแลว จึงกอใหเกิดสัญญา (ศักดิ์ สนองชาต
,2557, น.346) ภายใตหลักท่ัวไปของการทำนิติกรรม และในเรื่องการจางแรงงานยังมีกฎหมายท่ีเก่ียวของคือ 
พระราชบัญญัติคุมครองแรงงาน พ.ศ. 2541 มาตรา 5 ไดใหความหมายเก่ียวกับการจางแรงงานในทางกฎหมายไว 
ดั ง น้ี  “ลู กจ าง” หมายความวา ผู ซึ่ งตกลงทำงานใหน ายจ างโดยรับค าจ างไม ว าจะเรียก ช่ืออย างไร  
“ผูวาจาง” หมายความวา ผูซึ่งตกลงวาจางบุคคลอีกบุคคลหน่ึงใหดำเนินงานทั้งหมดหรือแตบางสวนของงานใด
เพื่อประโยชนแกตน โดยจะจายสินจางตอบแทนผลสำเร็จแหงการงานท่ีทำน้ัน “สัญญาจาง” หมายความวา 
สัญญาไมวาเปนหนังสือหรือดวยวาจาระบุชัดเจน หรือเปนท่ีเขาใจโดยปริยายซึ่งบุคคลหน่ึงเรียกวาลูกจางตกลง 
จะทำงานใหแกบุคคลอีกบุคคลหน่ึงเรียกวานายจางและนายจางตกลงจะใหคาจางตลอดเวลาท่ีทำงานให 
 ดังน้ันการตีความปญหาทางกฎหมายเก่ียวการจางแรงงานจึงตองพิจารณาท้ังประมวลกฎหมายแพงและ
พาณิชยและพระราชบัญญัติคุมครองแรงงาน พ.ศ. 2541 (พงษรัตน เครือกลิ่น, 2563, หนา 15-16) เชน  
คำพิพากษาศาลฎีกาท่ี 7433/2560 วินิจฉัยวา “ประมวลกฎหมายแพงและพาณิชย  มาตรา 575 และ
พระราชบัญญัติคุมครองแรงงาน พ.ศ.2541 มาตรา 5 ใหความหมายของสัญญาจางไวในทำนองเดียวกันวา สัญญา
ซึ่งบุคคลหน่ึงเรียกวาลูกจางตกลงจะทำงานใหแกบุคคลอีกคนหน่ึงเรียกวานายจาง และนายจางตกลงจะใหสินจาง
ตลอดเวลาท่ีทำงานให และประมวลกฎหมายแพงและพาณิชย มาตรา 583 บัญญัติวา "ถาลูกจางจงใจขัดคำสั่งของ
นายจางอันชอบดวยกฎหมายก็ดี หรือละเลยไมนำพาตอคำสั่งเชนวาน้ันเปนอาจิณก็ดี ทานวานายจางจะไลออกโดย
มิพักตองบอกกลาวลวงหนาหรือใหสินไหมทดแทนก็ได" เมื่อพิเคราะหบทบัญญัติของกฎหมายดังกลาวแลว ลูกจาง 
คือผูซึ่งตกลงทำงานใหแกนายจางเพ่ือรับคาจางโดยอยูภายใตอำนาจบังคับบัญชาของนายจาง อันหมายความวา 
ลูกจางตองทำงานตามท่ีนายจางสั่งและตองปฏิบัติตามระเบียบหรือขอบังคับเก่ียวกับการทำงานของนายจาง  
หากลูกจางฝาฝนนายจางสามารถลงโทษได” 
 สวนเมื่อสัญญาจางแรงงานเกิดข้ึนแลวความผูกพันทางกฎหมายระหวางนายจางและลูกจาง 
ตอบุคคลภายนอกท่ีสำคัญ ไดแก กฎหมายลักษณะละเมิด ตามประมวลกฎหมายแพงและพาณิชย มาตรา 420 
“ผูใดจงใจหรือประมาทเลินเลอ ทำตอบุคคลอ่ืนโดยผิดกฎหมายใหเขาเสียหายถึงแกชีวิตก็ดี แกรางกายก็ดี อนามัย
ก็ดี เสรีภาพก็ดี ทรัพยสินหรือสิทธิอยางหน่ึงอยางใดก็ดี ทานวาผูน้ันทำละเมิดจำตองใชคาสินไหมทดแทนเพ่ือการ
น้ัน” และมาตรา 425 “นายจางตองรวมกันรับผิดกับลูกจางในผลแหงละเมิด ซึ่งลูกจางไดกระทำไปในทางการท่ี
จางน้ัน” ซึ่งเปนกรณีท่ีกฎหมายกำหนดใหลูกจางและนายจางรับผิดอยางลูกหน้ีรวมตามมาตรา 291 “บุคคลหลาย
คนจะตองทำการชำระหน้ีโดยทำนองซึ่งแตละคนจำตองชำระหน้ีสิ้นเชิงไซร แมถึงวาเจาหน้ีชอบท่ีจะไดรับชำระหน้ี
สิ้นเชิงไดแตเพียงครั้งเดียว (กลาวคือลูกหน้ีรวมกัน) ก็ดี เจาหน้ีจะเรียกชำระหน้ีจากลูกหน้ีแตคนใดคนหน่ึงสิ้นเชิง
หรือแตโดยสวนก็ไดตามแตจะเลือก แตลูกหน้ีท้ังปวงก็ยังคงตองผูกพันอยูท่ัวทุกคนจนกวาหน้ีน้ันจะไดชำระเสร็จ
สิ้นเชิง” ดังน้ัน ในกรณีท่ีลูกจางทำละเมิดตอบุคคลภายนอกในทางการท่ีจาง บุคคลภายนอกอาจเรียกใหลูกจาง
หรือนายจางรับผิดอยางสิ้นเชิงก็ได (วารี นาสกุล, 2559, น.227-228) อีกท้ัง นายจางตองรวมรับผิดกับลูกจางนับ
แตวันท่ีลูกจางทำละเมิดตอบุคคลภายนอก เชน คำพิพากษาศาลฎีกาท่ี 6282/2559 วินิจฉัยวา “ตามประมวล
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กฎหมายแพงและพาณิชย มาตรา 206 บัญญัติวา ในกรณีหน้ีอันเกิดแตมูลละเมิด ลูกหน้ีไดช่ือวาผิดนัดมาแตเวลาท่ี
ทำละเมิด ดังน้ี จำเลยท่ี 1 ผูกระทำละเมิดตอโจทกจึงตองรับผดิชดใชคาสนิไหมทดแทนแกโจทกนับแตวันทำละเมิด 
สวนจำเลยท่ี 2 ซึ่งเปนนายจางของจำเลยท่ี 1 ตองรวมรับผิดกับจำเลยท่ี 1 ลูกจางในผลแหงละเมิดซึ่งลูกจางได
กระทำไปในทางการท่ีจางตามประมวลกฎหมายแพงและพาณิชย มาตรา 425 จำเลยท่ี 2 จึงตองรวมรับผิด
ดอกเบ้ียนับแตวันทำละเมิดเชนกัน” ดังน้ันหากสัญญาแจงแรงงานเกิดข้ึนนายจางและลูกจางตางมีความสัมพันธกัน
ตามท่ีกลาวมาขางตน แตการแจงแรงงานน้ันก็ยังตองพิจารณาจากกฎหมายตางๆ วามีการหามจางแรงงานผูพน
โทษท่ีเคยตองคำพิพากษาถึงท่ีสุดวาใหจำคุกมาแลวหรือไมดวย ซึ่งเปนเรื่องท่ีทำใหตัวผูพนโทษไมสามารถเขามา
ผูกพันในสัญญาจางแรงงานได 
 การจางทำของ 
 ตามประมวลกฎหมายแพงและพาณิชย มาตรา 587 “อันวาจางทำของน้ัน คือ สัญญาซึ่งบุคคลสอง
ฝายตกลงกันวาจะทำการงานสิ่งใดสิ่งหน่ึงจนสำเร็จใหแกบุคคลอีกฝายหน่ึงท่ีเรียกวาผูวาจาง และผูวาจางตกลงจะ
ใหสินจางเพ่ือผลสำเร็จแหงการท่ีทำน้ันใหแกผูรับจางคือผูทำสิ่งใดสิ่งหน่ึงให” สำหรับการเกิดสัญญาจางทำของน้ี
เปนการจางทำของ โดยฝายผูวาจางจะมีความประสงคตองการทำงานของฝายผูรับจางท่ีมีทักษะความชำนาญ 
ความเช่ียวชาญเปนสำคัญใหทำของให และการเขาทำสัญญาจางทำของน้ันกฎหมายมิไดกำหนดใหสัญญาจางทำ
ของตองมีหลักฐานเปนหนังสือหรือตองทำตามแบบ (ไผทชิต เอกจริยกร, 2560, น.169) จะตกลงกันดวยวาจา 
ก็มีผลใชได โดยคำพิพากษาศาลฎีกาท่ี 16379/2557 ไดอธิบายวาสัญญาจางรักษาความปลอดภัยเปนสัญญาจาง 
ทำของ 
 สวนในแงความรับผิดตอบุคคลภายนอก ตามประมวลกฎหมายแพงและพาณิชย มาตรา 428 “ผูวาจาง
ทำของไมตองรับผิดเพ่ือความเสียหายอันผูรับจางไดกอใหเกิดข้ึนแกบุคคลภายนอกในระหวางทำการงานท่ีวาจาง   
เวนแตผูวาจางจะเปนผูผิดในสวนการงานท่ีสั่งใหทำ หรือในคำสั่งท่ีตนใหไว หรือในการเลือกหาผูรับจาง”  
จากบทบัญญัติดังกลาวกรณีการจางทำของ ผูวาจางทำของไมตองรับผิด แตถาปรากฏวาผูวาจางทำของเปนผูผิด 
ในสวนการงานน้ัน ดังน้ี ผูวาจางทำของตองรับผิดตอบุคคลภายนอกซึ่งเปนผูเสียหายดวย (ศนันทกรณ โสตถิพันธุ, 
2558, น.257-261) เชน คำพิพากษาศาลฎีกาท่ี 390/2550 วินิจฉัยวา “จำเลยซึ่งเปนผูวาจางเปนผูกำหนดวิธีการ
ใหผูรับจางตัดตนไมและใหคนควบคุมดูแลการตัดตนไมตลอดเวลา แตในวันท่ีมีการตัดตนไมและทำใหไมลมพาด
สายไฟฟาแรงสูงในท่ีดินของโจทกขาดกอใหเกิดความเสียหายกลับไมมีผูใดควบคุม การท่ีผูรับจางไมมีความรูความ
ชำนาญในการตัดตนไมท่ีจะกอใหเกิดความเสียหายแกสิ่งกอสรางขางเคียงหรือไมยอมทำตามวิธีการท่ีถูกตอง ถือได
วาจำเลยเปนผูผิดในสวนการงานท่ีสั่งใหทำ หรือในคำสั่งท่ีใหไว หรือในการเลือกหาผูรับจาง จำเลยจึงตองรับผิดตอ
โจทกตามประมวลกฎหมายแพงและพาณิชย มาตรา 428” และในบางกรณีการจางทำของคูสัญญา ผูรับจางกับ
ผูวาจาง อาจมีการทำสัญญาจางทำของเปนหนังสือ ซึ่งเมื่อเกิดความเสียหายตอบุคลภายนอก การตีความขอตกลง
ตามสัญญาดังกลาวอาจพิจารณาเก่ียวกับขอตกลงทางฝายผูวาจางประกอบดวย เชน คำพิพากษาศาลฎีกาท่ี 
2335/2551 วินิจฉัยวา “บันทึกขอตกลงขอ 1. มีขอความระบุวา ความเสียหายจากการกอสรางอาคารท่ีมีผลทำให
อาคารทาวนเฮาสเสยีหายจะดำเนินการสำรวจโดยสถาบันซึ่งท้ังสองฝายยอมรับภายในเวลาท่ีกำหนด ไมมีการตกลง
วาจะตองชดใชเงินจำนวนเทาใด คูกรณีตกลงจะชำระเมื่อใด และท่ีไหน อยางไร ท้ังตามขอตกลงดังกลาวจำเลยท่ี 1 
ก็ยังคงตองรับผิดในมูลหน้ีละเมิดตามเดิม จึงไมเปนการตกลงระงับขอพิพาทระหวางโจทกและจำเลยท่ี 1 อันจะทำ
ใหบันทึกขอตกลงดังกลาวเปนสัญญาประนีประนอมยอมความ ความรับผิดของจำเลยท่ี 1 ในมูลหน้ีละเมิดยังคง 
มีอยู จำเลยท่ี 3 ซึ่งเปนผูวาจางจึงตองรวมรับผิดกับจำเลยท่ีได 1 ตามประมวลกฎหมายแพงและพาณิชย  
มาตรา 428 ได” และในสวนสัญญาจางทำของน้ีก็อธิบายไดเชนเดียวกับเรื่องสัญญาจางแรงงาน หากวายังมี
กฎหมายกำหนดคุณสมบัติหามประกอบอาชีพในการทำบางประการเชน การขับ Taxi ในบางกรณีเปนสัญญาจาง
ทำของแตผูรับจางจะรับจางไดจะตองขอใบอนุญาตเสียกอน จึงทำใหผูพนโทษท่ียังไมเกิน 3 ป ไมสามารถประกอบ
อาชีพตามสัญญาจางทำของน้ีได 
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ผลการวิจัย 
 ผลการวิจัยพบวา ในการจางงานผูพนโทษมีกฎหมายท่ีเปนอุปสรรคตอการจางงานผูพนโทษ อยูหลาย
ฉบับดวยกัน เชน พระราชบัญญัติสถานประกอบการเพ่ือสุขภาพ 2559 กรณีอาชีพนวดแผนไทย พระราชบัญญัติ
ธุรกิจรักษาความปลอดภัย พ.ศ. 2558 อาชีพพนักงานรักษาความปลอดภัย พระราชบัญญัติตำรวจแหงชาติ  
พ.ศ.2547 อาชีพพนักงานตำรวจ พระราชบัญญัติระเบียบขาราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา พ.ศ. 2547 
อาชีพครูอาจารย พระราชบัญญัติระเบียบขาราชการพลเรือน พ.ศ.2551 อาชีพขาราชการ พระราชบัญญัติ
ทนายความ พ.ศ.2528 อาชีพทนายความ พระราชบัญญัติการขนสงทางบก พ.ศ. 2522 อาชีพเก่ียวกับการขับรถ
โดยสาร Taxi พระราชบัญญัติวิชาชีพเวชกรรม อาชีพหมอ พ.ศ.2525 ไดกำหนดคุณสมบัติตองหามในการเขา
ทำงานวาไมเปนผูเคยตองโทษจำคุกโดยคำพิพากษาถึงท่ีสุดใหจำคุก และจากการศึกษาทฤษฎีเก่ียวกับอาชญากรรม
พบวาปญหาอาชญาสวนใหญเกิดจากสังคมเปนตัวกำหนดอาชญากรรม หากสังคมไมมีการยอมรับผูพนโทษจะเปน
เหตุผลท่ีทำใหผูพนโทษกลับมากระทำความผิดซ้ำ และพบวาผูพนโทษการไดรับการปลอยตัวออกจากทัณฑสถาน
จะไดรับการ ฝกวิชาชีพอิสระในระยะสั้น เชน ชางไม ชางสี ชางปูน ชางจักสาน งานสิ่งประดิษฐ งานบริหาร  
คือ นวด เสริมสวย คารแคร กาแฟ เครื่องดื่ม เบเกอรี่ อาหาร ชางยนต ชางไฟฟา ชางอิเล็กทรอนิกส ชางประปา 
บาริสตา การนวดแผนไทย ชางไม ชางกระเบ้ือง ชางกออิฐ ชางไฟฟา ชางเช่ือมทอระบายน้ำ ชางสี ชางซอมรถยนต 
ซอมคอมพิวเตอร มุมหลังคา และยังมีกลุมท่ีไดรบัการศึกษาและสำเร็จการศึกษาหลักสูตรปริญญาตรี (มสธ.) ซึ่งผู
พนโทษมีความพรอมในการทำงานหลังจากการพนโทษแตมีอาชีพท่ีผูพนโทษสามารถเขาทำงานไดหลังจากการพน
โทษและไดรับการฝกอบรมอาชีพระยะสั้น เชน อาชีพนวดแผนไทย ผูพนโทษมาแลวไมนอยกวา 1 ป ไมสามารถ
ประกอบอาชีพไดท้ังท่ีไดรับการฝกอบรมมีความพรอมมาแลว หรืออาชีพพนักงานประจำรถ พนโทษมาแลวเกิน  
3 ป และอาชีพพนักงานรักษาความปลอดภัยพนโทษมาแลวไมนอยกวา 3 ป อาชีพเหลาน้ีงายตอการหางานทำ 
และสัญญาท่ีเก่ียวกับการจางงานจะวาดวยสัญญาจางแรงงานและสัญญาจางทำของ 

 
อภิปรายผลการวิจัย 
 จากผลการวิจัยท่ีคนพบนำมาวิเคราะหถึงสภาพปญหาเก่ียวกับการยอมรบัใหมีการแกไขกฎหมายท่ีเปน
อุปสรรคตอการจางงานผูพนโทษ โดยในสวนการจางงานผูพนโทษน้ีผูวิจัยเห็นวาหากผูพนโทษไดรับการฝกทักษะ
วิชาชีพจนสำเร็จ ใหไดรับใบประกาศเพ่ือแสดงความสามารถหรือทักษะเพ่ือใชเปนใบรับรองการเขาทำงานหลังพน
โทษดวยการออกใบรับรองดังกลาวจากกรมราชทัณฑท่ีเปนหนวยงานในการพัฒนาพฤตินิสัยผูตองขัง เพราะวามี
กฎหมายท่ีเปนอุปสรรคตอการจางงานผูพนโทษจำนวนหน่ึงตามท่ีคนพบ คือ การประกอบอาชีพบางอาชีพจะเปน
อาชีพท่ีผูพนโทษไดรับการฝกอบรมมาแลวในระหวางอยูในทัณฑสถาน แตเมื่อผูพนโทษไดรับการปลอยตัวจะ
ประกอบอาชีพดังกลาวไมได เพราะถูกขอหามของกฎหมายวา อาชีพนวดแผนไทยผูท่ีจะขอใบอนุญาตจะตองพน
โทษมาแลวไมนอยกวา 1 ป ซึ่งผูวิจัยเห็นวา อาชีพดังกลาวเปนอาชีพท่ีตองใชทักษะในการทำงานใชการฝกฝนหาก
วาผูพนโทษไดรับการปลอยตัวและไมสามารถประกอบอาชีพเพราะมีกฎหมายหามไมใหประกอบอาชีพทำใหทักษะ
ท่ีฝกฝนลดนอยลงหากตองรอไปถึง 1 ป หรืออาชีพพนักงานรักษาความปลอดภัยและอาชีพพนักงานประจำรถ ตอง
พนโทษมาแลวไมนอยกวา 3 ป และเกิน 3 ป ยอมกอใหเกิดอุปสรรคตอการตัดสินใจเก่ียวกับการวาจางงานผูพน
โทษดวยและอาชีพดังกลาวก็เปนอาชีพท่ีสามารถพบเจอไดไมยากตอการหางานในปจจุบัน และเปนอาชีพท่ีไมตอง
อาศัยทักษะท่ีสูง หรืออาชีพท่ีตองใชความสามารถ หากมีการออกใบรับรองจากกรมราชทัณฑเพ่ือเปนการยืนยัน 
ในตัวผูพนโทษจะสามารถแกไขปญหาการจางงานได นอกจากน้ีผูตองโทษบางรายไดสำเร็จการศึกษาหลักสูตร
ปริญญาตรี (มสธ.) และหากตอมาพนโทษแลวผูพนโทษสวนน้ีก็จัดไดวาเปนผูมีความรูความสามารถเชนเดียวกับ
บุคคลท่ัวไปท่ีไมไดกระทำความผิด หากผูพนโทษตองการทำงานในสวนท่ีใชความรูจากการศึกษาและเขาทำงาน 
ในสวนงานราชการ ตามพระราชบัญญัติระเบียบขาราชการพลเรือน พ.ศ.2551 อาชีพขาราชการไดมีการกำหนด
คณุสมบัติไวทำใหเขาไมสามารถจะประกอบอาชีพขาราชการได และการประกอบอาชีพดังท่ีกลาวมาจะมีสัญญาท่ี
เก่ียวกับการประกอบอาชีพอยู 2 กรณีคือ การจางแรงงานกับการจางทำของ ในสวนของสัญญาจางแรงงาน  
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เชน นวดแผนไทย หรือสัญญาจางทำของ เชน พนักงานรักษาความปลอดภัย การสงผูโดยสารกรณีของการชับรถ 
Taxi ในบางกรณี หากสังคมใหโอกาสรับผูพนโทษเขาทำงาน ความสัมพันธก็จะวาไปดวยเรื่องสัญญาจางแรงงาน 
สัญญาจางทำงาน หากมีการกระทำความผิดท่ีเก่ียวกับบุคคลภายนอกก็วาดวยเรื่องละเมิดตอไป แตหากวาสังคม
หรือหนวยงานไมใหโอกาสโดยพิจารณาจากกฎหมายท่ีมีการหามการทำงานของผูพนโทษสิ่งท่ีตามมาคือเมื่อผู
ตองโทษพบวาตนตองการกลับมาอยูในสังคมพรอมกลับตัวเปนคนดีพรอมท่ีจะประกอบอาชีพสุจริต แตตนไมไดรับ
โอกาสในการกลบัเขาสูสังคม เมื่อตนประกอบอาชีพไมไดไมมีรายไดสงผลใหเกิดความยากจน ท้ังๆท่ีตนเองมีความ
พรอมในการทำงานจึงไดหันกลับไปกระทำความผิดซ้ำเพ่ือตองการใหตนเองอยูรอด ดังน้ันแลวสิ่งท่ีทำใหผูพนโทษ
กลับมากระทำความผิดซ้ำเกิดจากการท่ีสังคมไมใหโอกาสไมวาจะเปนการตีตราหรือการตราหนาวาผูพนโทษ และ
แมวาพฤติกรรมของอาชญากรจะเปนสิ่งท่ีช่ัวราย แตท่ีรายยิ่งกวาคือการท่ีสังคมทำใหอาชญากรถลำลึกลงไปในทาง
ท่ีผิดเปนภัยแกสังคมมากข้ึน โดยการท่ีไมยอมเปดโอกาสใหผูกระทำความผิดเปนคนดี ใหผูกระทำความผิดไดกลับ
ตัว หากไปการรังเกียจ ดูถูกเหยียดหยาม ไมยอมรับ ไมใหอภัย ไมใหโอกาสแกตัว ท้ังท่ีผูกระทำความผิดหรือผูท่ีกอ
อาชญากรรมก็ไดรับโทษมาแลว แตสังคมยังตราหนาหรือตีตราพวกเขาอยูจะสงผลใหผลักตัวผูกระทำความผิดลงไป
ในสิ่งท่ีช่ัวมากข้ึน แมผูท่ีเคยกออาชญากรรมจะตองการกลับตัวเปนคนดีก็ตาม  
 

ขอเสนอแนะ 
 ขอเสนอแนะดานกฎหมาย 
 ควรแกไขเพ่ิมเติมกฎหมาย ดังนี้ 
 เดิม 

1. พระราชบัญญัติสถานประกอบการเพ่ือสุขภาพ 2559 มาตรา 23 ผูขอข้ึนทะเบียนเปนผูใหบริการตอง
ไมมีลักษณะตองหามดังตอไปน้ี ข. (2) เปนผูเคยตองคําพิพากษาถึงท่ีสุดวาเปนผูกระทำผิดในความผิดเก่ียวกับเพศ 
หรือความผิดเก่ียวกับทรัพยตามประมวลกฎหมายอาญา ความผิดตามกฎหมายเก่ียวกับยาเสพติด หรือความผิด
ตามกฎหมาย วาดวยการปองกันและปราบปรามการคาประเวณี เวนแตไดพนโทษมาแลวไมนอยกวา 1 ป กอนวัน
ยื่น คําขอข้ึนทะเบียน 

2. พระราชบัญญัติธุรกิจรักษาความปลอดภัย พ.ศ. 2558 มาตรา 34 ผูขอรับใบอนุญาตเปนพนักงาน
รักษาความปลอดภัยรับอนุญาตตองมีคุณสมบัติและไมมีลักษณะตองหาม ดังตอไปน้ี ข.(3) เปนผูเคยไดรับโทษ
จำคุกโดยคำพิพากษาถึงท่ีสุดใหจำคุกสำหรับความผิดเก่ียวกับชีวิตและรางกาย ความผิดเก่ียวกับทรัพย หรือ
ความผิดเก่ียวกับเพศตามประมวลกฎหมายอาญา ความผิดตามกฎหมายวาดวยการพนัน หรือความผิดตาม
กฎหมายเก่ียวกับยาเสพติด เวนแตโทษสำหรับความผิดท่ีไดกระทำโดยประมาทหรือความผิดลหุโทษ หรือพนโทษ
มาแลวไมนอยกวา 3 ป กอนวันขอรับใบอนุญาตและมิใชความผิดเก่ียวกับเพศตามประมวลกฎหมายอาญา 

3. พระราชบัญญัติการขนสงทางบก พ.ศ. 2522 มาตรา 96 ผูขอรับใบอนุญาตปฏิบัติหนาท่ีเปนผูประจำ
รถตามมาตรา 93 ในประเภทการขนสงประจำทาง การขนสงไมประจำทาง หรือการขนสงโดยรถขนาดเล็กตองมี
คุณสมบัติและลักษณะดังตอไปน้ี (9) ไมเปนผูเคยไดรับโทษจำคุกโดยคำพิพากษาถึงท่ีสุดใหจำคุกหรือคำสั่งท่ีชอบ
ดวยกฎหมายใหจำคุก เวนแตเปนโทษสำหรับความผิดอันไดกระทำโดยประมาทท่ีมิใชเดียวกับการใชรถในการ
กระทำความผิดหรือความผิดลหุโทษ หรือไดพนโทษมาแลวเกิน 3 ป 

ใหม 
1. พระราชบัญญัติสถานประกอบการเพ่ือสุขภาพ 2559 มาตรา 23 ผูขอข้ึนทะเบียนเปนผูใหบริการตอง

ไมมีลักษณะตองหามดังตอไปน้ี ข. (2) เปนผูเคยตองคําพิพากษาถึงท่ีสุดวาเปนผูกระทำผิดในความผิดเก่ียวกับเพศ 
หรือความผิดเก่ียว กับทรัพยตามประมวลกฎหมายอาญา ความผิดตามกฎหมายเก่ียวกับยาเสพติด หรือความผิด
ตามกฎหมาย วาดวยการปองกันและปราบปรามการคาประเวณี เวนแตไดพนโทษมาแลวไมนอยกวา 1 ป “หรือได 
ใบรับรองการเขาทำงานหลังพนโทษท่ีออกโดยกรมราชทัณฑ” กอนวันยืน่คําขอข้ึนทะเบียน 

2. พระราชบัญญัติธุรกิจรักษาความปลอดภัย พ.ศ. 2558 มาตรา 34 ผูขอรับใบอนุญาตเปนพนักงาน
รักษาความปลอดภัยรับอนุญาตตองมีคุณสมบัติและไมมีลักษณะตองหาม ดังตอไปน้ี ข.(3) เปนผุเคยไดรับโทษ
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จำคุกโดยคำพิพากษาถึงท่ีสุดใหจำคุกสำหรับความผิดเก่ียวกับชีวิตและรางกาย ความผิดเก่ียวกับทรัพย หรือ
ความผิดเก่ียวกับเพศตามประมวลกฎหมายอาญา ความผิดตามกฎหมายวาดวยการพนัน หรือความผิดตาม
กฎหมายเก่ียวกับยาเสพติด เวนแตโทษสำหรับความผิดท่ีไดกระทำโดยประมาทหรือความผิดลหุโทษ หรือพนโทษ
มาแลวไมนอยกวา 3 ป “หรือไดใบรับรองการเขาทำงานหลังพนโทษท่ีออกโดยกรมราชทัณฑ” กอนวันขอรับ
ใบอนุญาตและมิใชความผิดเก่ียวกับเพศตามประมวลกฎหมายอาญา  

3. พระราชบัญญัติการขนสงทางบก พ.ศ. 2522 มาตรา 96 ผูขอรับใบอนุญาตปฏิบัติหนาท่ีเปนผูประจำ
รถตามมาตรา 93 ในประเภทการขนสงประจำทาง การขนสงไมประจำทาง หรือการขนสงโดยรถขนาดเล็กตองมี
คณุสมบัติและลักษณะดังตอไปน้ี (9) ไมเปนผูเคยไดรับโทษจำคุกโดยคำพิพากษาถึงท่ีสุดใหจำคุกหรอืคำสั่งท่ีชอบ
ดวยกฎหมายใหจำคุก เวนแตเปนโทษสำหรับความผิดอันไดกระทำโดยประมาทท่ีมิใชเดียวกับการใชรถในการ
กระทำความผิดหรือความผิดลหุโทษ หรือไดพนโทษมาแลวเกิน 3 ป หรือ“หรือไดใบรับรองการเขาทำงานหลังพน
โทษท่ีออกโดยกรมราชทัณฑ” 

ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
 ใหกรมราชทัณฑออกใบรับรองการทำงานหลังพนโทษท่ีออกเพ่ือยืนยันวาผานการอบรมตามท่ีกรม
ราชทัณฑไดกำหนดใหแกผูพนโทษเมือ่กลับเขาสูสงัคมในฐานะลูกจางหรือผูรับจาง เมื่อมกีารจางแรงงานหรือจางทำ
ของ เพ่ือใหเกิดการยอมรับในแรงงานหรือทักษะการสรางงานฝมือตาง ๆ ของผูพนโทษ 
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บทคัดยอ 
 

 บทความน้ีเปนผลจากการวิจัยเพ่ือการพัฒนาเชิงพ้ืนท่ี ภายใตความรวมมือระหวางตำบลบึงกาสาม  
กับมหาวิทยาลัยราชภัฎวไลยอลงกรณในพระบรมราชูปถัมภ มี วัตถุประสงคเพ่ือ 1) ศึกษาความตองการ 
ของประชาชนชาวตำบลบึงกาสาม และสภาพแวดลอมของตำบลบึงกาสาม 2) กำหนดเปาหมายและแนวทางการ
พัฒนาตำบลบึงกาสามอยางยั่งยืน และสอดคลองกับความตองการและสภาพแวดลอมของตำบลบึงกาสาม 
คณะผูวิจัยไดใชวิธีการวิจัยเชิงปฏิบัติการอยางมีสวนรวม สำรวจขอมูลสภาพแวดลอมของตำบล เพ่ือวิเคราะหตาม
แนวทางตาราง TOWS (TOWS matrix) ผลการวิจัยทำใหพบวาตำบลควรจะใชโอกาส (การไดรับการสนับสนุน 
เปนอยางดีจากหนวยงานภายนอก) และจุดแข็งของตำบล (การมีผลิตภัณฑท่ีผลิตไดโดยชุมชนเอง) ท่ีเหมาะแกการ
ตอยอดใหเกิดประโยชนมากยิ่งข้ึน และไดนำไปกำหนดเปนแผนการดำเนินงานและพัฒนาวิสาหกิจชุมชนตำบลบึง
กาสาม ในกรอบระยะเวลา 4 ป พรอมท้ังตัวช้ีวัดท่ีสำคัญ ไดแก การทำความเขาใจกับประชาชนเก่ียวกับการจัดตั้ง
วิสาหกิจชุมชน การสงเสริมและจัดจำหนายผลิตภัณฑใหมของชุมชน และการถอดบทเรียนจากการบริหารจัดการ
วิสาหกิจชุมชน   
 

คำสำคัญ 
             การพัฒนาเชิงพ้ืนท่ี  ตำบลบึงกาสาม  การวิเคราะห SWOT 
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ABSTRACT 
 

  This article presents results from area-based research for development under the 
cooperation between Buengkasam subdistrict and Valaya Alongkorn Rajabhat University under 
the Royal Patronage. This research objectives were 1) to examine Buengkasam subdistrict 
people’s needs and subdistrict environment and 2) to define objectives and guidelines 
Buengkasam subdistrict sustainable development which also serve the needs and environment 
of Buengkasam subdistrict. The research teams used a participatory action research to survey 
this subdistrict environment data and data were analyzed by TOWS matrix analysis. The results 
pointed out that Buengkasam subdistrict should utilize its opportunity (being strongly supported 
by external agency) and its strength (having its own self-produced products) in order to gain 
more benefits. The research team then proposed these results for Buengkasam’s community 
enterprise development operation plan for 4-year period together with key indicator. The plan 
consisted of three main activities: the promotion of people’s understanding in establishing 
community enterprise, the promotion and distribution of new community’s goods, and the 
extraction of knowledges on the establishment of community enterprise. 

 
Keywords   

 Area-based Development; Beungkasam Subdistrict; SWOT Analysis 
 
 
ความสำคัญของปญหา 
 การวิจัยท่ีเปนท่ีตองการของสังคมไทยมากยิ่งข้ึนในปจจุบันคือการวิจัยท่ีเปนการประยุกตใชองคความรู
เพ่ือใหเกิดผลในทางปฏิบัติท่ีเปนรูปธรรม ซึ่งเรียกวาการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) และประเด็นการ
วิจัยท่ีจะเห็นผลไดชัดคือการวิจัยเพ่ือการพัฒนาเชิงพ้ืนท่ี ท้ังน้ี เน่ืองจากลักษณะของการวิจัยท่ีมุงเปาหมายไปท่ีการ
พัฒนา อีกท้ังยังเปนการวิจัยในพ้ืนท่ีท่ีเฉพาะเจาะจงไมกวางจนเกินไป มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ ในพระ
บรมราชูปถัมภ จังหวัดปทุมธานี ซึ่งเปนมหาวิทยาลัยท่ีมุงเนนการพัฒนาในระดับชุมชนทองถ่ินจึงใหความสำคัญกับ
การวิจัยเพ่ือพัฒนาเชิงพ้ืนท่ีเปนอยางมาก ไดแตงตั้งคณะทำงานจำนวนกวา 50 ชุด เพ่ือดำเนินการศึกษาวิจัยเพ่ือ
พัฒนาเชิงพ้ืนท่ีในระดับตำบลเริ่มตั้งแตการเก็บขอมูลพ้ืนฐานของตำบล สรางความรวมมือกับผูนำชุมชนและ
ประชาชน ตลอดจนภาคสวนตาง ๆ ในพ้ืนท่ีตำบลอยางตอเน่ืองเปนเวลาประมาณ 3 ปเพ่ือแสวงหาแนวทางพัฒนา
ตำบลตาง ๆ ท่ีรับผิดชอบอยางเปนรูปธรรม  
 คณะทำงานของตำบลบึงกาสาม อำเภอหนองเสือ จังหวัดปทุมธานีเปนหน่ึงในคณะทำงานดังกลาวท่ีได
ศึกษาวิจัยเพ่ือพัฒนาเชิงพ้ืนท่ีเชนกัน จนกระท่ังไดรวมกับประชาชนในตำบลกำหนดแนวทางการพัฒนาตำบลอยาง
ยั่งยืนและเปนรูปธรรม นำมาซึ่งบทความวิจัยเชิงพ้ืนท่ีน้ีเพ่ือนำเสนอผลการวิจัยตลอดจนขอสังเกตท่ีคณะทำงาน
ประสบพบเจอระหวางการดำเนินโครงการเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรูในแวดวงวิชาการและขยายผลไปสูการวิจัยเพ่ือ
พัฒนาเชิงพ้ืนท่ีอ่ืน ๆ ตอไปในอนาคต เพราะลักษณะสำคัญของพ้ืนท่ีตำบลบึงกาสามท่ีเปนชุมชนเกษตรท่ีถูก
ลอมรอบไปดวยการพัฒนาใหเกิดความเจริญทางกายภาพ ผานการขยายตัวของเมืองออกมาสูชานเมือง  
 
 
 
 



 73 วารสารมนษุยศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร ์วไลยอลงกรณ ์ในพระบรมราชูปถมัภ ์
ปีที� 18 ฉบบัที� 2 (กรกฎาคม-ธนัวาคม) 2566 

โจทยวิจัย/ปญหาวิจัย  
 การพัฒนาตำบลบึงกาสามอยางยั่งยืนท่ีสอดคลองกับความตองการของประชาชนชาวบึงกาสาม  
และสภาพแวดลอมของตำบลบึงกาสามควรเปนอยางไร 
 
วัตถุประสงคการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาความตองการของประชาชนชาวตำบลบึงกาสาม และสภาพแวดลอมของตำบลบึงกาสาม 
 2. เพ่ือกำหนดเปาหมายและแนวทางการพัฒนาอยางยั่งยืนท่ีสอดคลองกับความตองการและ
สภาพแวดลอมของตำบลบึงกาสาม 

 
แนวคิดและทฤษฎีท่ีเกี่ยวของ  
 แนวคิดการวิจัยเชิงพ้ืนท่ี  
 การวิจัยเชิงพ้ืนท่ี (area-based collaborative research for development: ABC research) เปน
การวิจัยรูปแบบท่ีจะสงเสริมใหเกิดการพัฒนาท่ีมั่นคงและยั่งยืน เปนรูปแบบการวิจัยท่ีสำนักงานกองทุนสนับสนุน
การวิจัย (สกว.) พัฒนาตอเน่ืองมาจากรูปแบบการวิจัยท่ีใหชาวบานเปนนักวิจัยดวยตนเอง กลาวคือ ใชการวิจัยเปน
เครื่องมือในการเสริมพลัง (empower) มาจนเปนการวิจัยทองถ่ิน (community-based research: CBR)  
และกลายมาเปนการวิจัยเพ่ือพัฒนาเชิงพ้ืนท่ี ซึ่งไดริเริ่มมาตั้งประมาณป พ.ศ. 2555 เปนตนมา (กิตติ สัจจาวัฒนา, 
2560) 
 หลักคิดของการวิจัยเพ่ือพัฒนาเชิงพ้ืนท่ีมีดังน้ี (สีลาภรณ บัวสาย อางถึงใน กิตติ สัจจาวัฒนา, 2560) 
 1) พ้ืนท่ีท่ีสำคัญของการพัฒนาประเทศคือพ้ืนท่ีระดับจังหวัดและกลุมจังหวัดท่ีมีโครงสรางการพัฒนา
รองรับการเจริญเติบโตอยางแทจริง  
 2) การเจริญเติบโตของประเทศท่ีทำใหความเจริญกระจุกตัว เปนการพัฒนาท่ีไมใชพ้ืนฐานของความรู
และขอมูลในการพัฒนา ดังน้ัน โจทยวิจัยของงานวิจัยเพอพัฒนาเชิงพ้ืนท่ีคือ โจทยวิจัยสำคัญระดับจังหวัดและกลุม
จังหวัดท่ีมีผลกระทบตอคนจำนวนมาก  
 3) การลงทุนเพ่ือพัฒนาจะลงทุนผานหน่ียงานท่ีเก่ียวของตามหนาท่ี ทำใหเกิดความซ้ำซอนในพ้ืนท่ี 
สวนงบประมาณท่ีไดรับการจัดสรรลงไปท่ีจังหวัดและกลุมจังหวัดโดยตรงมีเพียงเล็กนอย แสดงใหเห็นวาขาดการบูร
ณาการ งานวิจัยเพ่ือพัฒนาเชิงพ้ืนท่ีจงเปนงานวิจัยท่ีเนนกระบวนการเพ่ือสรางกลไกความรวมมือ 
 เมื่อมีแนวทางท่ีชัดเจนของการวิจัยเพ่ือการพัฒนาเชิงพ้ืนท่ีแลว จึงไดมีการเสนอรูปแบบการประเมิน
เพ่ือขับเคลื่อนงานวิจัยเพ่ือพัฒนาเชิงพ้ืนท่ี เพ่ือให สกว. ใชเปนแนวทางในการคัดเลือกขอเสนอโครงการวิจัยใน
รูปแบบน้ีตอไปในอนาคต โดยรูปแบบหน่ึงท่ี (มนตรี สังขทอง, 2560) เสนอคือรูปแบบการประเมินภายในเพ่ือ
ขับเคลื่อนงานวิจัยเพ่ือพัฒนาเชิงพ้ืนท่ี ซึ่งมีรายละเอียด ดังน้ี  
 1) ใชแนวคิดการประเมินเชิงระบบ (system evaluation) เปนแนวคิดการประเมินเพ่ือการบริหาร
จัดการโครงการ พิจารณาตัวช้ีวัดในมิติปจจัยนำเขา (input) กระบวนการ (process) และผลผลิต (output) โดย
อาศัยกลไกการสะทอนกลับ (feedback) 
 2) ใชแนวคิดการประเมินแบบผสานวิธี (mixed-approach evaluation) อาศัยการเก็บรวบรวมขออ
มูลท้ังวิธีการเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณเพ่ือสงเสริมซึ่งกันและกันในการประเมินขอเสนอโครงการวิจัย  
 3) ใชแนวคิดการประเมินนแบบกัลยาณมิตร (amicable assessment) เปนรูปแบบการประเมินท่ีเนน
การพัฒนา สงเสริมและสนับสนุนการดำเนินงานใน 4 ช้ันตอน คือ สงเสริมและพัฒนา สรางศรัทธาตอนักประเมิน 
เพียรประเมินแบบกัลยาณมิตร และช้ีทิศและเสริมแรงการพัฒนา  
 
 



 74 Journal of Humanities and Social Sciences Valaya Alongkorn 
Vol. 18 No. 2 (July - December 2023) 

 จากลักษณะการวิจัยเพ่ือพัฒนาเชิงพ้ืนท่ีขางตนจะเห็นไดวาเปนการวิจัยท่ีไดรับการพัฒนามาจาก
ปญหาท่ีเกิดข้ึนจริงในการบริหารงบประมาณท่ีมีความซ้ำซอน เกิดเปนรูปแบบการวิจัยท่ีมุงเนนผลลัพธท่ีเปน
รูปธรรม มองการวิจัยตั้งแตตนน้ำ กลางน้ำ ไปจนถึงปลายน้ำ และเปนรูปแบบการวิจัยท่ีมีความยืดหยุน  
ใหความสำคัญท้ังกับขอมูลเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ  
 อีกปจจัยท่ีสำคัญตอการพัฒนาเชิงพ้ืนท่ีใหประสบความสำเร็จคือความรวมมือจากภาคสวนตาง ๆ  
ดังจะเห็นไดจากผลการศึกษาของ (Hamdan & Hameed, 2021) ท่ีศึกษาการฟนฟูพ้ืนท่ีรกรางท่ีเคยเปนเปาหมาย
ของการพัฒนาแตตองหยุดชะงักลงเพราะเกิดปญหาสิ่งแวดลอม (brownfield) พบวาการมีสวนรวมของชุมชน (ซึ่ง
ประกอบไปดวยภาคสังคม ภาครัฐ ภาคเอกชน และองคกรของทองถ่ิน มีสวนอยางมากตอการดำเนินโครงการให
ประสบความสำเร็จ โดยการสงเสริมใหเกิดการมีสวนรวมของชุมชนในการพัฒนาน้ันเปนผลมาจาก 3 ปจจัย ไดแก 
ความรูสึกของคนในชุมชนวาการพัฒนาเปนความรับผิดชอบรวมกัน ความรูสึกวาการพัฒนาจะเปนประโยชนตอ
สวนรวม และความเช่ือวาการมีสวนรวมเปนหนาท่ีของพลเมืองท่ีดี (Serbeh, Adjei, & Forkuor, 2022)  
 เดิมทีนักวิชาการเคยเสนอข้ันบันไดของการมีสวนรวมของประชาชนในดำเนินงานของรัฐไว ดังจะเห็น
ไดจากแนวคิดของ Arnstein (อางถึงใน (Rosen & Painter, 2019) ท่ีกลาววาระดับการมีสวนรวมของประชาชน
สามารถแบงไดจากนอยสุด (คือการไมมีสวนรวมเลยแตถูกครอบงำบงการ) ไปหามากสุดคือระดับท่ีประชาชนเปนผู
ควบคุม (citizen control) แตทวาแนวคิดใหมมองวาประชาชนสามารถมีสวนรวมไดมากไปกวาน้ัน เพราะเรา
สามารถเปดโอกาสใหประชาชนรวมในการผลิตหรือใหบริการได (co-production) ดังจะเห็นไดจากการศึกษาของ 
(Rosen & Painter, 2019) ซึ่งศึกษาการมีสวนรวมของประชาชนในพ้ืนท่ีโคเชลลา มลรัฐแคลิฟอรเนีย ประเทศ
สหรัฐอเมริกา  
 
 แนวคิดการวิเคราะห SWOT และ TOWS matrix 
 การวิเคราะห SWOT เปนเครื่องมือท่ีใชเพ่ือการกำหนดกลยุทธการดำเนินงาน พ้ืนฐานความคิดของกร
วิเคราะหน้ีคือความเช่ือวากลยุทธท่ีดีจะตองเขากันไดกับสถานการณขององคการ โดยสถานการณในท่ีน้ีหมายถึงท้ัง
สภาพภายในและสภาพแวดลอมภายนอกองคการ หลังการวิเคราะห SWOT มักจะมีการกำหนดกลยุทธเพ่ือรับมือ
กับสภาพแวดลอมดวยกระบวนการ มีลักษณะเปนการวิเคราะหไขววาปจจัยภายนอกกับปจจัยภายในใดจะชดเชย 
หรือสงเสริมกันไดบาง (ศันสนีย กระจางโฉม, กรวรรณ สังขกร, และ นิเวศ พูนสุขเจริญ, 2564) อาจเรียกไดวา
กระบวนการ SWOT และ TOWS เปนข้ันตอนท่ีตอเน่ืองกัน เราสามารถมองไดวาข้ันตอนแรกคือการวิเคราะห 
SWOT สวนการวิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัยภายในกับปจจัยภายนอกตามกรอบแนวคิด TOWS matrix 
เปนข้ันตอนท่ีสอง (Boonpienpon & Wongwiwattana, 2019)  
 การวิเคราะห TOWS matrix จะกำหนดกลยุทธ 4 รูปแบบ คือ กลยุทธเชิงรุก (SO) กลยุทธเชิงแกไข 
(WO) กลยุทธเชิงปองกัน (ST) และกลยุทธเชิงรับ (WT) (ตนุยา เพชรสง, ชมพูนุช จิตติถาวร, และ ผกามาศ  
ชัยรัตน, 2565) TOWS matrix จะวิเคราะหแยกเปน 4 ดาน คือ SO วิเคราะหวาเราจะสามารถใชจุดแข็งมาใช
ประโยชนจากโอกาสไดอยางไร ST วิเคราะหวาเราจะสามารถใชจุดแข็งมาลดผลกระทบจากภัยคุกคามไดอยางไร 
WO วิเคราะหวาจะนำโอกาสท่ีมีมาลดผลกระทบจากจุดออนไดอยางไร และ WT วิเคราะหวาเราจะแกไขจุดออน
อยางไรเพ่ือไมใหจุดออนทำใหภัยคุกคามท่ีหวาดกลัวกลายเปนความจริง (Aboud & Sahinli, 2019) ท่ีผานมามี
การนำการวิเคราะห SWOT และ TOWS matrix ไปใชในหลาย ๆ การวิจัย เชน การศึกษาแนวทางการสงเสริม
การทองเท่ียว (ตนุยา เพชรสง, ชมพูนุช จิตติถาวร, และ ผกามาศ ชัยรัตน, 2565) (ศันสนีย กระจางโฉม, กรวรรณ 
สังขกร, และ นิเวศ พูนสุขเจริญ, 2564) การวิเคราะหแนวทางประกอบธุรกิจกลม MICE การวิเคราะหการประกอบ
กิจการภาคธุรกิจใน Ghana (Aboud & Sahinli, 2019) และการวิเคราะหกิจการขนสง (Dalic, et al., 2021) โดย
การวิเคราะหของ Dalic, et al. น้ันไดตอยอดการวิเคราะห TOWS ใหสามารถทำไดอยางสลับซับซอนยิ่งข้ึน ผาน
วิธีการทางคณิตศาสตรหลายวิธี เชน การวิเคราะห full consistency method การวิเคราะห measurement 
alternatives and ranking according to compromise solution เปนตน (Dalic, et al., 2021) 
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สภาพพ้ืนท่ีตำบลบึงกาสาม 
 บึงกาสาม เปนตำบลหน่ึงของอำเภอหนองเสือ จังหวัดปทุมธานี ตั้งอยูบริเวณเขตแดนระหวางจังหวัด
ปทุมธานีกับจังหวัดพระนครศรีอยุธยาและจังหวัดสระบุรี สภาพพ้ืนท่ีเปนท่ีราบลุม มีคลองขุดชลประทานสำคัญ
ไหลผาน ไดแก คลองเกา คลองสิบ คลองสิบเอ็ด คลองระพีพัฒนแยกตก และคลองหกวาสายลาง (สกัดหา) รวมท้ัง
คลองแอนหรือคลองกลางตาง ๆ ท่ีคั่นระหวางคลองชลประทานสายหลัก  

พ้ืนท่ีตำบลบึงกาสามมีลักษณะเปนชุมชนชนบทมากกวาชุมชนเมือง ในอดีตเปนหน่ึงในพ้ืนท่ีปลูก
สมเขียวหวานซึ่งถือเปนพืชเศรษฐกิจสำคัญของอำเภอหนองเสือ แตเมื่อประมาณ พ.ศ. 2539–2543 สวนสมเริ่ม
เสียหายจากการระบาดของโรคและแมลงรวมท้ังปจจัยอ่ืน ๆ ชาวบานจึงเริ่มหันมาปลูกพืชลมลุกอยางขาวโพด
หวาน พริก ถ่ัวฝกยาว และกระเจี๊ยบเปนตน นอกจากน้ียังมีบางกลุมท่ีคิดปรับปรุงพ้ืนท่ีท่ีเคยเปนสวนสมใหกลับมา
เปนท่ีนาอีกครั้ง ตำบลบึงกาสามท้ังตำบลอยูในเขตองคการบริหารสวนตำบลบึงกาสามซึง่ไดรบัการยกฐานะจากเดิม
ท่ีเปนสภาตำบลบึงกาสามเมื่อวันท่ี 2 มีนาคม พ.ศ. 2538 

ตำบลบึงสากาสามอยูในเขตการปกครองของอำเภอหนองเสือ จังหวัดปทุมธานี มีจำนวนหมูบานท้ังสิ้น  
9 หมูบาน ไดแก หมูท่ี 1 บานบึงสัมพันธ หมูท่ี 2 บานบึงสมบูญ หมูท่ี 3 บานคชสาร หมูท่ี 4 บานเจริญบุญ หมูท่ี 5 
บานแสนสุขสกัดหา หมูท่ี 6 บานระพีพัฒน หมูท่ี 7 บานบึงกาสาม หมูท่ี8 บานเจริญสุขพัฒนา หมูท่ี 9 บานปฏิรูป 
บานหนองบัวทอง ประชาชนสวนใหญประกอบอาชีพดานเกษตรกรรม ไดแก ปลูกขาว กลวยหอม ถ่ัวฝกยาว  
เปนตน 

 
 

วิธีการวิจัย 
การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงคุณภาพ การเก็บรวมรวมขอมูลใชการสนทนาแบบกลุม ผูใหขอมูลสำคัญ

ประกอบไปดวยผูนำในระดับตำบล 1 คน ผูนำระดับหมูบาน 7 คน และประชาชนจำนวน 12 คน คัดเลือกผูให
ขอมูลสำคัญตามดุลพินิจของผูวิจัย (Judgmental Sampling)  โดยผูเขารวมจะตองเปนผูท่ีดำรงตำแหนงผูนำ
หมูบานมาไมนอยกวา 3 ป และสามารถท่ีจะรวมในการวิจัยไดอยางตอเน่ือง จึงไดผูนำระดับหมูบานจำนวน 7 คน 
จากท้ังหมด 9 คน สาเหตุท่ีคณะผูดำเนินโครงการใหความสำคัญกับผูนำน้ันเปนเพราะการทำงานรวมกันระหวาง
ผูนำชุมชน กับนักวิจัย เปนรูปแบบการดำเนินงานหน่ึงท่ีจะสามารถสรางความสนใจและสรางความตระหนักใน
ประเด็นการยกระดับคุณภาพชีวิตของชุมชนทองถ่ินได (วุฒิชัย สายบุญจวง และ สมทรง บรรจงธิติทานต, 2564) 
การดำเนินการวิจัยแบงไดเปน 2 ข้ันตอน ไดแก ข้ันแรก ผูดำเนินการวิจัยไดติดตอเพ่ือเขาพบผูนำในระดับตำบลคือ
กำนันตำบลบึงกาสาม และผูใหญบานของแตละหมูเพ่ือมาทำความเขาใจรวมกันเก่ียวกับการเริ่มทำโครงการพัฒนา
ตำบลบึงกาสามในการจะเขามาพัฒนาและตอยอดรายไดใหแกคนในชุมชนตำบลบึงกาสาม เพ่ือเปนการเพ่ิมพูน
ศักยภาพทางเศรษฐกิจใหแกคนในชุมชนและไดเกิดการทำงานรวมกับชาวบาน การนำเอาของท่ีมีในชุมชนมาทำให
เกิดเปนรายไดจากเดิม ท้ังการแปรรูปอาหารจากทรัพยากรในชุมชน  การทำโครงการท่ีเปนประโยชนแกคนใน
ชุมชนเพ่ือท่ีจะไดพัฒนาจากเดิมและตอยอดใหดียิ่งข้ึน และการเฝาระวังสถานการณโควิด-19 ภายในชุมชน การ
เขาไปสำรวจในพ้ืนท่ีตาง ๆ ของตำบล โดยแบงหนาท่ีและลงสำรวจตามพ้ืนท่ีท่ีไดรับมอบหมาย โดยแบงกันเปนหมู 
ซึ่งก็จะมีประชาชนในพ้ืนรวมทำงานดวย เพ่ือสอบถามสถานการณโควิด-19 และการปรับตัวของคนใหชุมชน 
วิธีการรับมือกับสถานการณโควิด-19 และในการไดเขาไปพบกับกำนันตำบลบึงกาสามก็ทำใหสมาชิกท่ีไดรวมทำ
โครงการพัฒนาตำบลบึงกาสามไดทราบถึงปญหาท่ีเกิดข้ึนภายชุมชน กอนท่ีจะไดมีโครงการเริ่มข้ึน และเพ่ือให
สมาชิกไดทราบขอมูลเบ้ืองตนกอนท่ีจะเริ่มทำโครงการท่ีจะมาพัฒนาและชวยแกปญหาใหแกคนในชุมชน ซึ่งก็ได
รวมกันคิด และวิเคราะหถึงปญหาตางๆรวมกัน การประเมินหัวขอตางๆกอนจะจัดทำเปนโครงการเพ่ือแกไขปญหา
ใหกับคนในชุมชน และกอนท่ีจะมีการเริ่มโครงการ สมาชิกทุกคนก็ไดมีการเขาไปพัฒนาศูนยเด็กเล็กของตำบลบึง
กาสาม รวมกันพัฒนาและบูรณะโรงเรียน และปูสนามหญาใหใหม ซึ่งน้ีก็เปนจุดเริ่มตนกอนจะเขาไปพัฒนาใน
ชุมชนตอไป  
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ข้ันท่ีสอง หลังจากท่ีผูดำเนินการวิจัยไดลงพ้ืนท่ีจนคุนเคยกับผูนำและประชาชนในพ้ืนท่ีพอสมควรแลวจึง
ไดจัดประชุมระดมสมองเพ่ือวิเคราะหสภาพแวดลอมของตำบลและรวมกันกำหนดกลยุทธในการพัฒนาตำบล  
ตามกรอบการวิเคราะห SWOT และ TOWS matrix โดยพยามใหประชาชนไดมีสวนรวมในการเสนอความคิดเห็น
มากท่ีสุด และคำนึงถึงการแสวงหาความรวมมือกับภาคสวนตาง ๆ ใหมากท่ีสุดตามแนวทางท่ีดีของการพัฒนา 
เชิงพ้ืนท่ี  

 
ผลการวิจัย 
 การวิเคราะหชุมชนครั้งน้ีคณะผูดำเนินโครงการไดใชเทคนิค SWOT เปนแนวคิดหลักในการพิจารณา
สภาพแวดลอมของตำบล กอนท่ีจะวิเคราะหโครงการพัฒนาตำบลอยางเหมาะสม ในการน้ี กอนท่ีคณะผูดำเนิน
โครงการจะเริ่มทำการวิเคราะหไดหารือกับตัวแทนในระดับหมูบานและระดับตำบลเก่ียวกับความคาดหวังในการ
พัฒนากอนวาตองการท่ีจะพัฒนาตำบลไปในทิศทางใด ระหวางการเปนตำบลพอเพียง ตำบลอยูรอด หรือตำบล
ยั่งยืน ซึ่งผลการหารือเห็นตรงกันวาตองการพัฒนาใหตำบลบึงกาสามน้ันเปนตำบลพอเพียง  
 จากน้ัน คณะผูดำเนินโครงการไดจัดสนทนากลุมกับตัวแทนในระดับหมูบานและในระดับตำบลเพ่ือ
สำรวจวาสภาพแวดลอมของตำบลบึงกาสามท่ีเปนอยูในปจจุบันเปนอยางไร โดยใชกรอบแนวคิด SWOT ทำให
ทราบถึงจุดแข็ง (Strengths) จุดออน (Weaknesses) โอกาส (Opportunities) และภัยคุกคาม (Threats) ดังน้ี   

  
ตารางท่ี 1 ผลการวิเคราะห SWOT ท่ีไดจากการระดมสมอง 

 

จุดแข็ง (Strengths) จุดออน (Weaknesses) 
S1 มีผลิตภัณฑทางการเกษตรท่ีเปนท่ียอมรับ เชน 
กลวยหอม และขาวพันธุ กข31 (ปทุมธานี 80) เปนตน   

W1 ขาดการทำงานรวมกันเปนกลุมในชุมชน เชน  
การรวมกลุมวิสาหกิจชุมชน 

S2 มีแหลงน้ำท่ีอุดมสมบูรณเหมาะกับการเกษตร W2 ขาดแหลงทุนในการพัฒนาวิสาหกิจ 
S3 เสนทางคมนาคมสะดวกเช่ือมตอเสนทางสำคัญ
หลายทาง 

W3 ขาดการพัฒนาสถานท่ีทองเท่ียว 

S4 มีผูนำชุมชนท่ีเขมแข็ง และทุมเทเพ่ือชุมชน 
โอกาส (Opportunities) ภัยคุกคาม (Threats) 

O1 หนวยงานภายนอกพรอมใหการสนับสนุนหลาย
หนวยงานโดยเฉพาะดานเงินทุน เชน มหาวิทยาลัย
ราชมงคล มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณฯ 
กองทุนพัฒนาไฟฟา 

T1 ราคาผลผลติทางการเกษตรไดรับผลกระทบจาก
ภาวะเศรษฐกิจ ท้ังกลวยหอมและขาว ทำใหรายไดหลัก
ลดลง 

O2 โรงพยาบาลท่ีพรอมใหการสนับสนุนทางดาน
สุขอนามัย 

T2 พ้ืนท่ีของตำบลยังไมเปนท่ีรูจักของคนท่ัวไป 
โดยเฉพาะในฐานะของแหลงทองเท่ียว  

O3 บริษัทเอกชนพรอมท่ีจะใหการสนับสนุนในการ
พัฒนาตำบล  

 
 หลังจากไดผลการวิเคราะหสภาพแวดลอมแลว คณะผูดำเนินโครงการไดรางแผนการดำเนินงาน 
และพัฒนาวิสาหกิจชุมชนตำบลบึงกาสามใหประชาชนไดรวมแสดงความคิดเห็นท้ังความคิดเห็นตอข้ันตอน 
ระยะเวลา และเปาหมายการดำเนินงานแตละชวง นำไปสูการกำหนดเปนแผนดังตารางท่ี 2  
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ตารางท่ี 2 แผนการดำเนินงานและพัฒนาวิสาหกิจชุมชนตำบลบึงกาสาม 

ปท่ี ความกาวหนาท่ีสำคัญ ตัวชี้วัด คาเปาหมาย 
1 ทำความเขาใจเบ้ืองตน

เก่ียวกับการจดัตั้งวิสาหกิจ
ชุมชน โดยจัดประชาสมัพันธ
ใหประชาชนแตละหมูบาน
ทราบขอมูลเก่ียวกับวิสาหกิจ
ชุมชนท่ีจะจัดตั้ง 

จำนวนหมูบานท่ีทราบขอมลูเก่ียวกับ
วิสาหกิจชุมชนท่ีจะจัดตั้ง 

ไมนอยกวา 5 หมูบาน  

2 สงเสริมการจำหนาย
ผลิตภณัฑท่ีเปนท่ียอมรับท่ีมี
อยูในปจจุบัน 

จำนวนผลติภณัฑท่ีรเิริ่มการจำหนาย
ผานวิสาหกิจชุมชน 

ไมนอยกวา 2 ผลติภณัฑ 

รวบรวมขอมลูเก่ียวกับการ
แปรรูปผลิตภณัฑเพ่ือเพ่ิม
มูลคาตอไปในอนาคต 

จำนวนผลติภณัฑแปรรูปท่ีรวบรวม
ขอมูลเรื่องการกระบวนการแปรรปู
และจัดจำหนาย  

ไมนอยกวา 2 ผลติภณัฑ 

3 จัดจำหนายผลิตภณัฑแปรรูป
คูขนานไปกับผลิตภัณฑดั้งเดมิ
ของตำบล 

จำนวนผลติภณัฑแปรรูปท่ีไดรับการ
พัฒนาและจัดจำหนาย 

ไมนอยกวา 1 ผลติภณัฑ 

4 ถอดบทเรียนสำคัญของการ
บริหารจดัการวิสาหกิจชุมชน
ตำบลบึงกาสาม และถายทอด
องคความรูเพ่ือการบริหาร
จัดการอยางยั่งยืน  

โครงการการระดมสมองถอด
บทเรียนฯ 

ไมนอยกวา 1 โครงการ 

  
 แผนการดำเนินงานและพัฒนาวิสาหกิจชุมชนตำบลบึงกาสาม พิจารณาแยกเปนรายปตั้งแตปท่ี 1  
ไปจนถึงปท่ี 4 ปท่ี 1 จะเริ่มจากการทำความเขาใจเบ้ืองตนเก่ียวกับวิสาหกิจชุมชน เพ่ือใหประชาชนในตำบล 
บึงกาสามรับทราบถึงหลักการ ความสำคัญ และแนวทางการดำเนินงานวิสาหกิจชุมชน โดยตั้งเปาวาจะตอง 
ไดประชาสัมพันธใหประชาชนในไมนอยกวา 5 หมูบานไดรับทราบ ปท่ี 2 จะเริ่มคนหาผลิตภัณฑท่ีเปนท่ียอมรับ 
ในปจจุบันของตำบลบึงกาสาม โดยพิจารณายอดขายและการกระจายพ้ืนท่ีของตลาดสินคาดังกลาว ในอีกทางหน่ึง
จะเริ่มรวบขอมูลเก่ียวกับการแปรรูปผลิตภัณฑเพ่ือเตรียมความพรอมในการเพ่ิมมูลคาตอไป ปท่ี 3 จะเริ่มจำหนาย
ผลิตภัณฑท่ีแปรรูปเพ่ือเพ่ิมมูลคาคูขนานไปกับผลิตภัณฑดั้งเดิมของตำบล และปท่ี 4 ซึ่งเปนปสุดทายของแผนใน
ระยะน้ีจะมีการถอดบทเรียนสำคัญของการบริหารจัดการและถายทอดบทเรียนดังกลาวตอไป  

 
อภิปรายผลการวิจัย 
 1. การดำเนินโครงการครั้งน้ีไดทำใหทราบถึงขอมูลสภาพความเปนอยู สภาพแวดลอมของตำบล 
บึงกาสาม ท้ังในแงท่ีเปนจุดแข็ง จุดออน โอกาส และภัยคุกคาม และทำใหไดนำขอมูลดังกลาวมาเปนฐานสำคัญ 
ในการกำหนดโครงการพัฒนาท่ีเปนประโยชน  และตรงความตองการของชาวตำบลบึงกาสามมากท่ีสุด ขอสังเกตท่ี
คณะผูดำเนินโครงการมีตอการดำเนินงานวิเคราะห และผลการวิเคราะหสภาพแวดลอมคอืการท่ีผูเขารวมมีความ
เขาใจท่ีดีตอการวิเคราะหซึ่งทำใหการวิเคราะหเปนอยางราบรื่น ไดประเด็นท่ีสะทอนความเปนจริงของพ้ืนท่ีได
อยางแทจริง สวนผลการวิเคราะหน้ัน คณะผูดำเนินโครงการมีขอสังเกตวาประเด็นท่ีผูเขารวมวิเคราะหมีความ
คิดเห็นท่ีไมไดจำกัดอยูกับเฉพาะเรือ่งอาชีพใกลตัวอยางอาชีพการเกษตรแตเพียงอยางเดยีว แตวาไดรวมเสนอความ
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คิดเห็นตอยอดผลิตภัณฑท่ีทำได และคำนึงถึงโอกาสในการพัฒนาเก่ียวกับการทองเท่ียวตอไปอีกดวย ซึ่งนาจะเปน
ผลมาจากการท่ีพ้ืนท่ีตำบลบึงกาสามเริ่มจะไดรับอิทธิพลจากการขยายตัวของเมือง การท่ีผูนำของชุมชนเอาใจใสทำ
ความเขาใจกับประชาชนในพ้ืนท่ีอยางสม่ำเสมอ และการท่ีประชาชนในพ้ืนท่ีมีความสนใจและแสวงหาขอมูลอยาง
ตอเน่ืองดวย  
 2. แผนการจัดตั้งวิสาหกิจชุมชนตำบลบึงกาสามท่ีชาวบึงกาสามรวมกับคณะผูดำเนินโครงการเปนสิ่งท่ี
ควรไดรับการนำไปตอยอดโดยการนำไปปฏิบัติใหเกิดผลอยางแทจริง เพราะจะเปนท้ังการนำจุดแข็งและโอกาสท่ี
ตำบลบึงกาสามมาใชใหเกิดประโยชน กลาวคือ เปนการตอยอดใหผลิตภัณฑท่ีเปนท่ียอมรับ (จุดแข็ง) ของตำบลได
เปนท่ีรูจัก โดยอาศัยการสนับสนุนของหนวยงานภายนอกรอบ ๆ ตำบล (โอกาส) ท่ีมีอยางพรั่งพรอม ซึ่งผลการ
ดำเนินงานของโครงการน้ี นอกจากจะเปนผลดีกับตำบลบึงกาสามแลว ยังอาจจะถอดบทเรียนเพ่ือนำไปขยายผลกับ
พ้ืนท่ีอ่ืน ๆ ตอไปไดในอนาคต  

   
ขอเสนอแนะ 
 การวิจัยครั้งน้ีคณะผูวิจัยมีขอเสนอแนะเชิงนโยบาย และขอเสนอแนะสำหรับการวิจยัในครั้งตอไป ดงัน้ี  
 1. สำหรับขอเสนอแนะเชิงนโยบายของภาครัฐ คณะผูวิจัยมีขอสังเกตวาประชาชนในพ้ืนท่ีมีความ
พรอมอยางมากในการพัฒนาชุมชนของตนเอง มีจุดแข็ง และโอกาสท่ีควรไดรับการสงเสริมใหเกิดประโยชนอยาง
เต็มท่ี การท่ีสถาบันการศึกษามีโอกาสไดเขาไปมีสวนรวมเปนองคประกอบท่ีสำคัญท่ีจะทำใหเกิดการทบทวนและ
สำรวจจุดแข็งอยางเปนระบบ ภาครัฐในพ้ืนท่ี (องคกรปกครองสวนทองถ่ินท่ีรับผิดชอบพ้ืนท่ีตำบลบึงกาสามอยาง
องคการบริหารสวนตำบลบึงกาสาม และหนวยงานท่ีรับผิดชอบการพัฒนาชุมชนอยางสำนักงานพัฒนาชุมชน
อำเภอหนองเสือ) จึงควรใหการสนับสนุนโครงการท่ีสงเสริมให เกิดการทำงานรวมกันระหวางชุมชนกับ
สถาบันการศึกษาอยางตอเน่ือง  
 2. สำหรับการวิจัยในครั้งตอไป คณะผูวิจัยมีขอเสนอแนะวาควรจะดำเนินการวิจัยอยางตอเน่ือง  
เพราะการวิจัยเพ่ือพัฒนาเชิงพ้ืนท่ีเชนน้ีจะเกิดประโยชนมากข้ึนหากเปนโครงการท่ีทำอยางตอเน่ือง อาจศึกษาใน
เชิงลึกดวยวิธีการศึกษาชุมชน เชน การทำแผนท่ีเดินดิน การทำผังโครงสรางชุมชน นาิกาชีวิต เปนตน  
(เจด็จ คชฤทธ์ิ และ หทัยรัตน อวมนอย, 2565) เพ่ือใหไดแนวทางการพัฒนาพ้ืนท่ีท่ีสอดคลองกับลักษณะ 
ของชุมชนมากท่ีสุด  
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บทคัดยอ 
 

 การวิจัยน้ีเปนการวิจัยเชิงสำรวจ มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบการบริหารระบบดูแล
ชวยเหลือนักเรียนของผูบริหารกลุมโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ กลุมตัวอยางท่ีนำมาใชในการวิจัย คือ ครู
ในกลุมโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ ปการศึกษา 2565 จำนวน 301 คน จำแนกตามระดับการศึกษา 
ประสบการณทำงาน และขนาดสถานศึกษา เครื่องมือท่ีนำมาใชในการรวบรวมขอมูล คือ แบบสอบถามเก่ียวกับ
การบริหารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนของผูบริหารกลุมโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ จำนวน 42 ขอ  
ซึ่งไดคาความเช่ือมั่นท่ี 0.977 สถิติท่ีนำมาใชในการวิจัย คือ คาความถ่ี คารอยละ คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
การทดสอบคาที t การวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว และการเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยเปน
รายคูดวยวิธีการของเชฟเฟ ผลการวิจัยพบวา 
 1. ความคิดเห็นของครูในภาพรวมและรายดาน อยูในระดับมาก 
 2. การเปรียบเทียบความคิดเห็นของครู เมื่อจำแนกตามระดับการศึกษา ประสบการณทำงาน  
และขนาดสถานศึกษา สรุปผลไดดังน้ี 
  2.1 ครูท่ีมีระดับการศึกษาท่ีแตกตางกัน มีความคิดเห็นในภาพรวมและรายดานไมแตกตางกัน  
  2.2 ครูท่ีมีประสบการณทำงานท่ีแตกตางกัน มีความคิดเห็นในภาพรวมแตกตางกัน และในดาน
การคัดกรองนักเรียน ดานการสงเสริมพัฒนานักเรียน ดานการปองกันและแกไขปญหา มีความแตกตางกันอยางมี
นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05   
  2.3 ครูท่ีปฏิบัติหนาท่ีในสถานศึกษาท่ีแตกตางกัน มีความคิดเห็นในภาพรวมและรายดาน 
ไมแตกตางกัน   
 

คำสำคัญ 
            ระบบดูแลชวยเหลือนักเรียน 
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ABSTRACT 
 

  This survey research aimed to study and compare the administration of a student care 
and support system by the administrators of the Triamudomsuksa Pattanakarn school group. 
The sample group used in the research consisted of 301 teachers classified by education level, 
work experience and school size. The instrument used was a questionnaire with 42 items rated 
on a 5-point scale, querying about the administration of a student care and support system by 
the administrators of the Triamudomsuksa Pattanakarn school group, with a reliability value of 
0.977. The statistics used in the research included frequency, percentage, mean, and standard 
deviation, while t-test, One-way Analysis of Variance, and comparison of the mean score 
differences were employed. The results showed that: 
 1. Teachers’ opinions, overall and for each dimension, were at a high level when 
considering opinions for each dimension including 1) Screening students separately, 2) Promoting 
student development, 3) Preventing and solving problems, and 5) forwarding. 
 2. Comparison of teachers’ opinions concerning showed that, when classified by level 
of education, work experience, and school size, the results could be summarized as follows. 
  2.1 Teachers with different educational levels had similar opinions, overall and 
for each aspect. 
  2.2 Teachers with different levels of work experience had varying opinions, 
overall and when screening students separately, promoting student development, preventing 
and solving problems showed a statistically significant difference at .05. 
    2.3 Teachers at schools of different sizes had similar opinions, overall and for 
each aspect. 

 
Keywords   

 Support system for students 
 
 
ท่ีมาและความสำคัญของปญหา 
 

 กรมสุขภาพจิต (2546) ไดกลาววา การท่ีจะการพัฒนานักเรียนใหเปนบุคคลท่ีมีคุณภาพ ท้ังดาน
รางกาย จิตใจ สติปญญา ความสามารถ มีคุณธรรม จรยิธรรม และมีวิถีชีวิตท่ีมีความสุขตามท่ีสงัคมไทยไดมุงหวังไว 
โดยผานกระบวนการทางการศึกษาแลวน้ัน นอกจากจะดำเนินการดวยการสงเสริมสนับสนุนนักเรียนแลว  
การปองกันและการชวยเหลือแกปญหาตาง ๆ ท่ีจะเกิดข้ึนกับนักเรียน ก็เปนสิ่งสำคัญของการพัฒนา เน่ืองจาก
สภาพสังคมท่ีมีการเปลี่ยนแปลงไปอยางมาก ท้ังดานการสื่อสารเทคโนโลยี นอกจากจะสงผลกระทบตอผูคนในเชิง
บวกแลวในเชิงลบน้ันก็มีเชนกัน เชน ปญหาเศรษฐกิจ หรือปญหาสารเสพติด และปญหาการแขงขันในรูปแบบตาง 
ๆ รวมไปถึงปญหาครอบครัว ซึ่งเหลาน้ีกอใหเกิดความทุกขของนักเรียน มีความวิตกกังวล มีความเครียด  
มีการปรับตัวท่ีไมเหมาะสม อาจเปนผลเสียตอสุขภาพจิตและสุขภาพกายของคนท่ีเก่ียวของ ดังน้ันแลว ในภาพ
ความสำเร็จท่ีเกิดข้ึนจากการพัฒนานักเรียน ใหเปนตามท่ีมุงหวังจึงตองอาศัยความรวมมือจากผูเก่ียวของในทุกฝาย 
โดยเฉพาะอยางยิ่งบุคลากรทุกคนในโรงเรียน มีผูบริหารท่ีกำหนดนโยบาย และครูซึ่งเปนหลักสำคัญในการ
ดำเนินการตาง ๆ ในการดูแลและชวยเหลือนักเรียนอยางใกลชิดดวยความรกัเมตตา และภาคภูมิใจในบทบาทท่ีมี
สวนสำคัญตอการพัฒนาคุณภาพชีวิตของเยาวชนใหเติบโต งอกงาม เปนบุคคลท่ีมีคุณคาของสังคมตอไป  
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 ทองอินทร อุบลชัย (2556) ไดวิจัยเรื่อง ความสัมพันธระหวางภาวะผูนำแบบผูรับใชของผูบริหาร
สถานศึกษากับการดำเนินงานระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนของโรงเรียน สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาเลย เขต 1 ซึ่งไดกลาวถึงบทบาทของผูบริหารสถานศึกษาวา เปนบุคคลสำคัญในขับเคลื่อน
สถานศึกษา เพราะเปนผูมีอำนาจในการตัดสินใจ วางแผน มอบหมายงานและอำนวยความสะดวก ซึ่งในยุคท่ีมีการ
เปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วน้ี ผูบริหารสถานศึกษาตองใชภาวะผูนำในการบริหารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนในทุก
มิติเพ่ือใหเกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลสูงสุด ผูบริหารท่ีใชภาวะผูนำไดอยางเหมาะสมและเปนไปตามบทบาท
หนาท่ีของผูบริหารท่ีดี ยอมจะสงผลตอความสำเร็จในการดำเนินการและบริหารจัดการระบบดูแลชวยเหลือ
นักเรียนในสถานศึกษาไดอยางเดนชัด เพราะจะมีความสามารถในการใชอิทธิพลในการโนมนาวและจูงใจบุคลากร
ในการปฏิบัติงานและตระหนักถึงความสำเร็จของงาน เกิดความรวมมือกันในการทำงานท่ีไดรับมอบหมายใหบรรลุ
ตามวัตถุประสงค สถานศึกษาเจริญกาวหนา และเกิดการพัฒนาในดานตาง ๆ  
 สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน (2558) ก็ไดกำหนดขอบขายเก่ียวกับแนวทางการ
ดำเนินงานระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนไววา คือระบบท่ีเนนกระบวนการวิธีการดำเนินงานดูแลชวยเหลือนักเรียน
อยางมีข้ันมีตอนพรอมดวยการมีเครื่องมือในการทำงานท่ีชัดเจน โดยมีฝายกิจการนักเรียน งานแนะแนว งาน
สงเสริมสุขภาพ งานระเบียบวินัย งานปองกันสารเสพติด งานระดับช้ันและคณะครูท่ีปรึกษาเปนบุคลากรหลักใน
การดำเนินการดานการสงเสริม ดูแล ชวยเหลือนักเรียนในดานตาง ๆภายในโรงเรียน และประสานความรวมมือกับ
ผูปกครองและองคกรภายนอก 
 จากความสำคัญและปญหาท่ีไดกลาวมาขางตนช้ีใหเห็นวา การจัดการศึกษาในสถานศึกษาน้ันการ
มุงเนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตองควบคูไปกับการพัฒนาศักยภาพของนักเรียนในทุกดาน รวมไปถึงการปองกัน
และแกไขปญหาของนักเรียนท่ีเกิดจะเกิดข้ึนหรือเกิดข้ึนแลวปญหาน้ันตองมีแนวทางท่ีชัดเจนในการชวยเหลือ
นักเรียนของสถานศึกษา ดังน้ีแลวผูวิจัยจึงมีความสนใจในการศึกษาการบริหารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียน  
ของผูบริหารกลุมโรงเรียนเตรยีมอุดมศึกษาพัฒนาการ ท้ังน้ีเพ่ือศึกษาระดับการบริหารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียน
ของผูบริหาร และเปรียบเทียบความคิดเห็นของครูตอการบริหารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียน โดยจำแนกตาม
ระดับการศึกษา ประสบการณทำงาน และขนาดสถานศึกษา 

 
วัตถุประสงคการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาระดับการบริหารระบบดูแลชวยเหลือนักเรยีนของผูบรหิารกลุมโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา
พัฒนาการ 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบความคิดเห็นของครูตอการบรหิารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียน ของผูบรหิารกลุม
โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ จำแนกตามระดับการศึกษา ประสบการณทำงาน และขนาดสถานศึกษา 
 

กรอบแนวคิดการวิจัย 
                           ตวัแปรตน                                                 ตัวแปรตาม             

 

 

 

 

 

 

1. ระดับการศึกษา 
   1.1 ปริญญาตร ี
   1.2 สูงกวาปริญญาตร ี
2. ประสบการณทำงาน 
   2.1 นอยกวา 5 ป                  
   2.2  5-10 ป 
   2.3  มากกวา 10 ป  
3. ขนาดของสถานศึกษา 
   3.1 ขนาดเล็ก-กลาง  
   3.2 ขนาดใหญ 
   3.3 ขนาดใหญพิเศษ 

การบริหารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียน 
1. การรูจักนักเรยีนเปนรายบุคคล    
2. การคัดกรองนักเรยีน        
3. การสงเสริมพัฒนานักเรียน    
4. การปองกันและแกไขปญหา    
5. การสงตอ 
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วิธีดำเนินการวิจัย  
  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
  ประชากร คือ ครูในกลุมโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ จำนวน 19 โรงเรียน ในป
การศึกษา 2565 ประชากรจำนวน 1,404 คน   
   กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งน้ี คือ ครูในกลุมโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ กำหนด
กลุมตัวอยางจำนวน 301 คน จากการเปดตารางเทียบหากลุมตัวอยาง ของ Cohen ท่ีคาความเช่ือมั่น 95% 
(Cohen, Manion and Morrison, 2011) และใช วิธีการสุมตัวอยางแบบแบงช้ันภูมิ  (Stratified Random 
Sampling) ตามขนาดของสถานศึกษา คือ สถานศึกษาขนาดเล็ก-กลาง ขนาดใหญ และขนาดใหญพิเศษ จากน้ัน 
ใชการสุมแบบเปนสัดสวน (Proportionate Sampling) ไดกลุมตัวอยางดังตารางท่ี 1 
 

ตารางท่ี 1 ประชากรและกลุมตัวอยาง ครูในกลุมโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ 
 

ขนาดของสถานศึกษา 
ประชากร (คน) 

ครู 

กลุมตัวอยาง (คน) 

ครู 

ขนาดเล็ก-กลาง 

ขนาดใหญ 

ขนาดใหญพิเศษ 

รวม 

391 

321 

692 

1,404 

84 

69 

148 

301 

 

 
 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 เครื่องมือท่ีนำมาใชในการวิจัย เปนแบบสอบถาม (Questionnaire) เก่ียวกับการบริหารระบบ
ดูแลชวยเหลือนักเรียนของผูบริหารกลุมโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ โดยแบงออกเปน 2 ตอน ดังตอไปน้ี 
 ตอนท่ี 1 เปนแบบสอบถามแบบเลือกตอบ (Checklist) ขอมูลพ้ืนฐานเก่ียวกับสถานภาพของ
ผูตอบแบบสอบถาม ไดแก ระดับการศึกษา ประสบการณทำงาน และขนาดสถานศึกษา 
 ตอนท่ี 2 เปนแบบสอบถามเก่ียวกับการบริหารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนของผูบริหารกลุม
โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ โดยแบงออกเปน 5 ดาน คือ การรูจักนักเรียนเปนรายบุคคล การคัดกรอง
นักเรียน การสงเสริมและพัฒนานักเรยีน การปองกันและแกไขปญหา และการสงตอ มีลักษณะเปนแบบมาตราสวน

ประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ ตามรูปแบบมาตราสวนประมาณคา (บุญชม ศรีสะอาด, 2553) คือ 
 ระดับคะแนน  5 หมายถึง ผูบริหารสถานศึกษามีการดำเนินการระดับมากท่ีสุด 
 ระดับคะแนน  4 หมายถึง ผูบริหารสถานศึกษามี การดำเนินการระดับมาก 
 ระดับคะแนน  3 หมายถึง ผูบริหารสถานศึกษามีการดำเนินการระดับปานกลาง  
 ระดับคะแนน  2 หมายถึง ผูบริหารสถานศึกษามีการดำเนินการระดับนอย 
 ระดับคะแนน  1 หมายถึง ผูบริหารสถานศึกษามีการดำเนินการระดับนอยท่ีสุด 
จากน้ันกำหนดเกณฑในการแปลคาคะแนนเฉลี่ย (บุญชม ศรีสะอาด, 2553) ดังน้ี 
 คาเฉลี่ย 4.51 – 5.00 หมายถึง ผูบริหารสถานศึกษามีการดำเนินการระดับมากท่ีสุด 
 คาเฉลี่ย 3.51 – 4.50 หมายถึง ผูบริหารสถานศึกษามีการดำเนินการระดับมาก 
 คาเฉลี่ย 2.51 – 3.50 หมายถึง ผูบริหารสถานศึกษามีการดำเนินการระดับปานกลาง 
 คาเฉลี่ย 1.51 – 2.50 หมายถึง ผูบริหารสถานศึกษามีการดำเนินการระดับนอย 
 คาเฉลี่ย 1.00 – 1.50 หมายถึง ผูบริหารสถานศึกษามีการดำเนินการระดับนอยท่ีสุด 



 85 วารสารมนษุยศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร ์วไลยอลงกรณ ์ในพระบรมราชูปถมัภ ์
ปีที� 18 ฉบบัที� 2 (กรกฎาคม-ธนัวาคม) 2566 

 การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ผูวิจัยดำเนินการเก็บรวบรวมขอมลูตามลำดบัข้ันตอน ดังตอไปน้ี 
 1. ขอหนังสือแนะนำตัวจากบัณฑิตศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยรามคำแหง และนำ
สงไปใหกับกลุมโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ เพ่ือขอความอนุเคราะหและขออนุญาตจัดเก็บขอมูล  
ผานแบบสอบถามไปยังกลุมตัวอยาง 
 2. ผูวิจัยดำเนินการขอความอนุเคราะหจากครูกลุมโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ ตอบ
แบบสอบถาม โดยสงแบบสอบถามไปพรอมกับหนังสือแนะนำตัวและใหกลุมตัวอยางตอบขอคำถามโดยสง
แบบสอบถามออนไลนผาน QR Code (ซอฟตแวร Google forms) 
 3. รวบรวมแบบสอบถามท่ีไดรับคืน คิดเปนรอยละ 100 ผูวิจัยตรวจสอบความสมบูรณของการ
ตอบแบบสอบถาม จากน้ันจึงไดนำขอมูลไปใชในการวิเคราะหตอไป 
 

 การวิเคราะหขอมูล 
 1. วิเคราะหขอมูลพ้ืนฐานของผูตอบแบบสอบถาม เก่ียวกับระดับการศึกษา ประสบการณ
ทำงาน และขนาดสถานศึกษา โดยการแจกแจงคาความถ่ี (Frequency) หาคารอยละ (Percentage) แลวนำเสนอ
เปนตารางประกอบความเรียง 
 2. วิเคราะหขอมูลเก่ียวกับการบริหารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนของผูบริหารกลุมโรงเรียน

เตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ โดยหาคาเฉลี่ย (𝑥𝑥𝑥) และคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน S.D. (Standard Deviation)  
เปนรายขอ รายดาน และภาพรวม แลวนำเสนอในรูปตารางประกอบความเรียง 
 3. วิเคราะหขอมูลเปรียบเทียบความคิดเห็นของครู ท่ีมีระดับการศึกษาท่ีแตกตางกัน  
และประสบการณทำงานแตกตางกัน ท่ีตอการบริหารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนของผูบริหารกลุมโรงเรียนเตรียม
อุดมศึกษาพัฒนาการ วิเคราะหโดยใชคาที (t-test) 
 4. วิเคราะหขอมูลเปรียบเทียบความคิดเห็นของครูท่ีขนาดของสถานศึกษาท่ีแตกตางกัน  
ตอการบริหารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนของผูบริหารกลุมโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ โดยใชคาความ
แปรปรวนทางเดียว (One Way ANOVA) ถาพบความแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .05  
จะเปรียบเทียบความแตกตางเปนรายคูโดยวิธีการของเชฟเฟ (Scheffe’s post hoc comparison) 
 

ผลการวิจัย 
 ผลการวิจัย พบวา ผูตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็นโดยภาพรวมและรายดานอยูในระดับมาก  
และเมื่อพิจารณาเปนรายดาน เรียงตามคาเฉลี่ย 3 ลำดับแรก ไดแก การรูจักนักเรียนเปนรายบุคคล การคัดกรอง
นักเรียน และการสงเสริมพัฒนานักเรียน ตามลำดับ และคาเฉลี่ยดานท่ีนอยท่ีสุดคือดานการสงตอ ดังตารางท่ี 2 
 

ตารางท่ี 2 แสดงคาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ของการบริหารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนของผูบริหารกลุม
โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ ในภาพรวมและรายดาน 
 

การบริหารระบบดูแลชวยเหลือนกัเรียน 
 

S.D. ระดับ 

1. การรูจักนักเรยีนเปนรายบุคคล    4.38 .66 มาก 
2. การคัดกรองนักเรยีน        4.32 .69 มาก 
3. การสงเสริมพัฒนานักเรียน    4.26 .68 มาก 
4. การปองกันและแกไขปญหา    4.24 .65 มาก 
5. การสงตอ 4.08 .67 มาก 

รวม 4.25 .62 มาก 
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 เมื่อพิจารณาเปนรายดานของการบริหารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนของผูบริหารกลุมโรงเรยีนเตรียม
อุดมศึกษาพัฒนาการ  ผลการวิจยัพบวา 
 ดานการรูจักนักเรียนเปนรายบุคคล ในภาพรวมในภาพรวมอยูในระดับมาก เมื่อพิจารณา 
ในสวนของรายขอพบวา ขอท่ีมีคาเฉลี่ยสูงท่ีสุด คือ ดานผูบริหารกำกับติดตามใหครูแนะนำใหคำปรึกษาและเขาพบ
นักเรียนในคาบโฮมรูมอยางสม่ำเสมอ รองลงมาคือโรงเรียนมีแผนและปฏิทินปฏิบัติงานการจัดเก็บขอมูลพ้ืนฐาน
นักเรียนเปนรายบุคคล  และดานผูบริหารสงเสริม สนับสนุนใหมีระบบการจัดเก็บขอมูลท่ีจำเปน ครอบคลุม
เก่ียวกับนักเรียนทุกดาน ดานผูบริหาร กำกับ ติดตาม ใหครูเอาใจใสและทำความรูจักนักเรียนทุกคนอยางเทาเทียม 
ตามลำดับ และดานผูบริหารนำปญหาอุปสรรคการปฏิบัติงานเก่ียวกับการรูจักนักเรียนเปนรายบุคคล มาปรับปรุง
แกไขใหเปน นโยบาย มีคาฉลี่ยนอยท่ีสุด 
 ดานการคัดกรองนักเรียน ในดานการคัดกรองนักเรียนในภาพรวมทุกขออยูในระดับมาก เมื่อ
พิจารณาในรายขอน้ัน ขอท่ีมีคาเฉลี่ยสูงท่ีสุดคือดานผูบริหารมอบหมายใหครูคัดกรองนักเรียนเปนกลุมปกติ กลุม
เสี่ยง กลุมมีปญหา จากการใชแบบประเมินพฤติกรรมของนักเรียน (SDQ) และดานท่ีรองลงมา คือ ดานผูบริหาร
มอบหมายใหครูคัดกรองนักเรียน จากการใชแบบประเมินความฉลาดทางอารมณของนักเรียน (EQ) ดานโรงเรียนมี
คำสั่งแตงตั้งคณะกรรมการดานการคัดกรองนักเรียนอยางชัดเจน ตามลำดับ และดานท่ีมีคาเฉลี่ยนอยท่ีสุดคือดาน
ผูบริหารมีการประชุมวางแผนการทำงานรวมกับคณะกรรมการคัดกรองนักเรียน 
 ดานการสงเสริมพัฒนานักเรียน ในภาพรวมและรายดานอยูในระดับมาก เมื่อพิจารณาราย
ดานท่ีมีคาเฉลี่ยสูงสุด 3 ลำดับแรก มีดังตอไปน้ี ดานผูบริหารสนับสนุนใหครูจัดกิจกรรมสงเสริม และพัฒนา
นักเรียนในดานตาง ๆ เชน การจัดกิจกรรมคายวิชาการ การแขงขันกีฬา ทัศนศึกษา การทดสอบความรู ฯลฯ  
ดานผูบริหารสงเสริมใหมีการจัดกิจกรรมยกยอง ชมเชย ใหรางวัลนักเรียนท่ีสรางช่ือเสียงใหกับสถานศึกษาเพ่ือให
เกิดความภาคภูมิใจ และดานผูบริหารมีการนิเทศ ติดตาม และประเมินผลการจัดกิจกรรมสงเสริมนักเรียน  
อยางตอเน่ือง ตามลำดับ ในสวนของรายดานท่ีมีคาเฉลี่ยนอยท่ีสุดคือ ดานผูบริหารสงเสริมกิจกรรมใหนักเรียนรูจัก
จุดเดน จุดดอยของตนเองและสามารถปรับปรุงพัฒนาตนเองได 
 ดานการปองกันและแกไขปญหา  ในภาพรวมและรายดานอยูในระดับมาก เมื่อพิจารณา 
ในรายดานพบวาคาเฉลี่ยสูง 3 ลำดับแรก ไดแก ดานผูบริหารจัดใหมีทุนการศึกษา สำหรับนักเรียนกลุมท่ีมปีญหา
ทางดานเศรษฐกิจ ดานผูบริหารสงเสริมใหมีการจัดกิจกรรมดานคุณธรรม จริยธรรม และลักษณะอันพึงประสงค
ของนักเรียน และดานผูบริหารมีการมอบหมายครูใหติดตามผล หลังจากใหคำปรึกษาและชวยเหลือนักเรียนไปแลว 
ตามลำดับ และดานท่ีมีคาเฉลี่ยนอยท่ีสุด คือ ดานผูบริหารจัดใหมีกิจกรรมสนทนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นของ
นักเรียนในดานตาง ๆ อยูเสมอ 
 ดานการสงตอ ในภาพรวมและรายดานอยูในระดับมาก เมื่อพิจารณารายดานพบวา คาเฉลี่ย
สูงท่ีสุด 3 ลำดับแรก ไดแก ดานผูบริหารสงเสริมใหครูดำเนินการแกไขปญหาเบ้ืองตนของนักเรียน หากไมสามารถ
แกไขไดจึงดำเนินการสงตอ ดานผูบริหารรวมกับครูในการสรางความเขาใจกับผูปกครอง เมื่อมีการสงตอนักเรียน 
และดานผูบริหารสนับสนุนใหครมูีการรายงานผลการสงตอใหผูปกครองทราบอยางตอเน่ือง ตามลำดับ และดานท่ีมี
คาเฉลี่ยนอยท่ีสุดคือ ดานผูบริหารมีคำสั่งแตงตั้งคณะกรรมการสงตอนักเรียนอยางชัดเจน 
 ผลการเปรียบเทียบเมื่อจำแนกตามระดับการศึกษา โดยภาพรวมและรายดานน้ันไมแตกตางกัน  
 ผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นของครูตามขนาดสถานศึกษา โดยภาพรวมและรายดาน 
ไมแตกตางกัน 
 ผลการเปรียบเทียบเมื่อจำแนกจำแนกตามประสบการณทำงาน โดยในภาพรวมและดานการ
คัดกรองนักเรียน ดานการสงเสริมพัฒนานักเรียน ดานการปองกันและแกไขปญหา มีความแตกตางกันอยางมี
นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  ดังตารางท่ี 3 
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ตารางท่ี 3 ผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นของครูตอการบริหารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนของผูบริหารกลุม
โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ จำแนกตามประสบการณทำงาน 
 

การบริหารระบบดูแล
ชวยเหลือนักเรียน 

นอยกวา 5 ป 5 – 10 ป มากกวา 10 ป 
F p 

 S.D.  S.D.  S.D. 

1. การรูจักนักเรยีน 
   เปนรายบุคคล    

4.21 .73 4.44 .72 4.39 .57 2.080 .127 

2. การคัดกรองนักเรยีน        4.01 .80 4.42 .62 4.33 .69 5.884* .003 
3. การสงเสริมพัฒนา   
   นักเรียน    

4.20 .77 4.39 .49 4.17 .76 3.560* .030 

4. การปองกันและแกไข 
   ปญหา    

4.00 .90 4.39 .47 4.19 .67 6.419* .002 

5. การสงตอ 3.99 .74 4.17 .51 4.02 .76 1.911 .150 
รวม 4.08 .78 4.36 .51 4.22 .64 3.738* .025 

* มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
 1. การบริหารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนของผูบริหารกลุมโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ  
ใน 5 ดาน ในภาพรวมและรายดานน้ันอยูในระดับมาก ท้ังน้ีอาจเน่ืองมาจากผูบริหารในกลุมโรงเรียนเตรียม
อุดมศึกษาพัฒนาการ น้ันบริหารระบบชวยเหลือนักเรียนโดยใหครูตระหนัก และยังใหความสำคัญในการสนับสนุน 
ตรวจสอบ กระตุน และนิเทศกำกับติดตามครูในสถานศึกษาใหเห็นความสำคัญ ซึ่งผลการบริหารระบบดูแล
ชวยเหลือนักเรียนของผูบริหารกลุมโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ ใน 5 ดาน ในภาพรวมและรายดานน้ันอยู
ในระดับมาก สอดคลองกับผลการวิจัยของสุธิดา พงษสวัสดิ์ (2561) ท่ีศึกษาเรื่อง การดำเนินการระบบดูแล
ชวยเหลือนักเรียนโรงเรียนชะอำคุณหญิงเน่ืองบุรี ผลการวิจัยพบวา ครูมีความคิดเห็นตอการดำเนินการระบบดูแล
ชวยเหลือนักเรียนโรงเรียนชะอำคุณหญิงเน่ืองบุรี ในภาพรวมและรายดานอยูในระดับมาก และยังสอดคลองกับ
ผลการวิจัยของ สุภัสสร สุริยะ (2562) ท่ีไดศึกษาการดำเนินงานระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนของโรงเรียนขยาย
โอกาส สังกัดกรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบวาการดำเนินงานระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนของโรงเรียนขยาย
โอกาส สังกัดกรุงเทพมหานคร ในภาพรวมและรายดานน้ันอยูในระดับมากทุกดาน  
 2. ผลการเปรียบเทียบ ความคิดเห็นของครูจำแนกตามระดับการศึกษาครูท่ีมีระดับการศึกษาท่ีแตกตาง
กัน มีความคิดเห็นตอการบริหารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนของผูบรหิารกลุมโรงเรยีนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ 
ในภาพรวมและรายดานน้ันไมแตกตางกัน แสดงวาครูท่ีระดับการศึกษาปริญญาตรีและสูงกวาปริญญาตรี มีความ
คิดเห็นในการบริหารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนของผูบริหารในระดับท่ีมากเหมือนกัน  
 3. ผลการเปรียบเทียบ ครูท่ีมีประสบการณทำงานท่ีแตกตางกันน้ัน มีความคิดเห็นในภาพรวมน้ัน
แตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และในรายดานท่ีแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
ไดแก ดานการคัดกรองนักเรียน ดานการสงเสริมพัฒนานักเรียน ดานการปองกันและแกไขปญหา ซึ่งสามารถ
อภิปรายไดดังน้ี ในภาพรวมครูท่ีมีประสบการณทำงาน 5-10 ป น้ันมีความคิดเห็นสูงกวาครูท่ีมีประสบการณทำงาน
นอยกวา 5 ป ในดานการคัดกรองนักเรียน ครูท่ีมีประสบการณทำงาน 5-10 ป มีความคิดเห็นสูงกวาครูท่ีมี
ประสบการณทำงานนอยกวา 5 ป และในดานน้ีครูท่ีมีประสบการณทำงานมากกวา 10 ป ก็มีความคิดเห็นสูงกวา
ครูท่ีทำงานนอยกวา 5 ป เชนเดียวกัน ในดานการสงเสริมและพัฒนานักเรียนน้ัน ครูท่ีมีประสบการณทำงาน 5-10 
ป มีความคิดเห็นสูงกวาครูท่ีทำงานมากกวา 10 ป  และในดานการปองกันและแกไขปญหา ครูท่ีมีประสบการณ 5 
-10 ป น้ันมีความคิดเห็นสูงกวาครูท่ีมีประสบการณทำงานนอยกวา 5 ป 
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 4. ผลการเปรียบเทียบ ครูท่ีปฏิบัติหนาท่ีในสถานศึกษาท่ีแตกตางกันน้ัน ในภาพรวมและรายดานไม
แตกตางกัน ท้ังน้ีอาจเน่ืองมาจากสถานศึกษาในกลุมโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ แมผูบริหารจะอยูในใน
ขนาดสถานศึกษาท่ีแตกตางกันน้ัน แตมีแนวนโยบายและการขับเคลื่อนตอการบริหารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียน
ท่ีเหมือนกัน อาจมาจากท่ีชวยเหลือซึ่งกันและกันในกลุมโรงเรียนในทุกดาน จึงสงผลใหความคิดเห็นของครูในขนาด
สถานศึกษาท่ีไมเหมือนกัน มีความคิดเห็นไมแตกตางกัน 

 
ขอเสนอแนะ 
 ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังนี้ 
 1. ผูบริหารสถานศึกษาควรสงเสริมใหครูใหความสำคัญกับนักเรียน ใหครูตระหนักถึงประโยชน 
และความสำคัญของระบบดูแลชวยเหลือนักเรียน เพ่ือชวยใหนักเรียนเรียนไดรูจักตนเองมากยิ่งข้ึน เกิดการพัฒนา 
ในทุกดาน รวมท้ังเปนการปองกันคุณลักษณะอันไมพึงประสงคของนักเรียน ซึ่งสงผลใหสถานศึกษามีประสิทธิภาพ
ในการบริหารจัดการตอไป 
 2. รายงานผลการวิจัยน้ันพบวา ความคิดเห็นของครูตอการบริหารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนของ
ผูบริหารกลุมโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ ดานท่ีมีคาเฉลี่ยนอยท่ีสุดเมื่อเทียบกับดานอ่ืนคือ ดานการ
ปองกันและแกไขปญหา ดังน้ันในดานน้ีเปนสิ่งท่ีผูบริหารควรพัฒนาใหดียิ่งข้ึนไป โดยการจัดใหมีทุนการศึกษามาก
ข้ึนและอยางตอเน่ือง มีกระบวนการในการปองกันแกไขปญหาท่ีชัดเจนยิ่งข้ึน กำกับติดตามความรวมมือของครู
และผูปกครองในการรวมกันปองกันและแกไขปญหาของนักเรียน รวมไปถึงการสนับสนุนใหนักเรียนมีเวทีสำหรับ
การสนทนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในดานตาง ๆ อยางสม่ำเสมอ 
 ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
 1. ควรทำการศึกษาความสัมพันธระหวางภาวะผูนำของผูบริหารสถานศึกษาในกลุมโรงเรียนเตรียม
อุดมศึกษาพัฒนาการกับการดำเนินงานระบบดูแลชวยเหลือนักเรียน 
 2. ควรทำการศึกษาปจจัยท่ีสงผลตอการบริหารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนของผูบริหารกลุมโรงเรียน
เตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ เพ่ือนำไปเปนแนวทางในการพัฒนาประสิทธิภาพของผูบริหารสถานศึกษา 
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บทคัดยอ 
 

 งานวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) ศึกษาฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวของนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ป ท่ี 6  2) ศึกษาผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ ข้ันพ้ืนฐานของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป ท่ี 6  
3) ศึกษาความสัมพันธระหวางฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวกับผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ัน
พ้ืนฐานของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป ท่ี 6 ซึ่งเปนงานวิจัยเชิงสำรวจ กลุมเปาหมาย ไดแก นักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 6 จำนวน 263 คน โรงเรียนสังกัดเทศบาลเมืองแหงหน่ึงในภาคเหนือ ปการศึกษา 2564 
เครื่องมือท่ีใชเปน แบบบันทึกขอมูลท่ีมีความตรงเชิงเน้ือหา 1.00 ทุกขอ สถิติ ท่ีใช คือ รอยละ คาเฉลี่ย  
สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธแบบเพียรสัน ผลการวิจัยมีดังน้ี 1) ผลการศึกษาฐานะทาง
เศรษฐกิจของครอบครัวของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป ท่ี 6 มีรายไดคาเฉลี่ยตอเดือน 15 ,248.32 บาท  
อยูในระดับสูง 2) ผลการศึกษาผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ันพ้ืนฐานของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 
6 พบวา รายวิชารายวิชาท่ีมีคะแนนเฉลี่ยสูงสุด คือ วิชาภาษาไทย  57.28  คะแนน รองลงมาวิชาภาษาอังกฤษ 
40.71 คะแนน วิชาคณิตศาสตร 38.09 คะแนน และวิชาวิทยาศาสตร 34.93 คะแนน ตามลำดับ ซึ่งทุกรายวิชา 
มีคะแนนเฉลี่ยสูงกวาระดับประเทศ 3) ความสัมพันธระหวางฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 6 กับผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน คือ โดยรวมทุกวิชามีความสัมพันธกัน
ทางบวกระดับต่ำ อยางไมมีระดับนัยสำคัญทางสถิติ   
 

คำสำคัญ 
             ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว  การทดสอบทางการศึกษา การทดสอบทางการศึกษาระดับชาต ิ
ข้ันพ้ืนฐาน 
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ABSTRACT 
 

  This research objectives were 1) to study the family economic status. 2) to study  
the results of Ordinary National Educational Test results. 3) to study the relationship between 
the family economic status and Ordinary National Educational Test results. This study is a survey 
research and the samples consisted of 263 students at a Municipal School in the Northern 
region, in the 2021 academic year. The research instruments was a data recording form with 
content validity of 1.00 for all items. The statistics used are mean, standard deviation and 
Pearson's Correlation Coefficient. The results were 1) The study of the family economic status 
had an average monthly income of 15,248.32 baht at high level. 2) The results of the ordinary 
national educational test found that the subjects with average score ranked from highest to 
lowest include; Thai subjects had an average score of 57.28, English subjects had an average 
score of 40.71, Mathematics subjects had an average score of 38.09, and Science subjects had 
an average score of 34.93. All subjects have higher than national average scores. 3) The 
relationship between the family economic status and the results of ordinary national 
educational test found that overall subjects had a low positive correlation with no statistical 
significance. 

 
Keywords   

 Family Economic Status; Educational Test, Ordinary National Educational Test 
 
 
ความสำคัญของปญหา 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 (ปรับปรุง 2553) มาตรา 9 การจัดระบบ 
โครงสราง และกระบวนการจัดการศึกษา ใหยึดหลักดังน้ี มีการกำหนดมาตรฐานการศึกษา และจัดระบบประกัน
คุณภาพการศึกษาทุกระดับและประเภทการศึกษา  มีเอกภาพดานนโยบาย และมีความหลากหลายในการปฏิบัติ  
มาตรา 22 ระบุวาการจัดการศึกษาตองยึดหลกันักเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได และถือวา
นักเรียนมีความสำคัญท่ีสุด  กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมใหนักเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็ม
ตามศักยภาพในมาตรา 26 ใหสถานศึกษาจัดการประเมินผูเรียนโดยพิจารณาจากพัฒนาการของผูเรียนความ
ประพฤติ การสังเกตพฤติกรรมการเรยีน แนวการจัดการเรียนรูในการปฏริูปการศึกษาจึงมีลกัษณะเปนกระบวนการ
ทางปญญาท่ีพัฒนาตอเน่ืองตลอดชีวิต บูรณาการเน้ือหาสาระอยางเหมาะสม สอดคลองกับความสนใจของผูเรียน
สัมพันธกับสังคมการเรียนรู เนนกระบวนการคิด การปฏิบัติจริง การจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสำคัญจึงเปน
แนวคิดท่ีสามารถตอบสนองและสอดคลองกับหลักการจัดการเรียนรูท่ีผูเรียนสำคัญท่ีสุดเปนอยางมาก 
 ดังน้ันจึงกลาวไดวา การศึกษาเปนกระบวนการและเน้ือหาในการพัฒนาคนใหเปนมนุษยท่ีสมบูรณ  
สรางภูมิปญญาใหแกสังคมและเปนการถายทอดวัฒนธรรม การศึกษาจึงเปนรากฐาน และเครื่องมือสำคัญในการ
พัฒนาเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม และการเมืองของประเทศ การท่ีจะใชการศึกษาใหเปนเครื่องมือในการพัฒนา
ประชากร และประเทศชาติใหบรรลุเปาหมายดังกลาวน้ัน จำเปนตองพัฒนาระบบการจัดการศึกษา ใหมีคุณภาพ
มาตรฐาน และประสิทธิภาพดีพอท่ีจะพัฒนา ประชากรและประเทศชาติใหกาวหนาทันตอการเปลี่ยนแปลงอยาง
รวดเร็วในกระแสโลกาภิวัตน  พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติสนับสนุนให ประชาชนมีโอกาสเขาถึงการศึกษา 
เพ่ือใหสอดคลองกับการเปลี่ยนแปลงทางดานเศรษฐกิจ สังคม การเมือง และความเจริญกาวหนาทางวิทยาการ
สมัยใหม ทำใหผูเรียนมีศักยภาพในการแขงขัน และความรวมมืออยางสรางสรรคในสังคม เปาหมายของการปฏิรูป
การศึกษา คือการยกระดับคุณภาพการศึกษาใหสูงข้ึนใหมีมาตรฐานสูง เทียบเทาระดับสากล สอดคลองกับทิศ
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ทางการพัฒนาการเมือง เศรษฐกิจ สังคม และโลกโลกาภิวัฒน  นอกจากน้ีการศึกษาท่ีดี มีคุณภาพตามมาตรฐาน
เดียวกันท้ังประเทศจึงมีการกำหนดใหนักเรียนไดรับการทดสอบระดับชาติข้ันพ้ืนฐานข้ึน  เพ่ือใหนักเรียนไดทดสอบ
ประมวลผลความรูในแตละชวงช้ัน 

การทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน (Ordinary National Educational Test) เปนการ
วัดผลการจัดการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน โดยสอบช้ันประถมศึกษาปท่ี 3, 6 มัธยมศึกษาปท่ี 3 และ 6 ตามตัวช้ีวัด  
และมาตรฐานการเรียนรูของหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551(ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) ทำการทดสอบ
ความรูใน 4 กลุมสาระ ไดแก ภาษาไทย, คณิตศาสตร  วิทยาศาสตร และภาษาตางประเทศ การทดสอบทาง
การศึกษาระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน เปนการสอบไดเพียงครั้งเดียว เทาน้ัน ดังน้ัน จึงถือไดวาการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน เปนปจจัยสำคัญในการชวยพัฒนา การศึกษาประเทศ ชวยเสริมสรางความเจริญเติบโตทาง
เศรษฐกิจ สังคม และยกระดับมาตรฐานชีวิต ของประชาชนในสังคมใหสูงข้ึน (สถาบันทดสอบทางการศึกษา
แหงชาติ (องคการมหาชน), 2556) ผลการทดสอบทางการศึกษาแหงชาติข้ันพ้ืนฐานท่ีผานมาคุณภาพการศึกษายัง
ไมเปนท่ีพอใจของสังคม เด็กวัยเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในวิชาหลัก ของการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน (O-Net) ไดแก 
ภาษาไทย  คณิตศาสตร  วิทยาศาสตร และภาษาอังกฤษ ยังมีคาเฉลี่ยต่ำ ซึ่งจากผลการสอบของโรงเรียนสังกัด
เทศบาลเมืองแหงหน่ึงในภาคเหนือ ในปการศึกษา 2562 พบวาคะแนนเฉลี่ยในวิชา ภาษาไทย  ได 49.07 คะแนน  
วิชาคณิตศาสตร  ได 32.90  คะแนน  วิทยาศาสตร  ได  35.55 คะแนน และภาษาอังกฤษ ได  34.42  คะแนน ป
การศึกษา 2563  คะแนนเฉลี่ยในวิชา ภาษาไทย  ได 44.54  คะแนน  วิชาคณิตศาสตร  ได  29.99  คะแนน  
วิทยาศาสตร  ได  38.78 คะแนน และภาษาอังกฤษ ได  43.55  คะแนน  และในปการศึกษา 2564  คะแนนเฉลี่ย
ในวิชา ภาษาไทย  ได 38.75  คะแนน  วิชาคณิตศาสตร  ได  36.83  คะแนน  วิทยาศาสตร  ได  34.31 คะแนน 
และภาษาอังกฤษ ได  39.22  คะแนน 

ความยากจน (poverty) เปนปญหาของสังคมไทย ท่ีมีมาชานานมากกวา 40 ป คนจนในท่ีน้ีหมายถึง  
คนท่ีมีรายไดท่ีมีไมเพียงพอตอการยังชีพข้ันพ้ืนฐานในสังคม ซึ่งมีประมาณ 1 ใน 3 ของประชากรในประเทศท้ังหมด
หรือประมาณ 18 ลานคนของประชากรท้ังหมด หลังจากชวงท่ีมีการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจอยางตอเน่ือง 
โดยเฉพาะในชวงป พ.ศ.2531 ไดชวยใหจำนวนคนยากจนในประเทศลดจำนวนนอยลง แตมาในชวงป พ.ศ. 2540 
– 2549 ประเทศไทยยังคงมีจำนวนคนยากจนท่ีมีรายไดท่ีตำกวา 1,386 บาท / เดือน อยูถึง รอยละ 10 หรือ 
ประมาณ 6 ลานกวาคน และถาหากรวมคนจนท่ีเกือบยากจนท่ีมีรายไดไมเกิน 1,600 บาท/เดือน ประมาณ 8 ลาน
กวาคน หากนำท้ังสองสวนมารวมกันแลวประเทศ ไทยจะมีคนยากจนท้ังหมดเกือบ 15 ลานคนท่ัวท้ังประเทศ  
หากวิเคราะหลงลึกเห็นไดวา รอยละ 80 ของคน จำนวนดังกลาวสวนใหญแลวอาศัยอยูในแถบภาคเหนือ และภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ (อีสาน) ซึ่งคนเหลาน้ีมีสัดสวนรายไดเพียงแครอยละ 19 ของรายไดรวมของคน ท้ังประเทศ 
(มูลนิธิชัยพัฒนาและสำนักงาน คณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, 2550, หนา 23) โดยในปจจุบัน
ความยากจนเปนปญหาสำคัญท่ีรัฐตองใหความสนใจในการแกไขใหกับประชาชนอยางจริงจัง ซึ่งความยากจนมีมา
ตั้งแตอดีตกาล แตความ ยากจนในอดีตยังไมเปนปญหาท่ีมีความรุนแรงเหมือนดังเชนปจจุบัน สืบเน่ืองมาจากการ
ขยายตัวทางการคา มีการกำหนดคานิยมของสินคาตาง ๆ ท่ีมีการปลูกฝงแนวคิดทุนนิยมแกสังคมในเรื่องของการ
บริโภคนิยม สงผลใหประชาชนมีรายจายท่ีสูงข้ึน ประกอบกับมีการวางมาตรฐานคาครองชีพโดยอาศัยวัฒนธรรม
และประเพณ ีเปนเครื่องกำหนด ทำใหคนท่ีมีฐานะยากจนและคนท่ีมีฐานะรำ่รวยมีความแตกตางกันอยางเห็นไดชัด 
เพราะรายไดของประชาชนไมไดเกิดการกระจายตัวอยางท่ัวถึง ทำใหเกิดความแตกตางในดานการครองชีพอยาง
เห็นไดชัด คนสวนใหญเริ่มสนใจตัวเองและเปรียบเทียบตนเอง กับผูอ่ืน ตลอดจนเริ่มใสใจในความไมเสมอภาคของ
ตน เพราะคนยากจนขาดโอกาสในการเขาถึงทรัพยากร สินคา และบริการ ไมสามารถบำบัดความตองการของ
ตนเอง ทำใหความเปนอยูของคนยากจนกับคนรวยมีความหางไกลออกไปทุกที จนในท่ีสุดคนบางกลุมจำตอง
ยอมรับสภาพท่ีตนเปนอยู ในขณะท่ีคนบางกลุมท่ีไมประสบความสำเร็จในชีวิตในการแสวงหาทรัพยากร สินคาและ
บริการก็จำตองดำรงชีวิตดวยความยากลำบาก จนนำมาสูสถานการณความยากจนท่ีมากยิ่งข้ึนความยากจนมักถูก
วัดจากระดับรายไดหรือ ระดับการบริโภคของบุคคล โดยจะถือวาบุคคลใดบุคคลหน่ึงเปนคนจนเมื่อระดับรายได
หรือระดับการบริโภค ของบุคคลน้ัน ๆ ต่ำกวาระดับรายไดหรือระดับการบริโภคข้ันต่ำท่ีจะสามารถบริโภคสินคา
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และบริการ จำเปนพ้ืนฐานได โดยเรียกระดับรายไดหรือระดับการ บริโภคข้ันต่ำดังกลาววา “เสนความยากจน” 
(World Bank, 2008) ท้ังน้ีเสนความยากจน (poverty line)จะ แสดงระดับรายไดหรือรายจายข้ันต่ำซึ่งเพียงพอ
ตอการ ซื้อหาสินคาและบริการข้ันพ้ืนฐานท่ีจำเปนตอการดำรงชีพของประชาชน ดังน้ัน คนจนจึงหมายถึงคนท่ีมี
ระดับ รายไดหรือระดับรายจายเพ่ือการบริโภคต่ำกวาเสนความยากจนน่ันเอง  (สถาบันวิจัยเพ่ือการพัฒนาประเทศ
ไทย, 2546) ในกรณีของประเทศไทย สำนักพัฒนาเศรษฐกิจ และสังคมแหงชาติคือหนวยงานท่ีทำหนาท่ีคำนวณ
เสนความยากจน โดยไดคำนวณเสนความยากจนทุก ๆ 2 ป  
 จากผลการทดสอบดังกลาวทำใหผูวิจัยสนใจศึกษาวาปจจัยใดมีผลตอคะแนนการทดสอบทางการศึกษา
แหงชาติข้ันพ้ืนฐาน โดยมุงเนนศึกษาเก่ียวกับสถาบันพ้ืนฐานของสังคมโดยเฉพาะสถาบันครอบครัว เปนอันดับแรก 
ครอบครัวถือเปนหนวยทางสังคมท่ีเล็กสุด ซึ่งมีอิทธิพลตอพฤติกรรม ทัศนคติ คานิยม และการศึกษาของนักเรียน  
ซึ่งจะศึกษาในสวนของรายไดของผูปกครองกอนวามีผลตอผลคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ัน
พ้ืนฐานหรือไม  ดังน้ัน ผูวิจัยจึงสนใจศึกษาในประเด็นของความสัมพันธระหวางรายไดของผูปกครองกับผลการ
ทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ันพ้ืนฐานของนักเรียน โดยเฉพาะนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 เพ่ือหาแนวทาง
ในการแกไขปญหาผลการทดสอบของนักเรียนในระดับตอไปได 

 
วัตถุประสงคการวิจัย 
  1. เพ่ือศึกษาฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนสังกัดเทศบาล
เมืองแหงหน่ึงในภาคเหนือ 
  2. เพ่ือศึกษาผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ันพ้ืนฐานของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 
โรงเรียนสังกัดเทศบาลเมืองแหงหน่ึงในภาคเหนือ 
  3. เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวกับผลการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติข้ันพ้ืนฐานของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนสังกัดเทศบาลเมืองแหงหน่ึงในภาคเหนือ 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 
  การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงสำรวจ (Survey Research) ผูวิจัยไดกำหนดวิธีดำเนินการวิจัยดังน้ี  
  กลุมเปาหมาย 
  กลุมเปาหมาย ไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 จำนวน 263 คน โรงเรียนสังกัดเทศบาลเมืองแหง
หน่ึงในภาคเหนือ ปการศึกษา 2564 
  ตัวแปรท่ีศึกษา  
  ตัวแปรท่ีศึกษา ไดแก ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว และผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ัน
พ้ืนฐาน 
  เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ไดแก แบบบันทึกขอมลู ท่ีมี 3 ตอน ดังน้ี 
   ตอนท่ี 1 ขอมูลสวนตัว  
   ตอนท่ี 2 ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว 
   ตอนท่ี 3 ผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน ท่ีมี 4 รายวิชา คือ ภาษาไทย 
คณิตศาสตร วิทยาศาสตร ภาษาอังกฤษ 
  การสรางและการหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 
  1. ศึกษาแนวคิดทฤษฎี หลักการ จากเอกสาร ตำรา และงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับฐานะทางเศรษฐกิจ 
ของครอบครัวและการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ันพ้ืนฐานนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 
  2. กำหนดนิยามศัพทและกรอบแนวคดิเพ่ือสรางขอคำถามใหครอบคลุมขอบขายในการศึกษา 
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  3. สรางแบบบันทึกขอมูลแลวใหอาจารยท่ีปรึกษาพิจารณาความถูกตองของเน้ือหาและภาษาท่ีใช  
แลวนำมาปรับปรุงแกไขตามคำแนะนำของอาจารยท่ีปรึกษา 
  4. ตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) โดยนำแบบบันทึกขอมูลท่ีสรางข้ึนใหผูเช่ียวชาญ 
จำนวน 3 ทาน ประกอบดวย 1. อาจารยประจำภาควิชาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร จำนวน 1 ทาน 2. ผูบริหาร
โรงเรียน จำนวน 1 ทาน 3. คุณครูท่ีมีรูความความชำนาญเก่ียวกับการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน
จำนวน 1 ทาน เพ่ือพิจารณาตรวจสอบความสอดคลองของขอคำถามกับนิยามศัพท (Index of Item Objectives 
Congruence : IOC)  
   5. นำขอมูลท่ีรวบรวมจากความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญมาคำนวณหาคา IOC แลวคัดเลือกคา IOC ตั้งแต 
0.60 ข้ึนไป ซึ่งขอคำถามมีคา IOC เทากับ 1.00 ทุกขอ ถือไดวาแบบบันทึกขอมูลมีคุณภาพดีและสามารถนำไปใชได  
  การเก็บรวบรวมขอมูล 
  ผูวิจัยนำแบบบันทึกขอมลูไปเก็บรวบรวมกับกลุมตัวอยางดวยตนเอง และขอมลูไดกลับคืนมา 263 ฉบับ 
คิดเปนรอยละ 100 ตรวจสอบความถูกตองและความสมบูรณของขอมูล เพ่ือใชในการวิเคราะหขอมูลตอไป  
  สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
   1. การวิเคราะหฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวและผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน 
โดยการหาคาเฉลี่ยและคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  
  2. การวิเคราะหความสัมพันธระหวางฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวกับผลการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน โดยการหาคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธแบบเพียรสัน (Pearson correlation coefficient) 
 

ผลการวิจัย 
การศึกษาความสัมพันธระหวางฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวและผลการทดสอบทางการศึกษา

ระดับชาติข้ันพ้ืนฐานของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ผูวิจัยไดนำเสนอผลการวิจัย ดังน้ี  
1. ผลการศึกษาฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 พบวา ฐานะทาง

เศรษฐกิจของครอบครัวของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 มีรายไดต่ำสุดตอเดือน 600 บาท มีรายไดสูงสุดตอ
เดือน 120,000 บาท มีคาเฉลี่ยรายไดตอเดือน 15,248.32 บาท และคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 12,933.08 ซึ่งถือ
วามีคาเฉลี่ยรายไดตอเดือนอยูในระดับสูง แสดงดังตารางท่ี 1 

 
ตารางท่ี 1 ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6  

จำนวนนักเรียน 
(คน) 

รายไดต่ำสุด 
ตอเดือน(บาท) 

รายไดสูงสุด 
ตอเดือน(บาท) 

รายไดเฉลี่ย        
ตอเดือน(บาท) 

S.D. ระดับ 

263 600 120,000 15,248.32 12,933.08 สูง 
 
 2. ผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ันพ้ืนฐานของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 พบวา รายวิชา

ท่ีมีคะแนนเฉลี่ยสูงสุด คือ วิชาภาษาไทย  57.28  คะแนน  รองลงมา คือ วิชาภาษาอังกฤษ  40.71 คะแนน  
วิชาคณิตศาสตร 38.09 คะแนน และวิชาท่ีมีคะแนนเฉลี่ยต่ำสุด คือ วิชาวิทยาศาสตร 34.93 คะแนน ตามลำดับ 
เมื่อพิจารณาเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยระดับโรงเรียนกับระดับจังหวัด พบวารายวิชาภาษาไทย  คณิตศาสตรและ
ภาษาอังกฤษมีคะแนนเฉลี่ยสูงกวาระดับจังหวัด สวนวิชาวิทยาศาสตรมีคะแนนเฉลี่ยต่ำกวาระดับจังหวัด  
เมื่อพิจารณาเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยระดับโรงเรียนกับระดับประเทศ พบวาทุกรายวิชามีคะแนนเฉลี่ยสูงกวา
ระดับประเทศ แสดงดังตารางท่ี 2 
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ตารางท่ี 2 ผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 (ทุกวิชามี
คะแนนเต็ม 100 คะแนน) 

รายวิชา 
คะแนน
ต่ำสุด 

คะแนน
สูงสุด 

คาเฉลี่ย S.D. 
คาเฉลี่ย
ระดับ
จังหวัด 

สรุป 
ผล 

คาเฉลี่ย
ระดับ 

ประเทศ 

สรุป 
ผล 

ภาษาไทย 11.50 96.25 57.28 16.14 41.42 สูงกวาระดับ
จังหวัด 

38.75 สูงกวา
ระดับประเทศ 

คณิตศาสตร 13.63 86.38 38.09 12.98 37.89 สูงกวาระดับ
จังหวัด 

36.83 สูงกวา
ระดับประเทศ 

วิทยาศาสตร 7.50 70.00 34.93 11.63 35.33 ต่ำกวาระดับ
จังหวัด 

34.31 สูงกวา
ระดับประเทศ 

ภาษาอังกฤษ 9.38 100.00 40.71 16.33 39.65 สูงกวาระดับ
จังหวัด 

39.22 สูงกวา
ระดับประเทศ 

รวม 10.50 88.16 33.23 14.27 38.57 - 37.28 - 
 

3. ผลการศึกษาความสัมพันธระหวางฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวกับผลการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 พบวา ในภาพรวมมีความสัมพันธกันทิศทางบวกระดับต่ำ 
(r =.076) และในทุกรายวิชามีความสัมพันธกันในทิศทางบวกระดับต่ำ โดยเรียงคาความสัมพันธจากมากไปหานอย
ดั ง น้ี  วิ ช าภ าษ า อั งก ฤ ษ  (r = .095) วิ ช า วิ ท ย า ศ า ส ต ร  (r = .062) วิ ช า ค ณิ ต ศ า ส ต ร  (r = .050)  
วิชาภาษาไทย (r = .026) ตามลำดับ แสดงดังตารางท่ี 3 
 
ตารางท่ี 3 ผลการศึกษาความสัมพันธระหวางฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวกับผลการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 

ผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน ฐานะทางเศรษฐกจิของครอบครัว 

วิชาภาษาไทย 
คาสหสัมพันธ .026 

P .679 
แปลความหมาย ทิศทางบวกระดับต่ำ 

วิชาคณิตศาสตร 
คาสหสัมพันธ .050 

P .422 
แปลความหมาย ทิศทางบวกระดับต่ำ 

วิชาวิทยาศาสตร 
คาสหสัมพันธ .062 

P .315 
แปลความหมาย ทิศทางบวกระดับต่ำ 

วิชาภาษาอังกฤษ 
คาสหสัมพันธ .095 

P .123 
แปลความหมาย ทิศทางบวกระดับต่ำ 

 
โดยรวมทุกวิชา 

คาสหสัมพันธ .076 
P .222 

แปลความหมาย ทิศทางบวกระดับต่ำ 
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อภิปรายผลการวิจัย 
 1. ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 พบวา ฐานะทางเศรษฐกิจ
ของครอบครัวของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 มีรายไดเฉลี่ยตอเดือนอยูในระดับสูง อาจเน่ืองมาจากผูปกครอง
ของนักเรียนสวนใหญมีการศึกษาท่ีดี การประกอบอาชีพท่ีมั่นคงหรือการประกอบอาชีพท่ีหลากหลายหรือมีรายได
เสริมจากอาชีพหลัก จึงทำใหผูปกครองมีรายไดสูง อีกท้ังโรงเรียนตั้งอยูในเขตเทศบาลเมืองท่ีมีความเจริญ มีความ
พรอมในเรื่องของทรัพยากรในการจัดการศึกษา การเดินทางคมนาคม การสาธารณปูโภค มีสิ่งอำนวยความสะดวก
ตาง ๆ เปนการชวยลดคาใชจายในการสงบุตรหลานมาเรียนท่ีโรงเรียนได ซึ่งสอดคลองกับรายงานของสำนักงาน
สถิติแหงชาติท่ีวาจังหวัดอุตรดิตถเปนจังหวัดท่ีมีอัตราความยากจนอยูในระดับต่ำตั้งแตป 2562 – 2565 มีคนจน
ลดลงเหลือเพียง 5,736 คนจากประชากรท้ังหมด 288,281 คน คิดเปนรอยละ 2 และเมื่อพิจารณาเฉพาะอำเภอ
เมืองอุตรดิตถจะมีคนจนเพียง 535 คน คิดเปน รอยละ 0.65 (สำนักงานสถิติแหงชาติ, 2561 – 2565) และยัง
สอดคลองกับ รุง่ฤดี  กลา้หาญ (2554) ไดกลาววา ฐานะทางเศรษฐกิจของผูปกครอง และการเอาใจใสในการเรียน

ของผูปกครอง มีผลตอผลสัมฤทธ์ิทางการศึกษาของบุตรหลาน 
 2. ผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ันพ้ืนฐานของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 พบวา  
ในรายวิชาภาษาไทย คณิตศาสตร และภาษาอังกฤษมีคะแนนเฉลี่ยสูงกวาระดับจังหวัด และทุกรายวิชาท้ัง
ภาษาไทย คณิตศาสตร วิทยาศาสตรและภาษาอังกฤษมีคะแนนเฉลี่ยสูงกวาระดับประเทศ อาจเน่ืองมาจาก
โรงเรียนไดประชาสัมพันธและสงเสริมใหนักเรียน ผูปกครอง และคณะครูตระหนักถึงความสำคัญของการทดสอบ
ทางการศึกษาระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน คณะครูไดเตรียมความพรอมในการสอนเน้ือหาความรูใหครอบคลุมสาระสำคัญ
ในทุกรายวิชาท่ีมีการทดสอบ นักเรียนไดรับการสนับสนุนทางดานการศึกษาใหไดรับความรูอยางท่ัวถึงและเทา
เทียมกัน นักเรียนสวนใหญไดรบัการสงเสริมใหเรียนเพ่ิมเติมนอกเวลาเรียน นักเรียนใหความสำคัญกับผลคะแนน
ของการทดสอบ จึงใฝศึกษาหาคามรูและมีความตั้งใจกับการทดสอบเปนอยางมาก ดวยเหตุน้ีจึงทำใหนักเรียน
สามารถทำคะแนนเฉลี่ยไดสูงกวาระดับจังหวัดและสูงกวาระดับประเทศ สอดคลองกับ ถวิล อรัญเวศ (2559)  
ท่ีไดกลาววาในโรงเรียนสวนใหญผูบริหารมุงเนนท่ีจะใหมีการยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนใหสูงข้ึน 
ท้ังน้ีข้ึนอยูกับความพรอมของโรงเรียนและบุคลากร โดยมุงเนนใหไดรับความรูอยางท่ัวถึงและเกิดความเสมอภาค 
อีกท้ังนักเรียนของโรงเรียนควรมีความตั้งใจ กระตือรือรนและใหความสำคัญกับการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติข้ันพ้ืนฐานเพ่ือท่ีจะทำใหมีผลการทดสอบสงูข้ึน และยังสอดคลองกับจำเริญ จิตรหลัง (2562) ไดศึกษากล
ยุทธการยกระดับผลสัมฤทธ์ิผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ ข้ันพ้ืนฐาน (O-NET) ในโรงเรียนสังกัด
กรุงเทพมหานคร พบวากลยุทธท่ีสำคัญ คือ ผูบริหารและครูควรรวมกันสรางความตระหนักใหนักเรียนในการ
ยกระดับผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาตข้ัินพ้ืนฐาน (O-NET) ใหสูงข้ึน และช้ีแจงใหนักเรียนเขาใจถึงเหตุผล
ความสำคัญของการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน (O-NET) 
 3. ผลการศึกษาความสัมพันธระหวางฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวกับผลการทดสอบทาง
การศึกษาระดับชาติข้ันพ้ืนฐานของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 พบวา ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 กับผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน ทุกรายวิชามีความสัมพันธกัน
ในทิศทางบวกระดับต่ำ น่ันหมายถึง ถาฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวเพ่ิมสูงข้ึน ผลการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติข้ันพ้ืนฐานในรายวิชาภาษาไทย คณิตศาสตร วิทยาศาสตรและภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปท่ี 6 ก็จะเพ่ิมสูงข้ึนดวย อาจเน่ืองมาจากผูปกครองท่ีมีฐานะทางเศรษฐกิจท่ีมีรายไดสูงจะมีความพรอมในการ
สนับสนุนคาใชจายทางการศึกษาใหกับนักเรียนไดมาก เชน คาอุปกรณการเรียน คาคอมพิวเตอร คาหนังสือ  
คาตำราอานเสริม คาคูมือเตรียมสอบ ยังพรอมใหการสนับสนุนคาเรียนกวดวิชาท่ีมีราคาสูงรวมท้ังคาเดินทางและ
คาท่ีพักอีกดวย ซึ่งตรงกันขามกับผูปกครองท่ีมีฐานะทางเศรษฐกิจท่ีมีรายไดต่ำก็จะขาดความพรอมในการสนับสนุน
คาใชจายทางการศึกษาใหกับนักเรียน แตท้ังน้ีผูปกครองสวนใหญใหการยอมรับ ใหความไววางใจในคุณภาพการจัด
การศึกษาของโรงเรียน และโรงเรียนก็ใหความสำคัญกับการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ันพ้ืนฐานจึงไดจัด
การศึกษาทุกรายวิชาท้ังภาษาไทย คณิตศาสตร วิทยาศาสตรและภาษาอังกฤษใหกับนักเรียนไดรับความรูอยาง
ท่ัวถึงและเทาเทียมกันทุกคน ทำใหแมวาฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวท่ีมีรายไดสูง-ต่ำท่ีแตกตางกัน  
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แตผลทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ันพ้ืนฐานก็ไมแตกตางกันมากนัก ดังน้ันฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว
กับผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ันพ้ืนฐานของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 จึงมีความสัมพันธกันต่ำ 
อยางไมมีนัยสำคัญ ซึ่งสอดคลองกับ รุงฤดี กลาหาญ (2554) ไดกลาววา ฐานะทางเศรษฐกิจของผูปกครอง และ
การเอาใจใสในการเรียนของผูปกครอง มีผลตอผลสัมฤทธ์ิทางการศึกษาของบุตรหลาน และยังสอดคลองกับ พัช
สุดา กัลยาณวุฒิ (2558) ไดกลาววาจากการศึกษาประเด็นท่ีสงผลตอการสัมฤทธ์ิผลทางการเรียน ในประเด็นปจจัย
ทางครอบครัวในเรื่องของการสนับสนุน ดานการเงินท่ีผูปกครองและครอบครัว สนับสนุนดานการเงินน้ันมีอยาง
สม่ำเสมอ ทำใหนักเรียนมีกำลังใจท่ีจะเรียน และตั้งใจเรียนและผูปกครองก็สามารถสนับสนุนในเรื่องของวัสดุ
อุปกรณการเรียนไดอยางเหมาะสม 

 
ขอเสนอแนะ 
  ขอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช 

จากผลการวิจัยพบวา ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 กับผลการ
ทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน ทุกรายวิชามีความสัมพันธกันในทิศทางบวก เพ่ือเปนการยกระดับผล
การทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ันพ้ืนฐานใหสูงข้ึน ดังน้ันโรงเรียนควรใหความชวยเหลือท้ังดานการเรียนและ
ดานฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวควบคูกัน อันไดแก การสนับสนุนสิ่งอำนวยความสะดวกในการเรียน  
จัดหาอุปกรณการเรียน หนังสือ เครื่องคอมพิวเตอร จัดสอนเสริมใหกับนักเรียนท่ีมีผลการเรียนต่ำ เปนตน และ
มอบทุนการศึกษา สงเสริมการหารายไดระหวางเรียน สอนอาชีพเสริม เปนตน 
  ขอเสนอแนะในการศึกษาคร้ังตอไป 
  ควรศึกษาวามีปจจัย อ่ืนใด เชน รูปแบบการสอนของครู ความรับผิดชอบของนักเรียน ฯลฯ 
ท่ีมีความสัมพันธและมีอิทธิพลกับการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน ท้ังการสอบ ONET NT และ RT  
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บทคัดยอ 
 

 การวิจัยเชิงผสมผสานในครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษา 1) ระดับการสนับสนุนทางสังคม เจตคติตอ
ความตาย และพฤติกรรมการเตรียมตัวตาย 2) ความสัมพันธของการสนับสนุนทางสังคม เจตคติตอความตายและ
พฤติกรรมการเตรียมตัวตาย และ 3) มุมมองเก่ียวกับการสนับสนุนทางสังคม เจตคติตอความตาย และพฤติกรรม
การเตรียมตัวตายของนิสิตมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร กลุมตัวอยางจำนวน 140 คน เปนนิสิตปริญญาตรี 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตบางเขน ท่ีกำลังศึกษาในปการศึกษา 2565 การวิจัยเชิงปริมาณเลือกตัวอยาง
จำนวน 120 คน ดวยวิธีการเลือกตัวอยางแบบโควตา เก็บขอมูลโดยใชแบบสอบถาม วิเคราะหขอมูลดวยความถ่ี 
รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธเพียรสัน การวิจัยเชิงคุณภาพเลือกตัวอยาง
จำนวน 20 คนดวยการเลือกแบบเจาะจง เก็บขอมูลโดยใชแบบสัมภาษณก่ึงโครงสราง วิเคราะหขอมูลดวยการ
วิเคราะหเน้ือหา ผลการวิจัยพบวานิสิตมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรมีการสนับสนุนทางสังคมอยูในระดับสูง  
(M=3.68, SD=0.55) ขณะท่ีเจตคติตอความตาย และพฤติกรรมการเตรียมตัวตายอยูในระดับปานกลาง (M=3.17, 
SD=0.73 และ M=2.83, SD=0.52 ตามลำดับ) เจตคติตอความตายมีความสัมพันธทางบวกกับพฤติกรรมการ
เตรียมตัวตายในระดับปานกลาง (r = .53, p<.05) สวนการสนับสนุนทางสังคมกับพฤติกรรมการเตรียมตัวตาย 
และการสนับสนุนทางสังคมกับเจตคติตอความตาย ไมมีความสัมพันธกัน ผลการสัมภาษณเชิงลึกพบวาการ
สนับสนุนทางสังคมสามารถชวยใหรับมือกับความตายไดดีข้ึน นิสิตมีความเห็นวาความตายเปนเรื่องธรรมชาติ  
มีแนวคิดเก่ียวกับชีวิตหลังความตายแตกตางกันออกไป มีมุมมองตอพฤติกรรมการเตรียมตัวตายในแงดีแตสวนใหญ
ยังไมมีพฤติกรรมการเตรียมตัวตาย   
 

คำสำคัญ 
             การสนับสนุนทางสังคม  เจตคติตอความตาย  พฤติกรรมการเตรียมตัวตาย 
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ABSTRACT 
 

  The objectives of this mixed methods study were to investigate: (1) the level of social 
support, attitudes towards death, and death preparation behavior; (2) the relationship between 
social support, death attitude, and death preparation behavior; and (3) viewpoints of social 
support, death attitude and death preparation behavior among Kasetsart University students. 
The study sample comprised 140 undergraduate students at Kasetsart University Bangkhen 
Campus, Academic Year 2022. Of these, 120 participants were recruited by quota sampling for 
quantitative study, and data were collected using questionnaires. The quantitative data were 
analyzed using frequency, percentage, mean, standard deviation, and Pearson's product-
moment correlation coefficient. Next, 20 volunteer participants were selected by purposive 
sampling for in-depth interviews. The qualitative data collected were analyzed using content 
analysis. The results indicate a high level of students’ social support (M= 3.68, SD=0.55), and 
moderate levels of attitude toward death and death preparation behavior (M= 3.17, SD=0.73 
and M=2.83, SD=0.52, respectively). Moreover, death attitude had a moderate positive 
correlation with death preparation behavior (r=.53, p<.05), while there was no relationship 
between social support and death preparation behavior, nor between social support and death 
attitude. Furthermore, the in-depth interview on social support revealed that social support 
helps students to improve their death preparation behavior, and the most important sources of 
social support are family and friends. Students hold different ideas about life after death and 
contemplation of death, but most students perceive death as a natural thing that happens in 
life. Most participants have a positive perception toward death preparation behavior and believe 
that if they were prepared for death, they would live a happier life. However, most of them 
have not yet engaged in death preparation. 
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ความสำคัญของปญหา 
 ความตายเปนสิ่งท่ีไมมีใครสามารถหลีกเลี่ยงได ทุกชีวิตมีวันสิ้นอายุขัย และความตายอาจจะใกลตัวกวา
ท่ีคิด อยางไรก็ตามผูคนไมนอยก็ยังคงหวาดกลัวความตาย เพราะความตายมักจะมาพรอมกับความสูญเสีย  
ความเสียใจท่ีตองแยกจากคนท่ีรัก ความเสียดายท่ียังไมไดทำตามความปรารถนา หรือคำถามบางอยางท่ีไมมีวัน
ไดรบัคำตอบตลอดกาล แตจากผลสำรวจเรื่องการรับรูและเจตคติ ของประชาชนตอการดูแลแบบประคับประคอง
ในประเทศไทยของสถาบันวิจัยเพ่ือการพัฒนาประเทศไทย (ทีดีอารไอ) พบวาคนสวนใหญไมเคยนึกถึงและ
หลีกเลี่ยงท่ีจะพูดถึงความตาย สาเหตุท่ีคนสวนใหญหลีกเลี่ยงการพูดถึงความตาย เพราะเจตคติ ความเช่ือ  
และพฤติกรรมของคนในสังคมไทยมองวาการพูดถึงการตายเปนเรื่องไมเปนมงคลตอชีวิตและครอบครัว (วรรณภา 
คุณากรวงศ, 2562)  
 เมื่อความตายเปนสิ่งท่ีไมสามารถปฏิเสธได ในชวงสุดทายของชีวิตท่ีเปนวาระของการตายหรือในกรณีท่ี
บุคคลอยูในภาวะใกลตาย ผูเสียชีวิต (หรือผูท่ีกำลังจะจากไป) และคนใกลชิดอาจตองประสบกับความยากลำบาก 
ท้ังในเรื่องของคาใชจายเพ่ือการรักษาพยาบาลซึ่งมีคาใชจายท่ีสูงมากเมื่อเทียบกับชวงอ่ืน ๆ ในชีวิต คาใชจาย
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เก่ียวกับงานศพ การจัดการพินัยกรรมหรือแมกระท่ังสภาพจิตใจของตนเองและครอบครัว การเตรียมตัวตายเปนวิธี
หน่ึงท่ีทำใหบุคคลไดเตรียมพรอมตนเอง เพ่ือไมใหมีความรูสึกติดคาง กังวล หรือกลัวเมื่อเขาสูชวงเวลาใกลความ
ตาย และยังเปนประโยชนสำหรับคนใกลตัวท่ีจะชวยใหไมรูสกึทุกขทรมานมากเกินไปกับการจากไปของผูเสียชีวิต 
อยางไรก็ตาม สำหรับบุคคลท่ีรับรูวาตนเองอยูในชวงใกลความตาย (เชน ผูสูงอายุ ผูปวยโรครายแรง) จะมีเวลา
สำหรับการเตรียมตัวตาย แตสำหรับบุคคลท่ัวไป รวมถึงนิสิตท่ีอยูในวัยผูใหญตอนตนมักไมไดตระหนักถึงความตาย 
การตายอยางกระทันหันมักนำมาซึ่งความรูสึกสูญเสียมากกวา เน่ืองจากไมไดผานการเตรียมใจมากอน และความ
ตายไมไดมีสัญญาณเตือนเสมอไป การวางแผนการเตรียมตัวตายจึงเปนเรื่องท่ีทุกชวงวัยควรทำความเขาใจ และ
เตรียมตัวลวงหนา อยางไรก็ดี การรับรูเก่ียวกับความตายของแตละบุคคลมีความแตกตางกันตามความเช่ือและ
ประสบการณ (วรรณวิสาข ไชยโย, 2563) เจตคติบางอยางอาจสงผลใหผูท่ีกำลังจะเสียชีวิตรูสึกเครียด วิตกกังวล 
หรือหวาดกลัวตอความตาย (Robert et al, 2016) การสนับสนุนทางสังคมเปนปจจัยหน่ึงท่ีจะชวยสงเสริมให
บุคคลไดรับรูถึงความชวยเหลือ การเอาใจใส และการเห็นคุณคาจากบุคคลอ่ืน การสนับสนุนทางสังคมท่ีดีจะ
สามารถชวยใหบุคคลสามารถรับมือกับสถานการณท่ีเลวรายได รวมไปถึงทำใหบุคคลรูสึกเห็นคุณคาในตนเอง 
(Thoiths, 2011)  
 จากท่ีไดกลาวมาขางตน จะเห็นไดวาการเตรียมตัวตายเปนสิ่งสำคัญ ขณะเดียวกันตัวแปรอ่ืน ๆ ไดแก 
เจตคติตอความตายและการสนับสนุนทางสังคมก็มีความเก่ียวของกับการเตรียมตัวตายดวย การศึกษาเก่ียวกับการ
เตรียมตัวตายท่ีผานมาใหความสำคัญกับผูสูงอายุและผูปวยระยะสุดทาย ในขณะท่ีการศึกษาในกลุมนิสิตนักศึกษา
ยังมอียูอยางจำกัด ผูวิจัยจึงสนใจท่ีจะศึกษาเก่ียวกับการสนับสนุนทางสังคม เจตคติตอความตาย และการเตรียมตัว
ตายในกลุมนิสิต ท้ังในแงของความสัมพันธระหวางตัวแปร และการศึกษาเชิงลึกเพ่ือทำความเขาใจมุมมองของนิสิต
ท่ีมีตอการสนับสนุนทางสังคม เจตคติตอความตาย และการเตรียมตัวตายดวย ผูวิจัยคาดหวังวาการศึกษาในครั้งน้ี
จะชวยสรางความตระหนักถึงการเตรียมตัวตายในกลุมนิสิตและบุคคลท่ัวไป และทำใหไดแนวทางท่ีจะชวยลดความ
กังวลและความรูสึกหวาดกลัวเมื่อบุคคลอยูในชวงใกลตายได  

 
ปญหาวิจัย   
  1. การสนับสนุนทางสังคม เจตคตติอความตาย และพฤติกรรมการเตรียมตัวตายของนิสติปรญิญาตรี
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตรมีระดบัเปนอยางไร   
  2. การสนับสนุนทางสังคม เจตคตติอความตาย และพฤติกรรมการเตรียมตัวตาย มีความสัมพันธกัน
หรือไม  
  3. นิสิตปรญิญาตรี มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร มีแนวคิดเก่ียวกับการสนับสนุนทางสังคม เจตคตติอ
ความตายและพฤติกรรมการเตรียมตัวตายอยางไร 

 
วัตถุประสงคการวิจัย  
  1. เพ่ือศึกษาระดับการสนับสนุนทางสังคม เจตคติตอความตาย และพฤติกรรมการเตรยีมตัวตายของ

นิสิตมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร     
  2. เพ่ือศึกษาความสัมพันธของการสนับสนุนทางสังคม เจตคตติอความตาย และพฤติกรรมการเตรียม
ตัวตายของนิสิตมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร     
  3. เพ่ือศึกษามุมมองเก่ียวกับการสนับสนุนทางสังคม เจตคติตอความตาย และพฤติกรรมการเตรียมตวั
ตายของนิสิตมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร 
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สมมติฐานงานวิจัย   
  1.การสนับสนุนทางสังคมมีความสมัพันธทางบวกกับพฤติกรรมการเตรียมตัวตายของนิสติ
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร  
  2. เจตคติตอความตายมีความสัมพันธทางบวกกับพฤติกรรมการเตรียมตัวตายของนิสิต
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร    
  3. การสนับสนุนทางสังคมมีความสัมพันธทางบวกกับเจตคติตอความตายของนิสิต
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร  

 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 จากการทบทวนเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ พบวา การสนับสนุนทางสังคมมีความสัมพันธกับ
พฤติกรรมการเตรียมตัวตาย (สารภี รังสีโกศัย, 2556 และ พระชาย อภินนฺโท, 2561) เจตคติตอความตายมี
ความสัมพันธกับพฤติกรรมการเตรียมตัวตาย (มารยาท สุจริตวรกุล และ สิริลักษณ โสมานุสรณ, 2561) และการ
สนับสนุนทางสังคมมีความสัมพันธกับเจตคติตอความตาย (Hsiang-Fan Han และคณะ, 2021) ผูวิจัยจึงไดเขียน
กรอบแนวคิดในการวิจัย ดังน้ี 

 
 
วิธีดำเนินการวิจัย 
 ประชากรและกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย 
 ประชากรท่ีใชในการวิจัยครั้งน้ี คือ นิสิตปริญญาตรี มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตบางเขน ท่ี
กำลังศึกษาในภาคปลาย ปการศึกษา 2565 จำนวน 32,495 คน (มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, 2566) 
 การกำหนดกลุมตัวอยางมีรายละเอียด ดังน้ี  

1. การวิจัยเชิงปริมาณ 
 กลุมตัวอยาง คือ นิสิตปริญญาตรี มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตบางเขน ท่ีกำลังศึกษาในภาค
ปลาย ปการศึกษา 2565 โดยคำนวณขนาดตัวอยางดวยโปรแกรม G*Power ซึ่งสถิติท่ีเลือกใช คือ Correlation: 

Bivariate normal model กำหนดอำนาจในการทดสอบท่ีระดับ .90 ระดับนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (α = 
.05) และกำหนดขนาดอิทธิพลขนาดกลาง คือ .30 ไดขนาดกลุมตัวอยางข้ันต่ำจำนวน 112 คน ในสวนของการ
เลือกตัวอยาง ใชการเลือกตัวอยางแบบโควตา (Quota sampling) โดยกำหนดโควตาตามคณะ ซึ่งจำแนกเปน 15 
คณะ และกำหนดเก็บขอมลูจากแตละคณะในจำนวนเทากัน คณะละ 10 คน รวมท้ังหมด 150 คน 

2. การวิจัยเชิงคุณภาพ 
 กลุมตัวอยางในการศึกษา ไดแก นิสิตปริญญาตรี มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตบางเขน ท่ี
กำลังศึกษาในภาคปลาย ปการศึกษา 2565 กำหนดขนาดตัวอยางตามแนวทางของ Barnett et al. (2018) ท่ีระบุ
วากลุมตัวอยางสำหรับการวิจัยเชิงคุณภาพท่ีเก่ียวของกับงานวิจัยทางจิตวิทยาสวนใหญมีจำนวน 20 คน จากน้ัน
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เลือกตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดยมีเง่ือนไขวาตองเปนกลุมตัวอยางท่ีเคยทำแบบสอบถามใน
การวิจัยเชิงปริมาณ และยินดีใหขอมูลผานการสัมภาษณ 
 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยและการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
 เครื่องมือท่ีใชในวิจัยแบงเปน 2 สวน ไดแก 

1. แบบสอบถาม (Questionnaire) ท่ีผูวิจัยสรางและพัฒนาข้ึนจากการศึกษาแนวคิดและทฤษฎี  
ตาง ๆ ตลอดจนงานวิจัยและเอกสารท่ีเก่ียวของ โดยกลุมตัวอยางเปนผูตอบแบบสอบถามดวยตนเอง (Self-
administered questionnaire) แบงออกเปน 5 สวน โดยมีรายละเอียด ดังน้ี 
 ตอนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไป จำนวน 4 ขอ ประกอบไปดวยขอคำถามเก่ียวกับเพศ อายุ ช้ันป คณะ โดยมี
ลักษณะขอคำถามเปนแบบเลือกตอบ (Multiple choices) 
 ตอนท่ี 2  แบบสอบถามเก่ียวกับการสนับสนุนทางสังคม ซึ่งผูวิจัยสรางข้ึนเอง โดยประยุกตจาก
แนวคิดของ Dalton et al. (2012 ) และ Danielsen (2009) จำนวน 18 ขอ โดยแบงเปน 3 สวน ไดแก   
การสนับสนุนทางสังคมจากอาจารย การสนับสนุนทางสังคมจากครอบครัว และการสนับสนุนทางสังคมจากเพ่ือน 
ดานละ 6 ขอ โดยมีลักษณะขอคำถามเปนมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ (Rating scale) ไดแก เปนจริงมากท่ีสุด 
เปนจริงมาก เปนจริงปานกลาง เปนจริงนอย และเปนจริงนอยท่ีสุด ซึ่งผานการตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหาและมี
คาความเท่ียงของแบบสอบถาม เทากับ .77 
 ตอนท่ี 3 แบบสอบถามเก่ียวกับเจตคติตอความตาย ซึ่งผูวิจัยสรางข้ึนเอง โดยประยุกตจากแนวคิด
ของ Wong et al. (1994) และ มิตซูโอะ คเวสโก (2552) ซึ่งแบงออกเปนดานอารมณ ความคิด และพฤติกรรม 
จำนวน 17 ขอ มีลักษณะขอคำถามเปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ ไดแก เปนจริงมากท่ีสุด เปนจริงมาก 
เปนจริงปานกลาง เปนจริงนอย และเปนจริงนอยท่ีสุด ซึ่งผานการตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหาและมีคาความ
เท่ียงของแบบสอบถาม เทากับ .79 
 ตอนท่ี 4 แบบสอบถามเก่ียวกับพฤติกรรมการเตรียมตัวตายซึ่งผูวิจัยสรางข้ึนเอง โดยประยุกตจาก
แนวคิดของสารภี รังสีโกศัย (2556) และพระชาย อภินนฺโท (2562) จำนวน 20 ขอ แบงออกเปนดานรางกาย ดาน
จิตใจ ดานสังคม และดานจิตวิญญาณ ดานละ 5 ขอ  โดยมีลักษณะขอคำถามเปนแบบมาตราสวนประมาณคา  
5 ระดับ ไดแก เปนจริงมากท่ีสุด เปนจริงมาก เปนจริงปานกลาง เปนจริงนอย และเปนจริงนอยท่ีสุด ซึ่งผานการ
ตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหาและมีคาความเท่ียงของแบบสอบถาม เทากับ .71 
 ตอนท่ี 5 แบบสอบถามความสมัครใจในการเปนผูถูกสัมภาษณ มีลักษณะคำถามเปนแบบเลือกตอบ 
ใหเลือกระหวาง “สมัครใจ” กับ “ไมสมัครใจ” และแบบสอบถามปลายเปด สำหรับใสชองทางการติดตอเพ่ือ
สัมภาษณ  

2. แบบสัมภาษณก่ึงโครงสราง (Semi-Structured Interview) ซึ่งผูวิจัยสรางข้ึนเองจากแนวคิดและ
ทฤษฎีท่ีเก่ียวของกับการสนับสนุนทางสังคม เจตคติตอความตาย และ พฤติกรรมการเตรียมตัวตาย โดยแบบ
สัมภาษณดังกลาวไดผานการพิจารณาจากผูทรงคุณวุฒิ และผูวิจัยไดปรับปรุงตามคำแนะนำเพ่ือใหแบบสัมภาษณมี
ความสมบูรณ สามารถสื่อความหมายไดอยางชัดเจน และไดขอมูลท่ีตรงประเด็นตามวัตถุประสงคของงานวิจัย ซึ่งมี
จำนวนท้ังสิ้น 9 ขอ 
 การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ในการวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยไดดำเนินการตามข้ันตอนการเก็บรวบรวมขอมูล ดังน้ี  
 1. ในการเก็บขอมูลเชิงปริมาณ ผูวิจัยสรางแบบสอบถามในรูปแบบออนไลน ดวย Google form  
 2. ประชาสัมพันธกลุมตัวอยางผานสื่อสังคมออนไลนท่ีเก่ียวของกับนิสิตปริญญาตรี มหาวิทยาลัย
เกษตรศาสตร ท้ังใน Facebook, Instagram และ Line รวมท้ังจัดทำโปสเตอรประชาสัมพันธสำหรับการเขาถึง
กลุมตัวอยางในบริเวณพ้ืนท่ีมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร บางเขน กำหนดระยะเวลาในการเก็บขอมูลประมาณ  
1 เดือน    
 3. เมื่อไดจำนวนผูตอบกลับครบจำนวนข้ันต่ำท่ีตองการแลว จึงนำขอมูลท่ีไดไปวิเคราะหขอมูลทาง
สถิติตอไป  
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 4. ในสวนของการเก็บขอมูลเชิงคุณภาพ ผูวิจัยดำเนินการสัมภาษณเชิงลึกท้ังในรูปแบบออนไซตและ
ออนไลนโดยใชโปรแกรม zoom จากกลุมตัวอยางท่ียินดีใหสัมภาษณ จนครบตามจำนวนท่ีกำหนดแลวจงึนำขอมูล
ท่ีไดไปจัดระบบขอมูลและวิเคราะหเน้ือหาตอไป   
 การวิเคราะหขอมูล  
 เมื่อเก็บรวบรวมขอมลูเปนท่ีเรียบรอยและตรวจสอบความสมบูรณของขอมูลในแบบสอบถามทุกฉบับ 
นำขอมูลท่ีไดมาวิเคราะหและประมวลผลดวยโปรแกรมสำเรจ็รูปทางสถิต ิดังน้ี  
 1. สถิติบรรยาย ไดแก ความถ่ี (Frequency) รอยละ (Percentage) คาเฉลี่ย (Mean) และสวน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) สำหรับการวิเคราะหขอมูลท่ัวไปของกลุมตัวอยาง และขอมูลพ้ืนฐาน
ของการสนับสนุนทางสังคม เจตคติตอความตาย และพฤติกรรมการเตรียมตัวตาย โดยมีเกณฑการแปลความหมาย 
ดังน้ี  

คะแนนเฉลีย่        ระดับการสนับสนุนทางสังคม  เจตคติตอความตาย  
และพฤติกรรมเตรยีมตัวตาย  

1.00 – 2.33           ระดับต่ำ     
2.34 – 3.66                 ระดับปานกลาง     
3.67 – 5.00           ระดับสูง   

 2. สถิติอางอิง ไดแก คาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธของเพียรสัน (Pearson’s product-moment 
correlation coefficient) เพ่ือวิเคราะหความสัมพันธระหวางการสนับสนุนทางสังคม เจตคติตอความตาย และ
พฤติกรรมเตรียมตัวตาย มีเกณฑการแปลความหมายคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธโดยใชเกณฑการวัดระดับ
ความสัมพันธ 5 ระดับ ดังน้ี (Hinkle et al., 2003) 
   คา r      ระดับของความสัมพันธ   
 คาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธมีคา .91 – 1.00   มีความสัมพันธกันในระดับสูงมาก   
 คาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธมีคา .71 - .90   มีความสัมพันธกันในระดับสูง   
 คาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธมีคา .51 - .70   มีความสัมพันธกันในระดับปานกลาง   
 คาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธมีคา .31 - .50   มีความสัมพันธกันในระดับต่ำ   
 คาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธมีคา .00 - .30   มีความสัมพันธกันในระดับต่ำมาก  
 3. การวิเคราะหเน้ือหา (Content Analysis) ใชสำหรับการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพของการ
สนับสนุนทางสังคม เจตคติตอความตาย และพฤติกรรมเตรียมตัวตาย โดยเมื่อไดขอมูลจากการสัมภาษณเชิงลึกจน
ขอมูลมีความอ่ิมตัวแลว ทำการถอดเทปและนำขอมูลท่ีไดมาจัดเรียงตามขอคำถาม เมื่อทบทวนขอมูลท้ังหมดอยาง
ละเอียดแลว จึงทำการจัดกลุมขอมูลท่ีมีประเด็นคำตอบไปในทิศทางเดียวกันมาวิเคราะหรวมกัน สรุปผลจากการ
เช่ือมโยงประเด็นท่ีมีความเก่ียวของกันและอธิบายขอมูลเชิงบรรยาย  

 
ผลการวิจัย 
 ในสวนของการวิจัยเชิงปริมาณ ผูวิจัยไดขอมูลท่ีสมบูรณจากกลุมตัวอยางจำนวนท้ังสิ้น 120 คน  
ซึ่งเพียงพอตอการวิเคราะหขอมูล โดยมีรายละเอียดผลการวิเคราะหขอมูล ดังน้ี  
 ตอนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไปของกลุมตัวอยาง พบวากลุมตัวอยางสวนใหญเปนเพศหญิง จำนวน 82 คน 

(รอยละ 68.33) อายุ 22 ป จำนวน 32 คน (รอยละ 26.67) กำลังศึกษาอยู ช้ันปท่ี 1 จำนวน 42 คน (รอยละ 

35.00)  ศึกษาอยูในคณะตาง ๆ ในจำนวนเทากัน คือ 8 คน (รอยละ 6.67)   
 ตอนท่ี 2 ผลการวิเคราะหการสนับสนุนทางสังคม  
 

 



 105 วารสารมนษุยศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร ์วไลยอลงกรณ ์ในพระบรมราชูปถมัภ ์
ปีที� 18 ฉบบัที� 2 (กรกฎาคม-ธนัวาคม) 2566 

 
ตารางท่ี 1 คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับของการสนับสนุนทางสังคม (n=120)  

ตัวแปร M SD ระดับ 

  การสนับสนุนทางสังคมจากอาจารย  3.42 0.65 ปานกลาง 

  การสนับสนุนทางสังคมจากครอบครัว  3.82 0.70 สูง 

  การสนับสนุนทางสังคมจากเพ่ือน 3.80 0.72 สูง 

  การสนับสนุนทางสังคมโดยรวม  3.68 0.55 สงู 

  จากตารางท่ี 1 พบวานิสิตมีการสนับสนุนทางสังคมโดยรวมอยูในระดับสูง เมื่อพิจารณารายดานพบวา

นิสิตมีการสนับสนุนทางสังคมจากอาจารยอยูในระดับปานกลาง ขณะท่ีการสนับสนุนทางสังคมจากครอบครัว และ

การสนับสนุนทางสังคมจากเพ่ือนอยูในระดับสูง 

 

ตอนท่ี 3 ผลการวิเคราะหเจตคติตอความตาย  

ตารางท่ี 2 คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับของเจตคตติอความตาย (n=120)  

ตัวแปร M SD ระดับ 

  เจตคติตอความตายดานอารมณ  3.00  1.02  ปานกลาง 

  เจตคติตอความตายดานความคดิ 3.46  0.59  ปานกลาง 

  เจตคติตอความตายดานพฤติกรรม   3.04  0.94  ปานกลาง 

  เจตคติตอความตายโดยรวม  3.17  0.73  ปานกลาง 

จากตารางท่ี 2 พบวานิสิตมีเจตคติตอความตายท้ังในภาพรวมและรายดานทุกดาน (เจตคติตอความตาย

ดานอารมณ ความคิด และพฤติกรรม) อยูในระดับปานกลาง 

 

ตอนท่ี 4 ผลการวิเคราะหพฤติกรรมการเตรียมตัวตาย  

ตารางท่ี 3 คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับของพฤติกรรมการเตรียมตัวตาย (n=120)  

ตัวแปร M SD ระดับ 

  การเตรยีมตัวตายดานรางกาย   2.52  0.76  ปานกลาง 

  การเตรยีมตัวตายดานจิตใจ 3.14  0.63  ปานกลาง 

  การเตรยีมตัวตายดานสังคม 2.51  0.72  ปานกลาง 

  การเตรยีมตัวตายดานจิตวิญญาณ 3.17  0.60  ปานกลาง 

  พฤติกรรมการเตรียมตัวตายโดยรวม    2.83  0.52  ปานกลาง 

จากตารางท่ี 3 พบวานิสิตมีระดับพฤติกรรมการเตรียมตัวตาย ท้ังในภาพรวมและรายดานทุกดาน (การ

เตรียมตัวตายดานรางกาย จิตใจ สังคม จิตวิญญาณ) อยูในระดับปานกลาง 
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ตอนท่ี 5 ผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางการสนับสนุนทางสังคม เจตคติตอความตายและ 

พฤติกรรมการเตรียมตัวตาย   

ตารางท่ี 4 คาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธเพียรสันของการสนับสนุนทางสังคม เจตคติตอความตาย และพฤตกิรรม 

การเตรียมตัวตาย (n=120)  

ตัวแปร 1 2 3 

1. การสนับสนนุทางสังคม -   

2. เจตคติตอความตาย -.05 -  

3. พฤติกรรมการเตรียมตัวตาย   .09 .53* - 

*p < .05 

จากตารางท่ี 4 พบวาการสนับสนุนทางสังคมไมมีความสัมพันธกันกับเจตคติตอความตายและพฤติกรรม

การเตรียมตัวตาย ในขณะท่ีเจตคติตอความตายมีความสัมพันธทางบวกกับพฤติกรรมการเตรียมตัวตายของนิสิต

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ในระดับปานกลาง (r = .53) อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

ตอนท่ี 6 ผลการวิเคราะหมุมมองของนิสิตเกี่ยวกับการสนับสนุนทางสังคม เจตคติตอความตายและ 

พฤติกรรมการเตรียมตัวตาย   

ในสวนของการวิจัยเชิงคุณภาพ ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณเชิงลึกจากผูใหขอมูลท้ัง 20 คน สามารถ

สรุปไดดังน้ี 

1) การสนับสนุนทางสังคม     

  1.1 ความเหมือนและความแตกตางระหวางการสนับสนุนทางสังคมท่ีไดรับจากครอบครัว 

อาจารย และ เพ่ือนของนิสิต ผูใหสัมภาษณสวนใหญกลาววาการสนับสนุนทางสังคมท่ีไดรับจากครอบครัว อาจารย 

และเพ่ือนมีความแตกตางกันในเรื่องความใกลชิดของความสัมพันธ บริบท และสถานการณ ความจริงจังท่ีไดรับใน

การปรกึษาความจริงใจและความคาดหวังท่ีมีตอตัวผูใหสัมภาษณ ในดานความเหมือน ผูใหสมัภาษณบางคนกลาว

วาไดรับความสบายใจกลับมาเหมือนกัน   
“ถาเปนอาจารยกับครอบครัว เขาจะอิงจากประสบการณของตัวเอง สวนเพ่ือนจะเปนฟลเนนความเขาใจ 

คอยอยูขาง ๆ เรามากกวา” (ผูใหสัมภาษณคนท่ี 2) 
“ตางกันแลวแตเรื่องท่ีอยากคุยดวย เพ่ือนก็จะเปนปญหาท่ัวไป ครอบครัวเปนเชิงระบาย คาใชจาย สิ่งท่ี

เหมือนกันคือปรึกษาไดท้ังหมด ผลลัพธท่ีไดมาคือรูสึกดี” (ผูใหสัมภาษณคนท่ี 6) 
   1.2 แหลงการสนับสนุนทางสังคมท่ีมีความสำคัญกับนิสิตมากท่ีสุด ผูใหสัมภาษณสวนใหญกลาว
วาการสนับสนุนทางสังคมท่ีไดรับจากครอบครัวมีความสำคัญมากท่ีสุด เน่ืองจากครอบครัวชวยรับฟงและสามารถ
ชวยแกไขปญหาไดมากกวา ใหการสนับสนุนอยางถูกตอง ทำใหรูสึกดีข้ึน เปนแหลงเงินทุนท่ีสำคัญ เปนผูท่ีมีความ
เขาใจมากท่ีสุด ไมตัดสิน และอยูใกลตัวมากท่ีสุด ผูใหสัมภาษณบางสวนกลาววาเพ่ือนเปนแหลงสนับสนุนทางสงัคม
ที่ีสำคัญท่ีสุด เน่ืองจากเพ่ือนเปนบุคคลท่ีไดใชเวลาอยูดวยมากท่ีสุดในตอนน้ี เมื่ออยูดวยแลวรูสึกสบายใจ สามารถ
คุยไดทุกเรื่อง มีความเขาอกเขาใจเพราะอยูในสถานะคลายคลึงกัน   

“เพ่ือนและครอบครัวพอ ๆ กัน แตถามากท่ีสุดอาจจะเปนครอบครัวเพราะเราไดรับเงินจากเขา” 
 (ผูใหสัมภาษณคนท่ี 7)  

“ครอบครัว เพราะชวยไดทุกดาน รับฟงปญหาของเราได ชวยเราได ถึงบางเรื่องจะมาแกปญหาใหเรา
ไมไดแตก็จะพยายามทำทุกวิถีทางท่ีจะชวยใหเราพนจากสถานการณน้ันได” (ผูใหสัมภาษณคนท่ี 12)  
   1.3 การสนับสนุนจากคนรอบขางท่ีสงผลตอการรับมือกับความตาย ผูใหสัมภาษณบางสวนกลาว
วาการสนับสนุนจากคนรอบขางสงผลใหสามารถรับมือกับความตายไดดีข้ึน เน่ืองจากทำใหไมรูสึกโดดเดี่ยว รูสึกแย
นอยลง ไดรับกำลังใจ รับรูวามีคนท่ีสนับสนุนความคิด ทำใหรูสึกวาความตายไมนากลัว หรือมีคนท่ีคอยเตือนหาก
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เราทำผิดพลาด ผูใหสัมภาษณอีกสวนกลาววาไมเก่ียวของกัน เพราะเปนคนละประเด็น ความตายเปนทางเลือกของ
ตนเอง หรือยังรูสึกวาไมพรอมกับความตาย ตนเองยังมีสิ่งท่ีตองการทำอยูอีกมาก ผูใหสัมภาษณสวนนอยกลาววา
การสนับสนุนจากคนรอบขางสงผลใหสามารถรับมือกับความตายยากมากข้ึน เพราะเมื่อยิ่งไดรับความรูสึกดี ๆ 
ไดรับความผูกพันจากคนรอบขางแลว ก็ทำใหไมอยากตาย เพราะความตายเปนสิ่งท่ีพรากพวกเขาไปจากกัน   

“มันไมไดชวยใหยอมรับความตายไดแตจะรูสึกดีข้ึนถาเขาใหกำลังใจ จากท่ีเศราๆ ก็อาจจะกลับมาใชชีวิต
ไดไวข้ึน” (ผูใหสัมภาษณคนท่ี 9) 

“ดีข้ึน แตไมขนาดน้ัน พอเขาสนับสนุนเราก็ยิ่งรูสึกผกูพันกันมากข้ึน ดวยความเปนมนุษยก็อยากอยูกับมัน 

อยูกับสิ่งท่ีเรามีความสุข ซึ่งเรายังไมรูวาความตายคืออะไร แลวมันก็นากลัว คือเราจะกลัวความตายมากข้ึนเพราะ
อยากอยูกับพวกเขาตอ แตก็รูวาความตายจะแยกจากพวกเขาไปสักทางใดทางหน่ึง” (ผูใหสัมภาษณคนท่ี 17) 

2) เจตคติตอความตาย   
   2.1 ความรูสึกตอความตายของผูใหสัมภาษณท้ัง 20 คน มองวาความตายเปนเรื่องธรรมชาติ 
หลีกเลี่ยงไมได แตบางสวนก็กลาววาความตายทำใหสูญเสียโอกาสในสิ่งท่ียังไมไดทำ เปนเรื่องยากท่ีจะทำใจยอมรับ 
และนากลัว ในขณะท่ีบางคนมองวาความตายไมนากลัวสำหรับตนเอง แตนากลัวตอคนรอบขางมากกวา    

“เปนเรื่องธรรมชาติ ท้ังกำหนดไมได ไมรูวาจะมาเมื่อไรแมจะเตรียมตัวดีแคไหน เพราะมันมีหลาย
เหตุการณท่ีคิดวาไมนาเกิดข้ึนไดแตก็เกิดข้ึน แตก็ไมไดกลัวขนาดน้ันเพราะไมเคยเห็นภาพมันมากอน เหมือนไมเห็น
โลงศพไมหลั่งน้ำตา” (ผูใหสัมภาษณคนท่ี 2) 

“เปนสิ่งท่ีนากลัว เคยคิดอยากเปนอมตะ ไมอยากใหคนรอบขางตาย แตก็รูวามันเปนไปไมได ถาวันน้ัน
มาถึงก็ไมรูจะทำยังไง ก็รูวาหนีไมพน  พอถึงวันน้ันก็อาจจะทำใจได  แต ก็ไมอยากใหมีการตายเกิดข้ึน”  
(ผูใหสัมภาษณคนท่ี 19) 
   2.2 แนวคิดตอชีวิตหลังความตายของนิสิต สวนใหญคิดวาการตายคือจุดสิ้นสุด ไมมีอะไรตอไป
แลว เปนท่ีวางเปลาและไมมีโลกหลังความตาย วิญญาณไมมีอยูจริง ผูใหสัมภาษณบางสวนคิดวาเมื่อตายไปแลวจะ
มีโลกหลังความตาย มีนรกสวรรค มีีการชดใชกรรม มีการเวียนวายตายเกิดหรือการเกิดใหม แตอาจจะเกิดในโลก
อ่ืน และผูใหสัมภาษณสวนนอยคิดวาการตายไมไดทำใหพลังงานหายไปแตจะเปลี่ยนสภาพไปอยูในรูปแบบอ่ืน   

“กอนเคยเช่ือวาถาตายไปนรกไปสวรรค แตพอยิ่งโตก็คิดวาคนเรานาจะเกิดครั้งเดียว พอตายก็หายไปเลย 

ไมไดไปไหน ไปลอยเปนอะไรท่ีอยูในอากาศ ไมไดมีวิญญาณอยูจรงิ ๆ อยางง้ันก็ได ท่ีกลัวตายก็เพราะวาไมรูตายแลว
จะไปไหน ตอนน้ีก็คิดวานาจะไมมีโลกหนาท่ีจะไดกลับมาเกิดใหม นาจะดับสูญไปเลย” (ผูใหสัมภาษณคนท่ี 19) 

“เคาเช่ือในวิทยาศาสตรท่ีบอกวาสสารไมไดหายไปไหนแตเปลี่ยนสภาพ จริง ๆ แลวเราก็ไมไดหายไปไหน 
พลังงานอาจจะแปรเปลี่ยนไปในอีกรูปแบบนึงแทน” (ผูใหสัมภาษณคนท่ี 7) 
  2.3 ผลจากการนึกถึงความตายอยูเสมอสำหรับนิสิต พบวาผูสัมภาษณสวนหน่ึงกลาววาการนึกถึง
ความตายอยูเสมอสงผลใหใชชีวิตอยางระมัดระวัง ใชชีวิตทุกวันอยางคุมคา กลาทำในสิ่งท่ีตองการทำมากข้ึน 
ยอมรับกับการจากไปไดมากข้ึน อีกสวนหน่ึงกลาววา หากนึกถึงความตายเสมอจะทำใหรูสึกไมดี กลัว เครียด 
ระแวงเพราะคิดวาสามารถตายไดตลอด ไมมีความสุขกับปจจุบัน และทำใหกังวลกับเรื่องท่ีตามมา สวนนอยกลาว
วาการนึกถึงความตายอยูเสมอทำใหมีการวางแผนชีวิต วาตอนมีชีวิตอยูควรทำอะไรบางและวางแผนการเงินใหกับ
ครอบครัว   

“นาจะทำใหเราใชชีวิตคุมคา วันน้ีจะทำอะไร ใชชีวิตเต็มท่ี กลาลองทำอะไรใหมๆ ไมปลอยใหเวลาผานไป
โดยไรประโยชนเพราะเราไมรูวาจะตายเมื่อไร ถาพรุงน้ีเราจะตายวันน้ีเราก็จะเต็มท่ี ไดทำในสิ่งท่ีเราอยากทำ”  
(ผูใหสัมภาษณคนท่ี 9) 

“แย ตอนเด็ก ๆ ก็เคยคิดง้ี บางทีก็กลัวตายจนนอนไมหลับ เขาใจวาความตายจะเกิดก็ตองเกิดตองยอมรับ
มันใหได แมวาจะรูแตก็ทำใจยอมรับไมได” (ผูใหสัมภาษณคนท่ี 10) 
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3) พฤติกรรมการเตรียมตัวตาย   
   3.1 ความหมายของการเตรียมตัวตายสำหรับนิสิต ผูใหสัมภาษณสวนมากอธิบายวาเปนสิ่งท่ีดี 
การเตรียมตัวตายเปนการเตรียมพรอม ไมวาจะเปนเรื่องการจัดงานศพ การวางแผนเก่ียวกับทรัพยสินหลังเสียชีวิต 
การบอกลาคนใกลตัว การยอมรับความตาย การจัดการกับปญหาท่ีคางคาใจ การลงมือทำในสิ่งท่ีตองการ ท้ังเพ่ือ
คนรอบขางใหสามารถใชชีวิตไดอยางดีหลังจากท่ีผูใหสัมภาษณตายไป ไมมีตองแบกรับภาระตอ และเพ่ือตนเองใน
เรื่องของความรูสึกท่ีจะไมตองเสียใจเมื่อเวลาใกลตายมาถึง รูสึกวาชีวิตของตนเองสมบูรณแลว   

“ถึงเราจะตายก็ไมเสียใจภายหลงั เปนการทำใหคำถามท่ีวาคนท่ีเหลืออยูจะทำยังไงตอหายไป ทำใหการ
ตั้งคำถามในชีวิตตัวเองนอยลงวาทำไมตอนอยูเราไมทำแบบน้ี ๆ ตอนตายจะไดรูสึก complete กับชีวิตท่ีคาดหวัง” 

(ผูใหสัมภาษณคนท่ี 2) 
“เตรียมพรอมท่ีจะไปโดยไมเปนภาระคนอ่ืน เชน เรามีสัตวเลี้ยง ก็ตองเตรียมปลอยสัตวเลี้ยง พอเราตาย

ก็จะไดไมเปนภาระคนอ่ืน หรือการเตรียมจดหมายไวใหคนรอบขาง คนในครอบครัววา ขาวของของเราจัดการอยาง
น้ีไดเลยนะ ขายมั้ย เขาจะไดไมตองกังวลวาตองเก็บไวมั้ยหรือยังไง หรืออยางนองก็บอกท่ีบานไววาไมตองจัดพิธีนะ 
เพราะก็ไมไดนับถือหรือเช่ืออะไร ถาอยากไวอาลัยหรือนึกถึงก็แคตั้งรูปไว แลวก็ชวนเพ่ือนมาก็พอ” (ผูใหสัมภาษณ
คนท่ี 13)   
   3.2 การกระทำของนิสิตมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรท่ีเปนการเตรียมตัวตาย ผูใหสัมภาษณ
สวนมากยังไมไดมีการกระทำเพ่ือเตรียมตัวตาย แตมีคิดไว วางแผนไว หรือการพูดคุยกับคนรอบขางแบบไมจริงจัง 
และมีบางสวนท่ีไดเตรียมตัวตายไวแลว โดยผูวิจัยไดรวบรวมเปนรายการ ดังน้ี   

1) วางแผนเรื่องคาใชจาย เก็บเงินไวใหครอบครัว   
2) บอกรหัสตาง ๆ ใหกับคนอ่ืน   
3) บริจาครางกายและอวัยวะ   
4) เขียนจดหมายไวใหครอบครัว   
5) การสะสางเรื่องตาง ๆ ในความสัมพันธกับคนรอบขาง   
6) บอกครอบครัวเรื่องการจัดงานศพ   
7) การท่ีสามารถยอมรับกับความตายได   
8) การใชชีวิตในปจจุบันใหดีท่ีสุด   

   3.3 อิทธิพลของความพรอมหรือไมพรอมในการเตรียมตัวตายสำหรับนิสิต พบวาสามารถแบง
ได 2 กลุม คือ 1) กลุมมีอิทธิพล ผูใหสัมภาษณกลาววา ถามีความพรอมในการเตรียมตัวตาย จะทำใหไดเตรียมตัว
เตรียมใจลดความวิตกกังวล สบายใจ ไดจัดการกับเรื่องตาง ๆ ในชีวิตใหเรียบรอย เชน ของสะสมเพ่ือไมท้ิงภาระให
คนท่ีอยูเบ้ืองหลัง ทำใหเราทำทุกวันใหดีท่ีสุด ในขณะท่ีถาไมพรอม จะทำใหตั้งคำถามกับตัวเอง รูสึกเสียดายในสิ่งท่ี
ยังไมไดทำ ไมคอยมีความสุข รับไมได จัดการกับสิ่งตาง ๆ ในชีวิตไมได ทำใหคนรอบตัวเดือดรอนกับการท่ีเราไมได
เตรียมตัวอะไรเลย และ 2) กลุมไมมีอิทธิพลหรือแทบไมมีอิทธิพล ผูใหสัมภาษณกลาววา ในวัยน้ียังรูสึกวาเร็ว
เกินไปท่ีจะเตรียมตัวตาย แตถาอายุมากกวาน้ีคิดวานาจะสงผล อาจจะไมสงผลตอตัวเองแตสงผลกับคนรอบขาง ไม
สงผลเพราะชีวิตเปลี่ยนแปลงตลอดเวลาเปนเหตุใหสิ่งท่ีคิดวาพรอมแลวในวันน้ีอาจจะไมพรอมในวันหนาก็ได   

“คิดวาความพรอมก็ดีในระดับนึง แบบเราก็มีของสะสมเรื่อย ๆ บางทีก็ไมรูจะจัดการยังไง แลวเรื่องเรียน
ก็อาจจะตองใหท่ีบานจัดการให เชน การทำเรื่องสิ้นสภาพนิสิต สวนผลเสียไมคิดวามี ก็อาจจะท่ีบานตกใจนิดหนอย
กับความคิดในการเตรียมตัวตายของเรา เพราะเขาก็ไมไดคิดวาเราจะเตรียมตัวตายไปทำไม เราก็ไมไดจะตายเร็ว ๆ 
น้ี อยางเพ่ือนก็มีสะดุงบางวาจะรีบเตรียมตัวทำไม ทำไมไมใชชีวิตวัยรุนไปกอนอยางง้ี” (ผูใหสัมภาษณคนท่ี 13) 

“ไมสงผลเพราะชีวิตเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา เราอาจจะไมไดเตรียมพรอมตลอด พอตายไปแลวก็คงไมได
คิดอะไร ทำใหปลอยวางทำอะไรท่ีคางคาไวใหเสร็จ” (ผูใหสัมภาษณคนท่ี 9) 
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อภิปรายผลการวิจัย 
การศึกษาครั้งน้ีพบวานิสิตปริญญาตรี มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร มีระดับการสนับสนุนทางสังคมของ 

โดยรวม การสนับสนุนทางสังคมจากครอบครัว และการสนับสนุนทางสังคมจากเพ่ือนอยูในระดับสูง สวนการ
สนับสนุนทางสังคมจากอาจารย อยูในระดับปานกลาง สอดคลองกับงานวิจัยของไพศาล แยมวงษ (2555) พบวา
นักศึกษามหาวิทยาลยัธรรมศาสตรสวนใหญไดรับการสนับสนุนทางสังคมระดับสูง เน่ืองจากกลุมตัวอยางของงาน
ศึกษาท้ังคูเปนนิสิต นักศึกษา ซึ่งไดรับการศึกษาในระดับอุดมศกึษานอกเหนือจากการศึกษาภาคบังคับ จึงเปนไปได
วาจะไดรับการสนับสนุนทางสังคมในระดับสูง ครอบครัวเปนแหลงสนับสนุนทางสังคมท่ีมีความสำคัญกับนิสิตมาก 
เน่ืองจากเปนกลุมสังคมแรกท่ีมีความใกลชิดผูกพันกับบุคคลมากท่ีสุด หากครอบครัวมีแรงสนับสนุนทางสังคม 
ท่ีเหมาะสมก็จะสามารถใหแรงสนับสนุนทางสังคมไดท้ังดานการเปนสวนหน่ึงของสังคม ดานแรงสนับสนุนทาง
อารมณ ดานการสงเสริม ดานขอมูล และดานแรงสนับสนุนท่ีจับตองได ตามแนวคิดของ Pender (1996)  
ในขณะเดียวกันนิสิตสวนหน่ึงตองอาศัยอยูหางจากครอบครัว เพ่ือนซึ่งอยูในชวงวัยเดียวกันจึงเปนแหลงสนับสนุนท่ี
ใกลชิดและผูกพันมากท่ีสุด เน่ืองจากมีประสบการณท่ีคลายคลึงกัน จึงมีความเขาอกเขาใจ และสามารถใหการ
สนับสนุนซึ่งกันและกันไดดี  Raschke (1977 cited in Mai et al., 2021) สวนการสนับสนุนท่ีไดจากอาจารยมัก
เปนการสนับสนุนทางดานการเรียน อาจารยเปนแหลงสนับสนุนทางสังคมท่ีมีบทบาทหนาท่ีเขามาเก่ียวของ มีการ
ติดตอสื่อสารท่ีเปนทางการมากกวาครอบครัวและเพ่ือน จึงมีความใกลชิดผูกพันและแรงสนับสนุนทางสังคมท่ีไดรับ
นอยกวาจากครอบครัวและเพ่ือน การสนับสนุนทางสังคมท่ีนิสิตปริญญาตรี มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรไดรับจาก
ครอบครัว อาจารยและเพ่ือนมีความแตกตางกันในเรื่องความใกลชิดของความสัมพันธ บริบท และสถานการณ 
ความจริงจังท่ีไดรับในการปรึกษา ความจริงใจและความคาดหวังท่ีมีตอตัวผูใหสัมภาษณ สอดคลองกับ จิวีณา  
พีชะพัฒน และคณะ (2554) ท่ีกลาววาแหลงของการสนับสนุนทางสังคมกลุมปฐมภูมิ ไดแก ครอบครัว และเพ่ือน 
จะมีความใกลชิดผูกพัน ผอนคลายมากกวา แหลงสนับสนุนทางสังคมกลุมทุติยภูมิ ไดแก อาจารย ท่ีจะมีความเปน
ทางการมากกวา ซึ่งแหลงสนับสนุนทางสังคมที่ีนิสิตปริญญาตรี มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรรับรูวามีความสำคัญ
มากท่ีสุดคือครอบครัว และบางสวนกลาววาเพ่ือนเปนแหลงสนับสนุนทางสังคมท่ีสำคัญท่ีสุด สอดคลองกับทฤษฎี
ของ Raschke (1977 cited in Mai et al., 2021) ท่ีกลาววาการสนับสนุนจากครอบครัวสามารถชวยใหรับมือกับ
สถานการณท่ียากลำบากไดอยางมีประสิทธิภาพ และหากอยูหางจากครอบครัว เพ่ือนจะเปนคนท่ีนาเช่ือถือไดมาก
ท่ีสุดและสำคัญเปนพิเศษ   

เจตคติตอความตายของนิสิตมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรโดยภาพรวม และรายดาน (อารมณ ความคิด 
และพฤติกรรม) อยูในระดับปานกลาง กลาวคือนิสิตมีเจตคติตอความตายท้ังในดานบวกและลบใกลเคียงกัน  
รวมถึงรูสึกเฉยๆ ไมรูสึกชอบ ไมรูสึกเกลียดหรือกลัว และมองวาความตายเปนเรื่องธรรมชาติ สามารถเกิดข้ึนได
ตลอดเวลา แตในขณะเดียวกันก็ทำใหเสียโอกาสในการใชชีวิตและยากท่ีจะยอมรับไดหากเกิดข้ึนท้ังกับตนเองและ
คนรอบตัว จึงสงผลใหนิสิตมีเจตคติตอความตายในระดับปานกลาง สอดคลองกับงานวิจัยของเอกพล สมการ  
และมานิตย อรรคชาติ (2562) พบวาทัศนคติตอความตายของนักศึกษาระดับปริญญาตรี คณะครุศาสตร 
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา โดยรวมอยูในระดับปานกลาง แตเมื่อพิจารณารายดานแลวพบวาไดผลท่ีแตกตาง
กัน กลาวคือทัศนคติตอความตายดานความรูคิดอยูในระดับมาก ดานความรูสึกอยูในระดับมาก และดานพฤติกรรม
อยูในระดับนอย ท้ังน้ีเปนไปไดวาเครื่องมือท่ีใชในการวัดเจตคติในงานวิจัยน้ีเปนเครื่องมือท่ีสรางข้ึนใหมโดยผูวิจัย 
จึงอาจมีรายละเอียดของขอคำถามแตกตางกัน และเปนผลใหระดับเจตคติรายดานท่ีไดแตกตางกัน นิสิต
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรมแีนวคิดตอชีวิตหลงัความตายหลากหลายรูปแบบ ผูใหสัมภาษณสวนใหญคิดวาการตาย
คือจุดสิ้นสุด ตรงขามกับบางสวนท่ีคิดวาเมื่อตายไปแลวจะมีโลกหลังความตาย มีนรกสวรรค มีการชดใชกรรม  
มีการเวียนวายตายเกิด ในขณะท่ีสวนนอยคิดวาการตายไมไดทำใหพลังงานหายไปแตจะเปลี่ยนสภาพไปอยูใน
รูปแบบอ่ืน แมนิสิตจะมีแนวคิดเรื่องชีวิตหลังความตายท่ีแตกตางกัน แตผูใหสัมภาษณทุกคนกลับมีแนวคิดตอความ
ตายท่ีคลายคลึงกัน คือ ความตายเปนเรื่องธรรมชาติ ไมสามารถหลีกเลี่ยงได สอดคลองกับแนวคิดของ Wong et 
al. (1994) ท่ีวาหน่ึงในองคประกอบของเจตคติเชิงบวกตอความตาย คือ การยอมรับวาความตายเปนธรรมชาติ 
ความรูสึกกลัวตอความตายของผูใหสัมภาษณมีท้ังไมกลัวเลย เพราะรับไดวาเปนสิ่งธรรมดา เปนทางท่ีชวยใหหลุด
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พนจากความทุกข จนถึงกลัวมาก แตความกลัวน้ันไมใชการกลัวชีวิตหลังความตาย เปนความกลัวท่ีตองแยกจากคน
ท่ีรัก กลัวท่ีจะสูญเสียโอกาสในการใชชีวิต หรือกลัวท่ีจะตองตายแบบมีสิ่งคางคาในใจ  

ในสวนของพฤติกรรมการเตรียมตัวตายของนิสิตมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร พบวาท้ังในภาพรวมและ
ราย ดาน (รางกาย จิตใจ สังคม จิตวิญญาณ) อยูในระดับปานกลาง ซึ่งแตกตางจากงานวิจัยของ พระชาย อภนินฺโท 
(2561) ท่ีมีระดับพฤติกรรมการเตรียมตัวตายของผูสูงอายุโดยรวม ดานจิตใจ และดานวิญญาณ อยูในระดับสูง  
สวนดานรางกายและสังคมมีระดับพฤติกรรมการเตรียมตัวตายอยูในระดับปานกลางเชนเดียวกับงานวิจัยในครั้งน้ี 
อาจเปนเพราะกลุมตัวอยางนิสิตท่ีอยูในชวงวัยรุนถึงวัยผูใหญตอนตนมักมีประสบการณเก่ียวกับการใกลชิดกับความ
ตายและสูญเสียคนรอบตัวนอยกวาผูสูงอายุ จึงมองความตายเปนเรื่องไกลตัวกวา อีกท้ังเมื่ออายุเพ่ิมข้ึนเวลาในการ
เตรียมใจและยอมรับความตายก็มากข้ึนเชนกัน สงผลใหพฤติกรรมการเตรียมตัวตายของนิสิตอยูในระดับปานกลาง 
และผูสูงอายุมีพฤติกรรมการเตรียมตัวตายโดยรวม ดานจิตใจ และดานวิญญาณอยูในระดับสูง การเตรียมตัวตาย
สำหรับนิสิตมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร เปนการเตรียมพรอม การวางแผนเก่ียวกับทรัพยสินหลังเสียชีวิต การบอก
ลาคนใกลตัว จัดการกับปญหาท่ีคางคาใจ เพ่ือใหรูสึกวาชีวิตของตนเองสมบูรณแลว สอดคลองกับแนวคิดของ 
Steinhauser et al. (2001) และแนวคิดของ กรรณจริยา สุขรุง (2551) ท่ีกลาววา การเตรียมตัวตายเปนการ
เตรียมพรอมสำหรับวาระสุดทาย ไดแกไขปญหา ไดอยูกับตนเอง ระลึกถึงความสำเร็จของตนเอง รวมถึงเปนมี
โอกาสในการลงมือทำในสิ่งท่ีตองการกอนตาย ไดมีโอกาสในการปรับความสัมพันธและบอกลาครัง้สุดทาย ทำใหคน
รอบขางสามารถใชชีวิตไดอยางดีหลังจากท่ีตายไป ทำใหบุคคลลดความกลัวตายและไมเสียใจเมื่อเวลาใกลตาย
มาถึง จากการสัมภาษณพบวาการกระทำของนิสิตมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรท่ี เปนการเตรียมตัวตาย  
ไดแก วางแผนเรื่องคาใชจาย เก็บเงินไวใหครอบครัว บอกรหัสตาง ๆ ใหกับคนอ่ืน บริจาครางกายและอวัยวะ  
เขียนจดหมายไวใหครอบครัว การสะสางเรื่องตาง ๆ ในความสัมพันธกับคนรอบขาง บอกครอบครัวเรื่องการจัดงาน
ศพ การท่ีสามารถยอมรับกับความตายได การใชชีวิตในปจจุบันใหดีท่ีสุด สอดคลองกับแนวคิดของ สารภี รังสีโกศัย 
(2556) ท่ีกลาววา การเตรียมตัวตายมีหลายวิธี เชน การบริจาครางกาย การตระหนักไดวาความตายเกิดข้ึนไดเสมอ
จึงทำใหตนเองมีความสุขในทุกวัน มีอิสระ การจัดการเรื่องทรัพยสิน ขอขัดแยงกับคนใกลตัว การประกอบพิธีกรรม
ทางศาสนา  

ในการวิจัยครั้งน้ีพบวาการสนับสนุนทางสังคมไมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการเตรียมตัวตายของ
นิสิตปริญญาตรี มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ไมเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ซึ่งผลท่ีไดเปนไปในทิศทางเดียวกันกับ
งานวิจัยของมารยาท สุจริตวรกุล และสิริลักษณ โสมานุสรณ (2561) ซึ่งพบวาการสนับสนุนทางสังคมโดยรวมไมมี
ความสัมพันธกับการเตรียมตัวเพ่ือการตายของผูสูงอายุไทยพุทธ แตแตกตางกับงานวิจัยของพระชาย อภินนฺโท 
(2562) และสารภี รังสีโกศัย (2556) ท่ีพบวาการสนับสนุนทางสังคมกับพฤติกรรมการเตรียมตัวกอนตายของ
ผูสูงอายุโดยรวมมีความสมัพันธทางบวกในระดับปานกลาง เน่ืองมาจากกลุมตัวอยางท่ีเปนนิสิตและผูสูงอายุมีความ
ตองการแรงสนับสนุนทางสังคมในดานท่ีแตกตางกัน ตามทฤษฎีการพัฒนาจิตสังคมของ Erik Erikson น้ัน ผูสูงอายุ
จะอยูในระยะ  Ego integrity vs Despair หากชีวิตท่ีผานมาประสบความสำเร็จ มีความสมบูรณอยางท่ีหวัง ท้ังใน
ดานการงาน ดานความสัมพันธ บุคคลก็จะมีอารมณท่ีมั่นคงและจิตใจท่ีสมบูรณ (Ego integrity) แตหากไมเปน
เชนน้ันก็จะเกิดความรูสึกสิ้นหวังทอแท หวาดกลัว ไมสามารถยอมรับกับสิ่งท่ีเผชิญอยูได (Despair) ไมพรอม
สำหรับความตาย สอดคลองกับการเตรียมตัวตายโดยเฉพาะในดานจิตใจและดานจิตวิญญาณ การสนับสนุนทาง
สังคมจะมีผลอยางมากท้ังดานการเปนสวนหน่ึงของสังคม ดานแรงสนับสนุนทางอารมณ ดานการสงเสริม  
ดานขอมูล และดานแรงสนับสนุนท่ีจับตองได จะชวยใหมีความพรอมมากข้ึนกับการเตรียมตัวตาย ในขณะเดียวกัน
ชวงวัยรุนถึงวัยผูใหญจะอยูในระยะ Identity vs Role confusion ถึงระยะ Intimacy vs Isolation ซึ่งจะมีการ
เปลี่ยนแปลงเกิดข้ึนมากมายท้ังดานการเรียน การทำงาน สังคม ความรับผิดชอบตอตนเอง เกิดความคาดหวังมาก
ในการสรางอนาคตและคนหาตนเอง การสนับสนุนทางสังคมท่ีไดรับในชวงวัยน้ีจะชวยสงเสริมใหดำเนินชีวิตเปนไป
ไดอยางไดราบรื่นมากยิ่งข้ึน  แตไมอาจสะทอนใหเห็นถึงพฤติกรรมการเตรียมตัวตายได จากการสัมภาษณถึงผล
ของการสนับสนุนจากคนรอบขางท่ีมีตอการรับมือกับความตายของนิสิตมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ผูใหสัมภาษณ
กวาครึ่งหน่ึงมีความคิดวาการเตรียมตัวตายชวยใหสามารถรับมือไดดีข้ึน คลายคลึงกับทฤษฎีของ Cobb (1976)  
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ท่ีเสนอวาการสนับสนุนทางสังคมสามารถปกปองผูคนในภาวะวิกฤตได เพราะการท่ีไดรับรูวามีคนคอยชวยเหลือ 
อยูเคียงขาง เปนคนท่ีเขาใจและปฏิบัติสิ่งดี ๆ ตอกัน ทำใหตัวผูใหสัมภาษณไดรับกำลังใจ ไมรูสึกวาตนเองโดดเดี่ยว 
และไมมีเรื่องติดคางในใจ ผูใหสัมภาษณอีกสวนกลาววาไมมีความเก่ียวของกัน เพราะถึงแมจะไดรับความรักความ
ใสใจ กำลังใจจากคนรอบขาง แตตนเองก็ยังรูสึกไมพรอมสำหรับความตาย ยังไมอยากแยกจากคนท่ีรัก หรืออยากมี
ชีวิตอยูนานกวาน้ัน ระดับการสนับสนุนทางสังคมของนิสิตมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรไมอาจบอกไดวาพฤติกรรม
การเตรียมตัวตายจะมีความสัมพันธกัน เน่ืองจากกลุมตัวอยางเปนนิสิตนักศึกษา อยูในชวงวัยรุนตอนปลายและวัย
ผูใหญตอนตน เปนชวงวัยท่ีกาวเขาสูวัยผูใหญ มักจะมีความกังวลในเรื่องการอนาคต การปรับตัวเขาสูมหาวิทยาลัย 
หรือการเริ่มทำงาน ยังคงมองเห็นและตั้งความหวังกับอนาคตอันไกลของตนเอง และไมไดมองวาความตายเปนเรื่อง
ใกลตัวมากนัก จึงไมไดมีความกังวลถึงความตายและพฤติกรรมการเตรียมตัวตาย   

ในสวนของความสัมพันธระหวางเจตคติตอความตายกับพฤติกรรมการเตรียมตัวตาย พบวามี
ความสัมพันธทางบวกในระดับปานกลาง ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ทัศนคติเปนความคิด ความเช่ือ ความรูสึก
ของบุคคลท่ีสงผลใหเกิดแนวโนมของพฤติกรรมในทิศทางใดทิศทางหน่ึง ดังน้ันเจตคติตอความตายจึงกอใหเกิด
พฤติกรรมการเตรียมตัวตายเปนไปในแนวทางเดียวกัน สอดคลองกับงานวิจัยของมารยาท สุจริตวรกุล และสิริ
ลักษณ โสมานุสรณ (2561) ท่ีพบวาทัศนคติตอความตายมีความสัมพันธทางบวกกับการเตรียมตัวเพ่ือการตายของ
ผูสูงอายุไทยพุทธในระดับปานกลาง จากการสัมภาษณถึงผลจากการนึกถึงความตายอยูเสมอสำหรับนิสิต พบวาผู
สัมภาษณสวนหน่ึงนึกถึงความตายอยูเสมอสงผลใหใชชีวิตอยางระมัดระวังและคุมคา กลาทำในสิ่งท่ีตองการทำ 
ยอมรับกับการจากไปไดมากข้ึน อีกสวนหน่ึงกลาววาการนึกถึงความตายอาจทำใหรูสึกไมดี กลัว เครียด ระแวง ไม
มีความสุขกับปจจุบัน และทำใหกังวลกับเรื่องท่ีตามมา สวนนอยกลาววาการนึกถึงความตายอยูเสมอทำใหมีการ
วางแผนสิ่งท่ีตองทำในชีวิต แตหากมีความพรอมในการเตรียมตัวตาย จะทำใหความวิตกกังวลลดลง สบายใจ  
ไดจัดการกับเรื่องตาง ๆ ในชีวิตให เรียบรอย ไดทำทุกวันใหดี ท่ีสุด สอดคลองกับแนวคิดของ พระชาย  
อภนินฺโท (2562) ท่ีกลาววาเมื่อสิ่งตาง ๆ เปนไปตามท่ีผูตายปรารถนา นอกจากจะรูสึกสบายใจข้ึน ยังชวยลดภาระ
ของญาติ และสอดคลองกับแนวคิดของ กรรณจริยา สุขรุง (2551) ท่ีกลาววา ประโยชนของการเขาใจและเตรียม
ตัวตายทำใหบุคคลลดความกลัวตาย และมีโอกาสในการทำสิ่งตาง ๆ กอนตาย ไดอยูกับตนเอง ทำสิ่งท่ีชอบ  
และสิ่งดี ๆ ท่ีอยากทำ ไดมีโอกาสในการปรับความสัมพันธและบอกลาครั้งสุดทาย    

การส นับส นุนทางสั งคม ไม มี ค วามสัม พันธ กับ เจตคติ ต อความตายของนิสิ ตปริญ ญ าตรี  
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ผลท่ีไดจากการวิจัยครั้งน้ีแตกตางจากงานวิจัยของ Han et al. (2022) ท่ีพบวาการ
สนับสนุนทางสังคมท่ีดีสามารถลดทัศนคติเชิงลบตอความตายได โดยประชากรและกลุมตัวอยางในงานวิจัยน้ีเปน
ผูสูงอายุท่ีรับการฟอกเลือด (Hemodialysis) ซึ่งอาจเปนกลุมตัวอยางท่ีมีความออนไหวและกังวลเก่ียวกับความ
ตาย การไดรับการความรักความเอาใจใส การชวยเหลือดูแล จึงมีความเปนไปไดท่ีจะมีความสัมพันธกับเจตคติตอ
ความตาย ในขณะท่ีนิสิตนักศึกษาเปนกลุมท่ีกำลังจะตองรับผิดชอบดูแลตนเองมากข้ึน รวมท้ังรับรูวาภาวะสุขภาพ
ตนเองยังแข็งแรง ไมไดมีภาวะใกลความตาย จึงไมมีความกังวลเก่ียวกับความตายมาก การสนับสนุนทางสังคมจึงยัง
ไมไดเขามามีบทบาทในสวนของเจตคติเก่ียวกับความตายมากกวาการรับผิดชอบตนเอง 

 
ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป   
1. การศึกษาในครั้งตอไปควรมีการศึกษาเพ่ือเปรียบเทียบระหวางกลุมตัวอยางมากกวา 2 กลุมชวงวัย 

เพ่ือสามารถนำขอมูลมาเปรียบเทียบผลการศึกษา และไดขอมูลอ่ืนท่ีเปนประโยชนมากข้ึน  
2.  ควรศึกษาเก่ียวกับตัวแปรอ่ืน ๆ ท่ีอาจมีอิทธิพลตอเจตคติและพฤติกรรมการเตรียมตัวตาย เชน 

ความสัมพันธกับคนรอบขาง ความเช่ือทางศาสนาตาง ๆ หรือการไมมีความเช่ือทางศาสนา ประสบการณเก่ียวกับ
ความตาย การเตรียมตัวตายของบุคคลรอบตัว การรับรูถึงสภาวะใกลตายของตนเอง เปนตน  



 112 Journal of Humanities and Social Sciences Valaya Alongkorn 
Vol. 18 No. 2 (July - December 2023) 

3. จากผลการวิจัยพบวากลุมตัวอยางมีเจตคติตอความตายวาเปนเรื่องธรรมชาติท่ีสามารถเกิดข้ึนไดทุก
เมื่อ แตก็สามารถยอมรับความตายไดยาก ดังน้ันควรมีการศึกษาเพ่ิมเติมถึงวิธีการท่ีทำใหบุคคลสามารถยอมรับ
ความตายได  

ขอเสนอแนะจากผลการวิจัย  
1. จากผลการศึกษาการสนับสนุนทางสังคมและเจตคติตอความตาย พบวาระดับการสนับสนุนทางสังคม

อยูในระดับสูงและมีสวนชวยใหสามารถรับมือกับการตายไดมากข้ึน และระดับเจตคติตอความตายอยูในระดับปาน
กลาง ดังน้ัน ทางมหาวิทยาลัยหรือหนวยงานดานสุขภาพ ควรนำขอมูลไปใชในการวางแผนการสงเสริมใหสังคม
เห็นถึงความสำคัญของการสนับสนุนทางสังคม หรือจัดกิจกรรมใหความรู ซึ่งเปนสวนชวยใหบุคคลมีความพรอมใน
การเผชิญหนาและรับมือความตาย  

2. จากผลการศึกษาการเตรียมตัวตาย พบวาระดับการเตรียมตัวตายอยูในระดับปานกลาง ผูใหสัมภาษณ
บางสวนมีการเตรียมตัวตายแลวบาง บางสวนมีการวางแผนไวแตยังไมไดเตรียมตัวตาย และอีกสวนท่ียังไมไดมีการ
เตรียมตัวตายเลย ดังน้ันหากมีการจัดกิจกรรม หรือนิทรรศการสำหรับปฏิบัติการเตรียมตัวตายสำหรับผูท่ีสนใจ 
ชวยใหผูท่ีไมไดอยูในสภาวะใกลตายไดมีการเตรียมตัวตายเพ่ิมมากข้ึน หรือมีแนวทางสำหรับการเตรียมตัวตายใน
อนาคต สงผลใหการเตรียมตัวตายเปนเรื่องปกติในสังคมไทยมากข้ึน  

3. หนวยงานหรือบุคคลท่ีทำงานทางสุขภาพจิตสามารถนำขอมูลความสัมพันธระหวางเจตคติตอความ
ตายและพฤติกรรมการเตรียมตัวตายไปใชเพ่ือเปนแนวทางในการใหคำปรึกษาเพ่ือใหบุคคลมีความพรอมใน
พฤติกรรมเตรียมตัวตาย  
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บทคัดยอ 
 

 การศึกษาเรื่อง การสรางและการรักษาฐานเสียงสนับสนุนทางการเมืองของพรรคชาติไทยพัฒนา 
ในจังหวัดอางทอง มีวัตถุประสงค 1) เพ่ือศึกษาบริบททางการเมืองมีผลตอการกำหนดยุทธศาสตรทางการเมือง 
ของพรรคชาติไทยพัฒนาในการสรางและรักษาฐานเสียงสนับสนุนทางการเมือง 2) เพ่ือศึกษาพรรคชาติไทยพัฒนา                   
มียุทธศาสตรในการสรางและการรักษาฐานเสียงสนับสนุนทางการเมืองในจังหวัดอางทอง 3) เพ่ือศึกษาสาเหตุ           
ท่ีทำใหพรรคชาติไทยพัฒนาสิ้นสุดฐานเสียงสนับสนุนทางการเมืองในจังหวัดอางทอง ใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ
ใชการวิเคราะหเอกสารและการสัมภาษณเชิงลึก (in-deph interweave) จากผูท่ีมีสวนเก่ียวของโดยตรงซึ่งเปน
ผูใหขอมูลสำคัญ จำนวน 17 คน เพ่ือเก็บรวบรวมขอมูลนำมาวิเคราะหและตีความทำการสรางขอสรุปแบบอุปนัย   
 ผลการวิจัยพบวา 1) หลังจากเหตุการณ 14 ตุลาคม 2516 กระแสความตื่นตัวทางการเมืองของ
ประชาชน นำมาสูการประกาศใชรัฐธรรมนูญ พ.ศ. 2517 กำหนดใหผูสมัครรับเลือกตั้งเปนสมาชิกสภาผูแทน
ราษฎร และตองสงักัดพรรคการเมอืง และพระราชบัญญัติพรรคการเมือง พ.ศ. 2517 พรรคชาติไทยจึงไดกอตั้งตาม
บทบทบัญญัติของรัฐธรรมนูญและพระราชบัญญัติพรรคการเมือง พ.ศ. 2517 โดยกลุมซอยราชครู และนักธุรกิจท่ี
ใกลชิดกับตระกูลชุณหะวัณ และตระกูลอดิเรกสาร  2) พรรคชาติไทยสรางฐานอำนาจทางการเมืองผานนักธุรกิจ
สัมปทานปาไมอยางนายสมชัย ฤกษวรารักษ และเมื่อนายสมชัย ฤกษวรารักษ เสียชีวิต พรรคชาติไทยไดปรับ
ยุทธศาสตรทางการเมืองใหม เพ่ือรักษาฐานอำนาจ โดยสนับสนุนนายสมศักดิ์ ปรศินานันทกุล หรือกลุมการเมือง 
“สำนึกรักบานเกิด”  และ3) สาเหตุท่ีทำใหพรรคชาติไทยพัฒนาสิ้นสุดฐานเสียงสนับสนุนทางการเมืองในจังหวัด
อางทอง หลังจากการเลือกตั้ง เมื่อวันท่ี 24 มีนาคม 2562 เกิดข้ึนจากการยายพรรคการเมืองของนักการเมือง 
กลุมตระกูลปริศนานันทกุล เปนอันสิ้นสุดฐานเสียงสนับสนุนทางการเมืองของพรรคชาติไทยพัฒนาในจังหวัด
อางทอง ประกอบกับพรรคชาติไทยพัฒนาไมไดสงผูสมัครสมาชิกสภาผูแทนราษฎร   
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คำสำคัญ 
             ฐานคะแนนเสยีง  ยุทธศาสตร  พรรคการเมือง 
 
 
 

ABSTRACT 
 

  The objectives of this mixed methods study were to investigate: (1) the level of social 
support, attitudes towards death, and death preparation behavior; (2) the relationship between 
social support, death attitude, and death preparation behavior; and (3) viewpoints of social 
support, death attitude and death preparation behavior among Kasetsart University students. 
The study sample comprised 140 undergraduate students at Kasetsart University Bangkhen 
Campus, Academic Year 2022. Of these, 120 participants were recruited by quota sampling for 
quantitative study, and data were collected using questionnaires. The quantitative data were 
analyzed using frequency, percentage, mean, standard deviation, and Pearson's product-
moment correlation coefficient. Next, 20 volunteer participants were selected by purposive 
sampling for in-depth interviews. The qualitative data collected were analyzed using content 
analysis. The results indicate a high level of students’ social support (M= 3.68, SD=0.55), and 
moderate levels of attitude toward death and death preparation behavior (M= 3.17, SD=0.73 
and M=2.83, SD=0.52, respectively). Moreover, death attitude had a moderate positive 
correlation with death preparation behavior (r=.53, p<.05), while there was no relationship 
between social support and death preparation behavior, nor between social support and death 
attitude. Furthermore, the in-depth interview on social support revealed that social support 
helps students to improve their death preparation behavior, and the most important sources of 
social support are family and friends. Students hold different ideas about life after death and 
contemplation of death, but most students perceive death as a natural thing that happens in 
life. Most participants have a positive perception toward death preparation behavior and believe 
that if they were prepared for death, they would live a happier life. However, most of them 
have not yet engaged in death preparation. 

 
Keywords   

 Vote base; Strategy; Political Party 
 
 
ความสำคัญของปญหา 
 ประวัติการเมืองการเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎรในจังหวัดอางทอง เกิดข้ึนหลังจากการเปลี่ยนแปลง
การปกครองจากระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชยเปนระบอบประชาธิปไตย ท้ังน้ี ตั้งแตป พ.ศ. 2476 – 2495  
ผูสมัครสมาชิกสภาผูแทนราษฎรไมไดสังกัดพรรคการเมือง และในชวงป  พ.ศ. 2500 – 2519 เปนชวงท่ี
สมาชิกสภาผูแทนราษฎรในจังหวัดอางทองสังกัดพรรคการเมือง แตไม ไดผูกขาดอำนาจทางการเมือง 
ในจังหวัดอางทอง จนกระท่ังพรรคชาติไทยเขามามีบทบาททางการเมืองและสามารถผูกขาดอำนาจทางการเมือง
ตั้งแต ป พ.ศ. 2522 โดยพรรคชาติไทยไดท่ีน่ังสมาชิกสภาผูแทนราษฎรในจังหวัดอางทองครั้งแรก จนถึง ป พ.ศ. 2554 
ซึ่งเปนการเลือกตั้งครั้งลาสุดท่ีพรรคชาติไทยไดรับชัยชนะในจังหวัดอางทอง ซึ่งภายหลังการยึดอำนาจการปกครอง
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จากคณะรักษาความสงบแหงชาติ  เมื่อป  พ .ศ. 2557 ทำใหพรรคชาติไทยสิ้นสุดบทบาททางการเมือง 
ในจังหวัดอางทอง หลังการเลือกตั้งวันท่ี 24 มีนาคม 2562  

พรรคชาติไทย เริ่มเขามามีบทบาททางการเมือง ในจังหวัดอางทองในป พ.ศ. 2522 หลังจากท่ีนายเสนห 
ไชยรัตนะ ไดรับเลือกตั้งใหเปนสมาชิกผูแทนราษฎรในจังหวัดอางทอง หลังจากน้ัน พรรคชาติไทย สามารถผูกขาด 
ท่ีน่ังสมาชิกผูแทนราษฎรในจังหวัดอางทอง มาโดยตลอดท้ังสองเขต และมีเพียงการเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทน
ราษฎรไมก่ีครั้ง ท่ีมีพรรคการเมืองอ่ืนชิงพ้ืนท่ีทางการเมืองไป อาทิ เชน ในป พ.ศ. 2526 นายกมล เสมอเหมือน 
ตัวแทนพรรคกิจสังคม ไดรับเลือกตั้งจากประชาชน ใหเปนสมาชิกผูแทนราษฎร ในจังหวัดอางทอง ป พ.ศ. 2538 
พลตำรวจโทวิโรจน เปาอินทร ตัวแทนจากพรรคประชากรไทย และป พ.ศ. 2548 ท่ีกระแสความนิยม 
ของพรรคไทยรักไทยแรงมากในหมูประชาชน ทำใหตัวแทนพรรคไทยรักไทย คือ นางสาวเพ็ญชิสา หงษอุปถัมภไชย 
ไดรับเลือกตั้งจากประชาชนสมาชิกผูแทนราษฎรในจังหวัดอางทอง และตอมาถึงแมศาลรัฐธรรมนูญตัดสินคดี 
ยุบพรรคชาติไทย เน่ืองจากกรณีทุจริตการเลือกตั้งสมาชิกผูแทนราษฎร ในป พ.ศ. 2550 ทำใหหัวหนาพรรค 
กรรมการบริหารพรรคถูกเพิกถอนสิทธ์ิเลือกตั้งเปนระยะเวลา 5 ป อยางไรก็ตาม พรรคชาติไทยพัฒนาท่ีถูกกอตั้งข้ึนมา
แทนท่ีพรรคชาติ ไทยก็ยังรักษาพ้ืน ท่ีทางการเมืองในจังห วัดอางทองมาโดยตลอด จนถึงการเลือกตั้ ง
สมาชิกสภาผูแทนราษฎร ในป พ.ศ. 2554 จังหวัดอางทอง จึงถือวาเปนจังหวัดหน่ึงท่ีพรรคชาติไทยพัฒนาเขามามี
บทบาททางการเมืองมาอยางยาวนาน สมศักดิ์ ปริศนานันทกุล  

อยางไรก็ตาม ในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎรท่ัวไป ป พ.ศ. 2562 ผลการเลือกตั้งปรากฏวา
ผูสมัครรับเลือกตั้งของพรรคชาติไทยพัฒนาไมไดรับการเลือกตั้งเลยแมแตคนเดียว ท้ังท่ีกอนหนาน้ันพรรคชาติไทย
พัฒนาในช่ือเดิมคือพรรคชาติไทยสามารถยึดครองพ้ืนท่ีไดอยางตอเน่ืองท้ังในระดับชาติและในระดับทองถ่ิน   

ดวยเหตุน้ีผูวิจัย จึงมีความสนใจในการศึกษาการสราง การรักษา และการสิ้นสุดฐานเสียงสนับสนุน 
ทางการเมืองของพรรคชาติไทยสืบเน่ืองมาเปนพรรคชาติไทยพัฒนาในจังหวัดอางทอง ซึ่งเปนพรรคการเมือง 
ท่ีครองอำนาจทางการเมืองในจังหวัดอางทองมาอยางยาวนานราว 35 ป 
 
ปญหาวิจัย  
 1. บริบททางการเมืองมีผลตอการกำหนดยุทธศาสตรทางการเมืองของพรรคชาติไทยพัฒนา 
ในการสรางและรักษาฐานเสียงสนับสนุนทางการเมืองอยางไร  
 2. พรรคชาติไทยพัฒนามียุทธศาสตร ในการสรางและการรักษาฐานเสียงสนับสนุนทางการเมือง 
ในจังหวัดอางทองอยางไร 
 3. สาเหตุใด ทำใหพรรคชาติไทยพัฒนาสิ้นสุดฐานเสียงสนับสนุนทางการเมืองในจังหวัดอางทอง 
หลังปการเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎรท่ัวไปป พ.ศ. 2562 

 
วัตถุประสงคการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาบริบททางการเมืองมผีลตอการกำหนดยุทธศาสตรทางการเมอืงของพรรคชาตไิทยพัฒนา
ในการสรางและรักษาฐานเสยีงสนับสนุนทางการเมือง  
 2. เพ่ือศึกษาพรรคชาติไทยพัฒนามียุทธศาสตรในการสรางและการรักษาฐานเสียงสนับสนุน 
ทางการเมืองในจังหวัดอางทอง  
 3. เพ่ือศึกษาสาเหตุท่ีทำใหพรรคชาติไทยพัฒนาสิ้นสุดฐานเสียงสนับสนุนทางการเมือง ในจังหวัด
อางทอง 
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สาเหตุท่ีทำใหพรรคชาติไทย
พัฒนาไมสามารถรักษาฐาน
อำนาจทางการเมืองใน
จังหวัดอางทอง  
- การเสียชีวิตของบุคคลสำคญั
ภายในพรรค 
- ความขัดแยงภายในพรรค 
- ตระกูลปริศนานันทกุลยาย
พรรคการเมือง 

 

ยุทธศาสตรพรรคชาติไทย  
พัฒนาในการสรางฐาน
คะแนนเสียงในจังหวัด
อางทอง 
- ทางการ  
- ไมทางการ 
 

 

กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
 

 
 
 

 
 

  

 

 

 

 

 

  
 
 

 

 

 

วิธีดำเนินการวิจัย 
 การสรางและการรักษาฐานเสียงสนับสนุนทางการเมืองของพรรคชาติไทยพัฒนาในจังหวัดอางทอง  
เปนการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยการรวบรวมขอมูลจากเอกสาร (Documentary 
Research) และจากการทำงานภาคสนาม (Field Research) ด วย วิ ธีการสัมภาษณ เชิงลึก  (In–depth 
Interviews)  จากกลุมเปาหมาย จำนวน 17 คน ในจังหวัดอางทอง ตามตาราง ดังน้ี 
 
ตารางท่ี 1 ผูใหขอมูลสำคัญ 

ประสบการณผูใหขอมูลสำคัญ จำนวน (คน) 

1. เปนอดีตสมาชิกสภาผูแทนราษฎรเครือขายพรรคชาติไทยพัฒนา 

2. เปนสมาชิกพรรคชาติไทยพัฒนาในจังหวัดอางทอง 

3. บุคคลท่ัวไปเปนผูมีประสบการณตรงกับพรรคชาติไทยพัฒนาในจังหวัด
อางทอง 

3 
10 
4 

รวมท้ังหมด 17 
  
 1. เคร่ืองมอืท่ีใชในการวิจัย 

  การวิจัยครั้งน้ี ผู วิจัยไดกำหนดเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย คือ แบบสัมภาษณแบบมีโครงสราง 
(Structured Interview) ผูวิจัยไดออกแบบสัมภาษณจากการทบทวนวรรณกรรมแนวความคิด และทฤษฎี 
ท่ีเก่ียวของกับลักษณะของแบบสัมภาษณจะเปนคำถามแบบปลายเปดหัวขอเรื่องครอบคลุมวัตถุประสงค 
ของการวิจัย โดยใชวิธีการการสัมภาษณเชิงลึก (In–depth Interviews) ประกอบกับเครื่องบันทึกเสียง และ
อุปกรณในการจดบันทึกขอมูล เชน สมุดจดบันทึก 
 

การสรางและการรักษาฐานเสียงสนับสนุนทางการเมืองของพรรคชาติไทยพัฒนาในจังหวัดอางทอง 

การวิเคราะหเชิงคุณภาพ 

บริบททางการเมืองมีผลตอ 
การสรางยุทธศาสตร 
ของพรรคการเมือง  
- รัฐธรรมนูญ พ.ศ. 2517 
- การตื่นตัวทางการเมือง 
- การแขงขันทางการเมือง  
 



 119 วารสารมนษุยศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร ์วไลยอลงกรณ ์ในพระบรมราชูปถมัภ ์
ปีที� 18 ฉบบัที� 2 (กรกฎาคม-ธนัวาคม) 2566 

 
2. การเก็บรวบรวมขอมูล  

ผูวิจัยไดใชวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลท่ีหลากหลาย เพ่ือใหไดขอมูลตามวัตถุประสงคของการศึกษา 
โดยมีวิธีการเก็บรวบรวมขอมูล ดังน้ี  

   2.1 การศึกษาเอกสาร (documentary research) จะใชเอกสารช้ันตนและช้ันรองซึ่งมีรายละเอียด
ดังตอไป น้ี  (1) เอกสารช้ันตน (primary data) เปนขอมูล ท่ียั งไม ไดผ านการวิเคราะห และสังเคราะห  
เปนขอมูลดิบ ขอมูลสวนน้ีไดจากการเก็บรวบรวมเอกสารท่ีสำคัญ เชน หนังสือประวัติศาสตรจังหวัดอางทอง               
หนังสือประวัติการเมือง นายสมศักดิ์ ปริศนานันทกุล เปนตน       

            (2) เอกสารช้ันรอง (secondary data) เปนขอมูล ท่ีผานการวิเคราะหแลวระดับห น่ึง  
และเพ่ือชวยวิเคราะหใหสมบูรณยิ่งข้ึน เอกสารช้ันรองเหลาน้ีท่ีสำคัญ เชน หอจดหมายเหตุ หนังสือพิมพ  
ตำราวิชาการ บทความ งานวิจัย วิทยานิพนธ ท่ีเก่ียวของ เปนตน     

 2.2 การเก็บรวบรวมขอมูลจากภาคสนาม (Field Research) โดยการสัมภาษณเชิงลึก (In–depth 
Interviews) โดยอาศัยแนวทางการสัมภาษณ (interview guide) และจดบันทึกคำสัมภาษณจากกลุมตัวอยาง
บุคคลท่ีเปนอดีตสมาชิกสภาผูแทนราษฎรของพรรคชาติไทยพัฒนา บุคคลท่ีเคยเปนอดีตสมาชิกพรรคชาติไทย
พัฒนาในจังหวัดอางทอง และบุคคลท่ัวไปเปนผูมีประสบการณตรงกับพรรคชาติไทยพัฒนาในจังหวัดอางทอง  
 3. การตรวจสอบขอมลู 

ในการศึกษาวิจัยครั้งน้ีใชวิธีการตรวจสอบขอมูลท่ีไดรับจากการเก็บรวบรวมขอมูล เพ่ือใหขอมูล 
มีความเท่ียงตรงและนาเช่ือถือ การตรวจสอบขอมูลเชิงคุณภาพ ผูวิจัยจะใชหลักการสามเสา (triangulation)  
โดยใชวิธีการดังน้ี                                  

4.1 การตรวจสอบขอมูลจากแหลงขอมูลท่ีตางกัน ในการวิจัยน้ี จะใชแหลงขอมูลจากเอกสาร  
จากการสัมภาษณ และการสังเกตการณมาเปรียบเทียบเพ่ือตรวจสอบความถูกตองของขอมูล   

4.2 การตรวจสอบขอมูล โดยการเก็บขอมูลเดียวกันในชวงเวลาท่ีตางกัน เชน การสัมภาษณเจาะลึก
ผูใหขอมูลหลักเก่ียวกับเรื่องใดเรื่องหน่ึง อาจจะลงไปสัมภาษณ 2 ครั้ง ในชวงเวลาท่ีหางกัน 2 สัปดาหหรือ 
หน่ึงเดือน แลวนำมาเปรียบเทียบขอมูลจากการสัมภาษณวา คงเสนคงวาหรือขัดแยงกัน    

4.3 การตรวจสอบขอมูล โดยการเก็บขอมูลเดียวกันในสถานท่ีตางกัน เชน การสัมภาษณผูใหขอมูล
คนเดียวกันในสถานท่ีสัมภาษณแตกตางกัน เชน สัมภาษณท่ีรานอาหาร สัมภาษณท่ีบานของผูใหขอมูลหลัก  
และนำมาพิจารณาวา ขอมูลมีความคงเสนคงวาหรือขัดแยงกันของขอมูล 

 
ผลการวิจัย 

จากวัตถุประสงคขอท่ี 1 เพ่ือศึกษาบริบททางการเมืองมีผลตอการกำหนดยุทธศาสตรทางการเมือง              
ของพรรคชาติไทยพัฒนาในการสรางและรักษาฐานเสียงสนับสนุนทางการเมือง พบวา   

1. หลังจากเหตุการณ 14 ตุลาคม พ.ศ. 2516 ประเทศไทยไดประกาศใชรัฐธรรมนูญ พ.ศ. 2517  
โดยพรรคชาติไทย เกิดข้ึนมาจากการรวมตัวกันของกลุมนายทหารและนักธุรกิจท่ีอาศัยความสัมพันธเชิงอุปถัมภ 
ความสัมพันธเครือญาติ ความสัมพันธใกลชิด ความไววางใจซึ่งกันและกัน สะทอนใหเห็นถึงการกอตั้งพรรค  
ในชวงแรกท่ีนำโดยกลุมเครือญาติทหารซอยราชครู ท่ีรอคอยมา 18 ป ท่ีจะกลับมามีบทบาททางการเมืองอีกครั้ง 
โดยรวมกลุมกันกอตั้งพรรคชาติไทย เมื่อวันท่ี 21 พฤศจิกายน พ.ศ. 2517 โดยมีพลตรีประมาณ อดิเรกสาร  
เปนหัวหนาพรรค พลเอกชาติชาย ชุณหะวัณ เปนเลขาธิการพรรค มีคำขวัญวา “สามัคคี กาวหนา ยั่งยืน”   
โดยนโยบายของพรรคชาติไทย คือ จะมุงรักษาความสงบเรียบรอยของประเทศ โดยใหทุกฝายปฏิบัติตามกฎหมาย 
โดยผู ท่ี เขารวมจัดตั้ งพรรคในระยะแรก มาจากอดีตสมาชิกพรรคสหประชาไทย พรรคเสรีมนังคศิลา  
พรรคเสรีประชาธิปไตย และพรรคประชาธิปตย รวมท้ังนายทหารและกลุมนักธุรกิจท่ีเก่ียวของกับตระกูลอดิเรกสาร  
และตระกูลชุณหะวัณ    
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พรรคชาติไทยในชวงแรกกำหนดยุทธศาสตรทางการเมืองท่ีจะแกไขปญหาปากทองและความเปนอยู 
ของประชาชน เพ่ือลดความเหลื่อมล้ำในฐานะของบุคคลในทางเศรษฐกิจและสังคมใหนอยลง โดยรีบจัดตั้งสหกรณ
ผูผลิตกับองคการสินเช่ือสำหรับเกษตรกร พรรคชาติไทยยึดหลักการพัฒนาโดยมองวาเรื่องสวัสดิภาพ ปญหา 
ปากทอง และการเกษตร เปนเรื่องท่ีเช่ือมโยงกัน ดังน้ัน ในการพัฒนาประเทศ รัฐบาลตองมุงเนนการพัฒนา
อุตสาหกรรม โดยตองพยายามใชวัตถุดิบทางการเกษตร และการพัฒนาเศรษฐกิจภายในประเทศ ตองดำเนินการ
พัฒนาท้ังเกษตร อุตสาหกรรม และการพาณิชยไปพรอมกัน หรืออาจจะกลาวไดวาพรรคชาติไทยใชนโยบาย 
ดานเศรษฐกิจเปนแกนกลาง ในการเปนจุดขายหรือเรียกวายุทธศาสตรทางการเมือง โดยไมเนนยุทธศาสตร 
ดานความมั่นคงมากนัก นอจากน้ี พรรคชาติไทยยังมีความใกลชิดกับกองทัพมากกวาพรรคการเมืองอ่ืน อีกท้ัง 
มีการสนับสนุนจากกลุ ม นัก ธุร กิจ ท่ีมีความใกล ชิดกับผูนำพรรค จึงเปนขอได เปรียบในการเลือกตั้ ง 
และไดเปนพรรครวมรัฐบาลอีกหลายครั้ง และประการสำคัญพรรคชาติไทยใชยุทธศาสตรในการผูกมิตรทางการเมือง
มากกวาการสรางศัตรูทางการเมืองพรรคกับการเมืองอ่ืน ๆ เพ่ือใหมีโอกาสเขารวมเปนรัฐบาล  

2. บริบทการเมืองหลังประกาศใชพระราชบัญญัติพรรคการเมือง พ.ศ. 2524 พรรคชาติไทย                 
ถือไดวาเปนพรรคการเมืองท่ีประสบความสำเร็จเปนอยางมาก เน่ืองจากการปรับยุทธศาสตรการเมืองครั้งน้ี  
ภายใตขอกำหนดการจัดตั้งพรรคการเมือง พรรคชาติไทยเปนพรรคการเมืองขนาดใหญ และไดเปลี่ยนบทบาท 
ของพรรคจากพรรคกลุมทหารซอยราชครูไปสูพรรคการเมืองของนักการเมืองทองถ่ิน กลาวคือ มีการชักชวน
นักการเมืองทองถ่ินตามภูมิภาคตาง ๆ เขามารวมเปนเปนจำนวนมาก เชน นายบรรหาร ศิลปอาชา  
จังหวัดสุพรรณบุรี นายสมชาย คุณปลื้ม จังหวัดชลบุรี นายเสนาะ เทียนทอง จังหวัดฉะเชิงเทรา นายสมชัย  
ฤกษวรารักษ จังหวัดอางทอง  

ในชวงป  พ.ศ. 2529 - 2534 พรรคชาติไทยมีปญหาความขัดแยงกันภายใน หลังจากการ
เปลี่ยนแปลงในตำแหนงหัวหนาพรรค ซึ่งในยุคของพลเอกชาติชาย ชุณหะวัณ ถือวาเปนชวงเวลาท่ีพรรคชาติไทย 
ประสบความสำเร็จ โดยผลการเลือกตั้ ง เมื่อ วัน ท่ี 24 กรกฎาคม พ.ศ. 2531 นับวาเปนการเลือกตั้ ง 
ครั้งประวัติศาสตรของพรรคชาติไทย เพราะพรรคชาติไทยไดรับเลือกตั้งมากท่ีสุดในสมาชิกสภาผูแทนราษฎร 
จำนวน 87 คน แตอยางไรก็ตาม พลเอกชาติชาย ชุณหะวัณ ยังไมไดประกาศแนชัดวาจะเปนนายกรัฐมนตรี  
เพราะเกรงวานักการเมืองพรรคอ่ืนจะไปสนับสนุนพลเอกเปรม ติณสูลานนท เปนนายกรัฐมนตรีอีกครั้ง  
ซึ่งภายหลังพลเอกเปรม ติณสูลานนท ประกาศไมขอดำรงตำแหนงนายกรัฐมนตรี ทำใหพลเอกชาติชาย ชุณหะวัณ
ไดรับการสนับสนุนใหเปนนายกรัฐมนตรีคนท่ี 17 ของประเทศไทย โดยมีพรรคกิจสังคม พรรคประชาธิปตย  
พรรคราษฎร พรรคสหประชาธิปไตย และพรรคมวลชน เขารวมเปนรัฐบาล โดยพลเอกชาติชาย นายกรัฐมนตรี 
ไดประกาศนโยบาย “เปลี่ยนสนามรบเปนสนามการคา” สานสัมพันธกับประเทศจีนในชวงสงครามเย็น ทำใหสภาพ
เศรษฐกิจดีข้ึน มีการพัฒนาและปฏิรูปในหลายดาน เชน การเมือง การศึกษา การพัฒนาชนบท แกไขปญหาพืชผลทาง
การเกษตร พัฒนาระบบชลประทาน การคมนาคม แตอยางไรก็ตามบทบาททางการเมืองของพรรคชาติไทย 
ในฐานะหัวหนารัฐบาลก็ตองยุติลงไป เน่ืองจากคณะรักษาความสงบเรียบรอยแหงชาติ ไดทำการรัฐประหารอีกครั้ง 
เมื่อวันท่ี 23 กุมภาพันธ 2534 ซึ่งมีผลใหพรรคชาติไทยเปลี่ยนหัวหนาพรรค และปรับเปลี่ยนโครงสราง 
ของการบริหารพรรคใหม  เป ดรับสมาชิกพรรครุน ใหม  เพ่ือ เข ามาทดทดแทนสมาชิกพรรครุน เก า  
เพ่ือลดความขัดแยงภายในพรรค  

 3. บริบทการเมืองหลังชวงป พ.ศ. 2540 จนถึงการกอตั้งพรรคชาติไทยพัฒนา หลังจากผลการ
เลือกตั้งเมื่อวันท่ี 2 กรกฎาคม 2538 พรรคชาติไทยมีจำนวนสมาชิกสภาผูแทนราษฎรมากท่ีสุด จำนวน 92 คน  
และเปนแกนนำในการจัดตั้งรัฐบาล โดยมีนายบรรหาร ศิลปอาชา ดำรงตำแหนงนายกรัฐมนตรี อยางไรก็ตาม 
ภายหลังการบริหารการปกครองของนายกรัฐมนตรีบรรหาร ศิลปอาชา บริหารประเทศมาไดสักระยะหน่ึง  
ก็เกิดความขัดแยงเกิดข้ึนภายในพรรครวมรัฐบาล รวมถึงพรรคชาติไทยดวยกันเอง โดยเฉพาะปญหาการแบงโควตา
รัฐมนตรีภายในพรรคชาติ ไทยใหแกกลุมการเมืองต าง ๆ ภายในพรรค และมีการประกาศยุบสภาฯ  
และมีการกำหนดใหมีการเลือกตั้งครั้งใหมในวันท่ี 17 พฤศจิกายน พ.ศ. 2539 พรรคชาติไทย ภายใต  
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ปีที� 18 ฉบบัที� 2 (กรกฎาคม-ธนัวาคม) 2566 

การนำของนายบรรหาร ศิลปอาชา หัวหนาพรรค จำเปนตองปรับการบริหารงานพรรคใหม เพราะพรรคชาติไทย
ไมไดเปนพรรคการเมืองใหญเหมือนเชนในอดีต  

 จากวัตถุประสงคขอท่ี 2 เพ่ือศึกษาพรรคชาติไทยพัฒนามียุทธศาสตรในการสรางและการรักษาฐาน
เสียงสนับสนุนทางการเมืองในจังหวัดอางทอง พบวา ในชวงป พ.ศ.2522 พรรคชาติไทยใชยุทธศาสตรในการสราง
ฐานเสียงสนับสนุนทางการเมืองผานนักธุรกิจสัมปทานปาไม คือ นายสมชัย ฤกษวรารักษ เน่ืองจาก นายสมชัย  
ฤกษวรารักษ บุคลิกท่ีเปนเจาพอในจังหวัดอางทอง โดยผานการสะสมทุนทางสังคม เศรษฐกิจ และการเมือง 
มาอยางยาวนานในจังห วัดอางทอง จึ งตองการอำนาจทางการเมือง เพ่ือนำมาปองปองธุรกิจตนเอง 
ภายใตนักการเมืองท่ีตนเองสนับสนุน เพ่ือปกปองและขยายธุรกิจสัมปทานปาไม ซึ่งนอกจากนายสมชัย  
จะเปนบุคคลท่ีชาวอางทองเคารพนับถือแลว ยังมีบุคลิกของผูท่ีมีแตใหจึงเปนเหตุใหพรรคชาติไทยชักชวนเขา
มารวมในพรรคและมอบตำแหนงสำคัญภายในพรรคใหเปนการตอบแทน แตหลังจากนายสมชัย ฤกษวรารักษ 
เสียชีวิต พรรคชาติไทยไดปรับยุทธศาสตรทางการเมืองใหม เพ่ือรักษาฐานคะแนนเสียง โดยแบงเปนยุทธศาสตร 
ท่ีเปนทางการผานทางผูสมัครสมาชิกสภาผูแทนราษฎรในจังหวัดอางทอง คือ นายสมศักดิ์ ปริศนานันทกุล  
ซึ่งเปนนักการเมืองภายใตการอุปถัมภของนายสมชัย จึงไดยึดแนวทางการทำการเมืองในรูปแบบกลุมการเมือง 
ในการหาเสียงเลือกตั้งภายใตช่ือทีมงาน “สำนึกรักบานเกิด” โดยบทบาททางการเมืองของนายสมศักดิ์ ปริศนานันทกุล 
แบงได 3 ชวง ดังน้ี 1. ชวงกอนเขาสูวงการเมือง โดยมีกิจกรรมและมีสวนรวมทางการเมือง 2. ชวงเขาเปน 
สมาชิกพรรคการเมือง โดยบทบาทหนาท่ีทางการเมืองน้ัน มุงสรางผลงานใหประชาชนเห็นอยางเปนรูปธรรม  
และ 3. ชวงดำรงตำแหนงทางการเมือง โดยบทบาทสมาชิกผูแทนราษฎร บทบาทรัฐมนตรี และบทบาท 
รองประธานสภาผูแทนราษฎร โดยปจจัยสนับสนุนฐานเสียงสนับสนุนทางการเมืองในจังหวัดอางทอง 
ของนายสมศักดิ์ ปริศนานันทกุล แบงออกเปน 2 ปจจัย ไดแก 1. ปจจัยสวนบุคคล คือ บุคลิกภาพ ความรู
ความสามารถ ความคิด ความเช่ือ อุดมการณทางการเมือง และ 2. ปจจัยท่ีเกิดข้ึนจากองคประกอบภายนอก คือ 
การสนับสนุนจากครอบครัว การสนับสนุนจากพรรคการเมือง การสนับสนุนจากนักการเมืองทองถ่ิน การสนับสนุน
จากขาราชการในพ้ืนท่ี และการสนับสนุนจากประชาชน และยุทธศาสตรท่ีไมเปนทางการ คือ การใชระบบอุปถัมภ  
โดยในชวงวันหยุด นายสมศักดิ์และทีมงาน จะเชิญหัวหนาสวนราชการในจังหวัดอางทอง และหัวหนาสวนราชการ 
ในสวนกลางท่ีอยูภายใตการอุปถัมภของนายสมศักดิ์มาประชุม ณ ท่ีทำการพรรค ท่ีอำเภอโพธ์ิทอง จังหวัดอางทอง 
โดยจะมีประชาชนในพ้ืนท่ีจังหวัดอางทอง และจังหวัดใกลเคียงเขามาขอความชวยเหลือ และขอคำปรึกษา ทำให
ชาวบานใหความเคารพนับถือนายสมศักดิ์ และทีมงานเปนอยางมาก 

 จากวัตถุประสงคขอท่ี 3 เพ่ือศึกษาสาเหตุท่ีทำใหพรรคชาติไทยพัฒนาสิ้นสุดฐานเสียงสนับสนุน 
ทางการเมืองในจังหวัดอางทอง พบวา มีหลายสาเหตุ ดังน้ี 1) การเสียชีวิตของนายบรรหาร ศิลปอาชา เน่ืองจาก
พรรคชาติไทยพัฒนาไมสามารถหาผูนำท่ีมีความเหมาะสมท่ีจะเปนผูนำพรรค ทำใหเห็นการแตกกันระหวางสอง
ตระกูลภายในพรรค คือ ตระกูลโพธสุธน และตระกูลเท่ียงธรรม และ 2) สาเหตุสำคัญท่ีทำใหพรรคชาติไทยพัฒนา
สิ้นสุดฐานคะแนนเสียงในจังห วัดอางทอง เกิด ข้ึน หลังจากการเลือกตั้ ง เมื่อ วัน ท่ี  24 มีนาคม 2562  
จากการยายพรรคการเมืองของนักการเมืองท่ีมีช่ือเสียงของจังหวัดอางทอง คือ กลุมตระกูลปริศนานันทกุล  
เปนอันสิ้นสุดบทบาททางการเมืองของพรรคชาติไทยพัฒนาในพ้ืนท่ีจังหวัดอางทอง ประกอบกับพรรคชาติไทย
พัฒนาไมไดสงผูสมัครสมาชิกสภาผูแทนราษฎรลงในพ้ืนท่ีจังหวัดอางทอง เน่ืองจากผูนำพรรคชาติไทยพัฒนา 
ตระกูลศิ ลปอาชา มี ความสัม พันธ ท่ี ดี กับ  ตระกูลปริศนานันทกุล  จึ งไม ได ส งผู สมัครผู แทนราษฎร 
ลงในจังหวัดอางทอง เปนเหตุใหพรรคชาติไทยพัฒนาสิ้นสุดฐานเสียงสนับสนุนทางการเมืองในจังหวัดอางทอง  
ซึ่งยาวนานมากกวา 35 ป  
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อภิปรายผลการวิจัย 
  จากผลการวิจัยท่ี 1 พบวา บริบททางการเมือง หลังจาก 14 ตุลาคม พ.ศ. 2516 ซึ่งเปนชวง

เปลี่ยนแปลงการเมืองของประเทศไทย วิถีทางประชาธิปไตยเปดกวางมากข้ึน ประกอบกับหลังจาก 

การประกาศใชพระราชบัญญัติพรรคการเมือง พุทธศักราช 2517 ท่ีกำหนดกรอบของการจัดตั้งพรรคการเมือง  

ซึ่งเปนการปรับตัวของกลุมทหารไปสูพรรคการเมือง โดยพรรคชาติไทยกอตั้งข้ึนมาจากการกลุมนายทหาร 

ซอยราชครู ซึ่งรอคอยท่ีจะกลับมามีบทบาททางการเมืองอีกครั้ง จึงเห็นเปนโอกาสในการตั้งพรรคการเมือง 

นอกจากน้ียังมีนายทหารและกลุมนักธุรกิจ ท่ีมีความสัมพันธอยางใกลชิดกับตระกูลอดิเรกสาร ตระกูลชุณหะวัณ 

และไดรับการสนับสนุนจากนักธุรกิจรายใหญอีกรายหลาย จึงถูกวิจารณวาเปนพรรคการเมืองท่ีมีฐานะทางการเงิน

ท่ีดีและใกลชิดกับกลุมทหารของพลเอกถนอม กิตติขจร เปนพรรคขวาจัด ซึ่งผูวิจัยเห็นวา บริบทการเมืองในชวงน้ี

เปนสวนสำคัญในการกำหนดยุทธศาสตรในการสรางฐานเสียงสนับสนุนทางการเมืองของพรรคชาติไทย  

กลุมทหารซอยราชครู ถือวาเปนกลุมการเมืองนอกรัฐสภา จากบริบทการเมืองน้ี ทำใหสามารถพัฒนาบทบาท 

ของกลุมมาสูการเปนพรรคการเมืองในระบบรัฐสภา ปรับเปลี่ยนจากกลุมท่ีใชอำนาจรัฐทหารมาสูพรรคการเมืองท่ี

หาเสียงเลือกตั้งตามรัฐธรรมนูญและมีอำนาจมาจากเสียงของประชาชน บริบทการเมืองหลังการกอตั้ ง

พรรคชาติไทยพัฒนา ภายหลังการยุบพรรคชาติไทย โดยมีการกอตั้งพรรคชาติไทยพัฒนาข้ึนมารองรับสมาชิกของ

พรรค และสมาชิกสภาผูแทนราษฎรของพรรคชาติไทยน้ัน จะเห็นไดวาการตั้งพรรคชาติไทยพัฒนาข้ึนมาน้ัน  

เพ่ือจะสื่อใหเห็นถึงวามาจากพรรคชาติไทย การปรับตัวในชวงกอตั้งพรรคชาติไทยพัฒนาในระยะแรกน้ัน เปนการ

ปรับตัวเพ่ือทำหนาท่ีของพรรคการเมืองตอไปใหได กลาวคือ พรรคชาติไทยพัฒนาไมไดเปนพรรคการเมืองใหญ

เหมือนดังเชน พรรคชาติไทยในอดีต ซึ่งภายหลัง ป พ.ศ. 2540 จะเห็นไดถึงการปฏิรูปของพรรคชาติไทยมาสัก

ระยะหน่ึงแลว จนสืบเน่ืองมาจนถึงการกอตั้งพรรคชาติไทยพัฒนา เชน การเปดโอกาสใหนักการเมืองรุนใหมเขามา

ทำงานการเมืองมากข้ึน ยอมรับความเปลี่ยนแปลงจากภายนอกท่ีทิศทางการเมืองสูกันดวยนโยบาย รวมถึงการ

พัฒนาพรรคใหเปนองคกรทางการเมืองท่ีจะตองทำงานกับประชาชน ลงทุนในระบบเทคโนโลยีขอมูลขาวสาร  

สรางเว็บไซด สรางระบบขอมูลขาวสารสนเทศของพรรค เพ่ือใหประชาชนสามารถเขามาตรวจสอบดูรายละเอียด

ของพรรคได การใหความสำคัญกับพรรคมากกวาบุคคล เพ่ือจะนำใหพรรคเปนพรรครวมรัฐบาลแลวเปนรัฐมนตรี 

บุคคลท่ีเปนรฐัมนตรีตองบริหารโดยนำนโยบายของพรรคไปใชในการบริหารประเทศ สอดคลองกับการศึกษาของ 

(เยาวลักษณ ชาวบานโพธ์ิ, 2563, น. 417 - 430) ศึกษาเรื่อง พรรคชาติไทยกับการสรางอำนาจทางการเมือง 

บทความวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษา 1) วิวัฒนาการการจัดตั้งพรรคชาติไทย 2) การเขาสูอำนาจทางการเมือง

ของพรรคชาติไทย และ 3) การสรางอำนาจทางการเมืองของพรรคชาติไทย  

 จากผลวิจัยท่ี 2 พบวา พรรคชาติไทยพัฒนาสรางฐานเสียงสนับสนุนทางการเมืองในจังหวัดอางทอง

ผาน นายสมชัย ฤกษวรารักษ ท่ีสะสมทุนทางสังคม เศรษฐกิจ และการเมืองมาอยางยาวนาน โดยนายสมชัย  

ฤกษวรารักษ ตองการแลกเปลี่ยนผลประโยชนของธุรกิจตนเองภายใตนักการเมืองท่ีตนเองสนับสนุน เพ่ือปกปองและ

ขยายธุรกิจสัมปทานปาไม สอดคลองกับงานวิจัยของ (สินธุชัย ศุกรเสพย, 2539) ไดวิจัยเรื่อง บทบาทของ  

“เจาพอ” ในการเมืองไทยตั้งแต พ.ศ. 2517-2535 โดยใชกรณีศึกษา “เจาพอ” ในจังหวัดชลบุรี เปนหลักในการ

อธิบาย และนำกรณีศึกษา “เจาพอ” ในจังหวัดอางทอง และ “เจาพอ” ในจังหวัดขอนแกน มาวิเคราะหเชิง

เปรียบเทียบกัน เพ่ือช้ีใหเห็นถึงลักษณะการกอกำเนิด และการดำรงอยูของ “เจาพอ” สมัยใหม ผลการศึกษาพบวา 

“เจาพอ” มีบุคลิกภาพและวัฒนธรรมเชิงอำนาจแบบนักเลง หรือสามารถแบบนักเลงอยูมาก ซึ่งในบางครั้งมี

ลักษณะรุนแรงในการสรางอิทธิพลข้ึนมาเพ่ือดำรงอยู ในทองถ่ิน โดย “เจาพอ” มีการกอกำเนิดข้ึนมา  

และพัฒนาการไปอยางรวดเร็ว โดยอาศัยอำนาจแบบนักเลง สรางสะสมทุนทางเศรษฐกิจข้ึนมา จนสามารถใช

อำนาจทางเศรษฐกิจเปนปจจัยสำคัญในการสรางอิทธิพลในทองถ่ินตอไป ในลักษณะท่ี “เจาพอ” มีอิทธิพลอยู

เหนือ หรือครอบงำผูใชอำนาจทางราชการ และผูใชอำนาจทางการเมืองในระดับทองถ่ิน และในระดับชาติ 
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ตลอดจนเขามามีบทบาททางการเมืองระดับชาติโดยออม ดวยการสนับสนุนชวยเหลือผูสมัครรับเลือกตั้งเปน

สมาชิกสภาผูแทนราษฎรในจังหวัดท่ีตนมีอิทธิพลอยู เพ่ือสรางโอกาสในการแสวงหา และปกปองผลประโยชนของ

ตนเอง และแนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับระบบอุปถัมภโดย (ลิขิต ธีรเวคิน, 2542, น. 6) กลาววา ระบบอุปถัมภ คือ 

ระบบความสัมพันธในสังคมจารีต คานิยมโดยการจัดกลุมระหวางผูอุปถัมภหน่ึงคน และผูใตอุปถัมภจำนวนหน่ึง 

โดยผูอุปถัมภจะเปนคน ซึ่งมีฐานะในสังคม หรืออำนาจทางการบริหารมีเงินมีทองและเปนท่ีนับหนาถือตา สามารถ

ใหคุณใหโทษกับผูใตการอุปถัมภในระดับหน่ึง  

 หลังจากนายสมชัย ฤกษวรารักษ เสียชีวิต พรรคชาติไทยไดปรับยุทธศาสตรทางการเมืองใหม เพ่ือรักษา

ฐานอำนาจทางการเมืองของพรรค ประกอบการการเติบโตทางการเมืองของของนายสมศักดิ์ ปริศนานันทกุล ท่ีใช

รูปแบบการทำงานเปนกลุมการเมือง “สำนึกรักบานเกิด” สอดคลองกับงานวิจัยของ (พัฒนชัย สีนอเพีย, 2552)  

ไดวิจัยเรื่อง “ฐานอำนาจทางการเมืองในจังหวัดอางทองของนายสมศักดิ์ ปริศนานันทกุล” โดยใชวิธีการศึกษา เปน

การวิจัยเชิงคุณภาพ ผลการวิจัยพบวา นายสมศักดิ์ ปริศนานันทกุล มีฐานอำนาจอยูในจังหวัดอางทอง ในสวนฐาน

อำนาจทางสังคม วัฒนธรรม น้ันมาจาก การนำความเจริญมาสูทองถ่ิน ทำใหเปนบุคคลท่ีมีช่ือเสียง แตฐานอำนาจทาง

เศรษฐกิจมีคอนขางนอย เพราะไมไดยุงเก่ียวกับกิจการของครอบครัว และฐานอำนาจทางการเมืองสูง ตาม

ความสามารถในการชวยเหลือสนับสนุนนักการเมืองทองถ่ินใหไดรับเลือกตั้ง การชวยเหลือสนับสนุนขาราชการใน

พ้ืนท่ีใหเจริญกาวหนา การชวยเหลือสนับสนุนอุปถัมภประชาชนในพ้ืนท่ีในการแกไขปญหาตาง ๆ ไดรับการยอมรับ

จากนักการเมืองและสาธารณชน และการมีบทบาทช้ีนำแนวคิดและแนวทางแกไขปญหาทางการเมือง  

 จากผลวิจัยท่ี 3 พบวา สาเหตุท่ีทำใหพรรคชาติไทยพัฒนาสิ้นสุดฐานเสียงสนับสนุนทางการเมือง 

ในจังหวัดอางทอง หลังจากการเลือกตั้ ง เมื่อวันท่ี 24 มีนาคม 2562 น้ัน เกิดข้ึนหลังจากการเสียชีวิต  

ของนายบรรหาร ศิลปอาชา ทำใหความสัมพันธภายในพรรคเกิดสั่นคลอน พรรคตองปรับโครงสราง

กรรมการบริหารพรรคอยูหลายครั้ง ซึ่งเปนผลใหตอมาตระกูลปริศนานันทกุล ตระกูลนักการเมืองท่ีมีช่ือเสียงของ

จังหวัดอางทอง น้ันยายไปสังกัดพรรคการเมืองอ่ืน เปนอันสิ้นสุดบทบาททางการเมืองของพรรคชาติไทยพัฒนา 

ในพ้ืนท่ีจังหวัดอางทองในปจจุบัน ประกอบกับพรรคชาติไทยพัฒนาไมไดสงผูสมัครสมาชิกสภาผูแทนราษฎร 

ลงในพ้ืนท่ีจังหวัดอางทอง สอดคลองกับการวิจัยของ (เจนจิรา แพนพันธุอวน, 2564) ไดศึกษาการปรับตัว 

ของพรรคชาติไทยพัฒนาหลังการสูญเสีย นายบรรหาร ศิลปอาชา กรณีศึกษา: จังหวัดสุพรรณบุร ีผลการศึกษาวิจัย 

พบวา ปจจัยท่ีมีผลตอการปรับตัวของพรรคชาติไทยพัฒนา หลังจากการสูญเสียนายบรรหาร ศิลปอาชา  

แบงออกเปน 3 ประการไดแก 1) การสูญเสียผูนำอยาง นายบรรหาร ศิลปอาชา เน่ืองจากนายบรรหาร ศิลปอาชา 

เปนเสาหลักของพรรคชาติไทยพัฒนา และมีอำนาจบารมีเพียงพอท่ีจะตอรองเจรจากับพรรคการเมืองอ่ืน ๆ ไดดวย

ผลประโยชน ท่ีลงตัว 2) ความสัมพันธท่ีสั่นคลอนภายในพรรค ในประเด็นของการแยงชิงเขตพ้ืนท่ีควบคุม 

ของสองผูอาวุโสในพรรคและการลาออกจากการเปนสมาชิกพรรคของตระกูลการเมืองในเขตพ้ืนท่ีใกลเคียงท่ีเคยให

การสนับสนุนพรรคชาติไทยพัฒนา และ 3) การเกิดข้ึนของพรรคการเมืองใหมในพ้ืนท่ีจังหวัดสุพรรณบุรีในสวนของ

กระบวนการปรับตัวของพรรคชาติไทยพัฒนา หลังจากการสูญเสีย นายบรรหาร ศิลปะอาชา แบงออกเปน 4 

ประการ ไดแก 1) การปรับเปลี่ยนโครงสรางและตำแหนงของสมาชิกภายในพรรคชาติไทยพัฒนา 2) บุคคลซึ่งเปน

ตัวแปรในการเปนกาวใจผสาน ความสัมพันธของสมาชิกภายในพรรค 3) การเขารวมกับพรรคฝายรัฐบาล 

เพ่ือไดรับการจัดสรรงบประมาณและท่ี น่ังในสภา และ 4) การผกูขาดอำนาจทางการเมืองทองถ่ินและ 

การดำรงอยูของพรรค 
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ขอเสนอแนะ 
 1. ขอเสนอแนะท่ัวไป 

1. จากการศึกษาจะเห็นไดวา การสรางฐานคะแนนเสียงสนับสนุนของพรรคชาติไทยพัฒนาอาศัย
ปจจัยสวนบุคคลท่ีไดรับการยอมรับจากประชาชน โดยผูสมัครรับเลือกตั้งไปมีบทบาท ไมวาจะเปนผูใหการ
สนับสนุนชวยเหลือหรือคอยรับการอุปถัมภอยางตอเน่ือง นอกจากน้ี ผูสมัครรับเลือกตั้งยังสรางความไววางใจดดย
การเปนตัวแทนในการนำปญหาของประชาชนไปแกไขให จนเกิดความรักและความผูกพันภายในกลุมจนเปนฐาน
คะแนนหลักท่ีจะสนับสนุนผูสมัครรับเลือกตั้ง  

2. ขอเสนอแนะการวิจัยคร้ังตอไป 
1. ควรทำการศึกษาวิจัยเรื่องการเขามาของการเมืองใหมท่ีเขามามีบทบาททางการเมืองแทน

พรรคชาติไทยพัฒนาในจังหวัดอางทองในปจจุบัน 
2.ควรทำการศึกษาวิจัยเรื่องการสรางฐานคะแนนเสียงของพรรคการเมืองใหมท่ีเขามามีบทบาท 

ทางการเมืองแทนพรรคชาติไทยพัฒนาในจังหวัดอางทองในปจจุบัน 
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และ 2) ศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยท่ีสงผลตอความตองการใชสื่อดิจิทัลเพ่ือการเรียนรู  สำหรับนักเรียนท่ีมี
ความบกพรองทางการเรียนรู  กลุมตัวอยางแบงเปน 2 กลุม ไดแก ครูผูสอนจำนวน 38 คน และนักเรียนระดับช้ัน
ประถมศึกษาท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู ภาคเรียนท่ี 2  ปการศึกษา 2565 จำนวน 127 คน เลือกจาก
โรงเรียนรัฐบาลสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี เขต 2 ท่ีจัดการศึกษาแบบเรียนรวม 
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย คือ แบบสอบถาม  สถิติท่ีใชในการวิเคราะห คือ คารอยละ  คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน และการวิเคราะหความถดถอยเชิงพหุ ดวยวิธี Stepwise 
 ผลการวิจัยพบวา  1) จากการศึกษาคนควาทฤษฎี  งานวิจัย  บทความ  และเอกสารท่ีเก่ียวของ
สามารถสรุปปจจัยท่ีสงผลตอความตองการใชสื่อดิจิทัลเพ่ือการเรียนรู เปน 5 ดาน 1.1) รูปแบบการนำเสนอ    
1.2) การออกแบบสวนติดตอกับผูใช  1.3) ผลปอนกลับ 1.4) สภาพแวดลอมการเรียนรู และ 1.5) ความเหมาะสม
กับสภาพความบกพรองทางการเรียน  2) จากการวิเคราะหความสัมพันธในแตละปจจัย กลุมผูสอน พบวาปจจัย
ดานความเหมาะสมกับสภาพความบกพรองทางการเรียน และดานสภาพแวดลอมการเรียนรู  มีความสัมพันธท่ี

สงผลตอความตองการใชสื่อดิจิทัลเพ่ือการเรียนรู ซึ่งเปนไปตามสมการ  ŷ = 0.310 + 1.038 (Disability)  
– 0.117(Environment)  และกลุมนักเรียน พบวา ปจจัยดานความเหมาะสมกับสภาพความบกพรองทางการเรียน 
และดานผลปอนกลับ  มีความสัมพันธท่ีสงผลตอความตองการใชสื่อดิจิทัลเพ่ือการเรียนรู  ซึ่งเปนไปตามสมการ   

ŷ = 1.828 + 0.238(Disability) + 0.164 (Feedback)   
 

คำสำคัญ 
             สื่อดิจิทัลเพ่ือการเรียนรู  ปจจยัท่ีสงผลตอความตองการ  ความบกพรองทางการเรียนรู 
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ABSTRACT 
 

  The goals of this study are to 1) analyze the factors that influence demand for digital 
media for learning among students with learning disabilities, and 2) investigate the link between 
factors that may have a significant impact on demand for digital educational media for learning 
disabilities students. The samples were divided into two groups: 38 teachers and 127 primary 
school children with learning difficulties within the second semester year 2022. This study 
selected the public schools in Primary Educational Service Area Pathumthani Office 2 that 
provide inclusive education. The study instrument consists of statistical questionnaires used for 
analysis, which include percentage, mean, standard deviation, and multiple regression analysis 
using the Stepwise approach.  
     The findings of the study revealed that 1) variables influencing the demand for digital 
educational media can be described into five characteristics based on the study and 
investigation of theories, research papers, and related documents: 1.1) Presentation manner   
1.2) User interface design, 1.3) Feedback, 1.4) Learning environment, and 1.5) suitable for 
learning disabilities. 2) Based on the examination of each element's interaction, the group of 
teachers discovered the suitability factor for learning disability conditions learn and learning 
environment. There is a link that influences the demand for digital educational media. According 

to the equation ŷ = 0.310 + 1.038 (Disability) - 0.117 (Environment), and the group of students 
discovered that the elements of suitability for learning disability conditions and the feedback 
side there is a relationship that influences the demand for digital media for learning, which is 

represented by the equation ŷ  = 1.828 + 0.238 (Disability) + 0.164 (Feedback). 

 
Keywords   

 Digital Educational;  Factors Affecting the Demand;  Learning Disabilities 
 
 
ความสำคัญของปญหา 
 

 ปจจุบันจากความเจริญกาวหนาทางดานเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารท่ีมีบทบาทในการ
ดำรงชีวิตประจำวันของมนุษยมากข้ึน  โดยเปนแหลงการเรียนรู  ศึกษาคนควาหาความรูชวยเสริมการเรียนรู   
ซึ่งแนวโนมในการนำเทคโนโลยีมาใชในการจัดการเรียนการสอนเปนสิ่งจำเปนสำหรับการเรียนรูยุคดิจิทัล   
สื่อดิจิทัลเพ่ือการเรียนรูนับเปนนวัตกรรมรูปแบบหน่ึงท่ีถูกนำมาใชประโยชนในการเรียนการสอนอยางกวางขวาง  
โดยใน Megatrend Trend Radar 2020 (Z-punkt GmbH, 2020) ไดมีการกลาวถึงแนวโนมในอนาคตยุค 2020 
ท่ีมีท้ังหมด 20 เทรน โดย Digital  Lifestyle  เปนหน่ึงในแนวโนมท่ีสำคัญ การใชชีวิตในยุคดิจิทัล สื่อตาง ๆ 
โดยเฉพาะในสวนของสื่อดิจิทัลท่ีชวยเก่ียวกับการเรียนรู เชน E-book, E-Learning , Application , games-
based learning , Virtual  Reality  เปนสิ่งท่ีสำคัญและเปนพ้ืนฐานของมนุษยในการเรียนรูท้ังในปจจุบันและ
อนาคตอยางมาก   
 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 แกไขเพ่ิมเติม (ฉบับท่ี2) พุทธศักราช 2545  
กำหนดสาระสำคัญประการหน่ึงไววา  การจัดการศึกษาตองจัดใหบุคคลมีสิทธิและโอกาสเสมอกันในการรับ
การศึกษาข้ันพ้ืนฐานไมนอยกวา 12 ป ท่ีรัฐตองจัดใหอยางท่ัวถึงและมีคุณภาพโดยไมเก็บคาใชจาย การจัดการ
ศึกษาสำหรับบุคคลซึ่งมีความบกพรองทางรางกาย จิตใจ สติปญญา อารมณสังคม การสื่อสารและการเรียนรู  



 127 วารสารมนษุยศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร ์วไลยอลงกรณ ์ในพระบรมราชูปถมัภ ์
ปีที� 18 ฉบบัที� 2 (กรกฎาคม-ธนัวาคม) 2566 

หรือมีความพิการ หรือทุพพลภาพหรือบุคคลซึ่งไมสามารถพ่ึงตนเองได หรือไมมีผูดูแลหรือดอยโอกาส ตองจัดให
บุคคลดังกลาวมีสิทธิและโอกาสไดรับการศึกษาข้ันพ้ืนฐานเปนพิเศษ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2545) 
 American Psychiatric Association (2001) ใหคำจำกัดความ “ความบกพรองทางการเรียนรู” 
หมายถึง ความบกพรองในการใชทักษะในการฟง พูด อาน เขียน การใหเหตุผลและทักษะทางการคิดคำนวณ  
 ซึ่งเก่ียวของกับความผิดปกติของระบบประสาทสวนกลาง โดยบุคคลท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู อาจมีปญหา
ทางดานพฤติกรรม และการปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน   ซึ่งในปจจุบันจำนวนนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูมี
มากข้ึนเรื่อย ๆ และพบไดทุกวัย  ซึ่งจากการสำรวจจำนวนนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูในประเทศไทย 
พบวา ในป 2565 (ขอมูล ณ วันท่ี 10 พ.ย.2565) มีนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู จำนวน 345,927  
คน คิดเปนรอยละ 87.70 ของจำนวนนักเรียนพิการท้ังสิ้น 394,465 คน (สำนักบริหารงานการศึกษาพิเศษ, 2565) 
ดังน้ัน จึงเปนปญหาสำคัญอยางยิ่งท่ีจะตองเรงดำเนินงานใหมีความชัดเจนยิ่งข้ึน ท้ังการวิเคราะหคัดแยกเพ่ือรูจัก
นักเรียนและการกำหนดแนวทางในการพัฒนานักเรียนกลุมน้ี ท้ังน้ีโดยมีรูปแบบและวิธีการท่ีเหมาะสมอยาง
หลากหลาย ซึ่งนอกจากจะสามารถปองกันกลุมเสี่ยง ซึ่งพบวามีลักษณะบางประการท่ีอาจเปนความบกพรอง
เหลาน้ี ตั้งแตเมื่อเริ่มเรียนระดับช้ันตนๆ แลว ยังนำสูการแกปญหาและพัฒนาในเรื่องท่ีเปนความบกพรองดังกลาว
อยางชัดเจนและเปนรูปธรรม ซึ่งการจัดการศึกษาใหแกเด็กเปนเรื่องท่ีจะตองคิดพิจารณาอยางรอบคอบ โดยเฉพาะ
อยางยิ่งเด็กท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู  การนำเทคโนโลยีมาใชในการจัดการเรียนการสอนเปนสิ่งจำเปน
สำหรับการเรียนรูในยุคดิจิทัล  โดยจะทำใหเวลาและแรงงานท่ีตองใชดำเนินงานลดนอยลง  แนวโนมการนำ
เทคโนโลยีคอมพิวเตอรมาใชในการศึกษานับวันจะมีความสำคัญมากข้ึน  โดยเฉพาะสื่อดิจิทัลเพ่ือการเรียนรู    
การนำไปใชในการเรียนการสอนในรูปแบบการเรียนการสอนในหองเรียน  และนอกหองเรียนไดทุกสถานท่ี   
เกิดการเรียนรูไดตลอดเวลา 
 จากเหตุผลดังกลาวขางตน จึงทำใหผูวิจัยสนใจท่ีจะศึกษาถึงปจจัยท่ีสงผลตอความตองการใชสื่อดิจิทัล
เพ่ือการเรียนรูสำหรับนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู  และความสัมพันธระหวางปจจัยกับความตองการ
ใชสื่อดิจิทัลเพ่ือการเรียนรูสำหรับนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู  เพ่ือท่ีสามารถนำผลจากการวิเคราะห 
ท่ีไดดังกลาวไปพัฒนาตอยอดเปนสื่อดิจิทัลท่ีตรงกับผูเรียนกลุมน้ีไดตอไป 
 
สมมติฐานการวิจัย 
 ปจจัยท่ีสงผลตอความตองการใชสื่อดิจิทัลเพ่ือการเรียนรูสำหรับนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการ
เรียนรูมีความสัมพันธกับความตองการใชสื่อดิจิทัลเพ่ือการเรียนรูสำหรับนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู  
 

วัตถุประสงคการวิจัย 
  1. เพ่ือศึกษาปจจัยท่ีสงผลตอความตองการใชสื่อดิจิทัลเพ่ือการเรียนรูสำหรับนักเรยีนท่ีมีความบกพรอง 
ทางการเรียนรู   
  2. เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยท่ีสงผลตอความตองการใชสื่อดิจิทัลเพ่ือการเรียนรูสำหรับ
นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 

 

วิธีดำเนินการวิจัย 
  ประชากรและกลุมตัวอยาง   
     ประชากร ไดแก   นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูในสถานศึกษาของรัฐ จำนวนรวมท้ังสิ้น 
345,927 คน (สำนักบริหารงานการศึกษาพิเศษ, 2565) 
                กลุมตัวอยาง  แบงไดเปน 2 กลุม  ดังน้ี 
     1. นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูท่ีกำลังศึกษาอยูในระดับช้ันประถมศึกษาโรงเรียนในเขต
พ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาปทุมธานีเขต 2 ในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2565 ท่ีเปดสอนการจัดการศึกษา
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แบบเรียนรวม มีท้ังหมด 36 โรงเรียน โดยนักเรียนตองไดรับการตรวจประเมินโดยแบบคัดกรอง KUS-SI Rating 
Scale: ADHD/LD/Autism (PDDs) (ดารณี อุทัยรัตนกิจ และคณะ, 2559) มีการกำหนดขนาดของกลุมตัวอยาง
โดยใชเกณฑ 10% ใชการสุมอยางงายเลือกมาจำนวน 4 โรงเรียน ไดนักเรียนมาจำนวนท้ังสิ้น 127 คน    
 2. ครูผูสอนนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูระดับช้ันประถมศึกษา โรงเรียนในเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาประถมศึกษาปทุมธานีเขต2 เลือกจากโรงเรียนเดียวกับกลุมตัวอยางนักเรียน จำนวนท้ังสิ้น 38คน 
 
           กรอบแนวคิดในการวิจัย  
     ผูวิจัยไดมีการคนควาศึกษาทฤษฎี วรรณกรรม งานวิจัย และบทความท่ีเก่ียวของกับปจจัยท่ีสงผลตอ
ความตองการใชสื่อดิจิทัลเพ่ือการเรียนรูสำหรับนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู สามารถสรุปออกมาเปน
กรอบแนวคิดเพ่ือใชสำหรับเปนกรอบในการทำงานวิจัยครั้งน้ี  ไดดังน้ี  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
     การศึกษาปจจัยท่ีสงผลตอความตองการใชสื่อดิจิทัลเพ่ือการเรียนรูสำหรับนักเรียนท่ีมีความบกพรอง
ทางการเรียนรู  ซึ่งจากกรอบแนวคิดไดมีการแบงกลุมของปจจัยท่ีคาดวาจะสงผลตอความตองการใชสื่อดิจิทัลเพ่ือ
การเรียนรูสำหรับนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู  ไดเปน 5 ดาน ดังน้ี 1) รูปแบบการนำเสนอ(Present)   
2) การออกแบบสวนติดตอกับผูใช(Interface) 3) ผลปอนกลับ(Feedback)  4) สภาพแวดลอมการเรียนรู 
(Environment)  และ 5) ความเหมาะสมกับสภาพความบกพรองทางการเรียน (Disability) 
 
         เคร่ืองมือและวิธีการสรางเคร่ืองมือ  โดยมีเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ดังน้ี 

 แบบสอบถามความคิดเห็นปจจัยท่ีสงผลตอความตองการใชสื่อดิจิทัลเพ่ือการเรียนรูสำหรับนักเรียนท่ี
มีความบกพรองทางการเรียนรู  โดยแบงเปน 2 ฉบับ ไดแก สำหรับผูสอน และนักเรียน มีข้ันตอนการสราง ดังน้ี 

1. จากการคนควาศึกษาทฤษฎี วรรณกรรม งานวิจัย และบทความท่ีเก่ียวของกับปจจัยท่ีสงผล 
ตอความตองการใชสื่อดิจิทัลเพ่ือการเรียนรูสำหรับนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู ซึ่งจากกรอบแนวคิด 
ไดมีการแบงกลุมของปจจัยท่ีคาดวาจะสงผลตอความตองการใชสื่อดิจิทัลเพ่ือการเรียนรูสำหรับนักเรียนท่ีมีความ
บกพรองทางการเรียนรู  ไดเปน 5 ดาน ดังน้ี 1) รูปแบบการนำเสนอ(Present)   2) การออกแบบสวนติดตอ 
กับผู ใช  (Interface) 3) ผลปอนกลับ (Feedback)  4) สภาพแวดลอมการเรียนรู  (Environment)  และ  
5) ความเหมาะสมกับสภาพความบกพรองทางการเรียน (Disability)  โดยไดนำมาเปนกรอบในการสราง
แบบสอบถามความคิดเห็นปจจัยท่ีสงผลตอความตองการใชสื่อดิจิทัลเพ่ือการเรียนรูสำหรับนักเรียนท่ีมีความ
บกพรองทางการเรียนรู  สำหรับผูสอน และนักเรียน 

สภาพแวดลอมการเรียนรู (Cataudella et al., 2021) 

 

 

 

  

ระดับความตองการ

สำหรับนักเรียนท่ีมคีวาม

บกพรองทางการเรียนรู               

(Gagne, 1997)  

(Mayer, 2009) 

รูปแบบการนำเสนอ (Vaughan, 2014) 

 

 

 

  

 

 

  

การออกแบบสวนตดิตอกับผูใช                  
(Luís and Marcelino, 2021) 

 

 

  

ผลปอนกลับ (Cano et al., 2021) 
 

 

  
ความเหมาะสมกับสภาพความบกพรองทางการเรียน 

(Osman et al., 2015) 
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  2. กำหนดรูปแบบแบบสอบถามความคิดเห็น โดยมีลักษณะเปนแบบมาตราสวนประมาณคา 
(Rating Scale) สำหรับผูสอนกำหนดระดับคุณภาพการประเมินเปน 5 ระดับ คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย 
และนอยท่ีสุด โดยระดับความคิดเห็นเปนบวก มีคะแนนเปน 5 4 3 2 และ 1 ตามลำดับ สวนสำหรับนักเรียน
กำหนดระดับคุณภาพการประเมินเปน 3 ระดับ คือ มาก ปานกลาง และนอย โดยระดับความคิดเห็นเปนบวก มี
คะแนนเปน 3 2 และ 1 ตามลำดับ (บุญชม ศรีสะอาด, 2556) 

3. นำแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีสรางเสร็จแลวไปใหผูเช่ียวชาญดานการวัดและการประเมิน 
ผลตรวจสอบเพ่ือหาคาความสอดคลอง (Index of Item-Objective Congruence : IOC) ซึ่งเกณฑขอท่ีไดจะตอง
มีคาตั้งแต 0.50  ข้ึนไป โดยผลจากการพิจารณาของผูเช่ียวชาญจำนวน 3 คน พบวาแบบสอบถามความคิดเห็น 
สำหรับผูสอน ไดคาดัชนีความสอดคลอง เฉลี่ยรวมเทากับ 0.93    และแบบสอบถามความคิดเห็น สำหรับนักเรียน 
ไดคาดัชนีความสอดคลอง เฉลี่ยรวมเทากับ 0.91  และมีคำแนะนำใหปรับปรุงในเรื่องของภาษาสำหรับขอคำถาม 
บางขอ โดยท่ีทุกขอสามารถนำไปใชได 
   4. ไดแบบสอบถามความคิดเห็นสำหรับผูสอน และนักเรียน และนำไปใชจริงกับกลุมตัวอยาง 
 

วิธีดำเนินการ การเก็บรวบรวมขอมูล และสถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

การดำเนินการเก็บขอมูลจากแบบสอบถามความคิดเห็นปจจัยท่ีสงผลตอความตองการใชสื่อดิจิทัลเพ่ือ
การเรียนรู สำหรับนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู  กลุมตัวอยางแบงเปน 2 กลุม ไดแก กลุมครูผูสอน  
และกลุมนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู  มีข้ันตอนเริ่มตั้งแตขออนุญาตผูอำนวยการโรงเรียน เพ่ือเขาทำ
การเก็บขอมูลแบบสอบถามความคิดเห็นจากผูสอนและนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู  ระดับช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 1-6 โดยผูวิจัยไดช้ีแจงรายละเอียดใหกลุมตัวอยางไดทราบ   หลังจากน้ันใหครูผูสอนนักเรียนท่ีมี
ความบกพรองทางการเรียนรูทำแบบสอบถามความคิดเห็น  และใหนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู   
ทำแบบสอบถาม โดยมีครูอานใหฟง  หลังจากน้ันนำขอมูลมาวิเคราะหหาความสัมพันธแตละปจจัยท่ีสงผลตอความ
ตองการใชสื่อดิจิทัลเพ่ือการเรียนรู  สำหรับนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู  โดยสถิติท่ีใชในการวิเคราะห

ขอมูล ไดแก การวิเคราะหคาสถิติพ้ืนฐาน การหาคารอยละ X  และ S.D  สมการการวิเคราะหความถดถอย 
เชิงพหุ  และการวิเคราะหระดับความสัมพันธ (กัลยา วานิชยบัญชา, 2559) 

ผลการวิจัย 
1. ผลการศึกษาปจจัยท่ีสงผลตอความตองการใชสื่อดิจิทัลเพ่ือการเรียนรูสำหรับนักเรียนท่ีมีความ

บกพรองทางการเรียนรู 
ผลการวิเคราะหปจจัยท่ีสงผลตอความตองการใชสื่อดิจิทัลเพ่ือการเรียนรูสำหรับนักเรียนท่ีมีความ

บกพรองทางการเรียนรู  สำหรับผูสอน และนักเรียน มีรายละเอียด ดังน้ี 
 

ตารางท่ี 1 ผลการวิเคราะหระดับความตองการในการใชสื่อดจิิทัลเพ่ือการเรียนรูสำหรับนักเรียนท่ีมีความบกพรอง

ทางการเรียนรู  สำหรับผูสอน  (คะแนนเต็ม 5) 

คุณลักษณะของสื่อดิจิทัลสำหรับเด็กท่ีมีความบกพรองทางการ
เรียนรู 

X  S.D. ระดับความ
ตองการ 

รูปแบบการนำเสนอ    
กกก1. บทเรียนมีลกัษณะเปนภาพกราฟก / ภาพเคลื่อนไหวและมี 
         ความสวยงามชัดเจน 

4.82 0.46 มากท่ีสุด 

กกก2. บทเรียนมีเสียงโตตอบท่ีชวยเราความสนใจของผูเรียน 4.68 0.53 มากท่ีสุด 

กกก3. บทเรียนมีลกัษณะของขนาดตัวหนังสือ สี สวยงาม อานงาย 4.39 0.55 มาก 

กกก4.กบทเรียนมกีารจัดฉากและสภาพแวดลอมท่ีสนุกสนานเหมาะ 
         กับวัยของผูเรียน 

3.82 0.69 มาก 
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คุณลักษณะของสื่อดิจิทัลสำหรับเด็กท่ีมีความบกพรองทางการ
เรียนรู 

X  S.D. ระดับความ
ตองการ 

การออกแบบสวนติดตอกับผูใช    

     5.กบทเรียนมีแบบฝกหัดใหทดสอบความรู 4.61 0.64 มากท่ีสุด 

     6.กบทเรียนมีการโตตอบกับผูเรียนอยางสม่ำเสมอ 4.55 0.55 มากท่ีสุด 

     7.  ผูเรียนสามารถควบคุมบทเรียนไดดวยตนเอง 4.34 0.53 มาก 

กกก8.กเมื่อผูเรียนไมสามารถแกปญหานั้นได  จะปรากฏตัวชวย 
          ในบทเรียน เพ่ือกระตุนใหผูเรียนเกิดกระบวนการคิด 

4.32 0.53 มาก 

กกก9.  บทเรียนใชงานงายเหมาะสมกับผูเรียน 3.58 0.50 มาก 

กกก10. บทเรียนมีรูปแบบอยูบนอุปกรณเคลื่อนท่ี เชน แท็บเล็ต/ 
           โทรศัพทมือถือ ทำใหพกพาไดงาย สะดวกสบาย 

4.32 0.62 มาก 

ผลปอนกลับ    

กกก11. บทเรียนมีการใหกำลังใจ การชมเชย กับผูเรียนอยูเสมอ 4.26 0.60 มาก 

กกก12.กบทเรียนมกีารเพ่ิมกำลังใจใหกับผูเรียนดวยคะแนนและ 
           ของรางวัลในบทเรียน 

4.58 0.55 มากท่ีสุด 

     13. บทเรียนมีการประเมินผูเรียนหลังจากเรียนจบ 4.37 0.54 มาก 

สภาพแวดลอมการเรียนรู    

กกก14. สถานท่ีเรียนมีความสวยงาม  มีสีสันสดใส 3.32 1.30 ปานกลาง 

กกก15. สถานท่ีเรียนท่ีเงียบๆ ไมมีใครรบกวน 3.50 1.29 ปานกลาง 

กกก16. สถานท่ีเรียนท่ีมีครู  หรือคุณพอ หรือคุณแม คอยให
คำปรึกษา 
          อยูใกล ๆ  

4.21 0.58 มาก 

ความเหมาะสมกับสภาพความบกพรองทางการเรียน    
     17.กบทเรียนควรมีเนื้อหาท่ีมีความเหมาะสมกับสภาพความ 
           บกพรองทางการเรียนของผูเรียน 

4.55 0.55 มากท่ีสุด 

     18.กบทเรียนควรมีความเฉพาะเจาะจงสำหรับสภาพความ
บกพรอง 
           ทางการเรียนของผูเรียน 

3.71 0.57 มาก 

     19.กระดับความตองการใชสือ่ดิจิทัลเพ่ือการเรียนรู 4.53 0.56 มากท่ีสุด 

คาเฉลี่ยโดยรวม 4.23 0.64 มาก 

 
จากตารางท่ี 1 ผูตอบแบบสอบถามเปนครูผูสอนนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู มีจำนวน

ท้ังสิ้น 38 คน  มีระดับความตองการในการใชสื่อดิจิทัลเพ่ือการเรียนรูสำหรับเด็กท่ีมีความบกพรองทางการเรียน
รูอยูในระดับมากท่ีสุดคาเฉลี่ย 4.53   โดยมีคาเฉลี่ยระดับความตองการในการใชสื่อดิจิทัลเพ่ือการเรียนรูสำหรับ
นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู  สำหรับผูสอน โดยรวมอยูในระดับมาก คาเฉลี่ย 4.23 
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ตารางท่ี 2 ผลการวิเคราะหระดับความตองการในการใชสื่อดจิิทัลเพ่ือการเรียนรูสำหรับนักเรียนท่ีมีความบกพรอง

ทางการเรียนรู  สำหรับนักเรยีน (คะแนนเตม็ 3) 

คุณลักษณะของสื่อดิจิทัลสำหรับเด็กท่ีมีความบกพรองทางการ
เรียนรู 

X  S.D. ระดับความ
ตองการ 

รูปแบบการนำเสนอ     
กกก1. บทเรียนมีลกัษณะเปนการตูน / ภาพกราฟก ภาพเคลื่อนไหว   
         สวยงาม 

2.92 0.32 มาก 

กกก2. บทเรียนมีเสียงโตตอบ 2.81 0.47 มาก 

กกก3. บทเรียนมีขนาดตัวหนังสอื สี สวยงาม   อานงาย 2.85 0.36 มาก 

กกก4.กบทเรียนมกีารจัดฉากและสภาพแวดลอมท่ีสนุกสนานเหมาะ
กับ 
          วัยของนักเรียน 

2.86 0.35 มาก 

การออกแบบสวนติดตอกับผูใช     

     5.กบทเรียนมีแบบฝกหัดใหทดสอบความรู 2.32 0.68 ปานกลาง 

     6.กบทเรียนมีการโตตอบกับนักเรียนอยางสม่ำเสมอ 2.69 0.50 มาก 

     7.  นักเรียนสามารถควบคุมบทเรียนไดดวยตนเอง 2.72 0.52 มาก 

กกก8.กเมื่อนักเรียนไมสามารถแกปญหานั้นได  จะปรากฏผูชวย 
          ในบทเรียน เพ่ือชวยเหลือนักเรียน 

2.65 0.60 มาก 

กกก9.  บทเรียนใชงานงายเหมาะสมกับนักเรียน 2.87 0.36 มาก 

กกก10. บทเรียนมีรูปแบบอยูบนอุปกรณเคลื่อนท่ี เชน แท็บเล็ต/ 
          โทรศัพทมือถือ ทำใหพกพาไดงาย สะดวกสบาย 

2.83 0.37 มาก 

ผลปอนกลับ    

กกก11. บทเรียนมีการใหกำลังใจ การชมเชย กับนักเรียนอยูเสมอ 2.80 0.44 มาก 

กกก12.กบทเรียนมกีารเพ่ิมกำลังใจใหกับนักเรียนดวยคะแนนและ 
           ของรางวัลในบทเรียน 

2.91 0.28 มาก 

     13. บทเรียนมีการสรุปผลหลังจากเรียนจบ 2.62 0.56 มาก 

สภาพแวดลอมการเรียนรู    

กกก14. สถานท่ีเรียนมีความสวยงาม  มีสีสันสดใส 2.79 0.41 มาก 

กกก15. สถานท่ีเรียนท่ีเงียบๆ ไมมีใครรบกวน 2.43 0.57 ปานกลาง 

กกก16. สถานท่ีเรียนท่ีมีครู  หรือคุณพอ หรือคุณแม คอยให
คำปรึกษา 
           อยูใกล ๆ  

2.45 0.57 ปานกลาง 

ความเหมาะสมกับสภาพความบกพรองทางการเรียน    
     17.กบทเรียนควรมีเนื้อหาท่ีเหมาะสมกับลักษณะของนักเรียน 2.83 0.37 มาก 

     18.กบทเรียนควรมีความเฉพาะเจาะจงสำหรับลักษณะของ
นักเรียน 

2.60 0.52 มาก 

     19.กนักเรียนมีความตองการอยากใชสื่อเพ่ือการเรียนรู 2.93 0.26 มาก 

คาเฉลี่ยโดยรวม 2.73 0.45 มาก 

 
จากตารางท่ี 2 ผูตอบแบบสอบถามเปนนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู มีจำนวนท้ังสิ้น 127 

คน  มีระดับความตองการในการใชสื่อดิจิทัลเพ่ือการเรียนรูสำหรับนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูอยูใน
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ระดับมากคาเฉลี่ย 2.93 โดยมีคาเฉลี่ยระดับความตองการในการใชสื่อดิจิทัลเพ่ือการเรียนรูสำหรับนักเรียนท่ีมี
ความบกพรองทางการเรียนรู สำหรับนักเรียน โดยรวมอยูในระดับมาก คาเฉลี่ย 2.73 

 
 2. ผลการศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยท่ีสงผลตอความตองการใชสื่อดิจิทัลเพ่ือการเรียนรู
สำหรับนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู สำหรับผูสอน และนักเรียน มีรายละเอียด ดังน้ี 
 
ตารางท่ี 3 การวิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัยท่ีสงผลตอความตองการใชสื่อดิจิทัลเพ่ือการเรียนรู สำหรับ

ผูสอน ดวยเทคนิคการวิเคราะหความถดถอยเชิงพหุ ดวยวิธี Stepwise 

Model R R2 Adjusted R2 Std. Error of the 
Estimate 

1 Disability .967 .935 .933 .143 
2 Disability , Environment .972 .944 .941 .135 

 

Model Sum of Squared df Mean Square F Sig. 
1 Regression  

Residual  
Total 

10.833 
.640 

11.474 

  2 
35 
37 

5.417 
.018 

296.016 .000* 

*มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

Model Unstandardized 
Coefficients 

Standardized 
Coefficients 

t Sig. Collinearity  
Statistics 

B Std. Error Beta Toleran
ce 

VIF 

2 (Constant) 
Disability 
Environment 

.310 
1.038 
-.117 

.235 

.044 

.049 

 
1.002 
-.101 

1.318 
23.554 
-2.372 

.196 

.000* 

.023* 

 
.882 
.882 

 
1.134 
1.134 

*มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

 จากตารางท่ี 3  การวิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัยท่ีสงผลตอความตองการใชสื่อดิจิทัลเพ่ือการ
เรียนรูสำหรับนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู  สำหรับผูสอน  ดวยเทคนิคการวิเคราะหความถดถอย 

เชิ งพหุ ด วย วิ ธี  Stepwise  ต ามสมการ ŷ =  a +  b1(Present) +  b2(Interface) +  b3(Feedback) +  b4 

(Environment) + b5(Disability) ไดผลการวิเคราะหมาท้ังหมด 2 โมเดล โดยจากการพิจารณาไดเลือกใชโมเดลท่ี 
2 เน่ืองดวยคาความสัมพันธระหวางปจจัยท่ีสงผลตอความตองการใชสื่อดิจิทัลเพ่ือการเรียนรูสำหรับนักเรียนท่ีมี
ความบกพรองทางการเรียนรู  สำหรับผูสอน Adjusted R2 เทากับ .941  มากกวาโมเดลแรกท่ีเทากับ .933 
 จากโมเดลท่ี 2 จะมีคาความสัมพันธระหวางปจจัยท่ีสงผลตอความตองการใชสื่อดิจิทัลเพ่ือการเรียนรู
สำหรับนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู  สำหรับผูสอน Adjusted R2 เทากับ .941 คา F เทากับ 296.016 
และคา Sig เทากับ .000 ซึ่งนอยกวาระดับนัยสำคัญ .05  ดงัน้ันปจจัยดานความเหมาะสมกับสภาพความบกพรอง
ทางการเรียน (Disability) และดานสภาพแวดลอมการเรียนรู (Environment) มีความสัมพันธตอความตองการใช
สื่อดิจิทัลเพ่ือการเรียนรูสำหรบันักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู  สำหรับผูสอน  หลังจากน้ันจึงพิจารณาคา 
t เทากับ 23.554   และ -2.372  และคา Sig เทากับ .000 และ .023 ตามลำดับ ซึ่งนอยกวาระดับนัยสำคัญ .05   
ดังน้ันปจจัยแตละปจจัยในดานความเหมาะสมกับสภาพความบกพรองทางการเรียน (Disability) และดาน
สภาพแวดลอมการเรียนรู (Environment) มีความสัมพันธท่ีสงผลตอความตองการใชสื่อดิจิทัลเพ่ือการเรียนรู
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สำหรับนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู  สำหรับผูสอน  ดังน้ันจะไดสมการดังน้ี   ŷ = 0.310 + 
1.038(Disability) – 0.117(Environment) 
 
ตารางท่ี 4 การวิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัยท่ีสงผลตอความตองการใชสื่อดิจิทัลเพ่ือการเรียนรู  

สำหรับนักเรียน ดวยเทคนิคการวิเคราะหความถดถอยเชิงพหุดวยวิธี Stepwise 

Model R R2 Adjusted R2 Std. Error of the 
Estimate 

1 Disability .349 .122 .115 .242 
2 Disability, Feedback .398 .158 .145 .238 

Model Sum of Squared df Mean Square F Sig. 
2    Regression  

Residual  
Total 

1.324 
7.039 
8.362 

  2 
124 
126 

.662 

.057 
11.659 .000* 

*มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

Model Unstandardized 
Coefficients 

Standardized 
Coefficients 

t Sig. Collnearity  Statistics 

B Std. Error Beta Tolerance VIF 

2 (Constant) 
Disability 
Feedback 

1.828 
.238 
.164 

.240 

.062 

.071 

 
.322 
.193 

7.616 
3.865 
2.315 

.000 

.000* 

.022* 

 
.980 
.980 

 
1.021 
1.021 

*มีนัยสำคญัทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

   จากตารางท่ี 4 การวิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัยท่ีสงผลตอความตองการใชสื่อดิจิทัลเพ่ือการ
เรียนรูสำหรับนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู  สำหรับนักเรียน  ดวยเทคนิคการวิเคราะหความถดถอย 

เชิ งพหุ ด วย วิ ธี  Stepwise  ต ามสมการ ŷ =  a +  b1(Present) +  b2(Interface) +  b3(Feedback) +  b4 

(Environment) + b5(Disability) ไดผลการวิเคราะหมาท้ังหมด 2 โมเดล โดยจากการพิจารณาไดเลือกใชโมเดลท่ี 
2 เน่ืองดวยคาความสัมพันธระหวางปจจัยท่ีสงผลตอความตองการใชสื่อดิจิทัลเพ่ือการเรียนรูสำหรับนักเรียนท่ีมี
ความบกพรองทางการเรียนรู  สำหรับนักเรียนAdjusted R2 เทากับ .145  มากกวาโมเดลแรกท่ีเทากับ .115 
   จากโมเดลท่ี 2 จะมีคาความสัมพันธระหวางปจจัยท่ีสงผลตอความตองการใชสื่อดิจิทัลเพ่ือการเรียนรู
สำหรับนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู  สำหรับนักเรียน  Adjusted R2 เทากับ .145 คา F เทากับ 
11.659  และคา Sig เทากับ .000 ซึ่งนอยกวาระดับนัยสำคัญ .05  ดังน้ันปจจัยดานความเหมาะสมกับสภาพความ
บกพรองทางการเรียน (Disability) และดานผลปอนกลับ(Feedback)  มีความสัมพันธตอความตองการใชสื่อดิจทัิล
เพ่ือการเรียนรูสำหรับนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู  สำหรับนักเรียน  หลังจากน้ันจึงพิจารณาคา t 
เทากับ 3.865  และ 2.315  และคา Sig เทากับ .000 และ .022 ตามลำดับ ซึ่งนอยกวาระดับนัยสำคัญ .05   
ดังน้ันปจจัยแตละปจจัยดานความเหมาะสมกับสภาพความบกพรองทางการเรียน (Disability) และดานผล
ปอนกลับ(Feedback)   มีความสัมพันธท่ีสงผลตอความตองการใชสื่อดิจทัิลเพ่ือการเรียนรูสำหรับนักเรียนท่ีมีความ

บกพรองทางการเรียนรู  สำหรับนักเรียน  ดังน้ันจะไดสมการดังน้ี   ŷ = 1.828 + 0.238(Disability) + 0.164 
(Feedback) 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 1. ผลการศึกษาปจจัยท่ีสงผลตอความตองการใชสื่อดิจิทัลเพ่ือการเรียนรูสำหรับนักเรียนท่ีมีความ
บกพรองทางการเรียนรู ประกอบดวยปจจัย 5 ดาน ดังน้ี 1) รูปแบบการนำเสนอ 2) การออกแบบสวนติดตอกับ
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ผูใช 3) ผลปอนกลับ 4) สภาพแวดลอมการเรียนรู  5) ความเหมาะสมกับสภาพความบกพรองทางการเรียน  
โดยมีรายละเอียดปจจัยแตละดานกลาวคือ  1) รูปแบบการนำเสนอ  ในการออกแบบสื่อดิจิทัลเพ่ือการเรียนรูควรมี
การออกแบบรูปแบบของการนำเสนอใหเหมาะสมกับวัย และลักษณะของผูเรียน เชน บทเรียนมีลักษณะเปน
ภาพกราฟก ภาพเคลื่อนไหว การตูน มีเสียงโตตอบเปนตน ซึ่งสอดคลองกับทฤษฎีองคประกอบของสื่อดิจิทัล
เบ้ืองตนท่ีมีลักษณะอยางเดียวกันกับองคประกอบเบ้ืองตนของ มัลติมีเดีย ซึ่งประกอบไปดวยพ้ืนฐาน 5 ชนิด  
ไดแก ขอความ , ภาพน่ิง, เสียง , ภาพเคลื่อนไหว และวิดีโอ (Vaughan, 2014)  2) การออกแบบสวนติดตอกับผูใช  
เปนสวนท่ีจะ ตองเขาใจความตองการของผูเรียนเปนอยางดี  เพ่ือท่ีจะสามารถนำมาออกแบบการโตตอบระหวาง
สื่อดิจิทัลกับผูเรียนได  โดยเนนการใชงานท่ีงายและผูเรียนสามารถควบคุมบทเรียนไดดวยตนเองซึ่งสอดคลองกับ
งานวิจัยของ Luís and Marcelino (2021)  ไดทำการศึกษาเพ่ือออกแบบกรอบการทำงานดานเทคโนโลยีในการ
เขาถึงการมีปฏิสัมพันธการเรียนรูสำหรับผูท่ีมีความบกพรองดานตางๆ  กรอบการทำงานเทคโนโลยีท่ีพัฒนาออกมา
จะเพ่ิมปฏิสัมพันธ การสื่อสาร สำหรับผูท่ีมีความบกพรองเพ่ือใหมีสวนรวม 3) ผลปอนกลับเปนสวนท่ีสำคัญท่ี 
จะเปนการใหกำลังใจ การชมเชย กับผูเรียน  เปนการกระตุนใหผูเรียนอยากใชสื่อดิจิทัลตอไป  ซึ่งสอดคลองกับ
งานวิจัยของ Cano et al, (2021) ไดทำการศึกษาเพ่ือวิเคราะหแรงจูงใจการใชเทคโนโลยีสารสนเทศสำหรับเด็กท่ี
มีความบกพรองทางการเรียนรูดานการอาน โดยใชโทรศัพทมือถือเปนเครื่องมือในการเรียนรูดานภาษาพบวาเด็กมี
การรับรูและเกิดการเรียนรูท่ีดีข้ึนโดยมีการใหผลปอนกลับกับผูเรียนเปนสิ่งสำคัญ  4) สภาพแวดลอมการเรียนรู  
เปนปจจัยหน่ึงท่ีสงผลตอผูเรียนกลุมท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู  ท่ีตองการสถานท่ีท่ีมีครู หรือคุณพอ คุณแม 
คอยใหคำปรึกษาอยูใกล ๆ (Cataudella et al., 2021) และ5) ความเหมาะสมกับสภาพความบกพรองทาง 
การเรียน โดยการออกแบบสื่อดิจิทัลเพ่ือการเรียนรู  ตองออกแบบใหเหมาะสมกับผูเรียนท่ีมีความบกพรองทางการ
เรียนรูโดย เฉพาะ  ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ Osman et al, (2015) จะเห็นไดวาสื่อดิจิทัลโดยเฉพาะในรูปแบบ
ของแอปพลิเคชันบนอุปกรณจึงมีความนาสนใจ สามารถชวยในกระบวนการจัดการเรียนรูสมบูรณข้ึน และยงัเปน
สื่อชวยเสริมแรงทำใหผูเรียนสนใจบทเรียนมากยิ่งข้ึน   
 2. ผลการศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยท่ีสงผลตอความตองการใชสื่อดิจิทัลเพ่ือการเรียนรูสำหรับ
นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู   ซึ่งแบงกลุมตัวอยางเปน 2 กลุม ไดแก กลุมของผูสอน และกลุมของ
นักเรียน มีรายละเอียดดังน้ี 
 ผลการวิเคราะหความสัมพันธปจจัยท่ีสงผลตอความตองการใชสื่อดิจิทัลเพ่ือการเรียนรูสำหรับนักเรียน
ท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู สำหรับผูสอน Adjusted R2 เทากับ .941 คา F เทากับ 296.016 และคา Sig 
เทากับ .000 ซึ่งนอยกวาระดับนัยสำคัญ .05 พบวาปจจัยดานความเหมาะสมกับสภาพความบกพรองทางการเรียน 
(Disability)   และดานสภาพแวดลอมการเรียนรู (Environment) มีความสัมพันธตอความตองการใชสื่อดิจิทัลเพ่ือ

การเรียนรูสำหรับนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู  สำหรับผูสอน  ตามสมการ ŷ = 0.310 + 1.038 
(Disability) – 0.117(Environment)  เมื่อพิจารณาปจจัยดานความเหมาะสมกับสภาพความบกพรองทางการ
เรียนมีความสัมพันธในทางบวกตอความตองการใชสื่อดิจิทัลเพ่ือการเรียนรู  ซึ่งประกอบไปดวย บทเรียนควรมี
เน้ือหาท่ีมีความเหมาะสมกับสภาพความบกพรองทางการเรียนของผูเรียน และบทเรียนควรมีความเฉพาะเจาะจง
สำหรับสภาพความบกพรองทางการเรียนของผูเรียน   หมายความวาการออกแบบสื่อดิจิทัลเพ่ือการเรียนรูควรมี
การออกแบบโดยคำนึงถึงความเหมาะสมและความเฉพาะเจาะจงของผูเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู  
ซึ่งจะสงผลทำใหผูเรียนมีความตองการใชสื่อดิจิทัลเพ่ิมข้ึน  แตในสวนปจจัยดานสภาพแวดลอมการเรียนรูมี
ความสัมพันธในทางลบตอความตองการใชสื่อดิจิทัลเพ่ือการเรยีนรู ซึ่งประกอบไปดวย สถานท่ีเรียนมีความสวยงาม 
มีสีสันสดใส  สถานท่ีเรียนท่ีเงียบๆ ไมมีใครรบกวน  และสถานท่ีเรียนท่ีมีครู หรือคุณพอ หรือคุณแมคอย 
ใหคำปรึกษาอยูใกลๆ หมายความวาการออกแบบสื่อดิจิทัลเพ่ือการเรียนรูไมจำเปนตองคำนึงถึงลักษณะ
สภาพแวดลอมดังกลาวเพราะไมสงผลทำใหผูเรียนมีความตองการใชสื่อดิจิทัลเพ่ิมข้ึน  ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัย 
ของ Benmarrakchi et al, (2017)  ไดทำการศึกษาเพ่ือวิเคราะหรูปแบบการเรียนท่ีสนับสนุนการเรียนรู 
ของผูเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูดานการอาน โดยพบวาการนำเทคโนโลยีมาใชเพ่ือการเรียนรูสามารถ
สงเสริมใหเกิดการเรียนรูและชวยเหลือเด็กกลุมน้ีไดเปนอยางดีชวยพัฒนาทักษะพ้ืนฐานในดานการอาน และความ
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เขาใจ รวมถึงกระตุนโตตอบทำใหกระตุนและเกิดกระบวนการเรียนรู  และสอดคลองกับงานวิจัยของ Pannim et 
al, (2022) ไดพัฒนาแอปพลิเคชันการพัฒนาทักษะดานการอานภาษาไทยเพ่ือความเขาใจสำหรับเด็กท่ีมีความ
บกพรองทางการเรียนรู  ผลการพัฒนาพบวาผูเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดีข้ึนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.05 และมีความพึงพอใจอยูในระดับมากท่ีสุด 
 ผลการวิเคราะหความสัมพันธปจจยัท่ีสงผลตอความตองการใชสื่อดจิิทัลเพ่ือการเรยีนรูสำหรบันักเรียนท่ีมี
ความบกพรองทางการเรียนรู  สำหรับนักเรียน Adjusted R2  เทากับ .145 คา F เทากับ 11.659 และคา Sig 
เทากับ .000 ซึ่งนอยกวาระดับนัยสำคัญ .05 พบวาปจจัยดานความเหมาะสมกับสภาพความบกพรองทางการเรียน 
(Disability) และดานผลปอนกลับ(Feedback)  มีความสัมพันธตอความตองการใชสื่อดิจิทัลเพ่ือการเรียนรูสำหรับ

นักเรยีนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู  สำหรับนักเรียน ตามสมการ  ŷ = 1.828 + 0.238(Disability) + 0.164 
(Feedback) เมื่อพิจารณาปจจัยดานความเหมาะสมกับสภาพความบกพรองทางการเรียนมีความสัมพันธ 
ในทางบวกตอความตองการใชสื่อดิจิทัลเพ่ือการเรียนรู  ซึ่งประกอบไปดวยบทเรียนควรมีเน้ือหาท่ีมีความเหมาะสม
กับสภาพความบกพรองทางการเรียนของผูเรียน  หมายความวาการออกแบบสื่อดิจิทัลเพ่ือการเรียนรูควรมีการ
ออกแบบโดยคำนึงถึงความเหมาะสมและความเฉพาะเจาะจงของผูเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูซึ่งจะ
สงผลทำใหผูเรียนมีความตองการใชสื่อดิจิทัลเพ่ิมข้ึน  และในสวนปจจัยดานผลปอนกลับมีความสัมพันธในทางบวก
ตอความตองการใชสื่อดิจิทัลเพ่ือการเรียนรู  ซึ่งประกอบไปดวยบทเรียนมีการใหกำลังใจ  การชมเชย  กับนักเรียน
อยูเสมอ, บทเรียนมีการเพ่ิมกำลังใจใหกับผูเรยีนดวยคะแนนและของรางวัลในบทเรยีน  และบทเรียนมีการประเมิน
ผูเรียนหลังจากเรียนจบ หมายความวาการออกแบบโดยมีผลปอนกลับลักษณะดังกลาวจะสงผลทำใหผูเรียนมีความ
ตองการใชสื่อดิจิทัลเพ่ิมข้ึน (Cano et al., 2021)     
   
ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช 

1. นำผลการศึกษาปจจัยท่ีสงผลตอความตองการใชสื่อดิจิทัลเพ่ือการเรียนรูสำหรับนักเรียนท่ีมีความ

บกพรองทางการเรียนรูไปใชวางแผนในการเรียนการสอนสำหรับนักเรียนกลุมดังกลาวตอไปได 

   2. นำผลการวิเคราะหท่ีไดไปตอยอดในการพัฒนาสื่อดิจิทัลเพ่ือการเรียนรูสำหรับนักเรยีนท่ีมีความ
บกพรองทางการเรียนรูใหตรงกับความตองการของผูใช 

ขอเสนอแนะในการทำวิจัยคร้ังตอไป 

1. ในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยเก็บขอมูลจากกลุมตัวอยางไดแก ครูผูสอน และนักเรียนซึ่งในการทำวิจัย 

ครั้งตอไปสามารถเก็บขอมูลจากกลุมตัวอยางผูปกครองของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูเพ่ิมเติมได 

      2. ในการทำวิจัยครั้งตอไปสามารถทำวิจัยกับเด็กพิเศษกลุมอ่ืน ๆ เชน เด็กออทิสติก เด็กพิการดานตาง ๆ 
เพ่ือเก็บขอมูลมาใชในการพัฒนาการเรยีนการสอนตอไปได 
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บทคัดยอ 
 

 บทความวิจัยดังกลาวมีวัตถุประสงคในการศึกษาลักษณะทางการเมืองของสหภาพโซเวียตท่ีมีตอ
อิสลามและผูศรัทธาชาวคาซัคในชวงการเปลี่ยนแปลงการปกครองและวิเคราะหกระบวนการสื่อสารทางการเมือง
ของสหภาพโซเวียตในการตอตานอิสลามในคาซัคสถานระหวางป ค.ศ. 1917-1941 เนนการวิจัยคุณภาพ 
เชิงเอกสาร และวิเคราะหขอมูลผานแนวคิดการสื่อสารของเอเวอรเรทท เอ็ม โรเจอร ผลการศึกษาพบวา ลักษณะ
ทางเมืองของสหภาพโซเวียตท่ีมีตออิสลามและผูศรัทธาชาวคาซัคในชวงระหวาง ค.ศ. 1917-1928 เนนความ
ประนีประนอม และการรักษาวัฒนธรรมความเช่ืออิสลามในสังคมคาซัคสถานในชวงแรก หลีกเลี่ยงการปะทะเพ่ือ
การไดรับการสนับสนุนจากชาวคาซัค กระบวนการของการสื่อสารทางการเมืองของภาครัฐท่ีมีตออิสลาม 
ในคาซัคสถานชวง ค.ศ. 1929-1941 ประกอบดวย 1) ผูสงสาร: ภาครัฐของโซเวียต สหภาพนักตอสูอเทวนิยมแหง
คาซัคสถาน สหภาพโคชช่ี องคกรการตอตานศาสนา 2) สาร: การมีเน้ือหาดานการเปนปรปกษตอความเปนโซเวียต 
การลดศักดิ์ศรีความเปนมนุษย การสงเสริมระบบนายทุน และการเนนหลักคำสอนท่ีเปนอันตรายตอโซเวียต  
3) สื่ อและชองทาง: เอกสารทางการ ห นังสือพิมพ  “Bezbozhnik” วารสาร “Bezbozhnik” วารสาร 
“Antireligioznik” ชองทางดานวิชาการ และการใชสโลแกน 4) ผูรับสาร: ชาวคาซัคท่ีนับถือศาสนาอิสลาม 
ในคาซัคสถาน 5) ผลกระทบ: ผูคนคาซัคสวนใหญยังคงมีความศรัทธาตออิสลามและดำเนินชีวิตประจำวันตามหลัก
ของศาสนาตอไป 6) ผลยอนกลับ: ภาครัฐตระหนักวานโยบายการตอตานศาสนาเพ่ือเปลี่ยนความเช่ือของผูคน 
ไมเกิดประสิทธิผลจากการไมไดรับความรวมมือจากคนทองถ่ินในคาซัค งานวิจัยดังกลาวทำใหเห็นถึงความสำคัญ
ของศาสนาอิสลามในคาซัคสถาน องคกรตาง ๆ ของไทยจึงควรมีการพัฒนารูปแบบความสัมพันธทางวัฒนธรรม
โดยเฉพาะในกรอบความรวมมือทางศาสนาอิสลามในบริบททวิภาคีกับคาซัคสถานมากข้ึน   
 

คำสำคัญ 
             สหภาพโซเวียต  อิสลาม  คาซัคสถาน  รัสเซีย  การสื่อสารทางการเมือง 
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ABSTRACT 
 

  This research studied political characteristics of the Soviet Union (USSR) towards Islam 
and Kazakh believers during the revolutionary era and analyzed Soviet anti-Islamic political 
communication in Kazakhstan from 1917 to 1941. Communication strategies outlined by Everett 
M. Rogers were used as analytical framework for this qualitative research. Results were that the 
USSR political character towards Islam and Kazakh believers between 1917 and 1928 comprised 
policy compromise, preservation of Islamic belief culture in Kazakh society in the early days and 
conflict avoidance to retain Kazakh popular support. Government political communications 
about Islam in Kazakhstan from 1929 to 1941 consisted of: 1) as senders, the Soviet government, 
League of Militant Atheists, Koshchi Union, and anti-religious organizations; 2) messages with 
information expressing anti-USSR hostility, degradation of human dignity, promoting the capitalist 
system and emphasis on counterrevolutionary doctrines; 3) as media, official documents, 
Bezbozhnik newspaper  and periodical, as well as Antireligioznik periodical, academic channels 
and slogan use; 4) an audience of Muslim Kazakhs in Kazakhstan; 5) as a result, most of the 
Kazakh population retained Islamic beliefs and led daily lives adhering to religious principles; 6) 
a reverse effect in which the government perceived that anti-religious efforts to change beliefs 
were ineffective due to lack of cooperation from inhabitants of Kazakhstan. This research reveals 
the significance of Islam in Kazakhstan. Therefore, Thai organizations should develop a model 
for cultural relations, particularly within the framework of Islamic cooperation, in a bilateral 
context with Kazakhstan. 
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ความสำคัญของปญหา 

 อิสลามเปนหน่ึงในศาสนาท่ียังทรงอิทธิพลตอความคิดความเช่ือของผูคนมากมายในหลากหลายภูมิภาค
ของโลก ดังจะพบไดจากสถิติในป ค.ศ. 2020 มีผูนับถือศาสนาดังกลาวมากเปนอันดับสองของโลกดวยสัดสวน
ประมาณ 1.91 พันลานคน อีกท้ังศาสนาดังกลาวยังมีอัตราการเติบโตอยางตอเน่ืองจนมีการคาดการณจากนักวิจัย
วาจะสามารถไลตามคริสตศาสนาซึ่งเปนศาสนาท่ีมีผูนับถือเปนอันดับหน่ึงของโลกไดในป ค.ศ. 2050 (World 
Population Review, 2023) ลักษณะสำคัญของอิสลามไมเพียงเปนศาสนาท่ีเนนหลักความเช่ือความศรัทธา แตยัง
เปรียบดั่งวิถีชีวิตท่ีมนุษยพึงระลึกถึงและควรปฏบัิติตนในการดำเนินชีวิตประจำวันโดยไมมีเสนแบงระหวางเรื่องราว
ทางโลกและทางธรรมอยางเดนชัด สงผลใหผูคนในหลากหลายสังคมยึดโยงความศรัทธาและหลักปฏิบัติทางศาสนา
เขากับวัฒนธรรมการดำรงชีวิตของผูคนอยางแนบแนนโดยมีปจจัยจากภาครัฐเปนตัวขับเคลื่อนหลัก อาทิ การนำ
กฎหมายชารีอะหมาใชในหลายรัฐของกลุมตะวันออกกลางเพ่ือกำหนดบทลงโทษผูประพฤติตนผิดไปจากหลักการ
ทางศาสนา แตในหลาย ๆ สังคมท่ีมีลักษณะเปนรัฐโลกวิสัย ภาครัฐแสดงความเปนกลางตอศาสนาทำใหความ
เขมขนของความศรัทธาข้ึนอยูกับความคิดและการตัดสินใจของผูคนในฐานะปจเจกบุคคล ในหลายประเทศอิสลาม
ไดปรับตัวเขากับวัฒนธรรมหรอืความเช่ือดั้งเดมิของผูคนในทองถ่ินท่ีมีอิทธิพลกอนหนาการเขามาของอิสลาม สงผล
ใหมุมมองความคิดความเช่ือในบางบริบทมีความผสมผสานระหวางความศรัทธาของอิสลามกับความเช่ือดั้งเดิมท่ีฝง
รากลึกในสังคมน้ัน หน่ึงในกรณีตัวอยางดังกลาว คือ คาซัคสถาน  
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 คาซัคสถานเปนประเทศขนาดใหญท่ีสุดในภูมิภาคเอเชียกลาง มีพรหมแดนติดกับรัสเซียทางทิศเหนือ
และตะวันออกเฉียงเหนือ ติดกับจีนทางทิศตะวันออกเฉียงใต ติดกับคีรกีซสถาน เติรกเมนิสถาน และอุซเบกิสถาน
ทางทิศใต ประชากรของประเทศนับถือศาสนาอิสลามเปนสวนใหญดวยฐานขอมูลในป ค.ศ. 2021 ท่ีมีสัดสวนคิด
เปนรอยละ 69.3 ของประเทศ (Викторова, 2022) โดยปจจุบันเขตท่ีประชากรนับถืออิสลามมากท่ีสุดอยูทาง
ตอนใตของประเทศ ในขณะท่ีเขตท่ีผูคนนับถือศาสนาดังกลาวนอยท่ีสุดอยูทางตอนเหนือ การเขามาของอิสลามใน
ดนิแดนคาซัคสถานปรากฏหลักฐานผานการเขามาของผูเผยแพรศาสนาระหวางยุทธการทาลัส (Battle of Talas) 
ในป ค.ศ. 751 ซึ่งเปนชวงเวลาของการปะทะกันสองฝาย ไดแก ฝายรัฐเคาะลีฟะฮอับบาซียะฮท่ีมีชาวเติรกเขารวม
ตอสูดวย กับฝายราชวงศถังของจีน โดยภายหลังยุทธการดังกลาวชาวเติรกซึ่งเปนบรรพบุรุษของชาวคาซัคไดทยอย
เขารับอิสลาม (Qazcontent, 2021) ตอมาในชวงปลายศตวรรษท่ี 10 อิสลามไดรับการประกาศเปนศาสนาอยาง
เปนทางการในอาณาจักรคาราคานิด (Kara-Khanid Khanate) ซึ่งเปนอาณาจักรของชาวเติรกในดินแดน
คาซัคสถานปจจุบัน สอดรับกับการเพ่ิมจำนวนของผูศรัทธาโดยเฉพาะในหมูผูคนทองถ่ินจากเมืองเซมิเรเชียและ
บริเวณซึยดาเรียในภูมิภาคดังกลาว (Балапанова и Асан, 2012, c.18) 

 แมวาอิสลามจะเขามามีบทบาทในดินแดนคาซัคสถานแตปฏิเสธไมไดวาความเช่ือดั่งเดิมยังมีอิทธิพลตอ
ผูคนทองถ่ินอยางมาก ชาวคาซัคทองถ่ินในยุคกอนหนานับถือลัทธินอกศาสนา (Paganism) นับถือภูตผีวิญญาณ 
(shamanism) และลั ท ธิ เท งกริ  (tengrism) (Международный Фонд Исследования Тенгри, 2014)  
โดยคำวา “เทงกริ” ในบริบทดังกลาวเปนช่ือเทพเจาท่ีเคารพบูชาของชาวเติรก-มองโกลโบราณและยังรวมถึงชาว
เติรกในเอเชียกลางดวย การผสมสานแนวคิดอิสลามและความเช่ือทองถ่ินปรากฏอยางเดนชัดไดในบรรดากลุมคน
เรรอนในชวงเวลากอนการลาอาณานิคมของจักรวรรดิรัสเซีย ดังจะพบไดจากในยุคดังกลาวยังไมพบมัสยิดในหลาย
พ้ืนท่ีท่ีเปนท่ีอยูอาศัยของกลุมชนเรรอน การประกอบศาสนาพิธีของอิสลามท่ีมีความคลายคลึงกับการเคารพเทพ
เจาเทงกริ หรือบางพ้ืนท่ีมีการเคารพและนับถือท้ังสองศาสนาในเวลาเดียวกัน บริบทดังกลาวจะตางจากกลุมชน
ช้ันสูงของชาวคาซัตท่ีมักจะไดรับการศึกษาอิสลามตามแบบคำสอนของศาสนา (Cornell, Starr & Tucker, 2018, 
p. 25-26) ในเวลาตอมาอิสลามยังคงเปนศาสนาหลักและเปนองคประกอบท่ีสำคัญทางวัฒนธรรมของสังคมชาว
คาซัคท้ังในยุคของอาณาจักรคาซัค (Kazakh Khanate) และในยุคท่ีคาซัคสถานเปนสวนหน่ึงของจักรวรรดิรัสเซีย 
แตความทาทายครั้งสำคัญตอการดำรงอยูของความศรัทธาของผูคนคาซัคคือชวงสมัยการเปลี่ยนแปลงการปกครอง
จากระบอบซารของจักรวรรดิรัสเซียเขาสูยุคสมัยของสหภาพโซเวียตในชวงตนศตวรรษท่ี 20 

 การเปลี่ยนผานสังคมสูยุคสมัยสหภาพโซเวียตภายใตอุดมการณทางการเมืองแบบคอมมิวนิสตไมเพียง
เช่ือมโยงกับการปฏิวัติทางการเมืองเพ่ือชนช้ันกรรมชีพเปนสำคัญเทาน้ัน แตยังมีหมายความถึงการปฏิวัติทาง
วัฒนธรรมและความเช่ือของผูคนในอาณาเขตของตน หน่ึงในศัตรูสำคัญของระบอบคอมมิวนิสตคือการตอตาน
ศาสนา สอดคลองกับมุมมองของคารล มารกซผูคิดคนระบอบดังกลาววา “เมื่อลัทธิคอมมิวนิสตไดเริ่มตนข้ึน ลัทธิอ
เทวนิยมก็ไดเริ่มตนเชนกัน” หรือคำกลาวท่ีวา “ศาสนา คือ ฝนของประชาชน” (Marx Engels Archive, n.d) 
สะทอนใหเห็นถึงภาวะคูขนานกันระหวางศาสนากับอุดมการณทางการเมืองโดยมีผลสืบเน่ืองมาจากศาสนาในยุโรป
ถูกมองวารับใชระบอบชนช้ันนายทุน อีกท้ังยังเปนเครื่องมือของการขูดรีดประชาชนในสังคมน้ัน แนวคิดดังกลาว
ยอมมีอิทธิพลตอการดำเนินนโยบายของภาครฐัโซเวียตโดยเฉพาะอยางยิ่งภายใตการนำของเลนินและสตาลินชวง
ตนศตวรรษท่ี 20 ซึ่งเปนชวงของการเปลี่ยนผานการเมืองการปกครองครั้งใหญจากระบอบซารสูระบอบ
คอมมิวนิสต สงผลใหศาสนาตาง ๆ ในภูมิภาคท่ีรัฐโซเวียตเขาไปมีอิทธิพลกลายเปนเปาโจมตี ไมเวนอิสลามใน
ดินแดนเอเชียกลาง และคาซัคสถาน รัฐบาลโซเวียตมีความพยายามอยางมากในการกำจัดและลดบทบาททาง
ศาสนา เน่ืองจากเล็งเห็นถึงศาสนาวาสามารถถูกใชเปนเครื่องมือของระบอบซารจากการอาศัยความรักความ
ศรัทธาของผูคน และเพ่ือจะสามารถสรางความเช่ือใหมในแบบอเทวนิยมและสังคมตามแบบอยางคอมมิวนิสต 
ทางการจึงใชนโยบายในการตอตานศาสนาในภูมิภาคตาง ๆ โดยในกรณีของดินแดนคาซัคสถานถือเปนความทา
ทายครั้งสำคัญเน่ืองจากผูคนทองถ่ินมีความศรัทธาตออิสลามในฐานะท่ีเปนสวนหน่ึงของการดำเนินชีวิตของตน 
เปนอยางมาก  
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 นอกเหนือจากความเขาใจเรื่องลักษณะทางการเมืองของสหภาพโซเวียตท่ีมีความขัดแยงดานอุดมการณ
และแนวคิดของศาสนาอิสลามในคาซัคสถานแลว บทความวิจัยน้ียังเนนศึกษาเพ่ือทำความเขาใจถึงกระบวนการ
สื่อสารทางการเมืองของภาครัฐโซเวียตวามีการกำหนดนโยบายตอตานอิสลามในคาซัคสถานไปในทิศทางใดในชวง
เปลี่ยนระบบการเมืองการปกครองเขาสูยุคคอมมิวนิสตและไดรับผลตอบรับจากการสื่อสารทางการเมืองไปใน
ลักษณะใด โดยศึกษาผานกรอบแนวคิดการสื่อสารทางการเมืองของเอเวอรเรทท เอ็ม โรเจอร (Everett M. 
Rogers) ท่ีไดจัดองคประกอบของกระบวนการสื่อสารเปน 6 ประการ ประกอบไปดวย 1. ผูสงสาร 2. สาร  
3. สื่อหรือชองทาง 4. ผูรับสาร 5. ผลกระทบ และ 6. ผลยอนกลับ (Rogers, 1973, อางถึงใน ยุทธพร อิสรชัย, 
2559, น. 46) องคประกอบตาง ๆ ขางตนครอบคลุมประเด็นสำคัญของรูปแบบการสื่อสารทางการเมืองของรัฐโซ
เวียตท่ีสามารถชวยใหเขาใจถึงการวางยุทธศาสตรของภาครัฐเพ่ือบริหารจัดการผูคนภายใตอำนาจของรัฐบาลกลาง
โซเวียตท่ีมีการนำเอาคอมมิวนิสตในฐานะอุดมการณหลกัเขามาเพ่ือการผลักดันสังคมไปในทิศทางของตน เน่ืองจาก
งานวิจัยเก่ียวของกับบริบททางประวัติศาสตรและการเมืองของคาซัคสถานในแวดวงวิชาการไทย ณ ปจจุบัน  
ยังมีขอบเขตท่ีจำกัด การศึกษาและวิเคราะหในมุมมองดังกลาวจึงสามารถใชเปนกรณีศึกษาสำหรับการทำความ
เขาใจประวัติศาสตรทางการเมืองและความเช่ือของคาซัคสถาน อีกท้ังยังสามารถใชเปนกรณีศึกษาในการทำความ
เขาใจการสื่อสารทางการเมืองของรัฐโซเวียตในภูมิภาคหน่ึงท่ีมีความสำคัญตอการเมืองโลกในอดีตได 
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ค.ศ. 1917-1941 ผานแนวคิดการสื่อสารทางการเมือง” เปนงานวิจัยเชิงคุณภาพและการวิจัยเชิงเอกสารประกอบ
ไปดวยรายละเอียดดังตอไปน้ี 
 การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ในการศึกษาบทความดังกลาวผูวิจัยเนนศึกษา คนควา และรวบรวมขอมูลจากเอกสารข้ันทุติยภูมิ 
ไดแก เอกสารทางวิชาการ หนังสือ และงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับอิสลามในคาซัคสถาน และนโยบายตาง ๆ ของ
ภาครัฐโซเวียตท่ีมีตออิสลามในดอนแดนคาซัคสถานในชวงป ค.ศ. 1917-1941 โดยเปนงานวิจัยและบทความจาก
ผูเขียนท่ีเปนชาวรัสเซีย ชาวคาซัคท่ีเขียนดวยภาษารัสเซีย ตลอดจนงานวิจัยตาง ๆ จากโลกตะวันตก 
 การวิเคราะหขอมูล 
 จากการศึกษาบทความวิจัยน้ีเนนการวิเคราะหขอมูลท่ีไดจากการศึกษาเอกสารงานวิจัยผานวิธี
วิเคราะหเชิงพรรณนาเก่ียวกับลักษณะทางเมืองของสหภาพโซเวียตท่ีมีตออิสลามและผูศรัทธาชาวคาซัคในชวงการ
เปลี่ยนแปลงการปกครองสูระบอบคอมมิวนิสต ตลอดจนการวิเคราะหกระบวนการสื่อสารทางการเมืองของสหภาพ
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โซเวียตในการตอตานอิสลามในคาซัคสถานในชวงเวลาดังกลาวตามแนวคิดการสื่อสารทางการเมืองของเอเวอร
เรทท เอ็ม โรเจอร (Everett M. Rogers) ท่ีไดจดัองคประกอบของกระบวนการสื่อสารเปน 6 ประการ ประกอบไป
ดวย 1. ผูสงสาร 2. สาร 3. สื่อหรือชองทาง 4. ผูรับสาร 5. ผลกระทบ และ 6. ผลยอนกลับ (Rogers, 1973, อาง
ถึงใน ยุทธพร อิสรชัย, 2559, น. 46) โดยสาเหตุท่ีใชแนวคิของนักวิชาการดังกลาวเน่ืองมาจากเปนแนวคิดท่ีไดรับ
การพัฒนาตอยอดในดานองคประกอบการพิจารณาท่ีมากกวานักรัฐศาสตรทานอ่ืน ๆ อาทิ ฮาโรลด ดี ลาสสเวลล 
(Harold D. Lasswel) ท่ีมีองคประกอบเพียง 5 ประเด็น นอกจากน้ีเอเวอรเรทท เอ็ม โรเจอรผูกำหนดทฤษฎี
ดังกลาวยังไดรับอิทธิพลทางความคิดจากทฤษฎีระบบของเดวิด อีสตัน (David Easton) เพ่ือการศึกษาทาง
รัฐศาสตรท่ีไดมองระบบในฐานะสิ่งมีชีวิตและไดแบงระบบการศึกษาเปนองคประกอบหลักท่ีสำคัญคือ ปจจัยนำเขา 
ระบบการเมือง ปจจัยสงออก และสภาพแวดลอม (Easton, 1965) 

 
ผลการวิจัย 
 ในการศึกษานโยบายการตอตานอิสลามของสหภาพโซเวียตในดินแดนคาซัคสถานชวงตนศตวรรษท่ี 20 
พบผลการศึกษาประเด็นตาง ๆ ดังตอไปน้ี 
 1. ลักษณะทางเมืองของสหภาพโซเวียตท่ีมีตออิสลามและผูศรัทธาชาวคาซัคในชวงการเปลี่ยนแปลง
การปกครองสูระบอบคอมมิวนิสตเนนความประนีประนอมและการรักษาวัฒนธรรมความเช่ืออิสลามในสังคม
คาซัคสถานชวงแรก โดยเฉพาะในชวงระหวาง ค.ศ. 1917-1928 ท้ังน้ีเน่ืองดวยทางการเล็งเห็นถึงความสำคัญของ
อิสลามในฐานะท่ีเปนรากเหงาของวัฒนธรรมชาวคาซัค ตลอดจนเปนศูนยรวมความศรัทธาและความเคารพของ
ผูคนเปนอยางสูง การคงนโยบายในการไมแยกศาสนาออกจากความเปนรัฐและการหลีกเลี่ยงการเผชิญหนากับ
ศาสนาในชวงแรกมีผลกระทบในทางจิตวิทยาอยางไมปฏิเสธไมได กลาวคือ เพ่ือภาครัฐโซเวียตจะสามารถไดรับ
เสียงสนับสนุนจากผูคนคาซัคในชวงของการกอตั้งระบอบสังคมนิยมคอมมิวนิสตในดินแดนตาง ๆ ได ทิศทางการคง
นโยบายในการไมตอตานอิสลามในชวงแรกในคาซัคสถานสอดคลองกับแนวนโยบายของรัฐโซเวียตท่ีมีตอผูนับถือ
อิสลามในพ้ืนท่ีอ่ืน ๆ อาทิ ชาวตาตารในภูมิภาคโวลกาและไครเมีย ชาวเชเชนในบริเวณภูมิภาคคอเคซัส ชาวมุสลิม
ในคีรกีซ และเติรกิสถาน ท้ังน้ีทางการออกขอความถึงชาวมุสลิมในดินแดนของโซเวียตทุกคนถึงการไดรับอิสรภาพ
ในการนับถือศาสนาเชนเดียวกับชาวรัสเซียท่ัวไป และการไดรับการปกปองคุมครองในศาสนาของตนจากการถูกกด
ข่ีและการทำลายความเช่ือของซารแหงรัสเซียในระบอบจักรวรรดินิยม (Жанбосинова, 2012, c. 241-242) 
สะทอนถึงบทบาทของอิสลามท่ีมีตอความคิดความเช่ือของผูคนตาง ๆ ในดินแดนของสหภาพโซเวียตได 
 นอกจากกฤษฎีกาของรัฐบาลโซเวียตท่ีออกในป ค.ศ. 1917 เพ่ือการใหสิทธิในการนับถืออิสลามควบคู
ไปกับการโจมตีระบอบจักรวรรดินิยมของซารรัสเซียซึ่งเปนศัตรูทางการเมืองแลว ความตองการในการไดรับการ
สนับสนุนจากผูคนชาวมุสลิมซึ่งรวมถึงชาวคาซัคสามารถสังเกตไดในพฤติกรรมเชิงสัญลักษณ อาทิ การจัดประชุม
สภามุสลิมในระดับภูมิภาคท่ีเมือง เปโตกราดของรัสเซียและไดมอบของล้ำคาทางวัตถุคืนใหกับชาวมุสลิม กลาวคือ 
คัมภีรกุรอานฉบับท่ีเขียนมือราวศตวรรษท่ี 8-9 ดวยอักษรคูฟกในอิรักซึ่งตามความเช่ือของชาวอุซเบกเปนของทาน
อุษมานเคาะลีฟะฮคนท่ี 3 ของรัฐเคาะลีฟะฮรอชิดีนหลังจากท่ีกอนหนาน้ีถูกยึดไปโดยพระเจาซารของรัสเซียจาก
เมืองซามารกันตในอุซเบกิสถาน (Мухтарова, 2007, c. 95-96) นอกจากน้ียังสามารถพิจารณาไดจากความ
พยายามในการใหพ้ืนท่ีทางศาสนาท่ีควบคูไปกับระบอบของสังคมนิยมคอมมิวนิสต อาทิ การจัดตั้งหนวยทหาร
มุสลิมในกองทัพแดงซึ่งเปนกองกำลังของพรรคบอลเชวิคในชวงของการกอรางสรางประเทศ ในป ค.ศ. 1918-1919 
มีการจัดตั้งคณะกรรมการกลางดานกิจการมุสลิมและสำนักงานมุสลิมในทองถ่ินเพ่ือการทำงานดานการเมือง ชาว
มุสลิมซึ่งเปนตัวแทนจากพรรคบอลเชวิคไดรบัอนุญาตใหประกอบพิธีกรรมทางศาสนา การเฉลิมฉลองในเทศกาล 
อิดิลอัฎฮา (Eidal-Adha) นอกจากน้ีชาวมุสลิมซึ่งเปนสมาชิกของกองทัพแดงสามารถหยุดในชวงเทศกาลของชาว
มุสลิมได (Алпыспаеваа & Жуманб, 2022, c. 11)  
 ในขณะท่ีชวงป ค.ศ. 1920 มีการจัดตั้งคณะกรรมการบริหารดานจิตวิญญาณของชาวมุสลิมในรัสเซียใน
ภูมิภาคยุโรป เขต ไซบีเรีย และคาซัคสถานข้ึน ซึ่งเปนองคกรท่ีครอบคลุมชาวมุสลิมในหลายหลายพ้ืนท่ี
นอกเหนือจากในดินแดนคาซัคสถาน วิถีชีวิตในรูปแบบอิสลามยังคงดำเนินไปในสังคมของคาซัคสถานในชวง
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ทศวรรษดังกลาวไดอยางปกติ ดังจะพบไดจากตัวอยาง ครูสอนศาสนาไดรับอนุญาตในการสอนหนังสือในโรงเรียน
ของโซเวียต สถาบันสอนศาสนาไดรับการขยายไปในหลายพ้ืนท่ีของประเทศ มีการสรางมัสยิดโดยผานการ
สนับสนุนจากเงินบริจาคของผูคนในทองถ่ิน ตลอดจนการเปดบริการของศาลชารีอะหในประเทศ (Сактаганова, 
2017, c. 62) กิจกรรมการดำเนินการทางศาสนาและวัฒนธรรมทางสังคมของชาวคาซัคยังคงไดรับการเฝาสังเกต
จากภาครัฐของโซเวียตอยางตอเน่ืองท้ังน้ีเพ่ือปองกันตอการเปนอุปสรรคในการเผยแพรและผลักดันอุดมการณของ
สังคมนิยมคอมมิวนิสตในประเทศ ชวงเวลาดังกลาวสามารถอธิบายไดถึงการอยูรวมกันของมุมมองทางอิสลามกับ
ระบอบสังคมนิยมคอมมิวนิสต โดยผูคนชาวคาซัคในหลายภาคสวนยังคงมีความเช่ือในเรื่องพระเจา มีความศรัทธา
ตออิสลามในฐานะท่ีเปนสวนหน่ึงทางวัฒนธรรมของชาวคาซัค มีความเช่ือมโยงกับครอบครัว การดำรงชีวิต 
การศึกษา กฎหมาย ความเปนไปดังกลาวจึงสามารถเรยีกไดวาเปนชาตนิิยมแบบมสุลมิ แตในขณะเดียวกันก็มีความ
เคารพในพรรคคอมมิวนิสตภายใตระบอบการปกครองแบบใหมในชวงหลังการปฏิวัติ ค.ศ. 1917 การคงไวซึ่ง
อุดมการณของสังคมนิยมคอมมิวนิสตแตหลีกหนีจากความเปนศาสนาหรือการไมเช่ือในพระเจาเปนมุมมองเชิงลบ
สำหรับผูคนคาซัคท่ีมีศาสนา โดยมองวาคนท่ีไมเช่ือในพระเจาเปนคนไมดี (Айталы, 2020, c. 271-273) อยางไร
ก็ดีในชวงป ค.ศ. 1929 เปนตนมาภาครัฐของโซเวียตท้ังจากสวนกลางและจากภาคสวนของสาธารณรัฐสังคมนิยม
ปกครองตนเองโซเวียตคาซัคเริ่มมีนโยบายในการตอตานอิสลามอยางเปนรูปธรรมมากข้ึนซึ่งเปนชวงเวลาท่ีฐาน
อำนาจของพรรคคอมมิวนิสตเริ่มมีความแข็งแกรงตามลำดับ ชาวคาซัคผูศรัทธาในอิสลามจึงตองเผชิญกับความทา
ทายทางการเมืองครั้งสำคัญ 
 2. กระบวนการสื่อสารทางการเมืองของสหภาพโซเวียตในการตอตานอิสลามในคาซัคสถานชวงตน
ศตวรรษท่ี 20 โดยเฉพาะอยางยิ่งในชวงระหวาง ค.ศ. 1929 – 1941 สามารถวิเคราะหผานแนวความคิดการ
สื่อสารของเอเวอรเรทท เอ็ม โรเจอรท่ีไดแบงองคประกอบเปน 6 สวนดังมีรายละเอียดตอไปน้ี 
     2.1 ผูสงสาร: ปฏิเสธไมไดวานโนบายในการตอตานศาสนาจัดเปนวาระระดับชาติของท้ังรัฐบาล
กลางแหงสหภาพโซเวียตและรัฐบาลในระดับภูมิภาคหรือสาธารณรัฐสังคมนิยมโซเวียตคาซัค (ช่ือดังกลาวถูกเรียก
อยางเปนทางการหลัง ค.ศ. 1936) อยางไรก็ดีหนวยงานหลักท่ีรับผิดชอบในการตอตานอิสลามผานโฆษณาชวนเช่ือ
และรูปแบบตาง ๆ คือ สหภาพนักตอสูอเทวนิยมแหงคาซัคสถาน (League of Militant Atheists) ซึ่งไดรับการ
สนับสนุนจากพรรคบอลเชวิคของรัฐบาล สหภาพโคชช่ี (Union of "Koshchi") ซึ่งเปนองคกรระดับมวลชน 
ของกรรมกรและชาวนา โดยกอนหนาน้ีเปนองคกรในสาธารณรัฐสังคมนิยมปกครองตนเองโซเวียตเติรกิสถาน 
กอนท่ีจะแตกแขนงมาทำงานในคาซัคสถานโดยตรง องคกรการตอตานศาสนา (Anti-religious) ซึ่งจัดเปน
หนวยงานของสภากลางแหงสหภาพนักตอสูอเทวนิยมแหงคาซัคสถาน นอกจากน้ียังมีเครือขายยอยภายใตการ
สังกัดของสหภาพนักตอสูอเทวนิยมแหงคาซัคสถานอีกหลายองคกร (Алпыспаеваа & Жуманб, 2022,  
c. 17-18) องคกรตาง ๆ ขางตนไดรับการจัดตั้งในชวงทศวรรษท่ี 1920 เปนสำคัญซึ่งเปนชวงเวลาของการเริ่มการ
ตอตานบทบาททางศาสนาอยางเปนรูปธรรม นอกจากน้ีผูมีบทบาทในฐานะของการสงสารและการออกคำประกาศ
เพ่ือการตอตานศาสนายังครบคลุมถึงสหภาพสันนิบาตยุวชนคอมมิวนิสตเลนินหรือคอมโซมอลในคาซัคสถาน 
(Рысбекова, 2014) 
     2.2 สาร: ประเด็นสำคัญของการสรางสารเพ่ือการตอตานอิสลาม มีความพยายามในการลดความ
นาเช่ือถือ โดยพ่ึงเปาไปท่ีขอจำกัดของอิสลามท่ีเปนอุปสรรคตอความเทาเทียมทางสังคม รวมถึงการเช่ือมโยง
อิสลามกับศัตรูทางการเมืองของโซเวียตโดยสามารถสรุปสาระสำคัญไดดังตอไปน้ี 
     ประเด็นท่ีหน่ึง การเปนปรปกษตอความเปนโซเวียต กลาวคือหนวยงานของโซเวียตเนนการโจมตี
อิสลามวาเปนสิ่งท่ีขัดขวางพัฒนาการตลอดจนเปนศัตรูท่ีสำคัญในระบอบสังคมนิยม โดยอิสลามมีความพยายามใน
การตอตานอำนาจรัฐของโซเวียต การสงเสริมการทำลายวัฒนธรรมของชาวโซเวียต เปนภัยตอระบบสังคมใน
ภาพรวม อาทิ การสงเสริมและสนับสนุนการเปดโรงเรยีนอยางไมถูกกฎหมาย การถูกกลาวหาวาเปนผูท่ีสมรูรวมคิด
ในการสงเสริมและสนับสนุนแนวคิดอาณานิคมในระบอบซารในยุคสมัยจักรวรรดิและมคีวามพยายามในการตอตาน
การปฏิวัติ (Алпыспаеваа & Жуманб, 2022)  
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     ประเด็นท่ีสอง การลดศักดิ์ศรีความเปนมนุษย ทางการเนนการโจมตีไปท่ีสิทธิท่ีไมเทาเทียมกันใน
สังคมของชาวมุสลิมโดยเฉพาะประเด็นเรื่องความไมเสมอภาคทางเพศระหวางเพศชายและเพศหญิง มีการพุงเปา
โจมตีไปท่ีการถูกจำกัดสิทธิการถูกกดข่ีและการคุกคามผูหญิงมุสลิม ตลอดจนการลดคุณคาของผูหญิงลงจนสามารถ
เปรียบเหมือนสถานะของทาส (Quelquejay, 1959; Алпыспаеваа & Жуманб, 2022) สงผลใหมีการจัดการ
ประชุมผูแทนหรือการประชุมสภาของสตรีมุสลิมในคาซัคสถานซึ่งจัดเปนรูปแบบหน่ึงของการตอตานอิสลามใน
สังคมขณะน้ัน 
     ประเด็นท่ีสาม การสงเสริมระบบนายทุน หน่ึงในหัวขอท่ีมักไดรับการกลาวถึงในชวงของการปฏิวัติ
ลมลางระบบการเมืองการปกครองจากระบอบซารสูความเปนสังคมแบบคอมมิวนิสตคือการยึดถืออุดมการณในการ
ตอตานระบบนายทุน การกดข่ีและการเอารัดเอาเปรียบของชนช้ันนายทุนท่ีมีตอชนช้ันแรงงานหรือกรรมกร  
เพ่ือสรางสังคมท่ีเปนธรรมและเนนการปกครองโดยชนช้ันกรรมชีพ ประเด็นดังกลาวถูกนำมาเช่ือมโยงกับการ
ตอตานอิสลามซึ่งถูกจัดเปนศัตรูทางการเมืองของภาครัฐ ทำใหมีการกลาวโทษหรือพุงโจมตีอิสลามวาเปนศาสนาท่ี
สงเสริมบทบาททางชนช้ันตาง ๆ ศาสนาดังกลาวเปนอุดมการณท่ีเนนแสวงหาผลประโยชนเปนสำคัญ ปกปอง
ระบบชนช้ันและนายทุน หรือสนับสนุนกลุมคนท่ีมีฐานะทางสังคม (Рысбекова, 2014; Quelquejay, 1959,  
p. 323) 
     ประเด็นท่ีสี่ การเนนหลักคำสอนท่ีเปนอันตรายตอโซเวียต กลาวคือ ทางการมุงโจมตีในลักษณะ
ของโฆษณาชวนเช่ือโดยเปรียบอิสลามในฐานะท่ีเปนศาสนาท่ีเนนความคิดแบบสุดโตง การมองโลกในแงราย 
สงเสริมความเปนอนุรักษนิยม สนับสนุนแนวคิดแบบขวาจัด โดยมีการหยิบยกกรณีความรวมมือระหวางชาวมุสลิม
กับกลุมโจรเพ่ือกอความไมสงบ นอกจากน้ีอิสลามยังมีหลักการท่ีไมสงเสริมและตอตานหลักการทางวิทยาศาสตร 
หลักคำสอนนำมาซึ่งการเขามารุกรานของชาวอาหรับเพ่ือทำลายความเช่ือดัง่เดิมหรืออารยธรรมในเขตพ้ืนท่ีเอเชีย
กลางซึ่งครอบคลุมถึงดินแดนของคาซัคสถาน (Quelquejay, 1959, p. 323) 
     2.3 สื่อและชองทาง: ในการโฆษณาชวนเช่ือเพ่ือการตอตานอิสลามในคาซัคสถานภาครัฐในทองถ่ิน
ของคาซัค สหภาพนักตอสูอเทวนิยม รวมถึงหนวยงานอ่ืนยอย ๆ ท่ีเก่ียวของมีการใชชองทางของสื่อท่ีหลากหลาย
ไดแก คำประกาศและเอกสารทางการจากหนวยงานกลางของภาครัฐเพ่ือการตอตานอิสลามในฐานะภัยคุกคาม 
ของสังคมนิยม การใชสื่อโฆษณาชวนเช่ือประเภทสื่อสิ่งพิมพ ไดแก หนังสือพิมพ “Bezbozhnik” (Безбожник)  
ซึ่ ง เป น ห นั ง พิ ม พ ร าย สั ป ด าห ท่ี มี ภ าพ ป ระก อ บ  ว ารส าร  “ Bezbozhnik”  (Безбожник) ว า รส าร 
“Antireligioznik” (Антирелигиозник) ของหมวดเฉพาะในดานวิทยาศาสตร(Алпыспаеваа & Жуманб, 
2022, c. 18; Жанбосинова, 2012) การผลักดันผานชองทางดานวิชาการ อาทิ การจัดประชุมวิชาการ การ
นำเสนอการตอตานผานตำราหรือหนังสือของนักวิชาการ การใชวรรณกรรมเพ่ือการตอตานศาสนา (Березин, 
2022, c. 106) มีการใชสโลแกนเพ่ือเปลี่ยนวิถีชีวิตของผูคนและการตอตานศาสนา เชน การรณรงคในการยุติ
วันหยุดทางศาสนาอิสลาม และแทนท่ีดวยวันหยุดของสหภาพโซเวียตแทน (Алпыспаева, Бекмаганбетов & 
Байгошкарова, 2022, c. 48) เปนตน นอกจากน้ีทางการยังมีการใชชองทางอ่ืน ๆ อาทิ การจำกัดโควตาสำหรับ
การลงทะเบียนในการเปนครูสอนศาสนาท่ีถูกตองตามกฎหมาย โดยกำหนดใหหน่ึงคนตอหน่ึงมัสยิดในแตหมูบาน 
(Мустафаева, 2012, c. 32) ซึ่งเปนอุปสรรคทางออมตอการเผยแพรอิสลามในทองถ่ิน 
     2.4 ผูรับสาร: การนำเสนอนโนบายในการตอตานอิสลามในคาซัคสถานมีผูรับสารท่ีสำคัญคือชาว
คาซัคท่ีนับถือศาสนาอิสลามมาตั้งแตอดีตในเขตพ้ืนท่ีตาง ๆ ท่ัวท้ังสาธารณรัฐท้ังในเมืองใหญ ตลอดจนชุมชนใน
ทองถ่ินตาง ๆ เชน เมืองเซมิบาลาตินสค (Semipalatinsk) เมืองเปโทรปาฟล (Petropavl) เมืองอูราลสค (Uralsk) 
เมืองคารากันดา (Karaganda) โดยมุงเนนไปกลุมเด็กและเยาวชนเน่ืองจากการเห็นโอกาสของการเปลี่ยนความเช่ือ
เปนแบบอเทวนิยมหรือการละท้ิงพระเจาไดมากกวาผูใหญ 
     2.5 ผลกระทบ: การผลักดันโยบายการตอตานอิสลามผานชองทางตาง ๆ ท่ีกลาวไปขางตนมีความ
เปนรูปธรรมในชวงหลัง ค.ศ. 1929 จากการเขามามีบทบาทของสหภาพนักตอสูอเทวนิยมแหงคาซัคสถานและ
องคกรท่ีเก่ียวของอ่ืน ๆ ภายใตการสนับสนุนจากภาครัฐ โดยสามารถวิเคราะหผลกระทบไดเปนสองประเด็นหลัก 
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     ประเด็นท่ีหน่ึง ผลกระทบตอภาพรวมของผูคนท่ีนับถืออิสลาม อาจกลาวไดวา นโยบายในการ
ตอตานศาสนานำมาซึ่งการสรางขอจำกัดดานพ้ืนท่ีประกอบการทำกิจกรรมทางศาสนา กลาวคือ มีการยึดมัสยิด
หรืออาคารศาสนาอ่ืน ๆ เชน ตลอดชวงป ค.ศ. 1918-1931 โดยเฉพาะชวงครึ่งหลังมีการสั่งปดมัสยิด 782 แหง
จากอาคารประกอบกิจกรรมทางศาสนาตาง ๆ กวา 1630 แหง และในชวง ค.ศ. 1931-1933 มีการปดมัสยิดไป 
499 แหง (Жанбосинова, 2012, c. 246) สะทอนใหเห็นวาในชวงครึ่งหลัง 1931 มีการปราบปรามอิสลามอยาง
เขมงวดและเปนรูปธรรมจากตัวเลขท่ีปรากฏสามปหลังมีสัดสวนตอรอยละท่ีสูงกวาทศวรรษกอนหนาน้ีอยางเห็นได
ชัด นอกจากน้ีมีการจำกัดสิทธิในการประชุมทางศาสนา การสั่งหามเดินทางของครูสอนศาสนาไปในเมืองตาง ๆ 
โรงเรียนสอนศาสนา หองสมุดของชาวมุสลิม ตลอดจนสมาคมหรือองคกรทางศาสนาอ่ืน ๆ ถูกสั่งปด ในป ค.ศ. 
1932 มีแรงกดดันและมาตรการปราบปรามครูสอนศาสนาและผูรูศาสนาอยางเปนระบบเพ่ือเปนความพยายาม
กำจัดตนตอของการเผยแพรศาสนา (Рысбекова, 2014; Сактаганова, 2017, c. 63) ในบางกรณีผูรูศาสนาถูก
เนรเทศไปท่ี ๆ หางไกลและไมไดกลับบานของตน หน่ึงในผลกระทบจากการออกนโยบายตอตานศาสนาคือความ
พยายามในการทำลายรากฐานทางการเงินและทางเศรษฐกิจของผูท่ีเก่ียวของกับองคกรศาสนา อาทิ การยึดท่ีดิน
โดยใหเหตุผลวาอาคารมีความทรุดโทรมหรือจำนวนผูศรัทธาลดจำนวนลง การเสียภาษีท่ีมากข้ึน (Алпыспаеваа 
& Жуманб, 2022) นอกจากน้ีนโยบายยังสงผลกระทบตอการใชตัวอักษรเขียนของชาวคาซัคในประเทศซึ่งเปน
ผลพวงมาจากนโยบายในการลดความแตกตางระหวางชาติลงประกอบกับเปนการทำลายอิทธิพลของอิสลาม โดย
การเปลี่ยนการใชตัวอักษรเขียนจากตัวอักษรอาหรับเปนอักษรซิริลลิกในแบบของรัสเซีย ผลพลอยไดท่ีเกิดข้ึน
ตามมาทำใหอัตราการรูหนังสือในประเทศเพ่ิมข้ึนโดยคิดเปนสัดสวนรอยละ 79.3 ในป ค.ศ. 1940 (Мустафаева, 
2012, c. 31)  
     ประเด็นท่ีสอง ผลกระทบจากการรับสารท่ีเก่ียวกับการตอตานอิสลามจากองคกรของภาครัฐ 
ในชวงหลังการผลักดันนโยบายการตอตานศาสนาจากหนวยงานตาง ๆ ชวงตนถึงกลางศตวรรษท่ี 20 พบวาการ
ผลักดันไปสูการทำลายอิสลามในคาซัคและสนับสนุนการเปลี่ยนแปลงความเช่ือไปสูอเทวนิยมตามแนวทางของ
อุดมการณของคอมมิวนิสตในภาพรวมยังไมไดรับผลสัมฤทธ์ิเทาท่ีควร แมวาบางสวนจะกลายเปนผูท่ีเช่ือในอเทวนิ
ยม แตเปนไปในลักษณะผิวเผิน นโยบายการตอตานศาสนาสามารถผลักดันไปสูทำลายโครงสรางทางกายภาพของ
อิสลามเปนหลัก ไมวาจะเปนสถานประกอบการทำพิธีกรรมทางศาสนา การลดหรือระงับโรงเรียนสอนศาสนา 
ตลอดจนกำจัดสิทธิในการเขาถึงครูสอนศาสนาหรือผูรูทางศาสนา แตในทางจิตวิญญาณผูคนชาวคาซัคสวนใหญ
ยังคงยึดมั่นและศรัทธาในแนวทางของอิสลาม แมวาทางการจะมีการเนนโฆษณาชวนเช่ือเพ่ือสรางภาพลักษณท่ีไมดี
ใหกับศาสนาก็ตาม อิสลามยังคงไดรับการถายทอดผานการเลี้ยงดูในครอบครัว การปฏิบัติตามบัญญัติของอิสลาม
ยังคงดำเนินตอไปในชีวิตประจำวัน แมวาจะกระทำในท่ีลับเพ่ือปองกันจากการถูกกีดกันจากทางการ ความเขมขน
ของความศรัทธาปรากฏในพ้ืนท่ีชนบทเปนสวนใหญ โดยเฉพาะอยางยิ่งในหมูผูคนรุนเกาและคนในวัยกลางคน 
ในขณะท่ีในเมืองใหญ ๆ ศาสนาก็ยังคงถูกรักษาไว (Мустафаева, 2012, c. 31; Сактаганова, 2017, c. 62) 
ปรากฏการณดังกลาวสะทอนถึงความสำคัญของอิสลามท่ีมีบทบาทในฐานะเครื่องมือท่ีแสดงใหเห็นถึงอัตลักษณทาง
วัฒนธรรมตลอดจนความเปนชาติของชาวคาซัคได  
     2.6 ผลยอนกลับ: ในประเด็นดานผลยอนกลับผูสงสารไมวาจะเปนทางการของสาธารณรัฐสังคม
นิยมโซเวียตคาซัค สหภาพนักตอสูอเทวนิยมแหงคาซัคสถาน สหภาพโคชช่ี ตลอดจนองคกรการตอตานศาสนา
กลายเปนผูรับสารซึ่งไดตระหนักวาการผลักดันนโยบายการตอตานศาสนาในรูปแบบตาง ๆ ท่ีมีตอชาวคาซัคท่ีนับ
ถืออิสลามไมประสบผลสำเร็จในทางพฤตินัยเน่ืองจากเปนเรื่องท่ียากในการเปลี่ยนแปลงความเช่ือและจิตวิญญาณ
ของผูศรัทธาท่ีไดถูกหลอหลอมและสงตอความเช่ือจากรุนสูรุน โดยสามารถสังเกตไดจากการไมไดรับความนิยม
สำหรับการผลักดันการตอตานศาสนา การขาดการมีสวนรวมในการสงเสริมเชิงนโยบาย อาทิ ผูเขียนชาวคาซัค 
มีบทบาทนอยในการทำโฆษณาชวนเช่ือตอตานอิสลาม โดยพบหนังสือกลุมประเภทดังกลาวในภาษาคาซัค 5 เลม
จากบรรดา 27 เลม นอกจากน้ีจากสถิติปริมาณประชากรชาวมุสลิมในเอเชียกลางในป ค.ศ. 1939 ตอเอกสาร
สิ่งพิมพในการตอตานศาสนา พบวาคาซัคสถานเปนสาธารณรัฐท่ีมีสัดสวนสิ่งพิมพดังกลาวนอยท่ีสุดเมื่อเทียบกับรัฐ
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ตาง ๆ เชน อุซเบกิสถาน คีรกีซสถาน ทาจิกิสถาน เปนตน (Quelquejay, 1959, pp. 321-322) ทำใหในชวงหลัง
สงครามโลกครั้งท่ีสองรัฐบาลการเริ่มผลักดันนโยบายในการตอตานศาสนาท่ีมากข้ึนในเวลาถัดมา 
 อาจกลาวไดวานโยบายในการตอตานอิสลามของทางการโซเวียตท่ีมีตอชาวคาซัคท่ีไดศึกษาผาน 
แนวความคิดดานการสื่อสารทางการเมืองในบริบททางประวัติศาสตรเปนชองทางไปสูการศึกษาอิทธิพลทาง
ความคิดทางการเมืองของรัสเซียท่ีมีตอภาครัฐและภาคประชาสังคมในดินแดนคาซัคสถาน ตลอดจนการศึกษา
ความสัมพันธระหวางรัสเซียและคาซัคสถานในยุคปจจุบันได เน่ืองดวยปจจัยดานจุดรวมทางประวัติศาสตรและการ
มีพรหมแดนติดกันของท้ังสองประเทศสงผลใหอิทธิพลของรัสเซียท่ีมีตอดินแดนคาซัคสถานยังคงปรากฏใหเห็นจน
กระท้ังถึงปจจุบัน การศึกษาประเด็นตาง ๆ ขางตนสามารถนำมาประยุกตใชกับทฤษฎีความสัมพันธระหวาง
ประเทศ อาทิ แนวคิดผลประโยชนแหงชาติ ทฤษฎีผลประโยชนแหงชาติ ทฤษฎีพ่ึงพาอาศัยกัน ทำใหเห็นถึงมิติท่ี
หลากหลายมากข้ึนในบริบทของคาซัคสถานไมวาจะเปนความคิดความเช่ือทางการเมืองและศาสนาของผูคนใน
ประเทศ และในบริบทของรัสเซียในฐานะปจจัยภายนอกท่ีมีความสำคัญตอการดำเนินนโยบายตาง ๆ ของ
คาซัคสถานไมมากก็นอย 

 
อภิปรายผลการวิจัย 
 จากการนำเสนอผลการศึกษานโยบายในการตอตานอิสลามของทางการโซเวียตท่ีมีตอผูคนคาซัค 
ผานแนวความคิดการสื่อสารทางการเมืองสามารถอภิปรายผลการวิจัยในประเด็นตาง ๆ ไดดังตอไปน้ี 
 1. การกำหนดทิศทางทางการเมืองในดานศาสนาของสหภาพโซเวียตท่ีมีตอคาซัคสถานในชวงหลังการ
ปฏิวัติ เปลี่ยนแปลงการปกครองเปนไปในลักษณะของการประนีประนอมและเนนการสรางความรวมมือเปนสำคัญ 
สืบเน่ืองมาจากชวงรอยตอทางการเมืองและการสถาปนารัฐคอมมิวนิสตของพรรคบอลเชวิคอยูในสถานะท่ียังไมมั่ง
คงสมบูรณจากปจจัยดานการสูรบกับกองทัพท่ีสนับสนุนซารและความตองการไดรับเสียงสนับสนุนจากผูคน
มากมายเพ่ือความชอบธรรมในการบริหารประเทศ การดำเนินนโยบายทางการเมืองเนนการใหสิ่งท่ีผูคนขาดหรือ
เรียกรองในชวงท่ีไดรับผลกระทบในยุคการปกครองของซารแหงจักรวรรดิรัสเซีย แรงผลักดันขางตนเปนปจจัยของ
การสนับสนุนการใหอิสรภาพในการนับถือศาสนาอิสลามท่ีไมเพียงแคในคาซัคสถาน แตยังรวมถึงรัฐอ่ืน ๆ ท่ีมีผูนับ
ถืออิสลามจำนวนมาก มีการหลีกเลี่ยงการปะทะในประเด็นดานศาสนาเน่ืองจากคำนึงถึงฐานเสียงสนับสนุนเปน
สำคัญ แมวาจะมีการเฝาจับตามองเพ่ือใชในการดำเนินยุทธศาสตรในการตอตานในระยะหลัง การกำหนดทิศ
ทางการปราบปรามอิสลามภายหลังสงครามกลางเมืองในชวงตนทศวรรษท่ี 1920 จนถึงชวง ค.ศ. 1928  
ในคาซัคสถานโดยเฉพาะในชวงครึ่งหลังอาจพบปรากฏการณการปดมัสยิดอยูบางในบางทองท่ีโดยภาครัฐเนนการ
ใหเหตุผลถึงความไมจำเปน ขอจำกัดของจำนวนผูคนท่ีใชสถานท่ีซึ่งยังไมนำไปสูการปราบปรามท่ีรุนแรงเมื่อเทียบ
กับชวงป ค.ศ. 1929-1941 ซึ่งเปนภาวะของการผลักดันการตอตานอิสลามอยางเปนรูปธรรมดังจะพบไดจากสถิติ
การปดสถานท่ีประกอบกิจกรรมทางศาสนาท่ีเพียงแคสามถึงสี่ปแรกก็มีสัดสวนท่ีสูงเมื่อเทียบกับชวง ค.ศ. 1917-
1928 มีการนำเสนอโฆษณาชวนเช่ือ และการตอตานในรูปแบบอ่ืน ๆ  
 ลักษณะของการปรับตัวทางศาสนากับทางการเมืองแมวาในบางครั้งจะอยูในมุมมองความคิดท่ีตรงขาม
ในชวงแรกสามารถพบไดในบริบทของประวัติศาสตรการเมืองท่ี อ่ืน ๆ สอดคลองกับงานวิชาการเรื่อง 
“พระพุทธศาสนาลาวภายใตอุดมการณสังคมนิยม 2518-2533” ของหอมหวล บัวระภา (2555) ท่ีกลาวถึง
ความสัมพันธระหวางพุทธศาสนาและอุดมการณสังคมนิยมในประเทศลาวในลักษณะของการอยูรวมกัน แมวาโดย
ธรรมชาติของหลักการอาจจะตางกัน โดยภาครัฐเปนผูขับเคลื่อนทิศทางหลักคำสอนของพุทธศาสนาใหเขากับ
ปรัชญาของมารกซ และมีการเนนหลักคำสอนท่ีไมลาหลัง แตในขณะเดียวกันก็ใหการสนับสนุนดานการเงินและ
งบประมาณกับทางศาสนาดวย จึงอาจกลาวไดวาศาสนามีบทบาทสำคัญทางจิตวิญญาณและตอความคิดความเช่ือ
ของผูคนตาง ๆ ซึ่งยากตอการรื้อถอนหรือลมลางไปได บทบาททางศาสนาสามารถหลอหลอมผูคนในแนวทางการ
ประพฤติการปฏิบัติจึงสามารถสงผลตอสังคมในภาพรวมไดโดยเฉพาะหากศาสนาน้ันมีผูนับถือในจำนวนมาก 
ศาสนาในหลายกรณีสามารถปรับตัวอยูรวมกับการเมืองท่ีผลักดันสังคมแบบอุดมการณคอมมิวนิสตของภาครัฐได 
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โดยมักจะเกิดข้ึนในกรณีท่ีศาสนาสามารถเอ้ือประโยชนหรือไมถูกจัดวาเปนอุปสรรคอยางมีนัยยะสำคัญตอภาครัฐท่ี
มีความพยายามเปนอยางยิ่งในการผลักดันผูคนในสังคมของตนไปสูระบอบสังคมนิยมหรือคอมมิวนิสต 
 ท้ังน้ีหากพิจารณาอุดมการณระหวางสังคมนิยมท่ีพรรคบอลเชวิคของสหภาพโซเวียตพยายามผลักดัน
และอิสลามในฐานะของอัตลักษณแหงชาติของชาวคาซัคจะพบถึงความสอดคลองหรือจุดรวมท่ีเปนเปาหมายสำคัญ
ของการพัฒนาสังคมรวมกันได กลาวคือ ท้ังสองสิ่งเนนหลักการของการใหความสำคัญกับสังคมแบบการรวมกลุม
มากกวาความเปนปจเจกนิยม การใหความสำคัญและผลประโยชนแกสวนรวมเปนท่ีตั้ง การปกปองดูแลคนยากจน 
การคำนึงถึงความเทาเทียม การเอาใจใสครอบครัวและเด็ก การเนนความยุติธรรมทางสังคม โดยสอดคลองกับ
บทความปริทัศนเรื่อง “แนวคิดสันติภาพและการจัดการความขัดแยงในอิสลาม” ของอิมรอน ซาเหาะ และ ยาสมิน 
ซัตตาร (2559) ซึ่งระบุถึงองคกรมุสลิมท่ีมีเปาหมายตามอุดมการณของศาสนาในการสรางความเปนธรรม  
การขับเคลื่อนดวยการชวยเหลือภาคสวนตาง ๆ ใหเกิดความเทาเทียมกันในสังคม นอกจากน้ียังสอดคลองกับ
มุมมองของไอตาลึย นักวิชาการเชิงปรัชญาชาวคาซัค (Айталы, 2020) ในบทความ “อิสลามแบบคาซัคดั่งเดิม 
และอเทวนิยมแบบโซเวียต” ท่ีนำเสนอจุดรวมกันของแนวคิดทางอิสลามและสังคมนิยมเพ่ือประโยชนของผูคนสวน
รวมเปนสำคัญ จึงเปนเครื่องพิสูจนถึงความสำคัญของอิสลามท่ีแนวคิดทางศาสนามีสวนในการสนับสนุนและ
สงเสริมแกนความคิดในระบอบสังคมนิยมซึ่งเนนใหความสำคัญกับผลประโยชนสาธารณะและความเทาเทียมทาง
สังคมเปนท่ีตั้ง การปรับตัวของศาสนาอิสลามกับอุดมการณสังคมนิยมคอมมิวนิสตจึงไมไดเปนอุปสรรคท่ีสำคัญ
โดยเฉพาะอยางยิ่งกรณีของอิสลามในคาซัคสถานท่ีหลายภาคสวนพยายามหาจุดรวมของแนวคิดทางศาสนากับ
สังคมนิยมคอมมิสนิสตเพ่ือความอยูรอดของอิสลามในฐานะอัตลักษณหน่ึงของท่ีสำคัญของชาวคาซัค 
 2. กระบวนการของการสื่อสารทางการเมืองของภาครัฐโซเวียตท่ีมีตออิสลามในคาซัคสถานสามารถ
พิจารณาตามองคประกอบของการสื่อสารท้ัง 6 องคประกอบตามแนวคิดของเอเวอรเรทท เอ็ม โรเจอร (1973) 
ไดแก 1) ผูสงสาร: ภาครัฐของโซเวียต สหภาพนักตอสูอเทวนิยมแหงคาซัคสถาน สหภาพโคชช่ี องคกรการตอตาน
ศาสนา 2) สาร: การโฆษณาชวนเช่ือโดยมีเน้ือหาดานการเปนปรปกษตอความเปนโซเวียต การลดศักดิ์ศรี 
ความเปนมนุษย การสงเสริมระบบนายทุน และการเนนหลักคำสอนท่ีเปนอันตรายตอโซเวียต 3) สื่อและชองทาง:  
ค ำป ระก าศ แ ละ เอ ก ส ารท างก าร  ห นั งสื อ พิ ม พ  “Bezbozhnik” วารส าร  “Bezbozhnik” วารส าร 
“Antireligioznik” ชองทางดานวิชาการ และการใชสโลแกน 4) ผูรับสาร: ชาวคาซัคท่ีนับถือศาสนาอิสลาม โดย
มุงเนนไปกลุมเด็กและเยาวชน 5) ผลกระทบ: สามารถทำลายโครงสรางทางกายภาพของอิสลามและฝายสนับสนุน
การเผยแพรทางศาสนาได แตผูคนคาซัคสวนใหญยังคงมีความศรัทธาตออิสลามและดำเนินชีวิตประจำวันตามหลัก
ของศาสนาตอไป 6) ผลยอนกลับ: ภาครัฐตระหนักวานโยบายการตอตานศาสนาเพ่ือเปลี่ยนความเช่ือของผูคน 
ไมเกิดประสิทธิผลจากการไมไดรับความรวมมือจากคนทองถ่ินในคาซัคเทาท่ีควร 
 แนวคิดการสื่อสารของเอเวอรเรทท เอ็ม โรเจอรเพ่ือวิเคราะหการสื่อสารทางการเมืองในการตอตาน
อิสลามในคาซัคสถานสอดคลองกับทฤษฎีระบบ (system theory) ของเดวิด อีสตันซึ่งไดวางกรอบการวิเคราะห
ระบบการเมืองไว 4 ประการ คือ ระบบของพฤติกรรมในชีวิตการเมือง สภาพแวดลอมในระบบ การตอบสนอง 
และปฏิกริยาตอบกลับหรือสิ่งปอนกลับ โดยนำไปสูตัวแบบทฤษฎีระบบท่ีประกอบไปดวย ปจจัยนำเขา  
ระบบการเมือง ปจจัยสงออก ตลอดจนสภาพแวดลอม (Easton, 1965 อางถึงใน นันทพร วงษเชษฐา, 2565,  
น. 53-54) นอกจากน้ีอาจกลาวไดวาการสื่อสารทางการเมืองของรัฐบาลกลางของสหภาพโซเวียตและสาธารณรัฐ
สังคมนิยมโซเวียตคาซัคมีลักษณะเฉพาะและแตกตางจากการสื่อสารของโลกตะวันตกในระบอบประชาธิปไตย 
สอดคลองกับทฤษฎีสื่อสารการเมืองของซีเบอรต ปเตอรสัน และแชรม (Siebert, Peterson & Schramm, 1963) 
ท่ีระบุถึงความเช่ือมโยงระหวางรูปแบบการปกครองแบบหน่ึงจะมีกับลักษณะการสื่อสารทางการเมืองเฉพาะ 
กลาวคือ การสื่อสารของสหภาพโซเวียตและสาธารณรัฐสังคมนิยมโซเวียตคาซัคสามารถอธิบายไดดวยทฤษฎี
เบ็ดเสร็จนิยม ท้ังน้ีสื่อจะเปนเครื่องมือของรัฐในการสรางความสำเร็จ มีการเสนอขาว มุมมองความคิดเห็นท่ี
สอดคลองกับอุดมการณสังคมนิยมคอมมิวนิสต ตางจากทฤษฎีสื่อมวลชนประชาธิปไตยท่ีนำมาใชกับโลกเสรี
ประชาธิปไตย โดยจะเปดโอกาสใหประชาชนเขามามีสวนรวมกับสื่อมวลชน อีกท้ังยังสามารถตรวจสอบรัฐบาลผาน
สื่อไดอีกดวย 
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ขอเสนอแนะ 
 ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
 การศึกษาเรื่องราวเก่ียวกับพัฒนาการความเช่ือและประวัติศาสตรความขัดแยงกับทางการเมือง 
ของคาซัคสถานในบริบทดังกลาวทำใหเห็นถึงความสำคัญของศาสนาอิสลามในคาซัคสถาน องคกรตาง ๆ ของไทย
จึงควรมีการพัฒนารูปแบบความสัมพันธทางวัฒนธรรมโดยเฉพาะในกรอบความรวมมือทางศาสนาอิสลามในบริบท 
ทวิภาคีกับคาซัคสถานมากข้ึน เพ่ือเปนชองทางไปสูการเปดรูปแบบความสัมพันธในมิติวัฒนธรรมอ่ืน ๆ ตอไป 
 ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังถัดไป 
 จากผลการศึกษาท่ีแสดงใหเห็นถึงทาท่ีของรัฐบาลกลางสหภาพโซเวียตท่ีมีตอคาซัคสถานดังกลาวควรมี
การศึกษาตอยอดถึงปจจัยเชิงสาเหตุสำหรับการวางนโยบายภาครัฐเชิงประนีประนอมท่ีมีตออิสลามในคาซัคสถาน
ซึ่งเปรียบไดกับอุปสรรคในการผลักดันอุดมการณของสหภาพโซเวียต นอกจากน้ีจากกระแสทางสังคมในหลายยุค
หลายสมัยลวนสงผลตอการทาทายและการปรับตัวของอิสลามในคาซัคสถานอยางปฏิเสธไมได ปรากฏการณ 
ทางศาสนาท่ีมีผลทางการเมืองในดินแดนดังกลาวจึงควรมีการศึกษาในชวงเวลาอ่ืน ๆ นอกเหนือจากชวงยุคสมัย
ของสหภาพโซเวียต อาทิ การศึกษาอิสลามในฐานะของอัตลักษณและวัฒนธรรมของชาติในยุคของการกอตั้งความ
เปนรัฐในคาซัคสถาน ตลอดจนในยุคสมัยคาซัคสถานหลังการลมสลายของสหภาพโซเวียต ควรมีการศึกษา 
ถึงปรากฏการณอิสลามโมโฟเบียตลอดจนการกอกำเนิดกลุมอิสลามท่ีมีแนวความคิดสุดโตงในประเทศในชวงตน
ศตวรรษท่ี 21 
   

บรรณานุกรม  
ภาษาไทย  
นันทพร วงษเชษฐา. (2565). การสื่อสารทางการเมือง: มิตติะวันตก. สำนักพิมพมหาวิทยาลัย ธรรมศาสตร. 
ยุทธพร อิสรชัย. (2559). แนวคิดการสื่อสารทางการเมือง. เอกสารประกอบการสอน หนวยท่ี 8. 

มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช. 
หอมหวล บัวระภา. (2555). พระพุทธศาสนาลาวภายใตอุดมการณสังคมนิยม 2518-2533. วารสารมนุษยศาสตร

สังคมศาสตร มหาวิทยาลยัขอนแกน. 29(1), 186-216. 
อิมรอน ซาเหาะ และ ยาสมิน ซตัตาร. (2559). แนวคิดสันติภาพและการจัดการความขัดแยงในอิสลาม.  

Kasetsart Journal of Social Sciences. 37, 333-344. 
 
ภาษาอังกฤษ 
Cornell, S. E., Starr, S. F. & Tucker J. (2018). Religion and the Secular State in Kazakhstan. 

Washington DC: Central Asia-Caucasus Institute and Silk Road Studies Program 
Easton, D. (1965). A system analysis of political life. New York: John Wiley. 
Marx Engels Archive. (n.d.). Karl Marx: Economic and Philosophic Manu-scripts of 1844. 

https://www.marxists.org/archive/marx/works/1844/manuscripts/comm.htm 
Quelquejay, C. (1959). Anti-Islamic Propaganda in Kazakhstan since 1953. Middle East Journal. 

13(3), 319-327. 
Rogers, E. M. (1973). Communication Strategies for Family Planning. New York: Free Press. 
Siebert, F. S., Peterson, T & Schramm W. (1963). Four Theories of the Press: The Authoritarian, 

Libertarian, Social Responsibility, and Soviet Communist Concepts of What the Press 
Should Be and Do. Illinois: University of Illinois Press. 



 148 Journal of Humanities and Social Sciences Valaya Alongkorn 
Vol. 18 No. 2 (July - December 2023) 

World Population Review. (2023). Religion by Country 2023. https://worldpopulation 
review.com/country-rankings/religion-by-country 

Qazcontent. (2021). Ислам в Казахстане. https://e-history.kz/ru/news/show/32645 
 
ภาษารัสเซีย 
Айталы, А.А. (2020). Традиационный казахский ислам и советский атеизм. Социально-

гуманитарные знания, 267-277. 
Алпыспаева, Г. А., Бекмаганбетов, О. & Байгошкарова М. (2022). Деятельность Союза 

воинствующих безбожников в Казахстане в 1920-1930 годы. Turkic Studies Journal. 
3, 44-57. 

Алпыспаеваа, Г. А. & Жуманб, Г. (2022). Исламский дискурс в государственно-
конфессиональной политике советской власти в Казахстане в 1920-1930-е гг. 
Вестник Евразийского национального университета имени Л. Н. Гумилева. Серия: 
Исторические науки. Философия. Религиоведение. 1(138), 7-24. 

Балапанова, А. С. и Асан, А. Т. (2012). Ислам в Казахстане. Современные тренды. Вестник, 
Серия "Философия, Культурология, Политология". 1(38), 18-24.  

Березин, М. А. (2022). "Штурм небес": деятельность союза воинствующих безбожников в 
северном Казахстане в предвоенные годы. Церковь. богословие. история. 3, 104-
114. 

Викторова, П. (2022). Как изменилось количество верующих в Казахстане. 
https://cabar.asia/ru/kak-izmenilos-kolichestvo-veruyushhih-v-kazahstane 

Жанбосинова, А.С. (2012). Религиозная политика: ислам и советская власть. Народы и 
религии Евразии, 240-251. 

Международный Фонд Исследования Тенгри. (2014). Верования казахского народа: 
языческие традиции и тенгрианство. https://tengrifund.ru/yazycheskie-tradicii-i-
tengrianstvo.html 

Мустафаева, А. А. (2012). Исторический обзор эволюции ислама в советском Казахстане. 
Вестник КазНУ. Серия востоковедения. 3(60), 31-35. 

Мухтарова, Г. Д. (2007). Ислам в советском Казахстане (1917-1991 гг.). дис. ... д-ра ист. 
наук. Уральск. 

Рысбекова, С.Т. (2014). Изменение религиозной политики государства в Казахстане (20-е 
годы ХХ века). Вестник Академии знаний. https://cyberleninka.ru/article/n/izmen 
enie-religioznoy-politiki-gosudarstva-v-kazahstane-20-e-gody-xx-veka 

Сактаганова, З. Г. (2017). Советская модель государственной религиозной политики в  
  Казахстане и религиозная повседневность казахстанцев во второй половине ХХ  
  в. История повседневности, 60-76. 
 
 
 



 149 วารสารมนษุยศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร ์วไลยอลงกรณ ์ในพระบรมราชูปถมัภ ์
ปีที� 18 ฉบบัที� 2 (กรกฎาคม-ธนัวาคม) 2566 

  ขอบัญญัติทองถิ่นตนแบบในการจัดการปาชายเลน 
 

LOCAL REGULATIONS MODEL FOR MANGROVE MANAGEMENT 
 

ศิริชัย กุมารจันทร1  ศิวพร เสาวคนธ2  และกรกฎ ทองขะโชค3 
Sirichai Kumanchan1   Siwaporn Saowakon2   and Korakod Tongkachok3   

 
 
1,2 หลักสูตรนิติศาสตรดุษฎีบัณฑิต มหาวิทยาลัยศรีปทุม 
  Doctor of Laws, Sripatum University  
  E-mail Sirichai@tsu.ac.th,  E-mail siwaporn.so.424@gmail.com 
3 คณะนิติศาสตร มหาวิทยาลัยทกัษิณ  
  Faculty of Law, Thaksin University  
  E-mail Tokorakod@tsu.ac.th 

 
* บทความวิจยันี้เปนสวนหนึ่งของดุษฎนีิพนธ เร่ืองขอบัญญัติทองถิ่นตนแบบในการจัดการปาชายเลน   

หลักสูตรนิติศาสตรดุษฎีบัณฑิต คณะนิติศาสตร มหาวิทยาลัยศรีปทุม ปการศึกษา 2566 
 

 
 

Received : July 6, 2023           Revised : November 27, 2023           Accepted : December 30, 2023 

---------------------------------------------------------------------------------- 
 

บทคัดยอ 
 

ทรัพยากรปาชายเลน เปนทรัพยากรท่ีมีความสำคัญตอระบบนิเวศ แตปจจุบันพบวาพ้ืนท่ีปาชายเลน   
ถูกบุกรุกและใชทำประโยชนอ่ืน ทำใหทรัพยากรปาชายเลนลดนอยลง การศึกษาวิจัยครั้งน้ีเปนการศึกษาแนวทาง
ในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนใหมีความสมบูรณและยั่งยืนโดยการจัดทำเปนขอบัญญัติทองถ่ินตนแบบในการ
จัดการปาชายเลน วิธีวิทยาการวิจัยท่ีใชในการศึกษาครั้งน้ี ประกอบดวย การวิจัยเอกสาร การสัมภาษณเชิงลึก 
และการสนทนากลุมเจาะจง สำหรับกลุมตัวอยางในการศึกษา ไดแก ผูแทนจากพ้ืนท่ีท่ีประสบความสำเร็จในการ
จัดการปาชายเลน ผูแทนองคกรปกครองสวนทองถ่ิน และผูแทนภาคประชาชนในพ้ืนท่ีปาชายเลน  

ผลการศึกษาวิจัยพบวา ปจจัยสำคัญท่ีมีผลตอการบริหารจัดการทรัพยากรปาชายเลน ไดแก ทรัพยากร
บุคคล เงินงบประมาณ การสนับสนุนจากสวนกลาง การแบงเขตอำนาจหนาท่ีขององคกรปกครองสวนทองถ่ิน  
และความรวมมือของคนในชุมชน และจากการวิเคราะหเอกสารถึงแนวคิด ทฤษฎี และหลักกฎหมายตาง ๆ  
พบวาการจัดการปาชายเลนในประเทศไทยไมไดมีบทบัญญัติของกฎหมายท่ีเฉพาะเจาะจงในการจัดการ เพียงแตใช
แนวทางตามบทบัญญัติแหงกฎหมายอ่ืน จึงไดมีการวิเคราะหเก่ียวกับอำนาจหนาท่ีขององคกรปกครองสวนทองถ่ิน
และการมีสวนรวมของประชาชนในการจัดการทรัพยากรปาชายเลน และนำแนวทางจากการวิเคราะหมาออกแบบ
เปนขอบัญญัติทองถ่ินตนแบบเฉพาะการจัดการดานปาชายเลนใหมีความเฉพาะเจาะจงมากยิ่งข้ึน  

การวิจัยในครั้งน้ีเสนอแนะใหองคกรปกครองสวนทองถ่ินนำเอารางขอบัญญัติทองถ่ินตนแบบดังกลาว
ไปประยุกตจัดทำเปนขอบัญญัติทองถ่ินตามบริบทของชุมชนเพ่ือการบริหารจัดการท่ีมีประสิทธิภาพและยั่งยืน   
 

คำสำคัญ 
             ขอบัญญัติทองถ่ินตนแบบ  การมสีวนรวมของประชาชน  การจดัการปาชายเลน 
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ABSTRACT 
 

  Mangrove forest resource is a crucial resource to human existence and serves as a 
habitat for several animals. However, it is now discovered that the mangrove forest area is 
encroached upon and utilized, resulting in a reduction of mangrove forest resources. The 
research aims to explore the ways to preserve resources and make mangrove forests more 
fertile and sustainable by creating local regulations model for mangrove forest management. 
The research methodology applied in this study included reviewing research papers, in-depth 
interviews and focus group discussions. The sample group of the study included the 
representatives from successful forest management areas, representatives from local 
government organizations, and representatives from the community sector in the forest area.  
 According to the study, the result revealed that important factors affected forest 
resource management in Thailand including human resources, budget, central government 
support, delineation of jurisdictional boundaries, emphasis on forest conservation by local 
government organizations, and community participation.  In addition, the analysis of numerous 
documents on forest management concepts and regulations in Thailand revealed that there is 
no formal legislation governing forest management in the country. Instead, other laws' principles 
are adopted, resulting in an inconsistent understanding of responsibilities, and overlapping 
functions. As a result, a study of the roles of local governments and community participation in 
forest resource management was carried out. 
             This research study suggests that local government organizations use the model local 
forest management regulations to create a local ordinance that is appropriate for their 
community context in order to achieve effective and sustainable forest management. 

 
Keywords   

 Local Regulations Model;  People’s Participation;  Mangrove Management 
 
 
ความสำคัญของปญหา 
 ปาชายเลนเปนระบบนิเวศท่ีมีความสำคัญและมีประโยชนมหาศาล เปนแหลงอาหารท่ีสำคัญ 
ของสัตวน้ำ เปนท่ีอยูอาศัยและอนุบาลสัตวน้ำในวัยออนและชวยลดการกัดกรอนของชายฝง นอกจากน้ีผลิตผลท่ีได
จากปาชายเลนยังชวยเพ่ิมมูลคาทางเศรษฐกิจของประเทศ (สนิท อักษรแกว, 2542 และ มูลนิธิโครงการ
สารานุกรมไทยสำหรับเยาวชน, 2539) จากการสำรวจพบวาปาชายเลนในภูมิภาคอาเซียน มีท้ังหมดประมาณ 
31,021,504.31 ไร คิดเปนรอยละ 29.1 ของโลก โดยประเทศอินโดนีเซียมีพ้ืนท่ีปาชายเลนมากท่ีสุด คิดเปนรอย
ละ 22 ของโลก ประเทศไทยมีพ้ืนท่ีปาชายเลนจัดอยูในลำดับท่ี 6 ของภูมิภาคอาเซียน โดยมีพ้ืนท่ี 1,525,060.56 
ไร (พูลศรี วันธงไชย และคณะ, 2556) ปจจุบันพ้ืนท่ีปาชายเลนถูกบุกรุกและใชพ้ืนท่ีทำประโยชนอ่ืน ๆ เพ่ิมมากข้ึน
ทำใหพ้ืนท่ีของปาชายเลนลดลงอยางรวดเร็ว จากการสำรวจพ้ืนท่ีปาชายเลนในประเทศไทยเริ่มครั้งแรกในป 
พ.ศ.2500 พบวามีพ้ืนท่ีปาชายเลนโดยประมาณ 2,299,375 ไร ในชวงระหวางป พ.ศ.2522-2530 การเพาะเลี้ยง
กุงกุลาดำเปนอาชีพท่ีไดรับความนิยมเปนอยางมากเน่ืองจากใหผลตอบแทนสูง ประชาชนจึงบุกรุกพ้ืนท่ีปาชายเลน 
เพ่ือตัดไมและยึดถือครอบครองเปลี่ยนสภาพพ้ืนท่ีปาชายเลนไปเปนบอเลี้ยงกุงเปนจำนวนมาก และจากการสำรวจ
พบวาพ้ืนท่ี   ปาชายเลนถูกเปลี่ยนสภาพไปถึง 567,001 ไร (สำนักงานเลขาธิการวุฒิสภา, 2563) ในแผนเปาหมาย
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ยุทธศาสตรชาติ 20 ป (พ.ศ.2561-2580) ไดมีการกำหนดเปาหมายใหมีพ้ืนท่ีปาไมในประเทศท้ังปาเพ่ือการอนุรักษ
และปาเศรษฐกิจไมนอยกวารอยละ 40 ของพ้ืนท่ีประเทศ ซึ่งหมายความวาประเทศไทยจะตองเพ่ิมพ้ืนท่ีปาไมอีกไม
นอยกวา 27.24 ลานไร (สำนักงานเลขานุการของคณะกรรมการยุทธศาสตรชาติ, 2562) ซึ่งหน่ึงในการเพ่ิมพ้ืนท่ีปา
ก็คือการเพ่ิมพ้ืนท่ีปาชายเลนดวย จากการศึกษาขอกฎหมายของประเทศไทยในปจจุบันพบวาทรัพยากรปาชายเลน
ในประเทศไทย ยังไมมีกฎหมายท่ีรองรับการจัดการอยางชัดเจน เพียงแตใชบทบัญญัติของกฎหมายอ่ืนนำมาปรับใช
ในการบริหารจัดการเทาน้ัน เชน พระราชบัญญัติอุทยานแหงชาติ พ.ศ.2562 พระราชบัญญัติสงเสริมการบริหาร
จัดการทรัพยากรทางทะเลและชายฝง พ.ศ.2558 พระราชบัญญัติสงเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมแหงชาติ          
พ.ศ.2535 พระราชบัญญัติปาสงวนแหงชาติ พ.ศ.2507 และพระราชบัญญัติปาไม พ.ศ.2484 เปนตน ทำใหการ
บริหารจัดการทรัพยากรปาชายเลนไมมีประสิทธิภาพเทาท่ีควร และการท่ีองคกรภาครัฐโดยเฉพาะองคกรปกครอง
สวนทองถ่ินจะเขามามีบทบาทดำเนินงานในเรื่องท่ีกลาวมาไดน้ันตองมีฐานกฎหมายรองรับอำนาจหนาท่ีและมีการ
แบงขอบเขตใหชัดเจน เพ่ือใหผูท่ีมีหนาท่ีปฏิบัติตามกฎหมายมีความเขาใจในแนวทางการรวมกัน จึงทำใหการ
ดำเนินการในเรื่องน้ีควรท่ีจะตองมีการจัดทำเปนกฎหมายในระดับทองถ่ินท่ีเรียกวา “ขอบัญญัติทองถ่ิน”  
ซึ่งขอบัญญัติทองถ่ินเปนกฎหมายในเชิงของการบริหารจัดการพ้ืนท่ีท่ีตองอาศัยความรวมมือจากภาคประชาชน 
โดยอาศัยหลักการมีสวนรวมของประชาชน เน่ืองจากประชาชนเปนผูท่ีอยูในทองถ่ินน้ัน ๆ มีความใกลชิดและทราบ
ถึงสภาพปญหาท่ีแทจริง ซึ่งการดำเนินการดังกลาวน้ีจะนำไปสูความสำเร็จของการดำเนินการบริหารจัดการพ้ืนท่ี
ปาชายเลนไดอยางยั่งยืน ผูวิจัยจึงไดจัดทำขอบัญญัติทองถ่ินตนแบบดานการจัดการปาชายเลน โดยอาศัยหลักการ
กระจายอำนาจ หลักกฎหมายไทยและหลกักฎหมายตางประเทศในการออกแบบขอบัญญัตทิองถ่ินในครั้งน้ีรวมดวย  

 
โจทยวิจัย/ปญหาวิจัย  
 ประเทศไทยไมมีบทบัญญัติของกฎหมายในการจัดการปาชายเลนโดยเฉพาะ 

 
วัตถุประสงคการวิจัย 
 เพ่ือวิเคราะหปญหาและผลกระทบในการบริหารจัดการปาชายเลนโดยอาศัยหลักการ ทฤษฎี  
และแนวคิดท่ีเก่ียวของกับการบริหารจัดการพ้ืนท่ีปาชายเลนรวมกับหลักกฎหมายไทยและกฎหมายตางประเทศ 
เพ่ือนำไปสูการจัดทำขอบัญญัติทองถ่ินตนแบบในการจัดการปาชายเลน  

 
วิธีดำเนินการวิจัย 

   การศึกษาและวิจัยมุงเนนในการรวบรวมขอมูลและวิเคราะหขอมูล ซึ่งผูวิจัยไดกำหนดวิธีวิทยาการวิจัย

เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative research) ประกอบดวยการวิจัยเอกสาร (Documentary research)  

โดยขอมูลท่ีรวบรวมน้ีไดจากการคนควาเอกสารเก่ียวกับกฎหมายและหลักวิชาการจัดการพ้ืนท่ีปาชายเลน ท่ีได

กำหนดประเด็นท่ีตองการใชในการวิเคราะหคือกฎหมายท่ีเก่ียวของกับการจัดการปาชายเลนของประเทศไทย 

รวมถึงกฎหมายสิง่แวดลอมในตางประเทศ ขอมูลเอกสารท่ีนำมาใชในการวิเคราะหสำหรับจัดทำขอบัญญัติทองถ่ิน

ตนแบบในการจัดการปาชายเลน โดยมุงหาคำตอบของการวิจัยท่ีสำคัญใน 5 ประเด็น ไดแก ประเด็นท่ี 1 หลักการ 

ทฤษฎี และแนวคิด ท่ีเก่ียวของกับการบริหารจัดการพ้ืนท่ีปาชายเลน ประเด็นท่ี 2 การวิเคราะหสภาพปญหาและ

ผลกระทบของปาชายเลน ประเด็นท่ี 3 การวิเคราะหการจัดการพ้ืนท่ีปาชายเลนตามกฎหมายประเทศไทยและกฎหมาย

ตางประเทศ ประเด็นท่ี 4 การวิเคราะหรูปแบบโครงสรางการบริหารจัดการพ้ืนท่ีปาชายเลนโดยองคกรปกครองสวน

ทองถ่ิน ประเด็นท่ี 5 การจัดทำขอบัญญัติทองถ่ินตนแบบในการจัดการปาชายเลน สำหรับการวิจัยภาคสนาม 

(Field Research) ไดแก การสัมภาษณเชิงลึก (In-depth interview) พ้ืนท่ีตนแบบท่ีประสบความสำเร็จ เรื่องการ

จัดการปาชายเลน ไดแก ผูแทนศูนยศึกษาเรียนรูระบบนิเวศปาชายเลนสิรินาถราชินี ผูแทนศูนยอนุรักษทรัพยากร

ปาชายเลนท่ี 6 และผูแทนพ้ืนท่ีสงวนชีวมณฑลปาชายเลนระนอง การสัมภาษณเชิงลึกมีเปาหมายเพ่ือใหไดมาซึ่ง



 152 Journal of Humanities and Social Sciences Valaya Alongkorn 
Vol. 18 No. 2 (July - December 2023) 

ขอมูลท่ีจำเปนตอการวิเคราะหเพ่ือจัดทำขอบัญญัติทองถ่ินตนแบบในการจัดการปาชายเลน นอกจากน้ียังมีการ

ระดมความคิดเห็นดวยการสนทนากลุมเจาะจง (Focus group) กับผูทรงคุณวุฒิดานสิ่งแวดลอมทางทะเลและ

ชายฝงสงขลา ผูแทนศูนยการเรียนรูเพาะพันธุลูกปูบานหัวขา ผูแทนสำนักงานทรัพยากรทางทะเลและชายฝงท่ี 5  

ผูแทนองคการบริหารสวนจังหวัดสงขลา ผูแทนเทศบาลเมืองเขารูปชาง นักวิชาการในพ้ืนท่ีทะเลสาบสงขลา/นิติกร 

และประชาชนท่ีอาศัยอยูในพ้ืนท่ีปาชายเลน ท้ัง 9 อำเภอของจังหวัดสงขลา เพ่ือวางแนวทางในการจัดทำ

ขอบัญญัติทองถ่ินตนแบบในการจัดการปาชายเลน และเมื่อไดคำตอบจากผลของการวิเคราะหขอมูลตามวิธี

วิทยาการวิจัยท่ีกำหนดไวน้ันจะนำคำตอบท้ังหมดไปดำเนินการวิพากษกับผูท่ีเก่ียวของ และจัดทำรางขอบัญญัติ

ทองถ่ินตนแบบในการจัดการปาชายเลน 
 

ผลการวิจัย 
   จากการสนทนากลุมเจาะจงระหวางผูวิจัย กลุมประชาชนในพ้ืนท่ี กลุมผูบริหาร และนักวิชาการ        

ในพ้ืนท่ีปาชายเลน ไดมีการวิเคราะหรวมกันวาการท่ีจะอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนไดน้ันจะตองเกิดจากการ
รวมมือกันในทุกภาคสวนไมวาจะเปนภาครัฐ ภาคเอกชนและภาคประชาชน ซึ่งรูปแบบในการอนุรักษปาชายเลนใน
ปจจุบันมีหลากหลายมิติ เริ่มตั้งแตการออกแบบรูปแบบการจัดทำแผนการรักษาฟนฟู และหน่ึงในแนวทางท่ีสำคัญ
คือการออกเปนรางขอบัญญัติทองถ่ินตนแบบเพ่ือใหการดำเนินงานในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนเปนไปใน
ทิศทางเดียวกัน ซึ่งจากการสนทนากลุมเจาะจงไดมีการวิเคราะหถึงปญหาและผลกระทบตอการบริหารจัดการ
ทรัพยากรปาชายเลนซึ่งพบวาปญหาสำคัญท่ีเกิดข้ึนในการบริหารจัดการทรัพยากรปาชายเลน ไดแก 

    1) ทรัพยากรบุคคล   
    2) เงินงบประมาณ  
    3) การสนับสนุนจากสวนกลาง   
    4) การแบงเขตอำนาจหนาท่ี   
    5) ความสำนึกและใหความสำคัญตอเรื่องการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนขององคกรปกครอง       

                    สวนทองถ่ิน  
    6) ความรวมมือของคนในชุมชน  
   จากปญหาดังกลาว สงผลกระทบใหการบริหารจัดการทรัพยากรปาชายเลนยังไมประสบผลสำเร็จ

เทาท่ีควร ยังมีการบุกรุกและทำลายทรัพยากรปาชายเลนเกิดข้ึน นอกจากการวิเคราะหปญหาสำคัญในการบริหาร
จัดการทรัพยากรปาชายเลนขางตนแลว  จากการสนทนากลุมเจาะจงพบวามีการแสดงความคิดเห็นและให
ขอเสนอแนะวาอยากใหชุมชนในพ้ืนท่ีปาชายเลนท่ีไดทำการเลือกเปนพ้ืนท่ีในการศึกษาวิจัยเปนพ้ืนท่ีตนแบบดาน
การอนุรักษทรัพยากรปาชายเลน โดยอยากใหมีการรางเปนขอบัญญัติทองถ่ินตนแบบท่ีมีการวางแนวทางตั้งแต
ผูรับผิดชอบ แนวเขตพ้ืนท่ี การสนับสนุนเงินงบประมาณจากภาครัฐโดยทำเปนโครงการ วางแนวทางการสราง
จิตสำนึกใหแกประชาชน สรางการมีสวนรวมกับทุกภาคสวน พัฒนาเปนเขตอนุรักษแบบมีรายได มีการดูแลรวมถึง
ฟนฟูปาชายเลนอยางเปนระบบ มีการระดมความคิดของผูนำทองถ่ินเพ่ือประชาสัมพันธใหชาวบานและประชาชน
รับทราบอยางท่ัวถึงอยางตอเน่ือง รวมถึงการกำหนดสภาพบังคับทางกฎหมายเพ่ือปองกันและปราบปรามการ
กระทำความผิดตอทรัพยากรปาชายเลนในพ้ืนท่ี การออกรางขอบัญญัติทองถ่ินดังกลาว ทำเพ่ือสรางกฎกติกาการ
ใชประโยชนของผูมีสวนไดเสีย และจำเปนตองมีการเปดโอกาสใหภาคประชาชนไดมีสวนรวมในการออกขอบัญญัติ
ดวย นอกจากน้ียังมีการเสนอใหจัดพ้ืนท่ีปาชายเลนท่ีอยูในชุมชนและมีขอเสนอแนะเพ่ิมเติมวาควรมีการจัดทำเปน
ศูนยเรียนรูดานการอนุรักษปาชายเลน เพ่ือสรางปาชายเลนและรองน้ำใหสัตวมาอาศัย ทำโครงการทางเดินในปา
ชายเลนเปนเสนทางศึกษาธรรมชาติ ใหมีธนาคารกลาไมปาชายเลน จึงไดมีการวางแนวทางในการจัดทำราง
ขอบัญญัติทองถ่ิน โดยอาศัยหลักการและหลักกฎหมายในการจัดทำรางขอบัญญัติทองถ่ิน ไดแก หลักการพัฒนา
อยางยั่งยืน หลักการมีสวนรวมของประชาชน หลักธรรมาภิบาล หลักระวังไวกอน หลักผูกอมลพิษเปนผูจาย  
หลักนิติธรรม หลักบริการสาธารณะ และหลักกฎหมายท่ีเก่ียวของ 
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     ซึ่งในการจัดทำรางขอบัญญัติทองถ่ินตนแบบ สามารถจำแนกประเด็นในการจัดทำได ท้ังสิ้น             

3 ประเด็น ดังน้ี 

     ประเด็นท่ี 1 องคกรในการดำเนินงาน ซึ่งการดำเนินงานในการจัดการทรัพยากรปาชายเลน 
จำเปนตองมีการวิเคราะหถึงองคกรในการดำเนินการเพ่ือใหมีกลไกขับเคลื่อนการบริหารจัดการในระดับทองถ่ินโดย
ใหภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคประชาชนมีสวนรวม ในการจัดการสามารถแบงประเด็นยอยไดเปนการกำหนด
อำนาจหนาท่ีและผูรับผิดชอบรวมถึงการจัดสรรงบประมาณและการเบิกจายงบประมาณ ซึ่งจากรัฐธรรมนูญ      
แหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 ไดมีการกลาวถึงองคกรในการการดำเนินงานดานสิ่งแวดลอมไวใน
ภาพรวม โดยไดใหอำนาจหนาท่ีแกองคกรสาธารณะซึ่งอาจเปนรัฐบาลระดับชาติ หรือองคกรปกครองสวนทองถ่ิน 
หรือองคกรชุมชน จะเปนผูถือครองกรรมสิทธ์ิสิ่งท่ีเปนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในสังคม ท้ังน้ียอมเปนไป
ตาม ท่ีกฎหมายกำหนด ซึ่ งในการให อำนาจแกองคกรชุมชนทองถ่ิน น้ันจะทำให การบริหารจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิง่แวดลอมมปีระสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน เน่ืองจากองคกรชุมชนเปนกลุมท่ีใกลชิดกับทรัพยากร
ปาชายเลนมากท่ีสุด โดยในการจัดการขององคกรชุมชนดังกลาวน้ี  ตองยอมไดรับการสนับสนุนจาก                
องคกรปกครองสวนทองถ่ินซึ่งเปนองคกรของรัฐท่ีทำงานอยูในทองถ่ิน โดยตองมีการกระจายอำนาจสูทองถ่ิน       
ใหอำนาจแกองคกรปกครองสวนทองถ่ินในการออกขอบัญญัติทองถ่ินท่ีเกิดจากปญหาของชุมชน ซึ่งการออก
ขอบัญญัติทองถ่ินน้ีมีเปาหมายสำคัญ คือ การควบคุมพฤติกรรมท่ีไมเหมาะสมของประชาชนในชุมชนและเพ่ือวาง
แผนการแกไขปญหาและพัฒนาชุมชน นอกจากน้ีในพระราชบัญญัติปาสงวนแหงชาติ พ.ศ.2507 (แกไขเพ่ิมเติม
ฉบับท่ี 4) พ.ศ.2559 มาตรา 11 ไดใหอำนาจหนาท่ีแกองคกรปกครองสวนทองถ่ินไวอยางชัดเจนในการดูแลและ
อนุรักษทรัพยากรปาชายเลนท่ีอยูภายในบริเวณของพ้ืนท่ีปาสงวนแหงชาติ นอกจากน้ีหากวิเคราะหบทบัญญัติ
ดังกลาวแลวพบวาในมาตรา 11 (1) ยังไดใหสิทธิชุมชนในการมีสวนรวมในการบริหารจัดการดวย ซึ่งประเด็น
ดังกลาวน้ีสอดคลองกับการออกขอบัญญัติทองถ่ินท่ีมีการสำรวจถึงปญหาภายในชุมชนและมีการทำประชาพิจารณ
โดยการรับฟงความคิดเห็นจากผูมีสวนไดเสียทุกฝายท่ีเก่ียวของ และจากพระราชบัญญัติสงเสริมการบริหารจัดการ
ทรัพยากรทางทะเลและชายฝ ง พ .ศ.2558 ในมาตรา 12 และมาตรา 13 ไดมีการใหอำนาจหนาท่ีแก                
องคกรปกครองสวนทองถ่ิน ในแตละจังหวัดท่ีมีขอบเขตของพ้ืนท่ีปาชายเลนน้ัน จะตองมีจัดทำแผนและนโยบาย
รวมถึงสนับสนุนสงเสริมภาคประชาชนและปลูกจิตสำนึกในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลน โดยในข้ันเริ่มตนของ
การจัดทำแผนและนโยบายใหตรงตามวัตถุประสงค สามารถแกไขปญหาทรัพยากรปาชายเลนในพ้ืนท่ีไดอยางมี
ประสิทธิภาพน้ันควรมีการออกเปนขอบัญญัติทองถ่ินในเบ้ืองตนกอน เน่ืองจากขอบัญญัติทองถ่ินเปนกฎหมาย
ลำดับรองท่ีใชเปนแนวทางในการบริหารจัดการในเบ้ืองตน และในการออกขอบัญญัติทองถ่ินน้ันจะตองมีการสำรวจ
ถึงปญหาโดยการจัดประชุมหรือสนทนากลุมเจาะจงเพ่ือรับฟงปญหาและหาแนวทางในการแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึน
รวมกันในพ้ืนท่ีใดพ้ืนท่ีหน่ึง จากน้ันเมื่ออกเปนขอบัญญัติทองถ่ินเรียบรอยแลวน้ัน อาจมีการปรับเปลี่ยน     
ขอบัญญัติทองถ่ินดังกลาวใหสอดคลองตามบริบทของแตละพ้ืนท่ีได เพ่ือจะทำใหการบริหารจัดการทรัพยากร       
ปาชายเลนเปนไปในทิศทางเดียวกันและมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน ในการออกขอบัญญัติน้ีจำเปนท่ีจะตองอาศัย
ความในมาตรา 13 ในพระราชบัญญัติสงเสริมการบริหารจัดการทรัพยากรทางทะเลและชายฝง พ.ศ.2558 เพ่ือให
การดำเนินงานสอดคลองไปตามบทบัญญัติของกฎหมายดังกลาว 

ประเด็นท่ี 2 การจัดการปญหาเก่ียวกับการใชทรัพยากรปาชายเลน สามารถแบงเปนประเด็นยอยไดแก 

การแบงเขตการเปนพ้ืนท่ีปาชายเลนควบคุม การควบคุมกิจกรรมท่ีสงผลกระทบตอปาชายเลน การออกกฎหมาย/

กฎระเบียบ/บทกำหนดโทษ รวมถึงการขอใชประโยชนจากพ้ืนท่ีปาชายเลน ซึ่งสภาพบังคับตามกฎหมายท่ีกำหนด

อยูในปจจุบัน ซึ่งไดแกการกำหนดโทษปรับ โทษจำคุก หรือท้ังจำท้ังปรับน้ันเปนมาตรการท่ีมีเปนบทลงโทษท่ีทำให

ประชาชนเกิดความเกรงกลัวในการท่ีจะไมกระทำการฝาฝนกฎหมายแลว แตการนำกฎหมายท่ีมีอยูมาใชยังไมมี

ประสิทธิภาพ ซึ่งควรมีการเพ่ิมสภาพบังคับอ่ืน ๆ ไดแก การใชมาตรการทางสังคม เพ่ือทำใหเกิดความตระหนัก 

การมีคณะกรรมการเขามารวมในการจัดการลุมน้ำใหภาคประชาชนเขามามีสวนรวมในการรับรูขอมูลขาวสาร      
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รวมใหขอคิดเห็นรวมเสนอแนะแนวทาง รวมทำกิจกรรมตาง ๆ และเสริมอำนาจใหประชาชนใหเปนผูตัดสินใจ 

เพ่ือใหเกิดความตระหนักและใหความรวมมือในการปฏิบัติตามกฎหมาย 

ประเด็นท่ี 3 การสงเสริมการมีสวนรวมของประชาชนและชุมชนชายฝงในการอนุรักษและฟนฟู            

ปาชายเลน ประกอบดวย การสงเสริมการใชประโยชนทรัพยากรปาชายเลนอยางยั่งยืน เชน สงเสริมการแปรรูป

ผลิตภัณฑอาหารและสมุนไพร การพัฒนาไมปาชายเลนเปนเฟอรนิเจอร การสงเสริมการทองเท่ียว การปลูก         

ปาชายเลนทดแทน การใหความรูดานการอนุรักษปาชายเลนและการมีสวนรวมของประชาชนในการแสดงความ

คิดเห็น ซึ่งสำหรับการสงเสริมการมีสวนรวมของประชาชนน้ัน ไดมีการกำหนดไวในรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักร

ไทย พุทธศักราช 2560 พระราชบัญญัติสงเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมแหงชาติ พ.ศ. 2535 พระราชบัญญัติ

อุทยานแหงชาติ พ.ศ.2562 พระราชบัญญัติสงเสริมการบริหารจัดการทรัพยากรทางทะเลและชายฝง พ.ศ.2558 

และพระราชบัญญัติการรักษาผลประโยชนของชาติทางทะเล พ.ศ.2562 ดังน้ัน ในการบริหารจัดการปาชายเลนโดย

การออกเปนขอบัญญัติทองถ่ินของชุมชนน้ันจัดเปนกฎหมายในระดับทองถ่ินท่ีองคกรปกครองสวนทองถ่ินมีการ

ตราข้ึนและใชบังคับภายในขอบเขตอำนาจขององคกรปกครองสวนทองถ่ินเอง ซึ่งขอบัญญัติทองถ่ินดังกลาวน้ียอมมี

ลำดับศักดิ์ของกฎหมายรองลงมาจากพระราชบัญญัติและมีผลบังคับภายในเขตของตนเปนการท่ัวไปเทาน้ัน และใน

การออกแบบขอบัญญัติดังกลาวไดมีการใชหลักกฎหมายตาง ๆ ท่ีเก่ียวของเปนแนวทาง สำหรับการออกขอบัญญัติ

ทองถ่ินในครั้งน้ีมีการเนนการมีสวนรวมของประชาชนในชุมชนเปนสำคัญ โดยการรวมกันปรึกษาหารือจากทุกภาค

สวนถึงปญหาท่ีเกิดข้ึนกับทรัพยากรปาชายเลนในชุมชน จากน้ันจึงมีการหาแนวทางในการบริหารจัดการท่ี         

เปนกลางและเปนธรรม เพ่ือท่ีจะหาแนวทางการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนใหสมดุล ยั่งยืน คงความหลากหลาย

ทางชีวภาพใหมากท่ีสุดเพ่ือประโยชนของคนในชุมชน 

นอกจากกฎหมายของประเทศไทยแลวน้ัน ยังมีกฎหมายสิ่งแวดลอมของตางประเทศ เชน ประเทศ

สาธารณรัฐอินโดนีเซีย (Purba & Erliyana, 2019) สหพันธรัฐมาเลเซีย (อรพรรณ แซเอ้ียว, 2561) สาธารณรัฐ

ฟลิปปนส (พรชัย สุนทรพันธุ และคณะ, 2563) สาธารณรัฐสังคมนิยมเวียดนาม (สถานีวิทยุกระจายเสียงเวียดนาม, 

2559) ซึ่งกฎหมายตาง ๆ ของตางประเทศท่ีไดทำการวิเคราะหพบวามีการใชหลักการสากลในการจัดการดาน

สิ่งแวดลอมท่ีครอบคลุม อันประกอบดวย หลักการพัฒนาอยางยั่งยืน หลักระวังไวกอน หลักผูกอมลพิษเปนผูจาย 

หลักความยุติธรรมระหวางรุนคน หลักบริการสาธารณะ และหลักการมีสวนรวมของประชาชน โดยวัตถุประสงค

ของกฎหมายแตละฉบับมีวัตถุประสงคท่ีมุงหมายไปในทิศทางเดียวกันคือ เพ่ือคุมครองการจัดการดานสิ่งแวดลอม

ในหลายมิติ ไมวาจะเปนความอุดมสมบูรณของดิน ความสะอาดของน้ำ และสิ่งแวดลอมตาง ๆ การปองกันน้ำทวม 

การปองกันดินถูกกัดเซาะ ซึ่งกฎหมายแตละฉบับก็จะมีการกำหนดขอบเขตของอาณาบริเวณในการเขาทำ

ประโยชน และมีการกระจายอำนาจจากรัฐบาลกลางลงสูรัฐบาลทองถ่ิน เชนเดียวกันกับประเทศไทย  

การจัดทำขอบัญญัติทองถ่ินในครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือแกไขปญหาทรัพยากรปาชายเลนท่ีมีความ      
เสื่อมโทรมจากปญหาการบุกรุกรวมถึงการเขาใชประโยชนโดยไมเหมาะสม เพ่ือใหการบริหารจัดการทรัพยากร           
ปาชายเลนและแผนงานเปนไปในทิศทางเดียวกันและมีมาตรการท่ีสอดคลองกับบริบทของชุมชน ใหเกิดการใช
ประโยชนรวมกันระหวางภาครัฐ องคกรปกครองสวนทองถ่ิน ภาคเอกชน และภาคประชาชน มีตระหนักเก่ียวกับ
การใชทรัพยากรป าชายเลนอยางชาญฉลาดและยั่ งยืน จึงเห็นควรมีการตราขอบัญญั ติดังกลาวน้ี ข้ึน                      
ในการจัดทำขอบัญญัติทองถ่ินตนแบบในการจัดการปาชายเลนครั้งน้ีตองพิจารณาถึงสาระสำคัญของการจัดการ
ดานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมตามรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 พระราชบัญญัติ
ปาไม พ.ศ.2484 พระราชบัญญัติปาสงวนแหงชาติ พ.ศ.2507 พระราชบัญญัติอุทยานแหงชาติ พ.ศ. 2562 
พระราชบัญญัติสงเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมแหงชาติ พ.ศ. 2535 พระราชบัญญัติสงเสริมการบริหาร
จัดการทรัพยากรทางทะเลและชายฝง พ.ศ.2558 พระราชบัญญัติการเดินเรือในนานน้ำไทย พ.ศ. 2456 รวมถึง
หลักสากลตาง ๆ ไดแก  หลักการพัฒนาอยางยั่ งยืน หลักผูกอมลพิษเปนผู จาย หลักการระวังไวกอน                  



 155 วารสารมนษุยศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร ์วไลยอลงกรณ ์ในพระบรมราชูปถมัภ ์
ปีที� 18 ฉบบัที� 2 (กรกฎาคม-ธนัวาคม) 2566 

หลักความยุติธรรมระหวางรุนคน หลักบริการสาธารณะ หลักการมีสวนรวมของประชาชน รวมถึงกฎหมาย
ตางประเทศ เพ่ือเปนกรอบหรือแนวทางในการนำมาสูการยกรางประมวลขอบัญญัติทองถ่ินตนแบบ  

 สำหรับองคกรท่ีมีบทบาทสำคัญในการขับเคลื่อนขอบัญญัติทองถ่ินตนแบบในครั้งน้ี ไดแก 
องคการบริหารสวนจังหวัด เทศบาล และองคการบริหารสวนตำบล ซึ่งองคกรปกครองสวนทองถ่ินยอมมีอำนาจ
หนาท่ีตามหลักการกระจายอำนาจโดยอาศัยอำนาจตามพระราชบัญญัติกำหนดแผนและข้ันตอนการกระจาย
อำนาจใหแกองคกรปกครองสวนทองถ่ิน พ.ศ.2542 เปนกฎหมายท่ีกระจายอำนาจใหแกองคกรปกครองสวน
ทองถ่ินในการบังคับใช โดยการกำหนดอำนาจหนาท่ีในการจัดทำบริการสาธารณะขององคกรปกครองสวนทองถ่ิน
ท่ีสามารถนำมาปรับใชกับการจัดการพ้ืนท่ีปาชายเลน กำหนดใหองคกรปกครองสวนทองถ่ินตราขอบัญญัติทองถ่ิน
เพ่ือปฏิบัติการใหเปนไปตามอำนาจหนาท่ีโดยไมขัดหรือแยงบทกฎหมาย จึงกลาวไดวาสำหรบัการจัดการพ้ืนท่ีปา
ชายเลน จะมีการออกขอบัญญัติทองถ่ินขององคกรปกครองสวนทองถ่ิน และเพ่ือรวบรวมกฎหมายในการจัดการ
ปญหาไวดวยกัน จึงไดจัดทำเปนขอบัญญัติทองถ่ินในการจัดการปาชายเลน 
 
อภิปรายผลการวิจัย 

การวิจัยจึงไดขอสรุปวาการแกไขปญหาจำเปนท่ีจะตองใหอำนาจแกองคกรปกครองสวนทองถ่ินเขาไปมี
สวนรวมในการบริหารจัดการภายใตขอบเขตอำนาจหนาท่ีขององคกรปกครองสวนทองถ่ิน จึงไดมีการกำหนด
คณะกรรมการทองถ่ินในการบริหารจัดการปาชายเลน และมีประชาชนเขาไปมีสวนรวมในการบริหารจัดการดวย 
ซึ่งพบวาสอดคลองหลักการกระจายอำนาจ หลักการมีสวนรวมของประชาชน และไมขัดตอบทบัญญัติของ
รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย จึงไดมีการนำหลักการดังกลาวมาออกเปนขอบัญญัติทองถ่ินในการจัดการปา
ชายเลน เพ่ือรองรับคณะกรรมการใหมีอำนาจหนาท่ี โดยอาศัยอำนาจตามพระราชบัญญัติกำหนดแผนและข้ันตอน
การกระจายอำนาจใหแกองคกรปกครองสวนทองถ่ิน พ.ศ.2542 ซึ่งจากภาพรวมของการรางขอบัญญัติทองถ่ิน
ตนแบบในการจัดการปาชายเลนไดออกแบบไวครอบคลุมการจัดการปญหา 3 ดาน ไดแก องคกรในการจัดการ 
มาตรการในการดำเนินการ และการจัดตั้งกองทุนทองถ่ินปาชายเลนเพ่ือใชในการบริหารจัดการ ขอสรุปของ
ผลการวิจัยเมื่อนำไปพิสูจนสมมติฐานการวิจัยท่ีกำหนดข้ึนพรอมท้ังตอบคำถามการวิจัยไดวา อุปสรรคของการ
จัดการปาชายเลนในปจจุบันคือองคกรปกครองสวนทองถ่ินไมมกีฎหมายท่ีใหอำนาจหนาท่ีรองรับการบรหิารจัดการ
อยางชัดเจนและในการดำเนินการขาดการมีสวนรวมของประชาชน ในการออกขอบัญญัติทองถ่ินจึงตองมีการ
กำหนดโครงสรางของคณะกรรมการทองถ่ินในการจัดการทรัพยากรปาชายเลนและใหอำนาจหนาท่ีแกภาค
ประชาชนเขามามีสวนรวมในการบริหารจัดการดวย 

 
ขอเสนอแนะ 
 การวิจัยมีขอเสนอแนะท่ีจะทำใหคำตอบจากวิทยาการวิจัยนำไปสูการดำเนินการได ดังน้ี 
 1) ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย  
     จากบทบัญญัติของกฎหมายตาง ๆ ไดมีการใหอำนาจแกรัฐไว แตไมไดระบุอยางชัดเจนวาเปน
หนวยงานใด จึงควรกำหนดบทบาทหนาท่ีไวในแผนยุทธศาสตรชาติ ในประเด็นของการเพ่ิมพ้ืนท่ีปาไม โดยเฉพาะ
ปาชายเลน และมีการบัญญัติกฎหมายเพ่ือรองรับอำนาจแกองคกรปกครองสวนทองถ่ิน จากการรางขอบัญญัติ
ทองถ่ินน้ี ใหองคกรปกครองสวนทองถ่ินประยุกตขอบัญญัติทองถ่ินดังกลาวจัดทำเปนขอบัญญัติทองถ่ินตามบริบท
ของทองถ่ินในชุมชน ตามรูปแบบขององคกรปกครองสวนทองถ่ิน เชน เทศบัญญัติของเทศบาล ขอบัญญัติองคการ
บริหารสวนจังหวัด ขอบัญญัติองคการบริหารสวนตำบล 

2) ขอเสนอแนะดานการบริหารจัดการ 
    ควรมีการปลูกจิตสำนึกและสรางแรงจูงใจใหเกิดการใชประโยชนรวมกันท่ีถูกตองและเหมาะสมตาม

แนวทางการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม และสรางความเขาใจในขอบัญญัติทองถ่ินดังกลาวอยาง
เปนระบบ 
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 3) ขอเสนอแนะดานการใชประโยชน 
     สาระสำคัญจาการศึกษาวิจัยในครั้งน้ีคือ การบริหารจัดการทรัพยากรปาชายเลนในทองถ่ินอยางยั่งยืน 
ซึ่งหากจะมีการนำไปใชประโยชนอยางมีประสิทธิภาพน้ัน ควรมีการดำเนินการใหเกิดการรับรูและสรางความ
ตระหนักใหแกคนในชุมชน ยอมปฏิบัติตามมาตรการอยางเครงครัดและชวยติดตาม กำกับตรวจสอบซึ่งกันและกัน
และมีการใชสภาพบังคับทางกฎหมายอยางจริงจัง 
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บทคัดยอ 
 

การศึกษาครั้งน้ีมีวัตถุประสงค คือ 1) เพ่ือศึกษาระดับความพึงพอใจในการเขาใชงานระบบ Learning 
management system (LMS) กระทรวงยุติธรรม 2) เพ่ือเปรียบเทียบความพึงพอใจในการเขาใชงานระบบ 
Learning management system (LMS) กระทรวงยุติธรรม จำแนกตามปจจัยสวนบุคคล กลุมตัวอยางท่ีใช                      
ในการศึกษาครั้งน้ี คือ บุคลากรสำนักงานปลัดกระทรวงยุติธรรมท่ีเขาใชงานระบบ Learning management 
system (LMS) กระทรวงยุติธรรม จำนวน 245 คน ใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล 
วิเคราะหขอมูลทางสถิติ ดวยคารอยละ คาเฉลี่ย คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน คาที การวิเคราะหความแปรปรวนทางเดยีว  
โดยกำหนดนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.5 

ผลการศึกษา พบวาบุคลากรในสังกัดสำนักงานปลัดกระทรวงยุติธรรมมีความพึงพอใจในการเขาใชงาน
ระบบ Learning management system (LMS) กระทรวงยุติธรรม ภาพรวมอยูในระดับปานกลาง ผลการ
ทดสอบสมมติฐาน พบวา ปจจัยสวนบุคคล ไดแก เพศ ระดับการศึกษา ประเภทการรับราชการ ระดับตำแหนง 
และหนวยงานท่ีสังกัดแตกตางกัน มีความพึงพอใจในการเขาใชงานระบบ Learning management system 
(LMS) กระทรวงยุติธรรมไมแตกตางกัน ในขณะท่ีอายุของบุคลากร อายรุาชการ และจำนวนครั้งในการเขาใชงาน
ระบบ Learning management system (LMS) กระทรวงยุติธรรม ในรอบ 6 เดือน แตกตางกัน มีความพึงพอใจ
ในการเขาใชงานระบบ Learning management system (LMS) กระทรวงยุติธรรมแตกตางกัน อยางมีนัยสำคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ 0.5  
 

คำสำคัญ 
             ความพึงพอใจ   ระบบ Learning management system กระทรวงยุติธรรม   บุคลากรสำนักงาน
ปลัดกระทรวงยุติธรรม 
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ABSTRACT 
 

  The purposes of this study were 1) to study the satisfaction level of using the Learning 
Management System (LMS) of Ministry of Justice and 2) to compare the satisfaction levels of 
using the LMS classified by personal factors. The sample consisted of 245 personnel of the 
Office of Permanent Secretary. The data was collected by questionnaires, and analyzed by the 
statistic, including percentages, averages, standard deviations, t-test, one-way ANOVA,  
The statistical significance was set at .05. 
 The study results indicated that personnel under the Office of the Permanent 
Secretary for Justice were moderately satisfied with the overall LMS system. The hypothesis 
testing revealed that personal factors such as gender, educational level, employment type, 
position level, and affiliated department had not different in satisfaction in using the Learning 
Management System, while the personnel had different in age, length of service, and the 
frequency of system usage within the last 6 months had difference in the satisfaction levels of 
using the LMS at the level of statistical significance .05. 

 
Keywords   

 Satisfaction; Learning management system of Ministry of Justice; Personnel of the 
office of the permanent secretary of the Ministry of Justice 
 
 
ความสำคัญของปญหา 
 สำนักงานปลัดกระทรวงยุติธรรมไดใหความสำคัญกับนโยบายภาครัฐท่ีมีการสงเสริม และมุงเนนให
บุคลากรมีทักษะดานเทคโนโลยีดิจิทัล ประยุกตใชเทคโนโลยีดิจิทัลรวมกับการปฏิบัติงาน และยกระดับ              
การใหบริการ ผูบริหาร สถาบันพัฒนาบุคลากรกระทรวงยุติธรรม ศูนยเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร                  
และผูท่ีเก่ียวของไดเริ่มดำเนินโครงการพัฒนาระบบ Learning Management System (LMS) กระทรวงยุติธรรม
ข้ึน ในป พ.ศ. 2563 และเริ่มใชงานครั้งแรกในป พ.ศ. 2564 ผลักดันใหระบบเปนระบบกลางในการใหบริการ               
การเรียนรูของกระทรวงยุติธรรม เก่ียวกับองคความรูตาง ๆ ขององคกร รวมถึงทักษะอ่ืน ๆ ท่ีมีความจำเปน                           
ในรูปแบบอิเล็กทรอนิกส ดวยการนำระบบเทคโนโลยีสารสนเทศมาปรับใชกับการพัฒนา และเสริมสรางศักยภาพ
ของบุคลากรในองคกรผานชองทางออนไลน สงเสริมใหบุคลากรมีความพรอมตอการปฏิบัติงาน รวมถึงการใหบริการ
ประชน และผูมาติดตอราชการ ตามภารกิจขององคกร ใหสอดคลองกับทิศทางการพัฒนาระบบราชการและ
ยุทธศาสตรประเทศ ภายใตการเปลี่ยนแปลงทางสังคม นโยบาย และขอจำกัดท่ีเกิดข้ึน เพ่ือขับเคลื่อนองคกร                      
ใหบรรลุเปาหมาย และเปนไปตามผลสัมฤทธ์ิท่ีองคกรมุงหวัง 
 ปจจุบันระบบการเรียนรู Learning Management System (LMS) กระทรวงยุติธรรมดังกลาว                
เปนระบบปด กลาวคือ สามารถใชงานไดเฉพาะบุคลากรภายใตสังกัดกระทรวงยุติธรรมเทาน้ัน ในอนาคตองคกร          
ไดวางแผนท่ีจะดำเนินการตอยอดพัฒนาระบบใหมีประสิทธิภาพ และมีเสถียรภาพมากข้ึน มีความมั่นคงปลอดภัย
สูงสุด สามารถรองรับจำนวนผูเขาใชงานไดเพ่ิมข้ึน จากเดิมมีจำนวนผูใชงานประมาณ 5,000 – 6,000 คน                 
เพ่ิมเปนจำนวน 20,000 คน และใชงานในรูปแบบระบบเปดสามารถรองรับการเขาใชงานของบุคคลภายนอก                       
และประชาชนท่ัวไปได ดวยเหตุน้ี ผูศึกษาจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาความพึงพอใจของบุคลากรสำนักงาน
ปลัดกระทรวงยุติธรรมในการใชงานระบบ Learning management system (LMS) กระทรวงยุติธรรม                
และเปรียบเทียบความพึงพอใจจากการใชงานระบบดังกลาว เพ่ือเก็บรวบรวมขอมูล และนำผลการศึกษาท่ีได              
ไปใชเปนขอมูลประกอบการปรับปรุงและพัฒนาระบบใหดียิ่งข้ึนตอไป 
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วัตถุประสงคการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาระดับความพึงพอใจในการเขาใชงานระบบ Learning management system (LMS) 
กระทรวงยุติธรรม 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบความพึงพอใจในการเขาใชงานระบบ Learning management system (LMS) 
กระทรวงยุติธรรม จำแนกตามปจจัยสวนบุคคล 

 
วิธีดำเนินการวิจัย 

ขอบเขตการวิจัย บุคลากรในสังกัดสำนักงานปลัดกระทรวงยุติธรรมท่ีปฏิบัติงาน ในเขตกรุงเทพมหานคร 
 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
ประชากรท่ีใชในการศึกษา คือ บุคลากรในสังกัดสำนักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม ประกอบดวย 

ขาราชการ พนักงานราชการ และลูกจาง จำนวนท้ังสิ้น 625 คน กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษา (Sample size)                   
คำนวณโดยการใชสูตรของ Yamane (Taro Yamane, 1973) กำหนดคาระดับความเช่ือมั่น 95% และคาความ
คลาดเคลื่อน 5% คำนวณไดขนาดของกลุมตัวอยาง จำนวน 244 คน ดังน้ัน เพ่ือใหงายตอการศึกษาผูศึกษา              
จึงใชขนาดกลุมตัวอยาง จำนวน 245 คน 

 
การสุมตัวอยาง 
ใชวิธีการคัดเลือกกลุมตัวอยางแบบมีจุดมุงหมายหรือแบบจำเพาะเจาะจง (Purposive Sampling)       

เลือกกลุมตัวอยางตามเกณฑหรือจุดมุงหมายของผูศึกษา 
 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
เครื่องมือท่ีใชในการศึกษา คือ แบบสอบถาม (Questionnaire) โดยแบงแบบสอบถาม เปน 3 สวน ดังน้ี 
สวนท่ี 1 ขอมูลสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถามเพ่ือเก็บขอมูลและจำแนกตามตามปจจัยสวนบุคคล 

ไดแก เพศ อายุ ระดับการศึกษา ประเภทการรับราชการ ระดับตำแหนง อายุราชการ หนวยงานท่ีสังกัด จำนวนครั้ง
ในการเขาใชงานระบบ Learning management system (LMS) กระทรวงยุติธรรมในรอบ 6 เดือน   

สวนท่ี 2 ความพึงพอใจในการเขาใชงานระบบ Learning management system (LMS) กระทรวงยุติธรรม
โดยใช Likert rating scale (Likert, 1967) แบงออกเปน 5 ระดับ  

สวนท่ี 3 ขอเสนอแนะ กลุมตัวอยางท่ีตอบแบบสอบถามโดยการเขียนความคิดเห็นเพ่ิมเติม 
 
การทดสอบเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
1. การหาความเท่ียงตรง โดยนําแบบสอบถามไปตรวจสอบความถูกตอง ตรงตามวัตถุประสงค                   

ของการศึกษาครั้งน้ีหรือไม หลังจากน้ันนำเสนออาจารยท่ีปรึกษาเพ่ือพิจารณาตรวจสอบแลวนํามาแกไขปรับปรุง 
2. หาความเช่ือมั่น ผูศึกษานำแบบสอบถามไปทดสอบกับกลุมใกลเคียงกับกลุมตัวอยางท่ีทำการศึกษา             

ในครั้งน้ี คือ บุคลากรกรมคุมครองสิทธิและเสรีภาพ จำนวน 30 ราย นำขอมูลท่ีไดไปหาคาสัมประสิทธ์ิแอลฟา
ของครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) ดูความสัมพันธของแบบสอบถามแตรายขอ คาท่ียอมรับได       
ตองมีคามากกวา 0.7 ข้ึนไปโดยคาสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาคในการศึกษาครั้งน้ี มีคาเทากับ .804 

 
สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล  

 1. คารอยละ (Percentage) เพ่ือวิเคราะหขอมูลปจจัยสวนบุคคล และระดับความพึงพอใจในการเขาใช
งานระบบ Learning management system (LMS) กระทรวงยุติธรรม 
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ปจจัยสวนบุคคล ไดแก เพศ อาย ุระดับการศึกษา 
ประเภทการรับราชการ ระดับตำแหนง  
อายุราชการ หนวยงานท่ีสังกัด จำนวนครั้ง 
ในการเขาใชงานระบบ Learning management 
system (LMS) กระทรวงยุติธรรมในรอบ 6 เดือน 

ความพึงพอใจในการเขาใชงาน 
ระบบ Learning management 
system (LMS) กระทรวงยุติธรรม 
ไดแก ดานผูสอน ดานผูดูแลระบบ  
และดานระบบหองเรียนเสมือน 
 

 2. คาเฉลี่ย (mean) เพ่ือหาคาเฉลี่ยท่ัวไปของกลุมตัวอยางและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (standard 
deviation) เพ่ือวัดคาการกระจายของขอมูล 
 3. การวิเคราะหหาคาที (t–test) ใชสำหรับการหาคาเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของตัวแปรอิสระ กรณีจำแนก
ตัวแปรออกเปน 2 กลุม  
 4. การวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) สำหรับการหาคาเปรียบเทียบคาเฉลี่ย
ของตัวแปรอิสระ กรณีจำแนกตัวแปรมากกวา 2 กลุมข้ึนไป และหาคาความแตกตางของคาเฉลี่ยโดยวิธี LSD     
 
กรอบแนวคิดการศึกษา 

   ตัวแปรตน            ตัวแปรตาม 
 
 
 
 

 

ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดการศึกษา 

 
ผลการวิจัย 
 
ตารางท่ี 1 แสดงรอยละของขอมูลปจจัยสวนบุคคลของกลุมตัวอยาง 

      (n=245) 
ปจจัยสวนบุคคล จำนวน (คน) รอยละ 

1. เพศ   

     ชาย 90 36.7 

     หญิง 155 63.3 

2. อายุ   

     ต่ำกวา 30 ป 60 25.3 

     ระหวาง 30 - 44 ป 135 55.1 

     ระหวาง 45 - 60 ป 48 19.6 

3. ระดับการศึกษา    

     ปวช และปวส. หรือเทียบเทา  50 20.4 

     ระดับปริญญาตร ี 116 47.3 

     ระดับปริญญาโท 58 23.7 

     ระดับปริญญาเอก 21 8.6 

4. ประเภทการรับราชการ   

     ขาราชการ 130 53.1 
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ปจจัยสวนบุคคล จำนวน (คน) รอยละ 

     พนักงานราชการ 58 23.7 

     ลูกจาง (ลูกจางประจำและลูกจางช่ัวคราว) 57 23.2 

5. ระดับตำแหนง   

     บริหารระดับสูง 2 0.8 

     บริหารระดับตน - - 

     อำนวยการสูง 2 0.8 

     อำนวยการตน 5 2.0 

     ผูทรงคุณวุฒิ - - 

     เช่ียวชาญ 2 0.8 

     ชำนาญการพิเศษ 23 9.4 

     ชำนาญการ 41 16.7 

     ปฏิบัติการ 55 22.5 

     อาวุโส 2 0.8 

     ชำนาญงาน 29 11.9 

 
     ปฏิบัติงาน 26 10.6 

     พนักงานราชการ 58 23.7 

6. อายุราชการ    

     ไมเกิน 3 ป 89 36.3 

     ระวาง 3 – 10 ป 83 33.9 

     ตั้งแต 11 ป ข้ึนไป 73 29.8 

7. หนวยงานท่ีสังกัด   

    ผูบริหาร ไมสังกัด/กองสำนัก 2 0.8 

    สำนักงานรัฐมนตร ี 13 5.3 

    กองกลาง 22 9.0 

    กองบริหารทรัพยากรบุคคล 16 6.5 

    กองบริหารการคลัง 14 5.7 

    กองการตางประเทศ 17 6.9 

    กองออกแบบและกอสราง 12 4.9 

    ศูนยเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 25 10.2 

    กองกฎหมาย 
  

9  3.7 
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ปจจัยสวนบุคคล จำนวน (คน) รอยละ 

    กองยุทธศาสตรและแผนงาน 20 8.2 

    สถาบันพัฒนาบุคลากรกระทรวงยุติธรรม 16 6.5 

    กลุมตรวจสอบภายใน 4 1.6 

    กลุมพัฒนาระบบบริหารกระทรวงยุติธรรม 13 5.3 

    สำนักผูตรวจราชการกระทรวงยุติธรรม 8 3.3 

    กองพัฒนานวัตกรรมการยุติธรรม 11 4.5 

    ศูนยปฏิบัติการตอตานการทุจริต 1 0.4 

    ศูนยบริการรวมกระทรวงยุติธรรม 13 5.3 

    สำนักงานกองทุนยุติธรรม 19 7.8 

    กองประสานราชการยุติธรรมจังหวัด 10 4.1 

8. จำนวนคร้ังในการเขาใชงานระบบ Learning management system (LMS) กระทรวงยุติธรรม  

    ในรอบ 6 เดือน   

     เขาใชงานระบบ จำนวน 1 ครั้ง 67 27.3 

     เขาใชงานระบบ จำนวน 2 ครั้ง 60 24.5 

     เขาใชงานระบบ จำนวน 3 ครั้ง 49 20.0 

     เขาใชงานระบบ จำนวน 4 ครั้ง 35 14.3 

     เขาใชงานระบบ จำนวน 5 ครั้ง ข้ึนไป 34 13.9 

 
จากตารางท่ี 1 บุคลากรในสังกัดสำนักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม สวนใหญเปนเพศหญิง รอยละ 63.3   

โดยมีอายุระหวาง 30 – 44  ป รอยละ 55.1 รองลงมาไดแก กลุมอายุต่ำกวา 30 ป รอยละ 25.3 และกลุมอายุ
ระหวาง 45 – 60 ป รอยละ 19.6 ตามลำดับ จบการศึกษาระดับปริญญาตรี รอยละ 47.3 มากท่ีสุด และระดับ
ปริญญาเอกนอยท่ีสุด รอยละ 8.6 สวนใหญบรรจุเขาเปนขาราชการ รอยละ 53.1 อยูในระดับตำแหนงพนักงาน
ราชการมากท่ีสุด รอยละ 23.7 ท้ังน้ี พบวาเปนบุคลากรอายุราชการไมเกิน 3 ป มากท่ีสุด รอยละ 36.3 และกลุม
อายุราชการตั้งแต 11 ป ข้ึนไป นอยท่ีสุด รอยละ 36.3 โดยสังกัดศูนยเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร              
รอยละ 10.2 รองลงมาไดแก สังกัดกองกลาง รอยละ 9.0 และสังกัดศูนยปฏิบัติการตอตานการทุจริตนอยท่ีสุด   
รอยละ 0.4 ตามลำดับ และบุคลากรสวนใหญเขาใชงานระบบ จำนวน 1 ครั้ง ในรอบ 6 เดือน มากท่ีสุด รอยละ 
27.3 โดยมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05   
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ตารางท่ี 2 แสดงคาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของระดับความพึงพอใจในการเขาใชงานระบบ Learning 
management system (LMS) กระทรวงยุติธรรม  
         (n=245) 
ความพึงพอใจ 

 

S.D. ระดับความพึงพอใจ 

1. ดานผูสอน 3.76 .67 มาก 

2. ดานผูดูแลระบบ 3.76 .74 มาก 

3. ดานระบบหองเรียนเสมือน 3.39 .63 ปานกลาง 

รวม 3.63 .58 ปานกลาง 
 

จากตารางท่ี 2 แสดงใหเห็นวาบุคลากรสำนักงานปลัดกระทรวงยุติธรรมมีระดับความพึงพอใจในการ             
เข าใช งานระบบ Learning management system (LMS) กระทรวงยุติ ธรรม โดยภาพรวมอยู ในระดับ                    
ปานกลาง มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.63 เมื่อพิจารณารายดาน พบวา ดานผูสอน และดานผูดูแลระบบมีคาเฉลี่ยเทากัน 
คือ 3.76 มีความพึงพอใจอยู ในระดับมาก ในขณะท่ีดานระบบหองเรียนเสมือนมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.39                           
มีความพึงพอใจอยูในระดับปานกลาง 

 

ตารางท่ี 3 การวิเคราะหขอมูลระดับความพึงพอใจในการเขาใชงานระบบ Learning management system 
(LMS) กระทรวงยุติธรรม ดานผูสอน 

 (n=245) 

ดานผูสอน 
คาเฉลี่ย 

( ) 

คาความเบ่ียงเบน 
มาตรฐาน (S.D.) 

ระดับ 
ความพึงพอใจ 

1. ผูสอนสามารถถายทอดและอธิบายเน้ือหาไดชัดเจน  
   ตรงประเด็น 

4.07 
 

1.09 
 

มาก 

2. ผูสอนมีความรอบรูและมคีวามเช่ียวชาญในเน้ือหา 
   ท่ีสอนเปนอยางดี 

3.80 
 

0.96 มาก 

3. บทเรียนมีความทันสมัย 3.51 1.18 ปานกลาง 

4. บทเรียนมีความชัดเจน กระชับ เขาใจงาย 3.62 1.02 ปานกลาง 

5. หลักสูตรกับระยะเวลาในการเรยีนมีความเหมาะสม 3.84 1.07 มาก 

รวม 3.76 0.63 มาก 
 

จากตารางท่ี 3 พบวาบุคลากรสำนักงานปลัดกระทรวงยุติธรรมมีความพึงพอใจในการเขาใชงานระบบ

Learning management system (LMS) กระทรวงยุ ติ ธรรม  ด านผู สอนอยู ใน ระดับมาก  ( =  3 .76 )  

เมื่อพิจารณาคาเฉลี่ยเปนรายขอ พบวาขอคำถามท่ีมีคาเฉลี่ยมากท่ีสุด คือ ขอท่ี 1 ผูสอนสามารถถายทอดและ

อธิบายเน้ือหาไดอยางชัดเจน ตรงประเด็น ( = 4.07) รองลงมา คือ ขอท่ี 5 หลักสูตรกับระยะเวลาในการเรียนมี

ความเหมาะสม (  = 3.84) และคาเฉลี่ยนอยท่ีสุด คือ ขอท่ี 3 บทเรียนมีความทันสมัย ( = 3.51) มีความพึง

พอใจอยูในระดับปานกลาง 
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ตารางท่ี 4 การวิเคราะหขอมูลระดับความพึงพอใจในการเขาใชงานระบบ Learning management system  
(LMS) กระทรวงยุติธรรม ดานผูดูแลระบบ 

 (n=245) 

ดานผูดูแลระบบ 
คาเฉลี่ย 

( ) 

คาความเบ่ียงเบน 
มาตรฐาน (S.D.) 

ระดับ 
ความพึงพอใจ 

1. มีการประชาสัมพันธแจงขาวสารใหทราบ 4.07 1.09 มาก 

2. การใหบริการมคีวามสะดวก รวดเร็ว 3.66 1.04 ปานกลาง 

3. การใหบริการท่ัวถึง และเพียงพอ 3.65 0.97 ปานกลาง 

4. ผูดูแลระบบมีทักษะและความชำนาญในการแกไข    

   ปญหาไดเปนอยางด ี

3.65 1.18 ปานกลาง 

5. มีคูมือการใชงาน และแนะนำ การเขาใชงานระบบ 3.67 1.02 มาก 

6. มีการกำหนดสิทธิการเขาใชงาน Username  
   และ Password 

3.87 1.07 มาก 

รวม 3.76 0.67 มาก 
 

จากตารางท่ี 4 พบวาบุคลากรสำนักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม มีความพึงพอใจในการเขาใชงานระบบ 

Learning management system (LMS) กระทรวงยุติธรรม ดานผูดูแลระบบอยูในระดับมาก (  = 3.76)               

เมื่อพิจารณาคาเฉลี่ยเปนรายขอพบวาขอคำถามท่ีมีคาเฉลี่ยสูงสุด คือ ขอท่ี 1 มีการประชาสัมพันธแจงขาวสาร                

ใหทราบ (  = 4.07) รองลงมา คือ ขอท่ี 6 มีการกำหนดสิทธิการเขาใชงาน Username และ Password                             

(  = 3.87) และคาเฉลี่ยนอยท่ีสุด จำนวน 2 ขอ ไดแก ขอท่ี 3 การใหบริการท่ัวถึง และเพียงพอ และขอท่ี 4 

ผูดูแลระบบมีทักษะและความชำนาญในการแกไขปญหาไดเปนอยางดี มีความพึงพอใจอยูในระดับปานกลาง     

( = 3.65)  
 

ตารางท่ี 5 การวิเคราะหขอมูลระดับความพึงพอใจในการเขาใชงานระบบ Learning management system 
(LMS) กระทรวงยุติธรรม ดานระบบหองเรียนเสมือน 

 (n=245) 

ดานระบบหองเรียนเสมือน 
คาเฉลี่ย 

( ) 

คาความเบ่ียงเบน 
มาตรฐาน (S.D.) 

ระดับ 
ความพึงพอใจ 

1. ความเสถียรของระบบขณะใชงาน 3.46 1.20 ปานกลาง 

2. ความสามารถของระบบในการรองรับอุปกรณ 

    ในการเขาใชงาน 

3.36 1.09 ปานกลาง 

3. ความปลอดภยัของการเขาถึงขอมลู 3.57 1.06 ปานกลาง 

4. ความรวดเร็วของระบบในการแสดงผล 3.33 1.16 ปานกลาง 

5. คำสั่ง เมนูการใชงานงาย ไมซับซอน 3.32 1.14 ปานกลาง 

6. การแสดงผลของขอมูลบนจอภาพมีความชัดเจน 3.32 1.08 ปานกลาง 

รวม 3.39 0.74 ปานกลาง 
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จากตารางท่ี 5 พบวาบุคลากรสำนักงานปลัดกระทรวงยุติธรรมมีความพึงพอใจในการเขาใชงานระบบ 
Learning management system (LMS) กระทรวงยุติธรรม ดานระบบหองเรียนเสมือนอยูในระดับปานกลาง 

( = 3.39) และมีความพึงพอใจอยูในระดับปานกลางทุกขอ เมื่อพิจารณาคาเฉลี่ยเปนรายขอพบวา ขอคำถามท่ีมี

คาเฉลี่ยสูงสุด คือ ขอท่ี 3 ความปลอดภัยของการเขาถึงขอมูล ( = 3.57) รองลงมา คือ ขอท่ี 1 ความเสถียร           

ของระบบขณะใชงาน ( = 3.46) และขอคำถามท่ีมีคาเฉลี่ยนอยท่ีสุด จำนวน 2 ขอ ไดแก ขอท่ี 5 คำสั่ง  

เมนู การใชงานงาย ไมซับซอน และขอท่ี 6 การแสดงผลของขอมูลบนจอภาพมีความชัดเจน ( = 3.32) 

 
สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 
  บุคลากรสังกัดสำนักงานปลัดกระทรวงยุติธรรมท้ังเพศหญิง และเพศชาย สามารถใชบริการระบบ 
Learning management system (LMS) กระทรวงยุติธรรมไดอยางเสมอภาค เทาเทียม ในสวนของระดับ
การศึกษาไมไดเปนขอจำกัดในการเขาถึงระบบการเรียนรู และการพัฒนาทักษะของตนเองในการปฏิบัติงาน 
ประเภทการรับราชการ ตำแหนงงาน และหนวยงานท่ีสังกัด เปนเพียงการบริหารจัดการทรัพยากรบุคคลของ
หนวยงานเท าน้ัน ใช ในการกำหนดความรับผิดชอบ การมอบหมายงาน เพ่ือให งานเกิดความสำเร็จ                            
และเกิดผลประโยชนสูงสุดตอองคกร ดังน้ัน การสนับสนุน สงเสริมการเขาถึงแหลงความรูจะชวยเสริมสรางทักษะ 
ในงานท่ีปฏิบัติจริงใหมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลมากข้ึน โดยแตละบุคคลสามารถเลือกเรียนไดตาม                   
ความสนใจ และถนัด ผลการศึกษาปจจัยดังกลาวขางตนจึงไมมีผลทำใหเกิดความพึงพอใจท่ีแตกตางกัน ในขณะท่ี
ปจจัยดานอายุบุคลากร อายุราชการ และจำนวนครั้งในการเขาใชงานฯ พบวากลุมบุคลากรอายุระหวาง 45 - 60 ป 
ข้ึนไป กลุมอายุราชการตั้งแต 11 ป ข้ึนไป และการเขาใชงาน 5 ครั้ง ข้ึนไป มีความพึงพอใจมากท่ีสุดเมื่อเทียบกับ
กลุมอ่ืน สาเหตุอาจมาจากการมีประสบการณในการทำงานสูง เขารับการพัฒนาทักษะการเรียนรูในระบบบอยครั้ง 
กอปรกับการมีความมุงมั่นในการปฏิบัติงาน และมีความรับผิดชอบสูง อีกท้ังยังใหความสำคัญกับความกาวหนา                
ในสายอาชีพ จึงเปนผลทำใหเกิดความพึงพอใจท่ีแตกตางกัน  
 การเปรียบเทียบความพึงพอใจในการเขาใชงานระบบ Learning management system (LMS)             
กระทรวงยุติธรรม 3 ดาน พบวา 1) ดานผูสอน มีความพึงพอใจภาพรวมอยูในระดับมาก พบวาขอคำถามท่ีมี
คาเฉลี่ยมากท่ีสุด คือ ผูสอนสามารถถายทอดและอธิบายเน้ือหาไดอยางชัดเจน ตรงประเด็น เปนเพราะผูสอน           
มีความรูความสามารถในเน้ือหาเปนอยางดี มีการเตรียมความพรอมกอนเริ่มสอน และคำนึงถึงผลสัมฤทธ์ิท่ีผูเรียน
จะไดรับ สอดคลองกับงานวิจัยของฐาปนีย ธรรมเมธา (2557) ท่ีกลาววาเมื่อผูสอนและผูเรียนมคีวามพรอมยอมเกิด
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ขอคำถามท่ีมีคาเฉลี่ยนอยท่ีสุด คือ บทเรียนมีความทันสมัย แสดงใหเห็นวาเน้ือหา                
บางหลักสูตรอาจมีความลาสมัย ตองปรับปรุงและพัฒนาใหเปนปจจุบัน สอดคลองกับงานวิจัยของสมเกียรติ                    
นากระโทก (2565) ผูเรียนเสนอใหมีการพัฒนาเน้ือหา และหลักสูตรอยางตอเน่ือง เพ่ือความทันสมัยอยูเสมอ              
ในสวนผลจากขอเสนอแนะในคำถามปลายเปด พบวา ควรปรับปรุง ทบทวน และพัฒนาหลักสูตรและเน้ือหาให
เปนไปตามความนิยมหรือความสนใจของผูเรียน 2) ดานผูดูแลระบบ มีความพึงพอใจอยูในระดับมาก พบวา           
ขอคำถามท่ีมีคาเฉลี่ยสูงสุด คือ มีการประชาสัมพันธ แจงขาวสารใหทราบ เน่ืองจากผูบริหารใหความสำคัญ               
และมอบหมายใหเจาหนาท่ีท่ีเก่ียวของสงเสริม และสนับสนุนระบบ Learning management system (LMS) 
กระทรวงยุติธรรมใหเปนแหลงทรัพยากรทางความรูท่ีมีคุณคาขององคกร สำหรับขอคำถามท่ีมีความพึงพอใจอยูใน
ระดับปานกลาง 3 ขอ ไดแก  2.1) การใหบริการมีความสะดวก รวดเร็ว เพียงพอ 2.2) การใหบริการไดอยางท่ัวถึง 
และ 2.3) ผูดูแลระบบมีทักษะและความชำนาญในการแกไขปญหาไดเปนอยางดี แสดงใหเห็นวาการใหบริการไม
สะดวก ลาชา ไมท่ัวถึง และเพียงพอ สาเหตุมาจากจำนวนของเจาหนาท่ีไมเพียงพอรองรับตอความตองการของ
ผูใชบริการ เปนผลใหเกิดความลาชาในการใหบริการ จึงมีความจำเปนท่ีจะตองจัดหาเจาหนาท่ีผูดูแลระบบเพ่ิมเติม 
และบูรณาการความรวมมือการใหบริการใหมีประสิทธิภาพมากข้ึน ตลอดจนแบงหนาท่ีความรับผิดชอบใหชัดเจน 
เพ่ือความสะดวกในการบริหารจัดการและเกิดความคลองตัว ในสวนของผลจากขอเสนอแนะในคำถามปลายเปด 
พบวา ควรประชาสัมพันธหลักสูตรเน้ือหาใหมๆ ใหไดรับทราบเปนระยะ สอดคลองกับงานวิจัยของน้ำลิน เทียม
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แกว (2561) ควรประชาสัมพันธขาวสาร กิจกรรมตางๆ อยางครบถวน ผานชองทางท่ีหลากหลาย 3) ดานระบบ
หองเรียนเสมือน มีความพึงพอใจอยูในระดับปานกลางทุกขอ ขอคำถามท่ีมีคาเฉลี่ยมากท่ีสุด คือ ความปลอดภัย
ของการเขาถึงขอมูล แสดงใหเห็นวาบุคลากรสวนหน่ึงมคีวามมั่นใจในขอมูลสวนตัวท่ีไดเปดเผยแกองคกร วาองคกร
จะรักษาและเก็บขอมูลไวอยางปลอดภัย ขอคำถามท่ีมีคาเฉลี่ยนอยท่ีสุด 2 ขอ ไดแก 3.1) คำสั่ง เมนูการใชงานงาย 
ไมซับซอน 3.2) การแสดงผลของขอมูลบนจอภาพมีความชัดเจน แสดงใหเห็นวาคำสั่ง เมนูการใชงานระบบยังใช
งานยาก เกิดความสับสนระหวางการใชงาน แถบคำสั่ง เมนูการใชงานหัวขอเดียวกันไมไดมีการจัดวางใหอยูใน
ตำแหนงใกลเคียงกัน และไมเปนระเบียบ สาเหตุมาจากการองคกรไดรับการจัดสรรงบประมาณท่ีจำกัด จึงทำให          
ไมมีงบประมาณเพียงพอในการดำเนินการปรับปรุงและพัฒนา อีกท้ัง การเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วของยุคสมัย    
ทำใหลาสมัย และตกรุนอยางรวดเร็ว ในสวนของผลจากขอเสนอแนะในคำถามปลายเปด พบวา มีความจำเปนตอง
พัฒนาระบบใหสามารถใชงานไดงายข้ึน สะดวก ไมจำกัดสถานท่ีและเวลาในการเรียนรู สอดคลองกับงานวิจัยของ
สุพจนินท ดวงจินดา เสถียรพันธ และพนิตนาฏ ชูฤกษ (2563) พบวาระบบควรมีการประมวลผลท่ีรวดเร็ว
เหมาะสมกับการใชงาน และสามารถเขาถึงไดงาย สะดวกสบาย 
 

ขอเสนอแนะ 
 ขอเสนอแนะจากการศึกษา 

1. ควรปรับปรุง พัฒนาบทเรียนใหมีความทันสมัยอยูเสมอสอดรับกับการเปลี่ยนแปลงในปจจุบัน               
พัฒนาเน้ือหาบทเรียนใหมีความชัดเจน กระชับ และเขาใจงาย สามารถอานหรือทำความเขาใจดวยตนเองได      

2. จัดหาเจาหนาท่ีหรือผูดูแลระบบรองรับใหเพียงพอตอความตองการใชบริการของบุคลากร  
3. ควรจัดสรรงบประมาณในการพัฒนาระบบใหมีความเสถียร ประมวลผลรวดเร็ว ถูกตองแมนยำ         

และปรับแตงแถบเมนู หรือคำสั่งการใชงานโดยการจัดกลุมคำสั่งใหเปนระเบียบ ดูงาย ตอบสนองตอความตองการ
ของผูใชงาน  

 
 ขอเสนอแนะเพ่ือการศึกษาคร้ังตอไป 

1. ควรศึกษาตัวแปรอ่ืนเพ่ิมเติม เชน ปจจัยดานผูเรียน ปจจัยดานการวัดและการประเมินผล ปจจัยการ
ยอมรับเทคโนโลยี  

2. ควรเพ่ิมกลุมประชากร และขนาดกลุมตัวอยางท่ีศึกษาใหครอบคลุมบุคลากรในสังกัดสำนักงาน
ปลัดกระทรวงยุติธรรมท่ีปฏิบัติงาน ณ สวนภูมิภาค รวมถึงหนวยงานอ่ืนภายใตสังกัดกระทรวงยุติธรรม  

3. ควรศึกษาโดยใชวิธีการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพรวมดวย เพ่ือใหขอมูลมีความหลากหลายและ                      
เปนการยืนยันผลวิจัยระหวางกัน 
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บทคัดยอ 
 

 บทความน้ีศึกษาตัวอยางการปฏิเสธทางออมในฐานะวัจนกรรมปฏิบัติ ในเรื่องสั้น The Surgeon  
ของ โรอัลด ดาหล โดยศึกษาการใชการปฏิเสธทางออมและความสัมพันธกับกลยุทธความสุภาพ รวมถึงตัวแปร 
ทางสังคม ไดแก ระยะหางทางสังคมของคูสนทนา ความสัมพันธเชิงอำนาจ และการลดอัตราลวงละเมิด ซึ่งอธิบาย
โดย Brown และ Levinson (1987) ผานการวิเคราะหการตอบปฏิเสธตอขอเสนอและคำแนะนำในเรื่องสั้น
ดังกลาว โดยนำผลการศึกษามาอธิบายดวยการใชกลยุทธความสุภาพท่ีเสนอโดย Liang และ Min (2013)  
ผลวิจัยแสดงใหเห็นวาการปฏิเสธทางออมท่ีตัวละครในเรื่องสั้น เชน ระหวางแพทยกับคนไขท่ีเปนเจาชายน้ัน 
สอดคลองกับกลยุทธความสุภาพ เชน การใชคำกลาวอางหรือเหตุผล นอกจากน้ีตัวแปรทางสังคมมีบทบาทสำคัญ
ในการปฏิเสธ โดยเฉพาะในการรักษาหนาเชิงบวกของคูสนทนาดวยการใหเหตุผลการใชกลยุทธน้ัน ผลการวิจัยน้ี
สนับสนุนทฤษฎีความสุภาพท่ีเสนอโดย Brown และ Levinson   
 

คำสำคัญ 
             วัจนกรรมปฏิบัติ  การปฏิเสธทางออม  กลยุทธความสภุาพ  เรื่องสัน้ 
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ABSTRACT 
 

  This study explores the instances of indirect refusals as a speech act in The Surgeon,  
a short story written by Roald Dahl. The investigation examined the utilization of indirect 
refusals and their relationship with politeness strategies and the sociological variables, namely 
social distance (D), relative power (P), and absolute ranking (R) of imposition, as expounded by 
Brown and Levinson (1987). The analysis was conducted on negative responses to offers and 
suggestions in the story and the results were based on the politeness strategies put forth by 
Liang and Min (2013). The findings demonstrate that indirect refusals used by characters, such as 
those between the doctor and the prince-patient in the story, align with politeness strategies, 
with an example in the use of excuses or reasons. The sociological variables between them play 
a crucial role in their usage, particularly in preserving the interlocutor's positive face by providing 
a rationale for their deployment. These results offer evidence to support the politeness theory 
proposed by Brown and Levinson. 

 
Keywords   

 Speech Acts; Indirect Refusals; Politeness Strategies; Short Story 
 
 
Introduction 
  Refusals play an integral role in everyday conversational exchanges, where they serve 
as negative responses to offers, suggestions, requests, or invitations made by the addressee. The 
concept of refusal, as defined by Searle and Vandervken (1985, as cited in Al-kahtani, 2005), 
refers to the opposite of acceptance, indicating the speaker's unwillingness to comply with  
the addressee's wants. Refusals can potentially evoke negative emotions in the hearer, thus 
highlighting the significance of performing appropriate refusals in conversation. The choice of an 
appropriate refusal strategy is influenced by the sociological variables proposed by Brown and 
Levinson (1987), including social distance (D) between the speaker and the hearer, relative 
power (P) of the hearer over the speaker, and the absolute ranking (R) of imposition in 
proportion to the expenditure of time and goods (Brown & Levinson, 1987). To elaborate, the 
absolute ranking of imposition refers to a ranking system that helps individuals determine the 
politeness strategies to employ when dealing with impositions. Impositions, such as requests 
that demand more time and resources (goods), may be perceived as more face-threatening, 
and, therefore, politeness strategies like indirectness are often employed to mitigate the 
imposition. On the other hand, impositions that are less time-consuming or resource-intensive 
may require fewer politeness strategies. 
  Refusal, being a face-threatening act, can pose a threat to the positive-face want (the 
want of approval) by indicating that the speaker does not care about the addressee's feelings or 
wants, thereby undermining the hearer's wants (Brown & Levinson, 1987). To mitigate such  
a threat, indirect refusals, as opposed to direct refusals, are often employed for politeness 
purposes. The selection of an appropriate politeness strategy for indirect refusals should be 
based on the three aforementioned social variables (D, P, and R). This is in line with the notion 
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that the speaker's choice of politeness strategy should take into consideration the social 
dynamics of the conversational exchange. 
  Previous studies examining the speech act of refusal have primarily employed  
a discourse completion task (DCT) as a means of collecting data. The DCT involves presenting 
participants with a prompt requiring them to generate a refusal response. This method is favored 
for its ease and practicality when compared to alternative methods, such as the collection of 
spontaneous speech data (Wongsittikan, 2022). In addition, literature-based studies exploring 
speech acts have largely focused on classifying and analyzing different types of speech acts, 
with examples including investigations into Aesop's fables (Abdulla & Abdulla, 2022), Anton 
Chekhov's The Seagull (Olfati & Yarahmadi, 2011), and works by Oscar Wilde, Colin Howard, and 
Colin Galsworthy (Altikriti, 2011). 
  The current study utilized "The Surgeon," a short story by Roald Dahl, as a source for 
data collection since Dahl is widely regarded as the most renowned British author for children 
(Maynard & Mcknight, 2002, as cited in Sriphachan, 2019). The objective of this study is to 
examine the applicability of Brown and Levinson's (1987) politeness theory to the dialogues 
presented in the story, with a specific focus on the speech act of refusal. This analysis aims to 
shed light on the interplay between politeness and the use of refusals in fictional discourse. 
  In this short story, the protagonist, Robert Sandy, is a doctor who holds steadfast to 
his belief of not accepting payment from patients. However, after successfully treating one of 
the sons of the King of Saudi Arabia, he is offered a diamond worth over a million dollars.  
The central theme of the story revolves around this valuable diamond and the occurrence of 
indirect refusals as the speaker declines offers or suggestions regarding the diamond. 
 

Literature Review 
 This literature review explores the concepts surrounding refusal speech acts as a form 
of face-threatening act, with an emphasis on the use of indirectness and their relationship with 
politeness strategies as proposed by Liang and Min (2013) and politeness theory, along with its 
sociological variables, as described by Brown and Levinson (1987). 
 1. The Speech Act of Refusal 
  Refusal is a speech act that falls under the umbrella of commissives, which are 
utterances that obligate the speaker to some future course of action (Huang, 2007). Refusals 
serve as a means of countering the listener's expectations and preconceived notions (Al-Eryni, 
2008, as cited in Mohammad et al., 2012). Thus, a speaker who engages in a refusal is effectively 
declining to participate in the proposal made by the interlocutor, resulting in a disharmonious 
exchange. 
  Speech acts are a central concept in the field of linguistics, having been first 
introduced by J. L. Austin and later developed by his student, John R. Searle. A speech act 
comprises three distinct components: the locutionary act, the illocutionary act, and the 
perlocutionary act. The locutionary act refers to the production of a meaningful and 
linguistically well-formed utterance. For example, when a speaker says "I have a prior 
engagement" in response to an invitation to go out, such as "Could you go out with me 
tonight?", they are performing a locutionary act. Additionally, this utterance constitutes an 
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illocutionary act, as it conveys the intended meaning of refusing the invitation.  
The perlocutionary act, on the other hand, refers to the effects or consequences of the speech 
act on the hearer, such as feelings of disappointment or anger.   
  The act of refusal can be considered a face-threatening behavior, and as such, it is 
often performed indirectly rather than directly. Indirect forms of refusal may be achieved 
through the utilization of semantic formulae or categorization. In the literature of cross-cultural 
pragmatics, the terms "semantic formula" and "strategy" are frequently used interchangeably to 
refer to the same concept (Sattar et al., 2011). 
 
 2. The Concept of Face: Face Wants and Face-Threatening Acts (FTAs) 
  The concept of face, as defined by Brown and Levinson (1987), refers to  
"the public self-image that every member wants to claim for himself" (p. 61). These authors 
decompose face into two distinct facets: negative face and positive face. Negative face 
represents the desire for freedom of action and unimpeded behavior, while positive face is 
associated with the desire for approval and appreciation. Culpepper (2001, as cited in Lewis, 
2008) posits that "any action that impinges in some degree upon a person's face is a face-
threatening act" (p. 183).  
  In light of this, refusal can be considered a face-threatening behavior as it 
contradicts an interlocutor's expressed opinion, thereby threatening the interlocutor's positive 
face. Given the potential impact of face-threatening acts, it is essential to carefully consider the 
appropriate politeness strategy before engaging in an act of refusal. 
 
 3. Brown and Levinson’s Politeness Theory 
  Brown and Levinson (1987) propose that "face is something that is emotionally 
invested, and that can be lost, maintained, or enhanced, and must be constantly attended to in 
interaction" (p. 61). This suggests that both the speaker and the addressee must be mindful of 
avoiding face-threatening acts that could impact their negative or positive face. Based on this 
premise, it is important to consider the politeness strategies proposed by Brown and Levinson 
when engaging in acts such as refusals, in order to minimize the potential threat to face and 
ensure a smooth and respectful interaction. The politeness strategies are shown in the chart:  
 

 
 

Figure 1 Five politeness strategies  
Source: Brown & Levinson (1987) 
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  Face-threatening acts (FTAs) can be performed using either on-record or off-record 
communication. On-record communication involves a clear intention behind an utterance, while 
off-record communication allows for multiple interpretations and often involves indirect 
expression of a speaker's intention. An act performed baldly, without redressive action,  
is characterized by direct and clear expression, while redressive action typically involves the use 
of positive or negative politeness strategies. Positive politeness aims to minimize potential face 
threats by being friendly or preserving solidarity between the speaker and hearer, while negative 
politeness serves to respect the hearer's desire to maintain autonomy and avoid imposition.  
In some cases, FTAs can be avoided through nonverbal communication such as facial 
expressions.  This paper aims to investigate the usage of indirect refusals in the short story 
"The Surgeon" and their association with the politeness strategies. Refusal, being a face-
threatening act (FTA), can pose a threat to the hearer's positive face, necessitating the use of 
indirect refusals and accompanying politeness strategies. 
  To that end, the researcher adopts the politeness strategies proposed by Brown and 
Levinson (1987) and described by Liang and Min (2013) to examine indirect refusals found in the 
short story. The strategies include positive politeness (strategy 1: claim common ground or 
solidarity; strategy 2: offer of repair/new solution; strategy 3: use of an excuse; strategy 4: 
promise; strategy 5: show sympathy and consideration), negative politeness, and bald on-record 
strategies (strategy 6: explicit and direct expression of refusal), as well as off-record strategies 
(strategy 7: giving hints; strategy 8: being ambiguous; strategy 9: being evasive; strategy 10: using 
body language). 
  Brown and Levinson (1987, as cited in Lewis, 2008) posit that the seriousness of a 
face-threatening act depends on three sociological variables, which will be analyzed in the 
context of indirect refusals in the short story. These variables are social distance (D) between 
the speaker and hearer, relative power (P) between the speaker and hearer, and the absolute 
ranking (R) of imposition in a given culture or situation. 
  In conclusion, the study seeks to demonstrate the importance of considering these 
politeness strategies and sociological variables in the performance of indirect refusals. 
 

Research Questions 
  The following research questions will be addressed in this study: 
  1. To what extent can the indirect refusals in the short story "The Surgeon" be related 
to the politeness strategies outlined by Brown and Levinson? 
  2. Does the application of the social variables proposed by Brown and Levinson assist 
in explaining the use of indirect refusals in this particular literary work? 

Research Methodology                                                     
  Data Collection 
  The researcher carefully reviewed the short story and identified some instances of 
conversational exchanges related to negative indirect refusals in response to offers and 
suggestions.  
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  Data Analysis 
  The present study leveraged the politeness strategies proposed by Liang and Min 
(2013) to analyze the negative responses to offers and suggestions present in the short story,  
The Surgeon. In particular, the study employed Brown and Levinson's (1987) framework of 
politeness strategies, which encompasses positive politeness, negative politeness, off-record 
strategies, and bald on-record strategies, in order to explain the indirect refusals observed in the 
text. In addition, the study took into consideration the relationships between the characters, as 
these are believed to impact the choice of indirect refusals according to the three social 
variables proposed by Brown and Levinson (1987), which are: social distance (D), relative power 
(P), and absolute ranking (R) of imposition. The relationships analyzed in this study include the 
doctor (Robert Sandy) with a prince patient, a male patient, the doctor’s wife (Betty Sandy), and 
a jeweler (Harry Gold) with a customer (Robert Sandy). 

Results & Discussion 
  Following the systematic classification of the indirect refusals present in Roald Dahl's 
short story, The Surgeon, the researcher identified five instances of refusal of suggestions and 
four instances of  refusal of offers. With regard to the speech act of refusal, it is widely accepted 
that this act poses a threat to the positive face wants of the recipient. However, it is also 
acknowledged that various politeness strategies can be utilized to mitigate this threat, including 
positive politeness, negative politeness, and other strategies (Liang & Min, 2013). To facilitate 
analysis, the findings were analyzed in a chronological manner within the context of the short 
story.  

“You have done extraordinarily well,” Robert Sandy said, seating himself behind the 
desk. “It’s altogether a splendid recovery. I don’t think there’s any need for you to 
come and see me anymore.” The patient finished putting on his clothes and said to  
the surgeon, “May I speak to you, please, for another moment?”“Of course you may,” 
Robert Sandy said. “Take a seat”.  
 

 (a) A Male Patient: “I suppose you refuse to take a fee?”  
   The Doctor (Robert Sandy): “I work entirely for the National Health Service  
    and they pay me a very fair salary”.  
 

   The male patient initiated the interaction with an indirect speech act, utilizing an 
interrogative construction in the form of an affirmative statement, with the intention of offering 
a fee to the doctor. However, the doctor, Robert Sandy, held a conviction of not accepting fees 
from his patients and therefore declined the offer. To execute the refusal, Robert Sandy 
employed an indirect refusal strategy, specifically using an explanation or reason. This form of 
indirect refusal was perceived as polite and can be analyzed as utilizing a positive politeness 
strategy, as proposed by Brown and Levinson (1987) and further explained by Liang and Min 
(2013), which involves strategy 3: offering an excuse. This choice of strategy may have been 
influenced by the desire to remove the implication of a direct refusal, as the use of an excuse 
provides an alternative explanation for the potentially face-threatening behavior, as described 
by Coppock (2005 as cited in Liang and Min, 2013). 
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  Given the social distance between the physician and the patient, who may be meeting 
for the first time, it is imperative that the physician adopt a polite demeanor. The social distance 
(D) between the communicator and the recipient may dictate that the response preserves the 
latter's positive face. This is due to the significant social distance that exists between the two 
parties. By citing receipt of salary as the reason, the physician effectively declined the patient's 
offer in a polite manner, rather than resorting to a confrontational approach. This strategy 
preserves the patient's face, despite the rejection of their offer. 
   (After having seen the doctor kept refusing his offer), the prince said, “But dash it all, 
you saved my life”, tapping the palm of his hands on the desk. “I did no more than any other 
competent surgeon would have done,” Robert Sandy said. The prince took his hands off the 
desk and clasped them on his lap. “All right”, Mr Sandy, even though you refuse a fee, there is 
surely no reason why my father should not give you a small present to show his gratitude.” … 
The prince took from his jacket pocket a small pouch made of black velvet and he pushed it 
across the desk… Robert Sandy looked suspiciously at the black pouch, but he made no move 
to take it.  
 

  (b)   The Prince Patient: “My father said also to tell you that in his eyes my life is  
    without price and that nothing on earth can repay you adequately for having  
    saved it. This is simply a … what shall we call it … a present for your next  
   birthday. A small birthday gift.” 
    The Doctor: “He shouldn’t give me anything.” 
 

  Upon recuperation, the princely patient expressed a strong desire to gift the attending 
physician. The physician declined the offer with due deference. Subsequently, the prince 
informed the physician that his father, the king, wished to present a gift. The physician proffered 
an alternative suggestion, politely declining the offer and suggesting that the king need not 
provide any gifts. This indirect refusal can be interpreted as an instance of the positive 
politeness strategy 2, namely "offer of repair/new solution", employed to mitigate the impact of 
the rejection on the prince.  
  The social distance (D) between the physician and the princely patient necessitated 
that the refusal be executed in a polite manner, owing to their significant social distance. 
Although the relative power (P) dynamic between the two (the patient over the doctor) could 
have been a factor, the researcher posits that it played a secondary role in this particular 
scenario. This is likely because, despite being a prince and the son of a king, the patient was 
also a patient of the physician. Hence, the social distance between the two was deemed 
sufficient to warrant the conclusion that the physician's indirect refusal was polite and 
maintained the patient's positive face. 
  From (b), “Good gracious me,” Robert Sandy said, looking at it [the pouch] but not yet 
touching it. “What is it?” 
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(c)  The Prince Patient: “It’s a diamond. Pure white. It’s not especially large but 
the colour is good.”       
The Doctor: “I really can’t accept a present like this. No, it wouldn’t be right. It 
must be quite valuable.” 

 

  In this conversation exchange, the prince attempted to entice the physician to accept 
his gift, a diamond, by highlighting its desirable qualities. This was a strategy aimed at persuading 
the physician to accept the gift. Despite these efforts, the physician declined the prince's offer, 
stating that it would not be right, or it can be seen as unethical for a doctor to receive a 
diamond from a patient. The physician's response was characterized by an indirect refusal, 
which was accompanied by a reason. This reason appears to align with positive politeness 
strategy 3, specifically the use of an excuse, as a means of declining the offer while preserving 
the positive face of the prince. 
  Two crucial social variables were evident in this situation. Firstly, the social distance 
(D) between the physician and the prince, as they were unfamiliar with one another, needed to 
be taken into account. Secondly, the absolute ranking (R) of imposition was significant, as the 
prince was offering a diamond, a substantial gift, rather than a more modest offering such as a 
cup or food, which placed it in a high position in terms of impositions of goods. The magnitude 
of the prince's offer was too significant for the physician to accept, and it was an unprecedented 
gesture for any physician. Therefore, it was appropriate for the physician to initially employ a 
moderately direct refusal, stating, "I really can't accept a present like this" since it might be 
perceived as a moral misconduct or unethical behavior to receive a valuable diamond from the 
patient. However, due to the concern of upsetting the prince, the physician then provided a 
plausible reason, stating, "It [the diamond] must be quite valuable." To maintain politeness, the 
physician further elucidated why the gift could not be accepted. This suggests that, in addition 
to the social distance (D) between the speaker and hearer, the absolute ranking (R) of imposition 
also influenced the choice of the politeness strategy employed in the indirect refusal in this 
scenario. 
  From (c), The prince smiled at him. “I must tell you something, Mr Sandy.” He said. 
“Nobody refuses a gift from the King. It would be a terrible insult. It has never been done.” 
Robert Sandy looked back at the prince. “Oh dear,” he said. “You are making it awkward for me, 
aren’t you?”  
 

   (d)  The Prince Patient: “It is not awkward at all,” “Just take it.”  
  The Doctor: “You could give it to the hospital.”  
  

  Despite persistent attempts by the prince to convince the physician to accept the gift, 
the prince stated that it would be a severe affront if the physician declined the gift from  
the king. The physician attempted to decline the offer by suggesting that the prince could 
donate the diamond to the hospital where the physician worked. The indirect refusal employed 
by the physician could be perceived as a statement of alternative. Additionally, the physician's 
refusal could be linked to positive politeness strategy 2: offer of repair/new solution. This 
strategy was used to politely decline the prince's offer and to mitigate any negative impact on 
the prince. 



 177 วารสารมนษุยศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร ์วไลยอลงกรณ ์ในพระบรมราชูปถมัภ ์
ปีที� 18 ฉบบัที� 2 (กรกฎาคม-ธนัวาคม) 2566 

  In the conversation exchange, the choice of politeness strategy employed by the 
doctor in declining the prince's offer was influenced by the social distance (D) between the two 
parties and the absolute ranking (R) of imposition. Given the lack of familiarity between the 
prince and the doctor, using indirect refusals was deemed to be a more polite approach. The 
doctor's continued refusal of the diamond gift highlights that such an offer went against his 
personal beliefs and ethical principles. While relative power (P) between the prince and the 
doctor could potentially have a bearing on the refusal, it was deemed to play a minor role in 
this scenario as it was attributed to the prince's father, the King of Saudi Arabia, who was not a 
participant in the conversation. Ultimately, the doctor's offering of an alternative solution as an 
indirect refusal was considered polite and appropriate, preserving the positive face of the prince. 
 He [Robert Sandy] picked up the diamond and placed it in the palm of one hand. 
“There’s never been a diamond in our family before,” he said. “Gosh, it is beautiful, isn’t it. You 
must please convey my thanks to His Majesty and tell him I shall always treasure it.” 
 

  (e) The Prince Patient: “You don’t actually have to hang on to it.” “My father   
   would not be in the least offended if you were to sell it.”   
  The Doctor: “I don’t think I shall sell it.”   
   
  This analysis will focus on examining instances where suggestions are refused in the 
discourse. During the conversation, the prince made a proposal that the physician should sell 
the diamond. The physician's rejection of the suggestion was executed in an indirect manner 
through the use of a promise not to dispose of the diamond, potentially as a means of avoiding 
the potential irritation of the prince. The prince's suggestion was politely declined through the 
utilization of strategy 4, which involves making a promise and is considered a way of 
demonstrating the speaker's positive intention to preserve the addressee's suggestion or positive 
face wants, as identified by Liang and Min (2013). 
  The social factors, including the social distance (D) between the prince and the 
physician, played a significant role in shaping the physician's response to the prince's suggestion. 
Additionally, the absolute ranking (R) of imposition acted as a reminder for the physician to 
properly refuse the suggestion. Given that the physician had received a diamond of potentially 
substantial monetary value, it was deemed inappropriate and impolite to decline the suggestion 
directly. In an effort to avoid causing offense to the hearer, the physician opted to indirectly 
refuse the suggestion not to sell the diamond through the use of a promise. 
 

(f)  The Jeweler: (Harry Gold) “in case it [the diamond] interests you, makes it 
worth about half a million dollars in the trade and over one million dollars if 
you bought it in a shop.” 
The Doctor: “You are making me nervous.” 

 

  Physician Robert Sandy, having made the decision to accept the gift, sought to 
ascertain the value of the stone and approached Harry Gold, a jeweler, for clarification. After a 
thorough examination of the stone, the jeweler provided an estimated price, stating that if the 
physician were to sell the diamond, it would fetch over a million dollars. However, the physician 
declined to accept the jeweler's valuation of the diamond and instead chose to indirectly refuse 
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the suggestion through a form of indirect criticism of the requester (Beebe et al., 1990). Although 
this indirect method of refusal may not appear explicitly polite, it served as an attempt to 
dissuade the interlocutor. It is a way of conveying hesitancy and reluctance without directly 
refusing. 
  In this specific instance, the employment of indirect refusal in response to the 
jeweler's suggestion appeared to be an appropriate course of action. The social distance (D) 
between physician Robert Sandy and jeweler Harry Gold was relatively limited, thus rendering 
the indirect refusal as a means to exhibit the amicable relationship between the jeweler and the 
customer. This can be construed as a demonstration of solidarity or the establishment of 
common ground (strategy 1). Furthermore, the absolute ranking (R) of imposition seemed to 
play a pivotal role in this scenario, given that the jeweler's estimate of the diamond's value was 
deemed exorbitant, making it challenging for the physician to embrace it. 
 

  (g)  The Doctor: “We should do it now [go to the bank to get the diamond   
    deposited safely].” 
    His Wife: “It’s Friday night my darling. All the banks are closed till next  
    Monday.” 
 

   Upon discovering that the diamond was valued at over one million dollars,  
the physician, Dr. Robert Sandy, brought the news home with excitement. However,  
he remembered that he and his wife had plans to go out the following morning and was faced 
with the challenge of where to securely store the valuable gem. Initially, he proposed carrying it 
with him, but his wife expressed concerns over the possibility of losing it. Recognizing the risks 
involved in carrying such a valuable item, Dr. Sandy suggested placing it in a safe deposit box at 
the bank. His wife, however, declined this idea, pointing out that it was Friday evening and all 
banks in the area were closed. She employed two positive politeness strategies in her indirect 
refusal, which included using the endearing term "darling" and providing a valid explanation for 
the unavailability of the banks over the weekend. 
  In this particular instance, the wife's use of the term "darling" indicates a close 
relationship between the doctor and his wife. This endearing term is a positive politeness 
strategy aimed at maintaining social harmony and showing affection towards the doctor. As the 
doctor was asking his wife to change their plans and go to the bank on a Friday night, a direct or 
confrontational rejection of his suggestion could have led to a failed resolution or even 
escalated into a disagreement. Therefore, the wife employed positive politeness strategies to 
soften her refusal while still maintaining the couple's social harmony.  
 

(h)   His Wife: “We’d better hide it [the diamond] somewhere in the house.” 
  The Doctor: “I don’t think that’s a very good idea.” 
 

  The doctor's wife proposed the idea of hiding the diamond within the house; 
however, the doctor expressed his disagreement with her suggestion through the utilization of 
negative politeness or bald on-record strategy, explicitly expressing his refusal with the phrase  
"I don't think...". This utterance can be perceived as an indirect refusal, as it aimed to discourage 
the wife's proposal by critiquing her idea and demonstrating its inefficacy. The employment of 
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negative politeness strategy in this instance indicates a dynamic interplay between power 
relations and politeness strategies within the conversation. 
  In this scenario, the degree of social distance (D) between the speaker and listener 
was established to be close, as evidenced by the long-standing nature of their relationship as a 
couple with three adult children, which is mentioned in the short story. This close relationship is 
further reinforced by information provided in the short story, where it is stated that the male 
protagonist, Robert Sandy, engages in daily bicycle commutes to work, a routine that not only 
keeps him physically fit but also allows his wife to have access to a car. Given this close 
relationship, it is plausible to conclude that the indirect refusal expressed in the conversation 
about the safekeeping of the diamond, which has significant monetary value, may not have 
been perceived as impolite. The ranking of imposition (R) in this situation is also appropriate, as 
the conversation pertains to the safeguarding of a valuable asset that could potentially lead to 
their financial stability. This underscores the importance of the matter at hand. 
 

  (i)  The Doctor: “Shall we bury it [the diamond] under the soil of the azalea plant  
    in the sitting-room? No one’s going to look there.” 
   His wife: “It’s not one hundred percent safe.” 
 

   The doctor, Robert Sandy, suggested hiding the diamond under the soil of the azalea 
plant in the sitting-room. However, his wife politely declined the suggestion by expressing her 
concern that the diamond may be discovered by a potential intruder who could knock over the 
pot and spill the soil, thereby revealing the diamond's presence. Her response can be 
considered an instance of the positive politeness strategy, as she employed an excuse or 
explanation to indirectly decline the proposal. This indirect refusal can be attributed to the 
close social distance (D) between the couple, as they have a long-standing relationship as a 
married couple with three adult children. The absolute ranking (R) of imposition is also relevant, 
given the importance of the diamond's value and the need for a secure location to store it.  
By using polite language, the wife's refusal was perceived as appropriate and respectful.  
  The analysis presented demonstrates that the indirect refusals in the short story are 
consistent with the politeness strategies described by Brown and Levinson (1987). However, it is 
important to note that the refusal strategies proposed by Liang and Min (2013) may not 
encompass the full range of indirect refusals commonly used in everyday language interactions. 
In the course of the analysis, the researcher confirmed that using an excuse can function as a 
reason or explanation, citing Beebe, Takahashi, and Uliss-Weltz (1990) to support this assertion. 
  Furthermore, in the instance of the doctor's indirect refusal, expressed as "You are 
making me nervous," this response does not align with any of the strategies identified by Liang 
and Min (2013). In fact, the researcher determined that this response might represent an indirect 
form of criticism utilized to decline the requester's suggestion without overtly stating refusal, as 
discussed by Beebe, Takahashi, and Uliss-Weltz (1990). Given these findings, future research 
endeavors could explore ways to enhance the accuracy and comprehensiveness of the refusal 
strategies proposed by Liang and Min (2013), potentially by integrating additional linguistic and 
sociological factors. 
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  The findings of this analysis suggest that the sociological factors proposed by Brown 
and Levinson (1987) are applicable to the use of indirect refusals in the short story. Social 
distance (D), relative power (P), and absolute ranking (R) of imposition are, to a large extent, 
effective in accounting for the characters' use of indirect refusals. Another noteworthy point of 
discussion is that, given Roald Dahl's British background, British cultural norms may influence the 
use of indirect refusals in his works. As highlighted by Iliadi and Larina (2017), in their study 
comparing Russian and British individuals' performance of refusal speech acts using a discourse 
completion task, the results revealed that British participants were more inclined to employ 
politeness strategies to mitigate refusals. Consequently, they tended not to use explicit 
negatives, a behavior aimed at preserving the interlocutors' face. 

Conclusion 
  This research paper investigates how politeness strategies, as outlined by Liang and Min 
(2013), interact with sociological factors as described by Brown and Levinson (1987), particularly 
in the context of refusal, a speech act known for its potential face-threatening nature. The 
analysis and interpretation of selected conversational instances reveal that characters in the 
short story employ various politeness strategies in the form of indirect refusals to mitigate the 
speech act of refusal, which depends on the magnitude of the social variables involved. Overall, 
this study lends support to Brown and Levinson's politeness theory, with a specific emphasis on 
the three sociological variables.    
  However, in this research paper, only a limited number of nine instances of indirect 
refusals have been subjected to examination. There might be other examples in the story that 
are available for inclusion. It is also crucial to acknowledge that the analysis presented herein is 
subjective in its interpretation and should be considered with some reservations. Nevertheless, 
this study has successfully achieved its objectives by establishing a discernible correlation 
between indirect refusals and politeness strategies. Furthermore, it underscores the pivotal role 
played by three social variables in shaping politeness in communicative exchanges, particularly 
within the selected dialogues in the short story.  

  For researchers interested in further exploring this area of analysis, data can be 
collected from both native speakers and L2 learners of English. Written sources, such as novels, 
dramas, and movies, offer examples of conversational data suitable for analysis. Moreover, 
future research endeavors may involve validating the sociological factors proposed by Brown 
and Levinson (1987) by examining the impact of age and gender on the selection of politeness 
strategies or by determining the values of the social variables since they can be culture-specific, 
whether hierarchical in eastern cultures or egalitarian and individualistic in western ones. Such 
investigations would significantly contribute to a deeper understanding of politeness theory and 
the underlying mechanisms of language use.  
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เจาของ : คณะมนษุยศาสตรและสังคมศาสตร  มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ  ในพระบรมราชูปถัมภ 

วัตถุประสงค :  

  1.เพื่อเปนสื่อกลางในการเผยแพรผลงานบทความวิจัยและบทความวิชาการทางดาน

มนุษยศาสตรและสังคมศาสตร  การศึกษา  บริหารธุรกิจ  การทองเที่ยวและการบริการ  และสาขาอื่น ๆ  

ที่เก่ียวของสูนักวิจัย นักวิชาการและผูสนใจทั่วไป 

  2. เพื่อเผยแพรผลงานบทความวิจัยและบทความวิชาการ เพื่อการพัฒนาพื้นที่ในระดับ

จังหวัด กลุ มจังหวัด ตำบล หมู บานหรือชุมชน แกนักวิจัย นักวิชาการและบุคคลทั่วไปไดเสนองาน

ผลงานวิจัยสูสาธารณะ 

  3. เพื่อสงเสริมความรวมมือในการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ความรูและผลงานทางดาน

มนุษยศาสตรและสังคมศาสตร การศึกษา บริหารธุรกิจ การทองเที่ยวและการบริการ และสาขาอื่น ๆ  

ที่เกี่ยวของรวมไปถึงประสบการณในการวิจัยระหวางสถาบันขอบเขตเนื้อหา : บทความวิจัยและบทความ

วิชาการทางดานสังคมศาสตรและมนุษยศาสตร ไดแกสาขาวิชาจิตวิทยา สังคมวิทยา มานุษยวิทยา 

ประวัติศาสตร นิติศาสตร  รัฐศาสตรและสาขาอ่ืน ๆ ที่เก่ียวของ 

โครงสรางของบทความประกอบดวย  

  1. หลักเกณฑทั่วไป 

 1.1 บทความวิชาการที่จะเสนอเพื่อตีพิมพในวารสารสังคมศาสตรและมนุษยศาสตร ตอง

เปนบทความวิชาการ หรือบทความวิจัย หรือผลงานอ่ืนที่เก่ียวของกับสาขาสังคมศาสตรและมนุษยศาสตรที่

ไมเคยตีพิมพ หรือเผยแพรที่ใดมากอน 



 1.2 บทความวิชาการจะไดรับการตีพิมพ เมื่อผานการพิจารณาโดยผูทรงคุณวฒุิ และ

ไดรับความเห็นชอบจากกองบรรณาธิการ (ยกเวนบทความพิเศษ) 

  2. การเตรียมตนฉบับ   

     กองบรรณาธิการจะรับพิจารณากลั่นกรองเฉพาะตนฉบบัที่เปนไปตามขอกำหนดดังตอไปนี ้

 2.1 ตนฉบับ เปนตนฉบับพิมพใชภาษาไทยอยางเดียว หรือภาษาอังกฤษอยางเดียว ภาษา

ที่ใชควรถูกตองตามหลักภาษา ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ไมก้ันหลังตัวอักษร ความยาวไมเกิน 10 หนา 

A4 ระบุเลขหนาใหชัดเจนบริเวณดานบนขวาของหนากระดาษ   

          - บทความภาษาไทยใชตัวอักษร TH SarabanPSK ขนาด 14    

     - บทความภาษาอังกฤษใชตัวอักษร TH SarabanPSK ขนาด 14  

                      *ใหดูรายละเอียดเพิ่มเติมที่ขอ 4 รูปแบบการพิมพ 

  2.2 ชื่อเร่ือง ควรกระชับและตรงกับเนื้อเร่ือง 

 2.3 ชื่อผูเขียน  ใชชื่อเต็ม โดยไมระบุชัน้ยศ บรรดาศักดิ์ คำนำหนานาม 

 2.4 สถานที่ทำงานของผูเขียน ระบุสังกัดทั้งภาษาไทย และภาษาอังกฤษ สามารถติดตอ

ไดสะดวก และ E-Mail  

 2.5 บทคัดยอ ใหทำทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ โดยสรุปสาระสำคัญของบทความ 

อยางครบถวนและมีความยาวไมเกิน 300 คำ ระบุคำสำคัญ (Keyword) จำนวนไมเกิน 5 คำ 

 2.6  เนื้อหา การนำเสนอเนื้อหางานวิจัย ควรสอดคลองกับกระบวนทัศนการวิจัยและ

ครอบคลุมดังนี้ 

   บทนำ  อธิบายความสำคัญของปญหา วัตถุประสงค ขอบเขตของการวิจัย สมมติฐาน 

(ถามี) หรือคำถามการวิจัย อาจรวมถึงการตรวจเอกสารไวในการอธิบายความสำคัญของปญหา 

   การตรวจเอกสาร  เปนการสังเคราะหสาระจากวรรณกรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

เพื่อแสดงแนวความคิด ทฤษฎี และขอมูลที่มีสวนสัมพันธกับเรื่องที่วิจัย และสรุปเปนกรอบแนวคิดในการ

วิจัย 

    วิธีดำเนินการวิจัย  ระบุวิธีการเก็บขอมูลและวิธีการวิเคราะหขอมูล รวมไปถึง

ระยะเวลาที่ใชในการเก็บขอมูล ป พ.ศ. ที่ทำการวิจัย 

    ผลของการวิจัย  แสดงผลของการวิจัยและขอมูลตาง ๆ ที่ไดจากการศึกษาวิจัยนั้น ๆ 

อาจมีภาพตารางและแผนภูมิประกอบ ทั้งนี้อาจวิจารณผลการวิจัยดวยแนวคิดที่ไดจากการตรวจเอกสารได 

   บทสรุป วิจารณ และขอเสนอแนะ  เปนการสรุปผลที่ไดรับจากการวิจัยรวมถึงการ

อภิปรายผลดวยแนวคิดที่ไดจากการตรวจเอกสาร และใหขอเสนอแนะบนพื้นฐานของผลงานวิจัย 

  2.7 ภาพประกอบและตาราง  ควรมีเฉพาะที่จำเปน และมีหมายเลขกำกับภาพตามลำดับ  

ภาพจะตองชัดเจนแสดงเนื้อหาสำคัญของเรื่อง ควรเปนภาพที่สื่อความหมายได เมื่อพิมพเปนขาว - ดำ 

คำอธิบายภาพประกอบและตารางใหใชขอความกะทัดรัด ชัดเจน 



 2.8 การอางอิงและบรรณานุกรม  การอางอิงในเนื้อหาและบรรณานุกรมทายบทความ 

ทุกรายการ จะตองตรงกัน โดยอางอิงเฉพาะสวนที ่ม ีความสัมพันธ โดยตรง ว ิธ ีการเขียนอางอิง 

และบรรณานุกรมจะตองถูกตองตามหลักเกณฑในการเขียนอางอิงตามที่กำหนด จะตองมีรายละเอียด

สำคัญเก่ียวกับเอกสารไวครบถวน เพื่อความสะดวกในการติดตามเอกสารที่ผูเขียนไดอางอิงไว  

  *การอางอิงในเนื้อหาควรใชรูปแบบเดียวกันโดยสม่ำเสมอ โดยใชระบบชื่อและป   

  2.8.1 การเรียงลำดับเอกสาร เรียงตามลำดับอักษรชื่อผูเขียนโดยไมตองมีเลขกำกับ เร่ิม

ดวยรายชื่อเอกสารภาษาไทย และตอดวยรายชื่อเอกสารภาษาตางประเทศ ใชคำวา บรรณานุกรม 

  2.8.2 บรรณานุกรมที ่เป นภาษาไทย ชื ่อผู เขียนใชช ื ่อเต็ม-นามสกุล และใหแปล

บรรณานุกรมจากภาษาไทยเปนภาษาอังกฤษเพิ่มเติมตอทายในหัวขอ REFERENCES โดยเขียนแบบ

เดียวกับขอ 2.8.3 และ 2.8.4   

                 *ดูตัวอยางในขอที่ 5 การแปลบรรณานุกรมจากภาษาไทยเปนอังกฤษ 

  2.8.3 บรรณานุกรมที่เปนภาษาตางประเทศ ชื่อผูเขียนใหอางนามสกุลกอน โดยเขียนเปนคำ

เต็มและตามดวยชื่ออื่นๆ ซึ่งยอเฉพาะอักษรตัวแรกในกรณีชื่อที่มีคำขึ้นตน ดวยคำวา Van de, der, von 

ใหเขียนเติมนำหนาชื่อสกุล 

 2.8.4 การอางอิงและบรรณานุกรมที ่เป นภาษาตางประเทศ ใชร ูปแบบ APA style 

(American Psychological Association) ซึ่งผู เขียนสามารถเลือกใช APA Seven Edition ไดจาก 

Reference ใน Microsoft Word 2007 หรือสูงกวา 

 2.9 ขอเสนอแนะในการใชภาษา 

  2.9.1 ใชภาษาที่ถูกตอง เขาใจงายและกะทัดรัด 

 2.9.2 ใชคำศัพทตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานและประกาศของราชบัณฑิตยสถาน 

 2.9.3 การใชศัพทบัญญัติทางวิชาการ ควรใชควบคูกับศัพทภาษาอังกฤษ 

  2.9.4 การเขียนชื่อเฉพาะหรือคำแปลจากภาษาตางประเทศที่ปรากฏเปนคร้ังแรกในบทความ 

หากจำเปนก็ควรพิมพภาษาเดิมของชื่อนั้นๆกำกับไวในวงเล็บ เชน ไทรบุรี (Kedah) เคปเวอรด (Cape 

Verde) เปนตน 

 2.9.5 ไมควรใชภาษาตางประเทศในกรณีที่มีคำไทยใชแพรหลายอยูแลว 

 2.9.6 รักษาความสม่ำเสมอในการใชคำศัพทการใชตัวยอโดยตลอดทั้งบทความ 

 2.9.7 การตรวจแกไขตนฉบับ กองบรรณาธิการขอสงวนสิทธิ์ตรวจแกไขตนฉบับที่สงมาพิมพ

ทุกเรื่องตามแตจะเห็นสมควร ในกรณีที่จำเปนจะสงตนฉบับเดิมหรือฉบับที่แกไขแลวกลับคืนมายังผูเขียน

เพื่อขอความเห็นชอบ 



 
รายการ ลักษณะตัวอักษร รูปแบบการพิมพ ขนาดตัวอักษร 

ชื่อบทความ เนน กลางหนากระดาษ 18 

ชื่อผูแตง เอน ชิดขวา 16 

บทคัดยอ เนน กลางหนากระดาษ 18 

หัวขอแบงตอน เนน ชิดซาย 18 

หัวขอยอย เนน ใชหมายเลขกํากับ 16 

บทความ ปกติ - 16 

การเนนความในบทความ เนน - 16 

ขอความในตาราง ปกติ - 14 

ขอความอางอิง เอน - 14 

เอกสารอางอิง เนน กลางหนากระดาษ 20 

 2.9.8 ระยะเวลาในการดำเนินงาน กองบรรณาธิการจะดำเนินการตั้งแตรับเรื่องจนถึงพรอม

ตีพิมพ ใชเวลาประมาณ 3 เดือน (ทั้งนี ้ ขึ ้นอยูกับระยะระเวลาที่ผู เขียนใชในการแกไขตามขอคิดเห็น 

ของผูทรงคุณวุฒิดวย) 

  3. เงื่อนไขการตีพิมพ 

 3.1 ผลงาน หรือบทความวิชาการที่จะเสนอเพื่อตีพิมพตองเปนผลงานที่ไมเคยลงตีพิมพ  

หรือเผยแพรที่ใดมากอน (และไมอยูในระหวางการพิจารณาเพื่อตีพิมพในวารสารอ่ืน ๆ ) 

 3.2 วารสารฉบับนี้ ไมมีการเรียกเก็บคาบำรุง คาธรรมเนียม หรือคาใชจายอ่ืนใดทั้งสิ้น  

 3.3 ผ ู  เสนอบทความตองดำเน ินการแกไข หรือปรับปรุงผลงานตามคำแนะนำของ

ผูทรงคุณวุฒิ และสงคืนกองบรรณาธิการวารสารภายในเวลาที่กำหนดหากผูเสนอไมดำเนินการ หรือ

ดำเนินการไมแลวเสร็จภายในระยะเวลาที่กำหนด  

 3.4 กองบรรณาธิการจะไมคืนตนฉบับและแผนบันทึกขอมูลใหแกเจาของบทความ ทุกกรณี 

  4. รูปแบบการจัดพิมพ  มีการกำหนดรูปแบบการพิมพ ดังน้ี  (โปรดดูในตาราง) 

 4.1 บทความภาษาไทย ใหใชตัวอักษร TH SarabunPSK  

 4.2 บทความภาษาอังกฤษ ใหใชตัวอักษร TH SarabunPSK 

      

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                4.3  การจัดพิมพ กำหนดระยะขอบกระดาษ ดังนี ้  

                                ดานบน  1.5 นิ้ว     ดานลาง  1.5 นิ้ว     

           ดานซาย 2.0 นิ้ว     ดานขวา  1.0 นิ้ว 

 



  5. การสงบทความเพ่ือตีพิมพ 

 5.1 ผูประสงคในการสงบทความเพื่อพิจารณาตีพิมพในหวงเวลานั้น ๆ ตองดำเนินการผานระบบ 

                  ThaiJo 2.0 ของทางวารสารกำหนดเทานั้น สามารถเขาถึงระบบการสงบทความไดที่ลิงก  

                https://so06.tci-thaijo.org/index.php/vrurdihsjournal  

  5.2 หรือ สงตนฉบับ (Attached file) ทางจดหมายอิเล็กทรอนกิส ถึง คุณกฤตนันท  ในจิต   

       E-mail: huso_published@vru.ac.th  โทร 0 2529 3914 ตอ 12  

                  โทรศัพทมือถือ 06 4958 4951 
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