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นิเวศวิทยาทางน้้าในระบบเหมืองฝายของพ้ืนที่เกษตรกรรมในแหล่งต้นน้้าและแหล่งต้นน้้าล้าธาร 
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บทคัดย่อ 
 นิเวศวิทยาทางน ้าในระบบเหมืองฝายของพื นที่เกษตรกรรมในแหล่งต้นน ้าและแหล่งต้นน ้าล้าธาร       
มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาระบบเหมืองฝายในรูปแบบของนิเวศวิทยาทางน ้า และเสนอแนวทางการจัดการน ้า
ชุมชนในพื นที่แหล่งต้นน ้าและแหล่งต้นน ้าล้าธารให้อยู่ร่วมกับพื นที่เกษตรกรรมอย่างยั่งยืน โดยการวิจัย
ด้าเนินงานในชุมชนชาติพันธุ์ปกาเกอะญอ ดอยอินทนนท์ จังหวัดเชียงใหม่ ด้วยกระบวนการวิจัยแบบมีส่วนร่วม 
ผลการวิจัยพบว่า มโนทัศน์ของชุมชนให้ความส้าคัญต่อข้าว ป่า และน ้า ดังนั นการจัดการระบบเหมืองฝายจึงเป็น
สิ่งแวดล้อมสรรค์สร้างด้านการจัดการน ้าแบบผสมผสานเชิงอนุรักษ์และพัฒนาให้สอดคล้องกับบริบทเชิงพื นที่    
ซึ่งสัมพันธ์กับคน ดิน น ้า ป่า ไฟ เกษตรกรรม เศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรมให้เกิดการแบ่งปันผลประโยชน์จาก
น ้าอย่างเป็นธรรม ตลอดจนขยายโอกาสและยกระดับศักยภาพพื นที่ต่อการให้บริการทางนิเวศ สร้างความ
หลากหลายทางชีวภาพ การฟื้นฟูสภาพแวดล้อมด้วยตนเองของพื นที่ ภายใต้ความเป็นองค์รวมและการพึ่งพา
อาศัยระหว่างกระบวนการทางอุทกศาสตร์ระบบนิเวศของลุ่มน ้าและบริบทที่เกี่ยวข้อง ส้าหรับแนวทางการ
จัดการน ้า พบว่า ควรส่งเสริมใหเ้กษตรกรมีความเข้าใจคุณค่าการท้าเกษตรกรรมแบบพอเพียง รวมถึงการพัฒนา
พื นที่เกษตรกรรมร่วมกับการอนุรักษ์พื นที่ธรรมชาติ จะต้องเป็นการด้าเนินงานแบบคู่ขนานอย่างเป็นองค์รวม 
นอกจากนี การยกระดับประสิทธิภาพการจัดการทรัพยากรน ้าจ้าเป็นต้องสนับสนุนการรับรู้ และการสร้างคุณค่า
ร่วมของชุมชนต่อแนวทางการจัดการน ้าและบริบทที่เกี่ยวข้องในพื นที่ อีกทั งการจัดการน ้าจ้าต้องเปิดกว้างให้เกิด
การผสมผสานความรู้แบบสหวิทยาการ เพื่อน้ามาประยุกต์ในการด้าเนินงานบริหารจัดการน ้า โดยค้านึงถึงการ
จัดสรรผลประโยชน์ท่ีได้รับอย่างเป็นองค์รวม  
 
ค้าส้าคัญ : ระบบเหมืองฝาย แหล่งต้นน ้า แหล่งต้นน ้าล้าธาร นิเวศวิทยาทางน ้า  
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ECOHYDROLOGY OF THE MUANG FAI IRRIGATION SYSTEM FOR AGRICULTURE  
IN HEADWATERS AND RIVER SOURCES 

 
     Vilas Theptha1*  Ornsiri Panin2  Vudipong Davivongs 3 
 
Abstract 
 The objectives of this study were to 1) investigate the Muang Fai irrigation system of  
agricultural areas in headwaters and river sources of ecohydrological type, and 2) propose the 
guidelines for sustainable community-based water resources management for headwaters and 
river sources for agricultural areas. This participatory research focuses in the area of headwaters 
and river sources of the agricultural community of the Pgazkoenyau ethic group in Doi Inthanon, 
Chiang Mai Province. The findings indicate that the villagers attach importance to rice, forest and 
water. This holisticness brings together the elements of the holism of the villages or watershed 
both directly and indirectly to drive the Muang Fai irrigation system in an interdependent 
manner. This holistic system includes human resources, soil, water, forest, fire, agriculture, 
economy and culture. This system is interwoven by the hydrographical process and the 
ecosystem as an interconnecting network and driving force in the components of the Muang Fai 
irrigation system. Concerning the proposed guidelines for water management in the agricultural 
areas in headwaters and river sources, it is suggested that the cultivators should be given to 
understand the value of agriculture in terms of sufficiency. Still, they have to be incorporated 
the notion of creating economic value added and developing agricultural areas in accordance 
with the conservation of natural lands in a parallel manner holistically and interdependently. 
Moreover, in order to increase the effectiveness of water resources management, it is necessary 
to promote the perception and creation of shared value towards the concept and approach of 
water management and related spatial contexts based on the same norm. Water management 
also needs the integration of interdisciplinary areas of knowledge to be applied and adapted in 
the operation of water management by giving fair share of benefits.  
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บทน้า 
 ปัจจุบันการขยายตัวของขนาดประชากรและความต้องการของสังคมผู้บริโภคในยุคโลกาภิวัฒน์เป็น
แรงผลักดันให้เกิดการแสวงหาพื นที่เกษตรกรรมและทรัพยากรน ้า  ลุกลามจากเมืองเข้าสู่พื นที่ธรรมชาติเพิ่ม    
มากขึ น โดยการขยายตัวของพื นที่เกษตรกรรมและกิจกรรมทางการเกษตรต่างรุกประชิด ปิดล้อมและแทรกตัว
รวมเป็นส่วนหนึ่งกับพื นที่ธรรมชาติอย่างแยกไม่ออก โดยเฉพาะอย่างยิ่งในแหล่งต้นน ้าและแหล่งต้นน ้าล้าธาร   
อีกทั งการจัดการน ้าของพื นที่เกษตรกรรมต่างแสวงหาการเข้าถึงทรัพยากรน ้า  เพื่อขับเคลื่อนพลังการผลิตและ
เพิ่มศักยภาพการผลิตจนเกินขีดความสามารถในการรองรับทางนิเวศ และกลายเป็นภัยคุกคามต่อพื นท่ีธรรมชาติ
โดยตรง จากปัญหาดังกล่าวจึงส่งผลกระทบต่อป่าต้นน ้า หรือแหล่งต้นน ้าและแหล่งต้นน ้าล้าธาร โดยพื นที่แหล่ง
ต้นน ้า (Headwaters) คือ พื นที่ธรรมชาติตอนบนของลุ่มน ้า ซึ่งเป็นแหล่งที่ตั งของตาน ้าที่ผลิตน ้าให้แก่ล้าห้วย
และล้าธาร สภาพแวดล้อมมีความเปราะบางทางนิเวศ ส้าหรับแหล่งต้นน ้าล้าธาร (River Sources) หมายถึง 
บริเวณพื นท่ีในลุ่มน ้าที่เป็นแหล่งก้าเนิดของล้าธาร อันมีขอบเขตจากแนวสันปันน ้าลงมาถึงบริเวณที่เริม่มีน ้า    ใน
ล้าธาร (เครือข่ายกาญจนาภิเษก, 2559) โดยพื นท่ีในกลุ่มจังหวัดภาคเหนือตอนบนและกลุ่มจังหวัด          ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ ในลุ่มน ้าปิง ลุ่มน ้าวัง ลุ่มน ้ายม ลุ่มน ้าน่าน และลุ่มน ้าป่าสักไดร้ับผลกระทบกลายสภาพเปน็
ป่าเสื่อมโทรมและภูเขาหัวโล้นท่ียังคงมีอัตราการขยายตัวเพิ่มสงูขึ นและขยายตวัเป็นวงกว้างอย่างต่อเนื่อง เพื่อให้
พื นที่ภาคเกษตรสามารถอยู่ร่วมกับป่าต้นน ้าได้อย่างยั่งยืน จึงจ้าเป็นต้องปรับสมดุลระหว่างการใช้ทรัพยากรน ้า 
เพื่อการเกษตรกับการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ซึ่งการจัดการน ้าในรูปแบบของนิเวศวิทยาทาง
น ้า (Ecohydrology) เป็นการจัดการน ้าที่สามารถน้ามาใช้แก้ปัญหาป่าต้นน ้าเสื่อมโทรมและปรากฏการณ์ภูเขา
หัวโล้น เนื่องจากนิเวศวิทยาทางน ้าเป็นการจัดการน ้าที่ผสมผสานกระบวนการทางอุทกศาสตร์ และระบบนิเวศ
ให้เกิดการท้างานร่วมกันภายใต้กฎเกณฑ์หรือเง่ือนไขเชิงพื นที่ โดยมีเป้าหมายเพื่อการ            ใช้ประโยชน์จาก
ทรัพยากรน ้าให้เกิดสมดุลระหว่างการใช้ประโยชน์ควบคู่กับการอนุรักษ์ เพื่อสนับสนุนและส่งเสริมให้เกิดความ
หลากหลายทางชีวภาพ สร้างความสามารถในการฟื้นฟูกลับสู่สภาพเดิมของพื นที่ธรรมชาติ การเป็นพื นที่
ให้บริการทางนิเวศและการให้น ้าเชิงปริมาณและคุณภาพ (UNESCO, 2016) จากแนวคิดดังกล่าว หากพิจารณา
รูปแบบการจัดการน ้าระบบเหมืองฝายของพื นที่เกษตรกรรม ในแหล่งต้นน ้าและแหล่งต้นน ้าล้าธาร กลุ่มชาติ
พันธุ์ปกาเกอะญอ ลุ่มน ้าแม่กลางตอนบน เขตอุทยานแห่งชาติดอยอินทนนท์ นับเป็นพื นที่การจัดการน ้าที่มี
เงือ่นไขและสภาพแวดล้อมการอยู่ร่วมกันระหว่างพื นที่ภาคเกษตรกับป่าต้นน ้า อีกทั งพื นที่ในอดีตยังเคยเป็นภูเขา
หัวโล้นและป่าเสื่อมโทรมมาก่อน แต่ในปัจจุบันสภาพแวดล้อมในพื นที่ได้รับการฟื้นฟู ตลอดจนการอนุรักษ์และ
พัฒนาให้พื นที่ภาคเกษตรสามารถอยู่ร่วมกับป่าต้นน ้าอย่างเป็นปกติสุข  
 ดังนั นด้วยความสอดคล้องของแนวคิดในระบบเหมืองฝายของพื นที่เกษตรกรรมในแหล่งต้นน ้าและ
แหล่งต้นน ้าล้าธารกับแนวคิดด้านนิเวศวิทยาทางน ้า หากได้รับการศึกษาและท้าความเข้าใจระบบเหมืองฝายของ
พื นที่ เกษตรกรรมในแหล่งต้นน ้าและแหล่งต้นน ้าล้าธาร ในมุมมองด้านนิเวศวิทยาทางน ้าจะน้ามาซึ่ง               
มูลฐานความรู้ในภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติต่อแนวทางการจัดการน ้าให้พื นที่ภาคเกษตร สามารถอยู่ร่วมกับพื นที่
ธรรมชาติในแหล่งต้นน ้าและแหล่งต้นน ้าล้าธารได้อย่างสมดุล ระหว่างการอนุรักษ์และการใช้ประโยชน์             
ที่สอดคล้องเหมาะสมกับบริบทเชิงพื นที่ เพื่อฟ้ืนฟู รักษาป่าต้นน ้าไม่ให้เสื่อมโทรมลง และยับยั งการขยายตัวของ
ปรากฏการณ์ภูเขาหัวโล้นไม่ให้เพิ่มขึ น อีกทั งผลจากการศึกษายังเป็นการขยายพรมแดนความรู้ความเข้าใจต่อ
ศาสตร์แห่งระบบเหมืองฝายให้เกิดความเข้าใจในมุมมองที่แตกต่างเพื่อการน้าไปประยุกต์และปรับใช้ต่อการ
อนุรักษ์และพัฒนาพื นที่ต้นน ้าของประเทศให้เกิดความยั่งยืน ตามเจตนาของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ ฉบับท่ี 12 (พ.ศ. 2560-2564) ด้านการสร้างความมั่นคงด้านน ้าของชาติให้เกิดความยั่งยืนสืบไป 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพื่อศึกษาและวิเคราะห์ระบบเหมืองฝายในรูปแบบของนิเวศวิทยาทางน ้าของพื นที่เกษตรกรรม   

ในแหล่งต้นน ้าและแหล่งต้นน ้าล้าธาร 
2. เสนอแนวทางการจัดการน ้าเพื่ออนุรักษ์และพัฒนาพื นที่เกษตรกรรมที่อยู่ร่วมกับแหล่งต้นน ้าและ

แหล่งต้นน ้าล้าธาร 
 
วิธีด้าเนินการวิจัย  
 การศึกษานิเวศวิทยาทางน ้าในระบบเหมืองฝายของพื นที่เกษตรกรรมในแหล่งต้นน ้า และแหล่ง
แม่น ้า   ล้าธารในพื นทีแ่หล่งต้นน ้าของดอยอินทนนท์ ต้าบลบ้านหลวง อ้าเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม่ จ้านวน           
5 หมู่บ้าน ได้แก่ แม่กลางหลวง สบหาด ผาหมอน อ่างกาน้อย และสันดินแดง โดยด้าเนินงานด้วยระเบียบวิธีวจิยั
เชิงคุณภาพในรูปแบบของการวิจัยแบบมีส่วนร่วม (Participatory Research) ผู้วิจัยท้าการสัมภาษณ์เชิงลึกกับ
ภาคีที่เกี่ยวข้องกับกลุ่มตัวอย่างที่เป็นผู้บริหารในภาครัฐและภาคเอกชน ได้แก่ นายกเทศบาลต้าบลบ้านหลวง 
ผู้ใหญ่บ้าน (พ่อหลวง) และผู้จัดการมูลนิธิเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน (ภาคเหนือตอนบน) ใช้วิธีสุ่มตัวอย่างแบบ
เจาะจง นอกจากนี ท้าการสัมภาษณ์ชุมชน 5 หมู่บ้าน โดยใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง แบบ Snowball 
Sampling เป็นการก้าหนดการสัมภาษณ์กับชุมชน ๆ ละ 5 คน ในหมู่บ้านจ้านวน 5 แห่ง รวมทั งสิ น 25 คน 
นอกจากนี การด้าเนินการวิจัยได้รวบรวมข้อมูลจากเอกสาร การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกับชุมชนด้วยการส้ารวจ
พื นทีภ่าคสนาม (Survey) การสังเกตอย่างมีส่วนร่วม (Participant Observation) การสัมภาษณ์เชิงลึก         (In 
- depth Interview) และการประชุมกลุ่มย่อย (Focus Group) เพื่อวิเคราะห์และอภิปรายผลข้อมูลด้วยการ
พรรณนาเชิงวิเคราะห์ประกอบภาพถ่าย ภาพถ่ายทางอากาศ เรขภาพ เอกสารชั นต้น เอกสารชั นรอง และข้อมูล
ภาคสนามในสถานท่ีจริงที่ใช้เป็นกรณีศึกษา โดยมีกระบวนการด้าเนินงาน ดังนี  

1. ศึกษาเอกสารต้าราและข้อมูลที่เกี่ยวข้อง พร้อมรวบรวม จ้าแนก และสรุปผลแนวคิดและ         
องค์ความรู้ที่เกี่ยวข้อง  

2. ท้าความเข้าใจวัตถุประสงค์ของการศึกษาร่วมกับภาคีในระบบเหมืองฝาย เพื่อสร้างความเข้าใจใน
ด้าเนินงานเก็บข้อมูลภาคสนาม ส้ารวจสภาพแวดล้อมทางกายภาพ แผนที่น ้าชุมชน การใช้ประโยชน์เชิงพื นที่
และนิเวศวิทยาพื นบ้านท่ีเกี่ยวข้องกับระบบเหมืองฝาย  

3. จัดเตรียมเครื่องมือส้ารวจพื นที่และรวบรวมข้อมูลภาคสนาม โดยสรุปผลเป็นนิเวศวิทยาพื นบ้าน 
แผนที่น ้าชุมชน  

4. ประมวลผลและวิเคราะห์ผลข้อมูลภาคสนามเพื่อให้เกิดความเข้าใจต่อระบบเหมืองฝายในรูปแบบ
ของนิเวศวิทยาทางน ้าด้วยการพรรณนาเชิงวิเคราะห์ 

5. สังเคราะห์และสรุปผลการศึกษาเผยแพร่ต่อภาคภาคีที่เกี่ยวข้อง เพื่อตรวจสอบความถูกต้องและ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน ควบคู่กับเพื่อเสนอแนะแนวทางการจัดการน ้า พร้อมเผยแพร่ผลการศึกษา 
 
ผลการวิจัยและอภิปรายผล 
 1. นิเวศวิทยาพื นบ้าน (Ethnoecology) ในระบบเหมืองฝาย กลุ่มชาติพันธุ์ปกาเกอะญอ ในลุ่มน ้า
แม่กลางตอนบน ดอยอินทนนท์ ต้าบลบ้านหลวง อ้าเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม่  
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 1.1   สภาพภูมิประเทศ 
  สภาพภูมิประเทศพื นที่โครงการวิจัยตั งอยู่ในเขตอุทยานแห่งชาติดอยอินทนนท์  และ
เทศบาลต้าบลบ้านหลวง อ้าเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม่ พื นที่เป็นแนวเทือกเขาและหุบเขาสูงชันในเขตป่าต้นน ้า  มี
ความลาดชันเชิงซ้อน (SC: slope complex) โดยมีความลาดชันเฉลี่ยร้อยละ 10 - 60 พื นที่ตั งสูงจาก
ระดับน ้าทะเลปานกลาง 900 – 1,200 เมตร ในลุ่มน ้าแม่กลางตอนบน ลักษณะพื นที่มีความเปราะบางจาก
ผลกระทบการเปลี่ยนแปลงการใช้ที่ดินได้ง่ายและรุนแรง และพื นที่มีความเสี่ยงต่อการเกิดน ้าป่าไหลหลากและ
ดินโคลนถล่ม (กรมทรัพยากรธรณี, 2556) สภาพแวดล้อมโดยทั่วไปเป็นพื นที่ปกคลุมด้วยพื นที่ป่าไม้ร่วมกับพื นที่
เกษตรกรรม แหล่งท่ีตั งชุมชน ไร่หมุนเวียน และป่ารอการฟื้นฟู  
 1.2   สภาพเศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรม 
  สภาพทางเศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรมในพื นที่เป็นชุมชนเกษตรกรรม กลุ่มชาติพันธุ์       
ปกาเกอะญอ สภาพภูมิทัศน์ทางเศรษฐกิจของชุมชนมีผลิตภาพและพลังการผลิตภายใต้แนวคิดรู้จักพอ และ
พอใจกับการพอมีพอกิน ซึ่งภาคเกษตรกรรมแบบยังชีพและเชิงพาณชิย์ ทั งผู้ชายและผู้หญิงต่างมีบทบาทร่วมกัน
ในการผลิตภาคเกษตรกรรมแบบยังชีพ เป็นการผลิตเพื่อบริโภคภายในครัวเรือนด้วยการท้านาปีในรูปแบบ      
นาขั นบันได หากผลผลิตเหลือจึงน้าออกขายเพื่อสร้างรายได้ นอกจากนี ยังมีการเพาะปลูกข้าวไร่ พืชผักสวนครัว
และหาของป่าตามฤดูกาล ส่วนภาคเกษตรกรรมเชิงพาณิชย์มีความสัมพันธ์ทางการผลิตกับโครงการหลวง      
อินทนนท์ พ่อค้าคนกลาง และนักท่องเที่ยว ทั งนี การท้าปศุสัตว์จัดเป็นอาชีพเสริมด้วยการเลี ยงวัวเชิงพาณิชย์
มากกว่าการน้าไปใช้เป็นแรงงานทางการเกษตร ส่วนการเลี ยงสัตว์เพื่อพิธีกรรมยังพบบ้างแต่มีในส่วนน้อย 
นอกจากนี เศรษฐกิจชุมชนยังพึง่พาแรงงานรับจ้างและการท่องเที่ยวชุมชน ซึ่งการท่องเที่ยวนับว่ามีบทบาทส้าคัญ
เพิ่มมากขึ นเรื่อย ๆ ส่วนการท้าไร่หมุนเวียนมีแนวโน้มการผลิตลดลงทุกปี 
 ลักษณะทางสังคมเป็นแบบเครือญาติ โดยอาศัยกฎระเบียบหมู่บ้านที่ยึดถือเอาประเพณี 
จารีตและความเชื่อที่ปฏิบัติสืบต่อกันมา และท้าตามผู้น้าทางจิตวิญญาณเป็นวิถีการด้ารงชีวิต โดยมีรากฐานทาง
ความคิดและแนวทางปฏิบัติทางสังคมหยั่งรากลึกผูกพันกับธรรมชาติ เคารพธรรมชาติและกตัญญูต่อธรรมชาติ 
ในการนี การสืบสานและส่งต่อคุณค่าร่วมของสังคมได้ยึดถือการสื่อสารรูปแบบต่างๆ เช่น ภาษา พิธีกรรม จารีต 
ต้านาน ความเช่ือ เรื่องเล่า และวิถีชีวิต ผ่านกระบวนการทางสังคมด้านความร่วมมือท้าให้สังคมเข้มแข็ง 
ตลอดจนบ่มเพาะและสร้างการเรียนรู้แก่สมาชิกชุมชน โดยความเข้มแข็งของสังคมคือ การปกป้องรักษาถิ่นท่ีอยู่
อาศัย แหล่งทรัพยากรธรรมชาติ และที่ท้ากินให้ลูกหลานสืบไป 
 ลักษณะทางวัฒนธรรมและประเพณีล้วนได้รับการประดิษฐ์สร้างให้ตอบสนองการด้ารง         
วิถีชีวิตประจ้าวันในชุมชน ครอบคลุมถึงการเกิด แก่ เจ็บ ตาย การเปลี่ยนสถานภาพ ความบันเทิง การเพาะปลูก 
ความสัมพันธ์ต่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ธรรมชาติ และสังคม ทั งในระดับครัวเรือนและชุมชน ซึ่งประเพณีวัฒนธรรมส้าคัญ 
มักจะเกี่ยวเนื่องกับข้าว ทรัพยากรน ้า ระบบนิเวศ และกระบวนการทางสังคม (ชูศักดิ์ วิทยาภัค, 2538) 
 1.3  ภูมิปัญญาที่เกี่ยวเนื่องกับระบบเหมืองฝาย  

         ภูมิปัญญาที่เกี่ยวเนื่องกับระบบเหมืองฝายเป็นความรู้แบบสหวิทยาการว่าด้วยการจัดการน ้า 
แบบองค์รวมและเป็นระบบ ซึ่งครอบคลุมถึงองค์ความรู้แต่ละด้าน ดังนี  (1) คติชนวิทยา (2) สังคมศาสตร์และ   
รัฐประศาสนศาสตร์ (3) นิเวศวิทยาป่าไม้ (4) ภูมิศาสตร์ (5) อุทกศาสตร์ (6) อุตุนิยมวิทยา (7) พฤกษศาสตร์
พื นบ้าน (8) สัตววิทยา และ (9) ภูมิสถาปัตยกรรม  
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 1.4  ประเพณีและความเชื่อที่เกี่ยวข้องกับทรัพยากรน ้า  
 ประเพณีและความเชื่อส้าคัญเกี่ยวกับระบบเหมืองฝาย ได้แก่ การเลี ยงผีฝาย การเลี ยงผีไฟ 
การสืบชะตาน ้า พิธีสาปแช่งคนเผาป่า และการบวชป่า โดยประเพณีและความเช่ือนับเป็นสื่อประเภทหนึ่ง 
(กาญจนา แก้วเทพ และคณะ, 2554) ท้าหน้าที่เชิงซ้อนหลายบทบาทเป็นกุศโลบายและกลยุทธ์ในการจัดการ
ทรัพยากรน ้า และระบบนิเวศให้เกิดขึ นควบคู่กันในขณะเดียวกัน   
 2.   แผนที่น ้าชุมชน 
 จากลักษณะโดยทั่วไปการเป็นพื นที่เนื อเดียวกัน (Homogeneity) ของสภาพแวดล้อมมี
ลักษณะภูมิทัศน์ (Landscape) เป็นพื นที่แหล่งต้นน ้าและแหล่งต้นน ้าล้าธารในเขตเทือกเขา และหุบเขาที่มีด้าน
ลาดสลับซับซ้อน สภาพแวดล้อมเป็นแหล่งท่ีอยู่ของความหลากหลายในสังคมพืชป่าเต็งรัง ป่าเบญจพรรณ ป่าดิบ
แล้งและป่าดิบเขาปกคลุมกระจายตวัโดยทั่วไป แทรกด้วยแปลงเกษตรกรรมและหมู่บ้านเป็นหย่อมพื นที่ ลักษณะ
รูปร่างของลุ่มน ้า (Watershed Shape) และพื นที่มีรูปร่างค่อนข้างกลมคล้ายรูปพัดและมีรูปแบบของล้าน ้าเป็น
แบบกิ่งไม้ (Dendritic Pattern) ลักษณะดังกล่าวมักจะมีชั นหินรองรับล้าน ้าที่มีคุณสมบัติต้านทานการกัดกร่อน
ใกล้เคียงกัน (K.J. Gregory and D.E. Walling, 1973) 

หน้าที่ของลุ่มน ้าและพื นที่ โครงการวิจัย หากพิจารณาในฐานะหน่วยทางอุทกวิทยา 
(Hydrological Unit) (เกษม จันทร์แก้ว, 2551) ร่วมกับการใช้ประโยชน์ท่ีดินและการอนุรักษ์ระบบนิเวศ พบว่า 
บทบาทหน้าที่มีความหลากหลายเชิงซ้อนในพื นที่เดียวกัน ได้แก่ (1) การเป็นพื นให้บริการทางนิเวศ (Ecology 
Service) โดยแปรสภาพ หมุนเวียน และผลิตทรัพยากรน ้าทดแทนในรูปแบบต่างๆ (2) การเป็นพื นที่ผลิตกรรม 
(Production) ให้เกิดผลิตภาพและปัจจัยการผลิต (3) การเป็นพื นที่ควบคุมกลไกของระบบ (Regulating 
Services) คือ การควบคุมกระบวนการทางธรรมชาติในระบบนิเวศ เช่น การหมุนเวียนการแปรสภาพทรัพยากรน ้า 
กระบวนการไหลของน ้า และการพังทลายของดิน (4) การเป็นพื นท่ีทางสังคมและวัฒนธรรมในการรวมกลุ่มและ
ด้าเนินกระบวนการทางสังคมและวัฒนธรรม (5) พื นที่สนับสนุนหรือเกื อหนุน (Supporting Services) 
กระบวนการทางธรรมชาติในระบบนิเวศ เช่น สายใยอาหาร วัฏจักรน ้า และเป็นแหล่งที่อยู่อาศัยของสัตว์ เป็นต้น 
และ (6) การเป็นพื นท่ีรีไซเคิล (Recycling Service) โดยแปรสภาพของเสียหรอืมลพิษ เช่น การฟื้นฟูสิ่งแวดล้อม
ด้วยพืช การไหลของน ้าในล้าธารแบบปั่นป่วนเพื่อเติมออกซิเจนในน ้า เป็นต้น (ปราโมทย์ อินสว่าง และคณะ, 
2561) โครงสร้างและภาพตัดของพื นที่ลุ่มน ้า (Structure and Section) ท้าให้มองเห็นกลุ่มพื นที่แต่ละประเภท
ต่างท้าหน้าที่ร่วมกัน ภายใต้กฎเกณฑ์ของระบบนิเวศในลุ่มน ้าอย่างเป็นพลวัตแบบวงจรป้อนกลับ (Feedback 
Loop) และยังแสดงถึงการจัดวางกลุ่มพื นที่ใช้สอยมีการจัดวางตามความสัมพันธ์ในกระบวนการทางอุทกศาสตร์ 
บทบาทหน้าท่ีทางนิเวศและความเปราะบางทางนิเวศจากท่ีสูงลงสู่ที่ต่้าตามระดับชั นความสูง และแสดงขอบเขต
ความสัมพันธ์ของกลไกในระบบเหมืองฝายอย่างพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกัน  

การใช้ประโยชน์ที่ดินจ้าแนกออกเป็น 3 กลุ่มหลัก ได้แก่ การใช้ประโยชน์ที่ดินตามภูมิปัญญา
และความเช่ือ การใช้ประโยชน์ที่ดินตามนิเวศวิทยาป่าไม้  และการใช้ประโยชน์ที่ดินทางการเกษตร ซึ่งการใช้
ประโยชน์ท่ีดินดังกล่าว สะท้อนให้เห็นถึงการผสมผสานหลักการการใช้ประโยชน์ที่ดินแบบ 3 P ได้แก่  (1) พื นที่
ได้รับการนิยามความหมายความเป็นพื นท่ี (Place) รวมถึงก้าหนดขอบเขตและรูปแบบการใช้ที่ดิน (2) กิจกรรมที่
เกิดขึ นในพื นที่เกิดจากกระบวนการ (Process) ทางเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม นิเวศวิทยาป่าไม้และอุทกศาสตร์ 
เป็นต้น และ (3) การใช้ประโยชน์ท่ีดินตามความเหมาะสมของเงื่อนไขการให้ผลผลิต (Product)  
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ภาพที่ 1 แสดงแผนที่น ้าชุมชนในพื นที่ศึกษา 

  
 3.   รูปแบบของนิเวศวิทยาทางน ้าในระบบเหมืองฝายของพื นที่เกษตรกรรมในแหล่งต้นน ้าและ
แหล่งต้นน ้าล้าธาร 
 จากข้อเท็จจริงเกี่ยวเนื่องกับนิเวศวิทยาพื นบ้านที่มีมโนทัศน์เกี่ยวกับบริบทเชิงพื นที่  กล่าวว่า 
“ข้าวคือชีวิต ป่าคือวิถีชีวิต และน ้าคือพลังชีวิต” จึงท้าให้มองเห็นภาพความเข้าใจต่อพื นฐานความคิดและ     
แนวทางการด้ารงวิถีชีวิตของชุมชน ผ่านระบบเหมืองฝายในรูปแบบของนิเวศวิทยาทางน ้า ดังนี   

         3.1  แนวคิดระบบเหมืองฝายในรูปแบบของนิเวศวิทยาทางน ้า 
 แนวคิดระบบเหมืองฝายของพื นที่เกษตรกรรมในแหล่งต้นน ้าและแหล่งต้นน ้าล้าธารเป็น

การบูรณาการการจัดการทรัพยากรมนุษย์ ดิน น ้า ป่าไม้ ไฟ เกษตรกรรม เศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรมใน
แหล่งต้นน ้าและแหล่งต้นน ้าล้าธารอย่างเป็นองค์รวมและเป็นระบบ ทั งหมู่บ้านหรือลุ่มน ้าแบบพึ่งพาอาศัย      
โดยอาศัยการจัดระเบียบความสัมพันธ์ในกระบวนการทางอุทกศาสตร์และระบบนิเวศเป็นตัวเช่ือมประสาน
ระหว่างกลไกด้านต่างๆ เพื่อขยายโอกาสและศักยภาพเชิงพื นที่ให้มีความหลากหลายทางชีวภาพ การให้บริการ
ทางนิเวศ ความสามารถในการฟื้นฟูตนเองของพื นที ่และการผลิตทรัพยากรน ้าอย่างต่อเนื่อง 
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 3.2  หลักการท้างานของระบบเหมืองฝายในรูปแบบของนิเวศวิทยาทางน ้า 
 ระบบเหมืองฝายท้างานด้วยหลักการจัดการน ้าท่ีสัมพันธ์กับระบบนิเวศในแหล่งต้นน ้าและ 

แหล่งต้นน ้าล้าธาร ให้เกิดการกระจายตัวของกระบวนการทางอุทกศาสตร์ในลุ่มน ้าอย่างทั่วถึง ซึ่งเป็นไปตาม    
หลักวิศวกรรมสิ่งแวดล้อมแบบผสมผสานเพื่อการใช้ประโยชน์ทางการเกษตรร่วมกับการอนุรักษ์ระบบนิเวศ 

3.3  กลไกระบบเหมืองฝายในรูปแบบของนิเวศวิทยาทางน ้า 
กลไกการสร้างผลประโยชน์ ส่วนใหญ่เป็นพื นที่ป่าไม้ประเภทต่างๆ ทั งป่าตามความเชื่อ   
ป่าตามภูมิปัญญา และป่าตามนิเวศวิทยาป่าไม้ โดยมีบทบาทเสมือนเป็นพ่อแม่เลี ยงดู

ชุมชนเป็นแหล่งน ้า แหล่งอาหาร ปกป้องภัยพิบัติ ช่วยฟื้นฟูสภาพแวดล้อมชุมชนและอนุรักษ์ทรัพยากรชุมชน 
โดยมีแนวกันไฟป้องกันไม่ให้พื นที่ธรรมชาติถูกท้าลาย ตั งอยู่ตามแนวเขตพื นที่รอยต่อของป่าและพื นที่เสี่ยง ท้า
หน้าที่ก้าจัดปัจจัยการเกิดไฟป่าและควบคุมการลุกลามของสะเก็ดไฟ ควบคู่กับการเลี ยงวัวให้หากินบนภูเขา             
เพื่อป้องกันและบรรเทาการเกิดไฟป่า อีกทั งยังส่งเสริมกระบวนการกระจายเมล็ดพันธุ์และย่อยสลายชีวมวลใน
พื นที่ธรรมชาติ ส่วนการประเมินผลคุณภาพสิ่งแวดล้อมด้วย “โถ่บิเบ”หรือ “นกพญาไฟใหญ่” (Scarlet 
Minivet) และชะนี ต่างท้าหน้าที่เป็นดัชนีชี วัดความอุดมสมบูรณ์และความหลากหลายทางชีวภาพของระบบ
นิเวศ (สมร สังฆสร, 2545) 

กลไกการประสานผลประโยชน์ ได้แก่ สายน ้า ฝาย ล้าเหมือง แหล่งน ้า พืชและเครือข่าย
ทางน ้าต่างมบีทบาทเป็นตัวเชื่อมและประสานประโยชน์ให้กระบวนการทางอุทกศาสตร์สามารถกระจายตัวไปทั่ว
หมู่บ้านหรือลุ่มน ้า เพื่อเสริมสร้างศักยภาพและปรับเปลี่ยนสถานะทางกายภาพของระดับน ้า   ล้าธาร และพื นท่ี
ริมฝั่งล้าน ้า (Riparian) ให้มีศักยภาพต่อการจัดสรรน ้าเข้าสู่พื นที่เกษตรกรรมและอนุรักษ์ระบบนิเวศ โดยล้าเลียง
ขนส่งน ้าสู่พื นที่เป้าหมาย ควบคุมกระบวนการไหลของน ้าในล้าธารเพื่อหน่วงน ้า เก็บกักน ้า ดักตะกอนน ้าพา            
ผันน ้าเข้าล้าเหมือง และชะลอความเร็วของน ้า ลดการพังทลายของพื นที่ลาดตลิ่งและหน้าดิน รวมถึงการเป็น
แนวกระจายตัวของสังคมพืช แนวเช่ือมต่อทางนิเวศ และแหล่งอนุรักษ์ทางนิเวศวิทยาของสังคมพืชและสัตว์             
(สิริวัฒนา ใจมา และคณะ, 2546) นอกจากนี จารีต กฎเกณฑ์ กฎหมาย การจัดวางพื นที่ใช้สอยและการจัดการ
ร่วมเป็นกลไกควบคุมพฤติกรรมของชุมชนต่อการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรน ้าร่วมกับการอนุรักษ์ระบบนิเวศป่า
ต้นน ้าและบริบทที่เกี่ยวข้อง คือ การจัดการแบบพี่น้องในครอบครัวร่วมชะตาเดียวกันเพื่อบริหารจัดการ
ทรัพยากรน ้า อันเป็นการก้าวข้ามการจัดการน ้าแบบพันธมิตรที่ต่างฝ่ายต่างได้รับผลประโยชน์เท่าๆ กัน 

กลไกการรับผลประโยชน์ ได้แก่ พื นที่เกษตรกรรม (ที่นา) และพื นที่พักอาศัยเป็นพื นท่ีรับ
ผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม เกษตรกรรม ท้าหน้าที่เป็นพื นที่สร้างผลิตภาพและพลังการผลิต 
ตลอดจนท้าหน้าท่ีเป็นเหตุปัจจัยให้เกิดวงจรป้อนกลับย้อนไปเริ่มต้นกระบวนการจัดการน ้า  
 4.  ความสัมพันธ์ของกลไกการท้างานในระบบเหมืองฝาย ด้านนิเวศวิทยาทางน ้า  
  จากข้อเท็จจริงเกี่ยวกับกระบวนการท้างานของกลไกในระบบเหมืองฝายที่มีลักษณะเป็น        
นิเวศวิทยาทางน ้า เปรียบเสมือนการน้าเอาท่อนไม้หลายท่อนมาวางรวมกันหากปราศจากความสัมพันธ์จะได้กองไม้
หนึ่งกอง แต่เมื่อน้าท่อนไม้มาวางเรียงโดยมีความสัมพันธ์ต่อกันทั งรับแรง ถ่ายแรงและรับน ้าหนักจะได้โครงสร้าง
อาคารหรือความเป็นส่วนรวม (กาญจนา แก้วเทพ และ สมสุข หินวิมาน, 2553) ด้วยลักษณะดังกล่าว
ความสัมพันธ์ของกลไกในระบบเหมืองฝายจึงมีความสัมพันธ์ทั งในส่วนย่อยและความสัมพันธ์ในส่วนรวม  หรือ
ความเป็นองค์รวม และท้างานบนพื นฐานของการจัดระเบียบความสัมพันธ์แบบพ่ึงพาอาศัย  
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สรุป 
 หากกล่าวโดยสรุปการศึกษานิเวศวิทยาทางน ้าในระบบเหมืองฝายของพื นที่เกษตรกรรมในแหล่งต้นน ้า
และแหล่งต้นน ้าล้าธาร ลุ่มน ้าแม่กลางตอนบน ดอยอินทนนท์ พบว่า ระบบเหมืองฝายเป็นสิ่งแวดล้อมสรรค์สร้าง
ด้านการจัดการน ้าในรูปแบบของนิเวศวิทยาทางน ้า นับเป็นข้อเท็จจริงที่สอดคล้องกับแนวคิดนิเวศวิทยาทางน ้า
โดยยูเนสโก (International Hydrological Programme ,IHP) อธิบายถึงลักษณะของนิเวศวิทยาทางน ้าเป็น
การจัดการน ้าแบบบูรณาการด้วยกระบวนทางอุทกศาสตร์ให้มีปฏิสัมพันธ์กับระบบนิเวศหรือชีวชาติ (Biota)          
ในระดับพื นท่ีหรือลุ่มน ้า โดยสร้างโอกาสและยกระดับกระบวนการทางอุทกศาสตร์ให้ท้างานร่วมกับกระบวนการ
ทางนิเวศ รวมถึงการน้าแนวทางการแก้ไขปัญหาต่างๆ มาผสมผสานให้เกิดการปรับปรุงและพัฒนาคุณภาพ
ทรัพยากรน ้า (UNESCO, 2018a) เพื่อสร้างผลิตภาพด้านทรัพยากรน ้า ลดการสูญเสียทรัพยากรน ้า สร้างความ
หลากหลายทางชีวภาพ การให้บริการทางนิเวศของพื นที่ธรรมชาติแก่สังคม (Ecology Service) ตลอดจนการ
ยกระดับความสามารถในการฟื้นฟูตนเองของสภาพแวดลอ้ม (Resilience) (UNESCO, 2016) อีกทั งยังมีลักษณะ
ส้าคัญที่สอดคล้องกับโครงการพัฒนาพื นที่ตัวอย่าง ด้านนิเวศวิทยาทางน ้าในพื นที่ต่างๆ ทั่วโลกในความดูแลของ 
UNESCO, Ecohydrology Demonstration Site (UNESCO, 2018b) จึงอาจกล่าวได้ว่าระบบเหมืองฝายเป็น
สิ่งแวดล้อมสรรค์สร้างที่มีแนวคิดและแนวทางในรูปแบบของนิเวศวิทยาทางน ้าอย่างชัดเจน  

นอกจากนี ความเข้าใจต่อระบบเหมืองฝายของพื นที่เกษตรกรรมในแหล่งต้นน ้าและแหล่งต้นน ้าล้าธาร
ดังกล่าวมีความแตกต่างกับระบบเหมอืงฝายโดยทั่วไป กล่าวคือ ความเป็นองค์รวมของระบบเหมืองฝายโดยทั่วไป
จะปรากฏอยู่ในกระบวนการท้างานของระบบที่มีการจัดการอย่างเป็นองค์รวม แต่หากพิจารณาความเป็น      
องค์รวมของระบบเหมืองฝายโดยทั่วไป พบว่า ระบบเหมืองฝายมีความเป็นองค์รวมเฉพาะกลุ่มองค์กรและพื นท่ี       
ที่ได้รับประโยชน์จากฝายเดียวกันหรือเครือข่ายเหมืองฝายเท่านั น อีกทั งระบบเหมืองฝายยังเป็นเพียงกลไก      
ส่วนหนึ่งของหมู่บ้านหรือลุ่มน ้าส้าหรับสมาชิกที่ได้รับประโยชน์ แต่ในทางกลับกันความเป็นองค์รวมในระบบ
เหมืองฝายของพื นที่เกษตรกรรมในแหล่งต้นน ้าและแหล่งต้นน ้าล้าธารนั น สามารถน้ากลไกการจัดการน ้า        
ในองคาพยพของหมู่บ้านหรือลุ่มน ้ามาบริหารจัดการทรัพยากรน ้าร่วมกัน โดยครอบคลุมเรื่องเกี่ยวกับทรัพยากร
มนุษย์ ดิน น ้า ป่าไม้ ไฟ เกษตรกรรม เศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรมผ่านกระบวนการทางอุทกศาสตร์และการ
อนุรักษ์ระบบนิเวศ ส้าหรับแนวทางการจัดการน ้าเพื่ออนุรักษ์และพัฒนาพื นที่เกษตรกรรมที่อยู่ร่วมกับแหล่ง     
ต้นน ้าและแหล่งต้นน ้าล้าธาร คือ การจัดการน ้าที่ตั งอยู่บนพื นที่ฐานของการอนุรักษ์และพัฒนาพื นท่ีเกษตรกรรม
ร่วมกับพื นท่ีธรรมชาติอย่างเป็นองค์รวมและพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน ภายใต้การรับรู้ การยอมรับ และการสร้าง
คุณค่าร่วมของชุมชนต่อแนวคิด รวมทั งแนวทางการจัดการน ้าและบริบทที่เกี่ยวข้องบนบรรทัดฐานเดียวกัน     
อีกทั งการจัดการน ้าจ้าต้องเปิดกว้างให้เกิดการผสมผสานความรู้แบบสหวิทยาการเพื่อน้ามาประยุกต์ด้าเนินงาน
บริหารจัดการน ้า โดยค้านึงถึงการจัดสรรผลประโยชน์อย่างเป็นองค์รวมและเป็นธรรม  
 
ข้อเสนอแนะ 
 1.  ข้อเสนอแนะในงานวิจัย 

1. แนวทางการจัดการน ้าในพื นที่เกษตรกรรมที่อยู่ร่วมกับพื นที่ป่าต้นน ้า ควรก้าหนดระบบการ
จัดการน ้าด้วยแนวคิดการจัดระเบียบความสัมพันธ์ให้เกิดความสมดุลระหว่างการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรน ้า
เพื่อการเกษตรและการอนุรักษ์ระบบนิเวศ 

2. การจัดการน ้าในพื นที่เกษตรกรรมที่อยู่ร่วมกับพื นท่ีป่าต้นน ้า ควรให้ความส้าคัญกับการอนุรักษ์
และพัฒนาสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติให้มีคุณสมบัติด้านความหลากหลายทางชีวภาพ ความสามารถในการ
ฟื้นฟูตนเอง การให้บริการทางนิเวศและการผลิตทรัพยากรน ้าอย่างต่อเนื่อง 
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 2.  ข้อเสนอแนะในการท้าวิจัยครั งต่อไป 
1. ควรท้าการศึกษาเปรียบเทียบความหลากหลายของการจัดการน ้าในรูปแบบของนิเวศวิทยา  

ทางน ้าในแหล่งเกษตรกรรมบนพื นที่สูงท่ีอยู่ร่วมกับป่าต้นน ้าในกลุ่มชาติพันธ์ุต่างๆ  
2. ควรท้าการศึกษานิเวศวัฒนธรรมชุมชนต่อบทบาทการส่งเสริมผู้มีส่วนร่วมในแหล่ง

เกษตรกรรมบนพื นที่สูงที่อยู่ร่วมกับป่าต้นน ้ามีความรู้ ความเข้าใจในแนวทางการจัดการน ้าภายใต้กรอบแนวคิด
เดียวกัน 
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