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บทคัดย-อ 
การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค� 1) เพ่ือสร างบทเรียนคอมพิวเตอร�ช$วยสอน โดยการใช กรอบคําพูด 

เป*นตัวช้ีนํา เรื่อง ชนะกิเลสอย$างสิ้นเชิง สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป0ท่ี 5ให มีประสิทธิภาพตามเกณฑ� 
80/80 2) เพ่ือเปรียบเทียบคะแนนก$อนเรียนกับคะแนนหลังเรียนจากการเรียนด วย บทเรียนคอมพิวเตอร� 
ช$วยสอนโดยการใช กรอบคําพูดเป*นตัวช้ีนํา เรื่อง ชนะกิเลสอย$างสิ้นเชิง สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป0ท่ี 5 
3) เพ่ือสอบถามความพึงพอใจของผู เรียน ท่ีเรียนด วยบทเรียนคอมพิวเตอร�ช$วยสอน โดยการใช กรอบคําพูดเป*น
ตัวช้ีนํา เรื่อง ชนะกิเลสอย$างสิ้นเชิง สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป0ท่ี 5 กลุ$มตัวอย$างท่ีใช ในการวิจัย 
คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาป0ท่ี 5 โรงเรียนอ$าวลึก จังหวัดกระบ่ี ภาคเรียนท่ี 2 ป0การศึกษา 2555 จํานวน 36 คน
ซ่ึงได จากการสุ$มแบบกลุ$ม  เครื่องมือท่ีใช ในการวิจัยได แก$ บทเรียนคอมพิวเตอร�ช$วยสอน ด วยการใช กรอบคําพูด
เป*นตัวช้ีนํา เรื่อง ชนะกิเลสอย$างสิ้นเชิง สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป0ท่ี 5  แบบประเมินเครื่องมือสําหรับ
ผู เช่ียวชาญ  แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และแบบสอบถามความพึงพอใจของผู เรียน สถิติท่ีใช ในการ
วิเคราะห�ข อมูล ได แก$  ค$าร อยละ  ค$าเฉลี่ย  ค$าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ t-test 

 ผลการวิจัยพบว$า 1)  จากการหาประสิทธิภาพบทเรียนคอมพิวเตอร�ช$วยสอน โดยการใช กรอบคําพูด
เป*นตัวช้ีนํา เรื่อง ชนะกิเลสอย$างสิ้นเชิง สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป0ท่ี 5 มีประสิทธิภาพเป*นไปตามเกณฑ� 
80/80 ท่ีได กําหนดไว   2) คะแนนหลังเรียนด วยบทเรียนคอมพิวเตอร�ช$วยสอน โดยการใช กรอบคําพูดเป*นตัว
ช้ีนําเรื่อง ชนะกิเลสอย$างสิ้นเชิง สูงกว$าคะแนนก$อนเรียนอย$างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  3) ความพึงพอใจ
ของนักเรียน ท่ีมีต$อบทเรียนคอมพิวเตอร�ช$วยสอน โดยการใช  กรอบคําพูดเป*นตัวช้ีนํา เรื่อง ชนะกิเลสอย$าง
สิ้นเชิง อยู$ในระดับมาก 
 
คําสําคัญ:  บทเรียนคอมพิวเตอร�ช$วยสอน  กรอบคําพูดเป*นตัวช้ีนํา   
 
 
 
 
 
 
 

                                                 
1 นักศึกษาระดับปริญญาโท สาขาเทคโนโลยีการศึกษา มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร� 
2 รองศาสตราจารย� สาขาเทคโนโลยีการศึกษา มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร� 
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ABSTRACT 
 The objectives of this research were: 1) to construct the Computer – assisted Instruction  
by using frame words  cues on absolutely removing defilement for Prathomsuksa 5 students  
at the efficiency 80/80 criteria, 2) to compare the pretest scores with posttest score after 
learning from Computer – assisted Instruction  by using frame words  cues on absolutely 
removing defilement for Prathomsuksa 5 students  3) to study the satisfaction of  
Prathomsuksa 5 students on Computer – assisted Instruction  by using frame words  cues on 
absolutely removing defilement.The sample group in this research were 36 Prathomsuksa 5 
students  at  Aoluk school Krabi province in the second semester of the 2011 academic year. 
The students were selected by cluster sampling technique. Research instruments were  the  
Computer – assisted Instruction  by using frame words  cues on absolutely removing 
defilement for Prathomsuksa 5 students, the quality evaluation forms, pretest, achievement 
test and the questionnaire  to study the satisfaction of the  Prathomsuksa 5 student on the 
Computer – assisted Instruction. Statistical analysis used in this study were percentage, mean, 
standard deviation and t-test. 
   The results were as follows: 1) the efficiency of  Computer – assisted Instruction  by 
using frame words  cues on absolutely removing defilement for Prathomsuksa 5 students was 
at 80/80 according to the criteria, 2) the post-test scores was statistically significant higher than 
the pre-test scores at .05 level.  3) the satisfaction of the students Prathomsuksa 5 on  
Computer – assisted Instruction  by using frame words  cues on absolutely removing 
defilement was at higher level. 
 
Keywords: Computer – assisted Instruction, using frame words cues 
 
บทนํา 

การศึกษาเป*นเครื่องมือสําคัญในการพัฒนาคุณภาพของคน ดังน้ันสิ่งสําคัญในการจัดการศึกษาให มี
คุณภาพ ด านการเรียนการสอน จําเป*นต องใช เทคโนโลยีท่ีมีความทันสมัย และเหมาะสม เพ่ือนํามาใช พัฒนา
ประสิทธิภาพด านการเรียนการสอน (รุ$ง แก วแดง, 2541) การศึกษาเป*นการเสริมสร างคนให มีความรู  
ความสามารถ และมีคุณธรรมอันเป*นคุณสมบัติท่ีสําคัญในการเป*นพลเมืองดีของประเทศชาติ ในการพัฒนา
การศึกษาน้ัน สื่อการเรียนการสอนประเภทต$าง ๆ ได เข ามามีบทบาทต$อการเรียนการสอนและการศึกษามากข้ึน 
ท้ังน้ีเพราะสื่อการสอนเป*นตัวกลางนําเน้ือหาไปสู$ผู เรียนได ดยีิ่งข้ึน สื่อมีอิทธิพล สามารถจูงใจผู เรียนให สนใจเรียน 
ทําให เกิดการเรียนรู ได มากข้ึน จําได นานข้ึน นอกจากน้ีสื่อยังช$วยปรับปรุง แก ไข ทัศนคติของผู เรียนให คล อยตาม 
ตรงกับจุดมุ$งหมายท่ีครูวางไว  (ณัฐศักดิ์ ธีระกุล, 2543) 

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให มีประสิทธิภาพน้ัน ต องอาศัยสื่อการเรียนการสอนเป*นตัวกลาง
เช่ือมโยงระหว$างผู สอนกับผู เรียน เพ่ือถ$ายทอดความรู  ดังท่ี ไชยยศ เรืองสุวรรณ (2533) ได ให ความหมายของสื่อ
การเรียนการสอนว$า สื่อ หมายถึง ตัวกลางนําความรู หรือสารสนเทศระหว$างผู ส$งกับผู รับ เพ่ือพัฒนาการศึกษาให 
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บรรลุวัตถุประสงค�ได ชัดเจนยิ่งข้ึน การจัดการเรียนการสอนในปnจจุบันจึงมีรูปแบบการสอนท่ีหลากหลาย 
โดยเฉพาะการนํา สื่อต$าง ๆ แต$ละประเภทมาใช ในการจัดกิจกรรม เพ่ือให บรรลุผลตามเปoาหมาย ซ่ึงสื่อการสอน
ท่ีนํามาใช  ได อย$างเหมาะสมคือ  การนําคอมพิวเตอร�ช$วยสอน มาช$วยแก ปnญหาการเรียนการสอนเป*นสิ่งท่ี
ยอมรับกันในกลุ$มนักการศึกษา เพราะมีงานวิจัยจํานวนมากระบุว$า สามารถแก ปnญหา เรื่องภูมิหลังท่ีแตกต$างกัน
ของผู เรียน ปnญหาการสอนตัวต$อตัว ปnญหาการขาดแคลนเวลา ปnญหาการขาดแคลนผู เช่ียวชาญ (ถนอมพร  
เลาหจรัสแสง,  2541) นอกจากน้ียัง สามารถทําเรื่องท่ีเป*นนามธรรมให เป*นรูปธรรมยิ่งข้ึน ทําเรื่องท่ียุ$งยากและ
ซับซ อนให  เข าใจง$ายยิ่งข้ึน สามารถแสดงการเคลื่อนไหว เพ่ืออธิบายสิ่งท่ีมีการเปลี่ยนแปลงหรือ เคลื่อนไหวได ดี 
ใช เสียงเพ่ือประกอบคําอธิบายท่ีเก่ียวข องกับการออกเสียงหรือเลียนแบบเสียงให ผู เรียนเกิดความเข าใจดีข้ึน
คอมพิวเตอร�ช$วยสอนมีข อดีท่ีสามารถโต ตอบกับผู เรียนได  สามารถให ภาพเคลื่อนไหวตัดสินทางเลือกเมื่อผู เรียน
ตอบผิดหรือถูกได  (ยืน ภู$วรวรรณ, 2531)นอกจากน้ี ผู เรียนยังสามารถนําไปใช ในการเรียนรู ด วยตนเอง ผู เรียนมี
อิสระในการเรียนมากข้ึนคอมพิวเตอร�ช$วยสอนจึงเป*นสิ่งท่ีให ผลดีต$อการเรียนการสอนอย$างยิ่ง  

 ถึงแม ว$าการเจริญทางด านเทคโนโลยีและมีสื่อการเรียนการสอนมากมาย แต$ด วยสภาพปnญหาใน
ปnจจุบัน ซ่ึงอยู$ในยุคโลกาภิวัตน�  ได มีความก าวหน าทางเทคโนโลยีสารสนเทศทําให การแลกเปลี่ยนข อมูลข$าวสาร 
รวมท้ังวัฒนธรรมอันหลากหลายจากท่ัวทุกมุมโลกสามารถนํามาเผยแพร$ได สะดวกรวดเร็ว  ขณะเดียวกันปnญหาท่ี
ต องเผชิญคือการแพร$ขยายของวัฒนธรรมต$างชาติ อาจจะทําให วัฒนธรรมดั้งเดิมซ่ึงเป*นทุนสังคมของประเทศเริ่ม
เสื่อมถอยหากไม$ได รับการอนุรักษ�และสืบสานอย$างเหมาะสม ประกอบกับเด็กและวัยรุ$นอาจได รับข อมูลข$าวสาร
ในแง$ลบเช$น สื่อลามก พฤติกรรมท่ีเบ่ียงเบนทางเพศ เป*นต น เกิดการเลียนแบบพฤติกรรมท่ีไม$เหมาะสม ยั่วยุให 
เกิดความรุนแรง เป*นเหตุให การดูแลและปoองกันเด็กและเยาวชนจากค$านิยมท่ีไม$พึงประสงค�เป*นไปอย$างลําบาก
มากข้ึน สิ่งเหล$าน้ีสร างความเสี่ยงใหม$ๆ ด านสังคมท่ีต องเผชิญ (สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจ
และสังคมแห$งชาติ, 2554) ขณะเดียวกันพบว$าคุณธรรมและจริยธรรมของเด็กไทยลดลง  วัฒนธรรมและระบบ
คุณค$าท่ีดีงามของสังคมไทยเริ่มเสื่อมถอยและพฤติกรรมท่ีเปลี่ยนไป โดยเป*นผลกระทบมาจากการเลื่อนไหลทาง
วัฒนธรรมจากต$างชาติเข ามาสู$ประเทศไทยผ$านสื่อและเทคโนโลยีสารสนเทศ โดยเฉพาะเด็กและเยาวชนยังขาด
ทักษะในด านการคิด วิเคราะห�อย$างเป*นระบบ ไม$สามารถคัดกรอง และเลือกรับวัฒนธรรมท่ีดี ปnจจุบันเว็บไซด�
ลามกในประเทศไทยขยายตัวสูงข้ึน นอกจากน้ี สื่อสารมวลชนอ่ืนๆ ท้ังสื่อโทรทัศน� สิ่งพิมพ� สื่ออิเล็กทรอนิกส� 
จํานวนมากขาดความเข มงวดทางจรรยาบรรณในการเผยแพร$ข อมูลข$าวสารเชิงลบ ทําให เกิดการปรับเปลี่ยน
ค$านิยมและพฤติกรรมท่ีเน นวัตถุนิยมและบริโภคนิยมมากข้ึน ขาดจิตสํานึกสาธารณะ ให ความสําคัญกับส$วนตน
มากกว$าส$วนรวมทําให คุณธรรมและจริยธรรมของคนไทยลดลง นําไปสู$ปnญหาทางสังคมต$างๆ อาทิ ปnญหาเด็ก
และเยาวชนปnญหาการขาดสัมพันธภาพภายในครอบครัว รวมท้ังปnญหายาเสพติดและอาชญากรรมอ่ืนๆ  
(สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห$งชาติ, 2554)  

ด วยปnญหาน้ีจึงทําให ผู วิจัยเล็งเห็นถึงบทบาทความสําคัญของรายวิชา พระพุทธศาสนา เน่ืองจาก
รายวิชาท่ีจะมุ$งสอนให คนมีจิตสํานึก รู ถึงบาปบุญ น้ัน มักจะอยู$ในรายวิชาพระพุทธศาสนา ซ่ึงเป*นส$วนหน่ึงท่ีมี
ความสําคัญในการวางแผนการจัดการเรียนการสอนควบคู$กับการศึกษาไทยมาช านาน เพ่ือพัฒนาให คนเป*น
พลเมืองท่ีดี มีศีลธรรมประจําใจ (กรมวิชาการ, 2535) การให การศึกษาการเรียนการสอนสาระพระพุทธศาสนา 
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น้ันมีความสําคัญต$อสังคมไทยในฐานะท่ีเป*นศาสนาประจําชาติ เป*นหลักในการดําเนินชีวิตของคนไทย และเป*น
รากฐานทางวัฒนธรรม จริยธรรม จากความสําคัญดังกล$าว  ในยุคศตวรรษท่ี 21  จึงมุ$งส$งเสริมให ผู เรียนมี
คุณธรรม รักความเป*นไทยมีทักษะการคิดวิเคราะห� คิดสร างสรรค�  สามารถทํางานร$วมกับผู อ่ืน และสามารถอยู$
ร$วมกับผู อ่ืนในสังคมโลกได อย$างสันติ   (สํานักเลขาธิการสภาการศึกษา, 2551) อีกท้ังยังทําให นักเรียนหันมา
สนใจในการเรียนรายวิชาพระพุทธศาสนา ซ่ึงเน้ือหาในบทเรียนน้ันไม$ค$อยน$าสนใจจึงทําให นักเรียนเบ่ือหน$ายใน
รายวิชาน้ี แต$ด วยพระพุทธศาสนาเป*นศาสนาประจําชาติไทย  จําเป*นอย$างยิ่ง ท่ีเยาวชนไทยทุกคนจะต องศึกษา
วิชาพระพุทธศาสนา เพ่ือจะได เล็งเห็นคุณค$า และตระหนักในความสําคัญของพระพุทธศาสนา อันจะนําไปสู$การ
ร$วมกันทํานุบํารุงให พระพุทธศาสนามีความเจริญรุ$งเรืองมั่นคงสบืไป ขณะเดียวกันก็จะได รู จักเลือกสรรหลักธรรม
ท่ีมีคุณค$า ไปใช เป*นแนวทางในการดําเนินชีวิต ถ ารู จักเลือกปฏิบัติตนตามคําสอนของพระพุทธศาสนาแล ว ก็จะ
ช$วยส$งผลทางอ อมให สังคม ท่ีนับวันจะเต็มไปด วยปnญหานานัปการ ให กลับมีความสงบร$มเย็นมากข้ึน          
(วิทย� วิศทเวทย� และ เสถียรพงษ� วรรณปก, 2544) พุทธธรรมสามารถพัฒนาให คนเป*นคนดี เมื่อคนเป*นคนดี
สังคมย$อมมีความสงบสุข ร$มเย็น อยู$กันอย$างราบรื่น 

 ปnจจุบันกระทรวงศึกษาธิการกําหนดให  วิชา พระพุทธศาสนาอยู$ในกลุ$มสาระการเรียนรู สังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรมตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ได กําหนดไว ว$า 
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค�  เพ่ือให ผู เรียนเห็นคุณค$าและประพฤติตนตามแบบอย$างการดําเนินชีวิตและข อคิดจาก 
เรื่องชนะกิเลสอย$างสิ้นเชิง  ตระหนักถึงคุณค$าของหลักธรรมศาสนาพุทธ พร อมท่ีจะนําหลักธรรมน้ันมาปฏิบัติให 
เกิดประโยชน�ต$อตัวเอง สังคมและประเทศชาติเป*นพุทธศาสนิกชนท่ีดี และสามารถปฏิบัติหน าท่ีชาวพุทธได อย$าง
ถูกต องเหมาะสม (หน$วยศึกษานิเทศก� , 2538) และเน่ืองจาก ในการศึกษาของนักเรียนในระดับช้ันประถมศึกษา 
การอ$านนับว$ามีความสําคัญมาก การอ$านเป*นจุดเบิกทางให เด็กได เรียนรู สิ่งต$างๆได รวดเร็ว สิ่งเร าในการอ$าน 
ได แก$ ตัวอักษร และ การอ$านหนังสือได อย$างเข าใจ และเกิดความจําได ดี จําเป*นจะต องนําตัวช้ีนําเข ามาใช ใน
เน้ือหา เพ่ือให ผู เรียนสามารถเห็นส$วนสําคัญและสร างมโนทัศน�ในการเรียนได อย$างถูกต อง (Haber and 
Hershenson, 1973) บทเรียนคอมพิวเตอร�ช$วยสอน โดยการใช กรอบคําพูดเป*นตัวช้ีนํา หากนํามาใช  ในการ
เรียนการสอนน้ัน จะทําให ผู เรียนสามารถจดจําจุดสําคัญ ๆ ได ง$าย เน่ืองจาก กรอบคําพูดเป*นตัวช้ีนําจะเป*นตัว
เน นเพ่ือช้ีแนะการเรียน  กระตุ นให ผู เรียนเอาใจใส$และมีปฏิสัมพันธ�กับเน้ือหา  ให ผู เรียนเข าใจเน้ือหาหรือ
บทเรียนมากยิ่งข้ึน  ซ่ึงหากไม$มีตัวช้ีนํา ผู เรียนอาจจะใช วิธีโดยการเดาว$าส$วนไหนคือสาระสําคัญ (Dwyer, 1978) 
ซ่ึง Alessi and Trollip (1991) ได ให คําจํากัดความของตัวช้ีนําไว ว$า ตัวช้ีนํา (cue) หมายถึง การใช ตัวช้ีนําเพ่ือ
ช้ีแนะการเรียน และการเตรียมการให ผู เรียนทราบเช$นการเน นคําท่ีสําคัญแนะนําให นักเรียนดูภาพอย$างถ่ีถ วน 
หรือบอกให นักเรียนรู ว$าใจความข างหน าเป*นส$วนท่ีสําคัญ  

และเพ่ือให นักเรียนอยากท่ีจะเรียนรู  และสนใจเน้ือหาบทเรียนมากยิ่งข้ึน ได มีการนําการ�ตูนมา
ประกอบในเน้ือหา ซ่ึงช$วยเพ่ิมความน$าสนใจแก$นักเรียนท่ีเรียนรายวิชาน้ีมากข้ึนกว$าการเรียนในหนังสอืแบบปกติ  
และในวงการศึกษาน้ัน ได มีการนําการ�ตูนมาใช ร$วมในการศึกษา(Education Cartoon)  เน่ืองจากหนังสือ
การ�ตูนเหมาะสมท่ีจะทํา  เป*นหนังสือประกอบหลักสูตร ในช้ันประถมศึกษาและมัธยมศึกษาตอนต น ท้ังน้ีเพราะ
หนังสือการ�ตูนน้ันดูง$าย เข าใจง$าย และเรียกร องความสนใจของนักเรียนได ดีกว$าหนังสือท่ีมีแต$ข อความและ
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ตัวอักษรเพียงอย$างเดียวผู เขียนสามารถแทรกความรู  ความคิดเห็นและคุณธรรมต$าง ๆ ท่ีต องการจะปลูกฝnงให 
เกิดในตัวเด็กนักเรียนไว ภายในภาพและเรื่องราวของหนังสือการ�ตูนได เป*นอย$างดี  กระทรวงศึกษาธิการ (2540) 
จึงนับได ว$ามีประโยชน�มาก และสามารถเพ่ิมความน$าสนใจในการศึกษารายวิชาพระพุทธศาสนาได อีกด วย
เน่ืองจากมีภาพการ�ตูนประกอบทําให นักเรียนสามารถเข าใจในเน้ือเรื่องได ง$าย และ น$าดึงดูดใจกว$าการเรียนกับ
หนังสือเรียนท่ีไม$มีภาพการ�ตูนประกอบ 

จากปnญหาทางด านการเจริญทางวัตถุ ท่ีมีมากกว$าทางด านจิตใจ และผู เรียนส$วนใหญ$ไม$เห็นคุณค$าของ
รายวิชาพระพุทธศาสนา ทําให เกิดความรู สึกเบ่ือหน$ายในการเรียนน้ีเอง  ผู วิจัยจึงเล็งเห็นถึงความสําคัญ  ใน
การศึกษารายวิชาพระพุทธศาสนา เรื่อง  ชนะกิเลสอย$างสิ้นเชิง  ซ่ึงนํามาเป*นสื่อเสริมในบทเรียน เรื่องพุทธ
สาวก ชาดก และพุทธศาสนิกชนตัวอย$างในกลุ$มสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ประถมศึกษาช้ันป0ท่ี 5 ได  รวบรวมเรื่องราวประวัติบุคคลสมัยพุทธกาลสําคัญ ท่ี
สามารถเอาชนะกิเลสได   ท้ังน้ีเพ่ือนํามาเป*นแบบอย$าง ในการประพฤติปฏิบัติตนเป*นคนดี และสามารถนํา
หลักธรรมจากบุคคลสําคัญในพุทธกาลไปประยุกต�ใช ในชีวิตประจําวันได  เน่ืองจากพุทธศาสนา สอนให รู  และเข า
ใจความจริงของชีวิต หลักการดําเนินชีวิตอย$างถูกต อง และไม$ประมาท และยังส$งผลต$อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
รายวิชาพระพุทธศาสนาและความพึงพอใจของนักเรียนเพ่ือเป*นแนวทางในการศึกษาและจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนต$อไป   

วัตถุประสงค�ของการวิจัย 
  1. เพ่ือสร างบทเรียนคอมพิวเตอร�ช$วยสอน โดยการใช กรอบคําพูดเป*นตัวช้ีนํา เรื่อง ชนะกิเลสอย$าง
สิ้นเชิง สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป0ท่ี 5ให มีประสิทธิภาพตามเกณฑ� 80/80 
  2. เพ่ือเปรียบเทียบคะแนนก$อนเรียนกับคะแนนหลังเรียนจากการเรียนด วย บทเรียนคอมพิวเตอร�
ช$วยสอน โดยการใช กรอบคําพูดเป*นตัวช้ีนํา เรื่อง ชนะกิเลสอย$างสิ้นเชิง สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป0ท่ี 5 
  3. เพ่ือสอบถามความพึงพอใจของผู เรียน ท่ีเรียนด วยบทเรียนคอมพิวเตอร�ช$วยสอน โดยการใช กรอบ
คําพูดเป*นตัวช้ีนํา เรื่อง ชนะกิเลสอย$างสิ้นเชิง สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป0ท่ี 5 
 
วิธีดําเนินการวิจัย 
  การวิจัยครั้งน้ีเป*นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) แบบ Pre Experimental 
Designs มีเครื่องมือท่ีใช เก็บรวบรวมข อมูลในการวิจัยครั้งน้ี ประกอบด วย บทเรียนคอมพิวเตอร�ช$วยสอน โดย
การใช กรอบคําพูดเป*นตัวช้ีนํา เรื่อง ชนะกิเลสอย$างสิ้นเชิง สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป0ท่ี 5 แบบทดสอบ
ก$อนเรียน และแบบทดสอบหลังเรียน แบบสอบถามความพึงพอใจของผู เรียน ซ่ึงผู วิจัยดําเนินการวิจัยโดยนํา
คอมพิวเตอร�ช$วยสอน โดยการใช กรอบคําพูดเป*นตัวช้ีนํา เรื่อง ชนะกิเลสอย$างสิ้นเชิง สําหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาป0ท่ี 5  ท่ีผ$านการประเมินคุณภาพโดยผู เช่ียวชาญด านเน้ือหา และผู เช่ียวชาญด านเทคนิคและหา
ประสิทธิภาพได ตามเกณฑ�ท่ีกําหนดไว คือ 80/80 แล วนําไปทดลองกับกลุ$มตัวอย$าง โดยให กลุ$มตัวอย$างทํา
แบบทดสอบก$อนเรียน จากน้ันเว นระยะ  1 สัปดาห�  แล วจึงเรียนด วยบทเรียนคอมพิวเตอร�ช$วยสอน เมื่อเรียน
ครบเน้ือหาในแต$ละบทจะมีการทําแบบฝxกหัดเพ่ือทบทวนดูความเข าใจของผู เรียนในแต$ละตอน  จากน้ันจึงทํา
แบบทดสอบหลังเรียน และแบบสอบถามความพึงพอใจ 
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ผลการวิจัย 
 บทความวิจัยน้ีนําเสนอ การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร�ช$วยสอน โดยการใช กรอบคําพูดเป*นตัวช้ีนํา 
เรื่อง ชนะกิเลสอย$างสิ้นเชิง สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป0ท่ี 5 ผลการวิจัยพบว$า ประสิทธิภาพบทเรียน
คอมพิวเตอร�ช$วยสอน โดยการใช กรอบคําพูดเป*นตัวช้ีนํา เรื่อง ชนะกิเลสอย$างสิ้นเชิง สําหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาป0ท่ี 5 มีประสิทธิภาพเป*นไปตามเกณฑ� 80/80 ท่ีได กําหนดไว    ผลคะแนนหลังเรียนด วยบทเรียน
คอมพิวเตอร�ช$วยสอน โดยการใช กรอบคําพูดเป*นตัวช้ีนําเรื่อง ชนะกิเลสอย$างสิ้นเชิง สูงกว$าคะแนนก$อนเรียน
อย$างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05   และผลของความพึงพอใจของนักเรียน ท่ีมีต$อบทเรียนคอมพิวเตอร�ช$วย
สอน โดยการใช  กรอบคําพูดเป*นตัวช้ีนํา เรื่อง ชนะกิเลสอย$างสิ้นเชิง พบว$า นักเรียน มีความพึงพอใจ ในด าน
ส$วนนําและเน้ือหา ด านการออกแบบ  ด านการใช งาน ด านคุณค$าและประโยชน� มีค$าเฉลี่ยเท$ากับ  4.48, 4.49, 
4.47 และ4.54 ตามลําดับ ค$าเฉลี่ยรวมเท$ากับ 4.49 ซ่ึงอยู$ในระดับมาก 
 
สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 
  ผลการสร างบทเรียนคอมพิวเตอร�ช$วยสอน โดยการใช กรอบคําพูดเป*นตัวช้ีนํา เรื่อง ชนะกิเลสอย$าง
สิ้นเชิง สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป0ท่ี 5  มีประสิทธิภาพเป*นไปตามเกณฑ� 80/80 ท่ีได กําหนดไว  เน่ืองจาก
บทเรียนคอมพิวเตอร�ช$วยสอนช$วยในการสอนเสริม หรือสอนทบทวนโดยท่ีผู สอนไม$จําเป*นต องเสียเวลาในการ
สอนซํ้ากับผู เรียนท่ีตามไม$ทันและสามารถจูงใจผู เรียนให เกิดความกระตือรือร นท่ีจะเรียนและสนุกสนานไปกับ
การเรียน (ถนอมพร  เลาหจรัสแสง, 2541)  โดยข้ันตอนในการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร�ช$วยสอนน้ันได นํา
กระบวนการในการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร�ช$วยสอนของ Alessi and Trollip (1991) ซ่ึงได กล$าวถึงข้ันตอน
ในการพัฒนาบทเรียน ดังน้ี การเตรียม (preparation)   การออกแบบ (design)  การเขียนผังงาน (flowchart) 
การสร างสตอรี่บอร�ด (storyboard) การสร างโปรแกรมและผลิตเอกสารประกอบ (programming and 
support materials) การประเมินผล (evaluation)  ซ่ึงในการวิจัยได ดําเนินการตามข้ันตอนดังกล$าว   รวมไป
ถึงการใช ตัวช้ีนําน้ัน ทําให ผู เรียน จดจําและเข าใจในบทเรียน และเพ่ือเตรียมการให ผู เรียนทราบ ตัวอย$างเช$น 
การเน นคําท่ีสําคัญแนะนําให นักเรียนดูภาพอย$างถ่ีถ วน หรือบอกให นักเรียนรู ว$าใจความข างหน าเป*นส$วนท่ีสําคัญ 
นอกจากน้ีในแต$ละข้ันตอนของการสร างบทเรียนคอมพิวเตอร�ช$วยสอน โดยการใช กรอบคําพูดเป*นตัวช้ีนํา เรื่อง 
ชนะกิเลสอย$างสิ้นเชิง สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป0ท่ี 5 ได ผ$านการตรวจสอบและพิจารณาความเหมาะสม
จาก คณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ� ผู เช่ียวชาญด านเน้ือหา และผู เช่ียวชาญด านเทคนิค ผู เช่ียวชาญด าน
การวัดและการประเมินผล  
   ผลการเปรียบเทียบคะแนนก$อนเรียนและหลังเรียน ด วยบทเรียนคอมพิวเตอร�ช$วยสอน โดยการใช กรอบ
คําพูดเป*นตัวช้ีนํา เรื่อง ชนะกิเลสอย$างสิ้นเชิง สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป0ท่ี 5  พบว$า มีคะแนนหลังเรียน
สูงกว$าก$อนเรียน อย$างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 เป*นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว  ซ่ึงสอดคล องกับงานวิจัยของ 
อัญธิชา  อินทรวงศ� (2553), ปyยธิดา ห$อประทุม (2551),  นริสา  วงษ�วรรณา (2548)     โดยสรุปผลการวิจัยใน
แนวเดียวกันว$า  หลังจากเรียนด วยบทเรียนคอมพิวเตอร�ช$วยสอน ผู เรียนสามารถทําคะแนนหลังการเรียนสูงกว$า
ก$อนเรียน เน่ืองจาก บทเรียนท่ีสร างข้ึน น้ัน มีเน้ือหาท่ีกระชับ ช$วยให ผู เรียนเข าใจในเน้ือหาได ง$ายข้ึน  เน่ืองจาก
มีภาพประกอบเป*นการ�ตูนท่ีเช่ือมโยงกับเน้ือหา และมีการใช ตัวช้ีนําเพ่ือทําให ผู เรียน จดจําและเข าใจในบทเรียน
มากยิ่งข้ึนจึงทําให ผู เรียนสามารถทําคะแนนในการเรียนดีกว$าการเรียนรูปแบบเดิม 
  ผลความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป0 ท่ี 5 ท่ีเป*นกลุ$มตัวอย$างซ่ึงเรียนด วย บทเรียน
คอมพิวเตอร�ช$วยสอนโดยการใช กรอบคําพูดเป*นตัวช้ีนํา เรื่อง ชนะกิเลสอย$างสิ้นเชิง พบว$า นักเรียน มีความพึง
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พอใจ ในด านส$วนนําและเน้ือหา ด านการออกแบบ  ด านการใช งาน ด านคุณค$าและประโยชน� มีค$าเฉลี่ยเท$ากับ  
4.48, 4.49, 4.47 และ4.54 ตามลําดับ ค$าเฉลี่ยรวมเท$ากับ 4.49 ซ่ึงอยู$ในระดับมาก เน่ืองจากบทเรียน
คอมพิวเตอร�ช$วยสอนท่ีผู วิจัยสร างข้ึน น้ันบทเรียนมีความน$าสนใจเน่ืองจากมีการใช สีท่ีสอดคล อง รวมไปถึงใช 
ภาพประกอบท่ีเช่ือมโยงกับตัวเน้ือหา   มีการแบ$งหัวข อของเน้ือหาชัดเจน ไม$สับสน  ทําให ผู เรียนเข าใจการใช 
งานได ง$าย เน่ืองจากบทเรียนได มีการออกแบบการใช งานท่ีไม$ซับซ อน ใช งานง$าย  และเป*นสื่อการเรียนการสอน
ท่ีผู เรียนสามารถศึกษาเวลาใดก็ได  สามารถเรียนได ไม$จํากัดจํานวนครั้งในการเรียน ซ่ึงจะช$วยลดความแตกต$าง
ระหว$างบุคคลในการเรียน 
 
ข0อเสนอแนะ 
  1. ในการเก็บรวบรวมข อมูลควรท่ีจะสอบถามเจ าหน าท่ีประจําห องคอมพิวเตอร�เก่ียวกับระบบการ
ทํางานของคอมพิวเตอร� อาทิเช$นการอนุญาตในการลงโปรแกรมหรือไม$ เน่ืองจากอาจมีการลบข อมูลในแต$ละวัน 
หากเครื่องคอมพิวเตอร�มีการตั้งค$าให ลบข อมูลท่ีใส$รายวัน ซ่ึงจะทําให ผู วิจัยมีการเตรียมพร อมในการลงโปรแกรมใน
แต$ละวัน เพ่ือปoองกันไม$ให เกิดปnญหาในการลงโปรแกรม 
   2. ก$อนการเริ่มเรียนบทเรียนคอมพิวเตอร�ช$วยสอน ควรท่ีจะอธิบายการใช งานโปรแกรมโดยละเอียด 
เน่ืองจากผู เรียนมีความแตกต$างกันในแต$ละบุคคล ท้ังน้ีควรถามนักเรียนว$าไม$เข าใจในส$วนใดให รีบสอบถามก$อนท่ีจะ
เริ่มใช งานโปรแกรม  
   3. ในการสร างบทเรียนคอมพิวเตอร�ช$วยสอน ต องคํานึงถึงปริมาณของเน้ือหา โดยเน้ือหาจะต องไม$มาก
หรือน อยเกินไป เพราะนักเรียนอาจเกิดความเบ่ือหน$าย ในการเรียน เน่ืองจากต องใช ระยะเวลาในการเรียนมาก 
   4. ควรอธิบายคําศัพท�ในเน้ือหาบทเรียน หากบทเรียนน้ันมีคําศัพท�ท่ียากต$อการทําความเข าใจ  และควร
มีการใช ตัวช้ีนําเข ามาช$วยในการช$วยจําเน้ือหา เน่ืองจากพบว$าตัวช้ีนําทําให ผู เรียนสามารถจดจําและเข าใจในเน้ือท่ี
เรียนได  
   5. บทเรียนคอมพิวเตอร�ช$วยสอน น้ันข อดีคือสามารถ นํากลับไปทบทวนได ตลอดเวลา ตามท่ีต องการ 
ซ่ึงบทเรียนช$วยเร าความสนใจ ให มีความกระตือรือร นในการเรียนรู จากบทเรียนคอมพิวเตอร�ช$วยสอน จึงเห็นว$าควร
มีการสร างบทเรียนคอมพิวเตอร�ช$วยสอนในเรื่องอ่ืน ๆ  เพ่ือเพ่ิมรูปแบบการเรียนรู แบบใหม$ เพ่ือกระตุ นให นักเรียนมี
ความสนใจในการศึกษาเล$าเรียนมากยิ่งข้ึน จากการสังเกตและสอบถามพบว$า นักเรียนมีความพึงพอใจในการเรียน
จากบทเรียนคอมพิวเตอร�ช$วยสอนมากกว$าการเรียนในตําราเรียนตามปกติ 
 
กิตติกรรมประกาศ 

ขอขอบพระคุณ อาจารย� สาขาเทคโนโลยีการศึกษา มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร� ท่ีเ อ้ือเฟ{|อ
ห องปฏิบัติการ และครุภัณฑ�ในการทําวิจัย 
  
เอกสารอ0างอิง 
กรมวิชาการ.  (2535).  คู$มือหลักสูตรพระพุทธศาสนา ระดับมัธยมศึกษาตอนต น.  กรุงเทพฯ:  
  โรงพิมพ� คุรุสภา ลาดพร าว. 
กระทรวงศึกษาธิการ. (2540).  รายงานการวิจัย เรื่อง สภาพการผลิตหนังสือสําหรับเด็ก. 
  กรุงเทพมหานคร: กระทรวงศึกษาธิการ. 
 



วารสารวิจัยและพัฒนา วไลยอลงกรณ� ในพระบรมราชูปถัมภ�        ป�ท่ี 9 ฉบับท่ี 1  มกราคม – เมษายน 2557 

46 

ไชยยศ  เรืองสุวรรณ.  (2533).  เทคโนโลยีการศึกษา:ทฤษฎีและการวิจัย.  กรุงเทพมหานคร: 
  โอ.เอส. พริ้นติ้งเฮ าส�. 
ณัฐศักดิ์  ธีระกุล.  (2543).  เหตุผลของการใช สื่อประกอบการเรียนการสอน. คณะศึกษาศาสตร�  
 มหาวิทยาลัยขอนแก$น 
ถนอมพร  เลาหจรัสแสง.  (2541).  คอมพิวเตอร�ช$วยสอน.  กรุงเทพฯ: ภาควิชาโสตทัศนศึกษา 
  คณะครุศาสตร� จุฬาลงกรณ�มหาวิทยาลัย. 
นริสา  วงษ�วรรณา.  (2548).  การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร�ช$วยสอนเรื่อง “พลังแห$งแสง – สีบนเวที 
  การแสดง”สําหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี สาขาวิชาศิลปะการแสดง มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  
 วิทยานิพนธ�ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาเทคโนโลยีการศึกษา, มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร�. 
ปyยธิดา  ห$อประทุม.  (2551).  การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร�มัลติมีเดียรูปแบบการ�ตูนเคลื่อนไหว 
  เรื่องรามเกียรติ์ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป0ท่ี 3 โดยวิธีการเรียนแบบร$วมมือ.  
  วิทยานิพนธ�ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาเทคโนโลยีการศึกษา, มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร�. 
ยืน  ภู$วรวรรณ. (2531).  การใช คอมพิวเตอร�ช$วยในการเรียนการสอน.  วารสารจันทรเกษม. 
รุ$ง  แก วแดง.  (2541).  ปฎิวัติการศึกษาไทย.  กรุงเทพฯ: มติชน. 
วิทย�  วิศทเวทย� และ เสถียรพงษ�  วรรณปก. (2544).  หนังสือเรียนสาระการเรียนรู พ้ืนฐานกลุ$มสาระ 
  การเรียนรู สังคม ศาสนาและวัฒนธรรม พระพุทธศาสนา ม.1.  กรุงเทพฯ: อักษรเจริญทัศน�. 
สํานักเลขาธิการสภาการศึกษา.  (2551).  กรอบทิศทางการพัฒนาการศึกษาในช$วงแผนพัฒนา 
  เศรษฐกิจและสังคมแห$งชาติ ฉบับท่ี 10 (พ.ศ.2550-2554) ท่ีสอดคล องกับแผนการศึกษา 
  แห$งชาติ (พ.ศ. 2545 – 2549: ฉบับสรุป).  กรุงเทพ: สกส. 
สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห$งชาติ.  (2554).  แผนพัฒนาเศรษฐกิจและ 
  สังคมแห$งชาติ ฉบับท่ี 10  (พ.ศ. 2550-2554)  
  (Online).http://www.nesdb.go.th/Default.aspx?tabid=139 30 กรกฎาคม 2554. 
หน$วยศึกษานิเทศก�.  (2538).  แนวการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา. กรุงเทพฯ:  
  โรงพิมพ�การศาสนา.  
อัญธิชา  อินทรวงศ�.  (2553).  การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร�ช$วยสอน เรื่อง หลักธรรมเพ่ือการอยู$ 
  ร$วมกันอย$างสมานฉันท� สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป0ท่ี 4.  วิทยานิพนธ�ศึกษาศาสตร 
  มหาบัณฑิต สาขาเทคโนโลยีการศึกษา, มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร�. 
Alessi, S. M. and S. Trollip R. (1991).  Computer-based instruction: method and development. 
  New Jersey: Prentice-Hall,Inc. 
Dwyer, F. M.  (1978).  Startegies  for  Improving Visual Learning.  Pennsylvania: Learning  
  Services. 
Haber,  Norman Ralph and Hershenson Mourice.  (1973).  The Psychology of Visual Perception. 
  New York: Rinehart and Winston , Inc. 


