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พิษกึ่งเฉียบพลัน พิษเฉียบพลันและองค�ประกอบทางเคมีของสารสกัดหยาบจากใบสดแป!ะตําป$ง 

 
ศศมล  ผาสุข1  ประเสริฐ  มีรัตน�2 

 

บทคัดย+อ 
 งานวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค�เพ่ือ 1. ศึกษาความเป0นพิษแบบก่ึงเฉียบพลันต2อนํ้าหนักตัวของหนูขาว
หลังจากให5สารสกัด 2. ศึกษาความเป0นพิษแบบเฉียบพลันต2อนํ้าหนักตัวของหนูถีบจักรหลงัจากให5สารสกัด      3. 
ศึกษาองค�ประกอบทางเคมีของสารสกัด โดยนําใบสดแป9ะตําป:ง มาสกัดโดยการแช2ยุ2ยด5วยเอทานอล  นํา   สาร
สกัดหยาบท่ีได5ไปศึกษาความเป0นพิษแบบก่ึงเฉียบพลันต2อนํ้าหนักตัวหนูขาวท่ีถูกเหน่ียวนําให5เป0นเบาหวาน และ
พิษเฉียบพลันต2อนํ้าหนักตัวหนูถีบจักร แยกและวิเคราะห�องค�ประกอบทางเคมีของสารสกัดท่ีแยกได5ด5วยเทคนิค 
แก;สโครมาโทกราฟ= แมสสเปกโทรเมทรี (GC-MS)  
 ผลการวิจัยพบว2า 
 1. ไม2พบความเป0นพิษก่ึงเฉียบพลันต2อนํ้าหนักตัวของหนูขาวหลังจากให5สารสกัดหยาบใบสด       
แป9ะตําป:ง  โดยไม2พบความแตกต2างของค2าเฉลี่ยนํ้าหนักตัวของหนูขาวกลุ2มท่ีให5สารสกัด 2.9 ไมโครกรัม/กรัม
นํ้าหนักตัว เมื่อเทียบกับกลุ2มควบคุมปกติและกลุ2มควบคุมเปรียบเทียบ แต2พบว2านํ้าหนักตัวของหนูขาวกลุ2ม
ควบคุมเบาหวาน กลุ2มท่ีให5สารสกัด 5.79 ไมโครกรัม/กรัมนํ้าหนักตัว และกลุ2มท่ีให5สารสกัด 11.43 ไมโครกรัม/
กรัมนํ้าหนักตัว มีค2าลดลงอย2างมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) (249.6±14.5* 270.2±61.9* และ 289.0±43.9* 
ตามลําดับ)  

2. ไม2พบความเป0นพิษเฉียบพลันของสารสกัดหยาบใบสดแป9ะตําป:ง โดยมีค2า LD50 เท2ากับ 8 กรัม/
กิโลกรมั คิดเป0น 2,800 เท2าของขนาดท่ีคนได5รับปกติ (200 มิลลิกรมั/นํ้าหนัก 70 กิโลกรัม) 
 3. สารสกัดหยาบใบสดแป9ะตําป:งมีปริมาณแทนนินท้ังหมด เท2ากับ 2.17 mg of tannic acid/g 
extract และมีปริมาณฟลาโวนอยด�ท้ังหมดเท2ากับ 49.84 mg of rutin/g extract องค�ประกอบทางเคมีของ   
สารท่ีวิเคราะห�ด5วยเทคนิคแก;สโครมาโทกราฟ= แมสสเปกโทรเมทรี พบสาร (+)-Aromadendrene ; 4, 7, 10-
Cycloundecatriene, 1, 1, 4, 8-tetramethyl-, cis, cis, cis- ; delta-Cadinene ; 2-Pentadecanone, 6, 
10, 14-trimethyl ; Hexadecanoic acid, ethyl ester  ; Neophytadiene ; Octadecanoic acid  และ 1, 
19-Eicosadiene  
 

คําสําคัญ : สารสกัดหยาบใบสดแป9ะตําป:ง  ความเป0นพิษก่ึงเฉียบพลัน  ความเป0นพิษเฉียบพลัน  
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SUBACUTE TOXICITY, ACUTE TOXICITY AND CHEMICAL COMPOSITION OF Gynura 

divaricata DC. FRESH LEAVES CRUDE EXTRACT. 
 

Sasamol Phasuk1 Prasert Meeratana2 

 

Abstract 
 The work aimed to 1) study subacute toxicity against weight of Spraque-Dawley’s rats 
after received crude extract. 2) acute toxicity was studied against weight of mices after received 
crude extract and 3) determined chemical composition of Gynura divaricata DC. leaves crude 
extract. Fresh leaves of Gynura divaricata DC were macerated and extracted with ethanol.       
The crude extract was studied subacute toxicity in streptozotocin induced diabetese Spraque-
Dawley’s rats and acute toxicity in mices. Chemical composition of Gynura divaricata DC. fresh 
leaves crude extract was separated and analyzed by GC-MS. 
The results showed as follow: 
1. There is no subacute toxicity against weight of rats after feed fresh leaves crude extract. There 
is no difference in average weight of the rats that feed crude extract 2.9 µg/g b.w as compared 
with normal control and compared control groups. It was found that the weight of rats in 
diabetes control and the experimental groups that feed 5.79 and 11.43 µg/g b.w. significantly 
decreased (p<0.05) (249.6±14.5*, 270.2±61.9* and 289.0±43.9* respectively).  
2. There is no acute toxicity found [n Gynura divaricata DC. fresh leaves crude extract.The LD50 
of Gynura divaricata DC. crude extract is more than 8 gm/kg which is 2,800 times of the 200 
mg/70 kg. b.w.  
3. The Gynura divaricata DC. fresh leaves crude extract also had total tannin content as 2.17 
mg of tannic acid/ g extract and total flavonoid content as 49.84 mg rutin/ g extract. Chemical 
composition of the extract were analyzed by GC-MS were : (+)-Aromadendrene ; 4, 7, 10-
Cycloundecatriene, 1, 1, 4, 8-tetramethyl-, cis, cis, cis- ; delta-Cadinene ; 2-Pentadecanone, 6, 
10, 14-trimethyl ; Hexadecanoic acid, ethyl ester ; Neophytadiene ; Octadecanoic acid  and 1, 
19-Eicosadiene. 
 
Keywords: Gynura divaricata DC.fresh leaves crude extract., Subacute toxicity, Acute toxicity 
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บทนํา 
ป�จจุบันมีการนําพืชสมุนไพรของไทยมาใช5เป0นยาช2วยลดระดับนํ้าตาลในเลอืด ในคนท่ีเป0นโรคเบาหวาน

กันมาก เช2น มะระ บอระเพ็ด ตําลึง กระเจ๊ียบ แก2นตะวัน เห็ดหลินจือ เป0นต5น สมุนไพรได5เข5ามามีบทบาทใน  
การรักษาและควบคุมความรุนแรงของโรคท่ีมีผลต2อสุขภาพชีวิตของคนไทยได5หลายๆ โรค เบาหวานก็เป0นอีกโรค
หน่ึงท่ีสามารถใช5สมุนไพรในการควบคุมความรุนแรงของโรคได5 (สมุนไพรบําบัดและรักษาโรคเบาหวาน, 
http://www.alternativecomplete.com/alternative1.php) จากการศึกษาค5นคว5าและสอบถามจากผู5ป�วย
โรคเบาหวาน พบว2ามีการนําใบสดแป9ะตําป:งมารับประทาน และพบว2าสามารถลดระดับนํ้าตาลในเลือดได5  จาก
การศึกษาวิจัยพบว2าหนูขาวท่ีได5รับสารสกัดหยาบใบสดแป9ะตําป:ง 2.9 ไมโครกรัม/กรัมนํ้าหนักตัว มีระดับนํ้าตาล
ในเลือดลดลงจนอยู2ในระดับท่ีไม2แตกต2างจากกลุ2มควบคุมภายหลังได5รับสารสกัดหยาบใบสดแป9ะตําป:งในสัปดาห�
ท่ี 1 และ 3 (118.0±75.1 และ 155.9±81.8 มิลลิกรัมเปอร�เซ็นต� ตามลําดับ) ส2วนสัปดาห�ท่ี 2 และ 4 ระดับ
นํ้าตาลในเลือดเพ่ิมข้ึนและแตกต2างจากกลุ2มควบคุมท้ังสองอย2างมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05)  ขณะเดียวกัน
กลุ2มท่ีได5รับสารสกัดขนาด 5.79 และ 11.43 ไมโครกรัม/กรัมนํ้าหนักตัว  มีระดับนํ้าตาลในเลือดเพ่ิมข้ึนอย2าง     
มีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) เมื่อเทียบกับกลุ2มควบคุม ตลอดระยะเวลาการศึกษา (ศศมล ผาสุขและประเสริฐ 
มีรัตน�, 2555) นอกจากน้ีความเป0นพิษก่ึงเฉียบพลันและความเป0นพิษเฉียบพลันของสารสกัดก็เป0นสิ่งท่ีจะต5อง
ศึกษาวิจัย ซ่ึงมีการศึกษาความเป0นพิษก่ึงเฉียบพลันของสารสกัดหยาบใบสดแป9ะตําป:งจากการตรวจค2าทาง
ชีวเคมีในเลือดของหนูขาวท่ีได5รับสกัดหยาบใบสดแป9ะตําป:งพบว2าสารสกัดไม2มีความเป0นพิษต2อระบบไหลเวียน
โลหิต ระบบทางเดินป�สสาวะ ระบบนํ้าดี  อย2างไรก็ตาม ค2าชีวเคมีของเลือดท่ีบ2งช้ีการทํางานของตับมีระดับสูง
ข้ึนอย2างมีนัยสําคัญในกลุ2มควบคุมเบาหวานและกลุ2มทดลองท่ีสัมพันธ�กับภาวะเบาหวานท่ีเกิดข้ึน  โดย         
กลุ2มทดลองมีค2าชีวเคมีของเลือด คือ ALP, AST, ALT และ direct bilirubin เพ่ิมข้ึน มากกว2ากลุ2มควบคุม
เบาหวาน นอกจากน้ี กลุ2มท่ีได5รับสารสกัด 2.9 ไมโครกรัม/กรัมนํ้าหนักตัว มีความเป0นพิษต่ํากว2ากลุ2มอ่ืนๆ 
(ศศมล ผาสุขและประเสริฐ มีรัตน�, 2555) แต2สิ่งบ2งช้ีความเป0นพิษก่ึงเฉียบพลันและความเป0นพิษเฉียบพลัน
นอกจากจะศึกษาจากค2าชีวเคมีในเลือดของหนูแล5ว สิ่งท่ีบ2งบอกได5อีกอย2างหน่ึงคือนํ้าหนักตัวของหนู          
ผู5วิจัยจึงสนใจท่ีจะศึกษาความเป0นพิษแบบก่ึงเฉียบพลันต2อนํ้าหนักตัวของหนูขาวท่ีถูกเหน่ียวนําให5เป0นเบาหวาน 
และความเป0นพิษแบบเฉียบพลันต2อนํ้าหนักตัวของหนูถีบจักร หลังจากให5สารสกัดหยาบใบสดแป9ะตําป:งกับหนู
ขาวและหนูถีบจักรเป0นเวลา 4 สัปดาห� นอกจากน้ีองค�ประกอบทางเคมีของสารสกัดก็เป0นสิ่งสําคัญท่ีจะต5อง
ทําการศึกษาวิจัยเพ่ือจะได5ทราบว2าในสารสกัดมีสารใดเป0นองค�ประกอบอยู2 เพราะจะเป0นประโยชน�ในการอธิบาย
กลไกการเกิดปฏิกิริยา ฤทธ์ิทางชีวภาพและความเป0นพิษของสาร ซ่ึงจากการนําสารสกัดหยาบใบสดแป9ะตําป:งมา
แยกด5วยเทคนิคโครมาโทกราฟ=และนําสารท่ีแยกให5เป0นสารบริสุทธ์ิ ไปวิเคราะห�โครงสร5างทางเคมีด5วยเทคนิคสเปกโทรส
โกป=พบว2ามีโครงสร5างเป0นสาร triterpenoidal saponin ช่ือ bellericagenin  B 3-O-[β-D-glucopyranosyl-
(1---2)-α-D-glucopyranoside (ศศมล ผาสุขและประเสริฐ มีรัตน�, 2555) แต2ยังมีสารท่ีแยกได5ท่ีมีปริมาณน5อย
มาก (น5อยกว2า 3 มิลลิกรัม) ท่ียังไม2ได5วิเคราะห�องค�ประกอบทางเคมี ผู5วิจัยจึงสนใจท่ีจะนําไปวิเคราะห�องค�ประกอบ
ทางเคมี ด5วยเทคนิคแก;สโครมาโทกราฟ= แมสสเปกโทรเมทรี เน่ืองจากเทคนิคน้ีสามารถวิเคราะห�สารในปริมาณน5อย
มากได5อย2างมีประสิทธิภาพ  ผลการวิจัยจะเป0นข5อมูลและประโยชน�ในทางเภสัชวิทยา ในการท่ีจะนําสารสกัดหยาบ
ใบสดแป9ะตําป:งไปพัฒนาเป0นยาลดระดับนํ้าตาลในเลือดของผู5ป�วยโรคเบาหวานต2อไป ซ่ึงจะช2วยลดค2าใช5จ2ายใน
การนําเข5ายาจากต2างประเทศ ช2วยส2งเสริมเศรษฐกิจของชาติและทําให5ยามีราคาถูกลง ประเทศสามารถพ่ึงพา
ตนเองด5านสาธารณสุขได5 
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วัตถุประสงค� 
 1.ศึกษาความเป0นพิษแบบก่ึงเฉียบพลันต2อนํ้าหนักตัวของหนูขาวหลังจากให5สารสกัดหยาบจากใบสด
แป9ะตําป:ง  
 2.ศึกษาความเป0นพิษแบบเฉียบพลันต2อนํ้าหนักตัวของหนูถีบจักรหลังจากให5สารสกัดหยาบจากใบสด
แป9ะตําป:ง  
  3.วิเคราะห�องค�ประกอบทางเคมีของสารสกัดหยาบจากใบสดแป9ะตําป:งท่ีแยกได5ด5วยเทคนิค       แก;ส
โครมาโทกราฟ= แมสสเปกโทรสโกป= 
 
วิธีดําเนินการวิจัย 

  1. การสกัดสารจากใบสดแป9ะตําป:งด5วยวิธีการแช2ยุ2ย 
     ช่ังใบสดแป9ะตําป:งหนัก 5  กิโลกรัม ใส2ในโหลแก5ว เติมเอทานอล 10 ลิตร ป�ดฝาภาชนะให5สนิทแช2

ท้ิงไว5 7 วัน กรองแยกกากออกและแช2กากซํ้าในเอทานอลอีกครั้ง ท้ิงไว5 5 วัน กรองแยกกากออก รวมสารสกัดท่ี
ได5 นําสารสกัดเอทานอล มาระเหยตัวทําละลายออกด5วยเครื่องระเหยสญุญากาศและเครือ่งทําแห5งแบบเยือกแข็ง  
ช่ังสารสกัดหยาบท่ีได5  

   2. การตรวจองค�ประกอบทางเคมีของสารสกัดหยาบใบสดแป9ะตําป:ง 
      2.1  การหาปรมิาณแทนนินท้ังหมด (Total tannin) 
            2.1.1 การเตรียมสารละลายตัวอย2าง 
                    ช่ังสารสกัดหยาบ 10 มิลลิกรัม ละลายด5วย 99.9 % เอทานอล ปรับปริมาตร 5  

มิลลลิิตร   

    2.1.2 การเตรยีมสารละลายมาตรฐาน 
                               ช่ังสารละลายมาตรฐานกรดแทนนิก  (Tannic acid) 10 มิลลิกรัม ละลายด5วย 99.9 
% เอทานอล  ปรับปริมาตร 5  มิลลลิิตร  นํามาเจือจางด5วย 99.9 % เอทานอล ให5ได5ความเข5มข5นต2างๆ (1.0  
0.8  0.4  0.2  0.1 และ 0.05  มิลลิกรมัต2อมลิลลิิตร)   

     2.1.3 การเตรียมสารไร5ตัวอย2าง (Blank) 
         ป�เปตนํ้ากลั่น  8,500  ไมโครลิตร  ใส2ในหลอดทดลอง เตมิ  Folin- Ciocalteu 
reagent  500  ไมโครลิตร  เขย2า  1  นาที เติม  20 %  Na2CO3  1,000  ไมโครลิตร  เขย2าให5เข5ากัน ตั้งท้ิงไว5ท่ี
อุณหภูมหิ5องในท่ีมืดเป0นเวลา 1 ช่ัวโมง วัดค2าการดูดกลืนแสงท่ีความยาวคลื่น 760 นาโนเมตร 
                       2.1.4 การหาปริมาณแทนนินท้ังหมด 

 ป�เปตนํ้ากลั่น  8,400  ไมโครลติร  ใส2ในหลอดทดลองป�เปตสารตัวอย2าง  100  
ไมโครลติร  เขย2าให5เข5ากันเตมิ  Folin- Ciocalteu reagent  500 ไมโครลติร  เขย2า 1 นาที เติม  20 %  
Na2CO3  1,000  ไมโครลิตร  เขย2าให5เข5ากัน ตั้งท้ิงไว5ท่ีอุณหภูมหิ5องในท่ีมืดเป0นเวลา 1 ช่ัวโมง วัดค2าการดูดกลืน
แสงท่ีความยาวคลื่น 760 นาโนเมตร 
                  2.2 การหาปริมาณฟลาโวนอยด�ท้ังหมด (Total flavonoid) 
                       2.2.1 การเตรยีมสารละลายมาตรฐาน 
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                               ช่ังสารละลายมาตรฐานรูทิน  (Rutin) 10 มิลลิกรัม  ละลายด5วย 80 % เอทานอล  
ปรับปริมาตร 5  มิลลิลติร  นํามาเจือจางด5วย 80 % เอทานอล ให5ได5ความเข5มข5นต2างๆ (1.0  0.8  0.4  0.2 0.1 
และ 0.05  มิลลิกรัมต2อมลิลิลิตร)     

                       2.2.2 การเตรียมสารไร5ตัวอย2าง 
                               ป�เปตนํ้ากลั่น 5 มิลลลิิตร ใส2ขวดวัดปริมาตรขนาด 10 มิลลิลติร ท่ีเวลา 0 นาที เติม 
0.3 มิลลิลิตร ของ 5% NaNO2 ท่ีเวลา 5 นาที เติม 0.3 มิลลิลิตร ของ 10% AlCl3 ท่ีเวลา 6 นาที เติม 2 มิลลลิิตร 
ของ 1 M NaOH ปรับปริมาตรด5วยนํ้ากลั่นจนครบ 10 มิลลลิิตร เขย2าให5เข5ากัน นําไปวัดค2าการดูดกลืนแสงท่ีความ
ยาวคลื่น 510 นาโนเมตร 

     2.2.3  การหาปรมิาณฟลาโวนอยด�ท้ังหมด 
                               ป�เปตสารตัวอย2าง/สารละลายมาตรฐาน 1 มิลลลิิตร ใส2ขวดวัดปรมิาตรขนาด 10 
มิลลลิิตร เติมนํ้ากลั่น 4 มิลลลิิตร (ทํา 3 ซํ้า) ท่ีเวลา 0 นาที เติม 0.3 มิลลลิิตร ของ 5% NaNO2 ท่ีเวลา 5 นาที 
เติม 0.3 มิลลิลติร ของ 10% AlCl3 ท่ีเวลา 6 นาที เติม 2  มิลลิลติร ของ 1 M NaOH ปรับปริมาตรด5วยนํ้ากลั่น
จนครบ 10 มิลลลิิตร  เขย2าให5เข5ากัน นําไปวัดค2าการดูดกลืนแสงท่ีความยาวคลื่น 510 นาโนเมตร 

  3. การศึกษาพิษก่ึงเฉียบพลันต2อนํ้าหนักตัวหนูขาวหลังให5สารสกัดหยาบใบสดแป9ะตําป:ง  
                 3.1 สัตว�ทดลอง 
                      ใช5หนูขาววัยเจริญพันธุ� สายพันธ� Spraque-Dawley ท้ังเพศผู5และเพศเมีย นํ้าหนักตัวระหว2าง 
200 – 350 กรัม เลี้ยงและวิจัยท่ีอาคารวิทยาศาสตร�การแพทย� คณะสหเวชศาสตร� มหาวิทยาลัยบูรพา   

      3.2 การเหน่ียวนําให5หนูขาวเป0นเบาหวาน 
          งดอาหารและนํ้าหนูขาวท่ีต5องการเหน่ียวนําให5เป0นเบาหวานเป0นเวลา 18 ช่ัวโมง หลังจากน้ัน 

สังเกตและบันทึกลักษณะร2างกายและอาการแสดงท่ัวไป ช่ังนํ้าหนัก แล5วทําการเจาะเลือดจากปลายหางเพ่ือตรวจวัด
ค2าระดบันํ้าตาลในเลือดด5วยชุดตรวจ Acutest แล5วฉีด streptozotocine เข5าทางช2องท5อง ขนาด 60 มิลลิกรัม/
กิโลกรมั  ตรวจวัดค2าระดับนํ้าตาลในเลือดด5วยชุดตรวจ Acutest เมื่อครบ 24 ช่ัวโมง และสัปดาห�ละครั้งในระยะ
ต2อไป หนูท่ีมีระดับนํ้าตาลในเลือดสูงกว2า 150 มิลลิกรัม/เดซิลติร จัดว2าเป0นเบาหวาน  
            แบ2งหนูขาวแบบสุ2มเลือกท้ังเพศผู5และเพศเมียออกเป0น 6 กลุ2มๆ ละ 9 ตัว ได5แก2 กลุ2มควบคุม
ปกติป�อนนํ้า กลุ2มควบคุมเปรียบเทียบป�อนตัวทําละลาย Tween 80 กลุ2มควบคุมเบาหวานป�อนตัวทําละลาย 
กลุ2มทดลอง 1 ป�อนสารสกัด 2.9 ไมโครกรัม/กรัมนํ้าหนักตัว กลุ2มทดลอง 2 ป�อนสารสกัด 5.79 ไมโครกรัม/กรัม
นํ้าหนักตัว และกลุ2มทดลอง 3 ป�อนสารสกัด 11.43 ไมโครกรัม/กรัมนํ้าหนักตัว  ในวันก2อนทําการทดลอง งด
อาหารหนูแต2ละกลุ2ม 18 ช่ัวโมงแล5วช่ังนํ้าหนักหนูขาว สัปดาห�ละ 1 ครั้ง จนครบ 4 สัปดาห� บันทึกผล 

   4. การศึกษาพิษเฉียบพลันต2อนํ้าหนักตัวหนูถีบจักรหลังให5สารสกัดหยาบใบสดแป9ะตําป:ง 
                   4.1 กลุ2มท่ีศึกษาโดยวิธีป�อน ใช5หนูถีบจักร 20 ตัว เป0นเพศเมีย 10 ตัว เพศผู5 10 ตัว แบ2งหนูท้ัง
สองเพศออกเป0น 2 กลุ2มๆ ละ 10 ตัว แต2ละกลุ2มประกอบด5วยเพศละ 5 ตัว ได5แก2 กลุ2มท่ี 1 ป�อนตัวทําละลาย 
Tween 80 ขนาด 20 มิลลิลิตร/กิโลกรัม กลุ2มท่ี 2 ป�อนสารสกัดละลายในตัวทําละลาย Tween 80 ขนาด 8 
กรัม/กิโลกรัม ปริมาณสารสกัดท่ีให5คิดเป0น 2800 เท2าของสารสกัดท่ีใช5รับประทานในคนท่ีเป0นเบาหวาน 
(คํานวณจากคนท่ีเป0นเบาหวานรับประทานใบสดแป9ะตําป:งครั้งละ 5 ใบ วันละครั้ง)    
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       4.2 กลุ2มท่ีศึกษาโดยวิธีฉีดเข5าช2องท5องใช5หนูถีบจักร 40 ตัว เป0นเพศเมีย 20 ตัว เพศผู5 20 ตัว 

แบ2งหนูท้ังสองเพศออกเป0น 4 กลุ2มๆละ 10 ตัว แต2ละกลุ2มประกอบด5วยเพศละ 5 ตัว ได5แก2 กลุ2มท่ี 1 ฉีดตัวทํา
ละลายTween 80 ขนาด 20 มิลลิลิตร/กิโลกรัม กลุ2มท่ี 2 ฉีดสารสกัดละลายในตัวทําละลาย ขนาด 2.9 
ไมโครกรัม/กรัม กลุ2มท่ี 3 ฉีดสารสกัดละลายในตัวทําละลาย ขนาด 5.79 ไมโครกรัม/กรัม กลุ2มท่ี 4 ฉีดสาร
สกัดละลายในตัวทําละลาย ขนาด 11.43 ไมโครกรัม/กรัม บันทึกนํ้าหนักหนูทุกตัวในวันท่ีป�อนและฉีดใน
สัปดาห�ท่ี 1 และสัปดาห�ท่ี 2  
     5. การวิเคราะห�ข5อมลู    
                    ศึกษาการกระจายของข5อมูลด5วย Shapiro-Wilk normality test แล5วเปรียบเทียบผลการ
ทดลองทางสถิติของนํ้าหนักตัวของสัตว�ทดลองระหว2างกลุ2มด5วย ANOVA test กรณีข5อมูลมีการกระจายปกติ และ 
Kruskal-Wallis test ในกรณีท่ีข5อมูลมีการกระจายไม2ปกติ และเปรียบเทียบภายในกลุ2มด5วย paired t-test โดย
กําหนดความมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับความเช่ือมั่น p< .05 เปรียบเทียบนํ้าหนักตัวของหนูขาวกับกลุ2มควบคุมโดย
ใช5 Student-test  

    6.  การแยกองค�ประกอบทางเคมีของสารสกัดหยาบด5วยเทคนิคคอลัมน�โครมาโทกราฟ= 
        นําสารสกัดหยาบใบสดแป9ะตําป:งมาแยกด5วยเทคนิคคอลัมน�โครมาโทกราฟ= ใช5ซิลิกาเจล MERCK 

No.7734 เป0นตัวดูดซับ ข้ันตอนการชะคอลัมน�เริ่มจากการใช5ตัวทําละลายเฮกเซนท่ีมีข้ัวต่ําสุดก2อนจากน้ันเพ่ิม
ตัวทําละลายเอทิลแอซีเทตครั้งละ 3 - 20 % จนถึง 100 เปอร�เซ็นต�แล5วใช5เมทานอลเป0นตัวถูกละลายในเอทิลแอ
ซีเทตจนได5เมทานอล 100 เปอร�เซ็นต�จึงหยุดชะคอลัมน� เก็บส2วนย2อย (sub fraction) และรวมส2วนย2อยท่ี
เหมือนกันเข5าด5วยกันด5วยเทคนิครงคเลขผิวบาง  

    7. การวิเคราะห�องค�ประกอบทางเคมีของสารท่ีแยกได5 
        นําสารท่ีได5จากการรวมส2วนย2อยท่ีเหมือนกันท่ีมีปริมาณมากนําไปแยกให5บริสุทธ์ิและวิเคราะห�

ด5วยเทคนิคสเปคโทรสโกป= ส2วนสารท่ีมีปริมาณน5อยมาก (น5อยกว2า 3 มิลลิกรัม) นําไปวิเคราะห�องค�ประกอบทางเคมี
ด5วยเทคนิคแก;สโครมาโทกราฟ= แมสสเปกโทรเมทรี  

 
ผลการวิจัย  

    1. การศึกษาพิษก่ึงเฉียบพลันต2อนํ้าหนักตัวหนูขาวภายหลังให5สารสกัดหยาบใบสดแป9ะตําป:ง  
ตารางท่ี 1 แสดงการเปรียบเทียบค2าเฉลี่ยนํ้าหนักตัวระหว2างกลุ2มก2อนและหลังให5สารสกัดหยาบใบสดแป9ะตําป:ง

ในการศึกษาพิษก่ึงเฉียบพลัน  
 

กลุ2ม กลุ2มควบคุม
ปกติ 

กลุ2มควบคุม
เปรียบเทียบ 

กลุ2มควบคุม
เบาหวาน   

กลุ2มทดลอง   
1 

กลุ2มทดลอง   2 กลุ2มทดลอง  3 

สัปดาห� 0 4 0 4 0 4 0 4 0 4 0 4 

ค2าเฉล่ีย
น้ําหนกั
(กรัม) 

283.7± 

21.0 

402.0 

±24.3 

276.2 

±29.1 

378.6 

±30.1 

275.5 

±24.9 

249.6 

±14.5* 

290.9 

±17.4 

319.2 

±24.2 

302.9 

±19.6 

270.2 

±61.9* 

291.9 

±17.6 

289.0 

±43.9* 

Mean ± SD, * = p< 0.05 
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จากตารางท่ี 1 พบว2าค2าเฉลีย่นํ้าหนักตัวของหนูขาวระหว2างกลุ2มก2อนทําการทดลองทุกกลุ2มไม2มคีวาม
แตกต2างกัน แต2ค2าเฉลี่ยนํ้าหนักตัวเมื่อสิ้นสุดการทดลองในสัปดาห�ท่ี 4 พบว2า นํ้าหนักตัวของหนูขาวกลุ2มควบคุม
เบาหวาน กลุ2มทดลอง 2 และกลุ2มทดลอง 3 มีค2าลดลงอย2างมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) (249.6±14.5* 
270.2±61.9* และ 289.0±43.9* ตามลําดับ) เมื่อเทียบกับกลุ2มควบคุมปกติและกลุ2มควบคุมเปรียบเทียบ 
(402.0±24.3 และ 378.6±30.1 ตามลาํดับ) ในขณะเดียวกัน ไม2พบความแตกต2างของค2าเฉลี่ยนํ้าหนักตัวของหนู
ขาวกลุ2มทดลอง1เมื่อเทียบกับกลุ2มควบคุมปกติและกลุ2มควบคุมเปรยีบเทียบ 

ตารางท่ี 2 แสดงการเปรียบเทียบค2าเฉลี่ยนํ้าหนักตัวภายในกลุ2มก2อนและหลังให5สารสกัดหยาบใบสดแป9ะตําป:งใน
การศึกษาพิษก่ึงเฉียบพลัน  

กลุ2ม กลุ2มควบคุม
ปกติ 

กลุ2มควบคุม
เปรียบเทียบ 

กลุ2มควบคุม
เบาหวาน   

กลุ2มทดลอง   
1 

กลุ2มทดลอง   
2 

กลุ2มทดลอง  
3 

สัปดาห� 0 4 0 4 0 4 0 4 0 4 0 4 

ค2าเฉลี่ย
นํ้าหนัก
(กรัม) 

283.
7± 

21.0 

402.
0± 

24.3
* 

276.
2± 

29.1 

378.
6± 

30.1
* 

275.
5± 

24.9 

249.
6± 

14.5
* 

290.
9± 

17.4 

319.
2± 

24.2
* 

302.
9± 

19.6 

270.
2± 

61.9 

291.
9± 

17.6 

289.
0± 

43.9 

Mean ± SD, * = p< 0.05 

                จากตารางท่ี 2 การศึกษาค2าเฉลี่ยนํ้าหนักตัวภายในกลุ2มก2อนและหลังให5สารสกัดหยาบแป9ะตําป:ง
เมื่อสิ้นสุดการทดลองในสัปดาห�ท่ี4 พบว2าค2าเฉลี่ยนํ้าหนักตัวของหนูขาวกลุ2มควบคุมปกติและกลุ2มควบคุม
เปรียบเทียบเพ่ิมข้ึนอย2างมีนัยสําคัญทางสถิติ ขณะท่ีค2าเฉลี่ยนํ้าหนักตัวก2อนและหลังทําการทดลองของหนูขาว
กลุ2มควบคุมเบาหวาน กลุ2มทดลอง 2 และกลุ2มทดลอง 3 มีค2าลดลงอย2างมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) ส2วน
ค2าเฉลี่ยนํ้าหนักตัวก2อนและหลังทําการทดลองของหนูขาวกลุ2มทดลอง 1 ไม2มีความแตกต2างกัน 

    2. การศึกษาพิษเฉียบพลันต2อนํ้าหนักตัวหนูขาวของสารสกัดหยาบใบสดแป9ะตําป:ง    
       

ตารางท่ี 3 แสดงการเปรียบเทียบค2าเฉลี่ยนํ้าหนักตัวภายในกลุ2มก2อนและหลังให5สารสกัดหยาบใบสดแป9ะตําป:งด5วยวิธี 
ป�อนในการศึกษาพิษเฉียบพลัน  
 

กลุ2ม 
                        นํ้าหนัก (กรัม) 

สัปดาห�ที่ 0 สัปดาห�ที่ 1 สัปดาห�ที่ 2 
เพศผู5 เพศเมีย เพศผู5 เพศเมีย เพศผู5 เพศเมีย 

ป�อน Tween 80 
20 มิลลิลิตร/กิโลกรัม 

39.06 32.66 40.86 35.7 40.64 36.32 

ป�อน สารสกัด 
8 กรัม/กิโลกรัม 

37.54 34.4 40.86 36.36 42.3 37.58 

* สารสกัด 8 กรัม/กิโลกรัม คิดเป0น 2,800 เท2าของขนาดท่ีคนได5รับปกติ (200 มิลลิกรัม/นํ้าหนัก 70 กิโลกรัม) 
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            จากตารางท่ี 3 การเปรียบเทียบนํ้าหนักตัวภายในกลุ2มและระหว2างกลุ2มของหนูถีบจักรกลุ2มควบคุม 
(ป�อน Tween 80 ขนาด 20 มิลลิลิตร/กิโลกรัม) และกลุ2มป�อนสารสกัด (ขนาด 8 กรัม/กิโลกรัม) ท้ังเพศผู5และ
เพศเมีย พบว2า นํ้าหนักตัวหนูถีบจักร ท้ังเพศผู5และเพศเมียในสัปดาห� ท่ี  0 และ สัปดาห� ท่ี  2 ไม2มี                        
ความแตกต2างกัน (p> 0.05)  

        

ตารางท่ี 4 แสดงการเปรียบเทียบค2าเฉลี่ยนํ้าหนักตัวภายในกลุ2มก2อนและหลังให5สารสกัดหยาบใบสดแป9ะตําป:งด5วย   
            วิธีฉีดเข5าช2องท5องในการศึกษาพิษเฉียบพลัน  
 

กลุ2ม 
                             นํ้าหนัก (กรัม) 

สัปดาห�ท่ี 0 สัปดาห�ท่ี 1 สัปดาห�ท่ี 2 
เพศผู5 เพศเมีย เพศผู5 เพศเมีย เพศผู5 เพศเมีย 

ฉีด Tween 80 
20 มิลลิลติร/กิโลกรัม 

42.24 35.48 - - - - 

ฉีด สารสกัด 
2.9 ไมโครกรัม/กรัม 

40.6 35.42 41.3 35.58 42.86 36.78 

ฉีด สารสกัด 
5.79 ไมโครกรมั/กรัม 

36.46 36.9 38.43 36.28 40.37 35.25 

ฉีด สารสกัด 
11.43 ไมโครกรัม/กรัม 

39.54 39.08 - - - - 

*หมายเหตุ  หนูถีบจักรกลุ2มท่ีฉีด tween 80 และฉีดสารสกัด 11.43 มคก./ก.ท้ังเพศผู5และเพศเมีย ตายในเวลา 
1-3 ชม.ท้ังหมด 

จากตารางท่ี 4 การเปรียบเทียบนํ้าหนักตัวภายในกลุ2มและระหว2างกลุ2มของหนูถีบจักรกลุ2มควบคุม   
(ฉีด Tween 80 ขนาด 20 มิลลิลิตร/กิโลกรัม) และกลุ2มฉีดสารสกัด (ขนาด 2.9, 5.79 และ 11.43 ไมโครกรัม/
กรัม) ท้ังเพศผู5และเพศเมีย พบว2า นํ้าหนักตัวหนูถีบจักรท้ังเพศผู5และเพศเมียในสัปดาห�ท่ี 0 และ สัปดาห�ท่ี 2    
ไม2มีความแตกต2างกัน 

3. การศึกษาองค�ประกอบทางเคมขีองสกัดหยาบใบสดแป9ะตําป:ง 
    พบว2าปริมาณแทนนินท้ังหมดของสารสกัดหยาบใบสดแป9ะตําป:งเท2ากับ 2.17 mg of tannic acid/ 

g extract ปริมาณฟลาโวนอยด�ท้ังหมดเท2ากับ 49.84 mg of rutin/g dry extract แยกสารสกัดหยาบแป9ะตํา
ป:งด5วยคอลัมน�โครมาโทกราฟ= ได5สาร 8 กลุ2ม นําสารกลุ2ม 4 และ 5 ไปแยกให5บริสุทธ์ิและนําไปวิเคราะห�
โครงสร5างด5วยเทคนิคสเปกโทรสโกป= พบว2ามีโครงสร5างป0นสาร triterpenoidal saponin ช่ือ bellericagenin  
B 3-O-[β-D-glucopyranosyl-(1---2)-α-D-glucopyranoside (ศศมล ผาสุขและประเสริฐ มีรัตน�, 2555) สาร
กลุ2ม 2 พบว2าเป0น stigmasterol สารกลุ2ม 3 เป0นของแข็งไม2ละลายในตัวทําละลายใดๆ จึงไม2ได5ทําการวิคราะห� สาร
กลุ2มท่ี 1, 6, 7 และ 8 มีปริมาณน5อยมาก (น5อยกว2า 3 มิลลิกรัม) ไม2สามารถนําไปวิเคราะห�ด5วยเทคนิคทางสเปก 
โทรสโกป=ได5 จึงนําไปวิเคราะห�องค�ประกอบทางเคมีด5วยเทคนิคแก;สโครมาโทกราฟ= แมสสเปกโทรเมทรี  พบว2ามี
องค�ประกอบเป0นสาร (+)-Aromadendrene ; 4, 7, 10-Cycloundecatriene, 1, 1, 4, 8-tetramethyl-, cis, cis, cis- 
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; delta-Cadinene ; 2-Pentadecanone, 6, 10, 14-trimethyl ; Hexadecanoic acid, ethyl ester ; 
Neophytadiene ; Octadecanoic acid  และ 1, 19-Eicosadiene  
 
สรุปผลและอภปิรายผล 

จากการศึกษาความเป0นพิษก่ึงเฉียบพลันต2อนํ้าหนักตัวหนูขาวท่ีถูกเหน่ียวนําให5เป0นเบาหวาน พบว2า
สารสกัด 2.9 ไมโครกรัม/กรัมนํ้าหนักตัว ไม2มีความเป0นพิษก่ึงเฉียบพลัน เน่ืองจากค2าเฉลี่ยนํ้าหนักตัวก2อนและ
หลังทําการทดลองของหนูขาวไม2มีความแตกต2างกัน อาจเน่ืองจากปริมาณสารสกัดท่ีหนูขาวได5รับมีปริมาณน5อย
กว2ากลุ2มที่ได5รับสารสกัด 5.79 และ 11.43 ไมโครกรัม/กรัมนํ้าหนักตัว ซ่ึงสอดคล5องกับการศึกษาวิจัยของ 
GUO  Ju-Xian และ YANG  Xian (2003) ศึกษาในหนูถีบจักร พบว2า การได5รับสารสกัดหยาบแป9ะตําป:ง      
ขนาดต่ําเป0นเวลา 1 เดือน ไม2มีความเป0นพิษ แต2ขนาดสูง (1000 mg/kg) ทําให5เกิดพิษต2อไตและตับได5 โดยพบ
ค2า BUN, creatinine และ ALP เพ่ิมข้ึน ตามลําดับ ซ่ึงเช่ือว2าเกิดจากพิษสะสม นอกจากน้ีสุพัตรา โพธ์ิเอ่ียม และ
คณะ (2551) ศึกษา in vitro ในเซลล�ไลน�ชนิด L929 พบว2า สารสกัดในนํ้าของแป9ะตําป:งขนาด 5 มิลลิกรัม/
มิลลิลิตร ไม2มีความเป0นพิษ และพบว2าสารสกัดหยาบใบสดแป9ะตําป:ง ไม2มีความเป0นพิษเฉียบพลัน ซ่ึงสอดคล5อง
กับการศึกษาของ Zhang,X.F และคณะ (2000) ท่ีศึกษาในหนูถีบจักร โดยการป�อน พบว2ามีค2า LD50 มากกว2า 
10,000 มิลลิกรัม/กิโลกรัม เช2นเดียวกับ Mahmood, A. A. และคณะ(2010) พบว2าสารสกัดหยาบในเอทานอล
ของแป9ะตําป:ง ไม2มีพิษจากการป�อนในหนูขาว โดยมีค2า LD50  มากกว2า 5 กรัม/กิโลกรัม และจากการศึกษาวิจัย
พบว2าสารสกัดหยาบใบสดแป9ะตําป:งมีสารฟลาโวนอยด�เป0นองค�ประกอบ ซ่ึงสอดคล5องกับงานวิจัยของ Jiang 
Man-hua และคณะ (2009) ท่ีพบว2าในสารสกัดใบแป9ะตําป:งมีฟลาโวนอยด�ท่ีสามารถลดนํ้าตาลในเลือดและเพ่ิม
การต2อต5านภาวะขาดออกซิเจนได5  และสอดคล5องกับงานวิจัยของ Huang Qi และคณะ (2006) ท่ีพบว2า          
ในใบแป9ะตําป:งมีปริมาณฟลาโวนอยด�ท้ังหมดเท2ากับ 1.16% ดังน้ันใบสดแป9ะตําป:งจึงมีศักยภาพท่ีจะนําไป
พัฒนาวิจัยต2อยอดโดยศึกษาวิจัยทางคลีนิกในผู5ป�วยโรคเบาหวาน เพ่ือเป0นยาลดระดับนํ้าตาลในเลือดหรือ        
เสริมกับยาแผนป�จจุบันได5 

ข\อเสนอแนะ 
 ควรมีการศึกษาวิจัยพัฒนาต2อยอด นําสารสกัดหยาบใบสดแป9ะตําป:งไปศึกษาวิจัยทางคลีนิคในผู5ป�วย 
โรคเบาหวาน 
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