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Abstract

	 This academic article aims to synthesize the creative writing books 

in terms of words using and types of writing. The data synthesized are the 

contents in 5 books; Creative writing by Chana Wetchakun, Creative writing 

by Bunsanoe Triwiset, Creative writing for education and career by Thawan 

Matcharat, Creative writing for printing media by Kesinee Chuthawichit, and 

Creative writing in Journalism by Pranee Surasit. This study was divided into 3 

parts; Creative writing, Use of words, and Types of creative writing.The result 

of this study found that the creative writing should be exotic, artful, unique 

and imaginative. The use of words found that creative writing should use 

various, melodious, rhetorical, and correct words. And the type of writing 

found that there are 9 types of creative writing; diary, essay, tale, short story, 

novel, poetry, drama script, documentary and article. The researcher uses 

all of these three parts as a guideline in order to make researcher’s creating 

writing to be distinguished and remarkable. 
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Creative Writing: Use of Words and Types of Writing 
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บทคัดย่อ

	 บทความวิชาการน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อสังเคราะห์หนังสือการเขียนสร้างสรรค์ทาง

ด้านการใช้ถ้อยคำ�และประเภทการเขียน ข้อมูลที่นำ�มาสังเคราะห์ได้มาจากหนังสือ จำ�นวน 

5 เล่ม ได้แก่ หนังสือการเขียนสร้างสรรค์ ของชนะ เวชกุล หนังสือการเขียนสร้างสรรค์  

ของ บณุยเ์สนอ ตรวีเิศษ หนงัสอืการเขียนเชิงสรา้งสรรคเ์พือ่การศกึษาและอาชพี ของ ถวลัย ์

มาศจรัส หนังสือการเขียนสร้างสรรค์ทางสื่อสิ่งพิมพ์ ของ เกศินี จุฑาวิจิตร และหนังสือ

การเขียนสร้างสรรค์เชิงวารสารศาสตร์ ของ ปราณี สุรสิทธิ์ โดยแบ่งการศึกษาออกเป็น 3 

ประเดน็ ไดแ้ก ่ลกัษณะการเขียนสรา้งสรรค ์การใชถ้อ้ยคำ� และประเภทการเขยีนสรา้งสรรค ์ 

ผลการสังเคราะห์ลักษณะการเขียนสร้างสรรค์พบว่าการเขียนสร้างสรรค์ควรมีความแปลก

ใหม ่มศีลิปะ มเีอกลกัษณ ์และมจิีนตนาการ ดา้นการใชถ้อ้ยคำ�พบวา่การสรา้งสรรค์งานเขยีน

ควรใช้การหลากคำ� ใช้คำ�ที่ไพเราะ ใช้ภาษาภาพพจน์ และใช้คำ�ให้ถูกต้อง ส่วนประเภทการ

เขียนสร้างสรรค์พบ 9 ประเภท ได้แก่ บันทึกประจำ�วัน เรียงความ นิทาน เรื่องสั้น นวนิยาย 

กวีนิพนธ์ บทละคร สารคดี และบทความ จากการสังเคราะห์ทั้ง 3 ประเด็น ผู้เขียนสามารถ

นำ�ไปเป็นแนวทางในการสร้างสรรค์งานเขียนของตนเองให้มีความเด่นชัดและน่าสนใจได้

คำ�สำ�คัญ : การเขียน, การเขียนสร้างสรรค์, การใช้ถ้อยคำ�, ประเภทการเขียนสร้างสรรค์

บทนำ�

	 การเขียนสร้างสรรค์เกิดจากการแสดงความคิดริเริ่มอย่างมีศิลปะ แปลกใหม่ มี

เอกลักษณ์เฉพาะตัว ผู้เขียนจะถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึกออกมาอย่างมีอิสระ เพื่อทำ�ให้ผู้

อา่นไดรั้บความรู้ ความรูสึ้ก เกดิภาพพจน ์และความเพลดิเพลนิไปกบัความไพเราะและสละ

สลวยของภาษา การเขียนเชิงสร้างสรรค์จึงควรมีเทคนิคการเรียบเรียงภาษาให้เป็นศิลปะ 

โดยการแสดงออกถึงความงดงามความประณีตจากความคิดของผู้เขียน การใช้ภาษาเพื่อ

สรา้งสรรคง์านเขยีนจงึมคีวามจำ�เปน็ เพราะตอ้งถ่ายทอดความคดิและความรูสึ้กของผูเ้ขยีน

ไปสูผู่อ้า่นไดอ้ยา่งนา่สนใจ ผู้เขียนงานสรา้งสรรคจ์งึตอ้งอาศยัการสัง่สมประสบการณ ์ความรู ้

ความรู้สกึและอารมณ ์สรา้งสรรคง์านเขยีนใหเ้ปน็ศลิปะทำ�ให้ผู้อา่นเกดิความสนกุสนานและ

ความพงึพอใจในงานเขยีน เปน็ศลิปะแหง่การใชถ้อ้ยคำ�ทีท่ำ�ใหผู้อ้า่นงานเขยีนไดร้บัอรรถรส

จากตัวหนังสือ ซึ่งถ้างานเขียนใดผู้อ่านได้รู้และรับรู้แล้วเกิดความรู้สึก เกิดความสะเทือนใจ 
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ทำ�ให้ต้องไตร่ตรอง ทบทวน หรือเกิดความรู้สึกอื่น ๆ อย่างหลากหลาย แสดงให้เห็นว่างาน

เขียนนั้นคืองานเขียนสร้างสรรค์ (Matcharat. 2009 : 8) 

	 การเขียนสร้างสรรค์จึงเป็นการประมวลความคิด การรับรู้หรือวิธีการปฏิบัติสิ่ง

ตา่ง ๆ  ความคดิทีส่รา้งสรรคข์ึน้ใหมน่ีจ้ะมปีระโยชน ์แหวกแนว แปลกใหม ่สวยงาม มคุีณค่า 

และแตกต่างไปจากลักษณะเดิม ดังที่ Triwiset (2011 : 4) กล่าวว่าเขียนเชิงสร้างสรรค์เป็น

งานเขียนทั้งร้อยแก้ว ร้อยกรอง สารคดี และบันเทิงคดี ที่ผู้เขียนมุ่งแสดงความคิดคำ�นึง

และจินตนาการของตน ด้วยสำ�นวนภาษาสละสลวย กลวิธีการเขียนไม่มีขอบเขตจำ�กัด  

การแสดงออกในทุกองค์ประกอบเป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัวของผู้เขียนและงานเขียนนั้นต้อง

มีคุณค่าทางอารมณ์และสติปัญญา 

	 บทความวิชาการนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพื่อสังเคราะห์หนังสือการเขียนสร้างสรรค์

ด้านการใช้ถ้อยคำ�และประเภทการเขียน โดยการสังเคราะห์จากหนังสือ จำ�นวน 5 

เล่ม ได้แก่ หนังสือการเขียนสร้างสรรค์ ของชนะ เวชกุล หนังสือการเขียนสร้างสรรค์  

ของบุณย์เสนอ ตรีวิเศษ หนังสือการเขียนเชิงสร้างสรรค์เพื่อการศึกษาและอาชีพ ของ 

ถวลัย ์มาศจรสั หนงัสอืการเขยีนสรา้งสรรคท์างสือ่สิง่พมิพ ์ของเกศนิ ีจฑุาวจิติร และหนงัสอื

การเขยีนสรา้งสรรคเ์ชงิวารสารศาสตร ์ของปราณ ีสรุสทิธิ ์เพือ่สงัเคราะหล์กัษณะการเขยีน

สร้างสรรค ์การใช้ถอ้ยคำ� และประเภทการเขยีนสร้างสรรค ์ซึง่จะเปน็ประโยชนท์ำ�ให้สามารถ

นำ�ไปเป็นแนวทางในการสร้างสรรค์งานเขียนของตนเองต่อไป

ลักษณะการเขียนสร้างสรรค์

	 จากการศึกษาหนังสือของ Chuthawichit (2009); Wetchakun (1981) และ 

Matcharat (2009) ไดก้ลา่วถงึลกัษณะการเขยีนสรา้งสรรคท์ีจ่ะสามารถนำ�ไปเป็นแนวทาง

ในการเขียนได้ โดย Chuthawichit (2009 : 8 – 9) กล่าวว่าการเขียนสร้างสรรค์คือการ

สร้างความคิดและจินตนาการซึ่งแสดงออกมาในรูปขององค์ประกอบ   ต่าง ๆ ได้แก่ ความ

ใหม ่แปลกและแตกตา่ง การผสมผสานอยา่งเหมาะสมระหวา่งเนือ้หากบัรปูแบบ การแสดง

ถึงอัตลักษณ์ของผู้เขียน การตีความท่ีหลากหลาย และการสร้างจิตสำ�นึกต่อสังคม ส่วน 

Wetchakun (1981 : 35) ยังได้กล่าวว่าการเขียนสร้างสรรค์ควรมีจินตนาการ มีสำ�นวน

ภาษาดี และให้คุณค่าทางจิตใจ ซึ่งกล่าวได้ว่าความคิด จินตนาการ สำ�นวนภาษาต้องมี

ลักษณะแปลกใหม่ ไม่ลอกเลียนแบบใคร ดังน้ันในการสร้างสรรค์งานเขียนผู้เขียนควรเกิด

แนวคิดที่แปลกใหม่ เพื่อทำ�ให้ผู้อ่านเกิดความสะเทือนอารมณ์ เกิดความเพลิดเพลินและ
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จนิตนาการทีส่รา้งสรรค ์โดยการเลอืกสรรคำ�ทีบ่ง่บอกความคดิใหต้รงใจผูเ้ขยีนและกระทบ

ใจผูอ้า่น เพือ่ทำ�ใหผู้อ้า่นเกดิความรูส้กึคลอ้ยตามงานเขยีนนัน้ นอกจากนี ้Matcharat (2009 

: 4) ยังกล่าวด้วยว่าการเขียนสร้างสรรค์เป็นงานท่ีแสดงให้เห็นถึงความคิดสร้างสรรค์ของ 

ผู้เขียนที่เขียนด้วยสำ�นวนภาษาที่มีลักษณะเฉพาะเป็นของตนเอง หรือมีรูปแบบการเขียนที่

มีความแปลกใหม่ มีคุณค่าและเป็นที่ยอมรับของสาธารณชน

	 จากการสงัเคราะห์หนงัสอืดงักลา่วทำ�ใหพ้บลกัษณะการเขยีนสรา้งสรรค์ซึง่ควรมี

ความแปลกใหม่ โดยควรมปีระสบการณ ์ความนกึคดิ ความเหน็หรอืมจีนิตนาการของตนเอง 

มีท่วงทำ�นองการเขียนที่แปลกใหม่ตามสำ�นวนและลีลาเฉพาะตัว ไม่อยู่ในกรอบเกณฑ์การ

เขยีนทีก่ำ�หนด การเขยีนเชิงสรา้งสรรคค์วรมคีวามแตกตา่งจากแนวการเขยีนขา่ว การเขยีน

รายงาน หรือการดัดแปลงงานเขียนทั่วไปให้มีความแตกต่าง จนทำ�ให้ผู้อ่านไม่สามารถเดา

งานเขยีนได ้ใชร้ปูแบบการเขียนทีเ่หมาะสม นา่สนใจ และควรเปน็งานเขียนทีแ่สดงถงึเจตนา

ให้เห็นแง่มุมบางสิ่งบางอย่างตามจินตนาการและความรู้สึกอย่างอิสระ มีศิลปะโดยการใช้

ถ้อยคำ�ได้อย่างสละสลวย สื่อความหมายได้ชัดเจน เข้าใจง่าย ใช้คำ�สร้างจินตนาการและ

ภาพพจนแ์กผู่อ้า่น มคีวามประณตีในการเรยีบเรยีงถอ้ยคำ�ใหง้ดงาม ใช้ถอ้ยคำ�แสดงอารมณ์

ความรูส้กึทีน่่าประทบัใจ รวมทัง้การใหข้้อคดิทีไ่ดท้ั้งความรูต้า่ง ๆ  จากงานเขยีน มเีอกลกัษณ์

การเขียนไม่จำ�เป็นต้องยึดตามฉันทลักษณ์หรือรูปแบบการเขียนตามแผนที่กำ�หนด แต่ควร

เขียนให้แหวกกฎเกณฑ์ สร้างเอกลักษณ์การเขียนให้เกิดข้ึนเฉพาะบุคคล อาจนำ�เค้าโครง

เรื่องเดิม หรือแรงบันดาลใจจากการสร้างสรรค์งานของผู้อื่น แล้วนำ�มาดัดแปลง ปรับปรุง 

แก้ไข ให้เป็นแนวความคิดของตนเองเพื่อสร้างสรรค์ให้กลายเป็นงานใหม่ เกิดจากความคิด

สร้างสรรค์ของตนเองโดยไม่ลอกเลียนแบบงานเขียนผู้อื่น มีจินตนาการต้องใช้จินตนาการ

หรือความคิด เพื่อเขียนให้ผู้อ่านเกิดจินตนาการคล้อยตาม โดยต้องสร้างภาพให้แจ่มชัดใน

การเรียบเรียงเรื่องราว เพื่อทำ�ให้ผู้อ่านเกิดความเพลิดเพลิน	  	

การใช้ถ้อยคำ�	

	 การใช้ภาษาสร้างสรรค์งานเขียนควรเน้นการหลากคำ� การใช้คำ�ที่ไพเราะ การใช้

ภาษาภาพพจน์ รวมทั้งการใช้คำ�ให้ถูกต้องทั้งทางด้านตัวสะกด การันต์ เพื่อสร้างสรรค์งาน

เขยีนใหน้า่สนใจจงึควรเลอืกสรรถอ้ยคำ�ตา่ง ๆ  มาใชไ้ดอ้ยา่งเหมาะสม ซึง่จากการสงัเคราะห์

หนังสือของ Wetchakun (1981); Surasit (2006) และ Chuthawichit (2009) ทำ�ให้พบ

การใช้ถ้อยคำ�ในลักษณะต่าง ๆ ดังนี้ 
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	 การหลากคำ� เป็นการใช้คำ�ที่แปลกแตกต่างกันออกไป การหลากคำ�เป็นวิธี

การอย่างหนึ่งที่นักเขียนใช้เพื่อทำ�ให้ภาษาที่ตนเขียนสละสลวยน่าอ่าน การศึกษาวิธีการ

หลากคำ�จึงมีประโยชน์สำ�หรับผู้ที่ประสงค์จะสร้างสรรค์งานเขียนของตนให้มีคุณภาพ การ

หลากคำ�ควรเริ่มจากการรวบรวมคำ�และการพิจารณาคำ�ต่าง ๆ ได้แก่ คำ�ต่าง คำ�คล้าย  

คำ�ง่าย คำ�ยาก ทั้งนี้การหลากคำ�เกิดจากการสะสม ที่ได้จากการอ่านมาก ๆ คำ�ใดข้อความ

ใดสะดุดตาก็ควรจดบันทึกเก็บไว้ จากการสังเคราะห์หนังสือพบว่าการหลากคำ�เป็นการ

หาคำ�ที่มีความคล้ายคลึงกันมาสับเปลี่ยน เพื่อไม่ให้เกิดการซ้ำ�กัน ซึ่งถ้าใช้คำ�ซ้ำ� ๆ กัน

จะทำ�ให้ข้อความไม่ไพเราะ แต่หากรู้จักใช้การหลากคำ�จะทำ�ให้งานเขียนน่าอ่านมากยิ่ง

ขึ้น เช่น “คนทั้งกลุ่มรับคำ�สั่งด้วยการหันกลับ มุ่งหน้าเดินสู่ทะเลหญ้าอย่างเงียบ ๆ ไม่มี

ใครพูดคุยกัน ลมพัดหวีดหวิว แทรกเสียงสวบสาบ เม่ือเหยียบย่ำ�ลงไปพงหญ้า แล้วกลืน

หายไปในความเงียบของท้องทุ่งกว้างใหญ่” คำ�ว่าทะเลหญ้าและท้องทุ่งกว้างใหญ่เป็น

คำ�ที่มีความหมายเดียวกัน แต่ไม่เลือกใช้คำ�เดียวกันเพราะเล่ียงมาใช้ทะเลหญ้าซ่ึงให้ภาพ

ความเวิ้งว้างกว้างใหญ่ของทุ่งหญ้าเช่นเดียวกันท้องทุ่งกว้างใหญ่ (Surasit, 2006: 52)

	 การใชค้ำ�ทีไ่พเราะ เปน็การสรา้งสรรคโ์ดยใชค้ำ�ทีสั่มผสัไดถ้งึความสละสลวยและ

ความไพเราะ จากการสังเคราะห์ทำ�ให้พบลักษณะการใช้คำ�ซ้ำ� ซึ่ง Chuthawichit (2009 : 

98 - 101) ได้กล่าวว่าการใช้คำ�ซ้ำ�หรือข้อความซ้ำ�เป็นการอธิบาย ขยายความหรือเพื่อสื่อ

ความหมายวา่เพิม่มากขึน้ เพือ่ตอกย้ำ�ความหมายและความรูส้กึใหต้รงึแนน่ในความทรงจำ�

ของผู้อ่าน เช่น “แล้วทั้งสองก็เริ่มทะเลาะกัน แล้วทั้งสองก็เริ่มทะเลาะกันรุนแรงขึ้น แล้วทั้ง

สองก็เริ่มทะเลาะกันรุนแรงขึ้นเรื่อย ๆ” 

	 นอกจากน้ี Surasit (2006 : 53) ยังกล่าวว่าถ้าต้องการใช้คำ�ซ้ำ� ก็ควรใช้อย่าง

มีศิลปะ เพื่อเพิ่มน้ำ�หนักข้อความให้เด่นชัดขึ้น แม้ว่าการใช้คำ�ซ้ำ�ในที่ใกล้กันจะทำ�ให้ 

น่าเบื่อ แต่ถ้าใช้อย่างมีศิลปะก็จะช่วยเพิ่มความน่าสนใจได้ การใช้คำ�ซ้อนซึ่งเป็นการนำ�คำ�

ที่มีความหมายใกล้เคียงกันหรือเป็นไปในแนวทางเดียวกันมาซ้อนกัน ทำ�ให้เกิดความหมาย

ใหม ่ชว่ยทำ�ใหค้วามหมายของคำ�เดมิมคีวามชดัเจนมากขึน้ มทีัง้การใชค้ำ�ซอ้นแสดงสภาพ

ของเหตกุารณ์ คำ�ซอ้นแสดงอารมณค์วามรูส้กึ คำ�ซ้อนแสดงอาการ เชน่ “พวกเรารูส้กึใจหาย

หว่ันไหวระทกึระทมเมือ่ทอ้งฟา้เริม่มดืสนทิจนเกอืบจะมองไมเ่หน็หนา้กนั” เปน็ลักษณะของ

การใชค้ำ�ซอ้นแสดงความรูส้กึ การใชค้ำ�ทีม่คีวามหมายขัดแยง้กนั เชน่ มะนาวหวาน ประตู

ที่ปิดตาย ศัตรูคือยากำ�ลัง ความตายคือการเริ่มต้น
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	 การใช้ภาษาภาพพจน์ เป็นกลวิธีหนึ่งที่จะช่วยทำ�ให้ผู้อ่านเกิดภาพในใจ และมี

อารมณ์ร่วมไปกับงานเขียนได้ ภาพพจน์จึงเป็นการใช้ถ้อยคำ�ที่ทำ�ให้เกิดภาพในใจ โดยใช้

กลวิธีหรือชั้นเชิงในการเรียบเรียงถ้อยคำ�ให้มีพลังที่จะสัมผัสอารมณ์ของผู้อ่านจนเกิดความ

ประทับใจ เกิดความเข้าใจลึกซึ้งและเกิดอารมณ์สะเทือนใจมากกว่าถ้อยคำ�ที่กล่าวอย่าง

ตรงไปตรงมา จากการสังเคราะห์พบการใช้สัญลักษณ ์ในการเขียน ซึ่ง Chuthawichit 

(2009 : 103 - 104) กล่าวว่า การใช้สัญลักษณ์ต้องใช้การถอดความและตีความหมาย เช่น  

“การอยู่่อย่างสุนัขที่มีชีวิต ย่อมดีกว่าการอยู่อย่างสิงโตที่ตายแล้ว” ซึ่งผู้อ่านต้องตีความ

หมายของ “สิงโต” และ “สุนัข” ในความหมายที่ลึกลงไป การใช้บุคลาธิษฐาน เป็นการ

สมมุติให้ส่ิงที่ไม่ใช่คนให้มีปฏิกิริยาแบบคน สามารถพูดและโต้ตอบได้ เช่น “ดาวกะพริบ

ตาเยาะเราหรือดาวเอ๋ย” “ทะเลไม่เคยหลับใหล เธอตอบได้ไหม ไฉนจึงตื่น” “ฟ้าคงสะใจ  

คงดีใจที่ได้เห็นเราเลิกรา” 

	 การใช้คำ�ให้ถูกต้อง เป็นลักษณะการใช้คำ�ให้ถูกต้องตามหลักไวยากรณ์ เหมาะ

สมกับกาลเทศะและบุคคล ซ่ึงจากการสังเคราะห์หนังสือการเขียนสร้างสรรค์ พบว่าการ

ใช้คำ�ให้ถูกต้องนั้นควรเลือกใช้คำ�ง่ายๆ สั้นๆ กะทัดรัด สละสลวย ได้ความชัดเจน มุ่งไปสู่

ความหมาย ไม่อ้อมค้อม เพื่อสร้างความประทับใจแก่ผู้อ่าน ทั้งนี้ผู้เขียนควรรอบรู้ลักษณะ

ของคำ�อย่างลึกซึ้ง สังเกตการใช้คำ�ในลักษณะต่างๆ เช่น คำ�เกี่ยวกับความรัก เกลียด โกรธ 

ตื่นเต้น หวาดกลัว ตกใจ ดีใจ เศร้า เพราะคำ�เหล่าน้ีจะแสดงความรู้สึกโดยเฉพาะ เมื่อ

นำ�มาใช้จะได้เหมาะสมกับเรื่อง (Wetchakun, 1981 : 11) ส่วน Surasit (2006 : 50)  

พบวา่การใช้ภาษาทีพ่งึระมดัระวงัในการเขยีนไดแ้ก ่การใชค้ำ�สูง คำ�ต่ำ� คำ�หยาบ คำ�ละเอยีด 

และคำ�คะนอง เพราะคำ�เหล่านี้ผู้เขียนต้องรู้จักใช้คำ�ให้เหมาะสมกับฐานะของบุคคล ระดับ

การใช้ภาษา และคำ�นึงถึงการใช้คำ�ให้ตรงความหมาย ใช้คำ�ที่มีน้ำ�หนัก ใช้คำ�ให้ถูกต้องตาม

ตำ�แหนง่หนา้ที ่เรยีงลำ�ดบัคำ�ใหถ้กูตอ้ง และไมค่วรใชค้ำ�ฟุม่เฟอืย นอกจากนีก้ารใชค้ำ�ไมค่วร

ผกูประโยคใหย้ดืยาว ไม่ควรใชค้ำ�กริยาหลายตวัในประโยคเดยีวกัน ไมค่วรจบประโยคอยา่ง

ห้วน ๆ ไม่ควรใช้คำ�บุพบทและคำ�สันธานโดยไม่จำ�เป็น และไม่ควรใช้สำ�นวนต่างประเทศ 

(Wetchakun, 1981 : 15 -16)

ประเภทการเขียนสร้างสรรค์

	 จากการสังเคราะห์หนังสือของ Wetchakun (1981); Surasit (2006)  

Chuthawichit (2009); Matcharat (2009) และ Triwiset (2011) พบว่าการเขียน
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สรา้งสรรคม์หีลากหลายประเภท ไดแ้ก ่บนัทกึประจำ�วนั เรยีงความ นทิาน เรือ่งสัน้ นวนยิาย 

กวีนิพนธ์ บทละคร สารคดี และบทความ ซึ่งประเภทงานเขียนในลักษณะต่าง ๆ  นี้สามารถ

นำ�ไปเป็นแนวทางในการสร้างสรรค์ผลงานการเขียนของตนเองได้ ดังรายละเอียด

	 บันทึกประจำ�วัน หรือท่ีเรียกว่าอนุทิน เป็นการเขียนเล่าเหตุการณ์สำ�คัญที่น่า

สนใจในแตล่ะวนัทีเ่กิดข้ึนกบัตัวเอง ครอบครวั สงัคม ประเทศชาต ิตลอดจนความคดิใหม ่ๆ  

คตธิรรม ปรชัญา ความรูส้กึ หรอือารมณข์องตนเองต่อเหตกุารณ์นัน้แลว้บนัทกึตามความเปน็

จริงท่ีเกดิขึน้ จึงตอ้งอาศยัศลิปะการเขียนเพือ่ทำ�ใหบั้นทกึนา่อา่นและมคีณุคา่ ซึง่เปน็การฝกึ

ทกัษะในการใชภ้าษาเปน็สิง่ทีจ่ะชว่ยทำ�ใหก้ารเขยีนดขีึน้ได ้และยงัจะเปน็ประโยชนส์ำ�หรบั

การเขียนเรียงความ เรื่องสั้น และนวนิยายได้ในภายหลัง (Wetchakun, 1981 : 29)

	 เรยีงความ เปน็เครือ่งมอือนัสำ�คญัสำ�หรบัการแสดงความรู้สกึ ความตอ้งการ ความ

คิดให้ผู้อื่นทราบ ซึ่ง Wetchakun (1981 : 59 - 61) กล่าวว่าการเขียนเรียงความจะเน้น

ลกัษณะการแตง่ทีแ่สดงการกระทำ� ซึง่ผูเ้ขยีนตอ้งกำ�หนดจดุมุง่หมาย วางโครงเรือ่ง เขยีนให้

มีเอกภาพ จัดลำ�ดับเรื่อง โดยแบ่งออกเป็นเชิงสาระและเชิงปกิณกะ นอกจากนี้ Matcharat 

(2006 : 65 -66) ได้กล่าวว่าเรียงความเป็นการเขียน การแต่งความที่นำ�คำ�มาประกอบแต่ง

เป็นเรื่อง หรือการแต่งหนังสือที่ใช้พูด โดยใช้ความเรียงเป็นรูปแบบการเขียนหรือการนำ�

เสนอ โดยกำ�หนดการเขียนเรียงความที่เป็นสากล ได้แก่ คำ�นำ� เนื้อเรื่อง และสรุปเรื่อง ทั้งนี ้

การเขียนเรียงความน้ันความจริงไม่จำ�เป็นต้องเขียนเป็นเร่ืองราวที่เขียนเป็นตัวหนังสือ แต่

อาจเป็นการพูดจา สนทนา ปาฐกถา ไม่ว่าจะพูดด้วยปากหรือเขียนเป็นตัวอักษร หากไม่มี

หลักการเขียนเรียงความก็จะทำ�ให้เกิดความเข้าใจยาก และเกิดความคลาดเคลื่อนได้ 

	 นทิาน  เปน็งานเขยีนทีม่ขีนาดสัน้ ๆ  จนถงึขนาดยาว ทัง้ยงัเปน็เรือ่งทีใ่ช้จนิตนาการ 

ทำ�ให้การเขียนนิทานไม่มีข้อจำ�กัดเหมือนงานเขียนประเภทอื่น ๆ การเขียนนิทานให้สนุก  

มีสาระ และน่าติดตามจึงอยู่ที่การกำ�หนดโครงเรื่องเป็นสำ�คัญ และโครงเรื่องนั้นต้องเน้นไป

ในเรื่องของความบันเทิง และตามมาด้วยสาระรวมท้ังสิ่งที่ผู้เล่าต้องการสอดแทรกให้ผู้ฟัง

นำ�ไปขบคิด (Matcharat, 2009 : 176) และนิทานสามารถจำ�แนกได้อีกหลากหลาย ได้แก่ 

เทพนิทาน นิทานชีวิต นิทานวีรบุรุษ นิยายประจำ�ถิ่น นิยายอธิบายเหตุ ตำ�นาน นิทานสัตว์ 

และนิทานมุกตลก 

	 เรื่องสั้น เป็นการเขียนบันเทิงคดีที่ให้ความเพลิดเพลิน จึงทำ�ให้ได้รับความนิยม

อย่างแพร่หลาย ในการเขียนเรื่องสั้นจึงควรศึกษาหลักเกณฑ์ต่าง ๆ  เพื่อเป็นแนวทางในการ
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เขียนให้เหมาะสมกับตนเอง ซึ่ง Wetchakun (1981 : 75 - 76) ได้กล่าวว่าเรื่องสั้นเป็นเรื่อง

อ่านเล่นจบภายใน 1 ชั่วโมง และเรื่องนั้นเต็มไปด้วยความรื่นรมย์ ไม่จำ�กัดว่าต้องมีตัวตน  

ไม่จำ�เป็นต้องซาบซึ้ง ไม่จำ�เป็นต้องสนุกสนาน แต่อาจเป็นเรื่องน่าสะพรึงกลัว น่าสังเวช 

	 ส่วน Surasit (2006 : 311) ได้กล่าวว่าเรื่องสั้นมีการเปลี่ยนแปลงมาจากนิทาน 

และไดน้ำ�แนวคดิตะวนัตกมาประสมประสานจงึเปน็เรือ่งสมมตุ ิทีมี่ลักษณะสมจรงิ เปน็การ

สร้างสรรค์อย่างหนึ่งที่ผู้เขียนแสดงแง่คิดผ่านตัวละคร ตามพฤติกรรมที่ผู้เขียนกำ�หนด การ

เขยีนเรือ่งสัน้จงึควรมตีวัละครทีม่บีทบาทสำ�คญัเพยีงตวัเดยีว ตอ้งมจีนิตนาการหรือมโนภาพ

ให้ผู้อ่านได้คล้อยตาม มีการผูกเรื่องให้ผู้อ่านได้ฉงนและสนใจ มีการเขียนที่รัดกุม ใช้คำ�น้อย

แต่ได้ความมากเพื่อทำ�ให้ผู้อ่านเกิดอารมณ์และความรู้สึกเมื่ออ่านจบ และ Matcharat 

(2009 : 201) กล่าวว่าเรื่องสั้นเป็นงานเขียนสร้างสรรค์ในรูปของบันเทิงคดีที่เสนอความคิด

สำ�คัญเพียงอย่างเดียว เหตุการณ์เดียวในเวลาจำ�กัด 

	 นอกจากนี้ Triwiset (2011 : 148) ได้กล่าวว่าเรื่องสั้นมีลักษณะการเขียนแบบ

บนัเทงิคดขีนาดสัน้ ไมก่ำ�หนดความยาว มลีกัษณะเดน่ในการนำ�เสนอแกน่เรือ่งเพยีงประการ

เดียว ตัวละครมีน้อย ใช้ฉากและเวลาจำ�กัด 

	 นวนิยาย เป็นการเขียนท่ีเรียกว่าเรื่องสมมุติ เพราะผู้เขียนต้องใช้จินตนาการใน

การเขียนและมีศิลปะในการนำ�เสนอที่น่าสนใจ ซึ่ง Chuthawichit (2009 : 330 - 335)  

ได้กล่าวถึงแนวทางในการเขียนท่ีควรเริ่มจากสุภาษิตหรือคำ�พังเพยเพราะเป็นวิธีท่ี

ง่ายที่สุด นำ�มาตีความและผูกเป็นเรื่องเพื่อนำ�เสนอ นำ�ความสะเทือนใจไปที่ประสบ

ด้วยตนเองหรือได้ยินมาเป็นแรงบันดาลใจในการเขียน จากนั้นแสวงหาแง่มุมจาก

ประสบการณ์ชีวิตมานำ�เสนอ ศึกษาค้นคว้าให้รู้แจ้งเห็นจริงเพื่อนำ�มาพัฒนาการ

เขียน คิดหรือเห็นอย่างไรเขียนให้ได้อย่างนั้นเพื่อให้ผู้อ่านได้ยินและได้สัมผัส 	

	 นอกจากนี้ Wetchakun (1981 : 154 -155)  ได้กล่าวถึงนวนิยายสั้นว่า

เป็นการเขียนบันเทิงคดีที่มีลักษณะเหมือนกับนวนิยายเพียงแต่มีความสั้นกว่า มีโครงเร่ือง 

แนวคิด ตัวละคร ฉาก บทสนนา ผู้เขียนต้องมีความชัดเจนในการจินตนาการของเรื่อง

อย่างมีศิลปะ เพ่ือโน้มน้าวอารมณ์ผู้อ่านให้เกิดความรู้สึกสนุกสนานและเกิดสติปัญญา

	 กวีนิพนธ์ เป็นงานเขียนที่ครอบคลุมคำ�ประพันธ์ตั้งแต่กาพย์ กลอน โคลง ฉันท์ 

รา่ย ท้ังหมด การเขยีนกวนีพินธ์จะทำ�ใหเ้กิดจนิตนาการดว้ยการใชถ้อ้ยคำ� มเีสยีงและจงัหวะ

ที่ไพเราะ ให้ความนึกคิดที่ลึกซึ้ง เกิดความสะเทือนใจ และช่วยจดจำ�เรื่องราวได้ง่ายยิ่งขึ้น 

ซึ่ง Wetchakun (1981: 149) ได้กล่าวถึงการเขียนกลอนเปล่าว่าเป็นการเขียนกวีนิพนธ์ 
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รูปแบบใหม่แบบหนึ่ง ที่มีการเขียนไม่ยึดตามฉันทลักษณ์ มีอิสระในการเขียน ลักษณะการ

เขียนจะเป็นวรรค ๆ คล้ายกลอนแต่ไม่คำ�นึงเรื่องสัมผัส และไม่จำ�กัดวรรค การเขียนจึง 

ผสมกันระหว่างร้อยแก้วและร้อยกรอง สิ่งสำ�คัญคือเน้นแนวคิดของผู้เขียนที่เกิดจาก

ประสบการณ์ 

	 ส่วน Surasit (2006 : 348 - 353) ได้กล่าวว่าบทกวีที่ยกย่องกันว่าไพเราะย่อม

ก่อให้เกิดความซาบซึ้ง สะเทือนใจ และมีองค์ประกอบที่สร้างความไพเราะงดงามให้แก ่

บทกวี โดยการเลือกสรรคำ�มาใช้อย่างเหมาะสม ใช้คำ�ที่มีความหมายลึกซึ้งสะเทือนอารมณ์ 

สูงส่ง มีสง่า ด้วยรูปและเสียงเป็นพิเศษ คำ�ที่เลือกมาควรมีเสียงเสนาะให้ความรู้สึกที่งดงาม 

เป็นการใช้เสียงให้เป็นจังหวะสูงต่ำ�หนักแน่น ท่วงทำ�นองของคำ�ท่ีจัดวางไว้เป็นวรรคตอน  

ใชค้ำ�ทีส่ือ่ความหมายทีค่วามลกึซ้ึงกินใจทีจ่ะชว่ยสรา้งสรรคด์า้นอารมณ ์โนม้นา้วใจใหผู้อ่้าน

มีอารมณ์ร่วม และเนื้อความต้องให้แง่คิดเชิงสร้างสรรค์ทั้งรสคำ�และรสความต้องกลมกลืน

กัน นำ�เสนอเนื้อหาที่มีคุณค่าทางความคิด ผู้อ่านได้คิดในเชิงสร้างสรรค์ที่จะยกระดับจิตใจ

และคุณค่าความเป็นคนให้สูงขึ้น ทั้งในส่วนตัวและในทางสังคม 

	 Matcharat (2009 : 235 - 239) ได้กล่าวว่าการเขียนกวีนิพนธ์เป็นการเขียนคำ�

ประพันธ์เชิงสร้างสรรค์ด้วยการใช้ถ้อยคำ�อันไพเราะทั้งเนื้อหา สาระ มีท่วงทำ�นองของเสียง 

สัมผัสความหมาย และให้อรรถรสอันสุนทรีจับใจแก่ผู้อ่านและผู้ฟัง โดยเฉพาะการเขียน

กลอนเป็นงานเขียนเชิงสร้างสรรค์ยอดนิยมเพราะนักเขียนที่มีชื่อเสียง มักจะเริ่มต้นจาการ

เขียนกลอน จากนั้นจึงสร้างสรรค์ผลงานที่มีคุณค่าออกไป ประกอบด้วย กลอนสี่ กลอนหก 

กลอนสุภาพหรือกลอนแปด นอกจากนี้ Triwiset (2011 : 178) ได้สรุปว่าบทกวีที่มีคุณค่า

ต้องมีความสมบูรณ์ด้วยหลัก 3 คือ มีความคิดดี มีการแสดงความคิดออกมาดีเร้าใจผู้อ่าน  

ผู้ฟัง และมีรูปงามคือมีเสียงไพเราะ ทำ�ให้เกิดทางสุนทรียภาพ 

	 บทละคร เป็นงานเขียนประเภทที่ต้องใช้กลวิธีการเขียนและจินตนาการอย่างสูง 

เพราะต้องนำ�ไปใช้แสดงให้ผู้ดูละครได้เข้าใจภาษาท่าทางและภาษาคำ�พูดตั้งแต่ต้นจนจบ

เรื่อง จึงเป็นการสื่อความหมายให้ผู้ชมได้รับความบันเทิง และมโนภาพต่าง ๆ  ผู้เขียนจึงควร

คำ�นึงถึงเครื่องตกแต่งฉาก การแต่งกายตัวละคร และการแสดงออกท่ีเหมาะสมจนทำ�ให้ผู้

ดูเห็นว่าเป็นเรื่องจริง โดยอาศัยองค์ประกอบต่าง ๆ ได้แก่ โครงเรื่อง ตัวละคร ฉาก และ 

บทสนทนา ซึง่ตวัละครตอ้งแสดงบคุลกิภาพไดเ้ดน่ชดั สมัพนัธก์บัโครงเรือ่ง ฉากก็ลำ�ดบัและ

จัดได้เหมาะสมกับเหตุการณ์ บทสนทนาก็ใช้ประโยคสั้น ๆ เข้าใจง่าย ต้องเลือกใช้คำ�ที่่สื่อ

ความหมายได้แจ่มแจ้ง (Wetchakun, 1981 : 131)
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	 สารคด ี เป็นงานเขียนที่มุ่งให้ผู้อ่านได้รับรู้เรื่องราวต่าง ๆ ที่เกิดขึ้น การเขียนจึง

ควรให้น่าอ่านชวนติดตาม โดยมีองค์ประกอบที่ชัดเจน ไม่สับสน และมีส่วนประกอบคล้าย

การเขียนเรียงความคือมีคำ�นำ� เนื้อเรื่อง และสรุปเรื่อง ซึ่ง Surasit (2006 : 259 - 260) 

กล่าวว่าการเขียนสารคดีเป็นเรื่องสร้างสรรค์ท่ีมุ่งให้ความบันเทิงและให้ข่าวสารเก่ียวกับ

เหตุการณ์ปัจจุบัน สถานการณ์ หรือแง่มุมชีวิตที่น่าสนใจแก่ผู้อ่าน ดังนั้น ลักษณะของ

สารคดีจึงควรมีความคิดสร้างสรรค์นำ�เสนอเรื่องราวท่ีแปลกน่าสนใจ มีความเป็นอัตวิสัยที่

สามารถบรรยายถา่ยทอดอารมณ ์ความรูสึ้ก ความนกึคดิ โดยใชภ้าษาท่ีเหมาะสม มสีาระให้

แง่คิดอย่างนึกไม่ถึง มีความบันเทิงเพราะได้รับความเพลิดเพลินจากการอ่านเรื่องเบาสมอง  

ผ่อนคลายความเครียดและซาบซ้ึงไปกับภาษา แต่การเขียนสารคดีไม่จำ�เป็นต้องมีความ

บันเทิงทุกเรื่องขึ้นอยู่กับประเภทสารคดี และไม่ล่าสมัย รวดเร็วทันต่อเหตุการณ์ 

	 ส่วน Chuthawichit (2009 : 262 - 264) ได้กล่าวว่า การเขียนสารคดีนั้น ผู้เขียน

ต้องเชื่อมโยงองค์ประกอบต่าง ๆ  เข้าด้วยกันอย่างกลมกลืน ได้แก่ เนื้อหาต้องกระทบความ

สนใจของผูอ่้าน ตอบสนองความอยากรูอ้ยากเหน็ เพราะจะเปน็ความนา่สนใจทีส่ารคดตีอ้ง

ตอบสนองแก่ผู้อ่าน การให้แง่คิดและมุมมองใหม่ ๆ และโน้มน้าวใจในทางสร้างสรรค์ เน้น

การสร้างจิตสำ�นึกต่อสังคมส่วนร่วม การอนุรักษ์วัฒนธรรมไทย ท่ีมีอารมณ์และความรู้สึก

สอดแทรก สิ่งเหล่านี้จะเป็นจุดเร้าสำ�คัญที่ทำ�ให้ผู้อ่านเกิดความสำ�นึก และตระหนักในเรื่อง

ที่กล่าวถึง และการใช้ภาษาต้องสละสลวย มุ่งเน้นให้เกิดรส ซาบซึ้งกินใจ แต่คำ�นึงถึงความ

ถูกต้องตามหลักการเขียน ซึ่งผู้เขียนต้องสร้างสรรค์ว่าจะใช้ภาษาอย่างไร เรียบเรียงอย่างไร 

ให้อ่านแล้วเห็นภาพที่ต่อเนื่อง ชวนติดตาม เป็นภาพที่มีชีวิต เข้าใจง่าน สนใจและอ่านสนุก 

โดยจะอาจเน้นการใช้ภาพพจน์ 

	 Matcharat (2009 : 244 - 246) กล่าวว่าการเขียนสารคดีเป็นงานเขียนที่ยึด

เรื่องราวจากความเป็นจริงนำ�มาเขียน เพื่อแสดงความรู้ ความจริง ความคิดเห็น ด้วยการ

จัดระเบียบความคิดในการนำ�เสนอ ผสมผสานในการถ่ายทอดต่อการสนใจของผู้อ่าน 

เพ่ือให้เกิดคุณค่าทางปัญญา สารคดีจึงเป็นประเภทของงานที่แต่งขึ้น เพื่อให้ผู้อ่านได้รับรู้ 

และต้องใช้ภาษาสำ�นวนท่ีคมคายให้ชวนติดตาม ซ่ึงมีเน้ือเรื่องท่ีเก่ียวกับบุคคล ภูมิศาสตร์ 

ประวตัศิาสตร ์วทิยาศาสตร ์การเดนิทางทอ่งเทีย่ว การอธบิายปรากฏการณต์า่ง ๆ  ทีเ่กดิขึน้ 

แนะนำ�กจิกรรมตา่ง ๆ  รวมทัง้สถานท่ีสำ�คญัในแตล่ะทอ้งถ่ิน และเนน้การเขยีนใหม้เีอกภาพ 

สัมพันธภาพ และสารัตถภาพ 
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	 นอกจากนี้ Triwiset (2011 : 208 - 224) ได้เสนอกระบวนการเขียนสารคดีที่

ประกอบด้วย 3 ส่วน ได้แก่ ส่วนนำ�เรื่องเป็นการเปิดเรื่องด้วยกลวิธีการบอกเจตนา ความ

คิด แนวคิด เปิดด้วยการให้คำ�จำ�กัดความ เปิดด้วยการอธิบายขอบเขตความสำ�คัญ ใช้ 

บทสนทนา การตัง้คำ�ถาม การเทา้ความเดมิ ใช้บทประพนัธ ์ใช้การเปรยีบเทยีบ การอธบิาย

ภาพในเชิงพรรณนา การใช้ประโยคเชื่อมข้อความเข้าสู่เนื้อเรื่อง การตั้งข้อสังเกต การกล่าว

สรุปประเด็น ใช้ถ้อยคำ�กระทบความรู้สึก ใช้ถ้อยคำ�บรรยาย ใช้คำ�พังเพย สุภาษิต คำ�คม 

คำ�ขวัญ ส่วนเนื้อเร่ืองสามารถลำ�ดับความตามความสำ�คัญ ตามเหตุการณ์ จากเหตุไปสู่

ผล จากใกล้ไปสู่ไกลตัว จากง่ายไปยาก ลำ�ดับตามพื้นที่ ลำ�ดับตามเวลา และลำ�ดับตาม

กระบวนการ และสว่นสรปุเรือ่งควรสรปุใหเ้หน็ความสำ�คญัของเนือ้เรือ่งทีน่ำ�เสนอ สรปุความ

คิดเห็นท่ีเห็นว่าเป็นประโยชน์ต่อชีวิตและสังคม สรุปเพื่อโน้มน้าวใจให้เกิดความร่วมมือใน

ด้านต่าง ๆ และสรุปเพื่อให้เกิดการตระหนัก และจากการสังเคราะห์สามารถแบ่งออกเป็น

สารคดีบุคคล สารคดีโอกาสพิเศษ สารคดีประวัติศาสตร์ สารคดีท่องเที่ยว สารคดีแนะนำ�

วธิทีำ� สารคดเีดก็ สารคดสีตร ีสารคดเีกีย่วกบัสตัว ์สารคดคีวามทรงคำ� สารคดจีดหมายเหต ุ

สารคดีรายงานเหตุการณ์ สารคดีธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

	 บทความ เป็นงานประเภทความเรียงที่มีผู้นิยมเขียนเป็นจำ�นวนมาก เพราะ

บทความมีรูปแบบการเขียนท่ีกะทัดรัด ใช้เวลาในการอ่านไม่มากและมีเป้าหมายในการนำ�

เสนอที่ชัดเจนตรงไปตรงมา ซ่ึง Surasit (2549 : 109) ได้กล่าวถึงลักษณะเนื้อหาของ

บทความควรเป็นเรื่องที่ผู้อ่านส่วนมากกำ�ลังให้ความสนใจ มีสาระแก่นสารให้ความรู้  

มขีอ้คดิเหน็ของผูเ้ขยีนแทรกอยู ่เนือ้หาสาระเหมาะกบัผูอ้า่น มวีธิเีขยีนชวนอา่น ชวนใหค้ดิ

และทำ�ให้เกิดความเพลิดเพลิน ส่วน Chuthawichit (2009 : 113) กล่าวว่าบทความเป็น

งานเขียนทางสื่อสิ่งพิมพ์ทั้งหนังสือพิมพ์ นิตยสาร และวารสาร เป็นการเรื่องเล่าที่ผู้เขียนมุ่ง

แสดงความรู ้ขอ้มลู ประสบการณ ์แนวคดิ ทศันะและความคดิเหน็เกีย่วกบัเรือ่งใดเรือ่งหนึง่ 

ที่เป็นประเด็นในสังคมให้ความสนใจ 

	 ส่วน Matcharat (2009 : 91 - 92) กล่าวว่าบทความเป็นข้อเขียนที่เขียน

ขึ้นเพ่ือแสดงหรือเสนอข้อคิดเห็นต่อเหตุการณ์ใดเหตุการณ์หนึ่งที่ เกิดขึ้น ซึ่งเป็น

เรื่องที่กลุ่มชนในสังคมกำ�ลังให้ความสนใจหรือผู้เขียนนำ�เสนอขึ้นมาเพื่อให้เกิดความ

สนใจในสังคม บทความจะมีสาระหนักแน่น ทันเหตุการณ์ ผสมผสานกับแนวคิดของ 

ผูเ้ขียนทีเ่สนอใหช้วนคดิอยา่งลกึซ้ึงคมคาย อา่นแลว้เกิดปญัญาเห็นความชัดเจนและมคุีณค่า 
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	 นอกจากนี้  Triwiset (2011 : 239 - 244) ได้กล่าวถึงกระบวนการเขียนบทความ 

โดยเริ่มจากการเลือกหัวข้อเร่ือง นำ�หัวข้อเรื่องท่ีได้ไปตั้งชื่อเรื่อง แล้วจึงนำ�ไปวางแผน 

การเสนอเนื้อหา จากนั้นเริ่มเขียนการขึ้นต้นบทความ การใช้ถ้อยคำ�ในบทความ การเขียน

สรุป เมื่อเขียนเสร็จแล้วควรตรวจสอบความถูกต้องก่อนนำ�ไปตีพิมพ์หรือเผยแพร่ และจาก

การสังเคราะห์ได้แบ่งออกเป็นบทความทางวิชาการ บทความแสดงความคิดเห็น บทความ

รายงาน บทความบรรยาย บทความวิเคราะห์วิจารณ์ บทความคำ�สอน บทความอธิบาย 

บทความสัมภาษณ์ บทความโต้แย้ง บทความท่องเที่ยว และบทความปกิณกะ

สรุปและอภิปรายผล

	 จากการสังเคราะห์หนังสือการเขียนสร้างสรรค์ด้านการใช้ถ้อยคำ�และประเภท

การเขียนสร้างสรรค์ จากหนังสือจำ�นวน 5 เล่ม ได้แก่ หนังสือการเขียนสร้างสรรค์  

ของ Wetchakun (1981) หนังสือการเขียนสร้างสรรค์ ของ Triwiset (2554) หนังสือการ

เขียนเชิงสร้างสรรค์เพื่อการศึกษาและอาชีพ ของ Matcharat (2009) หนังสือการเขียน

สร้างสรรค์ทางสื่อสิ่งพิมพ์ ของ Chuthawichit (2009) และหนังสือการเขียนสร้างสรรค์

เชิงวารสารศาสตร์ ของ Surasit (2006) เพื่อสังเคราะห์ลักษณะการเขียนสร้างสรรค์  

การใชถ้อ้ยคำ� และประเภทการเขยีนสรา้งสรรค ์ซึง่จะเปน็ประโยชน์ทำ�ใหส้ามารถนำ�ไปเปน็

แนวทางในการสร้างสรรค์งานเขียนของตนเองได้

	 การสังเคราะห์ลักษณะการเขียนสร้างสรรค์ของ Chuthawichit (2009) 

Wetchakun (1981 : 35) และ Matcharat (2009 : 4) ทำ�ให้พบว่าลักษณะการเขียน

สร้างสรรค์ควรมีความแปลกใหม่ จากประสบการณ์ ความนึกคิด ความเห็นหรือจินตนาการ 

ควรมีศิลปะโดยการใช้ถ้อยคำ�ได้อย่างสละสลวย สื่อความหมายได้ชัดเจน เข้าใจง่าย  

ใช้คำ�สร้างจินตนาการและภาพพจน์แก่ผู้อ่าน ควรมีเอกลักษณ์ซึ่งไม่จำ�เป็นต้องยึดตาม

ฉนัทลักษณห์รือรูปแบบการเขียนตามแผนทีก่ำ�หนด แต่ควรเขียนสรา้งเอกลกัษณก์ารเขยีนให้

เกิดขึ้นเฉพาะบุคคล โดยการนำ�มาดัดแปลง ปรับปรุง แก้ไข ให้เป็นแนวความคิดของตนเอง 

และควรมีจินตนาการ เกิดจากการใช้จินตนาการเพื่อทำ�ให้ผู้อ่านเกิดจินตนาการคล้อยตาม

ผู้เขียน โดยผู้เขียนจะต้องสร้างภาพให้แจ่มชัดในการเรียบเรียงเรื่องราว ดังนั้นลักษณะการ

เขียนสร้างสรรค์ผู้เขียนควรเขียนตามความคิด จินตนาการ โดยใช้คำ�ที่บ่งบอกความคิดให้

ชัดเจนเพื่อสร้างงานเขียนให้มีความแปลกใหม่ มีศิลปะ และมีท่วงทำ�นองการเขียนที่เป็น

เอกลักษณ์เฉพาะบุคคล รวมท้ังสร้างสรรค์งานเขียนให้มีคุณค่าและมีประโยชน์ต่อสังคม 
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ดังที่ Prathummasut (2005 : 144–154) ได้กล่าวว่างานเขียนที่จะได้รับการยอมรับว่ามี

คุณค่าและสร้างสรรค์นั้น ควรพิจารณาจากคุณค่าด้านความประเทืองอารมณ์ คุณค่าด้าน

การพัฒนาสติปัญญา คุณค่าด้านความจรรโลงใจและการยกระดับจิตสำ�นึก โดยที่ผลของ

การอ่านงานเขียนเชิงสร้างสรรค์สามารถนำ�ไปพัฒนาวิถีการพูด การคิด และการทำ�งาน

ตามวุฒิภาวะของตนเอง

	 การสังเคราะห์การใช้ถ้อยคำ�การเขียนสร้างสรรค์ของ Wetchakun (1981);  

Surasit (2006) และ Chuthawichit (2009) ทำ�ให้พบว่าการเขียนควรใช้การหลากคำ�ซึ่ง

เป็นการหาคำ�ที่มีความคล้ายคลึงกันมาสับเปลี่ยน เพื่อไม่ให้เกิดการซ้ำ�กัน เพราะหากใช้คำ�

ซ้ำ� ๆ กันจะทำ�ให้ข้อความไม่ไพเราะ แต่ถ้ารู้จักใช้การหลากคำ�จะทำ�ให้งานเขียนน่ามากยิ่ง

ขึ้น ซึ่ง Phetrat and Thongbai (2013 : 233 – 246) ได้กล่าวว่าการหลากคำ�เป็นการใช้

คำ�ที่แปลกแตกต่างกันออกไป การหลากคำ�จึงเป็นวิธีการอย่างหนึ่งที่นักเขียนใช้เพื่อทำ�ให้

ภาษาที่ตนเขียนสละสลวยน่าอ่าน และเพื่อให้เกิดสัมฤทธิผลในการสื่อสาร การศึกษาวิธี

การหลากคำ�จึงมีประโยชน์สำ�หรับผู้ท่ีประสงค์จะสร้างสรรค์งานเขียนให้มีคุณภาพ ดังน้ัน

การหลากคำ�จึงควรเริ่มจากการรวบรวมคำ�และการพิจารณาคำ�ต่าง ๆ ที่ได้มาจากคำ�ต่าง 

คำ�คล้าย คำ�ง่าย และคำ�ยาก 

	 ส่วนการใช้คำ�ท่ีไพเราะพบการใช้คำ�ซ้ำ�และการใช้คำ�ซ้อน การใช้คำ�ซ้ำ�จะแสดง

ถึงความสละสลวยและความไพเราะ มีลักษณะการใช้คำ�ซ้ำ�อธิบาย ขยายความหรือเพื่อสื่อ

ความหมายว่าเพิ่มมากขึ้น แม้ว่าการใช้คำ�ซ้ำ�ในที่ใกล้กันจะทำ�ให้น่าเบ่ือ แต่ถ้าใช้อย่างมี

ศิลปะก็จะช่วยเพิ่มความน่าสนใจได้ ส่วนการใช้คำ�ซ้อนมีท้ังการใช้คำ�ซ้อนแสดงสภาพของ

เหตกุารณ ์คำ�ซอ้นแสดงอารมณค์วามรูส้กึ คำ�ซอ้นแสดงอาการ และการใชค้ำ�ทีม่คีวามหมาย

ขัดแย้งกัน นอกจากการใช้คำ�ซ้ำ�และคำ�ซ้อนแล้ว Posakritsana (1998 : 69 - 71) ยังได้

กล่าวว่าการพิจารณาเลือกสรรคำ�ที่ไพเราะมาใช้ในงานเขียน ควรพิจารณาการใช้เสียง การ

ใชค้ำ�ทีม่พียญัชนะตน้ตวัเดยีวกนัหรอืการกลบัคำ� การใชค้ำ�ทีม่จีงัหวะและเสียงคล้องจองกนั  

การซ้ำ�คำ�เพ่ือเน้นหนัก และการเว้นวรรคตอนให้ถูกท่ี ซ่ึงจะช่วยทำ�ให้การใช้ภาษาใน 

งานเขียนสละสลวยและน่าอ่านมากยิ่งขึ้น

	 การสังเคราะห์การใช้คำ�ยังพบการใช้ภาษาภาพพจน์ซึ่งเป็นกลวิธีหนึ่งที่จะช่วย

ทำ�ใหผู้อ้า่นเกดิภาพในใจ และมอีารมณร์ว่มไปกบังานเขยีนได ้โดยพบการใช้ภาษาภาพพจน์

ทางด้านการใช้สัญลักษณ์และการใช้บุคลาธิษฐาน การใช้สัญลักษณ์ต้องใช้การถอดความ

และตีความหมายในความหมายท่ีลึกลงไป การใช้บุคลาธิษฐานเป็นการสมมุติให้ส่ิงที่ไม่ใช่
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คนให้มีปฏิกิริยาแบบคน สามารถพูดและโต้ตอบได้ และนอกจากพบการใช้ภาษาภาพพจน์  

2 ลักษณะดังกล่าวแล้ว Laksanasiri and Imsamran (2007 : 56) ได้กล่าวถึงภาษา

ภาพพจน์ 12 ชนิด ได้แก่ อุปมา อุปลักษณ์ สัญลักษณ์ นามนัย อติพจน์ บุคลาธิษฐาน  

ปฏิทรรศน์ ปฏิพจน์ คำ�ถามเชิงวาทศิลป์ การเลียนเสียงธรรมชาติ สัมพจนัย และการ 

กล่าวอ้างถึง ซึ่งการนำ�ภาษาภาพพจน์มาเรียบเรียงถ้อยคำ�จะทำ�ให้ผู้อ่านเกิดความเข้าใจที่

ลึกซึ้งและได้อารมณ์มากกว่าการใช้ถ้อยคำ�ที่กล่าวอย่างตรงไปตรงมา	

	 และสดุทา้ยการใช้คำ�ให้ถูกตอ้งเปน็ลกัษณะการใช้คำ�ใหถ้กูตอ้งตามหลกัไวยากรณ ์

เหมาะสมกบักาลเทศะและบคุคล ควรใชค้ำ�ใหถ้กูตอ้งโดยเลอืกใชค้ำ�งา่ย ๆ  สัน้ ๆ  กะทดัรดั สละ

สลวย ไดค้วามชดัเจน มุง่ไปสูค่วามหมาย ไมอ่อ้มคอ้ม เพือ่สรา้งความประทบัใจแกผู่อ่้าน ทัง้นี ้

ผู้เขียนควรรอบรู้ลักษณะของคำ�อย่างลึกซึ้ง สังเกตการใช้คำ�ในลักษณะต่าง ๆ เช่น คำ�เกี่ยว

กับความรัก เกลียด โกรธ ตื่นเต้น หวาดกลัว ตกใจ ดีใจ เศร้า เพราะคำ�เหล่านี้จะแสดงความ

รู้สึกโดยเฉพาะ เมื่อนำ�มาใช้จะได้เหมาะสมกับเรื่อง และควรระมัดระวังการใช้คำ�สูง คำ�ต่ำ�  

คำ�หยาบ คำ�ละเอียด และคำ�คะนอง เพราะคำ�เหล่านี้ผู้เขียนต้องรู้จักใช้คำ�ให้เหมาะสมกับ

ฐานะของบุคคล ระดับการใช้ภาษา และคำ�นึงถึงการใช้คำ�ให้ตรงความหมาย 

	 ทั้งนี้ Surasit (2006 : 36 - 37) ได้กล่าวถึงปัญหาสำ�คัญท่ีทำ�ให้ผู้เขียน

เกิดความท้อถอยได้ เช่น การใช้คำ�ผิดความหมาย การเขียนคำ�ผิด การเขียนคำ�

ไม่ชัดเจน การเขียนไม่สนุก ไม่น่าอ่าน อ่านไม่รู้เรื่อง ไม่มีสารประโยชน์ต่อผู้อ่าน 

ไม่มีเอกลักษณ์เฉพาะของตนเอง เป็นเรื่องเดิม ๆ ไม่มีอะไรแปลกใหม่ ขาดความ

สมบูรณ์  ดังนั้น เมื่อได้ทราบถึงปัญหาแล้วลองวิเคราะห์เพื่อหาแนวทางแก้ไข  ดังที่  

Premphan (1999 : 19 - 20) ได้เสนอแนวทางการแก้ไขปัญหาการสร้างสรรค์งานเขียน

ควรเริ่มต้นจากการสร้างงานเขียน การสร้างความมั่นใจ การจัดสรรเวลา การฝึกฝน และ

การสร้างแรงจูงใจ จากนั้นประเมินผลงานเขียนของตนเองที่เขียนเสร็จเรียบร้อยแล้วจาก 

ผู้อ่าน แล้วนำ�คำ�วิจารณ์ต่าง ๆ มาปรับปรุงแก้ไขต่อไป

	 ส่วนการสังเคราะห์ประเภทการเขียนสร้างสรรค์จากหนังสือของ Wetchakun 

(1981); Surasit (2006); Chithawichit (2009); Matcharat (2009) และ Triwiset 

(2011) พบว่าการเขียนสร้างสรรค์มีหลากหลายประเภท ได้แก่ บันทึกประจำ�วัน เรียงความ 

นิทาน เรื่องสั้น นวนิยาย กวีนิพนธ์ บทละคร สารคดี และบทความ ซึ่งประเภทการเขียนใน

ลกัษณะตา่ง ๆ  นีส้ามารถนำ�ไปเปน็แนวทางในการสรา้งสรรคผ์ลงานการเขยีนของตนเองได ้ 

ดังนั้นเมื่อทราบประเภทการเขียนสร้างสรรค์แล้วจึงควรศึกษาองค์ประกอบของการเขียน 



Vol.1 No.2 (May - August) 2017			   WIWITWANNASAN 75

ซึ่งจะประกอบด้วยโครงเร่ือง แนวคิดหรือแก่นเรื่อง ตัวละคร ฉาก บทสนทนา กลวิธีการ 

เล่าเรื่อง การเปิดเรื่อง การดำ�เนินเรื่อง การปิดเรื่อง รวมทั้งศึกษาท่วงทำ�นองการเขียนซึ่งจะ

เป็นลักษณะการใช้ถ้อยคำ�สำ�นวน แสดงออกถึงความรู้สึกนึกคิด ความลึกซึ้ง ความชัดเจน 

และสะท้อนความคิดออกมาเป็นตัวหนังสือ โดยเน้นความชัดเจน ความกระชับของถ้อยคำ� 

ความงดงาม สละสลวย และมแีนวคดิแปลกใหม ่ซึง่จะทำ�ใหก้ารเขยีนสรา้งสรรคม์คีวามเดน่

ชัดและประสบความสำ�เร็จตามที่ต้องการ
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