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Abstract

	 This research to: 1) create a learning package to promote the ability 

to use Thai  language for communication with reading And writing on the 

course Thai language and culture for being a teacher with effectiveness of 

80/80; 2) compare the achievement in using the learning package to promote 

the ability to use Thai language for communication with reading and writing 

on the course  Thai language and culture for being a teacher before and  

after learning. Research tools included: learning package to promote ability to 

use Thai language for communication with reading and writing on the course 

Thai language and culture for being a teacher. The sample size consisted of 

60 students and statistics used for data analysis was the test of effective of 

process(E1) and effect (E2) mean, standard deviation and t-test were used.  

The research found that the effectiveness of the learning package to promote 

การสร้างชุดการเรียนส่งเสริมความสามารถในการใช้ภาษาไทยเพื่อการสื่อสารด้วย

การอ่าน และเขียนวิชาภาษาและวัฒนธรรมไทยเพื่อการเป็นครู

Creating a Learning Package to Enhance ability of Thai Usage For 

Communication with Reading and Writing in the Course  

Thai Language and Culture for being a Teacher
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ability to use Thai language for communication with reading and writing on the 

course Thai language and culture for teachers was 80.43 / 87.5 according to 

standard set. 2) Ability to use Thai language to communicate by reading and 

writing on the course Thai language and culture to become teachers of Thai 

students after learning was significantly higher than before learning at .01 level.

Keywords: Learning package, Thai usage for communication, reading and 	

writing, course on Thai language and culture for being a teacher.

บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) สร้างชุดการเรียนส่งเสริมความสามารถใน

การใช้ภาษาไทย เพื่อการส่ือสารด้วยการอ่านและเขียนวิชาภาษาและวัฒนธรรมไทยเพื่อ

การเป็นครู ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80  2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

จากการใชช้ดุการเรยีนสง่เสรมิความสามารถในการใชภ้าษาไทยเพือ่การสือ่สารดว้ยการอา่น

และเขียนวิชาภาษาและวัฒนธรรมไทยเพื่อการเป็นครู ก่อนเรียนและหลังเรียน เครื่องมือที่

ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย ชุดการเรียนส่งเสริมความสามารถในการใช้ภาษาไทยเพื่อการ

สื่อสารด้วยการอ่านและเขียนวิชาภาษาและวัฒนธรรมไทยเพื่อการเป็นครูกลุ่มเป้าหมาย

การวิจัย เป็นนักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย ชั้นปีที่ 1 คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ

พิบูลสงคราม ในรายวิชา ภาษาและวัฒนธรรมไทยเพื่อการเป็นครู จำ�นวน 60 คน สถิติที่

ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลคือ ค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1)  ค่าประสิทธิภาพของ

ผลลัพธ์ (E2) ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและการทดสอบค่าที (t-test)   ผลการวิจัย

พบวา่ 1) ชดุการเรยีนสง่เสรมิความสามารถในการใชภ้าษาไทยเพือ่การสือ่สารดว้ยการอา่น

และเขียนวชิาภาษาและวฒันธรรมไทยเพือ่การเปน็คร ูทีส่รา้งขึน้มปีระสทิธภิาพ 80.43/87.5 

ตามเกณฑม์าตรฐานทีต่ัง้ไว ้2) ความสามารถในการใชภ้าษาไทยเพือ่การสือ่สารดว้ยการอา่น

และเขียนวชิาภาษาและวฒันธรรมไทยเพือ่การเปน็ครขูองนกัศกึษาสาขาวชิาภาษาไทยหลงั

เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .01

คำ�สำ�คัญ: ชุดการเรียนความสามารถในการใช้ภาษาไทยภาษาและวัฒนธรรมไทย 

เพื่อการเป็นครู
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บทนำ�

	 ประเทศไทยจำ�เป็นต้องค้นหายุทธศาสตร์ใหม่ในการพัฒนาระบบการศึกษาดังที่

ศ.นพ.วิจารณ์ พานิช กล่าวว่า“การศึกษาที่ถูกต้องสำ�หรับศตวรรษใหม่ ต้องเรียนให้บรรลุ

ทกัษะ คอืทำ�ไดต้อ้งเรยีนเลย จากรูว้ชิาไปสูท่กัษะในการใชว้ชิาเพือ่การดำ�รงชีวติในโลกแหง่

ความเป็นจริง การเรียนจึงต้องเน้นเรียนโดยการลงมือทำ� หรือการฝึกฝนนั่นเอง และคนเรา

ต้องฝึกฝนทักษะต่างๆ ที่จำ�เป็นตลอดชีวิต” (Phanit, 2012)  ดังนั้นการจัดการเรียนรู้ที่จะ

ชว่ยพฒันาการศกึษาของไทยในศตวรรษใหมน่ี ้ ตอ้งมเีปา้หมายในการปรับเปล่ียนการเรยีน

การสอนไปสูก่ระบวนการเรยีนรูร้ว่มกนัของท้ังผูเ้รยีนและครโูดยมุง่เนน้ “กระบวนการเรยีน

รู้สำ�คัญกว่าความรู้” และ “กระบวนการหาคำ�ตอบสำ�คัญกว่าคำ�ตอบ

	 จากแนวคดิดงักลา่วผูว้จิยัมีความสนใจทีจ่ะสรา้งกระบวนการเรยีนรูใ้ห้เกดิทักษะ

การอ่านและการเขียนที่สื่อสารอย่างสันติ ซึ่งเป็นหัวใจสำ�คัญ กล่าว คือ การอ่าน เป็นการ

สะสมคลงัคำ�ไวใ้นสมอง เมือ่อา่นมากคลงัคำ�จะมากตามไปด้วย ผูท้ีอ่า่นมากยอ่มจะสามารถ

เขียนได้ดีเนื่องจากมีคำ�ให้เลือกใช้มากมายทำ�ให้สำ�นวนการเขียนสละสลวยการเขียนเป็น

เครื่องแสดงความเจริญงอกงามทางอารยธรรมของมนุษย์  การเขียนสามารถเก็บมรดกทาง

สติปัญญาของมนุษย์ในสมัยหน่ึง ซ่ึงสามารถถ่ายทอดแพร่กระจายความคิดไปยังมนุษย์อีก

สมยัหนึง่การเขยีนจงึเปน็ทกัษะการใชภ้าษาทีส่ำ�คญัมากทัง้นีเ้พราะ สามารถสือ่ความหมาย

ใหเ้ปน็หลกัฐานปรากฏไดน้านกว่าการพดู การเขียนสมัพนัธกั์บการอา่น ผูท่ี้เปน็นกัอา่นยอ่ม

สามารถนำ�ความรู้และรูปแบบที่ได้จากการอ่านมาพัฒนาการเขียนของตนให้มีคุณภาพ

จะเหน็ไดว้า่ การอา่นและการเขยีนลว้นแตเ่ปน็ทกัษะการสือ่สารทีส่ำ�คญัและมคีวามสมัพนัธ์

ที่ไม่สามารถแยกออกจากกันได้ เป็นกระบวนการที่เก้ือกูลกัน เน่ืองจากการอ่านเป็นการ

รับข้อมูลเพื่อเป็นฐานความรู้ ตลอดจนศึกษาและทำ�ความเข้าใจรูปแบบงานเขียนที่ได้อ่าน 

ส่วนงานเขียนคือผลผลิตจากการสั่งสมข้อมูล การวิเคราะห์การเลียบแบบวิธีการที่ได้จาก

การอ่านนั่นเอง

	 จากการสังเกตความสามารถด้านการอ่านและการเขียนของนักศึกษาสาขาวิชา

ภาษาไทย คณะครุศาสตร์มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม พบว่า นักศึกษามีปัญหาด้าน

การอา่นและการเขยีนหลายประการเชน่ ขาดความสามารถในการอา่นจบัใจความสำ�คญัไม่

สามารถเขียนสื่อสารอย่างเป็นเหตุเป็นผล ตรงประเด็นตามที่ต้องการสื่อสารผลได้ อีกทั้งมี

ปัญหาในการเขียนสะกดการันต์ จากปัญหาดังกล่าวผู้วิจัยจึงคิดว่า ควรอย่างยิ่งที่จะหาวิธี

การต่างๆ เพื่อช่วยแก้ไขปัญหาเหล่านี้ 
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	 จากการศกึษาทบทวนเอกสารพบวา่การใชช้ดุการเรยีนถอืเปน็วธีิการหนึง่ทีท่ำ�ให้

การเรียนการสอนบรรลุเป้าหมายได้ดังที่มีผู้ศึกษาค้นคว้าเอาไว้แล้ว เช่น Phongphitsanu 

(2015) ไดศ้กึษาเรือ่งการสรา้งชุดการเรยีนเพือ่สง่เสรมิความสามารถในการใช้ภาษาองักฤษ

เพื่อการสื่อสารด้วยการอ่านสำ�หรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6

	 Lao-akkha and Ratchawichit (2010) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การสร้างชุดการ

เรียนรู้อิเล็กทรอนิกส์เรื่อง ปรากฏการณ์ทางลมฟ้าอากาศสำ�หรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา

ปีที่ 1 โรงเรียนเชียงยืนพิทยาคม จ. มหาสารคามและ Mahawichit (2016) ได้ศึกษาวิจัย

เรื่อง การพัฒนาชุดการเรียนอิเล็กทรอนิกส์เพื่อเสริมสร้างความรู้พื้นฐานจำ�เป็นสำ�หรับการ

เรียนในรายวิชาหลักสูตรและการสอนสำ�หรับนิสิตปริญญาตรีภายนอกคณะศึกษาศาสตร์

ของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์โดยน่าสังเกตว่า งานวิจัยท้ังสามเร่ืองนี้ ต่างมีจุดมุ่งหมาย

เพือ่การสรา้งชดุการเรยีนใหม้ปีระสิทธิภาพ ตามเกณฑป์ระสทิธภิาพตามเกณฑ ์80/80และ

การเปรียบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัใชช้ดุการเรยีน  ซึง่ผลการวจิยัของทัง้สามเรือ่งก็

บรรลตุามจดุประสงคท์ีว่างไว ้คอื ชดุการเรยีนทีส่รา้งขึน้มปีระสทิธภิาพตามเกณฑม์าตรฐาน

ทีต่ัง้ไวแ้ละคะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของกลุม่ตวัอยา่งหลังเรยีนสูงกวา่กอ่นเรยีนอยา่ง

มีนับสำ�คัญ  การสอนโดยใช้ชุดการเรียน สามารถช่วยให้การเรียนการสอนในเนื้อหาต่างๆ 

เกิดประสิทธิผลได้ 

	 จงึอาจกลา่วไดว่้า การใชช้ดุการเรยีนถอืเปน็นวตักรรมทีม่ปีระสทิธภิาพแบบหนึง่ 

ที่ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้อย่างรวดเร็วและตรงตามจุดมุ่งหมายที่กำ�หนดไว้ ผู้วิจัยจึง

สนใจทำ�วิจัยเรื่องนี้เพื่อเป็นประโยชน์ในการเรียนการสอนต่อไป

วัตถุประสงค์ของการศึกษา

	 1. เพื่อสร้างสร้างชุดการเรียนส่งเสริมความสามารถในการใช้ภาษาไทยเพื่อการ

สื่อสารด้วยการอ่านและเขียน ในรายวิชาภาษาและวัฒนธรรมไทยเพื่อการเป็นครู ให้มี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80

	 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากการใช้ชุดการเรียนส่งเสริมความ

สามารถในการใช้ภาษาไทยเพื่อการสื่อสารด้วยการอ่านและเขียนวิชาภาษาและวัฒนธรรม

ไทยเพื่อการเป็นครูของนักศึกษาชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาภาษาไทย ภาคการศึกษาที่ 1/2560 

คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม
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วิธีการวิจัย

	 กลุ่มเป้าหมาย ในการศึกษาวิจัยคือ นักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย ชั้นปีที่ 1 คณะ

ครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม ที่เรียนรายวิชาภาษาและวัฒนธรรมไทยเพื่อ

การเปน็การครู ภาคเรยีนที ่1 ปกีารศกึษา 2560จำ�นวน 60 คนตวัแปรทีศ่กึษาคอื 1) ตวัแปร

ต้น ได้แก่ วิธีการเรียน คือการเรียนโดยใช้ชุดการเรียนส่งเสริมความสามารถในการใช้ภาษา

ไทยเพือ่การสือ่สารดว้ยการอา่นและเขยีน ในรายวชิาภาษาและวฒันธรรมไทยเพือ่การเปน็

ครูด้านการอ่านและการเขียนและแผนการจัดการเรียนรู้ 2)ตัวแปรตาม ได้แก่ ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรยีนของนกัศกึษา จากการใชช้ดุการเรยีนสง่เสรมิความสามารถในการใชภ้าษาไทย

เพื่อการสื่อสารด้วยการอ่านและเขียน ในรายวิชาภาษาและวัฒนธรรมไทยเพื่อการเป็นครู

	 การสร้างเครื่องมือวิจัยการสร้างชุดการเรียนและการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ 

มีขั้นตอน ดังนี้ 1) ผู้วิจัยศึกษาและทบทวนวรรณกรรมเกี่ยวกับการสร้างชุดการเรียนและ

การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ 2) ดำ�เนินการสร้างเครื่องมือวิจัย ชุดการเรียน จำ�นวน 16 

ชดุ และแผนการจดัการเรยีนรูส้ำ�หรบัผูส้อนจำ�นวน 16 แผน 3) นำ�ชดุการเรยีนและแผนการ

จัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้น ไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิในสาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร์ และผู้

เชี่ยวชาญ พิจารณาและให้ข้อคิดเห็น 4) นำ�ชุดการเรียนและแผนการจัดการเรียนรู้ที่ได้รับ

การตรวจพจิารณามาแกไ้ขปรับปรงุใหเ้หมาะสมตามเกณฑ์ คือ 4.1) ความชดัเจนถกูตอ้งของ

จดุประสงคก์ารเรยีนรู ้4.2) ความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรยีนรูกั้บการวดัและประเมนิ

ผล5) นำ�ชดุการเรียนและแผนการจดัการเรยีนรูท้ีผู่เ้ชีย่วชาญตรวจและปรบัปรงุแกไ้ข แล้วนำ�

ไปทดลองกับนักศึกษาที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง คือ นักศึกษาชั้นที่ปี่ 1 ภาคเรียนที่ 1ปีการศึกษา 

2560 สาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม แล้วนำ�ผลที่

ได้มาวิเคราะห์และปรับปรุงก่อนนำ�ไปใช้กับกลุ่มเป้าหมายในการทดลอง

	 ในส่วน การจัดทำ�แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีขั้นตอน 1) ศึกษา

หนังสือการเขียนข้อสอบและหนังสืออื่นๆ ที่เกี่ยวข้อง  2) สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนสำ�หรับวัดความสามารถในการใช้ภาษาไทยเพื่อการส่ือสารด้วยการอ่านและ

เขียน ในรายวิชาภาษาและวัฒนธรรมไทยเพื่อการเป็นครู แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 5 ตัว

เลือก จำ�นวน 50 ข้อ 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่สร้างขึ้น ไปให้ผู้ทรง

คุณวุฒิในสาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร์เพื่อตรวจสอบ เม่ือปรับปรุงแก้ไขแล้ว นำ�

ไปให้ผู้เชี่ยวชาญ จำ�นวน 5 คน ได้แก่ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สมหวัง อินทร์ชัย อาจารย์ 

ดร.รัชดา ลาภใหญ่ อาจารย์ ดร.วาสินี มีเครือเอี่ยม อาจารย์ ดร.รุ่งอรุณ รัตนาดำ�รง ไชยศรี 
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และ อาจารย์ ดร.อดุลย์ คนแรง เพื่อตรวจสอบคุณภาพด้านความเที่ยวตรงเชิงเนื้อหา โดย

พิจารณาแบบทดสอบให้สอดคล้องกับเนื้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้หรือไม่ ข้อคำ�ถาม

ที่ผู้เชี่ยวชาญ 3 ใน 5 คน เห็นด้วย จึงจะนำ�มาใช้ในการวัดผล 4) นำ�แบบทดสอบที่ได้จาก

การตรวจสอบคณุภาพจากผู้เช่ียวชาญมา คำ�หาคา่ IOC และเลอืกขอ้สอบทีไ่ดค้ะแนนความ

สอดคล้องตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไป แล้วนำ�มาปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่อง ถ้าค่า IOC ที่คำ�นวณได้มี

คา่มากกวา่หรือเท่ากบั 0.5 แสดงวา่ ข้อคำ�ถามนัน้วดัไดต้ามเนือ้หาทีต่อ้งการวดั ถา้ขอ้ความ

ใดมีค่าดัชนีต่ำ�กว่า 0.5 แสดงว่าข้อคำ�ถามนั้นควรตัดออกไป หรือต้องนำ�ไปปรับปรุงแก้ไข

ใหม่ให้ดีขึ้น (Tanya, 2003) 5) นำ�แบบทดสอบที่ปรับปรุงแก้ไขแล้ว ไปทดลองกับนักศึกษา 

ชั้นที่ปี่ 1 สาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ จำ�นวน 12 คน 

และนำ�แบบทดสอบมาตรวจให้คะแนน ถ้าตอบถูกได้ 1 คะแนน ตอบผิดให้ 0 คะแนน  6) 

นำ�ผลการทดสอบมาวิเคราะห์เป็นรายข้อ เพื่อหาความยากง่าย (p) หาค่าอำ�นาจจำ�แนก (r) 

(Tanya, 2003: 170-171)  คัดเลือกข้อสอบโดยคัดข้อสอบที่มีความยากง่ายที่อยู่ระหว่าง 

0.2-0.8 และหาค่าอำ�นาจจำ�แนก (r) ตั้งแต่ .20 ขึ้นไป จำ�นวน 30 ข้อ  7) นำ�ข้อสอบที่คัด

เลือกแล้ว มาคำ�นวณหาค่าความเชื่อมั่น (Reliability)  โดยใช้สูตร K.R. 20 ของ Kuder 

Richardson (Thawirat, 1997: 123)มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.88  8) นำ�ข้อสอบจำ�นวน 

30 ข้อ ที่คัดเลือกแล้วไปใช้กับกลุ่มเป้าหมายต่อไป

	 การเก็บรวบรวมข้อมูล ในการรวบรวมข้อมูลเพื่อการวิจัย ดำ�เนินการ ดังน้ี 1) 

ก่อนสอน ให้นักศึกษาทำ�แบบทดสอบก่อนเรียนท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น ในวันที่ เพื่อเก็บข้อมูลไว้

เปรียบเทียบหลังจากดำ�เนินการสอนเสร็จสิ้นลง  2) ดำ�เนินการสอน ผู้วิจัยจะเป็นผู้สอน

ตามแผนการจดัการเรียนรู ้จำ�นวน 16 แผน แผนละ 3ชัว่โมง โดยในวนัจนัทรข์องทุกสปัดาห ์

ตัง้แตว่นัที ่ถงึวนัที ่8 สงิหาคม 2560เวลา 9.00-12.00 น.  3) หลงัจากการสอนตามแผนการ

จัดการเรียนรู้สิ้นสุดลงแล้ว ผู้วิจัย ผู้วิจัยได้ให้นักศึกษาทำ�แบบทดสอบ ในวันที่ 21 ธันวาคม 

2560

	 สถิตทิีใ่ชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลู 1) 1. หาคา่สถติพิืน้ฐานทีใ่ช้วเิคราะหข์อ้มลู คือ 1.1) 

คา่เฉลีย่ของคะแนน (X) 1.2) คา่ความเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.) 2) สถติิทีใ่ช้ในการหาคุณภาพ

เครือ่งมอืไดแ้ก ่2.1) หาดชันคีวามสอดคลอ้งระหวา่งข้อคำ�ถามกบัจปุระสงคก์ารเรียนรูใ้นแบบ

ทดสอบ (IOC) 2.2) หาคา่ความยากงา่ยของขอ้สอบ (p) 2.3) หาคา่อำ�นาจจำ�แนกของขอ้สอบ

(r) และ2.4) หาค่าความเชื่อมั่นแบบคูเดอร์-ริชาร์ดสัน (Kuder-Richardson) โดยใช้ KR-20  
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ผลการวิจัย 
	 จากการพฒันาชดุการเรยีนเพือ่สง่เสรมิความสามารถในการใชภ้าษาไทยเพือ่การ

สือ่สารดว้ยการอา่น และเขียนวชิาภาษาและวฒันธรรมไทยเพือ่การเปน็คร ูมผีลการวจิยัและ

อภิปรายผลการวิจัยได้ดังนี้

	 1. ผลการพฒันาชุดการเรยีนเพือ่สง่เสรมิความสามารถในการใช้ภาษาไทยเพือ่การ

สือ่สารดา้นการอา่นและการเขียน พบวา่ชดุการเรยีนทีพ่ฒันาขึน้มปีระสทิธภิาพมคีา่เทา่กบั 

80.43/ 87.50 แสดงวา่ชดุการเรยีนทีส่รา้งขึน้มปีระสทิธภิาพสูงกวา่เกณฑ์มาตรฐาน 80/80 

ทีต่ัง้เปา้หมายไว ้ดงันัน้ชดุการเรยีนดงักลา่ว ทีผู่วิ้จยัสรา้งขึน้จงึเปน็ชดุการเรยีนทีม่คีณุภาพ

เหมาะสม

	 2. ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1)/ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) เกณฑ์

มาตรฐาน 90/90 เป็นวิธีการที่มีหลักการเรียนแบบรอบรู้ เป็นหลักการสำ�คัญ ส่วนการหา

ประสทิธภิาพกระบวนการ (E1)/ประสทิธภิาพของผลลพัธ(์E2) มหีลักการประเมนิพฤตกิรรม

อย่างต่อเนื่องและการประเมินสุดท้าย กระทำ�ได้โดยการประเมินพฤติกรรมของผู้เรียน แต่

ผู้วิจัยเลือกเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 เพราะเป็นเกณฑ์ที่ใช้เป็นมาตรฐานในการพิจารณาหา

ประสิทธิภาพของบทเรียนสำ�เร็จรูปการจัดการเรียนโดยใช้ชุดการเรียนเพื่อส่งเสริมความ

สามารถในการใชภ้าษไทยเพือ่การสือ่สารดา้นการอา่นและการเขียนครัง้นีพ้บวา่ชดุการเรยีน

ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีค่าประสิทธิภาพ เท่ากับ 80.43/ 87.50 สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ที่

ตั้งเป้าหมายไว้

	 3. ความสามารถในการใช้ภาษไทยเพื่อการสื่อสารด้านการอ่านและเขียนก่อน

เรียนสูงกว่าหลังเรียนอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 ทำ�ให้ผู้เรียนได้รับความรู้ตรง

เป้าหมายที่ได้ถูกกำ�หนดไว้โดยท่ีสื่อในชุดการเรียนทำ�ให้ผู้เรียนเห็นกระบวนการที่ถูกต้อง 

ครบถว้นและมคีวามชัดเจนมากกวา่การจดัการเรยีนการสอนทีไ่มไ่ดใ้ชช้ดุการเรยีนโดยมผีล

การวิจัยดังนี้
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ภาพท่ี 1 การเปรียบเทียบคะแนน ของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนก่อนและหลังการ

ใช้    ชุดการเรียนเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการใช้ภาษาไทยเพ่ือการส่ือสารด้วยการอ่าน และ

เขียนวิชาภาษาและวัฒนธรรมไทยเพ่ือการเป็นครู

ตารางท่ี 1 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนความสามารถในการใช้ภาษไทยเพ่ือการ

ส่ือสารด้านการอ่านและเขียนก่อนเรียนและหลังเรียน

* มีนัยสำ�คัญทางสถิติท่ีระดับ  .01    

	 จากภาพกราฟและตารางท่ี 1 จะเห็นได้ว่า เม่ือเปรียบเทียบความแตกต่างของ

คะแนนผลสัมฤทธ์ิ/ทักษะ/ความสามารถก่อนเรียนและหลังเรียนด้วย  t – test  พบค่า  t  = 

13.036อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติท่ีระดับ  .01  จึงอาจกล่าวได้ว่า คะแนนผลสัมฤทธ์ิ/ทักษะ/

ความสามารถหลังเรียนด้วยชุดการเรียนมากกว่าก่อนเรียนมาก  
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อภิปรายผล

	 ความสามารถในการใช้ภาษาไทยหลังจากได้รับการเรียนการสอนด้วยชุดการเรียน

โดยใช้แบบฝึกการอ่านและการเขียนพบว่า สูงกว่าก่อนเรียนด้วยชุดการเรียนอย่างมีนัยสำ�คัญ

ทางสถิติท่ีระดับ .01 ซ่ึงเป็นไป อาจเป็นเพราะชุดการเรียนการสอนท่ีสร้างข้ึนเป็นส่ือนวัตกรรม

ทางการศึกษาท่ีสามารถพัฒนาผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้ได้ดี มีความเข้าใจในเน้ือหามากข้ึน ส่งผล

ให้นักศึกษามีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึนสอดคล้องกับ Khuanhawet (2000) กล่าวว่า การ

ฝึกฝนทักษะกระบวนการทางภาษาจำ�เป็นต้องอาศัยนวัตกรรมและเทคโนโลยีทางการศึกษาเข้า

มาช่วย ซ่ึงได้แก่ ชุดการเรียน เป็นต้นการสอนด้วยชุดการเรียนจะทำ�ให้ครูสามารถถ่ายทอดให้

ผู้เรียนเข้าใจง่ายข้ึน ท้ังยังช่วยสร้างความม่ันใจให้ครูด้วย ด้านผู้เรียนได้เรียนรู้ไปทีละข้ันตาม

ความสามารถ ความสนใจของผู้เรียนเองทำ�ให้เกิดการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพซ่ึงสอดคล้องกับ

งานวิจัยของPhiasinui (2005) and Khaemmani (2004)

	 จากการทำ�งานวิจัยน้ีได้แง่คิดว่าในการเรียนการสอน อาจารย์ ควรเป็นผู้ท่ีอำ�นวย

การความสะดวกในการเรียนการสอน ช้ีแนะ แนะนำ� องค์ความรู้ในตัวผู้เรียนสำ�หรับการเรียน 

แต่การเรียนการสอนแบบเดิม คือการสอนให้ผู้เรียนจดจำ�อย่างเดียวองค์ความรู้อาจสูญหายไป

เร่ือยๆ และไม่เหลืออยู่เพราะองค์ความรู้ใหม่ๆ เกิดข้ึนตลอดเวลาส่ิงท่ีต้องสร้างคือ ต้องสร้าง

ทักษะต่างๆ  ผู้เรียนต้องเป็นผู้เรียนรู้ตลอดชีวิตซ่ึงสรุปบทบาทท่ีเก่ียวข้อง 8 บทบาทของครูผู้

ใช้เอกสารการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ (Clip Step) Kramjantuek (2015) ดังน้ี

	 1. Confidential ความม่ันใจ การสร้างความม่ันใจแก่ผู้เรียนต้องมีองค์ความรู้ท่ีมาก

และแน่นพอเช่นเร่ิมการพูดคุยกับส่ิงท่ีผู้เรียนชอบและมีความถนัดมาพูดคุยแลกเปล่ียนในส่ิงท่ี

เด็กมีความรู้ในส่ิงท่ีเขาทำ�อยู่แล้วเป็นการเร่ิมต้นสร้างความม่ันใจและกล้าแสดงออกให้ผู้เรียน

มากข้ึนแต่สำ�หรับผู้เรียนท่ียังไม่ตอบสนองในกิจกรรมไม่เช่ือม่ันในตนเองท่ีทต้องเร่ิมต้นจากการ

พูดคุยเป็นการส่วนตัวให้คำ�ช้ีแนะกับผู้เรียนเพ่ือเพ่ิมความม่ันใจมากข้ึนเช่นความสนใจของเขาคือ

ต้นไม้แล้วผู้เรียนจะเร่ิมมีความม่ันใจมากข้ึนส่งผลให้กล้าแสดงออกตามมาฝึกให้ผู้เรียนกล้าท่ีจะ

แสดงออกต้ังแต่เด็กเป็นการสร้างความม่ันใจให้กับผู้เรียน

           2. Linkage การเช่ือมโยง   ผู้เรียนสามารถเช่ือมโยงทุกสถานการณ์ได้ฝึกให้ผู้เรียนคิด

เช่ือมโยงการเขียน Mind Map การเช่ือมโยงแต่ละหัวข้อมาเช่ือมกันการต่อยอดความรู้ผู้เรียน

ก็จะเช่ือมโยงในส่ิงท่ียังไม่ได้เกิดหรือเกิดไปแล้วครูต้องคอยช้ีแนะในการคิดเช่ือมโยงและอาจ

เร่ิมต้นจากการเช่ือมโยงไปสู่การใช้ชีวิตประจำ�วันของเด็กการคิดเร่ืองราวความสอดคล้องใน

เร่ืองน้ันๆมีการต่อยอดเร่ืองราวเช่ือมโยงให้ได้การเช่ือมโยงกับผู้เรียนท่ีไม่มีความเช่ือม่ันเช่นการ
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เช่ือมโยงในห้องเรียนเร่ืองส่ิงแวดล้อมเก่ียวกับต้นไม้กับผู้เรียนท่ีไม่มีความเช่ือม่ันในตนเองให้เขา

เป็นผู้นำ�ในเร่ืองท่ีเขามีองค์ความรู้เพ่ือผสมผสานกันสร้างความเช่ือมโยงและความม่ันใจให้กับผู้

เรียนการเช่ือมโยงการเป็นเร่ืองเป็นราวให้ผู้เรียนได้คิดฝึกให้คิด

	 3. Individual ปัจเจกบุคคลเอกลักษณ์  การสร้างปัจเจกบุคคลเอกลักษณ์ เป็นการ

ช่วยเสริมสร้างความเป็นปัจเจกบุคคลของผู้เรียนต้องรู้ในความเหมือนและแตกต่างจากผู้อ่ืน

อย่างไรและเราก็ต้องยอมรับในความแตกต่างจากคนอ่ืนด้วยปัจเจกของตัวเองเรามองออกเด็ก

แต่ละคนมีปัจเจกอย่างไรให้ดึงส่ิงน้ันออกมาดึงจุดเด่นในส่วนดีของผู้เรียนออกมาเขาก็จะเร่ิม

ม่ันใจในตัวเองมากข้ึน

      	  4. Planning การวางแผน   การวางแผนเป็นทักษะหน่ึงในการใช้ชีวิตการต้ังเป้า

หมายการวางแผนการเรียนรู้รู้ผลท่ีออกมาว่าจะได้ผลออกมาอย่างไรถ้าเรียนรู้แบบโครงงานการ

วางแผนเป็นส่ิงท่ีสำ�คัญขาดไม่ได้การวางแผนร่วมกันทำ�งานร่วมกันมีเป้าหมายร่วมกันมีการ

ประชุมปรึกษากันการฝึกให้ผู้เรียนร่วมกันคิดวางแผนท่ีมีข้ันตอนลำ�ดับเหตุการณ์ท่ีชัดเจนใน

โครงงาน

       	 5. Self-Regulation การกำ�กับดูแลตัวเอง  การช่วยให้ผู้เรียนมีการกำ�กับดูแลควบคุม

ตนเองในการเรียนรู้ตลอดจนการสร้างพฤติกรรมการเรียนรู้น้ันต้องมีการสร้างเทคนิคการส่ังงาน

ตลอดจนมอบหมายงานให้ผู้เรียนทำ�งานโดยการเรียนรู้ธรรมชาติของเด็กอีกท้ังการทำ�ความ

เข้าใจเด็กในการกำ�หนดเวลาการส่งงาน

       	 6. Transformative การปรับเปล่ียนให้ดีข้ึน  การปรับเปล่ียนให้ดีข้ึนน้ันช่วยให้ผู้เรียน

ปรับเปล่ียนตนเองไปในทางท่ีดีข้ึนฝึกให้มีการปรับเปล่ียนตนเองให้ดีข้ึนอย่างสม่ำ�เสมอเร่ิมต้ังแต่

ยังเด็กเพ่ือสร้างการยอมรับในการเปล่ียนแปลงเช่นส่ิงแวดล้อมสามารถปรับเปล่ียนพฤติกรรม

คนได้หรือท่ีเรียกว่า “ส่ิงแวดล้อมเปล่ียนคน”ยกตัวอย่างเช่นคนท่ีไม่ชอบอ่านหนังสือเม่ืออยู่ใน

กลุ่มคนอ่านหนังสือก็จะมีพฤติกรรมรักการอ่านไปด้วยในการปรับเปล่ียนในแต่ละคร้ังเร่ืองการ

ส่ือสารและเทคนิคท่ีเหมาะสมกับนักเรียนนักศึกษาก็เป็นเร่ืองสำ�คัญเช่นกัน

          	 7. Exciting ท้าทาย  การมีพฤติกรรมท่ีทำ�ให้ผู้เรียนสนใจอยากติดตามการสอนท่ีน่า

สนใจการส่ือสารการต้ังคำ�ถามในห้องเรียนส่ือออนไลน์ในสังคมปัจจุบันถือเป็นเร่ืองสำ�คัญเช่นกัน

การติดต่อส่ือสารการส่ังงานผ่านส่ือออนไลน์ต่างๆเช่น Facebook

        	 8. Participation ตอบสนองต่อผู้เรียน  บทบาท คือ ความม่ันใจการเช่ือมโยง

ปัจเจกบุคคลการวางแผนการกำ�กับดูแลตัวเองการปรับเปล่ียนและความท้าทายถ้ามีครบทุก

บทบาทแล้วบทบาทสุดท้ายก็จะตามมาเองช่วยให้ผู้เรียนต้ังใจและตอบสนองต่อการเรียนรู้ใน
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ช้ันเรียนเอง

	 ดังน้ันในงานวิจัยน้ีจึงสะท้อนให้เห็นว่าหากผู้สอนเข้าใจธรรมชาติของผู้เรียน อีกท้ังให้

โอกาสผู้เรียนได้แสดงศักยภาพเต็มท่ี จะสามารถดึงความสามารถท่ีมีอยู่มาใช้ได้อย่างเต็มกำ�ลัง

และความเต็มใจทำ�ให้เกิดความพึงพอใจท่ีจะปฏิบัติและเรียนรู้ฝึกฝนด้วยตนเอง ตามแนวทาง 

ฉันทะ วิริยะ จิตตะ วิมังสา เพราะเม่ือเกิดความชอบหรือสนใจท่ีจะทำ�ให้ก็จะทำ�ส่ิงน้ันด้วยความ

หม่ันเพียรหรือมีวิริยะ และไม่ย่อท้อต่ออุปสรรคในท่ีสุดก็ประสบความสำ�เร็จและเกิดทักษะน้ันๆ 

ติดตัวไปตลอดชีวิต 

	 นอกจากน้ัน การใช้ชุดการเรียนชุดน้ียังทำ�ให้ผู้เรียนสามารถเข้าใจการส่ือสารได้ดีข้ึน 

ทำ�ให้เกิดทักษะการส่ือสารท่ีจะทำ�ให้เกิดสันติสุข คือการไม่ให้เกิดความขัดแย้งและบาดหมาง

กันข้ึน เน่ืองจากการส่ือสารท่ีมีความผิดพลาดหรือการส่ือสารท่ีกำ�กวม ทำ�ให้นำ�สาระท่ีแท้

จริงของการเรียนภาษาไปใช้ได้อย่างถูกต้อง อีกท้ังการส่ือสารต่างวัฒนธรรมท่ีต้องมีความเข้า

วัฒนธรรมของแต่ละกลุ่มชน ชุดการเรียนชุดน้ีก็มีส่วนช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้อย่างเข้าใจชัดเจน

มากย่ิงข้ึน เพราะได้ฝึกฝนให้การใช้ภาษาระดับต่าง ๆ  และการส่ือสารให้แต่ละวัฒนธรรม ได้แก่             

การส่ือสารในภาคเหนือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคใต้ คำ�ศัพท์ในแต่ละภูมิภาค 

ต่าง ๆ  การใช้้ชุดการเรียนน้ี ผู้เรียนก็จะสามารถเข้าใจถึงวงศัพท์ทางภาษาถ่ินและการส่ือสาร

ผ่านสำ�เนียงภาษาและถ้อยคำ�ท่ีต่างกันไปอีกด้วย

	 การสร้างชุดการเรียนน้ียังเป็นแนวทางให้กับวิชาอ่ืน ๆ ท่ียังไม่ได้สร้างชุดการเรียน

หรือนำ�ไปประยุกต์ให้กับการเรียนในแบบต่าง ๆ ได้ง่ายข้ึนและมีผลทำ�ให้การเรียนการสอนมี

ประสิทธิภาพและประสิทธิกว่าการสอนแบบบรรยายเพียงอย่างเดียว เน่ืองจากวิชาทางด้าน

ภาษาเป็นวิชาทักษะ คือ วิชาท่ีต้องการเวลาฝึกฝนและสม่ำ�เสมอโดยเป็นการสร้างนิสัยการ

เรียนรู้ท่ีดีต่อเรียน จึงนับได้ว่าการมีชุดเรียนในวิชาท่ีเป็นวิชาทักษะน้ันเป็นส่ิงท่ีทำ�ให้ผู้สอนมี

การวัดผลเรียนอย่างเป็นระบบ และเป็นเคร่ืองมือท่ีชุดให้เห็นพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนว่า

ตรงวัตถุประสงค์หรือต้องปรับปรุงเปล่ียนแปลงอย่างไรให้กับผู้เรียนเป็นรายบุคคลได้อีกด้วย  

ดังน้ีผู้วิจัยจึงมีข้อเสนอแนะในการทำ�วิจัยต่อไปดังน้ี

ข้อเสนอแนะ

	 1.จากผลการวิจัยพบว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผู้เรียนท่ีเรียนด้วยชุดการเรียน

เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการใช้ภาษาไทยเพ่ือการส่ือสารด้านการอ่านและการเขียน มีผล

สัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน ผู้วิจัยจึงเสนอแนะให้นำ�ชุดการเรียนน้ีไปใช้ในการจัดการเรียนการ
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สอนในรายวิชาอ่ืน ๆ เพ่ิมเติม

	 2. การใช้ชุดการเรียนกับผู้เรียน ผู้สอนควรเน้นให้ผู้เรียนมี คุณธรรม จริยธรรม ความ

ซ่ือสัตย์และความรับผิดชอบ เน่ืองจากการทำ�ชุดการเรียนมีการเฉลยกิจกรรมและแบบฝึกหัด 

หากผู้เรียนขาดความซ่ือสัตย์ จะส่งผลให้การเรียนการสอนไม่มีคุณภาพ

	 3. ควรมีการวิจัยและพัฒนาชุดการเรียนร่วมกับวิธีการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสำ�คัญ

โดยเน้นการเรียนการสอนท่ีเน้นการปฏิบัติ และการออกมานำ�เสนอหน้าช้ันเรียน

	 4. ควรมีการวิจัยเพ่ือพัฒนาชุดการเรียนภาษาต่างประเทศอ่ืน ๆ  เช่น ภาษาเวียดนาม  

ภาษาศาสตร์สำ�หรับครู และภาษาอังกฤษเพ่ือการส่ือสาร  ท่ีเน้นทักษะการฟังพูด อ่านและเขียน 

เพราะจะทำ�ให้การจัดการเรียนการสอนในรายวิชาเหล่าน้ีมีประสิทธิภาพมากข้ึน
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