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ความเชื่อเรื่องวิญญาณบรรพบุรุษของคนไทยถิ่นใต้ : ผี เปรต และเทวดา

Beliefs about ancestral spirits of southern Thai people:  

ghosts, beavis  and angels 

Abstract

	 This article aims to study beliefs about ancestral spirits of the  

southern people that appear in various forms, as well as to analyze the  

relationship between the role of ancestor spirits in society and Buddhism.  

It is found that many legends of local Thai narratives speak of the respect 

that people have for their ancestors, which created good-evil karma when a 

human being is reborn in another world, it may be a ghost or an angel who 

appears in the form of people, some animals, some trees, all of which have 

magical powers that can perform miracles to inspire good-bad things to the 

offspring that are still alive. The living descendants then expressed  

gratitude to their ancestors with faith, as well as sacrifices with special  

offerings
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บทคัดย่อ

	 บทความวิชาการนี้เป็นการศึกษาความเชื่อเกี่ยวกับวิญญาณบรรพบุรุษของคนใต้

ที่ปรากฏในรูปต่าง ๆ  ตลอดจนวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างบทบาทของความเชื่อเรื่อง

วิญญาณบรรพบุรุษต่อสังคมกับแนวคิดพุทธศาสนา พบว่า ต�ำนานเรื่องเล่าท้องถิ่นไทย 

ภาคใต้หลายเรื่องได้กล่าวถึงความเคารพนับถือที่ผู้คนมีต่อบรรพบุรุษที่ล่วงลับไปแล้ว ซึง่ได้

สร้างกรรมดี-ชั่วเอาไว้ เมื่อครั้งเป็นมนุษย์จะเกิดใหม่ในอีกภพภูมิหนึ่ง อาจเป็นผี เป็นเปรต 

เป็นเทวดา ที่ปรากฏอยู่ในรูปของ คนบ้าง สัตว์บ้าง ต้นไม้บ้าง ซ่ึงล้วนแล้วแต่มีอิทธิฤทธ์ิ

สามารถแสดงปาฏิหาริย์ สามารถดลบันดาลสิ่งดี-ร้ายให้เกิดแก่ลูกหลานที่ยังมีชีวิตอยู่ได้  

ลกูหลานทีย่งัมชีวีติอยูจ่งึแสดงความกตญัญกูตเวทต่ีอบรรพบรุษุของตนด้วยความเชือ่ ความ

ศรัทธา ตลอดจนการสักการบูชาด้วยเครื่องเซ่นสรวงพิเศษต่าง ๆ

ค�ำส�ำคัญ:  ความเชื่อ, วิญญาณบรรพบุรุษ, ผี, เปรต, เทวดา 

บทน�ำ

	 ความเชือ่ของมนษุย์เริม่ต้นจากความไม่รู ้ความไม่เข้าใจต่อสิง่ทีเ่กดิขึน้รอบตวั โดย

เฉพาะปรากฏการณ์ที่ไม่สามารถพิสูจน์หรืออธิบายได้ มนุษย์จึงจินตนาการถึงสิ่งที่สามารถ

ใช้เป็นค�ำตอบของข้อสงสยัหรอืสิง่ทีไ่ม่รูน้ัน้ การอธบิายเรือ่งสิง่เหนอืธรรมชาตจิงึเกดิข้ึนและ

ครอบง�ำความนึกคิดของคนได้โดยกว้าง

	 มนุษย์จินตนาการคิดสร้างเทวดา ผีสาง นางไม้ ภูมิผีปีศาจ วิญญาณต่าง ๆ ขึ้น

เป็นการสมมุติแทนสิ่งลี้ลับที่มีอ�ำนาจ เมื่อสร้างขึ้นหรือสมมุติขึ้นแล้ว ก็ต้องแสดงออกด้วย

ความเคารพย�ำเกรง โดยจัดท�ำพิธีกรรมต่าง ๆ เป็นการบวงสรวง เพื่อให้สิ่งมีอ�ำนาจหรือ 

ผู้บันดาลคุณหรือโทษแก่มนุษย์พอใจ จะได้มีเมตตา ไม่ท�ำร้าย และบันดาลความสุขให้แก่

มนุษย์ ความเชื่อเช่นนี้มีทุกท้องถ่ินทุกประเทศ และออกมาในรูปของไสยศาสตร์หรือลัทธิ

บูชาเทพคล้ายคลึงกัน โดยต่างมีเทพเจ้า นางฟ้า ภูตผีปีศาจต่าง ๆ เป็นผู้ทรงอ�ำนาจเหนือ

มนุษย์ ดังปรากฏในเทพนิยายของชาติต่าง ๆ (Sakunasing, 2013: 3)

	 Bunchuai (2001: 16)  ได้ศึกษาประเภทของความเชื่อจากนักวิชาการหลายคน 

สรปุว่า “ความเชือ่มกีารแสดงออกได้หลายแบบ มกีารจัดแบ่งประเภทของความเชือ่ได้หลาย

ประเภท ในแต่ละประเภทสามารถแยกย่อยได้อีกหลายประเภท กระนั้น สามารถสรุปเป็น
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ประเด็นใหญ่ ๆ ได้ 3 ประเภท คือ

	 1. ความเชื่อที่มนุษย์มีต่อมนุษย์ เช่น ความเชื่อเกี่ยวกับการเกิด-การตาย ความ

เชื่อเกี่ยวกับเรื่องเพศ เป็นต้น

	 2. ความเชื่อที่มนุษย์มีต่อธรรมชาติ เช่น ความเชื่อเกี่ยวกับยารักษาโรค ความเชื่อ

เกี่ยวกับอาชีพ เป็นต้น

	 3. ความเชื่อที่มนุษย์มีต่อสิ่งเหนือธรรมชาติ เช่น ความเชื่อในผีบรรพบุรุษ ความ

เชื่อในสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เป็นต้น

	 ความเชื่อที่มนุษย์มีต่อสิ่งเหนือธรรมชาติ ไม่ว่าจะเป็นความเช่ือในผีบรรพบุรุษ 

ความเชื่อในสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ ภูตผี วิญญาณ เทพเทวดา เป็นความเช่ือหนึ่งที่ผูกพันอยู่กับชีวิต

มนุษย์ทุกกลุ่มทุกเชื้อชาติ Nillakarn (2018: 14) กล่าวว่า ความเชื่อเกี่ยวกับวิญญาณหรือ

ผีสางเทวดาเป็นสิ่งที่ไม่มีตัวตน แต่มีพลังอ�ำนาจลึกลับสามารถบังคับ ควบคุมธรรมชาติบาง

อย่างได้ระดบัหนึง่ หรอืให้คณุให้โทษได้ ขณะทีบ่างกลุม่จะมคีวามเชือ่ว่ามนษุย์บางกลุม่ สตัว์

และพืชบางชนิดก็อาจจะมีพลังลึกลับจ�ำนวนหนึ่ง พลังอ�ำนาจลึกลับเหล่านี้ มีความสัมพันธ์

สามารถเชื่อมโยงถึงกัน รวมพลังเข้าด้วยกันในการจัดการเรื่องราวบางส่ิงบางอย่างได้  

การแสดงออกซึง่ความเชือ่ จะช่วยบรรเทาความทกุข์ยากต่าง ๆ  และความเชือ่เหล่านีจ้ะช่วย

ให้สถานการณ์ต่าง ๆ คลี่คลายไปในทิศทางที่ดีกว่าเดิม 

	 ส�ำหรับคนไทยในท้องถ่ินภาคใต้น้ันเชื่อว่าเม่ือบรรพบุรุษตายไปจะกลายเป็นผี  

เป็นเปรต ที่มีความรักความผูกพันต่อลูกหลาน รอคอยวันที่จะได้กลับมาเยี่ยมลูกหลานยัง

ภพภมูเิดยีวกนั และเป็นเทวดาหรอืสิง่ศกัดิส์ทิธิ ์ทีเ่รยีกว่า “ทวด” คอยปกปักรกัษาลกูหลาน

ให้อยู่ดีมีสุข คอยปัดเป่าภยันตรายเม่ือยามมีภัย แต่จะบันดาลให้เกิดภัยร้ายหากลูกหลาน

กระท�ำการลบหลูแ่สดงความไม่เคารพ บรรพบรุษุทีก่ลายเป็นเทวดาหรอืสิง่ศกัด์ิสทิธิเ์หล่านี้ 

บางทีก็ปรากฏในรูปของคน บ้างก็ปรากฏในรูปของสัตว์ หรือสถิตอยู่ ณ ที่ใดที่หนึ่ง เช่น 

ถนนหนทาง ภูเขา ป่า เรือกสวนไร่นา แม่น�้ำล�ำคลอง หรือสถานที่ส�ำคัญ ๆ เป็นต้น

	 ทั้งนี้ จากการศึกษาเอกสารเกี่ยวกับความคิดและความเชื่อของคนในท้องถิ่นไทย

ภาคใต้ พบว่า มีนักวิชาการหลายท่านได้ศึกษาและรวบรวมข้อมูลความคิดความเช่ือเหล่า

น้ัน ไม่ว่าจะเป็นการรวบรวมความเชือ่เรือ่งทวดทีป่รากฏอยูใ่นถิน่ต่าง ๆ  การศกึษาเรือ่งเปรต

ที่เช่ือมโยงกับประเพณีสารทเดือนสิบ ตลอดจนการอธิบายให้เห็นว่าความคิดความเชื่อ 
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ต่าง ๆ  ของชาวบ้านมผีลกระทบต่อชุมชนและสงัคมของตน ทัง้ในด้านทีเ่ป็นกลไกการควบคุม

พฤตกิรรมของคนในสงัคม ด้านศลิปวฒันธรรม และการเป็นแนวทางในการพฒันาศักยภาพ

ชมุชนของตนให้เข้มแข็งขึน้ ซึง่ล้วนแล้วแต่แสดงให้เห็นว่าความเช่ือเหล่านีม้คีวามส�ำคัญ และ

ยังสถิตแนบแน่นอยู่กับชาวไทยถิ่นใต้  

วัตถุประสงค์ในการศึกษา

	 เพื่อศึกษาความเชื่อเก่ียวกับวิญญาณบรรพบุรุษของคนไทยถิ่นใต้ ตลอดจน

วิเคราะห์แนวคิดพุทธศาสนาที่สัมพันธ์กับความเชื่อเรื่องวิญญาณบรรพบุรุษ

ขอบเขตในการศึกษา

	 ผูเ้ขยีนศกึษาความเชือ่เรือ่งผ ีเปรต และเทวดา ทีส่มัพนัธ์กับความเชือ่เรือ่งวญิญาณ

บรรพบุรุษของชาวไทยท้องถิ่นภาคใต้  

ผลการศึกษา

1. ความเชื่อเรื่องจิตวิญญาณบรรพบุรุษของคนไทยถิ่นใต้

	 ชาวไทยถิน่ใต้เชือ่ว่าบรรพบรุษุทีล่่วงลบัไปแล้ว ยงัมจีติผูกพนัและห่วงใยลูกหลาน

ที่ยังมีชีวิตอยู่ ดังนั้น ไม่ว่าดวงวิญญาณจะเดินทางไปยังภพภูมิใดแล้วก็ตาม จะหวนกลับมา

อยู่ใกล้ชิดลูกหลานของตนจนได้ เพื่อบันดาลสิ่งดีให้เกิดขึ้นแก่ลูกหลานเป็นการให้พร หรือ

ให้รางวัลกบัลกูหลานทีม่คีวามประพฤติ หม่ันท�ำความด ีเคารพบชูาบรรพบรุษุอย่างสม�ำ่เสมอ 

หรือบันดาลสิ่งเลวร้ายเพื่อตักเตือนลูกหลานที่มีความประพฤติช่ัว หรือไม่เคารพบูชาตน  

ซึง่วญิญาณบรรพบรุษุเหล่านีส้ามารถปรากฏรปูได้หลากหลายแบบ ไม่ว่าจะเป็น ปรากฏใน

รูปคน สัตว์ หรือสิ่งไม่ปรากฏรูปแน่ชัด 

	 Rueangnarong (2016: 22-25) กล่าวว่า คนใต้มีความเชื่อที่สืบทอดกันมา โดย

ยดึมัน่ว่าจะช่วยให้ปลอดภยัและมคีวามสขุในชวิีต หนึง่ในความเชือ่ของคนใต้ กคื็อความเชือ่

เรื่องผีสางเทวดา ได้แก่ ผีแม่ซื้อ ผีครูหมอ ผีตายาย และเทวดา ซึ่งในด้านของวรรณกรรม 
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ความเชื่อเหล่านี้ได้มีอิทธิพลต่อกวี จึงได้มีการกล่าวถึงไว้ในวรรณกรรมหลายเรื่อง 

	 นักวิชาการในภาคใต้จ�ำนวนหน่ึงได้ศึกษาเกี่ยวกับความเช่ือเรื่องวิญญาณ

บรรพบุรุษของชาวใต้ ท่ีปรากฏแพร่หลาย พบว่า ความเชื่อเกี่ยวกับวิญญาณบรรพบุรุษ 

ถูกเรียกชื่อต่างกันออกไป ได้แก่ เรียกว่า “ผี” เรียกว่า “เปรต” และเรียกว่า “เทวดา” หรือ 

“ทวด” ดังนี้

	 1.1  ผี 

  	 ชาวไทยถิน่ใต้เชือ่ว่าบรรพบรุษุเมือ่ล่วงลบัไปแล้ว กลายเป็นผแีละเดนิทางจากไป

ยงัภพภมูขิองผ ีแต่ยงัคงมจีติผกูพนักบัลกูหลานดวงวิญญาณเหล่านัน้แม้จะเดนิทางไปยงัภพ

ภูมิอื่นแล้ว แต่ยังคงเดินทางกลับมาเยี่ยมลูกหลานอยู่บ้างในรอบปีอาจจะครั้งหรือสองครั้ง 

ตรงกับวันฤกษ์ดีตามความเชื่อเรื่องจันทรคติ ได้แก่ ผีครูหมอ และผีตายาย 

	 	 1.1.1 ผีครูหมอ 

	    	 ในช่วงเดือน 6 เดือน 7 ตามจันทรคติ ตรงกับวันพฤหัสบดี ชาวบ้าน 

ในท้องถิ่นภาคใต้ จะท�ำส�ำรับกับข้าวอย่างพิถีพิถัน แล้วเดินทางไปรวมตัวกันที่บ้านของ

คนทรงเจ้าในวันไหว้ “ครูหมอ” ชาวบ้านเชื่อว่าวันนี้จะเป็นวันที่วิญญาณบรรพบุรุษที่มีวิชา

ความรูเ้ก่งกล้าจะสามารถตดิต่อกบัลกูหลานได้ผ่านทางคนทรงซึง่เป็นลกูหลานของครหูมอ

เหล่านั้นเช่นกัน ในช่วงของพิธีกรรมลูกหลานจะน�ำส�ำรับกับข้าวที่ท�ำไว้มาวางเรียงราย 

ด้านหน้าของคนทรง เพื่อถวายแก่ครูหมอ หากลูกหลานเคยบนบานสิ่งใดไว้กับครูหมอก็จะ

น�ำสิ่งของมาแก้บนในพิธีนี้ด้วย คนทรงจะร่ายคาถาอัญเชิญครูหมอมาประทับร่าง จากนั้นก็

จะกล่าวทักทายให้โอวาทแก่ลูกหลาน แล้วเรียกให้ลูกหลานคลานเข้าไปหาทีละคนเพื่อจะ

พูดคุยกับลูกหลานคนนั้นเป็นกรณีเฉพาะ เนื่องจากมีความห่วงใยต่อเขาเป็นพิเศษ 

		  “ครูหมอ” หรือ “ผีครูหมอนี้” บางคนก็จะเรียกว่า “ครูหมอตายาย” 

หมายรวมถึงวิญญาณบรรพบุรุษผู้มีวิชาความรู้ อาจเป็นความรู้ในด้านต่าง ๆ เช่น เป็นหมอ

ไสยศาสตร์ เป็นหมอสมุนไพร เป็นนักรบเชี่ยวชาญศาสตราวุธ เป็นต้น ซึ่งในอดีตล้วนได้รับ

ความเคารพนับถือของคนทั่วไป แต่เมื่อเวลาผ่านไปลูกหลานในรุ่นหลังอาจไม่สามารถระบุ

ได้ว่าบรรพบรุษุเหล่านัน้คอืใคร รู้เพยีงแต่ว่าต้องเคารพบชูาครูหมอซึง่มคีวามศกัดิส์ทิธิ ์และ

มีอ�ำนาจเหนือคนธรรมดาทั่วไป
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	 	 1.1.2  ผีตายาย

	    	 Rueangnarong (2010: 255-256) ได้กล่าวถึงความเชื่อเรื่องผีทัก  

ผทีอ ถงึผตีายาย ของชาวใต้ โดยอธบิายเกีย่วกบัผตีายายไว้ว่า “ชาวใต้มักตัง้ห้ิงตายายไว้ใน

บ้าน เพือ่ให้ลกูหลานบชูากราบไหว้ บนหิง้นอกจากมดีอกไม้และธปูเทยีนแล้ว ยงัมโีกศขนาด

เลก็บรรจกุระดูกของบรรพบรุษุ หรอืญาตใินตระกลูทีล่่วงลับไปแล้วในวันสารทหรอืวันท�ำบญุ

เดอืนสบิ ลกูหลานจะน�ำโกศดงักล่าวไปท�ำพธิทีีวั่ด โดยพระภกิษจุะสวดบงัสกุลุ และลกูหลาน

กรวดน�ำ้แผ่กศุลอทุศิผลบญุแก่ญาตผิูต้าย  วนัสารทเดอืนสบิ ชาวใต้มคีวามเชือ่ว่าผคีณาญาติ

ที่ไปตกนรกหรือขึ้นสวรรค์ตามผลกรรม ซึ่งผีเหล่านั้นเรียกว่า “ผีตายาย” เช่นกัน ต่างเดิน

ทางมาเยี่ยมลูกหลานที่ยังมีชีวิตอยู่ โดยใช้เวลาในช่วง 15 วัน นับตั้งแต่รับตายาย คือวันขึ้น 

15 ค�่ำ เดือน 10 และวันส่งตายาย คือวันแรม 15 ค�่ำ เดือน 10 ในวันส่งตายายนั้นชาวใต้ที่

เป็นลกูหลานต่างเดนิทางมาพร้อมหน้าพร้อมตา ถงึอยูไ่กลแสนไกลหรอืงานล้นพ้นมอื กต้็อง

เดินทางมาท�ำบุญที่วัด ณ ภูมิล�ำเนาของตน โดยมีความเชื่อว่าผีตายายจะได้เห็นหน้าและ

ท่านจะให้พร”

	 1.2  เปรต 

	 ตามคติไตรภูมิ เปรต คือ ผู้ที่เกิดในวิปัตติวิสัย หรือแดนเปรต เป็นภูมิแห่งผู้ที่หิว

กระหาย ไร้ซึง่ความสุข  วญิญชูน เฮ่าตระกลู กล่าวว่า “เปรตหมายถงึผู้ทีล่่วงลับไปแล้ว หรอื

ผู้ที่ล่วงลับไปแล้วและไปเกิดยังเปตวิสัยในนรก เพราะในขณะที่ยังเป็นมนุษย์อยู่ได้ท�ำบาป

กรรมไว้ และจะมีรูปร่างต่าง ๆ ตามผลกรรมที่ตนได้ท�ำมา ความเชื่อในเรื่อง เปรตนั้น มา

จากเรือ่งปุพเปตพลทีีว่่าด้วยเรือ่งราวของพระเจ้าพิมพิสารทีไ่ด้ท�ำบญุกศุลอย่างมาก แต่มไิด้

กรวดน�ำ้อทุศิส่วนบญุส่วนกศุลนัน้ ให้แก่บรรดาญาตพิีน้่องของพระองค์ ท�ำให้ในเวลาบรรทม

พระองค์จงึถกูญาติพีน้่องมารบกวน พระพทุธเจ้าจงึทรงแนะน�ำให้พระองค์อทุศิส่วนบุญส่วน

กุศลให้แก่บรรดาญาติและบรรพ บุรุษจึงเกิดเป็นความเชื่อเรื่องเปรต ซึ่งเปรตนั้นมีอยู่หลาย

ชนิดตามผลกรรมที่ตนได้ท�ำไว้เมื่อครั้งยังเป็นมนุษย์

	 เปรตทีช่าวจงัหวดันครศรธีรรมราชได้ท�ำบญุอทิุศส่วนบญุส่วนกุศลไปให้ในวนัสารท

เดือนสิบนั้นคือ “ปรทัตตูปชีวีเปรต” ปรทัตตูปชีวีเปรตเป็นเปรตจ�ำพวกเดียวเท่านั้น ที่อาจ

จะรับส่วนบุญกุศลที่ญาติมิตรของตนอุทิศให้ ทั้งนี้เพราะเปรตพวกนี้มีอกุศลเบาบาง และ

เมื่อตายไปก็ไปเกิดในเปตภูมิเป็นเหตุท่ีท�ำให้มนุษย์ต้องท�ำการเซ่นไหว้จนเกิดเป็นประเพณี

และถอืเป็นการแสดงความกตญัญกูตเวทต่ีอบรรพบรุษุทีไ่ด้ล่วงลบัไปแล้ว จากการทีล่กูหลาน
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ต้องท�ำบุญไปให้เปรตเหล่าน้ี จึงท�ำให้เกิดเป็นประเพณีสารทเดือนสิบและได้มีการปฏิบัต ิ

สืบต่อกันมาจนถึงปัจจุบัน”

	 Rueangnarong (2010: 256) ได้กล่าวถึงความเชื่อเรื่องผีทัก ผีทอ ถึงผีตายาย 

ของชาวใต้ โดยอธบิายเก่ียวกบัผตีายายไว้ว่า “ความเช่ือเรือ่งผตีายายในประเพณสีารทเดอืน

สิบ เล่าว่าเมื่อผีตายายบางส่วนพากันเดินทางไปเยี่ยมลูกหลานที่มาท�ำบุญพร้อมหน้ากันที่

วัด  ผีตายายที่เป็นผีเปรตจากนรกภูมิ ต่างไม่สามารถเข้ามาในบริเวณวัดหรือเขตพัทธสีมา 

จึงยืนอออยู่นอกบริเวณวัดเฝ้าชะเง้อมองลูกหลานตน ลูกหลานจึงตั้งร้านเปรตหรือ “หลา

เปรต” โดยจดัวางข้าวของขนมนมเนยให้แก่เปรต ขณะทีพ่ระสงฆ์สวดบงัสุกลุ ลกูหลานส่วน

มากจะชงิข้าวของขนมนมเนยและเศษสตางค์ จงึเรยีกว่า “ชงิเปรต” และเช่ือว่า สิง่ทีไ่ด้จาก

การชิงเปรตคือส่วนที่เปรตให้พรลูกหลาน การชิงเปรตจึงเป็นส่วนของการท�ำบุญวันสารท

เดือนสิบ หรือวันท�ำบุญแก่ผีตายาย”

	 1.3 เทวดา หรือ ทวด

	 คนใต้เรียก “เทวดา” ว่า “ทวด” (tuat) หมายถึง สิ่งศักดิ์สิทธิ์ เป็นดวงวิญญาณ

ศักดิ์สิทธิ์ของ พ่อแม่ ปู่ย่าตายาย บรรพชน หรือผู้มีบุญวาสนาที่ล่วงลับดับสูญไปแล้ว และ

รวมถึงเทวดากึ่งสัตว์ ประเภทพญาสัตว์ อันมีลักษณะพิเศษที่สง่าและน่าย�ำเกรงกว่าบรรดา

สัตว์สามัญโดยปกติทั่วไป คนไทยถ่ินใต้มีความเชื่อว่าหากมีการเซ่นสรวงบูชาแก่ทวดแล้ว 

จะก่อให้เกดิความรุง่เรอืงและได้รบัความคุม้ครอง แต่ท�ำการลบหลู่กจ็ะได้รบัโทษ (Chairot, 

2006: ค�ำน�ำ) ดงันัน้ส�ำหรบัชาวไทยถิน่ใต้ ทวด กค็อื เทวดาซึง่อาจสถติอยูท่ีใ่ดกไ็ด้ เพือ่คอย

ดูแลปกปักษ์รักษาลูกหลานที่เป็นมนุษย์ให้มีความร่มเย็นเป็นสุข ดลบันดาลโชคลาภและสิ่ง

ทีด่ใีห้เกดิแก่ลูกหลานทีใ่ห้ความเคารพบชูาทวด และลงโทษผูไ้ม่เคารพย�ำเกรง ไม่กราบไหว้

บูชาทวด ซึ่งทวดก็จะมีทั้งทวดที่สถิตอยู่ในสถานที่ส�ำคัญ และทวดที่เป็นสัตว์ศักดิ์สิทธิ์ ดังนี้

	 	 1.3.1	 ทวดที่สถิตอยู่ในต้นไม้และสถานที่ส�ำคัญ

		  บรรพบุรษุทีท่�ำความดเีมือ่ครัง้เป็นมนษุย์ เมือ่ล่วงลบัไปแล้วดวงวญิญาณ

จะกลายเป็นเทวดา มีอิทธิฤทธิ์ สามารถดลบันดาลสิ่งต่าง ๆ ให้เกิดขึ้นได้ตามปรารถนา  

ชาวไทยถิน่ใต้เชือ่ว่าดวงวญิญาณเหล่านีย้งัมคีวามผกูพนักับลกูหลาน จงึคอยวนเวยีนอยูใ่กล้

ชิด สถิตอยู่ในต้นไม้ ในแม่น�้ำล�ำคลอง เรือกสวนไร่นา ในป่าในเขา ถ�้ำ จอมปลวก หรือสถาน

ที่ส�ำคัญต่าง ๆ ชาวไทยถิ่นใต้เรียกว่า “ทวด” ทั้งสิ้น  เช่น ดวงวิญญาณทวดบ้างสิงสถิตอยู่

ในต้นไม้ทีม่ขีนาดใหญ่ทีม่อีายมุาก เปรยีบเสมอืนเทวดาอารกัษ์ประจ�ำต้นไม้ จะคอยบนัดาล
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ความร่มเย็นเป็นสุข ป้องกันภยันตรายต่าง ๆ ให้แก่ลูกหลานและชาวบ้าน ทั้งนี้ เรื่องทวดที่

เล่าเชื่อมโยงกับต้นไม้ ได้กล่าวถึงต้นไม้หลายชนิด เช่น ต้นมะม่วง ต้นโพธิ์  ต้นไทร ต้นเลียบ 

ต้นมะขาม และต้นโดหรือต้นประดู่ เป็นต้น 

	 บ้านหนองไทร ต�ำบลทุ่งใหญ่ อ�ำเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา มีต้นมะม่วงใหญ ่

ต้นหนึง่อยูบ่รเิวณรมิถนนสายบ้านหนองไทร ชาวบ้านเล่าต่อกนัมาว่า เป็นต้นมะม่วงศกัดิส์ทิธิ์ 

เป็นทีส่ถติของทวด วนัดคืีนดจีะมคีนเหน็ชายแก่อยูบ่รเิวณต้นมะม่วงนัน้ในเวลาทีไ่ม่น่าจะมี

ชาวบ้านออกมาท�ำไร่ท�ำนา ชาวบ้านท่ีเช่ือเร่ือง “ทวดต้นม่วง” ก็จะน�ำผ้าแพรมาพันรอบ

ล�ำต้นของมะม่วง  หลายคนเมื่อสัญจรผ่านถนนเส้นนั้น แล้วต้องผ่านต้นมะม่วงศักดิ์สิทธิ์  

ก็จะกดแตรสัญญาณเป็นการท�ำความเคารพ เพื่อเป็นการขอผ่านทาง หรืออีกนัยหนึ่งก็เพื่อ

ขอพรให้การเดินทางราบรื่นก็ได้

	 ต้นโพธิ์เป็นต้นไม้ที่ถูกพูดถึงในประวัติของพระพุทธเจ้าในศาสนาพุทธ และได้รับ

การเคารพสกัการะเสมอมา  ชาวพทุธในท้องถิน่ไทยภาคใต้กร็บัรูเ้รือ่งราวนัน้ และเชือ่ว่าต้น

โพธิ์เป็นต้นไม้ศักดิ์สิทธิ์ โดยเฉพาะต้นโพธิ์ใหญ่ที่มีอายุยืนยาว  ชาวบ้านจะพากันน�ำผ้าแพร 

ผ้าที่มีสีสันมาผูกรอบต้นโพธิ์ เป็นการแสดงความเคารพอย่างหนึ่ง และเชื่อว่าโพธิ์ต้นใหญ่นี้

เองเป็นท่ีสถติของทวดเช่นกนั บางคนมกักราบไหว้ต้นโพธิ ์เพือ่บนบานขอให้ตนประสบความ

ส�ำเร็จในสิ่งที่มุ่งหวัง  

	 ต้นเลียบเป็นต้นไม้ขนาดใหญ่ ย่ิงมีอายุมากล�ำต้นก็จะใหญ่มากข้ึนเรื่อย ๆ มัก 

แผ่กิ่งก้านสาขาให้ร่มเงา และมีผลเล็ก ๆ  ให้สัตว์ชนิดต่าง ๆ  ได้เก็บกิน ด้วยความที่ต้นเลียบ

เป็นไม้ยืนต้นขนาดใหญ่นี้เองท�ำให้มีลักษณะน่าเกรงขาม  ผู้คนจึงเชื่อกันว่าต้นไม้แบบนี้มัก

เป็นที่อยู่อาศัยของเทวดา สิ่งศักดิ์สิทธิ์ หรือดวงวิญญาณของผู้มีวิชา  ที่คอยปกปักรักษาลูก

หลานและผู้ที่ศรัทธาให้อยู่ดีมีสุข ในจังหวัดสงขลา มีเรื่องเล่าเกี่ยวกับต้นไม้ศักดิ์สิทธ์ิ  

ซึง่เป็นต้นเลยีบใหญ่ทีย่นืต้นสง่างามแผ่ก่ิงก้านให้ร่มเงาแก่ลานกว้างอนัเป็นพ้ืนทีป่ระดษิฐาน

พระพุทธรูปองค์ใหญ่ สุสานของบรรพชนเจ้าของท่ีดินในอดีต และศาลพระภูมิเจ้าที่ ชาว

สงขลาต่างเล่าเรื่องราวสืบต่อกันมาว่าต้นไม้ใหญ่น้ีคือท่ีสถิตของดวงวิญญาณบรรพชนที่อยู่

มานาน และถูกเรียกขานว่า “ปู่เลียบ” หรือ “ทวดเลียบ” ผู้ที่นับถือศรัทธาเมื่อเดินผ่านก็

จะยกมือไหว้เพื่อแสดงความเคารพ และหากต้องการขอพรหรือบนบานเรื่องใดก็สามารถ

กระท�ำได้ ทวดเลียบจะคอยปกปักรักษา และบันดาลดลให้พรต่าง ๆ ที่ขอเป็นจริงสมดัง

ปรารถนา
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		  เรื่องเล่าทวดที่มีการเชื่อมโยงกับต้นไม้ มักจะกล่าวถึงต้นไม้ที่มีขนาด

ใหญ่ เป็นต้นไม้ที่มีอายุมาก อาจมีการตั้งศาลหรือน�ำพระพุทธรูปมาประดิษฐานบริเวณใต้

ต้นไม้  หากต้นไม้นั้นขึ้นอยู่บริเวณใกล้  เมื่อมีคนสัญจรไปมาก็จะยกมือไหว้หรือกดแตรรถ

เพื่อท�ำความเคารพ หรือเป็นการขอผ่านทาง ขอให้ทวดปกปักรักษาให้การเดินทางราบรื่น

ไมม่อีปุสรรค นอกจากนี้ผูค้นที่เคารพศรทัธาจะกราบไหว้และบนบานขอให้ความปรารถนา

ของตนประสบผลส�ำเร็จ เมือ่ส�ำเรจ็แล้วกจ็ะน�ำเอาผ้าสมีาพนัรอบล�ำต้นไม้ เสมอืนการนุง่ห่ม

ผ้าแพรพรรณสวยงามให้กับทวด

		  เรื่องเล่าเกี่ยวกับทวดที่สถิตอยู่กับสถานที่ต่าง ๆ ที่มีลักษณะโดดเด่น 

เช่น ภูเขาลูกใหญ่ที่มียอดเขาสูง วัด ศาสนสถาน บ้านเรือนที่มีอายุยาวนาน  จอมปลวก 

เป็นต้น อาจมผีูค้นพบเหน็ ทวดปรากฏตวัออกมาในรปูคน หรอือาจไม่มใีครเคยพบเหน็กไ็ด้ 

แต่คนส่วนใหญ่ที่เคารพศรัทธานั้นเชื่อว่าทวดมีอยู่จริง และไม่ควรแสดงพฤติกรรมหรือมีค�ำ

พดูทีเ่ป็นการลบหลูท่วด นอกจากนีช้าวบ้านในท้องถิน่ภาคใต้มคีวามเชือ่ว่าในหมูบ้่าน ต�ำบล 

มีเทวดาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ หรือ ทวด คอยปกปักรักษาอยู่ แต่ละหมู่บ้าน ต�ำบล จึงมักสร้างศาลา

ขึน้มาเป็นทีร่วมตวักนัของชาวบ้านในวนัใดวนัหน่ึงในรอบปีอนัเป็นวนัดตีามทีท่กุคนเหน็พ้อง

ต้องกัน เพื่อท�ำพิธีแสดงความเคารพบูชาทวดศักดิ์สิทธิ์ ที่สถิตอยู่ ณ ศาลานั้น

	 	 1.3.2	 ทวดที่อยู่ในรูปสัตว์

  		  การศึกษาประวัติความเป็นมาของมนุษย์ ในสมัยโบราณกาลมักกล่าว

ว่ามนุษย์ถือก�ำเนิดขึ้นโดยมีความสัมพันธ์กับสัตว์  มนุษย์บางกลุ่มเชื่อว่าสัตว์เป็นต้นตระกูล

เป็นบรรพบุรุษของตน บางกลุ่มเชื่อว่าสัตว์เป็นเทพเจ้าศักดิ์สิทธิ์  ส่วนการศึกษาความเชื่อ

ของชาวบ้านทางภาคใต้ของประเทศไทยมกัพบว่า ความเชือ่เรือ่งวญิญาณบรรพบรุษุและส่ิง

ศักดิ์สิทธิ์ ที่ชาวใต้เรียกว่า “ทวด” มักมีต�ำนานที่เล่าเรื่องทวดปรากฏอยู่ในรูปของสัตว์ต่าง 

ๆ อย่างแพร่หลาย ซึ่งสัตว์เหล่านี้ล้วนมีขนาดใหญ่ เป็นสัตว์ดุร้าย เช่น งู ช้าง จระเข้ และ

เสือ ดังนี้

		  	 1.3.2.1	 ทวดงู 

		  นับเป็นเวลานานมาแล้วที่มนุษย์ถือก�ำเนิดขึ้นมา พร้อมกับความเชื่อว่า 

“งู” เป็นสัตว์ดึกด�ำบรรพ์อันมีมาพร้อมกับโลก จึงเป็นเรื่องไม่ผิดแปลกที่จะปรากฏต�ำนาน

พงศาวดาร หรือนิทานพื้นบ้านของชนชาติต่าง ๆ ปรากฏมีเรื่องราวเล่าขานเกี่ยวกับงูอย่าง

แพร่หลาย ทางตอนใต้ของประเทศไทยและทางตอนเหนอืของประเทศมาเลเซยีปรากฏความ
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เชื่อเรื่องนี้ หรืองูใหญ่อันเป็นงูศักดิ์สิทธิ์ (sacred snake) ว่า “ทวดงู” “งูทวด” “งูเจ้าที่” 

หรอื “งเูจ้า” (Inthamano, 2011: 27-28) ซึง่ชาวไทยถิน่ใต้และชาวมาเลเซยีทีอ่ยูใ่นรฐัทาง

เหนือของประเทศ ที่เรียกตนเองว่า “ไทยสยาม” กล่าวกันว่า งูทวด หรือ งูศักดิ์สิทธิ์  

ถอืก�ำเนดิมาจากดวงวญิญาณของบรรพชนอนัประกอบกรรมดหีรอืกรรมขาวเอาไว้อย่างแรง

กล้าในชาติภพก่อน ประกอบกับท่ียังเป็นห่วงลูกหลาน วงศ์ตระกูล รวมถึงคนในรุ่นต่อมา 

พอดวงวิญญาณมาเกิดในชาติภพใหม่ ด้วยความผูกพันรวมถึงบุญกุศลที่ได้สร้างไว้จึงดล

บนัดาลให้เกดิเป็นทวดง ูคอยเฝ้าดแูลปกป้องคุม้ครองเผ่าพนัธุข์องตนและคนในรุน่ต่อ ๆ  มา

ให้บังเกิดแต่ความสุขสงบ เจริญรุ่งเรืองสืบไปในวันข้างหน้า (Chairot, 2006: 5)

		  ทวดงู งูศักดิ์สิทธ์ิ หรืองูเทวดา ในท้องถิ่นภาคใต้มีการเล่ากันมานาน 

และมีอยู่ทั่วไป มีชื่อเรียกต่างกันออกไป ตามเนื้อเรื่องต�ำนานที่เล่า เช่น งูทวดเฝ้าเทวดาน�้ำ

ร้อน จงัหวดักระบี ่เล่ากนัมาว่า มบ่ีอน�ำ้พรุ้อนสองลกูเกดิขึน้เองตามธรรมชาต ิชาวบ้านเรยีก

บ่อน�ำ้สองลกูนีว่้า “บ้อโผ้-บ่อเหมยี” (บ่อตวัผู-้บ่อตวัเมีย) เนือ่งจากบ่อน�ำ้ทัง้สองลกูเป็นบ่อ

ที่ให้น�้ำศักดิ์สิทธิ์ ที่เชื่อกันว่าสามารถรักษาโรคร้ายให้หายได้ ชาวบ้านจึงตั้งช่ือบ่อน�้ำนี้เสีย

ใหม่ว่า “เทวดาน�้ำร้อน” และบริเวณบ่อน�้ำพุร้อนทั้งสองลูกนี้เองปรากฏมีงูใหญ่สองตัว เฝ้า

รักษาบ่อน�้ำอยู่ เพื่อมิให้ผู้ใดเข้าครอบครองบ่อน�้ำพุร้อนน้ี และหากผู้ที่มีจิตใจช่ัวย่างกราย

มาสู่เทวดาน�้ำร้อนศักดิ์สิทธิ์นี้ก็จะได้รับอันตรายจากงูทวด หรืองูเจ้าที่ ปัจจุบันแม้บ่อน�้ำพุ

ร้อนดังกล่าวจะสูญหายไปแล้วหนึ่งบ่อเนื่องจากมีการตัดถนนผ่านบริเวณดังกล่าว แต่ความ

เชือ่เรือ่งพญางูใหญ่ หรอื งเูจ้าที ่ยงัคงสถติอยูใ่นใจของชาวบ้านมไิด้สญูหายไปด้วย (Chairot, 

2006: 33-34)

		  ชาวบ้านโดยทัว่ไปในท้องถิน่ภาคใต้มกักล่าวถงึพญางทูีม่ขีนาดใหญ่กว่า

งูทั่วไป มักไม่ค่อยมีคนพบเห็นงูใหญ่ขนาดนี้มากนัก คนไทยถิ่นใต้มักเชื่อกันว่า เป็นงูเจ้าที่  

งูศักดิ์สิทธิ์ที่สามารถบันดาลโชคและเคราะห์ให้เกิดแก่ผู้คนได้ ผู้ใหญ่จึงมักสอนลูกหลานว่า

อย่าได้ลบหลู่งูเจ้าที่ นอกจากนี้ยังปรากฏเรื่องเล่าเกี่ยวกับทวดงูทั่วไปในภาคใต้ เช่น งูทวด

พญายอดน�ำ้ งูทวดพ่อตาเขาวง จงัหวดัสรุาษฎร์ธาน,ี งทูวดพ่อตาหลวงรอง  งทูวดเฝ้าทรพัย์

ที่คลองแห จังหวัดสงขลา, งูทวดควนขนุน งูทวดพญาขันธ์ จังหวัดพัทลุง (Chairot, 2006) 

เป็นต้น 
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	 1.3.2.2	 ทวดช้าง

		  ทวดช้าง เป็นทวดในรปูสตัว์อีกประเภทหนึง่ทีม่ตี�ำนานเล่ากันโดยทัว่ไป

ในท้องถิ่นภาคใต้ ยกตัวอย่างเช่น ต�ำนานทวดช้างในจังหวัดสงขลามักจะมีความเก่ียวข้อง

กับการอธิบายเหตุการณ์เกิดขึ้นของภูเขา ได้แก่ “เขารูปช้าง” ภูเขาลูกหนึ่งที่ตั้งอยู่ที่ต�ำบล

เขารูปช้าง อ�ำเภอเมืองสงขลา ชาวบ้านเล่าเรื่องต่อกันมามีหลายส�ำนวน ดังนี้

		  ส�ำนวนแรกเล่าว่า “นานมาแล้วพญาหลักเก้าได้น�ำบริวารจากดินแดน

ตอนใต้ โดยมีใจตั้งมั่นจะน�ำทรัพย์สมบัติ แก้วแหวนเงินทอง ไปร่วมสร้างพระบรมธาตุเมือง

นครศรีธรรมราช เมื่อเดินทางมาถึงพื้นที่บริเวณเขารูปช้างในปัจจุบัน ได้เกิดพายุใหญ่พัด

กระหน�ำ่อย่างรนุแรง ท�ำให้ไม่สามารถเดินทางต่อไปได้ และต้องหยดุพกัไพร่พล ต่อมามช้ีาง

สองเชือกนามว่า “พลายแก้ว” และ “แม่พังงา” ได้ตายลงในบริเวณนี้ พร้อมกับควาญช้าง

อกีสองคน พญาหลกัเก้าจงึจดัการเผาศพช้างทัง้สอง ควาญช้างทัง้สอง ไปพร้อมกบัทรพัย์สนิ

เงนิทอง และตัง้รกรากอาศยัอยูท่ีบ่รเิวณนี ้จนเวลาล่วงเลยมานานได้เกดิเหตกุารณ์อศัจรรย์

ขึน้ คือ มหีนิสองก้อนผดุขึน้มามรีปูร่างคล้ายช้าง ชาวบ้านจงึพากนัเรยีกเขาลกูนีว่้า “เขารปู

ช้าง” ตัง้แต่บดันัน้เป็นต้นมา และเชือ่ว่าหนิทัง้สองก้อนเกิดขึน้มาจากพลายแก้วและแม่พงังา 

		  อีกต�ำนานหนึ่ง เล่าว่า “มีชายคนหนึ่งชื่อนายแรง ประกอบอาชีพท�ำไร่

ท�ำสวนอยู่ที่อ�ำเภอกระแสสินธุ์ ในจังหวัดสงขลา วันหนึ่งมีช้างป่าโขลงใหญ่ลงมาจากเทือก

เขาบรรทัด ได้เหยียบย�่ำและกัดกินพืชผลของชาวบ้านเป็นจ�ำนวนมาก จึงมีชาวบ้านพากัน

เดือดร้อนไปทั่ว เมื่อนายแรงรู้ข่าว จึงอาสาไปปราบช้างโขลงนั้น ผลปรากฏว่านายแรง

สามารถขับไล่ช้างโขลงน้ันให้กลับข้ึนไปบนเขาได้ส�ำเร็จ และจับเอาช้างจ่าฝูงทุ่มลงกับพื้น

ตกลงที่เมืองสงขลาได้ ช้างเชือกนั้นตายกลายเป็นภูเขาลูกหนึ่ง ชาวบ้านเรียกกันว่า “เขาลูก

ช้าง” ในภายหลังจึงออกเสียงเพี้ยนเป็น “เขารูปช้าง” ส่วนนายแรงมีฐานะร�่ำรวยขึ้นกลาย

เป็นเศรษฐีใหญ่ในที่สุด”

		  ทวดช้างเป็นทวดที่ชาวสงขลานับถือศรัทธาเป็นอย่างมาก โดยเฉพาะ

ชาวบ้านที่อาศัยอยู่แถบต�ำบลเขารูปช้าง มักจะน�ำเอาเครื่องสักการบูชาไปถวาย ณ ศาล

ทวดช้าง และจุดธูปเทียนเพื่อไหว้ขอพรทวดอย่างอยู่เป็นประจ�ำ 
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		  	 1.3.2.3	 ทวดเสือ

		  สังคมไทยมีเรื่องเล่าเกี่ยวกับเสือที่มีวิญญาณชั่วร้ายสิงสู ่ เรียกว่า  

เสือสมิง อย่างแพร่หลาย โดยเฉพาะทางภาคเหนือของประเทศ ดังมีเรื่องเล่ากันต่อ ๆ  มาว่า 

เสือสมิง คือ ผีหรือปีศาจที่มีรูปเป็นเสือโคร่งขนาดใหญ่ มักออกกินคนเป็นอาหาร ชาวบ้าน

เชื่อกันว่า เป็นเสือที่เกิดอาคมของผู้มีวิชา บ้างก็ว่าเสือสมิงคือเสือที่กินคนเข้าไปมากแล้ว 

ดวงวิญญาณของคนที่ถูกกินได้สิงสู่อยู่ในเสือตัวนั้น จนกลายเป็นเสือสมิงในที่สุด นอกจาก

นี ้ยงัเล่ากนัอกีว่าเสอืสมงินัน้มรีปูร่างเป็นคนธรรมดาในตอนกลางวนั แต่ในเวลากลางคนืจะ

กลายร่างเป็นเสอืเพือ่ออกหาเหยือ่ และมกัจะล่อลวงเหยือ่ด้วยการกลายร่างกลบัเป็นคนอกี

ครั้ง

		  เนือ่งจากเสือนัน้นบัว่าเป็นสตัว์ดรุ้ายอกีชนดิหนึง่ทีม่ใีห้พบเหน็ได้ง่ายใน

สมยัก่อนทีท่รพัยากรป่าไม้ยงัมมีาก สตัว์เหล่านีจ้งึมมีาก แต่กเ็ป็นสตัว์ทีช่าวบ้านพากนัหวาด

กลวั ด้วยพละก�ำลงัทีม่มีากและความดรุ้ายท�ำให้ไม่มชีาวบ้านธรรมดาไร้วชิาอาคมคนใดกล้า

พอที่จะเผชิญหน้ากับสัตว์ชนิดนี้ 

		  ในท้องถิน่ไทยภาคใต้มคีวามเชือ่เรือ่งเสอืศกัดิส์ทิธิอ์ยูม่าก เรยีกว่า “ทวด

เสือ”  เป็นความเชื่อเรื่องทวดที่ปรากฏในรูปสัตว์อีกชนิดหนึ่ง ที่มีการเล่ากันมากในท้องถิ่น

ไทยภาคใต้ โดยมเีรือ่งเล่ากนัมาว่า ทวดเสอืเดมิเทวดาทีม่อีทิธฤิทธิห์รอืเป็นคนทีม่วีชิาอาคม

มาก สามารถกลายร่างเป็นเสือได้ บ้างก็ว่าเป็นเสืออายุมาก มีขนาดใหญ่กว่าเสืออื่น ๆ  ที่ถูก

วิญญาณของบรรพบุรุษที่ล่วงลับเข้าสิงเพื่อคอยปกปักรักษาลูกหลานจากภยันตรายต่าง ๆ 

		  เรือ่งราวของทวดเสอืทีเ่ล่ากนัในท้องถิน่ภาคใต้ปรากฏอยูห่ลายเรือ่ง เช่น 

ทวดโต้แสงหรือทวดเสอืแห่งควนข้ีแรด ทวดตาขนุด�ำและทวดโต๊ะปะหวงั ทวดเสอืแห่งน�ำ้ตก

โตนงาช้าง จังหวัดสงขลา เป็นต้น 

		  	 1.3.2.4	 ทวดจระเข้

		  จระเข้ เป็นสัตว์น�้ำที่มีความดุร้ายชนิดหนึ่ง และสามารถพบเจอได้มาก

ในสมัยอดีต ต�ำนานความเช่ือเรื่องสิ่งศักดิ์สิทธิท่ีเก่ียวกับน�้ำ จึงมักเล่าถึงจระเข้ให้ได้ยินอยู่

เสมอ ส่วนทวดจระเข้นั้น ว่ากันว่า เป็นจระเข้ที่มีขนาดใหญ่กว่าจระเข้ทั่วไป และมีอิทธิฤทธิ์

อ�ำนาจพิเศษเหนือกว่ามนุษย์และจระเข้ทั่วไป
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		  “ทวดจระเข้” หรือ “จระเข้ทวด” จัดเป็นทวดครึ่งสัตว์ครึ่งเทวดาใน

ลักษณะหนึ่ง ซึ่งในคติทางความเช่ือของชาวไทยท้องถิ่นภาคใต้ เชื่อกันว่าเป็น “จระเข้

ศักดิ์สิทธิ์” หรือเรียกว่า “เข้เจ้า” อันมีดวงวิญญาณของบรรพชนสถิตอยู่ มีอ�ำนาจที่จะ

สามารถให้คุณให้โทษแก่ผู้คนได้ (Chairot, 2006:93)

		  เรือ่งเล่าเกีย่วกบัทวดจระเข้ในภาคใต้ของไทยปรากฏอยูห่ลายเรือ่ง เช่น 

เรื่องของทวดกลาย หรือ จระเข้ศักดิ์สิทธิ์ในอ�ำเภอสิชล จังหวัดนครศรีธรรมราช ชาวบ้าน

เล่ากนัว่า ในอดตีทวดกลายเป็นชาวมสุลมิทีเ่คร่งครดัในทางศาสนาและมวีชิาอาคมทีสื่บเชือ้

สายมาจากเจ้าเมืองนครศรีธรรมราชซึ่งสืบเชื้อสายมาจากเจ้าเมืองไทรบุรีอีกที  ต่อมาเกิด

เรือ่งบาดหมางกับทางกรงุศรอียธุยาและเจ้าเมอืงนครศรธีรรมราชคนใหม่ทีท่างกรงุศรอียธุยา

แต่งตัง้ จงึรบรากนัจนทวดกลายได้เสยีชวีติลง ชาวบ้านเชือ่กันว่า ดวงวญิญาณของทวดกลาย

ยังมิได้ไปไหนแต่ยังสถิตอยู่ท่ีคลองกลายจึงมีการตั้งศาลทวดกลาย อยู่บริเวณสะพานฝั่ง 

ต�ำบลสระแก้ว วันดีคืนดี ทวดกลายจะปรากฏตัวออกมาในรูปของจระเข้ใหญ่ 

		  ทวดจระเข้แห่งคลองวง จังหวัดสงขลา ผู้เฒ่าผู้แก่ชาวสงขลาเล่ากันมา

ว่า ในอดีตในคลองวงมีจระเข้ใหญ่มากตัวหนึ่ง มีขนาดใหญ่กว่าจระเข้ทั่วไป เป็นจระเข้

ศักดิ์สิทธิ์ และมีนิทานเล่ากันมาว่า จระเข้แห่งคลองวงตัวน้ีมีความรักและกตัญญูต่อทวด

เหนียวซึ่งเป็นหญิงสาวท่ีมีจิตเมตตาเคยช่วยชีวิตจระเข้เอาไว้จากความตาย ทั้งยังคอยซ้ือ

ขนมจีนให้จระเข้กินอีกด้วย ท�ำให้จระเข้ตัวนี้คอยว่ายน�้ำอยู่ใกล้ ๆ  เรือของทวดเหนียวเสมอ 

และเม่ือทวดเหนียวเสียชีวิตลง จระเข้ตัวนี้ก็ได้เดินทางมางานศพของด้วยเหนียวด้วย แต่

หลังจากงานศพเสร็จสิ้นไปก็ไม่มีใครได้เห็นตัวของจระเข้นั้นอีก มีเพียงต�ำนานทวดจระเข้

แห่งคลองวงทีเ่ล่าสบืกนัมา และศาลทวดจระเข้เท่านัน้ทีก่ลายเป็นทีเ่คารพบชูาของชาวบ้าน

		  นอกจากน้ี ต�ำนานเร่ืองทวดจระเข้ยังมีเล่ากันท่ัวไปในท้องถิ่นภาคใต้ 

โดยเฉพาะบริเวณพื้นที่ที่มีแม่น�้ำล�ำคลอง เช่น ทวดจระเข้หัวเขาแดง ทวดจระเข้คลองบาง

กล�่ำ ทวดแหลมจาก ของจังหวัดสงขลา, ทวดจระเข้คลองนางเรียม ทวดตาขุน  

เล่ากันแถบทะเลน้อย บริเวณจังหวัดสงขลาและจังหวัดพัทลุง, ทวดพญาท่าข้าม จังหวัด 

สุราษฎร์ธานี, ทวดโต๊ะหินขวาง จังหวัดกระบี่ (Chairot, 2006) เป็นต้น
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2. บทบาทของความเชื่อเรื่องวิญญาณบรรพบุรุษต่อสังคมกับแนวคิด 

พุทธศาสนา

	 นกัวชิาการหลายท่านศกึษาเรือ่งของความเชือ่เรือ่งวญิญาณบรรพบรุษุ ความเชือ่

เรื่องเปรต และความเช่ือเร่ืองเทวดาหรือทวดในวัฒนธรรมท้องถิ่นไทยภาคใต้ พบว่าความ

เชื่อเหล่านี้มีบทบาทส�ำคัญต่อชุมชนและสังคมในหลายด้าน ไม่ว่าจะเป็นในด้านสังคมความ

เป็นพวกพ้อง  ด้านเศรษฐกิจการประกอบอาชพี ด้านการควบคมุสงัคม ด้านศลิปวฒันธรรม

และประเพณี ตลอดจนด้านการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม เป็นต้น

	 Bunchuai (2001) ได้ศึกษาผลกระทบที่เกิดจากความเชื่อเรื่องทวดในคาบสมุทร

สทงิพระ จังหวดัสงขลา พบว่า ความเชือ่เรือ่งทวดท�ำให้เกดิอาชพีในท้องถิน่ ท�ำให้เกดิความ

รู้สึกเป็นหมู่เป็นพวกเดียวกัน ตลอดจนท�ำให้เกิดกลไกในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม

	 Rueangnarong (2016) กล่าวว่า ผตีายายนัน้เป็นความเชือ่ของชาวใต้ท่ีแฝงความ

หมายเชิงแสดงออกซึ่งคารวธรรมโดยเฉพาะความกตัญญูต่อบรรพบุรุษ

	 จากการศึกษาบทบาทของความเชื่อเรื่องวิญญาณบรรพบุรุษต่อสังคม  บทบาท

เหล่านี้สัมพันธ์กับแนวคิดทางพุทธศาสนา คือ แนวคิดท�ำดีได้ดี ท�ำชั่วได้ชั่ว กับแนวคิดเรื่อง

ความกตัญญูกตเวที ดังนี้

	 2.1  แนวคิดท�ำดีได้ดี ท�ำชั่วได้ชั่ว 

	 แนวคิดท�ำดีได้ดีท�ำชั่วได้ชั่ว เป็นแนวคิดที่สัมพันธ์กับความเช่ือเรื่อวิญญาณ

บรรพบุรุษของคนไทยถิ่นใต้อย่างชัดเจน นับตั้งแต่มีการอธิบายว่าวิญญาณบรรพบุรุษในรูป

ลักษณ์ต่าง ๆ เป็นผลมาจากกรรมดี ชั่ว หรือ บุญ บาป ที่ได้เคยสร้างไว้เมื่อครั้งเป็นมนุษย์

ธรรมดา 

	 วิญญาณบรรพบุรุษท่ีเคยสร้างกรรมดีหรือสร้างบุญไว้ก่อนเมื่อตายจากความเป็น

มนุษย์ ก็จะไปเกิดเป็นเทวดา เป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ที่ชาวใต้เรียกกันว่า ทวด มีอ�ำนาจอิทธิฤทธิ์

เหนือมนุษย์ทั้งหลาย สามารถดลบันดาลสิ่งดี ร้ายต่าง ๆ ให้เกิดขึ้นได้ มีหน้าที่ปกปักรักษา

ให้ลูกหลานที่ประพฤติปฏิบัติดีให้อยู่ดีมีความสุข แคล้วคลาดจากภยันตรายต่าง ๆ นานา  

และลงโทษลูกหลานที่ประพฤติปฏิบัติชั่วด้วยเคราะห์ภัยต่าง ๆ หรือหากลูกหลานไม่

แสดงออกซ่ึงความเคารพศรัทธาท่ีมีต่อบรรพบุรุษไม่ว่าบรรพบุรุษเหล่านั้นจะเกิดอยู่ในรูป

ใด จะมผีลบญุหรอืบาปตดิตวัก็ตาม ภยัร้ายต่าง ๆ  ย่อมจะเกิดขึน้แก่เขาคนนัน้และครอบครัว
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ของเขาอย่างหลีกเล่ียงไม่ได้ อันเป็นผลจากอิทธิฤทธ์ิบันดาล คนส่วนมากจึงพยายาม 

หลีกเลี่ยงค�ำพูดหรือการกระท�ำต่าง ๆ ที่เชื่อว่าจะน�ำมาซึ่งภัยร้ายเหล่านั้น แต่หากเผลอพูด

หรือกระท�ำสิ่งเหล่านั้นไปแล้ว เพื่อเป็นการแก้ไขความผิดพลาดจึงได้มีการสร้างพิธีกรรม 

ต่าง ๆ ขึ้นเพื่อเป็นการขอขมา ก่อนที่ภัยร้ายจะเกิดแก่ตัวหรือก่อนที่ภัยเหล่าน้ันจะทวี 

ความรุนแรงมากขึ้น 

	 แนวคิดท�ำดีได้ดี ท�ำชั่วได้ชั่ว จึงไม่เพียงเกี่ยวข้องกับวิญญาณบรรพบุรุษเท่านั้น 

แต่กลับเกี่ยวข้องกับคนที่ยังมีชีวิตอยู่ด้วยเช่นกัน กล่าวคือ ผลจากการปฏิบัติหรือการ

แสดงออกต่อวิญญาณบรรพบุรุษจะส่งผลต่อผู้ปฏิบัติด้วยเสมอ หากปฏิบัติดีก็ได้รับผลดี  

หากปฏิบัติไม่ดีก็จะได้รับผลร้าย ไม่สามารถหลีกเลี่ยงได้เช่นเดียวกัน

	 2.2  แนวคิดเรื่องความกตัญญูกตเวที

	 การอธบิายหรอืเล่าต่อกันมาจากรุน่สูรุ่น่ทีว่่า สิง่ศักดิสิ์ทธิท์ีม่พีลังอ�ำนาจ มอีทิธฤิทธ์ิ

บันดาล ดี-ร้ายต่าง ๆ ให้เกิดขึ้นกับผู้คนได้ เป็นบรรพบุรุษที่ได้ตายไปในอดีต ยังคงรักและ

ผูกพันกับลูกหลาน 

	 ดวงวิญญาณของท่านเหล่านั้นจึงยังไม่ไปไหน แต่ได้ปรากฏในรูปอื่น ๆ เพื่อคอย

ปกปักรักษา คุ้มครองลูกหลานให้พ้นภัยอันตราย มีชีวิตที่เป็นสุขมีความเจริญในชีวิต ท�ำให้

ผู้คนเกิดความศรัทธาในบุญบารมี ในขณะเดียวกันก็เกิดความผูกพันในฐานะที่ส่ิงศักดิ์สิทธิ์

เหล่านั้นเปรียบเสมือนญาติผู้ใหญ่ในครอบครัวของตน ต่างกันเพียงแต่ท่านคือญาติผู้ใหญ่ที่

ล่วงลับไปแล้วเท่านั้น 

	 นอกจากน้ี ความสัมพันธ์ในรูปแบบเครือญาตินี้ ยังอาจหมายถึงเครือญาติที่มิได้

ประกอบกรรมดไีว้มากนกัเมือ่ครัง้เป็นมนษุย์ พอตายไปจงึไปเกดิอยูใ่นภพภมูอิืน่อนัอยูอ่ย่าง

ทุกข์ทรมานเป็นเปรต มีรูปร่างประหลาด และอยู่อย่างทุกข์ทรมาน แต่ด้วยความผูกพันที่มี

ต่อลูกหลาน จึงพยายามหาทางกลับมาพบเจอเยี่ยมลูกหลานของตน

	 การอธิบายถึงสายใยความผูกพันของคนกับสิ่งที่มองไม่เห็นเหล่านี้ในรูปแบบของ

เครอืญาตไิด้ท�ำให้ความกลวัต่อสิง่ต่าง ๆ  เหล่านีถ้กูลดทอนลง มผีลให้คนกลุม่หนึง่แสดงออก

ด้วยการปกปักรักษา ให้ความดูแลเอาใจใส่ต่อสัตว์ ต้นไม้ สถานที่ อันมีความเก่ียวโยงกับ

บรรพบุรุษเหล่านัน้ ตลอดจนการเอาใจด้วยการเซ่นสรวงบชูา มกีารแสดงความเคารพศรทัธา

ออกมาในรูปแบบของพิธีกรรมต่าง ๆ 
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	  ดังนั้น ไม่ว่าวิญญาณของบรรพบุรุษจะกลายเป็นผี เป็นเทวดา มีอ�ำนาจอิทธิฤทธิ์

หรอืกลายเป็นเปรต เกดิจากบญุบาปทีท่�ำเม่ือครัง้ยงัมชีวีติเป็นมนษุย์ ส�ำหรับคนรุน่หลงัแล้ว 

ต่างรบัรู้และเชือ่ไปในทศิทางเดยีวกนัว่า ตนคอืลกูหลาน และวญิญาณเหล่านัน้คอืบรรพบรุุษ

อันมีคุณ  พ่อแม่ ปู่ย่าตายายชาวใต้จึงสั่งสอนลูกหลานในตระกูลเรื่อยมาว่า สิ่งที่ลูกหลาน

ควรแสดงออกต่อวิญญาณบรรพบุรุษเหล่าน้ันคือความกตัญญูรู้คุณ และตอบแทนคุณนั้น

ด้วยการแสดงออกซึง่ความเคารพ การบชูา  จงึเกดิมพีธิกีรรมขึน้เป็นช่องทางท่ีลกูหลานและ

บรรพบรุุษทัง้หลายจะได้ติดต่อสือ่สารกนั กลายเป็นการปฏบิตัทิีส่บืทอดร่วมกันเป็นประเพณี

ประจ�ำถิ่น 

สรุปและอภิปรายผล

	 ความเชื่อเกี่ยวกับวิญญาณบรรพบุรุษของคนใต้ สามารถแบ่งเป็นความเชื่อเรื่องผี 

คือ ผีครูหมอและผีตายาย เชื่อว่าเป็นวิญญาณบรรพบุรุษท่ีตอนเป็นมนุษย์มีความเก่งกล้า

สามารถในเรื่องต่าง ๆ และเป็นที่เคารพนับถือของคนทั่วไป ความเช่ือเรื่องเปรต ซ่ึงเป็น

วญิญาณบรรพบรุษุทีเ่คยท�ำบาปสร้างกรรมชัว่ไว้มากเมือ่ยงัเป็นมนษุย์ เมือ่ตายไปจงึเกิดเป็น

เปรต มีรูปร่างประหลาด และทุกข์ทรมาน และความเชื่อเรื่องเทวดา หรือที่คนไทยถิ่นใต้

เรียกว่า ทวด ซึ่งสามารถเชื่อมโยงกับสัตว์ใหญ่ที่มีความดุร้าย ได้แก่ งู ช้าง เสือ และจระเข้ 

ตลอดจนเชื่อมโยงกับต้นไม้และสถานที่ที่มีความพิเศษต่าง ๆ 

	 วิญญาณบรรพบุรุษ ได้แก่ “ผี” “เปรต” และ “เทวดา” หรือ “ทวด” สัมพันธ์กับ

แนวคดิท�ำดไีด้ดที�ำช่ัวได้ช่ัวทางพทุธศาสนาอย่างเหน็ได้ชดั เนือ่งจากวญิญาณบรรพบรุษุตาม

ความเชื่อเหล่านี้มีผลมาจากกรรม

	 ดี-ชั่วจากอดีต ความเชื่อต่าง ๆ ของคนใต้ทั้งความเชื่อเกี่ยวกับผีครูหมอ ผีตายาย 

ความเชื่อเรื่องเทวดา สิ่งศักดิ์สิทธิ์ หรือทวด ที่เชื่อมโยงกับสิ่งต่าง ๆ  ไม่ว่าจะเป็น สัตว์ ต้นไม้  

หรอืสถานที ่หรอืแม้แต่ความเชือ่เรือ่งเปรต อยูภ่ายใต้แนวคดิหลกัเดยีวกนั คอื การเล่าเรือ่ง

ว่าบรรพบุรุษท่ีล่วงลับไป ได้เกิดใหม่ในรูปท่ีเหมือนหรือต่างกันล้วนมาจากบุญบาปที่ได้

กระท�ำเมื่อครั้งยังมีชีวิต  

	 หลงัจากความตายไม่ว่าบรรพบรุษุจะกลายเป็นสิง่ศกัดิส์ทิธิห์รอืไม่ ย่อมปรารถนา

จะได้อยู่ใกล้กับลูกหลานทั้งสิ้น ก็ด้วยความรักความผูกพันแบบเครือญาติ ในขณะเดียวกัน
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ชาวบ้านซึ่งเชื่อว่าเป็นลูกหลานก็ต้องแสดงออกซ่ึงความกตัญญูรู้คุณ ต้องเคารพบูชาดวง

วิญญาณของบรรพบุรุษเหล่าน้ัน และหลีกเลี่ยงจากการแสดงออกซึ่งพฤติกรรมที่เป็นการ

ลบหลู่ การไม่เคารพ เพื่อมิให้บรรพบุรุษเหล่านั้นโกรธและดลบันดาลเรื่องร้ายให้เกิดขึ้น  

ดงัค�ำว่าของ Rueangnarong (2016) ทีว่่า ผบีรรพบรุษุเป็นความเชือ่ของชาวใต้ท่ีแฝงความ

หมายเชิงแสดงออกซึ่งคารวธรรมโดยเฉพาะความกตัญญู 
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