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การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้วรรณกรรมพิจารณ ์

และการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  

จากการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ

A Study of Learning Achievement on the  

Literature Critical Thinking Unit and Analytical Thinking of  

Twelfth Grade Students through the Six Thinking Hat Method

Abstract 

	 This research article aims  to 1) compare learning achievement on 

the literature critical thinking unit of 12th grade students before and after 

using six thinking hats method 2) compare learning achievement after the 

lessons integrated with six thinking hats method with the criterion 70 per cent 

3) compare students’ analytical thinking skill before and after using six  

thinking hats method 4) study learning retention on learning achievement 

after learned through the six thinking hats method and 5) study learning  

retention on students’ analytical thinking after the lessons integrated with 
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the six thinking hats method.The research samples were 41 12th grade  

students form Lamplaimat School, Amphoe Lamplaimat, Buriram Province in 

in second semester of the academic year 2018 selected by cluster random 

sampling. The instruments of this study consisted of 6 learning lesson plans 

12 hour, learning achievement tests about literature critical thinking and 

analytical thinking tests were implemented and analyzed by percentage, 

average, standard deviation and t-score. The study revealed that; 1) After 

learning through the six thinking hats method, students’ learning achievement 

was higher than before using the method at the .05 level of significance.  

2) Students’ learning achievement was higher than 70 percent criteria at the 

.05 level of significance.  3) The analytical thinking skill of after using the six 

thinking hats method was higher than before at the statistical significance of 

.05. 4) The learning retention of learning achievement was not a significant 

difference at the .05 level. 5) The learning retention of student’ analytical 

thinking was a significant difference at the .05 level.

Keywords: Six thinking hats,  Analytical thinking,  Learning retention

บทคัดย่อ

	 บทความวิจยันีม้วีตัถปุระสงค์เพือ่ 1) เปรยีบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรยีน  หน่วย

การเรียนรู้วรรณกรรมพิจารณ์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ก่อนและหลังการจัดการ

เรียนรู้ด้วยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หน่วย

การเรยีนรูว้รรณกรรมพจิารณ์ ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6 หลงัการจดัการเรยีนรูด้้วย

เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 3) เปรียบเทียบการคิดวิเคราะห์ ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการคิดแบบหมวก

หกใบ 4) ศึกษาความคงทนในการเรียนรู้ ของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้

วรรณกรรมพจิารณ์ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6 หลงัการจดัการเรยีนรูด้้วยเทคนคิการ

คดิแบบหมวกหกใบและ 5) ศกึษาความคงทนในการเรยีนรู้ของการคิดวเิคราะห์ ของนกัเรียน

ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6 หลงัการจดัการเรียนรูด้้วยเทคนคิการคดิแบบหมวกหกใบ กลุ่มตวัอย่าง

ทีใ่ช้ในการวจิยัคือนกัเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่6/1 โรงเรยีนล�ำปลายมาศ อ�ำเภอล�ำปลายมาศ 
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จังหวัดบุรีรัมย์ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 จ�ำนวน 41 คน ได้จากการสุ่มแบบกลุ่ม 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ 1) แผนการจัดการเรียนรู้ จ�ำนวน 6 แผน 12 ชั่วโมง 2) แบบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้วรรณกรรมพิจารณ์ และ 3) แบบวัดการคิด

วเิคราะห์ และวเิคราะห์ข้อมลูโดยการหาค่าเฉลีย่ ค่าส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน ค่าร้อยละ และ

การทดสอบค่าท ีผลการวจิยัพบว่า 1) ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน หน่วยการเรยีนรูว้รรณกรรม

พิจารณ์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 จากการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการคิดแบบ

หมวกหกใบ พบว่าหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) ผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้วรรณกรรมพิจารณ์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 

6 จากการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ พบว่า หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์

ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) การคิดวิเคราะห์ของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีที่ 6 จากการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ พบว่า หลัง

เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .05 4) ความคงทนในการเรียนรู้

ของผลสมัฤทธิท์างการเรยีน หน่วยการเรยีนรูว้รรณกรรมพจิารณ์ ของนกัเรยีนช้ันมธัยมศึกษา

ปีที่ 6 พบว่าไม่แตกต่างกันที่ระดับนัยส�ำคัญ .05 และ 5) ความคงทนในการเรียนรู้การคิด

วิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 พบว่าแตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 

ค�ำส�ำคัญ: การคิดแบบหมวกหกใบ, การคิดวิเคราะห์, ความคงทนในการเรียนรู้

 

ความเป็นมาและความส�ำคัญของปัญหา

	 ศตวรรษที่ 21 มีการเปลี่ยนแปลงทั้งการเมือง เศรษฐกิจ วิถีชีวิต วัฒนธรรม  

การสื่อสารและเทคโนโลยีท่ีมีความเจริญรุดหน้า ข้อมูลข่าวสารส่งถึงทั่วทุกมุมโลกอย่าง

รวดเร็ว คนไทยจ�ำเป็นต้องเรียนรู้ให้รวดเร็วขึ้น รู้เท่าทันผู้อื่นและสังคม อยู่ในสังคมอย่างมี

ความสุข การศึกษาในศตวรรษที่ 21 จึงเป็นการศึกษาที่เน้นให้คนมีปัญญาจัดการเรียน 

การสอนที่เน้นให้ผู้เรียนใช้ทักษะกระบวนการ สร้างความรู้ด้วยตนเองและสามารถถ่ายโอน

ความรู ้น�ำความรูไ้ปใช้ได้ จดัให้สอดคล้องกบัความสนใจความถนดัและศกัยภาพของผูเ้รยีน 

เน้นการผสมผสานสาระการเรียนรู้หรือเน้นบูรณาการค้นคว้าจากแหล่งความรู้หลากหลาย  

ทั้งแหล่งเรียนรู้ที่มีชีวิตและแหล่งเรียนรู้ท่ีไม่มีชีวิต สามารถพัฒนาปัญญาหลากหลายด้าน

ตลอดจนมีการวัดและประเมินผลตามสภาพจริง ทักษะที่ส�ำคัญในการที่ผู้เรียนใช้เพื่อสร้าง



วิวิธวรรณสาร 			   ปีที่ 3 ฉบับที่ 2 (พฤษภาคม - สิงหาคม) 2562102

ความรูน้ัน้คอื กระบวนการทางปัญญาซึง่หมายถึงการคดิและกระบวนการคดิ ในการจดัการ

เรียนการสอนนั้น ผู้สอนต้องมีการส่งเสริมจัดบรรยากาศสภาพแวดล้อม ส่ือการสอนและ

อ�ำนวยความสะดวก เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ (Dechakhu and Yindeesuk, 2014: 

134) 

	 ภาษาไทย มีความส�ำคัญมาก เพราะนับว่าเป็นเอกลักษณ์ประจ�ำชาติ และเป็น

เครื่องมือสื่อสารส�ำคัญท่ีสุดของคนไทย เพื่อใช้ในการด�ำรงชีวิตและประกอบอาชีพส�ำหรับ

คนไทยทุกคน นอกจากน้ีภาษายังเป็นเครื่องมือในการพัฒนาบุคลิกภาพส่วนบุคคล  

สร้างเสริมความสามัคคีอันดีในหมู่คณะให้ประชาชน สังคม และประเทศชาติมีความเจริญ

รุ่งเรือง (Somprayun, 2010: 187) ซึ่งการจัดการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

มุง่เน้นให้ผูเ้รียนเกดิคณุภาพความสามารถในการคดิ ซ่ึงการมทีกัษะการคดิจะเป็นประโยชน์

อย่างมากต่อการด�ำเนนิชวีติของมนษุย์ ท�ำให้สามารถแก้ปัญหา รวมทัง้เลือกตดัสนิใจได้อย่าง

เหมาะสมและมีเหตุผลในยุคข่าวสารเทคโนโลยีในยุคปัจจุบันที่มีความเจริญก้าวหน้า  

(Susaorat, 2013: 5)

	 การคิดวิเคราะห์เป็นการคิดประเภทหนึ่งที่มีความส�ำคัญต่อการด�ำรงชีวิตในโลก

ยุคศตวรรษที่ 21 เป็นรากฐานส�ำคัญของการเรียนรู้และการด�ำเนินชีวิต เป็นพื้นฐานการคิด

ทัง้มวล บคุคลทีม่คีวามสามารถในการคดิวเิคราะห์จะมคีวามสามารถอืน่ ๆ  เหนอืกว่าบคุคล

ทัว่ๆ ไปทัง้ทางด้านสติปัญญาและการด�ำเนนิชีวติ (Susaorat, 2013: 5) ซึง่จะช่วยให้ผูเ้รยีน

สามารถแยกว่าเป็นข้อเทจ็จรงิ หรอืความคดิเหน็ได้ จดัประเภทสิง่ต่าง ๆ  อย่างมหีลกัเกณฑ์ 

มคีวามกระจ่างชดัเจน เป็นรากฐานส�ำคญัของการพฒันาทกัษะการเรยีนรู ้การแสวงหาความ

รู้ สามารถคาดการณ์สิ่งที่จะเกิดขึ้นได้ใกล้เคียงความเป็นจริง น�ำไปสู่การตัดสินใจที่เหมาะ

สม แก้ปัญหาต่าง ๆ ได้อย่างมีเหตุผล (Sinthaphanon, 2012: 31)

	 สภาพปัญหาการจัดการเรียนการสอนภาษาไทยในปัจจุบันยังไม่สามารถพัฒนา 

ผู้เรียนให้มีคุณภาพตามเกณฑ์มาตรฐานได้ เนื่องจากมีปัจจัยจากกระบวนการจัดการเรียน

การสอนของครูที่ยังไม่สามารถด�ำเนินการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส�ำคัญได้มากนัก  

ผู้เรียนไม่มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น ไม่มีความสุขในการเรียน ท�ำให้ไม่ได้รับการ

พัฒนาอย่างเต็มตามศักยภาพ (Suttirat, 2010: 3-4) 

	 จะเหน็ได้ว่าความต้องการด้านคณุภาพ  ของมนษุย์ในศตวรรษที ่21 แสดงให้เหน็

ถึงความส�ำคัญของการพัฒนาการคิด โดยได้เน้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้กระบวนการคิดเพื่อให้
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เกดิทกัษะและสามารถน�ำไปปรบัใช้ได้ในชวีติจรงิ    แต่จากผลการสอบระดบัชาตขิัน้พืน้ฐาน 

(O-NET) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนล�ำปลายมาศ ปีการศึกษา 2558-2560 

นักเรียนมีคะแนนสาระวรรณคดีและวรรณกรรม ร้อยละ 50.80 ร้อยละ 46.32 ร้อยละ 

43.52 ตามล�ำดบัและจากรายงานผลการการทดสอบแห่งชาต ิ(องค์การมหาชน) สาระทีค่วร

เร่งพัฒนาเนื่องจากมีคะแนนเฉลี่ยของโรงเรียนต�่ำกว่าคะแนนเฉล่ียระดับประเทศ คือ  

สาระวรรณคดแีละวรรณกรรม ซ่ึงถอืว่าเป็นสาระทีมี่ความส�ำคญัเพราะ เป็นมรดกอันงดงาม

ของภาษา ภูมิปัญญา ที่มีคุณค่าของชาติ โดยตัวชี้วัดในสาระวรรณคดีและวรรณกรรมเน้น

การคิดวิเคราะห์จากวรรณคดีและวรรณกรรม แต่ผลการทดสอบระดับชาติ บ่งชี้ว่าครูควร

พฒันาผูเ้รียนด้านทกัษะในสาระวรรณคดแีละวรรณกรรม เนือ่งจากผลการสอบต�ำ่กว่าระดับ

ชาต ิผลคะแนนดงักล่าวแสดงให้เหน็ว่า นกัเรยีนมทีกัษะการคดิวเิคราะห์และความสามารถ

การวิเคราะห์วรรณคดีและวรรณกรรมอยู่ในระดับท่ีต้องพัฒนา (Lamplaimat School, 

2018: 5) 

	 การจัดการเรียนการสอนท่ีช่วยพัฒนาการคิดเป็นปัจจัยส�ำคัญที่จะช่วยให้ผู้เรียน

ได้ฝึกฝนและเกิดทักษะในการคิด ซึ่งมีผู้เสนอรูปแบบการคิดที่ช่วยให้ผู้เรียนพยายามคิด 

ทั้งคิดให้รอบ คิดทั้งจุดดี จุดด้อย จุดที่น่าสนใจ คือ De Bono ซึ่งได้พัฒนารูปแบบการคิด

ด้วยเทคนคิการคดิแบบหมวกหกใบ โดยใช้สขีองหมวกเป็นเครือ่งหมายในการก�ำหนดทศิทาง

การคิด สามารถท�ำให้คิดเรื่องเดียวได้ 6 ทิศทาง 6 มุมมอง ช่วยให้รอบคอบและคิดง่ายขึ้น 

(De Bono, 1999: 11) การจดัการเรยีนรูด้้วยเทคนคิการคดิแบบหมวกหกใบ มุง่เน้นพฒันา

ทักษะการคิดให้มีความสามารถด้านการคิดอย่างเป็นระบบ ได้อย่างเป็นขั้นตอน กระตุ้นให้

สามารถคิดและตั้งค�ำถาม กระตุ้นให้เกิดความสนใจใฝ่รู้ และคิดหาค�ำตอบที่ถูกต้อง ผู้เรียน

ได้ฉุกคิดเกิดข้อสงสัย ใคร่รู้เพื่อแสวงหาค�ำตอบและความรู้อย่างไม่มีที่ส้ินสุด ผู้เรียนจึงคิด

ได้และคิดเป็น ลักษณะเด่นคือการใช้ค�ำถามหมวกหกใบ คือ “สีหมวก” ได้แก่ หมวกสีขาว 

หมวกสีแดง หมวกสีเหลือง หมวกสีด�ำ หมวกสีเขียว และหมวกสีฟ้า เป็นกรอบแนวการตั้ง

ค�ำถามเพือ่ค้นหาค�ำตอบ ผูเ้รยีนสามารถค้นหาค�ำตอบเรือ่งใดเรือ่งหนึง่ได้อย่างรอบด้าน และ

ได้แสดงบทบาทการคดิในทกุแง่มมุของหมวก และยงัช่วยพฒันาทางด้านอารมณ์และความ

รู้สึก ซึ่งเป็นแนวทางการจัดการเรียนรู้ท่ีช่วยเพิ่มพูนทักษะการคิดของผู้เรียนได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ (Office of the Education Council, 2007: 1) 

	 จากที่กล่าวมาข้างต้นผู้วิจัยจึงมีความสนใจศึกษาการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค         

การคดิแบบหมวกหกใบ เพือ่พฒันาการคดิวเิคราะห์และผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรยีน



วิวิธวรรณสาร 			   ปีที่ 3 ฉบับที่ 2 (พฤษภาคม - สิงหาคม) 2562104

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 หน่วยการเรียนรู้วรรณกรรมพิจารณ์ นอกจากนี้ผู้วิจัยยังมีความสนใจ

ศกึษาการจดัการเรียนรูด้้วยเทคนคิการคดิแบบหมวกหกใบท่ีมผีลต่อความคงทนในการเรยีน

รู ้ทัง้นีเ้พือ่ให้ผูเ้รยีนเกดิการเรยีนรูท้ีม่ปีระสทิธภิาพ สามารถน�ำไปประยกุต์ใช้ในชวีติประจ�ำ

วันได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้วรรณกรรมพิจารณ์

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการคิดแบบ

หมวกหกใบ

	 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้วรรณกรรมพิจารณ์

ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6 หลงัการจดัการเรยีนรูด้้วยเทคนคิการคิดแบบหมวกหกใบ

กับเกณฑ์ร้อยละ 70

	 3. เพื่อเปรียบเทียบการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ก่อนและ

หลังการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ

	 4. เพ่ือศกึษาความคงทนในการเรยีนรูข้องผลสมัฤทธิท์างการเรยีน หน่วยการเรยีน

รู้วรรณกรรมพิจารณ์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 หลังการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค

การคิดแบบหมวกหกใบ

	 5. เพื่อศึกษาความคงทนในการเรียนรู้ของการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีที่ 6 หลังการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ

กรอบแนวคิดในการวิจัย

	 การจดัการเรียนรูด้้วยเทคนคิการคดิแบบหมวกหกใบเป็นการน�ำสีมาเป็นช่ือหมวก        

เพื่อเป็นสัญลักษณ์ในการสื่อความหมายแทนการคิดด้านต่าง ๆ ซึ่งแต่ละสีจะมีความหมาย

ที่ แตกต่างกันออกไป ลักษณะการคิดน้ันจะมีความสัมพันธ์กับความหมายของสีน้ันด้วย

หมวกที่มีสีต่างกันแทนประเภทของการคิดในแต่ละแบบ เม่ือผู้สวมหมวกใบใดก็จะต้องท�ำ

หน้าที่คิดแบบนั้น (De Bono, 1992: 192–195)

	 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้น�ำเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบมาใช้ในกิจกรรมการ

เรียนรู้ ซึ่งจะช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนคิดหลากหลายรอบด้านไม่คิดในแง่มุมใดมุมหน่ึงเท่าน้ัน 
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เป็นการฝึกให้ผู้เรียนมีความรอบคอบ ก่อนท่ีจะตัดสินใจ ส่งผลให้สามารถท�ำงานต่าง ๆ  

สู่เป้าหมายได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซ่ึงมีขั้นตอนท่ีปรับจากรูปแบบการจัดการเรียนรู้ด้วย

เทคนคิการคิดแบบหมวกหกใบของ De Bono (1991: 18-19)  ดงันี ้1) ขัน้น�ำ ครจูดักจิกรรม

เน้นกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสนใจมีความพร้อมที่จะเรียนรู้  2) ขั้นปฏิบัติ นักเรียนรับสาร

ด้วยการอ่าน ฟัง ดู แล้วน�ำมาวิเคราะห์ด้วยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบโดยใช้หมวก

ลักษณะเป็นชุด  3) ขั้นสรุป ทบทวน สรุป อภิปรายแลกเปล่ียนส่ิงท่ีได้เรียนรู้ และ  

4) ขัน้วดัผล โดยให้นกัเรยีนท�ำแบบฝึกทกัษะ ส่วนการคดิวเิคราะห์ เป็นการกล่ันกรองข้อมลู

ข่าวสาร เหตุการณ์หรือสิ่งนั้น ๆ เพื่อชี้ให้เห็นส่วนต่าง ๆ โครงสร้าง และแหล่งข้อเท็จจริง 

(Jame W. Potter (2005: 52) ในการวิจัยครั้งน้ีผู้วิจัยมีความสนใจที่จะศึกษาการคิด

วิเคราะห์ของ  Bloom (1956:201-207) ซ่ึงประกอบด้วย 3 องค์ประกอบ ได้แก่  

1) การวิเคราะห์ความส�ำคัญ 2) การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ และ 3) การวิเคราะห์หลักการ 

และผู้วิจัยยังสนใจศึกษา  ความคงทนในการเรียนรู ้ของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ 

การคดิวเิคราะห์ จากการจดัการเรยีนรูด้้วยเทคนคิการคดิแบบหมวกหกใบ ซึง่เป็นกระบวน

การของสมองที่เก็บเอาสิ่งที่เรียนรู้ไว้ และสามารถที่จะน�ำออกมาใช้ในสถานการณ์ที่จ�ำเป็น

ได้ (Thongngok, 1994: 171) โดยวัดด้วยวิธีการการรู้จัก (Recognition) หลังการจัดการ

เรียนรู้ ผ่านไป 2 สัปดาห์  (Tengtrairat, 2011: 139) มีกรอบแนวคิดการวิจัย ดังภาพที่ 1

ภาพที่ 1  กรอบแนวคิดการวิจัย
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วิธีด�ำเนินการวิจัย

	 1. ระเบียบวิธีวิจัย

	 การวิจัยครั้งน้ีเป็นแบบการทดลองเบื้องต้น (Pre-Experimental Designs)  

มีกลุ ่มตัวอย่าง 1 กลุ ่ม และมีการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน (One group  

pretest-posttest design) (Luenam, 2018: 229)

	 2. ขอบเขตของการวิจัย

	 ประชากร คอื นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 6 แผนการเรยีนวทิยาศาสตร์คณติศาสตร์ 

โรงเรยีนล�ำปลายมาศ ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2561 จ�ำนวน 6 ห้องเรียน จ�ำนวนนกัเรยีน

ทั้งหมด 225 คนกลุ่มตัวอย่าง นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6/1 จ�ำนวน 41 คน ได้มาโดย

การสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) (Tanya, 2013:113) โดยทดลองกับ 

กลุ่มตัวอย่างสัปดาห์ละ 2 ชั่วโมง เป็นเวลา 6 สัปดาห์ รวมทั้งสิ้น 12 ชั่วโมง ตัวจัดกระท�ำ

ได้แก่ การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ และตัวแปรที่ศึกษาได้แก่  

1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้วรรณกรรมพิจารณ์ 2) การคิดวิเคราะห์ และ  

3) ความคงทนในการเรียนรู้

	 3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้แบ่งออกเป็น 2 ประเภท ได้แก่ เครื่องมือที่ใช้ใน

การทดลอง คือ แผนการจัดการเรียนรู้ และเครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลคือ  

แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบวัดการคิดวิเคราะห์ ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้

	 3.1 เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการคิด

แบบหมวกหกใบ รายวิชาภาษาไทย 6 รหัสวิชา  ท31102 หน่วยการเรียนรู้วรรณกรรม

พิจารณ์ จ�ำนวน 6 แผน แผนละ 2 ชั่วโมง รวมทั้งสิ้น 12 ชั่วโมง ดังนี้ 1) สามัคคีเภทค�ำฉันท์  

2) ต�ำนานครุฑยุดนาค  3) นิทานท้องถิ่นท้าวปาจิตนางอรพิม 4) ภาพยนตร์สั้น เรื่อง "เชย" 

5) นิทานพื้นบ้านอีสานผาแดง นางไอ่ และ 6) เพลงเลือกค�ำว่าเจ็บเก็บไว้คนเดียว  

และหาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยผู้เชี่ยวชาญซึ่งพิจารณาตามแบบประเมิน

แผนการจัดการเรียนรู้เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) 5 ระดับ คือ มาก

ที่สุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยที่สุด (Tanya, 2005: 161-162) สรุปว่าแผนการจัดการ

เรียนรู้มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.89
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	 3.2 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่

		  3.2.1 แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้วรรณกรรม

พิจารณ์ที่ผู้วิจัยสร้างข้ึนตามตัวชี้วัด จุดประสงค์การเรียนรู้ เป็นแบบทดสอบปรนัยชนิด  

4 ตัวเลือก ซึ่งหาคุณภาพ โดยผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา แล้วน�ำมา

วิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้องของข้อค�ำถามกับตัวชี้วัด ซึ่งมีค่าอยู่ระหว่าง 0.67 ถึง1.00 

จากนั้นน�ำแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทดลองใช้กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง เพื่อหาค่าความยาก

ง่ายซึ่งมีค่าตั้งแต่ 0.24 ถึง 0.80 และค่าอ�ำนาจจ�ำแนกซึ่งมีค่าตั้งแต่ 0.28 ถึง 0.68 และ 

หาค่า น�ำมาวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่นของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทั้งฉบับ โดยใช้สูตร KR-20 

ของ Kuder และ Richardson (Tanya, 2011: 172) ซึ่งมีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.94

		  3.2.2 แบบวัดการคิดวิเคราะห์ เป็นที่สร้างขึ้นตามองค์ประกอบการคิด

วิเคราะห์ของ Bloom ซึ่งมีองค์ประกอบ คือ การวิเคราะห์ความส�ำคัญ  การวิเคราะห์ความ

สัมพันธ์ และการวิเคราะห์หลักการซึ่งหาคุณภาพ โดยผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความเที่ยงตรง

เชิงเนื้อหา แล้วน�ำมาวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้องของข้อค�ำถามกับองค์ประกอบของ

การคดิวเิคราะห์ ซึง่มค่ีาอยูร่ะหว่าง 0.67 ถงึ1.00 จากนัน้น�ำแบบวดัการคิดวเิคราะห์ทดลอง

ใช้กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง เพื่อหาค่าความยากง่ายซึ่งมีค่าตั้งแต่ 0.28 ถึง 0.79 และ

ค่าอ�ำนาจจ�ำแนก ตั้งแต่ 0.21 ถึง 0.61  และหาค่า น�ำมาวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่นของ

แบบวดัการคดิวเิคราะห์ทัง้ฉบบั โดยใช้สตูร KR-20 ของ Kuder และ Richardson (Tanya, 

2011: 172) ซึ่งมีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.92

	 4. การเก็บรวบรวมและการวิเคราะห์ข้อมูล

	 เก็บรวบรวมข้อมูลโดยน�ำแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและแบบวัดการคิด

วเิคราะห์ทดสอบก่อนเรยีนกบักลุม่ตวัอย่าง จากนัน้ด�ำเนนิการสอนตามแผนการจดัการเรยีน

รูห้น่วยการเรียนรูว้รรณกรรมพจิารณ์ จ�ำนวน 6 แผน แผนละ 2 ชัว่โมง รวมทัง้ส้ิน 12 ชัว่โมง 

เมื่อทดลองสอนครบตามแผนการจัดการเรียนรู้ แล้วจึงทดสอบหลังเรียนด้วยแบบวัดผล

สมัฤทธิท์างการเรยีนและการคิดวเิคราะห์แบบวดัฉบับเดมิ จากนัน้เมือ่เวลาผ่านไป 2 สปัดาห์ 

จงึทดสอบความคงทนในการเรยีนรูด้้วยแบบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนและการคิดวเิคราะห์

ด้วยแบบวัดฉบับเดิม

	 วิเคราะห์ข้อมูล โดยหาค่าเฉลี่ย (x)̄ ค่าร้อยละ (%) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(S.D.) จากนั้นเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการคิดวิเคราะห์ ก่อนเรียนกับหลัง
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เรยีน และเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรียนและการคดิวเิคราะห์ หลงัเรียนกบัการทดสอบ

เมื่อผ่านไป 2 สัปดาห์โดยทดสอบค่าทีแบบไม่อิสระ (t-test for dependent) และเปรียบ

เทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลังเรยีนกบัเกณฑ์ร้อยละ 70 โดยทดสอบค่าทแีบบกลุ่มเทียบ

กับเกณฑ์ (t-test for one sample)

ผลการวิจัย

	 การวิจัยเรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้วรรณกรรม

พิจารณ์ และการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 จากการจัดการเรียนรู้ด้วย

เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบมีผลการวิจัยสรุปได้ ดังนี้

	 1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หน่วยการเรียนวรรณกรรมพิจารณ์ของนักเรียนชั้น

มธัยมศกึษาปีที ่6 จากการจดัการเรียนรูด้้วยเทคนคิการคดิแบบหมวกหกใบหลงัเรยีนสงูกว่า

ก่อนเรียน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ดังตาราง 1

ตาราง 1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้วรรณกรรมพิจารณ์

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการคิดแบบ

หมวกหกใบ

	  

	 * มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

	 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้วรรณกรรมพิจารณ์ของนักเรียน 

ชัน้มัธยมศกึษาปีที ่6 หลงัการจดัการเรยีนรูด้้วยเทคนคิการคดิแบบหมวกหกใบสงูกว่าเกณฑ์

ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ดังตาราง 2
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ตาราง 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้วรรณกรรมพิจารณ์

ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6 หลงัการจดัการเรยีนรูด้้วยเทคนคิการคิดแบบหมวกหกใบ

กับเกณฑ์ร้อยละ 70

	 * มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

	 3. การคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 จากการจัดการเรียนรู้ด้วย

เทคนคิการคดิแบบหมวกหกใบหลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีน อย่างมนียัส�ำคญัทางสถติทีิร่ะดบั 

.05 ดังตาราง 3

ตาราง 3 ผลการเปรียบเทียบการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ก่อนและ

หลังการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ

 

 

	 * มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

	 4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หน่วยการเรียนวรรณกรรมพิจารณ์   ของนักเรียนชั้น

มธัยมศกึษาปีท่ี 6 จากการจดัการเรยีนรูด้้วยเทคนคิการคิดแบบหมวกหกใบ และการทดสอบ

เมื่อผ่านไป 2 สัปดาห์ ไม่แตกต่างกันที่ระดับนัยส�ำคัญ .05 ซึ่งแสดงว่าผู้เรียนมีความคงทน

ในการเรียนรู้ดังตาราง 4
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ตาราง 4 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้วรรณกรรมพิจารณ์

ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6 หลงัการจดัการเรยีนรูด้้วยเทคนคิการคิดแบบหมวกหกใบ

กับการทดสอบเมื่อผ่านไป 2 สัปดาห์

 

	 5. การคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 จากการจัดการเรียนรู้ด้วย

เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ และการทดสอบเมื่อผ่านไป 2 สัปดาห์ แตกต่างกันอย่างมี

นัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งแสดงว่าผู้เรียนไม่มีความคงทนในการเรียนรู้ดังตาราง 5

ตาราง 5 ผลการเปรียบเทียบการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 หลังการ

จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบกับการทดสอบเมื่อผ่านไป 2 สัปดาห์

	

	 * มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

อภิปรายผลและสรุปผลการวิจัย

	 การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้วรรณกรรมพิจารณ์และ 

การคดิวเิคราะห์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6 จากการจดัการเรยีนรูด้้วยเทคนคิการคดิ

แบบหมวกหกใบ มีประเด็นที่น�ำมาอภิปรายผล ดังนี้

	 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้วรรณกรรมพิจารณ์ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 6 พบว่าหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และหลังเรียนสูงกว่า เกณฑ์ร้อยละ 70 

ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ เปิดโอกาสให้ 

ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็นได้อย่างอิสระ และรอบด้าน ตามลักษณะค�ำถามของหมวก 

แต่ละสี ซึ่งหน่วยการเรียนรู้วรรณกรรมพิจารณ์ เป็นการเรียนรู้เรื่องการวิเคราะห์วรรณคดี

และวรรณกรรมรูปแบบต่างๆ ผู้เรียนได้ฝึกวิเคราะห์ด้วยการตอบค�ำถามที่ตั้งตามลักษณะสี
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ของหมวกทั้งหกใบ ช่วยให้คิดได้ง่ายข้ึนและกล้าท่ีจะแสดงความคิดเห็น ผู้เรียนจึงให ้

ความสนใจและกระตอืรอืร้นในการร่วมกจิกรรมเป็นอย่างมาก เกดิการจดัการความคิดทีเ่ป็น

ระบบ โดยใช้กระบวนการกลุ่มและคิดไปในลักษณะเดียวกันพร้อม ๆ กัน จึงลดการยึดติด

ในความคิดของตนเป็นใหญ่ จนสามารถร่วมกันหาค�ำตอบได้อย่างรอบด้านที่แสดงถึงความ

หลากหลายของการคิดท่ีเป็นไปตามลักษณะค�ำถามของหมวกแต่ละสี ซึ่งสอดคล้องกับ 

Office of the Education Council (2550: 2-4) กล่าวว่าการพัฒนากระบวนการคิดด้วย

การใช้ค�ำถามหมวกการคิดหกใบ สามารถน�ำไปพฒันาทกัษะการคดิ อารมณ์ และความรูส้กึ

ของผู้เรียนได้อย่างเป็นข้ันตอนโดยการใช้สีของหมวกเป็นเครื่องหมายก�ำหนดมุมมอง หรือ

ทิศทาง และดังที่ Sinthaphanon, (2012: 17) กล่าวว่าการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการ

คิดแบบหมวกการส่งเสริมให้ผู้เรียนคิดหลากหลายรอบด้านไม่คิดในแง่มุมใดมุมหนึ่งเท่านั้น 

เป็นการฝึกให้ผู้เรียนมีความรอบคอบ ก่อนท่ีจะตัดสินใจ ส่งผลให้สามารถท�ำงานต่าง ๆ  

สู่เป้าหมายได้อย่างมีประสิทธิภาพ อีกท้ังยังเป็นการฝึกประสบการณ์ในการท�ำงานร่วมกัน

เป็นกลุ่มได้อย่างดี 

	 ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Prasert (2011) ได้ศึกษาเรื่องการศึกษาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน หน่วยการเรียนรู ้ดินแดนร่มเย็นและการคิดอย่างมีวิจารณญาณของ 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 จากการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ  

ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และ 

สูงกว่าร้อยละ 70 อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิตท่ีระดับ .01 และสอดคล้องกับงานวิจัยของ  

Sonchangreed (2016) ทีศึ่กษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน หน่วยการเรยีนรูพ้นิจิวรรณกรรม

และการคดิอย่างมวิีจารณญาณ ของนกัเรยีนช้ันมธัยมศกึษาปีที ่6 จากการจดัการเรยีนรูด้้วย

เทคนคิการคดิแบบหมวกหกใบ พบว่า หลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีน และหลงัเรยีนสูงกว่าเกณฑ์

ร้อยละ 70 

	 นอกจากน้ีความคงทนในการเรียนรู้ของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หน่วยการเรียน

รู้วรรณกรรมพิจารณ์ พบว่าหลังเรียนและเวลาผ่านไป 2 สัปดาห์ ไม่แตกต่างกันแสดงว่า 

ผูเ้รียนมคีวามคงทนในการเรยีนรู ้ทัง้นีอ้าจเนือ่งมาจากการจดัการเรยีนรูด้้วยเทคนคิการคดิ

แบบหมวกหกใบเป็นกิจกรรมท่ีผู้เรียนได้ใช้ทักษะกระบวนการคิด มีอิสระในการแสดง 

ความคิดเห็นตามลักษณะของสีหมวกแต่ละใบได้สวมบทบาทในการคิดที่หลากหลาย โดย

ไม่ยึดติดความคิดของตนเป็นหลัก อีกท้ังกิจกรรมวิเคราะห์วรรณคดีและวรรณกรรมเป็น

เนื้อหาที่ผู้เรียนให้สนใจมากอยู่แล้ว การหาค�ำตอบจากวรรณคดีและวรรณกรรมเรื่องต่าง ๆ  
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จงึเป็นสิง่ทีท้่าทายส�ำหรับผูเ้รยีน นอกจากน้ันผูเ้รยีนยงัได้ร่วมกนัคดิภายในช้ันเรยีน เกดิการ

รับฟังการแสดงความคิดเห็นของเพื่อนร่วมช้ัน ท�ำให้ชั้นเรียนเกิดการแลกเปล่ียนเรียนรู้ 

และมีความคิดที่หลากหลาย ผู้เรียนได้ร่วมกันหาค�ำตอบท่ีเหมาะสมที่สุด ผู้เรียนจึงเข้าใจ

และจดจ�ำได้ดีขึ้น นอกจากนี้ผู้เรียนยังได้รับการสอนด้วยวิธีเดิมซ�้ำ ๆ จ�ำนวน 6 แผน  

เวลา 12 ชั่วโมง จากวรรณคดีและวรรณกรรม 6 เรื่อง จึงส่งผลให้เกิดความคงทนใน 

การเรียนรู้ ซึ่งสอดคล้องกับ Susaorat (2013:280) กล่าวว่าเทคนิคการสวมบทบาทของ

หมวกทัง้หกใบ นกัเรยีนจะมโีอกาสสวมบทบาทในการคดิทัง้ 6 แบบทีแ่ตกต่างกัน การแสดง

บทบาทสมมต ิเป็นการฝึกแสดงบทบาททีชั่ดเจนในตวัเองและแสดงบทอืน่ ๆ  ทีแ่ตกต่างจาก

ตัวเอง ก�ำหนดและควบคุมความคิด เพื่อเป็นการควบคุมความคิดให้มีความคิดเฉพาะด้าน 

ฝึกให้คิดที่หลากหลาย และกระตุ้นให้เกิดความสมดุลในสมอง การคิดของมนุษย์มีหลาย 

รูปแบบหลากหลายมุมมอง โดยก�ำหนดให้คิดทีละรูปแบบจะเป็นเงื่อนไขในการสร้างความ

สมดุลของสารเคมีในสมอง ยังเกิดความสนุกสนานในการคิด ผู้เรียนจะกระตือรือร้นและ

สนใจในรูปแบบการคิดแต่ละรูปแบบ อันจะฝึกให้รู้จักคิดท่ีชัดเจน และมีทิศทาง และยัง

สอดคล้องกบังานวจิยัของ Kaya (2013: 1134-1139) ได้วจิยัเรือ่งผลการจดัการเรยีนรูด้้วย

เทคนคิการคดิแบบหมวกหกใบทีม่ผีลต่อความคงทนในการเรียนรู้ วชิาภูมศิาสตร์ พบว่าการ

เรียนจากการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบมีอัตราความคงทนในการ

เรียนรู้สูงกว่าการเรียนรู้ตามหลักสูตร

	 2.  ผลการคิดวิเคราะห์ พบว่านักเรียนที่เรียนจากการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค

การคิดแบบหมวกหกใบ มีผลการคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน เป็นไปตาม

สมมุติฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการคิดแบบ

หมวกหกใบ ช่วยให้ผูเ้รยีนฝึกคดิวเิคราะห์ จ�ำแนกแยกแยะองค์ประกอบ แสดงความคิดเหน็ 

ตรวจสอบข้อมูล หาความสัมพันธ์ของวรรณคดีและวรรณกรรม หรือเหตุการณ์ในเรื่อง 

นัน้ ๆ  สามารถสรปุตดัสนิใจ ได้อย่างเหมาะสม ซึง่สอดคล้องกบัแนวคดิของการจดัการเรยีน

รูด้้วยเทคนคิการคดิแบบหมวกหกใบ De Bono (1999: 11) สามารถช่วยให้คดิง่ายขึน้ และ

คิดสร้างสรรค์ไปพร้อมกัน สามารถน�ำมาใช้พัฒนาทักษะการคิด อารมณ์ ความรู้สึกอย่าง

เป็นขั้นตอน น�ำไปใช้ได้ง่ายเพราะเป็นกิจกรรมที่ไม่ซับซ้อน โดยจะใช้สีเป็นชื่อหมวก ได้แก่ 

สีขาว สีแดง สีด�ำ สีเหลือง สีเขียว และสีฟ้า เพื่อให้มองเห็นภาพของหมวกได้ง่ายซึ่งสีของ

หมวกแต่ละใบ สอดคล้องกับแนวคิดของหมวกแต่ละใบ และยังเป็นการบอกให้ทราบว่า

ต้องการให้คดิไปในทศิทางใด ประโยชน์ของการใช้หมวกจะช่วยให้ผู้เรยีนพยายามคิด ทัง้คิด
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ให้รอบ คิดทั้งจุดดี จุดด้อย จุดที่น่าสนใจ ความรู้สึกที่มีต่อสิ่งนั้นๆ ช่วยให้ผู้เรียนคิดอย่าง

เป็นระบบ มีขั้นตอนในการคิด ผู้เรียนจะรู้จักการใช้ความคิดวิเคราะห์ของตนเองและขยาย

ไปสู่ระบบกลุ่ม การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบจึงท�ำให้มีผลการคิด

วิเคราะห์ที่สูงขึ้น 

	 สอดคล้องกบั Sinthaphanon (2012: 33) ทีไ่ด้เสนอแนวทางการฝึกคิดวเิคราะห์ 

โดยครูต้องก�ำหนดส่ิงส�ำเร็จรูปสิ่งหน่ึงหรือเหตุการณ์ หรือเรื่องราวเป็นตัวต้นเรื่องก�ำหนด

ค�ำถามหรอืปัญหาเพือ่ค้นหาความจรงิ จากนัน้ให้ผูเ้รยีนพินจิพเิคราะห์แยกแยะส่ิงทีก่�ำหนด

ให้ออกเป็นส่วนย่อย แล้วจึงสรุปเป็นค�ำถาม หรือตอบปัญหานั้น ๆ สอดคล้องกับงานวิจัย

ของ Chatsuwan (2013) ที่ได้ศึกษาการปฏิบัติการพัฒนาทักษะกระบวนการคิดวิเคราะห์ 

โดยใช้เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ กลุ่มสาระการเรียนรู ้สังคมศึกษา ศาสนาและ

วัฒนธรรม ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่เรียนรู้โดยใช้เทคนิคการ

คิดแบบหมวกหกใบ มีทักษะการคิดวิเคราะห์หลังปฏิบัติการสูงกว่าก่อนปฏิบัติการ และ

สอดคล้องกับ งานวิจัยของ Chongson (2556) ได้ศึกษาเรื่องการพัฒนาความสามารถใน

การคิดวิเคราะห์ หน่วยเศรษฐศาสตร์ในชีวิตประจ�ำวัน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

โดยการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบความสามารถในการคิดวิเคราะห์  

หลังการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบอยู่ในระดับดี  คิดเป็นร้อยละ 

77.73 นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับ Kenny (2003: 105-112) ที่ได้วิจัยเรื่องการศึกษาการ

คิดวิเคราะห์ของนักศึกษาพยาบาล ด้วยเกมหมวกหกใบ แนวคิดของ Edward de Bono  

ที่ช่วยส่งเสริมการคิดเพื่อกระตุ้นการคิดวิเคราะห์โดยมีผู้เช่ียวชาญดูแล ผลการวิจัยพบว่า 

เกมหมวกหกใบช่วยกระตุน้ให้นกัศกึษาพยาบาลฝึกคดิอย่างรอบด้าน ส่งเสรมิให้เกดิการคดิ

วิเคราะห์อย่างสร้างสรรค์เพื่อพัฒนาวิธีการช่วยเหลือผู้ป่วยได้อย่างเหมาะสม                  

	 นอกจากนีค้วามคงทนในการเรยีนรูข้องการคดิวเิคราะห์ พบว่าหลงัเรยีนและเวลา

ผ่านไป 2 สัปดาห์ แตกต่างกัน แสดงว่าผู้เรียนไม่มีความคงทนในการเรียนรู้ ทั้งนี้ อาจ 

เนื่องมาจาก การคิดวิเคราะห์เป็นทักษะการคิดขั้นสูง ที่ต้องอาศัยความสามารถในการ

จ�ำแนก ให้เหตผุล จบัประเดน็เชือ่มโยงความสมัพันธ์ ต้องฝึกฝนอย่างต่อเนือ่ง จงึจ�ำเป็นต้อง

ใช้เวลาในการฝึกฝน ซ่ึงการวิจยัในครัง้นีใ้ช้เวลาเพยีง 12 ชัว่โมง และหลงัจากการเกบ็รวบรวม

ข้อมูล ผู้เรียนไม่ได้รับการฝึกคิดวิเคราะห์อย่างต่อเน่ือง  จึงส่งผลให้ไม่เกิดความคงทนใน 

การเรียนรู้ ซึ่งสอดคล้องกับ Charœnwongsak (2003: 63) ได้กล่าวว่าการคิดวิเคราะห์

เป็นการคิดขั้นสูง ต้องมีทักษะความสามารถในการตีความ การวิเคราะห์สิ่งต่าง ๆ ความรู้
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ความเข้าใจในเรื่อง ที่จะวิเคราะห์ ความช่างสังเกต ช่างสงสัยและช่างถาม ความสามารถใน

การหาความสัมพันธ์เชิงเหตุผล เช่ือมโยงกับเรื่องท่ีเกิดข้ึน และต้องฝึกฝนอย่างต่อเนื่อง 

จึงจะเกิดทักษะการคิดวิเคราะห์ ซึ่งสอดคล้องกับ Munkham (2011: 19) ที่กล่าวว่าการที่

จะเกดิการคดิวเิคราะห์นัน้จ�ำเป็นต้องมกีระบวนการทีเ่หมาะสม คอืต้องก�ำหนดสิง่ทีต้่องการ

วิเคราะห์ ประเด็นข้อสงสัยจากปัญหาของสิ่งที่ต้องการจะวิเคราะห์ ซึ่งอาจจะก�ำหนดเป็น

ค�ำถามหรือเป็นการก�ำหนดวัตถุประสงค์ของการวิเคราะห์เพ่ือค้นหาความจริงสาเหตุ  

มีหลักการหรือกฎเกณฑ์พิจารณาแยกแยะ พิเคราะห์ท�ำการแยกแยะแล้วจึงสรุปค�ำตอบ

รวบรวมประเด็นที่ส�ำคัญเพื่อหาข้อสรุป ทั้งนี้การที่บุคคลจะเกิดทักษะการคิดวิเคราะห์ได้

จ�ำเป็นต้องอาศัยประสบการณ์และการฝึกฝนที่ต่อเนื่อง

ข้อเสนอแนะ

	 จากผลการวจิยัครัง้นี ้ผูว้จิยัมข้ีอเสนอแนะซึง่อาจเป็นประโยชน์ต่อการจดัการเรยีน

รู้และการวิจัยในครั้งต่อไป ดังนี้

	 1. ข้อเสนอแนะจากการวิจัยในครั้งนี้

	     1.1 เพื่อให้นักเรียนได้ฝึกทักษะการคิดท่ีเชื่อมโยงกับเหตุการณ์ในชีวิต 

ประจ�ำวัน อาจใช้เนื้อหาที่หลากหลาย เช่น ฝึกการคิดจาก ข่าวบทความ สารคดี		

	     1.2 จากการศกึษาความคงทนในการเรยีนรูค้รัง้นีพ้บว่าการคดิวเิคราะห์ไม่เกดิ

ความคงทนในการเรียนรู้ เน่ืองจากใช้เวลาในการจัดการเรียนรู้น้อย หากต้องการศึกษา 

ความคงทนในการเรียนรู้ควรใช้เวลาในการจัดการเรียนรู้ที่มากกว่าการวิจัยครั้งนี้

	 2.  ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป

	     2.1  	 ควรศกึษาเกีย่วกบัการจดัการเรยีนการสอนเพือ่พัฒนาการคดิวเิคราะห์

ในรายวิชาอื่น และระดับชั้นอื่น ๆ เนื่องจากการคิดวิเคราะห์เป็นพื้นฐานของการคิดขั้นสูง

ขึ้นไป      

	     2.2  	 ควรศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการคิดประเภทอื่น เช่น การคิดอย่างมี

วิจารณญาณ การคิดสร้างสรรค์ เพื่อเป็นพื้นฐานในการเรียน ซึ่งจะส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน และความคงทนในการเรียนรู้ 
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