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Abstract

	 This research article aims to 1) to study the history of the Roiphansa 

song, 2) to find ways of preserving and inheriting Roiphansa traditions of Ban 

Nongbua community Tambon Nongbua  Amphoe Mueang Kanchanaburi 

Changwat Kanchanaburi. The target groups of the research are Roiphansa 

song masters, community leader and people in Ban Nongbua community. 

The results of the research revealed that the Roipansa tradition of Ban  

Nongbua is an oral tradition aiming to ask for donation from villagers in order 

to offer Krathin cloth for Wat Sri-uppararam. The occasion for playing this 
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song was about 10 days. After that, the donation money would be counted 

before the public. The relics of Roiphansa songs comprised 5-10 verses of 

poem consisting of a song while walking, a song to admire houses, a song for 

asking for donation, a song of wishing the donators  luck, and a good-bye 

song. The melody of each song had no exact rhythm, employing 4 notes like 

la, do, re, and fa, starting the song with la and ending with do. Each song 

melody would come in the form of refrain. At present, the Roipansa tradition 

of the Nongbua people is about to disappear due to lack of successors,  

lack of budget, lack of management in conservation and systematic  

inheritance. Tambon Nongbua Municipality should be integrated with all 

sectors including the Arts and Culture Center of Kanchanaburi Rajabhat  

University and define the plan by allocating budgets for conservation and 

continuous inheritance of the Buddhist Lent

Keywords : Roiphansa Song, Conservation, Inheritance

บทคัดย่อ

	 บทความวิจยันีม้วีตัถุประสงค์ คอื 1. เพือ่ศึกษา ประวตัคิวามเป็นมาของประเพณี

เพลงร่อยพรรษา 2. เพื่อหาแนวทางการอนุรักษ์และสืบทอดประเพณีการร่อยพรรษา  

ของชมุชนบ้านหนองบวั ต�ำบลหนองบวั จงัหวดักาญจนบรุ ีกลุ่มเป้าหมายในการวจิยั ได้แก่ 

พ่อเพลงแม่เพลง ผู้น�ำชุมชน และชาวบ้านหนองบัว  ผลการวิจัย พบว่า ประเพณีร้องเพลง

ร่อยพรรษาของชาวบ้านหนองบัว เป็นการร้องเพลงแบบมุขปาฐะ (Oral Tradition) 

มวีตัถปุระสงค์เพือ่ขอบรจิาคเงนิจากชาวบ้านไปทอดกฐนิให้แก่วดัศรอุีปลาราม โอกาสทีเ่ล่น

ประเพณร่ีอยพรรษาคอืช่วงออกพรรษาแล้วเป็นเวลาประมาณ 10 วนั โดยพ่อเพลงแม่เพลง

จะออกร้องเพลงร่อยพรรษา จะรวมกันเป็นกลุ่มประมาณ 6-10 คน โดยจะแต่งกายเหมือน 

ชาวบ้านทั่วไป อุปกรณ์ที่ใช้ได้แก่หมวก ไม้เท้า ย่าม และพาน  เป็นเวลา 10 วันจะน�ำเงินที่

ได้รบับรจิาคมานบัต่อหน้าสาธารณชน  เนือ้เพลงร่อยพรรษาส�ำนวนของชาวหนองบวั  เป็น 

กลอน 5-10 ค�ำกลอน  ประกอบด้วยเพลงเดิน เพลงชมบ้าน เพลงขอ เพลงให้พร และเพลง

ลา ท�ำนองของเพลงไม่มีจังหวะท่ีแน่นอน ใช้ระดับเสียงเพียง 4 เสียงได้แก่ ลา โด เร  
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และฟา ขึ้นต้นเพลงด้วยเสียง ลา และลงท้ายด้วยเสียงโด ทุกเพลง ท�ำนองของเพลงมี 

การร้องแบบที่มีลูกคู ่รับหรือที่เรียกว่า Refrain ในปัจจุบันประเพณีร่อยพรรษาของ 

ชาวหนองบัวก�ำลังจะสูญหายไปเน่ืองจากขาดผู้สืบทอด ขาดงบประมาณ ขาดการจัดการ 

ในการอนุรักษ์และสืบทอดประเพณีน้ีอย่างเป็นระบบ ดังนั้นชาวบ้าน ผู้น�ำชุมชน และ 

หน่วยงานราชการในชุมชนควรร่วมกันหาแนวทางในการอนุรักษ์และสืบทอดประเพณีนี้ 

อย่างมีระบบ เทศบาลต�ำบลหนองบัวควรบูรณาการกับทุกภาคส่วน รวมถึงส�ำนักศิลปะ 

และวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรี ก�ำหนดเป็นแผนของหน่วยงาน  

โดยการจัดสรรงบประมาณเพื่ออนุรักษ์และสืบทอดประเพณีร่อยพรรษาอย่างต่อเนื่อง 

ค�ำส�ำคัญ : เพลงร่อยพรรษา ,การอนุรักษ์, การสืบทอด

 

บทน�ำ	

 

	 ชุมชนท้องถิ่นไทยมีวัฒนธรรมประเพณีที่สะท้อนความเป็นตัวตน อันสืบเนื่องมา

จากภูมิปัญญาที่สืบทอดมาจากรุ่นสู่รุ่น ค�ำว่า “ประเพณี” หมายถึง ความประพฤติ สืบต่อ

กันมาจนเป็นที่ยอมรับของส่วนรวม ซึ่งเรียกว่า  เอกนิยม หรือพหุนิยม เข่นการแต่งงาน   

การเกิด  การตาย  การท�ำบุญ  การรื่นเริง เป็นต้น ตามธรรมชาติ  เรื่องของประเพณีนั้น   

บางอย่างต้องคงรักษาไว้เพื่อเป็นเอกลักษณ์ของชาติ  บางอย่างก็ต้องปรับปรุง เพื่อให ้

เหมาะสมกับกาลสมัย  และบางอย่างต้องถือเป็นแบบสากล (Phayom Yong, 1986, 

p. 23) ประเพณีต่าง ๆ ของชุมชนท้องถิ่นจึงเต็มไปด้วยคุณค่าท่ีจะต้องมีการสืบทอด  

สงวนรักษาไว้ 

	 วัฒนธรรมประเพณีท้องถ่ินที่น่าสนใจและสะท้อนให้เห็นถึงวิถีชีวิตของผู้คน 

ได้อย่างชัดเจน ได้แก่ “เพลงพื้นบ้าน”  ค�ำว่า “เพลง” เป็นค�ำนามหมายถึง ล�ำน�ำ ท�ำนอง 

ค�ำขับร้อง (Royal Institute, 2003, p. 799) ค�ำว่า “พื้นบ้าน” เป็นค�ำวิเศษ  หมายถึง 

เฉพาะถิ่น (Royal Institute, 2003, p. 794) ดังนั้นเพลงพื้นบ้านจึงหมายถึงเพลงที่เป็น

วรรณกรรมของชาวบ้านเฉพาะถิ่น  Nawikkamun (1978, as cited in Khlaikhlueng, 

2015, p. 20) กล่าวว่า เพลงพื้นบ้านเป็นเพลงที่ชาวบ้านร้องเล่นจนกลายเป็นส่วนหนึ่งของ

การด�ำเนินชีวิต มีลักษณะประจ�ำถิ่นแต่ละถิ่นจะมีท่วงท�ำนองและลีลาที่แตกต่างกันไป แต่

มีแบบแผนท่ีคล้ายคลึงกันจนถือเป็นวิถีชีวิตของสังคมได้ มีการถ่ายทอดด้วยปากหรือการ
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สังเกตจดจ�ำ ไม่ได้ใช้หนังสือเป็นสื่อ เวลาร้องเล่นจะมีการร้องโต้ตอบกัน ร้องคนเดียวหรือ

ร้องพร้อมกันไป ใช้เครื่องประกอบจังหวะน้อยชิ้น อาจใช้การตบมือเป็นจังหวะหรือไม่ใช้

เครื่องประกอบจังหวะเลย บางทีเรียกเพลงเหล่านี้รวม ๆ กันว่า เพลงพื้นบ้าน หรือกล่าวได้

ว่าเพลงพื้นบ้านเป็นวรรณกรรมมุขปาฐะท่ีสามารถถ่ายทอดปรัชญา ความนึกคิดของชาว

บ้าน หรือกลุ่มชนได้ใกล้เคียงกับความเป็นจริง

	 บ้านหนองบัว อ�ำเภอเมืองกาญจนบุรี จังหวัดกาญจนบุรี เป็นหมู่บ้านที่มีประวัติ

ความเป็นมายาวนาน ประชากรส่วนใหญ่นบัถือพระพทุธศาสนา มขีนบธรรมเนยีมประเพณี

อันเป็นอัตลักษณ์ของชุมชน มีภูมิปัญญาท้องถิ่นที่ส�ำคัญคือ “เพลงร่อยพรรษา” ที่สะท้อน

ให้เห็นถึงประวัติศาสตร์ และวิถีชีวิตของชาวบ้านหนองบัวได้เป็นอย่างดี  เพลงร่อยพรรษา

เป็นเพลงพื้นบ้านจังหวัดกาญจนบุรี มีมาตั้งแต่อดีตจนปัจจุบัน สันนิษฐานว่ามีการร้องเล่น

กันมาไม่ต�่ำกว่า 100–200 ปี มิได้มุ ่งที่ความเพลิดเพลินสนุกสนานเป็นหลักดังเช่น 

เพลงพ้ืนบ้านทั่วไป หากแต่เป็นการต้ังใจร้องเพราะมีความศรัทธาในการท�ำบุญทางพุทธ

ศาสนาเป็นหลัก (Art and Culture Center, Kanchanaburi Teachers' College,  

1987, p. 7)  

	 เพลงร่อยพรรษามีการร้องเล่นกันอยู่ในอ�ำเภอห้วยกระเจา อ�ำเภอพนมทวน  

อ�ำเภอบ่อพลอย และอ�ำเภอเมืองกาญจนบุรีเท่านั้น โดยจะเล่นในเทศกาลก่อนออกพรรษา 

7 วนั จนถงึวนัออกพรรษาเพือ่ขอบรจิาคสิง่ของและเงนิทอง จากชาวบ้านเพือ่นน�ำไปท�ำบญุ

หรือถวายวัดในวันออกพรรษา กลุ่มผู ้ร้องเพลงโดยมากจะเป็นผู้สูงอายุราว 5-6 คน  

หาบกระบงุ ตะกร้า ออกไปตามบ้านเรอืนในหมูบ้่าน ถงึบ้านใดกจ็ะหยดุและร้องเพลงทีบ้่าน

นั้น เมื่อเจ้าของบ้านได้ยินก็จะน�ำเงินและสิ่งของ ได้แก่ ข้าวสาร อาหารและผลไม้ออกมาให้ 

เงินและสิ่งของเหล่านี้หัวหน้าคณะผู้ร้องร่อยพรรษาจะน�ำไปถวายวัดในลักษณะของ 

การทอดกฐิน หรือน�ำมาสร้างที่เป็นสาธารณประโยชน์ต่อสังคม

	 ปัจจุบันเพลงร่อยพรรษาที่ร้องกันอยู่ในจังหวัดกาญจนบุรีมีน้อยลง และมีโอกาส

สญูหายในอนาคต เนือ่งจากผูร้้องเพลงร่อยพรรษาส่วนใหญ่เป็นผูสู้งอาย ุและบทเพลงทีร้่อง

ก็มีลีลาเช่ืองช้า ท�ำให้คนรุ่นหนุ่มสาวไม่สนใจที่จะสืบทอด ทั้งไม่ทราบจุดประสงค์และ 

ความส�ำคัญของการร่อยพรรษา  อย่างไรก็ตามผู้วิจัยเห็นว่าต�ำบลหนองบัว อ�ำเภอเมือง 

จังหวัดกาญจนบุรี เป็นพื้นท่ีอีกแห่งหน่ึงในจังหวัดท่ียังคงมีพ่อเพลงแม่เพลงที่สามารถ 

ร้องเพลงร่อยพรรษาอยู่  จึงประสงค์ท่ีจะเก็บรวบรวมเน้ือเพลง และท�ำนองเพลงที่ใช้ร้อง 

ตลอดจนบริบทที่เกี่ยวข้องกับประเพณีการร่อยพรรษาของชาวบ้านหนองบัว เพื่อวิเคราะห์
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สาเหตุที่ชาวบ้านหนองบัวรุ่นใหม่ไม่สนใจในการสืบทอดประเพณีร่อยพรรษา และหา

แนวทางที่จะจัดกิจกรรมให้ชาวบ้านเกิดความสนใจที่จะอนุรักษ์และสืบทอดประเพณีนี้ไว้ 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

       	 1.  เพื่อศึกษาประวัติความเป็นมาการร่อยพรรษาของชุมชนบ้านหนองบัว ต�ำบล

หนองบัว จังหวัดกาญจนบุรี

	 2.  เพื่อหาแนวทางการอนุรักษ์และสืบทอดประเพณีการร่อยพรรษาของชุมชน

บ้านหนองบัว ต�ำบลหนองบัว จังหวัดกาญจนบุรี

ขอบเขตของการวิจัย

      	 ศึกษาถึงประวัติของพ่อเพลง แม่เพลง วัตถุประสงค์ในการร่อยพรรษา โอกาส 

ที่เล่น การแต่งกาย ขั้นตอนวิธีการเล่น เนื้อร้อง ท�ำนองของเพลงร่อยพรรษา และแนวทาง

ในการอนุรักษ์และสืบทอดเพลงร่อยพรรษาของชาวบ้านต�ำบลหนองบัว อ�ำเภอเมือง  

จังหวัดกาญจนบุรี

วิธีด�ำเนินงานวิจัย

	 การวิจัยแนวทางการอนุรักษ์และสืบทอดประเพณีร่อยพรรษา: ต�ำบลหนองบัว 

อ�ำเภอเมือง จังหวัดกาญจนบุรี เป็นการวิจัยเพื่อศึกษาถึงประวัติความเป็นมาของ 

เพลงร่อยพรรษา ประวตัขิองพ่อเพลงแม่เพลง ขัน้ตอนและวธิกีารแสดงการร่อยพรรษาเพือ่

เกบ็รวบรวมเนือ้เพลง  และท�ำนองเพลงทีใ่ช้ร้อง  ตลอดจนบรบิททีเ่กีย่วข้อง  เพือ่หาสาเหตุ

ที่คนรุ่นใหม่  ไม่สนใจในการสืบทอด ประเพณีร่อยพรรษา  และหาแนวทางที่จะท�ำให ้

ชาวบ้านสนใจที่จะสืบทอดและอนุรักษ์ประเพณีนี้ไว้

 	 กลุ่มเป้าหมาย 

	 กลุ่มเป้าหมายในการวิจัยน้ีได้แก่ ชาวบ้านต�ำบลหนองบัว อ�ำเภอเมือง จังหวัด

กาญจนบุรี โดยแบ่งเป็น เป็น 2 กลุ่ม กลุ่มที่หนึ่งคือ กลุ่มพ่อเพลง แม่เพลง  และกลุ่มที่สอง
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คือ ชาวบ้านทั่วไปรวมถึงผู้น�ำชุมชนที่อยู่ในพื้นที่

	 เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา 

	 1. แบบสอบถามที่ใช้ในการสัมภาษณ์

	 2. เนื้อเพลงร่อยพรรษาของชาวบ้านหนองบัว

	 3. สัมภาษณ์บุคคลที่เกี่ยวข้องตามที่แบ่งกลุ่มไว้

	 4. ถ่ายท�ำวีดิทัศน์การร้องเพลงร่อยพรรษาโดยพ่อเพลงแม่เพลง

     	 อุปกรณ์ที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล 

	 กล้องถ่ายรูป กล้องถ่ายวดีทิศัน์ เครือ่งคอมพวิเตอร์ และเครือ่งวาดภาพ (scanner)

     	

	 ขั้นตอนในการด�ำเนินงานวิจัย

     	  1. ส�ำรวจเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเพลงร่อยพรรษา

     	  2. เก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนามด้วยวิธีการ

		  2.1  สัมภาษณ์ผู้น�ำชุมชนเพื่อทราบข้อมูลของกลุ่มประชากร

		  2.2  ส้มภาษณ์กลุม่ประชากรเป้าหมายทีเ่ป็นพ่อเพลงแม่เพลงเพือ่บันทกึ

ประวัติ 

		  2.3  เก็บรวบรวมเนือ้เพลงร่อยพรรษาทีเ่ป็นของชาวหนองบวัในปัจจบุนั

		  2.4  สัมภาษณ์กลุ่มประชากรที่เป็นชาวบ้านทั่วไปโดยเลือกกลุ่มอายุที่

แตกต่างกัน

       	 3. น�ำข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์มาวิเคราะห์  สรุปและอภิปรายผล  เพื่อหา

แนวทางในการอนุรักษ์และสืบทอดประเพณีร่อยพรรษา

	 แหล่งข้อมูล 

	 ข้อมูลที่ได้ในการท�ำวิจัยในครั้งนี้ส่วนหนึ่งได้จากการศึกษา

	 1. เอกสารและวีดิทัศน์ 

	 2. ลงพื้นที่เก็บข้อมูลภาคสนามกับผู้น�ำ พ่อเพลงแม่เพลง และคนในชุมชน
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	 การวิเคราะห์ข้อมูล 

	 ผู้วิจัยจะน�ำข้อมูลท่ีได้ท้ังหมดมาศึกษาวิเคราะห์ ตามหลักการท่ีเกี่ยวข้องกับ 

ประเพณี วัฒนธรรม และทฤษฎีทางด้านดนตรี  และจัดเก็บเนื้อร้องและท�ำนองในรูปแบบ

ของวีดิทัศน์ ร่วมกับข้อมูลภาคสนาม

ผลการวิจัย

	 ผู ้วิจัยจะได้น�ำเสนอผลการด�ำเนินการศึกษาค้นคว้าองค์ความรู ้เรื่องประวัต ิ

ความเป็นมาของประเพณร่ีอยพรรษา ประวตัขิองพ่อเพลงแม่เพลง จดุประสงค์ของการร่อย

พรรษา โอกาสที่เล่น  การแต่งกาย อุปกรณ์ที่ใช้ในการเล่น ขั้นตอนวิธีการเล่น  เนื้อร้อง 

เพลงร่อยพรรษาของชาวหนองบัว การจัดเก็บท�ำนองเพลงในรูปแบบของโน้ต  รวมถึง

แนวทางการอนุรักษ์สืบทอดประเพณีร่อยพรรษาของชาวบ้าน ต�ำบลหนองบัว อ�ำเภอเมือง 

จังหวัดกาญจนบุรี 

	 การศึกษาวิจัยน้ีเป็นการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได ้จากการสัมภาษณ์ผู ้ที่มีองค์ 

ความรู้เรื่องเพลงร่อยพรรษา หรือพ่อเพลงแม่เพลง  ซ่ึงได้รับการถ่ายทอดจากบรรพบุรุษ 

รุ่นสู่รุ ่นโดยวิธีมุขปาฐะ (Oral Tradition) ผู้ที่เคยเข้าร่วมกลุ่มในการขับร้องเป็นลูกคู่  

ชาวบ้านและผู้น�ำชุมชนต�ำบลหนองบัว ในหัวเรื่องดังกล่าวแล้วข้างต้นรวมถึงเรื่องของ

แนวทางในการอนรัุกษ์และสบืทอดของชาวบ้าน และหน่วยงานในท้องถิน่ซึง่เป็นปัจจยัส�ำคญั

ต่อการคงอยู่ของประเพณีร่อยพรรษา ซึ่งผลการวิจัยมีดังนี้

ประวัติความเป็นมาของประเพณีร่อยพรรษา                                                                                                   
	

	 ดังที่เราทราบแล้วว่าผลของโลกาภิวัตน์ท�ำให้วัฒนธรรมตะวันตกแพร่กระจายไป

ในประเทศต่าง ๆ ทั่วโลก ไม่เว้นแม้แต่ประเทศไทย  ส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงอย่าง

รวดเร็วในสังคมไทย เนื่องจากคนไทยได้รับเอาค่านิยมชาวตะวันตกมาใช้โดยไม่ได้ประยุกต์

ให้เหมาะกับวฒันธรรมและประเพณดีัง่เดมิของไทย ท�ำให้วฒันธรรมประเพณไีทยถกูละเลย 

จนประเพณอีนัดงีามของไทยอาจจะสญูหายไปในไม่ช้า จงึจ�ำเป็นอย่างยิง่ทีเ่ราจะได้ช่วยกนั
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ท�ำนองและเนื้อร้องเพลงร่อยพรรษา

	 จากการที่ผู้วิจัยได้ศึกษาการขับร้องเพลงร่อยพรรษาของชาวบ้านหนองบัวพบว่า  

เป็นเพลงที่มีจังหวะไม่แน่นอน  ไม่สม�่ำเสมอ  ท�ำนองเพลงใช้ระดับเสียงเพียง 4 ระดับเสียง 

คอืเสยีง ลา (แทนด้วยตวัอกัษร A ในโน้ตสากล) เสยีง โด (แทนด้วยตวัอกัษร C ในโน้ตสากล) 

เสียง เร (แทนด้วยตัวอักษร D  ในโน้ตสากล) และเสียง ฟา (แทนด้วยตัวอักษร F ในโน้ต

สากล) ในการขับร้อง จะร้องช้า ๆ ลากเสียงยาวและมีเอื้อนในขณะร้อง  โดยไม่ใช้เครื่อง

ดนตรี   เครื่องประกอบจังหวะใด ๆ  หรือการปรบมือประกอบการขับร้อง และไม่มีการ

บันทึกท�ำนองเพลงเป็นโน้ตไว้  ซ่ึงสอดคล้องกับหนังสือเพลงพื้นบ้านพนมทวน ที่กล่าวว่า 

ลักษณะการร่อยพรรษาใช้เสียงร้องของพ่อเพลงแม่เพลงและลูกคู่เท่านั้น  ไม่มีเครื่องดนตรี

ใด ๆประกอบแม้แต่การปรบมือ  ท�ำนองเพลงท่ีร้องมีลีลาช้า  ทอดเสียงยาว ๆ เนิบ ๆ   

มีการเอื้อนมาก (Art and Culture Center, 1987, p. 7) ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได ้

ถอดท�ำนองร้องเป็นโน้ตสากลไว้  แต่เน่ืองจากผูข้บัร้องเป็นผูส้งูอายไุด้มกีารตดัทอนเนือ้เพลง

ในบางบทออกบ้างจึงถอดท�ำนองเป็นโน้ตไว้

  

เนื้อร้องเพลงร่อยพรรษา
	

	 การร้องเพลงร่อยพรรษาของชาวหนองบัวใช้วิธีจดจ�ำเนื้อเพลงกันต่อ ๆ มา  ใน

ยุคแรก ๆ เป็นการจดจ�ำด้วยวิธีมุขปาฐะ  (Oral Tradition) ซึ่งเป็นวิธีการการขับร้องใน 

ยุคเริ่มแรกของมนุษย์เรา  เพลงร่อยพรรษาเป็นเพลงที่มีเนื้อหามาก  มีทั้งที่จดจ�ำแต่โบราณ  

และการแต่งเนื้อเพลงข้ึนใหม่ และมีหลายส�ำนวนขึ้นอยู่กับผู้ร้อง ดังที่กล่าวมาแล้วว่า 

การร้องเพลงร่อยพรรษามีการร้องเล่นกันอยู ่อ�ำเภอบ่อพลอย อ�ำเภอห้วยกระเจา  

อ�ำเภอพนมทวน  และอ�ำเภอเมอืง ลกัษณะการขบัร้องจะเป็นการร้องแบบมต้ีนเสยีงร้องน�ำ 

และมีกลุ่มพ่อเพลงแม่เพลงร้องซ�้ำ  หรือร้องรับเป็นลูกคู่  ซ่ึงภาษาทางดนตรีเรียกว่า   

(Refrain) จะแบ่งออกเป็น  5 เพลง ได้แก่ เพลงเดิน ซึ่งเป็นเพลงที่ร้องเมื่อเดินถึงประตูก่อน

เข้าบ้านผู้ที่จะไปขอบริจาค  เพลงชมบ้าน ร้องเมื่อเข้ามาในบ้าน ตามด้วย บทเพลงขอ ร้อง

เพื่อขอบริจาค บทเพลงให้พร เมื่อได้รับบริจาคแล้ว และบทเพลงลา เพื่อเดินทางไปยังบ้าน

อื่นต่อไป เนื้อเพลงร่อยพรรษามีลักษณะเป็นค�ำกลอนง่าย ๆ ไม่เคร่งครัดในเรื่องจ�ำนวนค�ำ  

และสมัผสัในแต่ละวรรค ความยาวของค�ำกลอนแต่ละบทมตีัง้แต่ 2-12 ค�ำกลอน สอดคล้อง
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กับหนังสือสารัตถะ ด้านศิลปะการแสดง เพลงร่อยพรรษา ของจังหวัดกาญจนบุรีที่กล่าวว่า 

บทเพลงร่อยพรรษาแต่ละบทมีจ�ำนวนค�ำกลอนอย่างน้อย 2 ค�ำกลอน ส่วนมากอยู่ระหว่าง 

3-5 ค�ำกลอน และพบว่าส�ำนวนเพลงของบ้านทุ่งสมอเพียงหมู่บ้านเดียวที่มีความยาว 12 

ค�ำกลอน  (Kanchanaburi Provincial Culture Office, 1984, p. 6)   

       ปัจจุบันเนื้อเพลงร่อยพรรษาของชาวหนองบัวยังคงเก็บรักษาไว้ที่นางลัดดา มงคล  

นางลัดดาให้ข้อมูลว่าเป็นบทเพลงที่ได้มาจากคุณพ่อซึ่งเป็นอดีตพ่อเพลง  และยังคงใช้ร้อง

เร่ือยมา แต่จากการศึกษาเน้ือเพลงร่อยพรรษาท่ีเคยมีผู้ศึกษาไว้แล้วเมื่อปี พ.ศ. 2548  

ในหนังสือสารัตถะและบริบท ด้านศิลปะและการแสดงเพลงร่อยพรรษา  ของจังหวัด

กาญจนบุรี  พบว่าเน้ือร้องในปัจจุบัน ได้มีการเปลี่ยนแปลงและปรับปรุงไปบ้างไม่เหมือน

กับเนื้อเพลงเดิมทั้งหมด  แต่ก็ยังคงมีเนื้อหาเดิมอยู่ด้วย  

      เพลงร่อยพรรษาของชาวหนองบัวในปัจจุบัน มีค�ำกลอนตั้งแต่ 5-10 ค�ำกลอน และมี

เนื้อหาของเพลงดังนี้

บทเพลงร่อยพรรษา

	 บทเพลงเดิน (ออกเดินทางก่อนเข้าบ้าน)

       

	 (ต้นเสียง) โอย ลูกมายกเท้าก้าวย่าง ไปตามแถวแนวตามอย่างค่อยบรรจง  

เอย เดิน

       	 (ลูกคู่ แถวเอย แนวทางอย่างค่อยบรรจง เอย เดิน)

       	 (ต้นเสียง) โอย ทางนี้ลูกไม่ค่อยออก ตรอกนี้เล่าข้าเจ้าไม่เคย เอย มา

       	 (ลูกคู่ เอย มา เอยตรอกนี้เล่าข้าเจ้าไม่เคย เอย มา)

       	 (ต้นเสียง) โอย หอมเอยดอกไม้ที่รายทาง ที่แม่ขุนนางมาปลูก เอย ไว้

            (ลูกคู่เอย ไว้ เอย ต้นไม้ที่รายทางที่แม่ขุนนางมาปลูกเอยไว)

      	 (ต้นเสียง) โอย มืดๆ ค�่ำๆ ลูกได้คล�ำหนทางมา เอาเสียงไม่แรกเงินตราไป 

ท�ำเอย บุญ

        	 (ลูกคู่ เอย บุญ เอยมืดๆ ค�่ำๆ ลูกได้คล�ำหนทางมา เอาเสียงมาแรกเงินตราไป

ท�ำบุญเอย บุญ)

        	 (ต้นเสียง) โอย ฝนก็ตกทางก็แฉะลูกได้แวะเข้ามาหาเอาเสียงไปแลกเงินตรา 
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ไปท�ำเอยบุญ

        	    (ลูกคู่ เอย บุญ เอย เอาเสียงไปแรกเงินตราไปท�ำเอยบุญ)

	 บทเพลงชมบ้าน (เมื่อถึงบ้าน)

         	 (ต้นเสียง) โอย ลูกมาเดินถ่อมตัว ลูกขอเข้ารั้วหอมแต่ดอกนมวัวหอมอยู่เย็น 

เอย เย็น 

          	 (ลูกคู่ หอมเอย นมวัวหอมอยู่เย็น เอย)

         	 (ต้นเสียง) โอย ลูกมาถึงบันไดแก้ว บุญมาหามาแล้วประตูของแม่ก็กว้างใหญ่  

ลูกมา นั่งราบกราบไหว้ กราบแม่ใจ เอยบุญ

        	 (ลูกคู่ เอย บุญ เอย ลูกมานั่งราบกราบไหว้ กราบแม่ใจ เอยบุญ)

         	 (ต้นเสียง) โอยลูกพิศดูประตูของแม่ช่างกว้างใหญ่ ประตูขุนนางแม่หับ เอย ไว้ให้ 

แม่เปิดเถอะเหวยให้แม่เผยสักบาน ลูกน้อยจะได้คลานเข้าไป เอย ไหว้

      	 (ลูกคู่ ให้แม่เปิดเถอะเหวยให้แม่เผยสักบาน ลูกน้อยจะได้คลานเข้าไป เอย ไหว้)

         	 (ต้นเสียง) โอย ลูกมาเคาะประตูดังกุกๆ ลุกขึ้นมาเถิดมาร่วมท�ำบุญกันจะได้ขึ้น

วิมานเอย ทอง                          

      	 (ลูกคู่ เอย ทอง เอย มาท�ำบุญร่วมกันจะได้ขึ้นวิมาน เอย ทอง)

         	 (ต้นเสยีง) โอยพศิดเูสาเรอืนของแม่กใ็หญ่โต มาตัง้อยูบ่นคนโทไม่มใีครเทยีม เอย 

ทาน

      	 (ลูกคู่ คน เอย คนโทไม่มีใครเทียม เอย ทาน)

          	 (ต้นเสียง) โอยพิศดูเสาเรือนของแม่ยังกะทาชาด หลังคาแม่ก็ดาด เอย ตะกั่ว

       	 (ลูกคู่ ฝนตกเท่าไรก็ไม่รั่ว จั่วแม่ปิดทองเอย ค�ำ)

         	 (ต้นเสียง) โอย ลูกพิศดูเสาเรือนของแม่ก็ใหญ่โต เปรียบเหมือนร่มโพธิ์ร่มไทรที่

แม่อาศัย ลูกไม่เคยมา เคยไปลูกก็เกรงใบ เอย บุญ 

       	 (ลูกคู่ ฝ่าเท้าลูกเปื้อนเรือนท่านขุนเอย ลูกก็เกรง ใบบุญเสียจริงเอย)
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	 บทเพลงขอ (ขอเรี่ยไร)

         	 (ต้นเสียง) โอย ให้แม่ท�ำบุญร่วมกัน จะได้ขึ้นวิมาน เอย ทอง

       	 (ลูกคู่ เอย ทอง เอย มาท�ำบุญร่วมกันจะได้ขึ้นวิมาน เอย ทอง)

         	 (ต้นเสียง) โอย ให้แม่มาท�ำบุญกันเถิดหนา มากน้อยเท่าไรก็ไม่ว่า ตามแต่ศรัทธา 

เอย ท�ำ

      	 (ลูกคู่ เอย ท�ำ เอย มากน้อยเท่าไรก็ไม่ว่าตามแต่ศรัทธาเอย ท�ำ)

         	 (ต้นเสียง) โอย แม่มาทอดกฐิน ผ้าป่า ให้แม่มาเอย บุญ

       	 (ลูกคู่ เอย บุญ เอย มาทอดกฐิน ผ้าป่าให้แม่มาโมทนา เอย บุญ) 

         	 (ต้นเสียง) โอย วันน้ีมาหาพ่อ แม่พี่น้อง กฐินไม่มีคนจองลูกต้องมาบอกบุญ  

เรี่ยไรเอาไปซื้อไกรให้พระท่านครอง เชิญแม่มาเป็นเจ้าของ เอย ไกร

        	 (ลูกคู่ เอย ไกร เอย กฐินไม่มีคนจองเชิญแม่มาเป็นเจ้าของ เอย ไกร)

         	 (ต้นเสยีง) โอย ลกูมาเคาะประตูกุก๊ให้แม่ลกุมาท�ำบญุกนัเสียก่อนแล้วถงึค่อยหลับ

ค่อยนอน เอยใหม่

      	  (ลกูคู ่เอย ใหม่ เอยให้แม่ท�ำบญุกนัเสยีก่อน แล้วถงึค่อยหลบัค่อยนอน เอย ใหม่)

         	 (ต้นเสียง) โอย ลูกจะขอให้พรให้นอนกลางวันฝันว่าได้เงินหมื่น ถ้าหากแม่นอน

กลางคืนฝันว่าได้เงินล้าน ให้แม่มีรถเบนซ์วิ่งเล่นหน้าบ้าน ให้แม่สุขส�ำราญเอย ใจ

      	 (ลูกคู่ ให้แม่มีรถเบนซ์วิ่งเล่นหน้าบ้าน ให้แม่สุขส�ำราญเอย ใจ)

         	 (ต้นเสียง) โอย  ลูกจะขอให้พร ขอให้แขนแม่อ่อนเหมือนดั่งเทียนปั้น ขอให้ 

คิ้วของแม่โก่งเหมือนวงพระจันทร์ ขอให้แฟนของท่านเลื่อนขั้นเป็นพัน เอย โท

        	 (ลูกคู่ เอยโทเอย ให้แฟนของท่านเลื่อนเป็นพันเอย โท)

         	 (ต้นเสยีง) โอย ลกูจะขอให้พรเงนิตราให้มคีนถอืธงน�ำหน้าแห่แม่มาเหมอืนดงัองค์

พระศิ เอย อานต์

        	 (ลูกคู่ ธงเอยน�ำหน้าแห่แม่มาเหมือนดังองค์พระศิ เอย อานต์)

         	 (ต้นเสียง) โอย ลูกจะขอให้พรให้พลู ของแม่เป็นนาค ให้หมากของแม่เป็น 

ทองเอย ค�ำ

        	 (ลูกคู่ เอย ค�ำ เอย ให้พลูของแม่เป็นนาค ให้หมากของแม่เป็นทองเอย ค�ำ)
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โอกาสของการเล่นเพลงร่อยพรรษา 
        

	 จากการสัมภาษณ์ชาวบ้านที่เป็นกลุ่มเป้าหมาย ที่มีอายุ 30 ปี ขึ้นไปส่วนใหญ่ให้

ข้อมูลที่ตรงกันว่าการร่อยพรรษาของชาวหนองบัวนั้นมีวัตถุประสงค์ เพื่อเชิญชวนชาวบ้าน

ในหมู่บ้านมาร่วมกันบริจาคสิ่งของต่างๆ และเงินเพื่อน�ำไปถวายวัดในช่วงออกพรรษา   

นางลัดดา  มงคล กล่าวว่า ในสมัยก่อนสิ่งของที่ชาวบ้านบริจาคส่วนใหญ่ ได้แก่ ข้าวสาร  

กะปิ  น�้ำปลา  หอม กระเทียม  ขนม ผลไม้ และของแห้งอื่น ๆ ตามแต่ชาวบ้านศรัทธา

บริจาค   เพื่อน�ำไปเข้าครัวของวัดให้แม่ครัวได้ใช้ท�ำอาหารถวายพระ  เนื่องจากในช่วง 

เข้าพรรษาของแห้งเหล่านี้ได้ร่อยหรอไป นางจ�ำเริญ สุขเอี่ยม ให้ข้อมูลเพิ่มเติมว่าปัจจุบันนี้ 

นิยมบริจาคเป็นเงินแทนสิ่งของ   เนื่องจากสิ่งของที่ชาวบ้านบริจาคมีน�้ำหนักมาก  และผู้ที่

เดนิทางมาร่อยพรรษาเป็นผูส้งูอายไุม่สามารถแบก หามกระบงุสิง่ของไปตามบ้านต่าง ๆ  ได้

เป็นระยะทางไกล ๆ  

       	 ดงันัน้รูปแบบการบรจิาคจงึเปลีย่นแปลงไปโดยบรจิาคเป็นเงนิแทน  ซ่ึงสะดวกใน

การน�ำไปใช้เพ่ือให้เกดิประโยชน์กับทางวดัมากทีส่ดุ  โดยทางวดัสามารถน�ำเงนิไปจดัหาหรอื

จัดสร้างสิ่งที่จ�ำเป็น  ได้แก่  อ่างล้างชามชนิดถาวร   หอกระจายเสียง  ธรรมาสน์  หรือ 

ตู้เก็บพระไตรปิฎก เป็นต้น  แต่เป็นที่น่าสังเกตว่าแม้ว่าการบริจาคเป็นเงินจะสะดวก  แต่

อาจมีข้อติฉินนินทาแก่คณะผู้ร่อยพรรษาได้  คณะร่อยพรรษาจึงต้องก�ำหนดผู้มีหน้าที่ 

รับผิดชอบในการลงบัญชีจ�ำนวนเงิน ชื่อผู้บริจาค และน�ำเงินมานับต่อหน้าสาธารณชนเพื่อ

ความโปร่งใส

        	 เพลงร่อยพรรษาของชาวหนองบัวมีความสัมพันธ์กับวันออกพรรษาดังที่กล่าวมา

แล้วว่า วตัถปุระสงค์ของการร่อยพรรษาของพ่อเพลงแม่เพลงชาวหนองบวันัน้  เพือ่น�ำสิง่ของ

ทีไ่ด้รบับริจาค หรือน�ำเงนิทีไ่ด้จากการบรจิาคไปใช้ในการท�ำนุบ�ำรงุพุทธศาสนา ให้พระสงฆ์

จะได้สามารถสืบทอดพระพุทธศาสนาต่อไปในช่วงออกพรรษา  ซึ่งสอดคล้องกับที่  

Khlaikhlueng (2015, p. 26)  ได้กล่าวถงึบทบาทของวฒันธรรมประเพณเีพลงร่อยพรรษา

ไว้ว่า  “บทบาทหน้าที่ส�ำคัญแต่โบราณของพุทธศาสนิกชนประการหนึ่ง คือการท�ำนุบ�ำรุง

พระพุทธศาสนา ให้ยั่งยืนงอกงามด้วยการช่วยกันบอกบุญมาสร้าง ศาสนสถาน  ถาวรวัตถุ

ในวัดประการหนึ่ง และด้วยการบริจาคทรัพย์เพื่อถวายพระสงฆ์ผู้เป็นเนื้อนาบุญอันยิ่งใหญ่

ของพทุธศาสนกิชนอกีประการหนึง่เพลงร่อยพรรษาจงึเป็นเพลงทีเ่กดิขึน้จากแรงบนัดาลใจ

ใฝ่ศรัทธา  ในพระพุทธศาสนาของพ่อเพลงแม่เพลงเพ่ือท่ีจะอุปถัมภ์พระสงฆ์ไม่ให้อยู่ใน
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สภาพที่ขาดแคลน  จะได้อยู่เป็นก�ำลังใจในการสืบทอดพระพุทธศาสนาต่อไป”

        	 ส่วนในเรื่องโอกาสและเวลาที่พ่อเพลงแม่เพลงจะออกร่อยพรรษากันนั้น   

จากการสัมภาษณ์ชาวบ้านหนองบัวส่วนใหญ่จะทราบว่าช่วงเวลาร่อยพรรษาอยู่ในราว ๆ 

ช่วงออกพรรษา  หรือช่วงเดือน 11 ซึ่งสอดคล้องกับหนังสือเพลงพื้นบ้านพนมทวน  

จังหวัดกาญจนบุรี (Art and Culture Center, 1987, p. 7) ที่กล่าวว่า  “เพลงนี้มักร้อง

ก่อนวันออกพรรษาในช่วงวันขึ้น 12 ค�่ำ เดือน 11 เป็นต้นไป  จนถึงวันออกพรรษา  คือวัน

ขึ้น 15 ค�่ำ เดือน 11 และอาจร้องเลยไปจนถึงแรม 1 ค�่ำ หรือแรม 2 ค�่ำ เดือน 12 ก็ได้   

แต่เดิมตั้งแต่ก่อนวันออกพรรษาเรื่อยไป” นางจ�ำเริญ สุขเอี่ยม  แม่เพลงร่อยพรรษา เล่าว่า 

สมัยก่อนเวลาออกร่อยพรรษาจะออกร่อยตั้งแต่เช้าและบางครั้งก็ไปหมู่บ้านอื่นด้วย  แต่

ระยะหลังเมื่อมีอายุเพิ่มขึ้นก็จะออกร่อยพรรษาในช่วงเย็น เพื่อหลีกเลี่ยงอากาศที่ร้อนจัด   

จากการหาข้อมูลภาคสนามกับกลุ่มชาวบ้านหนองบัว  และข้อมูลจากเอกสาร งานวิจัย  

สรุปได้ว่าการร่อยพรรษามีวัตถุประสงค์ให้ชาวบ้านในหมู่บ้านหรือ ชาวบ้านในชุมชน 

ใกล้เคียงได ้มีส ่วนร ่วมในการบริจาคสิ่งของหรือเงินทองเพื่อใช ้ในการท�ำนุบ�ำรุง 

พระพุทธศาสนา โดยช่วงเวลาที่พ่อเพลงแม่เพลงออกร่อยพรรษาคือช่วงของเทศกาล 

ออกพรรษา และการร่อยพรรษานั้น เป็นประโยชน์กับวัด พระสงฆ์และท�ำให้ชาวบ้านได้มี

กิจกรรมร่วมกัน  การร่อยพรรษานั้นจึงเป็นกุศโลบายอย่างหนึ่งที่ท�ำให้ชาวพุทธเรารู้จัก 

เสียสละ  แบ่งปันผู้อื่น และท�ำให้ชาวบ้านเกิดความรักและความสามัคคีท�ำให้ชุมชน 

เข้มแข็งขึ้น  

       

แนวทางอนุรักษ์และสืบทอดเพลงร่อยพรรษาของชาวหนองบัว

        	 จากการลงพื้นท่ีภาคสนามท�ำให้ผู้วิจัยทราบว่าชาวบ้านส่วนใหญ่รู้จักประเพณีนี้ 

แต่ปัจจุบันไม่เห็นชาวหนองบัวท�ำกิจกรรมนี้มาอย่างน้อย 3-4 ปีแล้ว จะเห็นแต่ชาวบ้าน

ต�ำบลอืน่เข้ามาร่อยพรรษาในต�ำบลหนองบวั  อย่างไรกต็ามชาวบ้านยังมคีวามต้องการทีจ่ะ

อนุรักษ์ และสืบทอดประเพณีร ่อยพรรษาของตนให้คงอยู ่ สืบไป แต่ไม ่สามารถ 

ด�ำเนินการเองได้เนื่องจากปัญหาบางประการดังท่ีกล่าวไปแล้ว  และยังขาดงบประมาณ

สนับสนุนในการจัดกิจกรรมอีกด้วย   จากการเก็บข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์นักเรียน

โรงเรียนวัดศรีอุปลาราม  ท่ีเคยรับการอบรมการร้องเพลงร่อยพรรษาจากพ่อเพลง 

แม่เพลงมาแล้ว (แต่เนื่องจากกิจกรรมไม่ต่อเนื่อง ท�ำให้ลืมเลือนเพลงไปเกือบหมด)  
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มีความเห็นว่าประสงค์ให้ทางโรงเรียน วัดศรีอุปลาราม ซึ่งเป็นโรงเรียนของชุมชน จัดอบรม

การร้องเพลงร่อยพรรษาทุกปีอย่างต่อเน่ือง  เพื่อเป็นการอนุรักษ์และสืบทอดประเพณี 

ร่อยพรรษาของชาวหนองบัว  ซึ่งตรงกับความเห็นของพ่อเพลงแม่เพลงที่เคยเป็นวิทยากร

อบรมเพลงร่อยพรรษาในโรงเรยีนวดัศรอีปุลารามทีป่ระสงค์ให้ทางโรงเรยีนจดักจิกรรมอบรม

เพลงร่อยพรรษาให้แก่นักเรียนในโรงเรียนทุกปี เพื่อแก้ไขปัญหาการขาดแคลนบุคลากรที่

สามารถร้องเพลงร่อยพรรษาได้ นอกจากนั้นชาวบ้านและพ่อเพลงแม่เพลง ยังมีความ

ต้องการให้หน่วยงานในชุมชนและหน่วยงานราชการต่างๆ เช่น โรงเรียนวัดศรีอุปลาราม 

เทศบาลต�ำบลหนองบัว องค์กรบริหารส่วนต�ำบล และมหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรีเข้า

มาช่วยเหลือ และสนับสนุนงบประมาณในเรื่องของการจัดกิจกรรมต่าง ๆ เพื่ออนุรักษ ์

และสืบทอดเพลงร่อยพรรษา ให้คงอยู่กับชาวหนองบัว 	  

สรุปผลการวิจัย

        	 ผู้วิจัยขอสรุปผลการวิจัยเพื่อตอบวัตถุประสงค์ของการวิจัย ดังต่อไปนี้

       	 1. ประวัติความเป็นมาของเพลงร่อยพรรษา จากการศึกษาข้อมูลทางเอกสาร 

จากที่ต่าง ๆ และข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ พ่อเพลงแม่เพลง  ชาวบ้าน และผู้น�ำชุมชน 

พบว่า ประเพณีการร่อยพรรษามีการร้องสืบทอดกันมาไม่น้อยกว่า 150-200 ปี ทั้งนี้ จาก

การพิจารณาอายุของพ่อเพลงแม่เพลง และบรรพบุรุษของพ่อเพลงแม่เพลงชาวหนองบัวที่

มีมาก่อนหน้านี้  สอดคล้องกับ Provincial Cultural Office (2005, p. 4)  ที่กล่าวว่า  

“หากค�ำนวณอายุจากการบอกเล่าของพ่อเพลงแม่เพลงดังกล่าว  เพลงร่อยพรรษานี้น่าจะ

เป็นเพลงที่ชาวบ้านในจังหวัดกาญจนบุรีร้องเล่นกันมาแล้วไม่ต�่ำกว่า 150-200 ปี”

        2. วัตถุประสงค์ของการร่อยพรรษา การออกร่อยพรรษาของชาวหนองบัว  

ในอดีตนั้นเพื่อรับบริจาคสิ่งของต่าง ๆ ที่เป็นข้าวสาร อาหารแห้ง ผักผลไม้ เพื่อน�ำไปถวาย

วดัในช่วงออกพรรษาเนือ่งจากในช่วงออกพรรษาน้ัน เครือ่งอปุโภคบรโิภคในวดัร่อยหรอลง 

จึงออกร่อยพรรษาเพื่อรับบริจาคเพิ่มเติม แต่ในปัจจุบันน้ีเนื่องจากชาวบ้านนิยมบริจาค 

เป็นเงนิเพือ่ความสะดวกของตวัผูบ้รจิาคเอง และเพือ่พ่อเพลงแม่เพลงซึง่เป็นผูส้งูอายจุะได้

ไม่ต้องเหน็ดเหนื่อยในการหาบข้าวของท่ีได้รับบริจาค  การร่อยพรรษาในปัจจุบันจึงมี
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วตัถปุระสงค์เพือ่รบัเงนิบรจิาคจากชาวบ้านเพือ่น�ำเงนิไปทอดกฐนิ เพือ่ทางวดัจะได้น�ำไปใช้

ในกิจกรรมของวัดตามความต้องการ  และแบ่งเงินบริจาคส่วนหน่ึงซ้ือของใช้ที่จ�ำเป็น 

แก่พระภิกษุสงฆ์ผู ้สืบทอดพระศาสนา  การร่อยพรรษาจึงถือเป็นการร่วมแรงร่วมใจ 

ในการท�ำนุบ�ำรุงพระพุทธศาสนาให้คงอยู่ในสังคมของชาวบ้านหนองบัว

 

       	 3. ช่วงเวลาท่ีออกร่อยพรรษา แต่โบราณมานัน้พ่อเพลงแม่เพลงอาจจะออกร่อย

พรรษาก่อนออกพรรษาเล็กน้อย หรือช่วงออกพรรษาไปแล้วเหมือนท่ีเคยปฏิบัติกันมาแต่

โบราณ  ส�ำหรบัชาวหนองบวันยิมร่อยพรรษาในช่วงออกพรรษาแล้ว โดยจะออกร่อยพรรษา

ตดิต่อกนัเป็นเวลาอย่างน้อย 10 วนั  เนือ่งจากช่วงออกพรรษาจะเป็นช่วงทีท่างวดัขาดแคลน

เครือ่งอปุโภคบรโิภค หลงัจากเข้าพรรษาเป็นเวลานาน และเป็นช่วงเวลาทีเ่หมาะสมส�ำหรบั

ชาวบ้านที่จะได้ร่วมกันท�ำนุบ�ำรุงพระพุทธศาสนา  

      	 4. การแต่งกายและอุปกรณ์ที่ใช้ในการร่อยพรรษา การแต่งกายของพ่อเพลง 

แม่เพลงที่จะออกร่อยพรรษา   ยังคงรักษาขนบธรรมเนียมเดิมไว้เป็นส่วนใหญ่คือ จะ 

แต่งกายเหมือนชาวบ้านทั่วไป ผู้ชายใส่กางเกงขายาว เสื้อลายดอก  ส่วนผู้หญิงสวมผ้าถุง

หรือโจงกระเบน  สวมเสื้อแขนกระบอกหรือเสื้อแบบอื่น ๆ ที่ใช้ในชีวิตประจ�ำวัน  

ส่วนอุปกรณ์ที่ใช้ในการร่อยพรรษาอื่นๆ เช่น หมวกหรืองอบกันความร้อน และไม้เท้า 

ส�ำหรับพยงุตวัยงัคงใช้เหมอืนเดมิ เนือ่งจากการเดนิทางร่อยพรรษจะเดนิทางไปตามหมูบ้่าน

เป็นระยะทางไกล แม้ว่าปัจจบุนัได้มกีารน�ำรถมาส่งพ่อเพลแม่เพลงเพือ่เป็นการย่นระยะทาง 

แต่การเดินทางในหมู่บ้านอาจพบกับสุนัขหรือสัตว์ต่างๆ ท่ีมีอันตรายได้  จึงจ�ำเป็นต้องใช้ 

ไม้เท้าไว้แทนอาวุธ อุปกรณ์ท่ีปรับเปลี่ยนคือ ใช้ย่ามส�ำหรับใส่เงินที่ได้รับบริจาคแทน 

สาแหรก กระบุงและไม้คานหาบ ซ่ึงแต่เดิมใช้เพื่อรับบริจาคอาหารแห้งและผลไม้   

นอกจากนี้จะมีพานใส่ดอกไม้ไว้ส�ำหรับรับเงินบริจาค  เมื่อได้รับเงินมาก็จะเก็บใส่ย่ามไว้อีก

ทีหนึ่ง เป็นที่น่าสังเกตว่า อุปกรณ์ในการร่อยพรรษาบางอย่างได้ถูกปรับเปลี่ยนให้เข้ากับ 

ยุคสมัยและความต้องการของคนยุคใหม่  เนื่องจากชาวบ้านนิยมบริจาคเงินแทนสิ่งของ   

พ่อเพลงแม่เพลงจึงไม่ใช้สาแหรกกระบุงและไม้คานเพ่ือรับของบริจาคส่ิงของอีกต่อไป  

แต่เปลี่ยนมาใช้พานและย่ามเพื่อรับเงินแทน
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        	 5. ขั้นตอนและวิธีการร่อยพรรษาของชาวหนองบัว ในอดีตการร่อยพรรษา 

ไม่มีขั้นตอนที่เป็นระบบมากนัก  เน่ืองจากการร่อยพรรษาท�ำเพื่อรับบริจาคข้าวของที ่

เป็นเครื่องอุปโภค บริโภคเพื่อถวายวัดเท่าน้ัน ไม่มีเรื่องของเงินเข้ามาเกี่ยวข้อง  แต่การ 

ร่อยพรรษาในปัจจุบันท�ำอย่างมีขั้นตอนและระบบโดยเร่ิมจากการ  นัดประประชุมก่อน 

ออกร่อยพรรษาเพื่อตกลงว่าจะลงพื้นท่ีใด  มีการก�ำหนดตัวผู้ท่ีจะรับหน้าที่บันทึกจ�ำนวน

เงิน  และเก็บรักษาเงินที่ได้รับบริจาคทุกวัน  และขั้นตอนสุดท้ายคือน�ำเงินที่ได้รับมานับ 

ต่อหน้าสาธรณชนเพือ่ความโปร่งใสและน�ำเงนิมาแบ่งเป็นสองส่วน   ส่วนหนึง่ถวายเป็นเงนิ

ทอดกฐินและอีกส่วนหนึ่งซื้อเครื่องอุปโภคบริโภคถวายพระภิกษุสงฆ์

        	 6. เนื้อร้องเพลงร่อยพรรษา เนื้อเพลงร่อยพรรษาทั้ง 4 อ�ำเภอ   คือ อ�ำเภอเมือง 

อ�ำเภอพนมทวน อ�ำเภอบ่อพลอย และอ�ำเภอห้วยกระเจา ในจังหวัดกาญจนบุรี  มีรูปแบบ

ของกลอนที่มีตั้งแต่ 3-12 ค�ำกลอน ส่วนเนื้อเพลงของชาวหนองบัวในปัจจุบันมีตั้งแต่ 5-10 

ค�ำกลอน แต่มีรูปแบบที่เหมือนกันคือ ประกอบไปด้วย  บทเพลงเดิน (ใช้ขับร้องช่วงที่เดิน

ทางก่อนที่จะเข้าบ้านผู้ที่จะไปขอบริจาค) บทเพลงชมบ้าน (ใช้ขับร้องเม่ือถึงบ้านแล้ว) 

บทเพลงขอ (ใช้ขับร้องเพือ่ขอเรีย่ไร) บทเพลงให้พร (ใช้ขบัร้องเมือ่เจ้าของบ้านได้ร่วมท�ำบญุ

แล้ว) และบทเพลงลา (ใช้ขับร้องเมื่อจะลาเจ้าของบ้านเพื่อที่จะไปยังบ้านอื่นต่อไป)   

ส่วนเนื้อหาของบทเพลงในแต่ละอ�ำเภอจะมีส�ำนวนท่ีไม่เหมือนกัน ขึ้นอยู่กับพ่อเพลง 

แม่เพลงว่าจะแต่งกลอนร้องกันอย่างไร ในส่วนเนื้อเพลงของชาวหนองบัวยังคงใช้เนื้อเพลง

ที่ร้องกันต่อๆ มาตั้งแต่รุ ่นแรก โดยมีการปรับเปลี่ยนเนื้อร้องบ้าง ปัจจุบันนางลัดดา  

มลคล และนางจ�ำเริญ สุขเอี่ยม เป็นผู้เก็บรักษาเนื้อเพลงไว้  

        	  7. ท�ำนองของเพลงร่อยพรรษา ท�ำนองเพลงร่อยพรรษาของชาวหนองบัว 

จะร้องอย่างช้า ๆ และมีการเอื้อนประกอบ   การร้อง โดยใช้ระดับเสียงหรือโน้ตที่แตกต่าง

กันเพียง 4 ระดับเสียงคือ  ลา (A) โด (C) เร (D) และ ฟา (F) หากวิเคราะห์รายละเอียดใน

แต่ละเพลงจะพบว่า ทุกบทเพลงขึ้นต้นด้วยเสียง ลา  (A) ลงท้ายหรือจบเพลงด้วยเสียง (โด) 

รูปแบบของท�ำนองร้องมีลูกคู่ร้องรับที่เรียกว่า Refrain
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        	 สรุปแนวทางอนุรักษ์และสืบทอดเพลงร่อยพรรษาอย่างเป็นระบบ

       	 ข้อมลูทีไ่ด้จากการลงพืน้ทีท่�ำให้ทราบว่าชาวบ้านหนองบวั และหน่วยงานในชมุชน

หนองบัว ยังไม่มีการอนุรักษ์และสืบทอดประเพณีร่อยพรรษาอย่างเป็นระบบเน่ืองจาก  

ขาดงบประมาณสนับสนุนในการจัดกิจกรรเพ่ืออนุรักษ์และสืบทอดประเพณีนี้ ซึ่งอาจ 

ท�ำให้ประเพณีนี้มีโอกาสที่จะสูญหายไปในที่สุด  อย่างไรก็ตาม  ชาวบ้านมีความต้องการให้

หน่วยงานต่างๆในชุมชน  เช่น โรงเรียน องค์การบริหารส่วนต�ำบล เทศบาลต�ำบลหนองบัว  

และมหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรี  ร่วมมือกับชุมชนในการอนุรักษ์และสืบทอดประเพณี

ร่อยพรรษาอย่างเป็นระบบ

     	  จากการวิเคราะห์ข้อมูลภาคสนามที่ได้มา คณะผู้วิจัยมีความคิดเห็นว่าชาวบ้าน

หนองบัวและหน่วยงานในชุมชน ควรที่จะร่วมมือกันอนุรักษ์และสืบทอดเพลงร่อยพรรษา 

ส�ำนวนของชาวหนองบวัอย่างเร่งด่วน และเพือ่ไม่ให้ประเพณนีีส้ญูหายไปจากต�ำบลหนองบวั 

จึงควรมีแนวทางแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ ดังนี้

       	 1. โรงเรียนซึ่งเป็นหน่วยงานหลักของชุมชน ควรขอเสนองบประมาณสนับสนุน

จากเทศบาลต�ำบลหนองบัว  เพื่อจัดกิจกรรมเชิญให้พ่อเพลงแม่เพลง มาเป็นวิทยากรใน

โรงเรยีนบ้านหนองบวัอย่างต่อเนือ่ง  โดยจดัผนวกเข้าเป็นกจิกรรมในรายวชิาทางด้านศิลปะ

ทีค่รตู้องสอนในชัน้เรยีนอยูแ่ล้ว  เพือ่เป็นแรงกระตุน้ให้เดก็นกัเรยีนสนใจและตัง้ใจทีจ่ะฝึกหัด

ร้องเพลงร่อยพรรษา

      	 2. เทศบาลต�ำบลหนองบวั ซึง่เป็นหน่วยงานทีร่บัผิดชอบกบัชุมชนหนองบวัโดยตรง 

ควรตั้งงบประมาณในการอนุรักษ์และสืบทอดเพลงร่อยพรรษาทุกปีอย่างต่อเน่ือง  ควบคู่

กับกิจกรรมอนุรักษ์ดนตรีไทย และสนับสนุนให้นักเรียนท่ีได้รับการอบรมแล้วออกท�ำ

กิจกรรมร่อยพรรษาจริงในหมู่บ้าน

       	 3. มหาวิทยาลัยราชภัฏซึ่งเป็นหน่วยงานด้านการศึกษา และมีภารกิจในการ

สนบัสนนุงานด้านศลิปวฒันธรรมของท้องถ่ินควรมบีทบาทในการอนรัุกษ์และสบืทอดเพลง

ร่อยพรรษา โดยมอบหมายให้ส�ำนักศิลปะและวัฒนธรรม จัดสรรงบประมาณในการเชิญให้

พ่อเพลงแม่เพลงมาเป็นวทิยากรให้กบันกัศกึษาทกุปี  เพือ่ให้นกัศกึษาสามารถน�ำไปถ่ายทอด

ให้กับผู้อื่น เป็นการสืบทอดประเพณีร่อยพรรษาของชาวบ้านหนองบัวอย่างต่อเนื่องอีก 

ทางหนึ่ง

      	 4. จัดท�ำวีดิทัศน์เพลงร่อยพรรษา  บันทึกเนื้อเพลง  และโน้ตเพลงร่อยพรรษาไว้  

เพื่อให้ผู้ที่สนใจได้ศึกษาต่อไป
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อภิปรายผลการวิจัย

	 จากการสรุปผลการวิจัยท่ีกล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยได้อภิปรายผลตามวัตถุประสงค์

ดังนี้

	 1. เพื่อศึกษาประวัติความเป็นมาการร่อยพรรษาของชุมชนบ้านหนองบัว  

ต�ำบลหนองบัว จังหวัดกาญจนบุรี

	  เพลงร่อยพรรษาของชุมชนหนองบวัร้องเป็นประเพณสีบืทอดมาวกว่า 150-200 

ปี เป็นการร้องเพื่อรับบริจาคสิ่งของต่าง ๆ เพื่อน�ำไปถวายวัดช่วงเวลาในการร่อยพรรษา 

ชาวบ้านก็จะมีการรวมตัวกันร่อยพรรษาก่อนที่จะออกพรรษาเป็นเวลา 10 วัน สาเหตุที่มี

การร่อยพรรษา เนื่องจากช่วงเข้าพรรษาของในวัดร่อยหรอลง ชาวบ้านจึงรวมตัวกัน 

ร่อยพรรษาเพื่อรับบริจาคสิ่งของ ข้าวสาร อาหาร แต่ปัจจุบันการรับบริจาคจากเดิม 

เปน็สิง่ของเครือ่งใช้ มาเปน็เงินบรจิาคทั้งนี้กเ็พื่อความสะดวกของผู้บริจาคเอง เมือ่ไดร้ับมา

แล้วกน็�ำไปทอดกฐนิทีว่ดั เพือ่ทางวดัจะได้น�ำไปใช้ในกจิกรรมของวดัตามความต้องการ  และ

แบ่งเงินบริจาคส่วนหน่ึงซ้ือของใช้ท่ีจ�ำเป็นแก่พระภิกษุสงฆ์ผู ้สืบทอดพระศาสนา   

การร่อยพรรษาจึงถือเป็นการร่วมแรงร่วมใจในการท�ำนุบ�ำรุงพระพุทธศาสนาให้คงอยู่ใน

สังคมของชาวบ้านหนองบัว 

	 2. เพือ่หาแนวทางการอนรัุกษ์และสบืทอดประเพณกีารร่อยพรรษาของชุมชนบ้าน

หนองบัว ต�ำบลหนองบัว จังหวัดกาญจนบุรี

   	 การอนรุกัษ์บทเพลงร่อยพรรษาควรเริม่จากชุมชนใน ต.หนองบวั เพราะมแีม่เพลง 

และพ่อเพลง อยูใ่นชมุชนเพือ่ไม่ให้ประเพณนีีส้ญูหายไปหน่วยงานของรฐัควรเข้าไปสนบัสนนุ

งบประมาน และร่วมมือกับชุมชน เพื่อให้คงอยู่สืบไปยังลูกหลาน ควรจัดท�ำนิทรรศการ 

เป็นสื่อวีดิทัศน์  มีการบันทึกลงแผ่นเสียง จัดท�ำโน้ต ในรูปแบบต่างๆ เพื่อให้ผู้ท่ีสนใจได้

ศึกษาต่อไป

ข้อเสนอแนะ

      	  ในการจัดกิจกรรมอบรมการร้องเพลงร่อยพรรษา นอกจากจะจัดอบรมให้กับ

นักเรียน และนักศึกษาแล้ว  เทศบาลต�ำบลหนองบัว และมหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรี 

ควรที่จะจัดอบรมให้  ครูดนตรีและนาฏศิลป์ในโรงเรียนของชุมชน ผู้สนใจ  และอาสาสมัคร
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หมูบ้่าน เพือ่เป็นการเพิม่จ�ำนวนบคุลากรทีส่ามารถร้องเพลงร่อยพรรษาได้ และจดักิจกรรม

ให้มีการออกร่อยพรรษาจริงตามก�ำหนดเวลาที่เคยปฏิบัติกันแต่โบราณเพื่อให้กิจกรรมน้ี 

กลบัมามชีวีติอกีครัง้ หากหน่วยงานในชมุชนและชาวบ้านหนองบวัร่วมมอืกันในการอนรุกัษ์

และสืบทอดเพลงร่อยพรรษา ประเพณีนี้ก็จะยังคงอยู่คู่กับชาวหนองบัวตลอดไป
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