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Abstract 

	 The purposes of the current study were to develop a learning  

management plan for non-fiction writing skills using the discovery method 

and mind mapping method that met the efficiency criteria of 75/75, to study 

the effectiveness index of the developed learning management plan, and to 

compare non-fiction writing skills of undergraduate students majoring in the 

Thai language before and after learning with the developed learning  

management plan.  Randomized by the purposive sampling method, the 
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samples were 49 second-year undergraduate students majoring in the Thai 

language in the Faculty of Humanities and Social Sciences, Rajabhat Maha 

Sarakham University in the second semester of the 2019 academic year.  

The instruments were a set of 6 learning management plans and a non-fiction 

writing test designed in 40 question items of multiple choices. The statistics 

used in data analysis were mean score, percentage, standard deviation,  

and a paired sample t-test. The results of the study were as follows.  

The efficiency of the learning management for non-fiction writing skills using 

the discovery method and mind mapping method was found to at 78.73/80.77 

which exceeded the criteria of 75/75. The effectiveness index of the  

developed learning management method was found at 0.5191. It could be 

interpreted that 51.91 % of the participants could improve their non-fiction 

writing skills after learning with the plan. Finally, the average participants’ 

score before learning with the developed learning management plan was at 

24.00 while the score of the posttest was 32.31. There was a significant  

difference between the participants'  pretest and posttest at a statistical 

level of .01.  

Keywords: Non-fiction Writing, Discovery learning method, Mind Mapping 

Method  

บทคัดย่อ 

	 การวจิยัครัง้นีม้วีตัถปุระสงค์เพือ่พัฒนาแผนบรหิารการสอนการเขยีนสารคดโีดย

ใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบค้นพบกับการสร้างแผนภูมิความคิดที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 

75/75 เพ่ือหาดชันี ประสทิธผิลของแผนบรหิารการสอนการเขยีนสารคดโีดยใช้กจิกรรมการ

เรยีนรูแ้บบค้นพบกบัการสร้างแผนภมูคิวามคดิ และเพือ่เปรียบเทยีบความสามารถการเขียน

สารคดขีองนกัศกึษาระดบัปรญิญาตร ีสาขาวชิาภาษาไทย มหาวทิยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 

ก่อนและหลังการเรียนการสอน โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบค้นพบกับการสร้างแผนภูมิ

ความคิด ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง คือ นักศึกษาระดับปริญญาตรี สาขาวิชาภาษาไทย 
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ชั้นปีที่ 2 หมู่ 1 คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม  

ที่เรียนวิชา การเขียนสารคดี ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 จ�ำนวน 49 คน ซึ่งได้มา

โดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบ

ด้วย แผนบริหารการสอน 6 แผน และแบบทดสอบวัดความสามารถการเขียนสารคดี  

ชนิดเลือกตอบแบบปรนัย 40 ข้อ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ร้อยละ 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบสมมติฐานโดยใช้ t-test (Dependent Sample)  

ผลการวิจัยพบว่า แผนบริหารการสอนการเขียนสารคดีของนักศึกษาระดับปริญญาตรี  

สาขาวชิาภาษาไทย มหาวทิยาลยัราชภัฏมหาสารคาม โดยใช้กจิกรรมการเรยีนรูแ้บบค้นพบ

กับการสร้างแผนภูมิความคิด มีประสิทธิภาพเท่ากับ 78.73/80.77 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 75/75 

ทีต่ัง้ไว้ ส่วนการศกึษาดชันีประสทิธิผลของแผนบรหิารการสอนการเขยีนสารคดขีองนักศกึษา

ระดบัปรญิญาตร ีสาขาวชิาภาษาไทย มหาวทิยาลยัราชภัฏมหาสารคาม โดยใช้กจิกรรมการ

เรียนรู้แบบค้นพบกับการสร้างแผนภูมิความคิด พบว่า มีค่าเท่ากับ 0.5191 หมายความว่า

ผู้เรียนมีพัฒนาการและความก้าวหน้าทางการเรียนเพิ่มขึ้น คิดเป็นร้อยละ 51.91 และ  

ผลการเปรียบเทยีบความสามารถการเขยีนสารคดขีองนกัศกึษาระดบัปริญญาตร ีสาขาวิชา

ภาษาไทย มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม โดยภาพรวมพบว่า การทดสอบคะแนนของ 

ผู้เรียนมีคะแนนก่อนเรียนเฉลี่ยเท่ากับ 24.00 คะแนน และมีคะแนนหลังเรียนเฉลี่ยเท่ากับ 

32.31 คะแนน เมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนนสอบทั้งสองครั้ง พบว่า คะแนนสอบหลัง

เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

ค�ำส�ำคัญ : การเขียนสารคดี, กิจกรรมการเรียนรู้แบบค้นพบ, วิธีการแผนภูมิความคิด

บทน�ำ

	 ในปัจจุบันการเขียนสารคดีเป็นงานเขียนที่ได้รับความสนใจจากผู้อ่านมากขึ้น  

ในปัจจุบันสื่อสิ่งพิมพ์ประเภทต่าง ๆ เช่น หนังสือพิมพ์ นิตยสาร วารสาร ตลอดจนสื่อ

อินเทอร์เน็ต เป็นต้น ต่างมีพื้นที่ไว้ส�ำหรับน�ำเสนองานเขียนประเภทสารคดี ขณะเดียวกัน

นักเขียนก็ให้ความส�ำคัญกับการสร้างสรรค์ผลงานเพื่อเผยแพร่ในสื่อต่าง ๆ มากขึ้น เพื่อให้

ความรู้ ข้อคิดเห็น และความบันเทิงอารมณ์ที่เป็นประโยชน์แก่ผู้อ่าน มีข้อสังเกตว่า ปัจจัย

ที่ท�ำให้งานเขียนสารคดีมีบทบาทและความส�ำคัญต่อบุคคลและสังคมมากขึ้น เพราะว่า  
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งานเขียนสารคดีสามารถสื่อสารความรู้ ความเข้าใจเรื่องราวต่าง ๆ ที่สอดคล้องสัมพันธ์กับ

วิถีชีวิตของมนุษย์ ทั้งด้านสังคม วัฒนธรรม เศรษฐกิจ การเมือง สิ่งแวดล้อมและธรรมชาติ 

ตลอดจนสามารถถ่ายทอดองค์ความรู้เกี่ยวกับเทคโนโลยีและวิทยาการต่าง ๆ อย่าง 

กว้างขวาง นอกจากนั้นสารคดียังมีประโยชน์ต่อการน�ำมาศึกษา วิเคราะห์ วิจัยเพื่อสร้าง

องค์ความรู้ทางวิชาการ รวมทั้งสามารถน�ำแนวคิดจากการอ่านมาต่อยอดประยุกต์ใช้ใน 

การพัฒนางานและอาชีพของผู้อ่านได้ตามความเหมาะสมอีกด้วย (Chakchai, 2013, p. 1)

	 คุณค่าและความส�ำคัญของสารคดีดังกล่าวข้างต้น จึงน�ำความรู้เรื่องการเขียน

สารคดีนี้มาบรรจุเป็นรายวิชาการเขียนสารคดี (Feature Writing) รหัสวิชา 3010309  

ในหลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทย หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2560  

ของมหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม ก�ำหนดค�ำอธบิายรายวชิาว่า “รปูแบบ ประเภท และ

กลวิธีการเขียนสารคดี การเก็บข้อมูล การสร้างประเด็นการเขียน การใช้ภาพประกอบ  

และน�ำเสนอผ่านสื่อสิ่งพิมพ์ สื่อวิทยุกระจายเสียง สื่อวิทยุโทรทัศน์ และส่ือออนไลน์”  

เพื่อให้นักศึกษาได้เลือกเรียนเพื่อพัฒนาความสามารถการเขียนสารคดี โดยก�ำหนด 

จุดมุ่งหมายของรายวิชาด้านพุทธิพิสัย คือ เพื่อให้ผู้เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจแนวคิดองค์

รวมเกี่ยวกับการสร้างสรรค์งานเขียนสารคดี ด้านทักษะพิสัย คือ สามารถปฏิบัติการเขียน

ได้อย่างมีความคิดสร้างสรรค์และมีประสิทธิภาพ โดยลงพื้นที่เก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนาม 

และด้านเจตคติ คือเห็นคุณค่าและความส�ำคัญของการศึกษาและการเขียนสารคดีซึ่งเป็น

งานเขียนอันทรงคุณค่าของการเขียนประเภทร้อยแก้ว

	 สารคดีเป็นงานเขียนท่ีมุ่งน�ำเสนอข้อมูลจริงเป็นหลัก และใช้ความคิดหรือทัศนะ

ของผูเ้ขยีนประกอบการสือ่สารเพือ่ให้เนือ้หามอีรรถรส ตลอดจนมกีารใช้ภาษาเขยีนอย่างมี

สนุทรยีภาพ ฉะนัน้ รายวชิาการเขยีนสารคดจีงึเป็นวชิาเน้นการปฏบิตัแิละน�ำมาบรูณาการ

กับทักษะการเขียนเป็นส�ำคัญ เพราะนอกจากผู้เรียนจะต้องศึกษาหลักการเขียนสารคดีให้

เข้าใจอย่างถ่องแท้แล้ว จ�ำเป็นต้องมีทักษะในการวางแผนการเขียนด้วย นอกจากนี้จะต้อง

สามารถเก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสารและจากภาคสนามได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

ตลอดจนมีวิธีการจัดระบบข้อมูลเหล่านั้นเป็นหมวดหมู่เพื่อน�ำมาคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์

แล้วเรียบเรียงเป็น เนื้อเรื่องได้อย่างถูกต้องสมบูรณ์ตามหลักการเขียนที่มีประสิทธิผลต่อไป 

	 ผู้วิจัยในฐานะผู้สอนรายวิชาการเขียนสารคดี มาแล้ว 3 ภาคเรียน คือ ภาคเรียน

ที่ 2 ปีการศึกษา 2556, 2557, 2562 เม่ือได้ด�ำเนินการทบทวนและวางแผนปรับปรุง

ประสิทธิผลของรายวิชา โดยน�ำผลการประเมินการสอนของตนเอง ตลอดจนปัญหาและ
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อุปสรรคท่ีพบในการเรียนการสอน มาเทียบเคียงกับข้อเสนอแนะของนักศึกษาเพื่อ

พฒันาการเรยีนการสอนให้สอดคล้องกบัความต้องการและความสนใจของผูเ้รยีน พร้อมทัง้

ปรับเปลี่ยนวิธีการวัดผลและประเมินผลให้สอดคล้องกับจุดมุ่งหมายของรายวิชาให้เน้ือหา

มีความทันสมัย สอดคล้องสัมพันธ์กับสภาพแวดล้อม สภาวการณ์และเทคโนโลยีที่มีความ

ก้าวหน้าตามกาลเวลาและยุคสมัย 

	 การส�ำรวจจากแบบสอบถามและการรวบรวมจากสภาพปัญหาทีพ่บในการจดัการ

เรยีนการสอนรายวชิาการเขยีนสารคด ีของมหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม พบว่า ปัญหา

และข้อเสนอแนะที่สมควรปรับปรุงแก้ไขมีหลายประการ พอจะประมวลได้ดังต่อไปนี้

	 1. นักศึกษาขาดทักษะการวางแผนการเขียน เช่น การสร้างกรอบแนวคิดและ

ก�ำหนดประเด็นของโครงเร่ืองท่ีจะเขียน การก�ำหนดขอบเขตข้อมูลที่สอดคล้องกับแนวคิด

ของเรือ่งทีจ่ะน�ำเสนอ และการคดัเลอืกบคุคลผูเ้ป็นตวัแทนให้ข้อมลูในขณะทีม่กีารลงพืน้ที่

ภาคสนาม

	 2. นกัศกึษาขาดประสบการณ์ในด้านการเขียนและการน�ำข้อมูลมาประยกุต์สูเ่รือ่ง

ที่จะน�ำมาเขียน ท�ำให้ไม่สามารถเขียนถ่ายทอดเร่ืองราวออกมาได้อย่างชัดเจนและลุ่มลึก 

เพราะบางคนไม่ได้ลงพืน้ทีเ่กบ็รวบรวมข้อมลูด้วยการสนทนา สอบถาม และสัมภาษณ์บคุคล

ผู้ให้ข้อมูลอย่างจริงจัง นอกจากน้ีนักศึกษาบางคนไม่มีโอกาสออกไปยังแหล่งเรียนรู้อย่าง

อสิระ ซ่ึงมส่ีวนท�ำให้ไม่สามารถเรยีนรูจ้ากแหล่งข้อมลูจรงิได้อย่างเตม็ที ่ถอืเป็นอปุสรรคต่อ

การสอนการเขียนสารคดีเป็นอย่างยิ่ง

	 3. นักศึกษาขาดความสามารถในการจัดระบบข้อมูลด้วยการใช้แผนภูมิความคิด 

และการเรียบเรียง เนื้อเร่ืองยังขาดเอกภาพและสัมพันธภาพด้านเน้ือหา เพราะนักศึกษา 

ไม่สามารถศึกษาค้นคว้าข้อมูลประกอบการเขียนได้ลุ ่มลึกทั้งข้อมูลเอกสารและข้อมูล 

ภาคสนาม ท�ำให้งานเขียนที่ได้เป็นงานเขียนที่ขาดพลังวรรณศิลป์และการสื่อสารเพื่อการ

โน้มน้าวใจไม่สัมฤทธิ์ผลเท่าที่ควร

	 ปัญหาดังกล่าวข้างต้น ส่งผลให้การเรียนการสอนในรายวิชาการเขียนสารคดีไม่

บรรลุจุดมุ่งหมาย ทุกข้อตามที่ก�ำหนดไว้ ซึ่งอาจจะส่งผลให้นักศึกษาขาดความรู้และทักษะ

การท�ำงานด้านการเขยีนท่ีมปีระสทิธภิาพ ผูวิ้จยัจึงหาแนวทางแก้ไขปัญหาการเรยีนการสอน

ที่เกิดขึ้น เพื่อให้สามารถพัฒนาผู้เรียนตามจุดมุ่งหมายของรายวิชานี้ จากการศึกษาค้นคว้า

วธิกีารจดัการเรยีนการสอนเพือ่พฒันาความสามารถ การเขยีนสารคด ีพบว่า มแีนวคดิทฤษฎี

ที่เหมาะสมและสอดคล้องกับลักษณะเนื้อหาวิชาและวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมที่สามารถ
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พัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนให้ประสบความส�ำเร็จ ได้แก่ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 

ค้นพบ (Discovery Learning) และวิธีการแผนภูมิความคิด (Mind Mapping) 

	  การเรียนรู้แบบค้นพบ เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่ผู้เรียนต้องค้นหาค�ำตอบหรือ

ความรู้ด้วยตนเอง ดังที่ Mulkham (2004, p. 29) อธิบายว่า การจัดการเรียนรู้แบบค้นพบ

เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียนค้นหาค�ำตอบหรือความรู้ด้วยตนเอง โดยผู้สอนเป็น

ผู้สร้างสถานการณ์ในลักษณะท่ีผู้เรียนเผชิญกับปัญหา ซ่ึงในการแก้ปัญหาผู้เรียนจะได้ใช้

กระบวนการที่ตรงกับธรรมชาติของวิชาหรือปัญหาน้ัน สอดคล้องกับทรรศนะของ  

Rangabtuk (2002, p. 45) ซึ่งกล่าวว่า การเรียนรู้แบบค้นพบเป็นการฝึกทักษะการสังเกต

การสืบเสาะหาความรู้ การให้เหตุผล การอ้างอิง หรือการสร้างสมมติฐานซึ่งประยุกต์หรือ

พัฒนาไปจากข้อมูลที่มีอยู่เดิม 

	 อนึ่ง การเรียนรู้แบบค้นพบ ผู้สอนต้องเปิดโอกาสให้ผู้เรียนด�ำเนินการศึกษา

หาความรู้ด้วยตนเอง ผู้เรียนสามารถเลือกหัวข้อ เนื้อหา วิธีการ และสื่อการเรียนการสอน

ได้ตามความสนใจโดยมีผู้สอนช่วยส่งเสริมให้เรียนด้วยตนเอง และช่วยให้ค�ำปรึกษาแนะน�ำ

ตามความสมัครใจ เพื่อให้ผู้เรียนเกิดความใฝ่รู้ ช่วยพัฒนาทักษะในการเรียนรู้ด้วยตนเอง

และช่วยให้ค�ำปรกึษาแนะน�ำตามความเหมาะสมเกีย่วกบัการหาความรู ้ วธิกีารศกึษาค้นคว้า

หาความรู้ การวิเคราะห์และสรุปความรู้ (Khaemanee, 2012, p. 145)

	 จากแนวคิดดังกล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยจึงใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบค้นพบเพื่อ

พฒันาการเรยีนการสอนวิชาการเขยีนสารคด ีกล่าวคอื ให้ผู้เรยีนศกึษาหาความรู้นอกสถาน

ที่โดยมีฐานคิดว่าหากผู ้เรียนได้น�ำความรู ้ที่ได้รับการถ่ายทอดจากบุคคลผู้ให้ข้อมูล 

มาสงัเคราะห์และเรยีบเรยีงเป็นงานเขยีนสารคด ีย่อมจะช่วยพฒันาความสามารถการเขยีน

สารคดีให้มปีระสทิธภิาพยิง่ขึน้ เพราะข้อมลูทีไ่ด้ศกึษามามคีวามน่าเช่ือถอื ตลอดจนส่งเสรมิ

ให้ผูเ้รยีนสร้างจนิตนาการในงานเขยีนสารคดด้ีวย สอดคล้องกับข้อสนบัสนนุของ Songkram 

(2014, p. 3) ที่กล่าวว่า กิจกรรมการศึกษานอกสถานที่ เป็นกระบวนการเรียนการสอนวิธี

หนึ่งที่กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ มีความอยากรู้อยากเห็นสิ่งต่าง ๆ ที่อยู่รอบตัวและ

เปิดโอกาสให้ผูเ้รยีนได้มโีอกาสสงัเกตส�ำรวจสิง่แวดล้อมต่าง ๆ  ผูเ้รยีนจะเกดิการเรยีนรูแ้ละ

ได้รับประสบการณ์ตรง ตลอดจนส่งเสริมทักษะด้าน  ต่าง ๆ  ซึ่งเป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้

ผูเ้รยีนได้ลงมอืปฏบิตั ิสงัเกต แก้ปัญหา พฒันาการคดิของผูเ้รยีนเพือ่การขยายประสบการณ์

การเรียนรู้ที่นอกเหนือจากประสบการณ์ในห้องเรียน 

	 ข้อมูลความรู้ท่ีได้รับจากการค้นพบด้วยตนเอง ผู้เรียนจะน�ำมาใช้ในการเขียน
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สารคดไีด้กต่็อเมือ่ม ีการวเิคราะห์ข้อมลูทีไ่ด้มาจากการเกบ็ข้อมลูภาคสนามและผสมผสาน

กับการอ่านหลักเกณฑ์และวิธีการต่าง ๆ เพื่อให้เกิดการตกผลึกทางความคิดและปัญญา  

หากจะน�ำองค์ความรู้ท่ีหลากหลายมาถ่ายทอดให้เป็นรูปธรรมในงานเขียนสารคดีจ�ำเป็น

อย่างยิง่ต้องมีการจดัระเบยีบความคดิให้เป็นระบบ การจดัระบบความคดิท�ำให้เรือ่งมีความ

เป็นเอกภาพและมีสัมพันธภาพ นอกจากนี้ยังท�ำให้การเขียนเป็นไปได้ง่าย ไม่วกวนสับสน  

มีเนื้อหาข้อมูลครบถ้วน

	  จากแนวคิดดังกล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยมีข้อคิดเห็นว่าการใช้แผนภูมิความคิดมา 

เป็นเครื่องมือจัดระบบความคิดความรู้ในการเขียนสารคดีจะท�ำให้ผู้เรียนสามารถออกแบบ 

โครงเรื่องและเรียบเรียงเน้ือหาสาระได้อย่างถูกต้องสมบูรณ์ ดังที่ Pholwatana  

and Kanokudom (2004, p. 18) กล่าวไว้ว่าการใช้เครือ่งมอืในการจดัระบบความคิดสู่การ

เขียนจะช่วยให้ผู้เรียนสะท้อนความคิดจากประสบการณ์ได้ เป็นการสอนที่ฝึกให้ผู้เรียนเกิด

ความคดิจากการจดัข้อมลูต่าง ๆ  ให้เป็นระบบโดยน�ำการเขยีนแผนผังลกัษณะต่าง ๆ  มาช่วย

ก�ำหนดข้อมลูเพ่ือให้เกดิความเข้าใจกรอบแนวคดิด้วยตวัเองอย่างชดัเจน ผูเ้รยีนจะเกิดความ

รู้ความเข้าใจจากการเขียนแผนผังความคิดโดยผสมผสานการคิดวิเคราะห์และสังเคราะห ์

ลงไปในชิ้นงานเขียนสารคดีเรื่องนั้น ๆ 	

	 จากสภาพปัญหาและความส�ำคัญของปัญหา น�ำไปสู่การศึกษาแนวทางการ 

จัดกิจกรรมการเรียนการสอน ดังกล่าวไว้ข้างต้น ผู้วิจัยจึงต้องการพัฒนาความสามารถการ

เขียนสารคดีของนักศึกษาระดับปริญญาตรี สาขาวิชาภาษาไทย ชั้นปี 2 คณะมนุษยศาสตร์

และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ที่เรียนวิชาการเขียนสารคดี ใน 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบค้นพบกับการสร้างแผนภูมิ

ความคิด เพื่อพัฒนาความสามารถการเขียนสารคดีของนักศึกษาให้บรรลุวัตถุประสงค์ของ 

การเรียนการสอน ตลอดจนเป็นแนวทางพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การเขียนสารคดี

ให้มีประสิทธิผลยิ่งขึ้นต่อไป

ข้อมูลที่ใช้ในการศึกษา

	 ประชากร คือ นักศึกษาระดับปริญญาตรี สาขาวิชาภาษาไทย ช้ันปีที่ 2  

คณะมนษุยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม ทีเ่รยีนวชิาการเขยีน

สารคด ีในภาคเรยีนท่ี 2 ปีการศกึษา 2562 จ�ำนวน 89 คน กลุม่ตวัอย่าง คอื นกัศกึษาระดบั

ปริญญาตรี สาขาวิชาภาษาไทย ช้ันปี 2 หมู่ 1 คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
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มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม ทีเ่รยีนวชิาการเขยีนสารคด ีในภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 

2562 จ�ำนวน 49 คน ซึ่งได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ตัวแปร

ที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ตัวแปรต้น คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบค้นพบกับการสร้าง

แผนภูมิความคิด และตัวแปรตาม คือ ความสามารถการเขียนสารคดี

จุดมุ่งหมายในการวิเคราะห์   

       	 1. เพือ่พฒันาแผนบรหิารการสอนการเขยีนสารคดโีดยใช้กจิกรรมการเรยีนรูแ้บบ

ค้นพบกับการสร้างแผนภูมิความคิดที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75

       	 2. เพ่ือหาดัชนปีระสทิธผิลของแผนบรหิารการสอนการเขยีนสารคดโีดยใช้กจิกรรม

การเรียนรู้แบบค้นพบกับการสร้างแผนภูมิความคิด

	 3. เพือ่เปรยีบเทยีบความสามารถการเขียนสารคดขีองนกัศกึษาระดบัปรญิญาตรี 

สาขาวิชาภาษาไทย มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ก่อนและหลังการเรียนการสอน โดย

ใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบค้นพบกับการสร้างแผนภูมิความคิด

แนวคิดที่ใช้ในการวิเคราะห์

	 1. แนวคิดเกี่ยวกับแผนภูมิความคิด

	 แผนภมูคิวามคดิ (Mind Mapping) หมายถงึ แผนภมูริปูภาพทีแ่สดงความคดิหรอื

ข้อมูลส�ำคัญที่เช่ือมโยงกันอย่างเป็นระบบในรูปแบบต่าง ๆ เป็นเครื่องมือที่ช่วยให้ผู้เรียน 

น�ำเอาข้อมูลที่มีอยู่อย่างกระจัดกระจายมาจัดให้เป็นระเบียบ สามารถอธิบายให้เกิดความ

เข้าใจและจดจ�ำความรู้ เน้ือหาสาระน้ัน ๆ  ได้ง่าย แผนภูมิความคิดถือเป็นการประมวล 

ความคิดที่เป็นนามธรรมให้เป็นรูปธรรม สามารถมองเห็นและอธิบายได้ชัดเจนยิ่งขึ้น  

(Susuaruj, 2008, p. 248) 

	 แผนภมูคิวามคดิทีส่ามารถน�ำมาประยกุต์ใช้ในการเขยีนสารคดนีัน้ Tatphumee 

(2013, pp. 47-48) ได้อธิบายลักษณะเฉพาะของแผนภูมิความคิดแต่ละชนิด เช่น แผนภูมิ

เป้าหมาย (Target) เป็นแผนภมูคิวามคดิทีใ่ช้แสดงการจดัหมวดหมู่ข้อมลูหรอืหมวดหมู่ความ

คิดออกเป็นส่วน ๆ ผังล�ำดับขั้นตอน (A Sequential Map) เป็นแผนภูมิความคิดที่ใช้แสดง

การเรียงล�ำดับข้อมูล เหตุการณ์ ขั้นตอนหรือกระบวนการต่าง ๆ ผังมโนทัศน์ (Concept 

Map) เป็นผงัทีใ่ช้แสดงความคดิหรอืเรือ่งราวโดยการจดัหมวดหมูต่ามความส�ำคญัของข้อมลู 
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จ�ำแนกออกเป็นมโนทัศน์หลัก มโนทัศน์รอง มโนทัศน์ย่อย รวมถึงตัวอย่างต่าง ๆ เป็นต้น 

	 สอดคล้องกับแนวคิดของ Suntornroj (2012, p. 36) ซึ่งอธิบายว่า การสร้าง

แผนภูมิความคิดเป็นการน�ำเสนอให้เห็นความสัมพันธ์ระหว่างความคิดรวบยอดหลักและ

ความคิดรวบยอดรองลงไป หรือเป็นความสัมพันธ์ของเนื้อเรื่องที่มีการโยงความสัมพันธ์เข้า

ด้วยกัน ซึ่งท�ำให้ข้อมูลง่ายต่อการท�ำความเข้าใจ  ช่วยเพิ่มความคงทนในการเรียนรู้ และยัง

ช่วยพัฒนาความคิดแบบวิจารณญาณ (Critical Thinking) การมีเหตุผลและพัฒนาด้าน

ความจ�ำได้อีกด้วย    

		  กล่าวโดยสรุป การเขียนสารคดีโดยใช้แผนภูมิความคิด จะช่วยให้การ

จัดระบบข้อมูลและความคิดเป็นระบบระเบียบ เพราะแผนภูมิความคิดเป็นรูปแบบการ

สื่อสารเพื่อให้น�ำเสนอข้อมูลที่ได้จากการรวบรวมมีความเป็นระบบ กระชับ กะทัดรัด และ

ชัดเจนยิ่งขึ้น 

	 2. แนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรู้แบบค้นพบ

	 การจัดการเรียนรู้แบบค้นพบ (Discovery Learning) เป็นการจัดการเรียนการ

สอนโดยเน้นกระบวนการเรียนรู้ด้วยตนเอง ลักษณะการจัดสภาพการณ์ของการเรียนการ

สอนผู้สอนจะเปิดโอกาสให้ผู้เรียนด�ำเนินการศึกษาหาความรู้ด้วยตนเอง ซึ่งผู้เรียนสามารถ

เลือกหัวข้อ เนื้อหา วิธีการ และสื่อการเรียนการสอนได้ตามความสนใจ โดยมีผู้สอนช่วยส่ง

เสริม สนับสนุน ให้ค�ำปรึกษาเพื่อให้ผู้เรียนเกิดความใฝ่รู้ช่วยพัฒนาทักษะการเรียนรู้ด้วย

ตนเองของผู้เรียน และช่วยให้ค�ำปรึกษาแนะน�ำตามความเหมาะสมเกี่ยวกับ วิธีการศึกษา

ค้นคว้าหาความรู้ การวิเคราะห์และสรุปความรู้ (Khaemanee, 2012, p. 145)		

	 วิธีการจัดการเรียนรู้ท่ีสามารถสนับสนุนหรือช่วยเสริมการเรียนรู้แบบค้นพบให้มี

ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น คือ การจัดการเรียนรู้แบบอุปนัยและนิรนัย เพราะการเรียนรู้แบบค้น

พบ เป็นการเรยีนรู้โดยการน�ำวธิกีารจัดการเรยีนรูท้ัง้สองวิธมีาใช้ร่วมกนัเพือ่น�ำไปสูก่ารเรียน

รู้แบบค้นพบโดยใช้วิธีคิดแบบอุปนัยและนิรนัยที่ค้นหาค�ำตอบหรือความรู้ด้วยตนเอง การ

จัดการเรียนรู้แบบอุปนัย เป็นการเรียนรู้จากส่วนย่อยไปหาส่วนรวม  ซึ่งผู้เรียนได้ใช้เหตุผล

จากตัวอย่างต่าง ๆ ไปสนับสนุนให้พบข้อสรุปโดยใช้ความรู้สึกนึกคิดของตนเองและเหตุผล

เพือ่น�ำมาก�ำหนดเป็นข้อสรุปกฎเกณฑ์ ส่วนการจดัการเรยีนรู้แบบนรินัย เป็นการเรยีนรู้จาก

ส่วนรวม ไปหาส่วนย่อยซึ่งผู้เรียนจะน�ำหลักการ ทฤษฎี กฎเกณฑ์หรือนิยามไปทดลองหรือ

พิสูจน์เพื่อให้ได้ความคิดข้อสรุป หรือค้นพบข้อสรุปอื่น ๆ (Mulkham, 2004, pp. 31-32) 
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	 กล่าวโดยสรุป การจัดการเรียนการสอนการเขียนสารคดีโดยใช้กิจกรรมการเรียน

รู้แบบค้นพบ  มุ่งให้ผู้เรียนศึกษาหาความรู้จากสถานที่นอกชั้นเรียน หรือการเก็บรวบรวม

ข้อมลูสารคดีจากภาคสนาม โดยมฐีานคดิว่าหากผูเ้รยีนได้น�ำความรูท้ีไ่ด้รบัการถ่ายทอดจาก

บคุคลผูใ้ห้ข้อมลูมาสงัเคราะห์และเรยีบเรยีงเป็น  งานเขยีนสารคด ีย่อมจะช่วยพัฒนาความ

สามารถการเขียนสารคดีให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น เพราะข้อมูลที่ผู้เรียนได้ศึกษามาจากการ

เกบ็รวบรวมข้อมลูภาคสนามนัน้มคีวามน่าเชือ่ถอื และถอืเป็นข้อมลูทีไ่ด้จากการค้นพบด้วย

ตนเองตามความสนใจเฉพาะบุคคล 

จากการศึกษากรอบแนวคิดในการวิจัย สรุปแผนภาพกรอบแนวคิดได้ ดังภาพที่ 1

ภาพที่ 1  กรอบแนวคิดในการวิจัย

ผลการศึกษา

	 การวิจยัเร่ืองการพฒันาความสามารถการเขยีนสารคดีของนกัศกึษาระดบัปริญญา

ตร ีสาขาวชิาภาษาไทย มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม โดยใช้กจิกรรมการเรยีนรูแ้บบค้น

พบกับการสร้างแผนภูมิความคิด ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้	

	 1. ผลการวเิคราะห์หาประสทิธภิาพของแผนบรหิารการสอนการเขยีนสารคด ีของ

นักศึกษาระดับปริญญาตรี สาขาวิชาภาษาไทย มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม โดยใช้

กจิกรรมการเรียนรู้แบบค้นพบกบั     การสร้างแผนภมูคิวามคดิ ตามเกณฑ์ 75/75 ดงัตาราง

ที่ 1
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ตารางที ่1  ผลการวเิคราะห์หาประสทิธิภาพของแผนบรหิารการสอนการเขยีนสารคด ีของ

นักศึกษาระดับปริญญาตรี สาขาวิชาภาษาไทย มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม โดยใช้

กิจกรรมการเรียนรู้แบบค้นพบกับ การสร้างแผนภูมิความคิด ตามเกณฑ์ 75/75 

	 จากตารางที่ 1 พบว่า คะแนนจากการทดสอบระหว่างเรียน นักศึกษามีคะแนน

เฉลีย่เท่ากบั 141.71 หรือมปีระสทิธภิาพด้านกระบวนการ (E1) เท่ากบั 78.73 และคะแนน

การทดสอบวัดผลหลังเรียนของนักศึกษาจากคะแนนเต็ม 40 คะแนน นักศึกษามีคะแนน

เฉลี่ย 32.31 หรือมีประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) เท่ากับ 80.77 แสดงว่าแผนบริหารการ

สอนการเขียนสารคดีของนักศึกษาระดับปริญญาตรี สาขาวิชาภาษาไทย มหาวิทยาลัย

ราชภัฏมหาสารคาม โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบค้นพบกับการสร้างแผนภูมิความคิด                

มีประสิทธิภาพเท่ากับ 78.73/80.77 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้คือ 75/75

	 2. ผลการวเิคราะห์หาค่าดัชนปีระสทิธผิลของแผนบรหิารการสอนการเขียนสารคดี 

ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี สาขาวิชาภาษาไทย มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม โดย

ใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบค้นพบกับการสร้างแผนภูมิความคิด ดังตารางที่ 2

ตารางท่ี 2   ผลการวเิคราะห์หาค่าดัชนปีระสทิธผิลของแผนบรหิารการสอนการเขยีนสารคดี 

ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี สาขาวิชาภาษาไทย มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม โดย

ใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบค้นพบกับการสร้างแผนภูมิความคิด

	 จากตารางที่ 2 พบว่า ดัชนีประสิทธิผลของแผนบริหารการสอนการเขียนสารคดี 

ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี สาขาวิชาภาษาไทย มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม  

โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบค้นพบกับการสร้างแผนภูมิความคิด มีค่าเท่ากับ 0.5191  

คิดเป็นร้อยละ 51.91



วิวิธวรรณสาร 			   ปีที่ 4 ฉบับที่ 3 (กันยายน - ธันวาคม) 2563224

	 3.  ผลการเปรียบเทียบความสามารถการเขยีนสารคดขีองนกัศกึษาระดับปรญิญา

ตรี สาขาวิชาภาษาไทย มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ก่อนและหลังการเรียนการสอน 

โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบค้นพบกับการสร้างแผนภูมิความคิด ดังตารางที่ 3

ตารางท่ี 3   ผลการเปรยีบเทียบความสามารถการเขยีนสารคดขีองนกัศกึษาระดบัปรญิญา

ตรี สาขาวิชาภาษาไทย มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ก่อนและหลังการเรียนการสอน 

โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบค้นพบกับการสร้างแผนภูมิความคิด

	 จากตารางที่ 3 พบว่า การทดสอบคะแนนของผู้เรียน มีคะแนนก่อนเรียนเฉล่ีย

เท่ากบั 24.00 คะแนน และมคีะแนนหลงัเรยีนเฉล่ียเท่ากบั 32.31 คะแนน เมือ่เปรยีบเทยีบ

ระหว่างคะแนนสอบทั้งสองครั้ง พบว่า คะแนนสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัย

ส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01							     

บทสรุปและอภิปรายผลการวิจัย

	 การพัฒนาความสามารถการเขยีนสารคดขีองนกัศกึษาระดบัปริญญาตร ีสาขาวชิา

ภาษาไทยชั้นปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

มหาวทิยาลยัราชภัฏมหาสารคาม โดยใช้กจิกรรมการเรยีนรู้แบบค้นพบกบัการสร้างแผนภมูิ

ความคิด สรุปและอภิปรายผลการวิจัย ดังนี้

	 1. แผนบรหิารการสอนการเขยีนสารคดขีองนกัศกึษาระดบัปรญิญาตร ีสาขาวชิา

ภาษาไทย มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบค้นพบกับการ

สร้างแผนภูมิความคิด มีประสิทธิภาพเท่ากับ 78.73/80.77 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 75/75 ที่ตั้งไว้ 

แสดงว่าแผนบริหารการสอนมีประสิทธิภาพตามวัตถุประสงค์การวิจัย ทั้งนี้เนื่องจากผู้วิจัย

ได้ด�ำเนินการสร้างจัดกิจกรรมการเรียนรู้อย่างเป็นระบบ ด้วยการศึกษารายละเอียดของ



Vol.4 No.3 (September - December) 2020			   WIWITWANNASAN 225

รายวิชาการเขียนสารคดีในหลักสูตร ศึกษาวิธีการจัดการเรียนรู้แบบค้นพบและการสร้าง

แผนภมูคิวามคดิ ศกึษาเอกสารทีเ่กีย่วกบัการเขยีนสารคดเีพือ่เป็นแนวทางออกแบบกจิกรรม

การเรยีนรู ้นอกจากนัน้ แผนบรหิารการสอนทัง้หมดได้ผ่านการแก้ไขปรับปรงุโดยค�ำแนะน�ำ

ของอาจารย์ที่ปรึกษา และผ่านการประเมินตรวจสอบคุณภาพและความเหมาะสมจากผู้

เชีย่วชาญ หลงัจากนัน้ได้ปรบัปรงุแก้ไขแลพน�ำไปใช้สอนจรงิ ท�ำให้แผนบรหิารการสอนการ

เขยีนสารคดโีดยใช้กจิกรรมการเรยีนรูแ้บบค้นพบกบัการสร้างแผนภมิูความคดิทีผู่ว้จิยัพฒันา

ขึ้นมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้	

	 ผลการวิจัยครั้งนี้สอดคล้องกับผลการวิจัยของบุคคลต่าง ๆ ซ่ึงได้วิจัยเรื่องที่

เก่ียวข้องกับงานวิจัยเรื่องนี้ซึ่งผู้วิจัยน�ำมาเป็นกรอบแนวคิดและแนวทางด�ำเนินการวิจัย 

ได้แก่ Tatphumee (2013) เรื่องการพัฒนาความสามารถด้านการเขียนสารคดีท้องถิ่นโดย

ใช้แผนภูมิความคิดประกอบการสอนแบบค้นพบ ผลการศึกษาพบว่า แผนการจัด

ประสบการณ์เรียนรู้ด้านการเขียนสารคดีท้องถิ่นโดยใช้แผนภูมิความคิดประกอบการสอน

แบบค้นพบทีม่ปีระสทิธภิาพ 87.47/76.75 ซึง่สงูกว่าเกณฑ์ทีก่�ำหนดไว้ เช่นเดยีวกนักบังาน

วจิยัของ Hongphu (2007) เรือ่งผลการจัดกิจกรรมการเรยีนรูว้ชิาภาษาไทย เรือ่ง การเขียน

เรียงความด้วยการเรียนแบบร่วมมือโดยใช้แผนภูมิความคิด ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 พบว่า 

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง การเขียนเรียงความ วิชาภาษาไทย ด้วยการเรียนแบบ

ร่วมมือโดยใช้แผนภูมิความคิด ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีประสิทธิภาพ 83.74/85.97 และ

ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ Dhamachon (2005) เร่ืองการพัฒนาแผนการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ภาษาไทยด้วยกลุม่ร่วมมอืแบบ STAD เรือ่งการอ่านเชงิวเิคราะห์ ชัน้ประถมศึกษา

ปีที่ 5 โดยใช้แผนภูมิความคิด ผลการศึกษาพบว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย

ด้วยกลุม่ร่วมมอืแบบ STAD เรือ่งการอ่านเชงิวเิคราะห์ ชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 โดยใช้แผนภมูิ

ความคิด มีประสิทธิภาพเท่ากับ 93.52/85.48 

	 2. ดชันปีระสทิธผิลของแผนบรหิารการสอนการเขยีนสารคด ีของนกัศกึษาระดบั

ปริญญาตรี สาขาวิชาภาษาไทย มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม โดยใช้กิจกรรมการเรียน

รู้แบบค้นพบกับการสร้างแผนภูมิความคิด มีค่าเท่ากับ 0.5191 หมายความว่าผู้เรียนมี

พัฒนาการและความก้าวหน้าทางการเรียนเพิ่มข้ึนคิดเป็นร้อยละ 51.91 ทั้งนี้ เน่ืองจาก 

ผู้วิจัยได้ออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส�ำคัญ ก�ำหนดเนื้อหาให้

สอดคล้องกับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมของผู้เรียน แผนบริหารการสอนได้สอดแทรกความ

รูเ้กีย่วกบัการเขยีนสารคดแีละขัน้ตอนการเรยีนรูโ้ดยใช้แผนภมูคิวามคดิกบักจิกรรมการเรยีน
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รูแ้บบค้นพบ ท�ำให้ผู้เรียนสามารถน�ำแผนภมิูความคดิมาใช้ในการวางโครงเรือ่งสารคด ีและ

วิเคราะห์ข้อมูลอย่างเป็นระบบจนน�ำไปสู่การเรียบเรียงเนื้อเรื่องสารคดีได้อย่างถูกต้อง

สมบูรณ์ยิ่งขึ้น

	 ผลการวิจัยครั้งนี้สอดคล้องกับผลการวิจัยเรื่องต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง ซึ่งผู้วิจัยน�ำมา

เป็นกรอบแนวคิดและแนวทางด�ำเนินการวิจัย ได้แก่ งานวิจัยของ Tatphumee (2013) 

เรื่องการพัฒนาความสามารถด้านการเขียนสารคดีท้องถ่ินโดยใช้แผนภูมิความคิดประกอบ

การสอนแบบค้นพบ พบว่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้ภาษาไทย

ด้านการเขียนสารคดีท้องถ่ินโดยใช้แผนภูมิความคิดประกอบการสอนแบบค้นพบ มีค่า 

เท่ากับ 0.5343 หมายความว่าผู้เรียนมีพัฒนาการและความก้าวหน้าทางการเรียนเพิ่มขึ้น

กว่าเดิมร้อยละ 53.43 นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับผลการวิจัยของ Dhamachon (2005) 

เร่ืองการพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทยด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ STAD  

เรื่องการอ่านเชิงวิเคราะห์  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้แผนภูมิความคิด ผลการศึกษาพบ

ว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทยด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ STAD เรื่องการอ่านเชิง

วิเคราะห์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้แผนภูมิความคิดมีค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.65 

แสดงว่าผู้เรียนมีความรู้เพิ่มขึ้นร้อยละ 65 

	 3. การเปรยีบเทยีบความสามารถการเขยีนสารคดขีองนกัศกึษาระดบัปรญิญาตรี 

สาขาวิชาภาษาไทย มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ก่อนและหลังการเรียนการสอน โดย

ใช้กิจกรรมการเรียนรู ้แบบค้นพบกับการสร้างแผนภูมิความคิด โดยภาพรวม พบว่า  

การทดสอบคะแนนของผูเ้รยีน มคีะแนนก่อนเรียนเฉลีย่เท่ากบั 24.00 คะแนน และมคีะแนน

หลังเรียนเฉลี่ยเท่ากับ 32.31 คะแนน เมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนนสอบทั้งสองครั้ง  

พบว่า คะแนนสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

ซึ่งตรงกับสมมติฐานการวิจัย แสดงให้เห็นว่าการเรียนการสอนการเขียนสารคดีโดยใช้

กิจกรรมการเรียนรู้แบบค้นพบกับการสร้างแผนภูมิความคิด สามารถพัฒนาความสามารถ

การเขียนสารคดขีองผูเ้รยีนให้สงูขึน้ ทัง้นีเ้นือ่งจากผูเ้รยีนเกดิความเข้าใจขัน้ตอนในการเรยีน

รู้แบบค้นพบ มีความตั้งใจใฝ่เรียนรู้ในการค้นหาความรู้ต่าง ๆ  ด้วยตนเอง ดังนั้น เมื่อผู้เรียน

รวบรวมความรู้ท่ีตนศึกษาได้ครบถ้วนแล้วมาจัดระบบข้อมูลโดยใช้แผนภูมิความคิดจึง

สามารถวางโครงเรื่องและล�ำดับเหตุการณ์ของเรื่องสารคดีได้ น�ำไปสู่การใช้ภาษาใน             

การน�ำเสนออย่างมีประสิทธิภาพ	
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	 ผลการวิจัยครั้งนี้สอดคล้องกับผลการวิจัยเรื่องต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง ซึ่งผู้วิจัยน�ำมา

เป็นกรอบแนวคิดและแนวทางด�ำเนินการวิจัย ได้แก่ งานวิจัยของ Tatphumee (2013) 

เรื่องการพัฒนาความสามารถด้านการเขียนสารคดีท้องถ่ินโดยใช้แผนภูมิความคิดประกอบ

การสอนแบบค้นพบ พบว่านกัเรยีนมคีวามสามารถด้านการเขยีนสารคดท้ีองถิน่อยูใ่นระดบั

ดีมาก มีคะแนนความสามารถด้านการเขียนสารคดีท้องถ่ินหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

แตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และงานวิจัยของ  Srisuk (2010) เรื่องผล

การจดัการเรยีนรู้แบบค้นพบทีมี่ต่อความสามารถในการคิดวเิคราะห์ของนกัเรยีน ชัน้ประถม

ศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดบางหัวเสือ ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้

แบบค้นพบ  มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และนักเรียนที่

ได้รบัการจดัการเรยีนรูแ้บบค้นพบมคีวามสามารถในการคดิวเิคราะห์สงูกว่านกัเรยีนทีเ่รยีน

ตามคู่มือครู (สสวท.) อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 นอกจากนั้นสอดคล้องกับ 

งานวิจัยของ Honghern (2010) เร่ือง การพัฒนาความสามารถในการเขียนสารคดีของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้แหล่งเรียนรู้ในชุมชน ผลการศึกษาพบว่า นักเรียน 

ที่ได้รับการจัดกระบวนการเรียนรู้โดยใช้แหล่งเรียนรู้ในชุมชนมีค่าเฉลี่ยของคะแนนความ

สามารถในการเขียนสารคดี คิดเป็นร้อยละ 74.65 นักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ คิดเป็นร้อยละ 

84.44 ของจ�ำนวนนักเรียนทั้งหมด ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้ และสอดคล้องกับผลการ

วิจัยของ Rungkitleatskul (2003) เรื่องการใช้แหล่งวิทยาการในชุมชนเพื่อพัฒนาการ 

เขียนเล่าเรื่องของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านหาด บ้านดอนที่วิทยา พบว่า 

นักเรียนมีความสามารถหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01

ข้อเสนอแนะ

	 1. ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัยไปใช้

		  1.1 ผู้สอนจะต้องอธิบายขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเขียนสารคดีโดย

ใช้แผนภมูคิวามคดิ ตามล�ำดบัข้ันตอนของกระบวนการสอนแบบค้นพบ เพือ่ให้ผูเ้รยีนเข้าใจ

และสามารถปฏิบัติตามขั้นตอนได้ อย่างถูกต้อง จะท�ำให้การพัฒนาการเขียนสารคดีบรรลุ

ตามจุดมุ่งหมายที่ตั้งไว้ เนื่องจากประสบการณ์เรียนรู้นี้เป็นวิธีสอนที่ผู้เรียนอาจไม่เคยมี

ประสบการณ์มาก่อน

		  1.2 ผู ้สอนควรน�ำตัวอย่างสารคดีที่หลากหลายให้ผู ้เรียนได้เรียนรู้  

เพื่อให้ผู้เรียนได้วิเคราะห์และน�ำแนวคิดจากตัวอย่างดังกล่าวมาสามารถสรุปเป็นกฎเกณฑ์
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ความรู้ของตนเองและน�ำไปประยุกต์ใช้ ในการเขียนสารคดีได้

		  1.3 ผู้สอนต้องสังเกตพฤติกรรมของผู้เรียนเป็นรายบุคคล เน่ืองจาก 

ผู้เรียนแต่ละคนมีศักยภาพและประสบการณ์ชีวิตท่ีต่างกัน ดังนั้นผู้สอนควรมีการเสริมแรง

ทีห่ลากหลายและเหมาะสมเพือ่กระตุน้ความสนใจ และแนะแนวทางแก้ปัญหาให้กบัผูเ้รยีน 

เพื่อให้ผู้เรียนมีก�ำลังใจในการค้นหาความรู้ด้วยตนเอง

	 2. ข้อเสนอแนะในการท�ำวิจัยครั้งต่อไป

		  2.1. ควรมีการศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการเรียน  

เรือ่งการพัฒนาความสามารถการเขียนสารคด ีโดยใช้กจิกรรมการเรยีนรูแ้บบค้นพบกบัการ

สร้างแผนภูมิความคิด

		  2.2 ควรมีการศึกษาความคงทนในการเรียนรู้ของนักศึกษาที่เรียนเรื่อง

การพฒันาความสามารถการเขยีนสารคด ีโดยใช้กจิกรรมการเรยีนรูแ้บบค้นพบกบัการสร้าง

แผนภูมิความคิด

		  2.3 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ในการเรียนรู้ของนักศึกษา

ที่เรียนเรื่องการพัฒนาความสามารถการเขียนสารคดี โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบค้นพบ

กับการสร้างแผนภูมิความคิด เปรียบเทียบกับวิธีการสอนรูปแบบอื่น ๆ	
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