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Abstract

	 This article aimed to study the different forms of Queer sexual  

orientations and behaviors which appeared in 30 contemporary Thai short 

stories published during 2010-2019. The stories were selected from 10  

collections of short stories by different authors. Among the analyzed short 

stories, 6 types of unorthodox sexual behaviors were found, including: 1) those 

with young children, 2) those with animals; 3) those with body parts or objects;  

4) those characterized by violence; 5) those with the same gender; and 6) those 
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practiced in a group. The study revealed contemporary literature’s inclusion 

of diverse sexual orientations which deviated from social norms, exposed 

the concepts that render these orientations abnormal, and demonstrated a 

new perspective toward unorthodox sexual orientations which diverge from 

the mainstream.
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บทคัดย่อ

	 บทความเรือ่งความหลากหลายของมนษุย์วถีิใหม่: รสนยิมการปฏบิติัการทางเพศ

แบบเควียร์ ในเรื่องสั้นไทยร่วมสมัย พ.ศ. 2553-2562 มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษารูปแบบ

รสนยิมการปฏบิตักิารทางเพศไม่เป็นไปตามขนบนยิมทางสงัคม ในเรือ่งสัน้ไทยร่วมสมยั พ.ศ. 

2553-2562 จ�ำนวน 30 เรื่อง จากรวมเรื่องสั้น 10 เล่ม ที่ต่างผู้เขียนกัน ผลการศึกษาพบว่า 

มีการปฏิบัติการทางเพศแบบเควียร์หรือการปฏิบัติการทางเพศที่ไม่เป็นไปตามบรรทัดฐาน

ทางสงัคม 6 แบบ ได้แก่ 1) การปฏบิตักิารทางเพศกบัเดก็เลก็ 2) การปฏบิตักิารทางเพศกบั

สัตว์ 3) การปฏิบัติการทางเพศโดยใช้ส่วนของร่างกายหรือวัตถุ 4) การปฏิบัติการทางเพศ

ด้วยความรุนแรง 5) การปฏิบัติการทางเพศกับเพศเดียวกัน และ 6) การปฏิบัติการทางเพศ

แบบหมู่ จากการศึกษาท�ำให้เห็นรสนิยมทางเพศที่หลากหลาย แตกต่างไปจากบรรทัดฐาน

ทางสังคมที่ปรากฏอยู่ในวรรณกรรมร่วมสมัย เห็นแนวคิดที่มีอิทธิพลให้รสนิยมเหล่านี้ถูก

มองว่าเป็นเรื่องผิดปกติ และเห็นมุมมองใหม่ต่อรสนิยมทางเพศที่ไม่เป็นไปตามบรรทัดฐาน

ทางสังคม แตกต่างจากแนวคิดกระแสหลัก

ค�ำส�ำคัญ: การปฏิบัติการทางเพศ,  เควียร์,  เรื่องสั้นไทยร่วมสมัย
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บทน�ำ

ความปรารถนาทางเพศหรือกิจกรรมทางเพศเป็นพฤติกรรมของส่ิงมีชีวิตตามวิถี

ทางธรรมชาติ โดยเฉพาะการปฏิบัติการทางเพศ หรือกิจกรรมทางเพศของมนุษย์ สามารถ

สะท้อนให้เห็นถึงความคิด ค่านิยมของคนในแต่ละสังคมแต่ละยุคสมัยได้เป็นอย่างดี  

ซึ่งศิลปินหรือนักเขียนในประเทศไทยมีการน�ำเอาเรื่องเพศมาเป็นส่วนหน่ึงในงานศิลปะ

หลายแขนง เช่น จิตรกรรม วรรณคดี วรรณกรรมทั้งร้อยแก้วและร้อยกรอง นิทาน เรื่อง

เล่าทั้งแบบมุขปาฐะ และอมุขปาฐะ ฯลฯ Jaroenpol (2019) อธิบายความหมายของ  

ศิลปะอีโรติก (Erotic Art) ไว้ว่าเป็นการสร้างสรรค์ผลงานโดยมีเรื่องเพศเป็นพื้นฐาน ศิลปะ 

อีโรติกสอดแทรกอยู่ในทุกสังคม ทุกชนชั้น ตามที่ศิลปินจะสร้างสรรค์ขึ้น จึงมีคุณค่าทั้งใน

เชิงวัฒนธรรมและเชิงประวัติศาสตร์ของแต่ละยุคสมัย 

นกัเขยีนไทยได้น�ำเอาการปฏบิตักิารทางเพศมาเป็นส่วนหนึง่ในวรรณคด ีเรยีกว่า

บทอศัจรรย์หรอืบทสงัวาส โดยการใช้ความเปรยีบ การอปุมาอปุไมย ซึง่นบัว่าเป็นขนบอย่าง

หนึ่งในการแต่งวรรณคดี Piayura (2010) กล่าวว่า เนื่องจากทัศนคติของคนในสังคมไทย 

ที่มองเรื่องเพศเป็นเรื่องสกปรก และน่าอาย นักเขียนไทยจึงไม่สามารถน�ำเสนอเนื้อหาที ่

เกีย่วกบักจิกรรมทางเพศได้อย่างโจ่งแจ้ง หรือเร้าอารมณ์มากนกั นกัเขยีนจงึต้องใส่ประเดน็

ทางเพศในรูปแบบของบทสังวาสหรือบทอัศจรรย์ที่เป็นส่วนหนึ่งในวรรณคดีเท่านั้น 

ในวรรณคดีและวรรณกรรมไทย ปรากฏการปฏบิตักิารทางเพศทีข่ดัต่อบรรทัดฐาน

ทางเพศของสงัคมในหลายลกัษณะ ไม่ว่าจะเป็นการเสพสงัวาสระหว่างตวัละครทีเ่ป็นมนษุย์

และอมนุษย์หลายเรื่อง เช่น กากี รามเกียรติ์ พระอภัยมณี ฯลฯ การร่วมเพศระหว่างคนกับ

สัตว์ในเรื่องสั้นสัญชาตญาณมืดโดย อ.อุดากร นอกจากนี้ยังมีการร่วมเพศที่ขัดกับประเพณี

และค่านิยมของคนในสังคม เช่น การร่วมเพศแบบสามคน (Threesome) ของพระลอ

และพระเพื่อน พระแพง ในวรรณคดีเรื่องลิลิตพระลอ การร่วมเพศระหว่างบรรพชิตและ

คฤหัสถ์ของนางพิมกับเณรแก้วในวรรณคดีเรื่องขุนช้างขุนแผน และการร่วมเพศระหว่าง

แม่เลี้ยงกับลูกเลี้ยงของคุณบุญเลื่องกับจัน และระหว่างพี่น้องร่วมบิดาของคุณแก้วกับขจร 

ในวรรณกรรมเรื่องจันดารา โดย อุษณา เพลิงธรรม ฯลฯ พฤติกกรรมทางเพศดังกล่าวถือ

เป็นสิ่งที่ขัดต่อบรรทัดฐานที่สังคมให้การยอมรับ หรือค่านิยมทางเพศ (Sexual Value) ที่

คนในสังคมยึดถือปฏิบัติ ซึ่งค่านิยมทางเพศสามารถเปล่ียนแปลงได้ตามทัศนคติ มุมมอง

ของผู้คนแต่ละสังคม ท่ีเป็นตัวก�ำหนดว่าสิ่งใดคือสิ่งท่ี “ควรท�ำ” และ “ไม่ควรท�ำ” หรือ 



วิวิธวรรณสาร 			   ปีที่ 5 ฉบับที่ 3 (กันยายน - ธันวาคม) 256458

สิ่งใดคือความ “ปกติ” และ “ไม่ปกติ” ดังที่ Simon (2003) กล่าวว่า แม้ว่าข้อเท็จจริงใน

ชวีติของมนษุย์จะยงัเหมอืนเดิม แต่การให้ความหมายต่อข้อเท็จจรงินัน้ สามารถเปลีย่นแปลง

ได้เสมอ เพราะบุคคลสามารถต่อเติมเสริมแต่งจินตนาการทางเพศจากความทรงจ�ำของ 

ตัวเอง (Simon, 2003 as cited in Duangwises, 2015, p.56) กล่าวคือ ปรากฎการณ์

เกี่ยวกับเรื่องเพศที่เกิดข้ึนในสังคม สามารถมีค�ำอธิบายหรือมีการให้ความหมายที่แตกต่าง

กันได้เมื่อต่างช่วงเวลากัน 

ปัจจุบันเรียกได้ว่าเป็นยุคหลังสมัยใหม่ (Post-modern) ซึ่ง Decharin (2012) 

ได้กล่าวถึงคุณลักษณะที่ส�ำคัญของคนในยุคหลังสมัยใหม่ไว้ว่า จะเน้นความไม่มีกฎเกณฑ์ 

เน้นความหลากหลายมากกว่าความเป็นเอกภาพ เน้นการสังเคราะห์ เพื่อให้เกิดความต่าง

มากกว่าความเหมือน และเน้นการมองหลายมิติมากกว่ามิติเดียว ความเปลี่ยนแปลงของ 

ยุคสมัยดังกล่าว ส่งผลให้ผู้คนในสังคมมีความเปลี่ยนแปลงทั้งวิถีชีวิต ความรู้ โลกทัศน์ 

ทัศนคติเกี่ยวกับเร่ืองเพศก็เป็นหน่ึงในความเปลี่ยนแปลงน้ัน ปัจจุบันคนในสังคมจึงมอง

เรื่องเพศแตกต่างไปจากอดีต 

แต่เดิม ผูค้นมมีมุมองเรือ่งเพศแบบวทิยาศาสตร์ เป็นผลมาจากช่วงครสิต์ศตวรรษ

ที ่18 จนถงึสมยัวคิตอเรยี จะใช้วธิกีารทางวทิยาศาสตร์ (Scientific Method) เข้ามาศกึษา

พฤติกรรมของมนุษย์ (Mondimore, 1996, p.21) ในช่วงเวลาดังกล่าว วงวิชาการใน 

โลกตะวันตกได้รับอิทธิพลความคิด และกระบวนทัศน์แบบวิทยาศาสตร์การแพทย์  

(Medicalization) ซึ่งเข้าไปแทรกซึมการอธิบายปัญหาสังคมหลายเรื่อง เช่น การข่มขืน 

การคุมก�ำเนิด การส�ำเร็จความใคร่ ปัญหาโสเภณี และกามโรค ฯลฯ เป็นความพยายาม 

ที่จะควบคุมสังคม และสร้างศีลธรรมโดยใช้วิทยาศาสตร์มาเป็นมาตรฐานในการช้ีวัด 

(Greenberg, 1988, p.403; Garton, 2004, p.114) การอธิบายเกี่ยวกับพฤติกรรมทาง

เพศจึงมักจะถูกอธิบายโดยทฤษฎีพฤติกรรมศาสตร์ (Behavioral Science) ค�ำอธิบายดัง

กล่าวเรียกว่า “วิทยาศาสตร์แห่งเพศ” (Science of Sex) (Weeks, 2003, p.42) ส่งผลให้

สิ่งที่แตกต่างไปจากนั้นกลายเป็นความผิดปกติ หรือวิปริต แต่ในปัจจุบันมีความเชื่อ และ

ความเข้าใจเกีย่วกบัเรือ่งเพศเปลีย่นไป มองเรือ่งเพศว่าเป็นอตัลกัษณ์ส่วนบุคคล (Identity)  

ที่ไม่คงที่ สามารถเปลี่ยนแปลงได้

ปรากฏการณ์ดังกล่าว ส่งผลให้ในแวดวงวิชาการ ได้คิดค้นทฤษฎีที่สามารถน�ำ

มาศึกษาเรื่องเพศที่มีมุมมองแตกต่างจากอดีต ซึ่งทฤษฎีที่ได้รับความนิยมคือทฤษฎีเควียร์  
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ซึ่งเป็นทฤษฎีที่มุ่งวิพากษ์อัตลักษณ์ โดยเฉพาะเรื่องเพศภาวะและเพศวิถี ร้ือสร้างแนวคิด 

วาทกรรม ที่ควบคุมผู้คน และเสาะหาสิ่งที่ไม่เป็นไปตามบรรทัดฐานหลักของสังคม การใช้

แนวคิดเควียร์จึงสามารถแสดงให้เห็นมุมมองต่อเรื่องเพศที่ต่างออกไปจากขนบหรือความ

ปกติแบบเดิม ๆ  ที่คุ้นเคย Jackson (2007) กล่าวว่า วิธีการที่น�ำเอาแนวคิดเควียร์มาศึกษา

วรรณกรรม เพื่อจะได้เห็นความผิดปกติท่ีปรากฏอยู่ในวรรณกรรม เรียกว่า “Queering 

the Canon” นักวิชาการจึงน�ำทฤษฎีเควียร์มาใช้ในการศึกษาสิ่งต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็น

ประวัติศาสตร์ ศิลปะ วรรณกรรม ฯลฯ เพ่ืออธิบาย และวิพากษ์ปรากฏการณ์ต่าง ๆ ที ่

เกิดขึ้นในสังคม

ผู้ศึกษาจึงสนใจศึกษาเรื่องการปฏิบัติการทางเพศในเรื่องส้ันไทย โดยการใช้ 

แนวคิดเควียร์ ซ่ึงอาจท�ำให้เห็นการปฏิบัติการทางเพศที่ปรากฏอยู่ในงานวรรณกรรมที่ไม่

เป็นไปตามบรรทัดฐานทางสังคม สามารถสะท้อนให้เห็นถึงวิถีชีวิต และทัศนคติของคนใน

สังคมร่วมสมัยได้ นอกจากนั้นยังอาจจะสามารถเห็นมุมมองใหม่ในเรื่องเก่า และอาจน�ำไป

สูก่ารท�ำความเข้าใจ ยอมรบัความแตกต่างหลากหลายในด้านรสนยิมทางเพศ เปล่ียนทศันะ

ที่มองเรื่องเพศเป็นเรื่องสกปรกที่จะต้องปกปิดความคิด ความต้องการของตนให้กลายเป็น 

เรื่องปกติธรรมดาที่สามารถให้การยอมรับ ท�ำความเข้าใจ ต่อเรื่องเพศและความ 

หลากหลาย เมื่อคนในสังคมเปิดกว้างทางความคิดมากขึ้น เคารพสิทธิเสรีภาพและรสนิยม

ของปัจเจกบุคคลมากยิ่งขึ้น อาจน�ำไปสู่การศึกษา พูดคุย สร้างความรู้ ความเข้าใจให้เกิด

ความปลอดภัยแก่บุคคลเหล่านี้ ทั้งในแง่ของวัฒนธรรม ค่านิยม และกฎหมาย

วัตถุประสงค์การวิจัย

เพื่อศึกษาการน�ำเสนอรสนิยมการปฏิบัติการทางเพศที่ไม่เป็นไปตามบรรทัดฐาน

ทางสังคม ที่ปรากฏอยูใ่นเรื่องสั้นไทยร่วมสมัย พ.ศ. 2553-2562 
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การทบทวนวรรณกรรม

	 ผู้ศึกษาได้ทบทวนวรรณกรรมในประเด็นต่าง ๆ ที่มีความเกี่ยวข้องกับการศึกษา

เรื่องความหลากหลายของมนุษย์วิถีใหม่ รสนิยมการปฏิบัติการทางเพศแบบเควียร์ ในเรื่อง

สั้นไทยร่วมสมัย พ.ศ. 2553-2562 ในหลายประเด็น ได้แก่ การร่วมเพศในวรรณกรรมและ

วรรณคดีไทย ความหลากหลายของรสนิยมทางเพศในวรรณกรรม ความผิดปกติทางเพศ 

และประเด็นเกี่ยวกับแนวคิดเควียร์ ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้

การร่วมเพศในวรรณกรรมและวรรณคดีไทย

การร่วมเพศทีป่รากฎในวรรณคดไีทยเรยีกว่าบทอศัจรรย์หรอืบทสงัวาส ซึง่ไม่ใช่การ

ใช้ค�ำพดูอธบิายการร่วมเพศอย่างตรงไปตรงมา แต่ใช้การอปุมาอปุไมย หรอืความเปรยีบใน

การพรรณนาที่ต้องใช้จินตนาการและการตีความ เนื่องจากไม่ได้แสดงความชัดเจนโจ่งแจ้ง

มากนัก เพราะคนไทยส่วนใหญ่มีมุมมองต่อเรื่องเพศว่าเป็นสิ่งสกปรกและน่าอาย ดังนั้น

งานเขียนเกี่ยวกับเรื่องเพศหรือกิจกรรมทางเพศจึงหาได้ยาก จากทัศนคติเรื่องเพศที่เป็น

ไปในลักษณะดังกล่าว Piayura (2010) จึงได้กล่าวว่า นักเขียนไทยจึงไม่สามารถน�ำเสนอ

เนือ้หาทีเ่กีย่วกบักจิกรรมทางเพศได้อย่างโจ่งแจ้งหรอืเร้าอารมณ์มากนกั นกัเขยีนจงึต้องใส่

ประเด็นทางเพศในรูปแบบของ บทอัศจรรย์ หรือบทสังวาส ที่เป็นส่วนหนึ่งในวรรณกรรม

เท่านัน้ ซึง่รปูแบบเช่นนัน้ได้รบัการถ่ายทอดมาตัง้แต่ครัง้สมยักรงุศรีอยธุยาถงึรตันโกสนิทร์

แต่เมื่อยุคสมัยเปลี่ยนแปลงไป พฤติกรรมทางเพศที่ปรากฏในวรรณกรรมก็มีความ

เปลี่ยนแปลงตามไปด้วย ดังที่ Srisuwan (2016) ได้ศึกษาเรื่อง “เฉาะแฉะในบ้านชนชั้น

กลาง: พฤติกรรมร่วมเพศ ชนชั้นกลาง ชนชั้นล่าง และพื้นที่แห่งปรารถนากามารมณ์ใน

สังคมไทย ทศวรรษ 2490” ซึ่งสามารถแสดงให้เห็นถึงความเปลี่ยนแปลงของสังคมไทย

ในด้านวรรณกรรมประเภทโป๊เปลือยหรือ “หนังสือปกขาว” ที่เริ่มมีการบรรยายพฤติกรรม

การร่วมเพศที่โจ่งแจ้งและชัดเจนมากข้ึน และด้วยความเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่คนชนชั้น

กลางมีการศึกษาและมีบทบาททางสังคมมากข้ึนน้ัน ท้ังตัวผู้เขียนและผู้อ่านก็เป็นชนชั้น

กลาง เนื้อหาที่น�ำเสนอจึงเป็นวิถีชีวิตของชนชั้นกลางและชนชั้นล่าง การใช้ภาษาจึงต้อง

ตรงไปตรงมา และเข้าถึงง่าย ไม่เพียงแต่เป็นการน�ำเสนอความวิจิตรของภาษาดังวรรณคดี

โบราณของชนชั้นสูงเท่านั้น
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ความหลากหลายของรสนิยมทางเพศในวรรณกรรม

ปัจจุบันผู้คนมีทัศนคติต่อเรื่องเพศเปลี่ยนไป คนในสังคมกล้าที่จะพูดคุยเรื่อง

เพศ และมีการยอมรับความแตกต่างหลากหลายมากยิ่งขึ้น การพูดคุยเรื่องเพศมีอยู่อย่าง

เปิดเผยในสื่อสาธารณะ เช่น รายการ “หงี่-เหลา-เป่า-ติ้ว” เผยแพร่ผ่าน Facebook และ  

You Tube โดยมี น้าเน็ก หรือนายเกตุเสพย์สวัสดิ์ ปาลกะวงศ์ ณ อยุธยา เป็นผู้ด�ำเนิน

รายการ และมีแพทย์ผู้เชี่ยวชาญด้านเพศมาให้ค�ำแนะน�ำเกี่ยวกับปัญหาทางเพศแก่ผู้ที ่

โทรมาปรึกษาในรายการ ซึ่งแต่ละคลิปมียอดผู้ชมใน You Tube หลักแสนการรับชม 

นอกจากน้ี ในแวดวงวิชาการ ได้มีการศึกษาเกี่ยวกับรสนิยมทางเพศของผู้คน

ในสังคม ในหลายมิติ โดยเฉพาะเรื่องเพศที่ไม่เป็นไปตามขนบ หรือกระแสหลักในสังคม 

เช่น Pitaksantayothin et al. (2015) ได้ศึกษาเรื่อง BDSM : กามารมณ์ภายใต้อ�ำนาจ

และความเจ็บปวด โดยมีจุดมุ่งหมายที่จะน�ำเสนอ รสนิยมทางเพศแบบ BDSM ซึ่งมาจาก

ค�ำว่า ความเป็นทาส หรือสภาวะที่ถูกพันธนาการ (Bondage), การลงโทษ (Discipline),  

การปกครอง (Dominance) และการยอมจ�ำนน (Submission), การมคีวามสขุจากการท�ำให้

ผู้อื่นเจ็บปวด (Sadism) และการมีความสุขจากการถูกผู้อื่นท�ำให้เจ็บปวด (Masochism)  

ในมุมมองที่เป็นวิชาการ สร้างความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับรสนิยมดังกล่าว เพื่อให้เกิดมุม

มองต่อ BDSM ในภาพลักษณ์แบบใหม่ และแสดงให้เห็นว่าสังคมตะวันตก การศึกษาด้าน

จติวทิยาและสือ่ต่าง ๆ  เป็นปัจจัยส�ำคญัทีท่�ำให้กลุม่ BDSM ได้รบัการยอมรบัในฐานะทีเ่ป็น

รสนิยมทางเพศเฉพาะกลุ่ม หรือเป็นเพศวิถีทางเลือก ซึ่งต่างจากประเทศไทยที่ยังมองว่า 

BDSM เป็นความวิปริตทางเพศและความผิดปกติทางจิต

Wongwet et al. (2020) ได้ศึกษาเรื่อง เพศวิถีของตัวละครในนวนิยายหลาก

หลายความนิยมทางเพศรส โดยใช้แนวคิดเพศวิถี และแนวคิดเรื่องการประกอบสร้างทาง

สังคมในการศึกษา พบว่าเพศวิถีของตัวละครมี 3 รูปแบบ คือ ตัวละครรักเพศเดียวกัน  

ตัวละครรักสองเพศ และตัวละครไร้เพศ โดยมีการประกอบสร้างเพศวิถีผ่านทัศนคติและ

การเลือกใช้ชีวิต นอกจากน้ี Srisuwan (2017) ได้ศึกษาเรื่อง จาก ‘สัญชาตญาณมืด’ 

ถึง ‘คนในนิทาน’ การร่วมเพศของคนกับหมาในวรรณกรรมไทย เป็นการน�ำเสนอความ

สัมพันธ์เชิงกามารมณ์ระหว่างคนกับสัตว์ การศึกษาทั้งหมดที่กล่าวมานั้นแสดงให้เห็นว่า 

การศึกษาเกี่ยวกับเรื่องเพศสามารถศึกษาได้หลากหลายมุมมอง นอกจากน้ีการศึกษาใน

ปัจจบุนัยงัสะท้อนให้เหน็ถงึทศันะเกีย่วกบัเรือ่งเพศ ความคดิ ความเช่ือ วฒันธรรมของผูค้น

ในแต่ละสังคมแต่ละยุคสมัยอีกด้วย



วิวิธวรรณสาร 			   ปีที่ 5 ฉบับที่ 3 (กันยายน - ธันวาคม) 256462

ความผิดปกติทางเพศ

Areepak (1981) ให้ความหมายความผิดปกติทางเพศไว้ว่า หมายถึง ความ

แปรปรวนของการประพฤตปิฏบิตัทิางเพศ รวมถึงมอีารมณ์ความรูส้กึ หรอืท่าทต่ีอการร่วม

เพศที่ผิดไปจากคนปกติจะพึงมี

ในทางวิทยาศาสตร์การแพทย์ด้านจิตเวชศาสตร์ของสหรัฐอเมริกา ต�ำราท่ีมีชื่อ

ว่า“Diagnostic and Statistical Manual for Mental Disorder : DSM-IV-TR” ได้จัด

กลุ่มผู้ที่มีอาการของโรคกามวิปริตท่ีเรียกว่า “Paraphilia” ซึ่งเป็นค�ำที่มีรากศัพท์มาจาก

ภาษากรีก หมายถึงความชื่นชอบในสิ่งที่ผิดปกติ การวินิจฉัยโรคความผิดปกติทางเพศหรือ

กามวิปริต มักจะถือว่าพฤติกรรมทางเพศที่ต่างไปจากคนทั่วไปกระท�ำกัน 

อย่างไรกดี็ พฤตกิรรมทางเพศใดทีจ่ะเป็นความผดิปกติทางเพศนัน้ มส่ีวนเก่ียวข้อง

กับวัฒนธรรมของสังคมนั้นด้วย เช่นเดียวกันกับพฤติกรรมแบบใดจะถูกจัดเป็นการกระท�ำ

ที่ผิดกฎหมายในเรื่องเพศก็ขึ้นอยู่กับหลักเกณฑ์ในสังคมนั้น ๆ (Areepak, 1981, p.141)  

ดังนั้น นิยามความปกติหรือผิดปกติทางเพศ จึงขึ้นอยู่กับแต่ละสังคม แต่ละวัฒนธรรม และ

สามารถมีการเปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัยได้ 

Ellis (1958) ได้ใช้หลักเกณฑ์ 3 ประการ ในการวินิจฉัยพฤติกรรมการร่วมเพศ 

ว่าเป็นความปกติ คือ 1) การกระท�ำนั้นไม่เป็นอันตรายต่ออีกฝ่าย 2) อีกฝ่ายสามารถรับ

ผิดชอบต่อการกระท�ำของตนเองได้ ยินยอมให้กระท�ำได้โดยปราศจากการถูกบังคับ และ 

3) กระท�ำในท่ีรโหฐาน ไกลจากการรู้เห็นของผู้ที่ไม่เห็นด้วยกับพฤติกรรมทางเพศชนิดที่

ตนกระท�ำ 

ความผิดปกติทางเพศ หรือกามวิปริต สามารถแบ่งออกได้เป็น 4 ประเภท ได้แก่  

1) ผู้ที่ประพฤติไม่สอดคล้องกับเพศของตน เป็นต้นว่า กลุ่มรักร่วมเพศ (Homosexuality) 

พวกลักเพศ (Transvestism) และกลุ่มท่ีมีความต้องการเปล่ียนเพศ (Transsexualism)  

2) ผู้ที่ผิดปกติในการเลือกคู่ร่วมเพศ เช่น เลือกวัตถุ ส่วนของร่างกาย หรือบุคคลท่ีไม่

เหมาะสม ได้แก่ รักร่วมเพศ (Homosexuality) การมีความต้องการทางเพศกับเด็ก  

(Pedophilia) การมเีพศสมัพนัธ์กบัสตัว์ (Bestiality) การมคีวามต้องการทางเพศกบัคนสงูอายุ  

(Gerontophilia) การมีความต้องการทางเพศกับศพ (Necrophilia) การมีความสุขทาง

เพศกับส่วนของร่างกายหรือวัตถุ (Fetishism) การร่วมประเวณีกันในระหว่างเครือญาติ 
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(Incest) 3) ผู้ที่ผิดปกติในวิธีปฏิบัติทางเพศ ได้แก่ การมีความสุขทางเพศจากการท�ำให ้

ผู้อื่นเจ็บปวด (Sadism) การมีความสุขทางเพศจากการได้รับความเจ็บปวด (Masochism)  

การชอบอวดอวัยวะเพศ (Exhibitionism) การเป็นนักถ�้ำมอง (Voyeurism) การร่วมเพศ

ทางทวารหนัก (sodomy) และการชอบถูไถอวัยวะของตนกับเพศตรงข้าม (Frottage)  

4) ผู้ทีผิ่ดปกตใินปริมาณและความรนุแรงของความต้องการทางเพศ ได้แก่ การมคีวามต้องการ 

ทางเพศสูง (Hypersexuality) การส�ำส่อนทางเพศ (Promiscuity) และการข่มขืน 

(Areepak, 1981, pp.380-381)

แนวคิดเควียร์

เควียร์ (Queer) หมายถึง สิ่งใดก็ตามท่ีประหลาด ผิดแผกไปจากปกติ หรือเบี่ยง

เบนไปจากกฎเกณฑ์ทีต่ัง้ไว้ และไม่เป็นไปตามกระแสหลกั เควยีร์จึงเป็นอตัลักษณ์ทีต่รงข้าม

กับสิ่งที่สังคมยึดถือเป็นบรรทัดฐาน (Halperin, 1995, p. 62, as cited in Paibulkulsiri, 

2018, p.11) และ Pragatwutisarn (2010) ได้อธิบายค�ำว่าเควียร์ เพิ่มเติมว่า เควียร์ไม่ได้

จ�ำกดัเพียงกลุม่คนรักร่วมเพศ แต่ยงัรวมไปถงึคนกลุม่อืน่ทีม่รีปูแบบชวีติแตกต่างไปจากขนบ

ของสังคม เช่น ผู้พิการ ผู้สูงอายุ ผู้มีเชื้อเอชไอวี ฯลฯ แต่ไม่ปฏิเสธว่ากลุ่มคนรักร่วมเพศมี

อิทธิพลต่อเควียร์ศึกษา ซึ่งนักทฤษฎีท้ังหลายมุ่งวิพากษ์ขนบของรักต่างเพศที่สังคมน�ำมา

แบ่งแยกความเป็น “ปกติ” และความ “ผิดปกติ” ของผู้คน 

Duangwises (2015) กล่าวว่า แนวคิดเควียร์ เป็นกระแสความคิดแบบหลังสมัย

ใหม่ (Post-modernism) แนวคิดหลังโครงสร้างนิยม (Post-structuralism) และการ

รื้อสร้าง (Deconstructionism) เป็นการตั้งค�ำถาม เพ่ือชี้ให้เห็นว่าการสร้างความจริงต่อ

เรื่องเพศจากอดีตที่ผ่านมา พยายามแบ่งแยกและกีดกันจนท�ำให้เกิดคู่ตรงข้ามระหว่าง  

“เพศปกติ” (Normative) และ “เพศผิดปกติ” (Deviance) (Voss, 2005, p.52) แนวคิด  

เควียร์มุ ่งท้าทายทฤษฎีกระแสหลักท่ีอธิบายเร่ืองเพศโดยเหตุผลแบบวิทยาศาสตร์  

(Seidman, 1997, p.93) และตั้งค�ำถามต่อวิธีคิดในการจัดประเภทเพศสภาวะและเพศวิถี 

ที่มีจุดเริ่มต้นจากความรู้ทางการแพทย์และเพศศึกษาในคริสต์ศตวรรษที่ 19 ซึ่งเป็นการจัด

ระเบียบกฎเกณฑ์เรื่องเพศในลักษณะที่เป็นรูปธรรม 
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ทฤษฎเีควยีร์ (Queer Theory) จงึเป็นแนวคดิเชงิวพิากษ์ทีม่คีวามหลากหลายและ

สนใจประเดน็เร่ืองเพศ เช่น การตคีวามวรรณกรรม ภาพยนตร์ ดนตร ีและวฒันธรรม เป็นการ

วิเคราะห์ความสัมพันธ์เชิงอ�ำนาจ และความสัมพันธ์เชิงสังคม การวิพากษ์บรรทัดฐาน

ทางเพศและกฎเกณฑ์ของเพศภาวะและเพศวิถี รวมท้ังศึกษาพฤติกรรมทางเพศที่ท้าทาย 

ศีลธรรม และกฎเกณฑ์ทางสังคม (Sparco, 1999, p.4, as cited in Paibulkulsiri, 2018, 

p.114)

แวดวงวิชาการในประเทศไทย ได้มีการน�ำเอาแนวคิดเควียร์มาศึกษาในหลายด้าน  

เช่น Pragatwutisarn (2010) ได้ศึกษาเรื่อง นาครเขษม กับภาวะสูงวัยในมุมมองเควียร ์ 

ผลการศึกษาพบว่า การน�ำเอาทฤษฎีเควียร์มาใช้ในการศึกษาเรื่องอายุและความสูงวัยที่

ปรากฏในนวนิยายขนาดสั้นของคอยนุช เรื่อง นาครเขษม เผยให้เห็นอุดมการณ์ของสังคม

ทุนนิยมที่ยึดถือรักต่างเพศที่มาก�ำหนดความหมายของความสูงวัย และความพยายามของ

ตวัละครทีถ่กูสงัคมนยิามว่าเป็นเสมอืน “ของเก่า” ในการร้ือถอนความหมายทางลบทีสั่งคม

นยิามให้แก่ผูส้งูวยั การน�ำทฤษฎเีควยีร์มาศกึษาเรือ่งความสงูวยัในนาครเขษม ยงัชีใ้ห้เหน็ว่า

เพศเช่ือมโยงกบัเร่ืองอาย ุโดยเฉพาะอย่างยิง่การรณรงค์เรยีกร้องของกลุ่มผูส้งูวยัในนวนยิาย

ขนาดสั้นเรื่องนี้ที่คล้ายคลึงกับการรณรงค์เรียกร้องของกลุ่มเกย์และเลสเบี้ยน

Asa (2019) ได้ศึกษาเรื่อง “ครอบครัวเควียร์: พหุอัตลักษณ์ ความสัมพันธ์และ

ยุทธศาสตร์ ครอบครัวเลสเบี้ยนชนชั้นแรงงาน” พบว่า การประกอบสร้างครอบครัว 

เลสเบีย้น ทีท่บัซ้อนกบัการมอียูข่องครอบครวัรกัต่างเพศ ผ่านการใช้เวลาและใช้ชวิีตประจ�ำ

วันร่วมกันอย่างต่อเนื่องระหว่างสมาชิก ครอบครัวท้ังสองภายในชุมชน เป็นการแสดงให้

เห็นถึงการเกิดข้ึนของโครงสร้างครอบครัวและเครือญาติแบบใหม่ ในฐานะครอบครัวเชิง

จนิตนาการ ทีป่ฏเิสธความเชือ่มโยงทางกฎหมายและสายเลอืด อนัเรียกว่าครอบครวัเควยีร์ 

และเครอืญาตแิบบเควยีร์ ผ่านปฏบิตักิารความสมัพนัธ์แบบเควยีร์ ทีท้่าทายกบับรรทดัฐาน

ครอบครวัแบบเดมิในสงัคม โดยการเกดิขึน้ของโครงสร้างครอบครวัดังกล่าวเป็นยทุธศาสตร์

การเอาชีวิตรอดจากความขาดแคลนทางเศรษฐกิจและสังคมแบบหนึ่ง ที่ท�ำหน้าที่ช่วยเติม

เต็มอารมณ์ความรู้สึกทางจิตใจ เพิ่มโอกาส และความคาดหวังต่อชีวิตความเป็นอยู่ที่ดีใน

สังคม ที่จะส่งผลให้สมาชิกครอบครัวทั้งสองสามารถด�ำเนินชีวิตได้อย่างไม่ยากล�ำบาก

การศึกษาดังกล่าวท�ำให้เห็นรูปแบบของการศึกษาโดยใช้แนวคิดเควียร์ที่หลาก

หลายประเด็น และเห็นมุมมองใหม่ ๆ ของประเด็นและปรากฎการณ์ต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้นใน
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สังคม และทฤษฎีเควียร์ไม่เพียงแต่จะใช้ศึกษาในเรื่องเพศเท่านั้น แต่สามารถน�ำไปศึกษา

เรื่องราวหรือผู้คนที่มีวิถีชีวิตที่ต่างไปจาก “ความปกติ” ตามบรรทัดฐานทางสังคม เช่น  

ผู้พิการ คนชรา เป็นต้น

วิธีการวิจัย

การศึกษาเรื่อง ความหลากหลายของมนุษย์วิถีใหม่: รสนิยมการปฏิบัติการทางเพศ

แบบเควยีร์ในเรือ่งสัน้ไทยร่วมสมยั พ.ศ. 2553-2562 เป็นการวจิยัเชงิคณุภาพ (Qualitative 

Research) และเป็นการวิจัยเอกสาร (Documentary Research) โดยใช้วิธีการศึกษาจาก

ตัวบท (Text Analysis) ที่เป็นวรรณกรรมประเภทเร่ืองส้ัน เขียนโดยนักเขียนไทย และ 

ตพิีมพ์เผยแพร่ปี พ.ศ. 2553-2562 จ�ำนวน 30 เรือ่ง ทีป่รากฎการปฏิบตักิารทางเพศทีแ่ปลก  

ไม่เป็นไปตามบรรทัดฐานทางสังคม จากรวมเรื่องสั้นจ�ำนวน 10 เล่ม ที่ต่างผู้เขียนกัน

	 1. คดัเลอืกรวมเรือ่งส้ันจ�ำนวน 10 เล่ม ทีเ่ขยีนโดยนกัเขยีนไทย และตพิีมพ์เผยแพร่

ปี พ.ศ. 2553-2562 ที่ต่างผู้เขียนกัน มีเนื้อหาเกี่ยวกับความรัก ความสัมพันธ์ ความอึดอัด

คับข้องใจ และความรู้สึกแปลกแยกต่อสังคมของตัวละคร เนื่องจากเรื่องสั้นที่มีลักษณะดัง

กล่าว มักจะน�ำเสนอให้เห็นวิถีชีวิตที่ไม่เป็นไปตามบรรทัดฐานทางสังคม

	 2. คัดเลือกและรวบรวมตัวบทเรื่องสั้น จ�ำนวน 30 เรื่อง ที่ปรากฎเพศวิถีที่ไม่เป็น

ไปตามบรรทัดฐานทางสังคม จากรวมเรื่องสั้นทั้ง 10 เล่ม

	 3. อ่านตัวบท (Text) เรื่องสั้นท้ัง 30 เร่ือง แล้ววิเคราะห์รูปแบบการน�ำเสนอ

รสนิยมการปฏิบัติการทางเพศแบบเควียร์ ว่ามีลักษณะใดบ้าง

	 4. สรุปและอภิปรายผลการศึกษา โดยรูปแบบการพรรณนาวิเคราะห์  

(Descriptive Analysis)

ผลการวิจัย

จากการศึกษารสนิยมการปฏิบัติการทางเพศในเรื่องสั้นไทยร่วมสมัย ที่ตีพิมพ์เผย

แพร่ในช่วงปี พ.ศ. 2553-2562 จ�ำนวน 30 เรื่อง จากนักเขียน 14 คน พบการน�ำเสนอการ

ปฏิบัติการทางเพศแบบเควียร์ หรือการร่วมเพศที่ต่างไปจากบรรทัดฐานทางสังคม 6 รูป

แบบ ซึง่เป็นลกัษณะการปฏบิตักิารทางเพศทีถ่กูมองว่าไม่ปกติ (Abnormal) ทัง้ไม่ปกตจิาก
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แนวคิดทางจิตวิทยา แนวคิดตามประเพณี วัฒนธรรม และค่านิยมของสังคม ดังนี้

	 1. รสนิยมการปฏิบัติการทางเพศกับเด็กเล็ก

การมีความต้องการทางเพศกับเด็กเล็ก หมายถึงการที่ผู้ใหญ่มีความสุขทาง

เพศจากการมีความสัมพันธ์ทางเพศกับเด็ก เป็นได้ทั้งเพศเดียวกันและเพศตรงข้ามที่ยังไม่

ถึงวัยหนุ่มสาวหรือวัยเจริญพันธุ์ ซึ่งรสนิยมทางเทศเช่นนี้ จะพบมากในเพศชายเรียกว่าโรค

ใคร่เด็ก (Pedophilia) ซึ่งถือว่าเป็นพฤติกรรมทางเพศที่ผิดปกติ หรือเรียกว่าโรคกามวิปริต 

(Sexual Deviations) นอกจากนีย้งัถือเป็นพฤตกิรรมท่ีผดิกฎหมายร้ายแรง เพราะนอกจาก

จะเป็นการล่วงละเมิดทางเพศแล้ว ยังเป็นการล่วงละเมิดทางเพศผู้เยาว์อีกด้วย

โรคใคร่เด็ก (Pedophilia) อาจเกิดจากการมีความรู้สึกว่าตนเองไร้ความ

สามารถที่จะร่วมเพศกับผู้หญิงที่โตแล้ว หรือมีปมด้อยอื่น ๆ เกี่ยวกับความเป็นชายของตน 

เกิดจากความรู้สึกขมขื่น หรือแค้นเพศหญิงที่ซ่อนอยู่ในระดับจิตไร้ส�ำนึก และอาจเกิดจาก

ความสัมพันธ์กับบิดามารดาที่ไม่ดี จึงไม่สามารถสร้างความสัมพันธ์กับคนอื่น ๆ ได้ โดย

เฉพาะเพศตรงข้าม จึงหันมาสนใจเด็กเล็กแทน เพราะมีความน่ากลัวน้อยกว่าผู้ใหญ่ทั้งทาง

กายภาพ (Physical) และอ�ำนาจ (Power) ในการต่อรอง

จากการศึกษาพบการปฏิบัติการทางเพศแบบเควียร์ ที่มีความต้องการทาง

เพศกับเด็กเล็กปรากฏอยู่ในเรื่องสั้นชื่อ “ฤดูกาลระหว่างเรา” เป็นเรื่องราวของชายหนุ่มที่

แต่งงานกบัแม่ม่ายลูกตดิ แต่เหตผุลทีแ่ท้จรงิคอืชายผูน้ีห้ลงรกัเดก็หญงิห้าขวบผูเ้ป็นลกู เขา

มีความรู้สึกทางเพศกับเด็กเล็ก ซึ่งสิ่งเหล่านี้ขัดทั้งต่อขนบของสังคม และถูกมองว่ารสนิยม

ของเขาเป็นสิ่งที่วิปริต แม้ว่าเขาจะไม่เคยล่วงเกินเด็กหญิง มีเพียงการส�ำเร็จความใคร่ใน

จินตนาการเท่านั้น ดังตัวอย่าง

“เป็นไปตามที่ใครต่อใครคาดหมาย โนรีไปจากคุณในเวลาไม่นาน

นัก สองปีครึ่งหลังจากที่พวกคุณแต่งงานกัน สองปีครึ่งอันแสนสุขสงบ สอง

ปีคร่ึงทีค่ณุยนือยูบ่นผาของความม่ันคงในฐานะครอบครวั และความรกัซ่อน

เร้นของคุณกับเด็กหญิงอายุห้าขวบ”

				    (Lertwiwatwongsa, 2013, p.76)
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จากตัวบทข้างต้น ข้อความท่ีกล่าวว่า “ความรักซ่อนเร้นของคุณกับเด็ก

หญิงอายุห้าขวบ” แสดงให้เห็นว่าตัวละครพ่อเลี้ยง ท่ีใช้สรรพนามแทนว่า “คุณ” นั้น มี

รสนิยมชื่นชอบเด็กเล็ก ซึ่งเป็นเด็กที่ยังไม่บรรลุนิติภาวะ และมีอายุเพียง 5 ขวบ ซึ่งยังไม่

ถึงวัยเจริญพันธุ์ พ่อเลี้ยงจึงถือว่ามีความผิดปกติทางจิต เป็นโรคใคร่เด็ก (Pedophilia)  

ที่จัดอยู่ในกลุ่มโรคกามวิปริต 

จากการศึกษา นอกจากจะพบการมีความต้องการทางเพศกับเด็กเล็กต่าง

เพศ ยงัพบการมคีวามต้องการทางเพศกบัเดก็เพศเดยีวกัน จากเรือ่งสัน้ทีม่ชีือ่ว่า “อมนษุย์” 

จากตวับท เป็นบทสนทนาระหว่างศริะผูเ้ป็นพี ่และราชนัผูเ้ป็นน้อง ซึง่ราชนัเป็นเพือ่นสนทิ

เพียงคนเดียวของยาซีน เด็กชายผู้ซึ่งมีปัญหาด้านพัฒนาการทางสมอง ยาซีนถูกล่วงละเมิด

ทางเพศกระท�ำช�ำเราและถกูฆ่าปิดปากกลายเป็นศพในดงหญ้ารมิแม่น�ำ้ สดุท้ายเรือ่งถูกเฉลย

วา่ผู้กระท�ำคอืรองเจา้อาวาส และครบูดนิทร์ทีส่อนในโรงเรยีนของยาซีนเอง รวมถึงมผีูใ้หญ่

อีกหลายคน ที่มีรสนิยมรักร่วมเพศได้ร่วมกันกระท�ำการดังกล่าว ซึ่งเหตุการณ์นี้เกิดขึ้นบน

กุฏิในวัดที่ยาซีนที่อาศัยอยู่ ดังตัวอย่าง

“ข่มขืนเด็กผู้ชายปัญญาอ่อนมันดีตรงไหน” ราชันถาม

คนร้ายเป็นคนชอบร่วมเพศกับเด็กผู้ชายน่ะ เป็นคนที่แปลกจากคนอื่น

เด็กผู้ชายมีเยอะแยะ ท�ำไมต้องเป็นยาซีน

มันง่ายไง การท�ำร้ายยาซีนซึ่งปัญญาอ่อนน่ะ ง่ายกว่าเด็กผู้ชายทั่ว ๆ ไป” 

ศิระตอบไปตามจริง แล้วก็เสียใจกับค�ำพูดของตัวเอง

(Ngaowjan, 2017, pp.86-87) 

จากตัวบทที่ยกมาข้างต้น ข้อความที่กล่าวว่า “ข่มขืนเด็กผู้ชาย” แสดงให้

เห็นว่ากลุ่มคนร้ายมีรสนิยมทางเพศ หรือมีอารมณ์ทางเพศกับเด็กเล็ก และจากข้อความ

ที่กล่าวว่า “มันง่ายไง การท�ำร้ายยาซีนซึ่งปัญญาอ่อนน่ะ ง่ายกว่าเด็กผู้ชายทั่ว ๆ ไป” 

แสดงให้เห็นว่าคนร้ายเลือกเหย่ือเป็นเด็กท่ีมีความผิดปกติด้านพัฒนาการทางสมอง ไม่มีผู้

ปกครองคอยดูแล และช่วยเหลือตัวเองได้น้อย ท�ำให้คนร้ายสามารถลงมือได้ง่าย ซึ่งตรง

กับการวินิจฉัยปัจจัยท่ีก่อให้เกิดความผิดปกติทางจิต หรือโรคกามวิปริต ชนิดที่มีความสุข

ทางเพศกับเด็กเล็ก หรือโรคใคร่เด็ก (Pedophilia) ที่ Chuenmanat (1975) กล่าวไว้ว่า 

โรคใคร่เด็กเกิดจากการท่ีบุคคลน้ันรู้สึกว่าตนไม่มีความสามารถ หรือไม่มีความมั่นใจมาก

พอที่จะคบหากับคนรุ่นราวคราวเดียวกัน ไม่มีความม่ันใจท่ีจะแสดงอารมณ์ปรารถนากับ
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คนที่เป็นวัยผู้ใหญ่ ความต้องการทางเพศท่ีมีอยู่จึงถูกเบ่ียงเบนไปหาเด็กเล็กที่ยังไร้เดียง

สา สามารถหลอกได้ง่าย เห็นว่าเด็กเล็กเป็นสิ่งที่ปลอดภัยต่อการระบายอารมณ์ทางเพศ  

	 2. รสนิยมการปฏิบัติการทางเพศกับสัตว์

การมรีสนยิมชอบร่วมเพศกบัสัตว์หรอือาการกระสนัสตัว์ (Zoophilia) เป็น

ความพอใจที่เกิดจากการมีเพศสัมพันธ์กับสัตว์ ซึ่งอาจเป็นการร่วมเพศด้วยองคชาตและ

ช่องคลอด หรือทางทวารหนักก็ได้ รวมทั้งการมีความสุขทางเพศจากการถูกสัตว์ที่ถูกฝึกไว้

ส�ำหรับการนี้ เลีย หรือถูไถอวัยวะเพศของตน

สาเหตุของการมีรสนิยมเช่นนี้ เชื่อว่าเกิดจากการกลัวความล้มเหลวในการ

ร่วมเพศกับเพศตรงข้าม หรือเพื่อหลีกหนีความตึงเครียดจากการร่วมเพศกับผู้หญิง บางคน

อาจเป็นการแสดงออกถงึความก้าวร้าว การดูถกูเพศหญงิ โดยเป็นการเปรยีบผูห้ญงิเป็นสตัว์

หรอืแสดงออกว่าเลอืกมเีพศสมัพนัธ์กบัสตัว์แทนท่ีจะเลือกมเีพศสัมพันธ์กับผูห้ญงิ นอกจาก

นั้นอาจจะเป็นผลมาจากการขาดคู่ในการร่วมเพศ หรือเป็นความต้องการความแปลกใหม่

จากการศกึษาพบการปฏบิตักิารทางเพศแบบเควยีร์ ทีม่กีารปฏบัิตกิารทาง

เพศกับสัตว์ปรากฏอยู่ในเรื่องสั้นที่มีชื่อว่า “Doggy Style” เป็นเรื่องของธเนศ ชายหนุ่มผู้

หนึ่งที่ได้น�ำสุนัขจรจัดกลับมาที่ห้องพัก และมีเพศสัมพันธ์กับสุนัข ซ่ึงพฤติกรรมของธเนศ

ถือว่าเป็นส่ิงที่ขัดกับความเป็นปกติหลักที่ผู้คนเข้าใจว่าการร่วมเพศแบบปกติจะต้องเป็น

มนุษย์เหมือนกัน และต่างเพศกัน ดังนั้นการร่วมเพศของธเนศกับไอ้จอร์ชจึงเป็นพฤติกรรม

ทางเพศที่ผิดปกติ ดังตัวอย่าง

ธเนศลากร่างของไอ้จอร์ชเข้ามาในบ้าน ก่อนผูกเชอืกตดิกบัหวัเตยีง 

จ่าฝูงหนุ่มซ่ึงสิ้นฤทธ์ินอนหอบหายใจ ตัวเต็มไปด้วยบาดแผลจากคมกรวด

ตามถนน แทบขาดอากาศหายใจเพราะเงื่อนรัดแน่น จึงไม่อาจหาญสู้ได้อีก 

มันเงยหน้าขึ้นเห็นธเนศถอดกางเกง ควักจ้าวโลกซึ่งตั้งชูชันแสดงอ�ำนาจ

เหนือหมาตัวจ้อย

	    “ไหนกูก็เมาเหมือนหมา ก็เอาหมาเป็นเมียแม่งเลยแล้วกัน”

							       (Wansuk, 2018)
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จากตัวบทที่ยกมานั้น ข้อความที่กล่าวว่า “เอาหมาเป็นเมีย” แสดงให้เห็น

ว่า ธเนศต้องการจะมีเพศสมัพนัธ์กบัสนุขัทีช่ือ่จอร์ช ท�ำให้จอร์ชทีเ่ป็นสนุขักลายเป็น “เมยี” 

ของธเนศ และจากข้อความทีก่ล่าวว่า “ไอ้จอร์ช” แสดงให้เหน็ว่า จอร์ชเป็นสนุขัตวัผู ้ดงันัน้ 

การร่วมเพศระหว่างจอร์ชและธเนศ จงึเป็นการร่วมเพศทางทวารหนกัของจอร์ช ซึง่ตรงกบั 

ค�ำอธิบายของ Areepak (1981) ระบุว่า ความพอใจทางเพศของบางคนที่มีเพศสัมพันธ์กับ

สตัว์ จะเป็นการร่วมเพศด้วยองคชาตและช่องคลอดตามปกต ิหรอืร่วมเพศทางทวารหนกักไ็ด้

การสมสู่กับสัตว์เพศผู้หรือเพศเมียเป็นพฤติกรรมทางเพศที่มีมาตั้งแต่สมัย

โบราณ ในบางยุคเชื่อว่าการร่วมประเวณีกับสัตว์จะท�ำให้ได้รับอ�ำนาจวิเศษ แต่บางยุค

มองว่าเป็นสิ่งท่ีน่ารังเกียจ ปัจจุบันคนในสังคมไม่ยอมรับพฤติกรรมทางเพศดังกล่าว และ

ถือว่าเป็นการทารุณกรรมสัตว์ ท้ังยังมีกฎหมายคุ้มครอง ถ้าหากผู้ใดฝ่าฝืน หรือท�ำการ 

ทารุณกรรมสัตว์ด้วยการมีเพศสัมพันธ์ ตามพรบ.คุ้มครองสัตว์ มาตรา 3, 20 และ 31 จะ

ต้องระวางโทษจ�ำคุกไม่เกิน 2 ปี หรือปรับไม่เกิน 40,000 บาท หรือทั้งจ�ำทั้งปรับ แสดงให้

เห็นว่า พฤติกรรมการร่วมเพศกับสัตว์เป็นสิ่งที่คนในสังคมไม่ให้การยอมรับ ทั้งในแง่ของ 

ค่านิยม วัฒนธรรมทางเพศ และในทางกฎหมาย

	 3. รสนิยมการปฏิบัติการทางเพศโดยใช้ส่วนของร่างกาย หรือวัตถุ

Areepak (1981) กล่าวว่า การมีความสุขทางเพศกับส่วนของร่างกาย หรือ

วัตถุ จัดเป็นความผิดปกติทางเพศชนิดหนึ่งซึ่งสิ่งที่เป็นความต้องการทางเพศของคนผู้นั้น

อาจเป็นวัตถุ เช่น ชุดชั้นใน รองเท้า หรือส่วนของร่างกาย เช่น มือ หู เต้านม ต้นขา เท้า 

ฯลฯ แทนทีจ่ะเป็นคน ซ่ึงส่ิงเหล่านีจ้ะให้ความสขุโดยการจบั จ้องมอง หรอืช่วยในการส�ำเรจ็

ความใคร่ด้วยตัวเอง

สาเหตอุาจเกดิเพราะวตัถหุรือส่วนของร่างกายเหล่านัน้ได้ถูกจดัเป็นเงือ่นไข

กบัเรือ่งเพศหรอืความรกัตัง้แต่วยัเดก็ โดยอาจอยูร่่วมกบัความตืน่เต้นทางเพศ หรอืกบัความ

รักของคนที่มีความหมายต่อเขา เช่น แม่หรือครูอยู่เสมอ แต่ในผู้ที่เป็นโรค จะมีความรู้สึกนี้

รุนแรงมาก เนื่องจากเม่ือโตขึ้น นิสัยน้ีอาจถูกเสริมแรงอีกจากการที่ตนไม่สามารถมีความ

สัมพันธ์ที่ดีกับผู้อื่นได้ เลยหันไปหาวัตถุหรือส่วนของร่างกายแทนตัวบุคคล  จากการศึกษา

พบการปฏบิตักิารทางเพศแบบเควยีร์โดยใช้ส่วนของร่างกายปรากฏในเรือ่งสัน้ชือ่ “เหยยีบ

ย�่ำข้าพเจ้าจนกว่าจะเสร็จสมเถิดที่รัก” เป็นการร่วมเพศระหว่างลูกค้าชื่อฌานิก และ
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เจ้าของร้านรองเท้าซึ่งแทนตัวเองว่าข้าพเจ้าเป็นผู้เล่าเรื่อง ตัวละครเจ้าของร้านรองเท้ามี

รสนิยมชื่นชอบการร่วมเพศกับเท้า ซึ่งถือเป็นพฤติกรรมทางเพศที่ถือว่าผิดปกติ ดังตัวบท

ต่อไปนี้

“เรารู้ว่าเซ็กซ์และรักของเราช่างวิปริต

แต่มีแค่เท้าของเขาเท่านั้น...เพียงเท้าของเขาเท่านั้น ที่ได้รับอนุญาตให้ท�ำ

พิธีกรรมวิปริตบนร่างกายของข้าพเจ้า

ฌานิกขยับสะโพกใส่อุ้งมือของตัวเองให้ข้าพเจ้าได้รับชม เท้าของ

เขาวกกลับมาหาความเป็นชายของข้าพเจ้า และท�ำให้ข้าพเจ้าค�ำรามด้วย

การถอกเปิดหนังหุ้มองคชาตของข้าพเจ้าด้วยนิ้วเท้า จากนั้นเขาก็ค�ำราม

ตอบพร้อมช�ำเราตัวเองด้วยนิ้วมืออีกข้าง การร่วมรักของเราวิปลาสเช่นนั้น

เอง” 

					     (Chonlakorn, 2018)

จากตวับทข้างต้น เป็นการร่วมเพศระหว่างลกูค้าชือ่ฌานกิ และเจ้าของร้าน

รองเท้า ซึ่งเป็นผู้เล่าเรื่อง โดยแทนตัวเองว่าข้าพเจ้า ตัวละครเจ้าของร้านรองเท้ามีรสนิยม

ชื่นชอบการร่วมเพศกับเท้า คือสามารถมีความตื่นตัวทางเพศกับเท้า ถึงจุดสุดยอดโดยการ

ใช้อวัยวะเพศสัมผัสกับเท้าของคู่ร่วมเพศ ซึ่งถือเป็นพฤติกรรมทางเพศที่ถือว่าผิดปกติ และ

จากข้อความที่กล่าวว่า “พิธีกรรมวิปริต” และ “การร่วมรักของเราวิปลาสเช่นนั้นเอง”  

ยังแสดงให้เห็นว่า แม้แต่ตัวละครเองยังมองว่ารสนิยมของตัวเองนั้นเป็นความวิปริต

สาเหตุของรสนิยมทางเพศของตัวละคร อาจเกิดจากประสบการณ์ทางเพศ

ครั้งแรกกับคนที่เขารัก หรือเป็นคนที่มีความหมายต่อเขา ดังตัวบทที่กล่าวว่า

 “ขณะนัน้ ข้าพเจ้านัง่คกุเข่าอยูบ่นพืน้ โดยไม่มเีส้ือผ้าแม้แต่ช้ินเดยีว

บนตัว ละก�ำลังครุ่นคิดถึง ‘เขา’ เจ้าของเท้าคู่แรกที่ย�่ำเหยียบศักดิ์ศรีความ

เป็นชายของข้าพเจ้าซ�้ำไปมาอย่างล�ำพองใจ และเป็น ‘เขา’ คนเดียวกัน ที่

เปลี่ยนความคิดหยามหมิ่นต่อเท้าของข้าพเจ้าให้กลายเป็นความหลงใหล

คลั่งไคล้จนยากจะถอนตัว

ข้าพเจ้าพบเขาสมัยยังเรียนมหาวิทยาลัยอยู่ที่เยอรมัน หนุ่มฝรั่งรูป

สวย เจ้าของใบหน้างามผยองจบัตาข้าพเจ้าได้ตัง้แต่แรกพบ ดวงตาสฟ้ีาเจดิ
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จ้าสะกดข้าพเจ้าอยูห่มดัจนรอ่ิานก้าวข้ามก�ำแพงกัน้ไปเสพสมกบัเขาโดยไม่

คดิหน้าคิดหลงั  ....ทัง้ยงัสอนให้ข้าพเจ้าไม่ใช่ของต�ำ่ทีม่หีน้าทีเ่พยีงยนือยูบ่น

พ้ืนและพาเราไปในทีซ่ึง่เราปรารถนา เท้าเป็นอวยัวะประหลาด ทีม่อบความ

หฤหรรษ์ทางเพศรสได้ไม่รู้จบ”					     

					     (Chonlakorn, 2018)

จากตัวบทข้างต้น จากข้อความท่ีกล่าวว่า “เป็น ‘เขา’ คนเดียวกัน ที่

เปลีย่นความคดิหยามหมิน่ต่อเท้าของข้าพเจ้าให้กลายเป็นความหลงใหลคลัง่ไคล้จนยากจะ 

ถอนตัว” จะเห็นได้ว่า เขาผู้น้ันเป็นบุคคลท่ีมีอิทธิพลต่อความรู้สึกของเจ้าของร้านรองเท้า

อย่างยิ่ง และเป็นผู้ที่ชักชวน หรือเปิดประสบการณ์ทางเพศให้แก่เจ้าของร้านรองเท้า ให้ได้

รูจ้กักบัการปฏิบตักิารทางเพศด้วยเท้า ซึง่สอดคล้องกบัสาเหตขุองพฤตกิรรมการมคีวามสุข

ทางเพศกับส่วนของร่างกาย หรือวัตถุ ดังที่ Areepak (1981) อธิบายไว้ว่า สาเหตุของการ

มีรสนิยมการปฏิบัติการทางเพศโดยใช้ส่วนของร่างกาย หรือวัตถุ อาจเกิดขึ้นเนื่องจากวัตถุ

หรอืส่วนของร่างกายเหล่านัน้ได้ถกูจดัเป็นเงือ่นไขกบัเรือ่งเพศหรอืความรกัตัง้แต่วยัเดก็ โดย

อาจอยู่ร่วมกับความตื่นเต้นทางเพศ หรือกับความรักของคนที่มีความหมายต่อเขา	

นอกจากนี้ยังพบการปฏิบัติการทางเพศโดยใช้วัตถุปรากฏในเรื่องสั้นที่มีชื่อ

ว่า “บรรณารักษ์หนุ่มมีนิสัยที่แปลก เขาชอบส�ำเร็จความใคร่ด้วยหนังสือ” เป็นเรื่องราว

เกีย่วกบับรรณารกัษ์หนุม่ทีม่พีฤตกิรรมชอบส�ำเรจ็ความใคร่ด้วยหนงัสอืในห้องสมดุ บริเวณ

เคาน์เตอร์ยืม-คืนหนังสือที่เขาประจ�ำอยู่ โดยในเนื้อเรื่องได้อธิบายว่าบรรณารักษ์ผู้นี้ไม่มี

อารมณ์ทางเพศกับทั้งเพศชายและเพศหญิง เขามีอารมณ์ทางเพศกับเฉพาะหนังสือเท่านั้น 

และหากเล่มใดมกีารจดัวางรปูแบบทีแ่ปลกใหม่ สือ่ถงึการแหวกขนบของการเขยีนมากเท่าใด 

จะยิ่งท�ำให้เขามีอารมณ์ทางเพศมากเป็นพิเศษ ดังตัวบทต่อไปนี้

“ในท่าก้มโค้งนั้นเขาจะเอามือข้างหนึ่งจับหนังสือให้กางออก ส่วน

อีกข้างคว้าหมับไปที่จ้าวโลก กดส่วนปลายของมันที่ขยายและดันออกจาก

หนังหุ้มเห็นเป็นสีชมพูเรื่อ ๆ ลงไปจรดกระดาษก่อนที่จะขยับฝ่ามืออุ่นขึ้น

ลง ๆ ช้า ๆ ช่วงเวลานี้เขาต้องระวังเสียงหายใจถี่ ๆ ของเขาไม่ให้ดังจนเกิน

ไป แม้ว่าสิ่งที่เขาก�ำลังท�ำอยู่นั้นก�ำลังพาเขาไต่บันไดสวรรค์อย่างไม่อาจหา

สิ่งอื่นใดเทียบ ไม่นานก่อนที่เขาจะถึงจุดสุดยอดและปล่อยน�้ำเมือกสีขาว

ขุ่นพุ่งออกมาบนหน้ากระดาษ” 

				    (Montian, 2018)
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จากตัวบทข้างต้น ข้อความที่กล่าวว่า “ในท่าก้มโค้งน้ัน เขาจะเอามือข้าง

หนึ่งจับหนังสือให้กางออก ส่วนอีกข้างคว้าหมับไปท่ีจ้าวโลก กดส่วนปลายของมันที่ขยาย

และดันออกจากหนังหุ้มเห็นเป็นสีชมพูเรื่อ ๆ” แสดงให้เห็นว่าตัวละครก�ำลังส�ำเร็จความ

ใคร่ด้วยตัวเองโดยการใช้หนังสือ ซึ่งเป็นวัตถุที่ไม่ได้มีไว้เพื่อการส�ำเร็จความใคร่ และใน

เนื้อเรื่องได้อธิบายว่าบรรณารักษ์ผู้นี้ไม่มีอารมณ์ทางเพศกับทั้งเพศชายและเพศหญิง เขามี

อารมณ์ทางเพศกับเฉพาะหนังสือเท่าน้ัน และหากเล่มใดมีการจัดวางรูปแบบที่แปลกใหม่ 

สือ่ถงึการแหวกขนบของการเขยีนมากเท่าใด จะยิง่ท�ำให้เขามอารมณ์ทางเพศมากเป็นพเิศษ

พฤติกรรมของบรรณารักษ์หนุ่ม ตรงกับพฤติกรรมที่ Areepak (1981) ได้

อธิบายไว้ว่า การมีความสุขทางเพศกับส่วนของร่างกาย หรือวัตถุ จัดเป็นความผิดปกติทาง

เพศชนิดหนึ่งซึ่งสิ่งที่เป็นความต้องการทางเพศของคนผู้นั้นอาจเป็นวัตถุ แทนท่ีจะเป็นคน 

สิ่งเหล่านี้จะให้ความสุขโดยการจับ จ้องมอง หรือช่วยในการส�ำเร็จความใคร่ด้วยตัวเอง ซึ่ง

ตัวละครบรรณารักษ์ใช้หนังสือในการส�ำเร็จความใคร่ด้วยตัวเอง

จากพฤติกรรมดังกล่าว ตัวละครบรรณารักษ์ผู้นี้เป็นพฤติกรรมทางเพศที่

ผิดปกติ หากยึดตามหน้าที่ “สัณฐานวิทยา” (Morphological Issues) ที่มองว่าอวัยวะ 

ต่าง ๆ  มีหน้าที่เฉพาะ เช่น มือท�ำหน้าที่หยิบจับ เท้าท�ำหน้าที่ทรงตัว เป็นต้น ดังนั้นการร่วม

เพศแบบปกติ ต้องเป็นการร่วมเพศโดยอวัยวะเพศเท่านั้น เนื่องจากอวัยวะเพศเป็นอวัยวะ

ที่ท�ำหน้าที่สืบพันธุ์ และยังขัดต่อค่านิยมทางเพศในความเข้าใจของคนทั่วไป ที่คิดว่าการ

ท�ำกิจกรรมทางเพศแบบปกติ คือต้องกระท�ำในที่รโหฐาน หรือพื้นที่ส่วนบุคคล ที่มิดชิด 

เนื่องจากมีความผิดทางกฎหมาย ดังที่มีข้อบังคับตามประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 388 

“ผู้ใดกระท�ำการอันควรขายหน้าต่อธารก�ำนัล โดยเปลือย หรือเปิดเผยร่างกาย หรือกระท�ำ

การลามกอย่างอื่น ต้องระวางโทษปรับไม่เกิน 5,000 บาท” ตัวบทกฎหมายข้างต้น แสดง

ให้เห็นว่าการกระท�ำใด ๆ เกี่ยวกับเรื่องเพศในที่สาธารณะเป็นสิ่งท่ีขัดต่อบรรทัดฐานทาง

เพศที่คนในสังคมยึดถือ

4. รสนิยมการปฏิบัติการทางเพศด้วยความรุนแรง 

รสนิยมทางเพศท่ีช่ืนชอบความรุนแรงหรือ BDSM (Bondage and  

Discipline, Dominance and Submission, Sadism and Masochism)  เป็นตัวย่อของ 

5 ค�ำ ประกอบด้วย ความเป็นทาส หรือสภาวะที่ถูกพันธนาการ (Bondage), การลงโทษ 

(Discipline), การปกครอง (Dominance) และการยอมจ�ำนน (Submission), การมีความ
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สุขจากการท�ำให้ผู้อื่นเจ็บปวด (Sadism) และการมีความสุขจากการถูกผู้อื่นท�ำให้เจ็บปวด 

(Masochism) ในทางจติวทิยา ผูท้ีก่ระท�ำอนัตรายต่อผูอ้ืน่ และชืน่ชอบความเจบ็ปวดถอืว่า

มีความผิดปกติทางจิต

การมีความสุขทางเพศจากการท�ำให้คู่ร่วมเพศเจ็บปวด (Sadism) ไม่ว่าจะ

เป็นทางร่างกาย หรือจิตใจ แสดงออกโดยการเฆี่ยน กัด หยิก หรือพูดดูถูก ข่มขู่ ซึ่งสาเหตุ

อาจเกิดจากการรู้สึกรังเกียจเรื่องเพศ จึงท�ำให้คู่ร่วมเพศเจ็บปวดเป็นการลงโทษที่ท�ำสิ่งน่า

ละอาย หรือเกดิจากความกลวัในระดบัของจติไร้ส�ำนกึ จงึแสดงความก้าวร้าว เพ่ือให้รูส้กึชนะ  

จากการศึกษาพบการปฏิบัติการทางเพศแบบเควียร์ ที่มีรสนิยมชอบความ

รนุแรงปรากฏอยูใ่นเรือ่งสัน้ช่ือว่า “จนิตนาการในเจตภพ” ตวัละครมพีฤตกิรรมลกัษณะทีม่ี

ความสขุทางเพศจากการท�ำให้คูร่่วมเพศเจบ็ปวด (Sadism) BDSM โดยเขาใช้สายเคเบลิไท

มาเป็นอุปกรณ์เสริมในการร่วมเพศ เป็นการสร้างอรรถรส ที่ฝ่ายผู้กระท�ำใช้ เพื่อกระท�ำให้

ฝ่ายผูถู้กกระท�ำรู้สกึเจบ็ปวด เพราะเขารูส้กึเบือ่หน่ายการร่วมเพศแบบปกตทิัว่ไป จึงต้องการ

ความแปลกใหม่ในกิจกรรมทางเพศของเขา ซึ่งการร่วมเพศแบบปกติที่คนทั่วไปเข้าใจน้ัน 

จะต้องไม่กระท�ำความรุนแรงหรือกระท�ำสิ่งที่เป็นอันตรายต่อฝ่ายหนึ่งฝ่ายใด ดังตัวอย่าง

	 กูกับเคเบิลไทเป็นเพื่อนกัน แต่คราวนั้น ว่าง ๆ กูจะแอบ

ลักมารัดนั่นนี่เล่นสักสองสามเส้น พฤติการณ์หยุดไปสมัยกูเข้าวัยรุ่น และ

กลับมาอีกตอนกูอายุได้สามสิบ ตอนนั้นกูลองแดกผู้ชายหุ่นก�ำย�ำล�่ำสัน 

แบบมนุษย์ประเภทเข้ายิมเป็นประจ�ำ เขาเป็นเทรนเนอร์กูเองละ เรามี

เซ็กซ์กันจนเบื่อ คืนหนึ่งกูนั่งคิดว่าควรมีอะไรมาชูรสเซ็กซ์ให้เผ็ดซ่านบ้าง 

แล้วบางอย่างก็ดลใจกูให้นึกถึงเคเบิลไทเพื่อนยาก

				    (Secret Author, 2018)

จากตวับทข้างต้น ข้อความทีก่ล่าวว่า “กนูัง่คดิว่าควรมอีะไรมาชรูสเซก็ซ์ให้

เผด็ซ่านบ้าง แล้วบางอย่างกด็ลใจกใูห้นกึถึงเคเบลิไท” จะเหน็ได้ว่าตวัละครฝ่ายผูก้ระท�ำใช้

สายเคเบลิไทยมดัคูร่่วมเพศ เพือ่กระท�ำให้ฝ่ายผูถ้กูกระท�ำรูส้กึเจบ็ปวด และจากข้อความที่

กล่าวว่า “เรามีเซ็กซ์กันจนเบื่อ คืนหนึ่งกูนั่งคิดว่าควรมีอะไรมาชูรสเซ็กซ์ให้เผ็ดซ่านบ้าง” 

แสดงให้เหน็ว่า เขาเริม่เบ่ือหน่ายในกจิกรรมทางเพศ จงึได้คดิค้นเพือ่หาวธิกีารสร้างอรรถรส

ในกจิกรรมทางเพศกบัคูร่่วมเพศของเขา และจากข้อความทีก่ล่าวว่า “พฤตกิารณ์หยดุไปสมยั
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กเูข้าวัยรุน่ และกลบัมาอกีตอนกูอายไุด้สามสบิ” แสดงให้เหน็ว่าตวัละครมพีฤติกรรมซาดสิม์

ตัง้แต่ช่วงวยัรุ่น ซ่ึงมคีวามใกล้เคียงกบัสาเหตขุองพฤตกิรรมซาดสิม์ที ่Chuenmanat (1975) 

กล่าวไว้ว่า เกดิจากประสบการณ์วยัเดก็ หรอืวยัรุน่ ทีเ่คยบงัเอญิเกดิความตืน่เต้นทางเพศขึน้

มาหลงัจากได้รบัความเจบ็ปวดในสถานการณ์ต่าง ๆ  บางรายสะสมพฤตกิรรมซาดสิม์ขึน้จน

เป็นนิสัยส่วนตัวจากความรู้สึกตื่นตัวทางเพศเมื่ออ่านเรื่องราวเกี่ยวกับการฆ่าอย่างโหดร้าย

ทารณุจากหนงัสอืหรือมปีระสบการณ์สร้างความเจบ็ปวดให้กับสัตว์หรอืผูอ้ืน่ ส่ิงเหล่าน้ีค่อย ๆ   

เร้าอารมณ์ ให้ตืน่เต้นยิง่ขึน้ จนในทีส่ดุกลายเป็นความตืน่เต้น เร้าอารมณ์ทางเพศโดยไม่รูต้วั

นอกจากนี ้จากการศกึษายงัพบการปฏิบตักิารทางเพศแบบเควยีร์  ทีร่สนยิม

ชอบถูกกระท�ำความรุนแรงปรากฏอยู่ในเรื่องสั้นช่ือ “หมอนและการโคจรของความลับ” 

เป็นบทสนทนาขณะที่ตัวละครหญิงก�ำลังปฏิบัติการทางเพศกับชายชู้ของเธอ ซ่ึงเขาสนอง

ความต้องการทางเพศให้เธอได้มากกว่าสามีของเธอ เห็นได้จากการพูดคุยอย่างตรงไปตรง

มาขณะที่ทั้งสองก�ำลังปฏิบัติการทางเพศ ดังตัวบทต่อไปนี้

“ชอบอะไรอีก”

“ชอบให้ท�ำแรง ๆ ”				     

					     (Penin, 2018, p.159)

จากบทสนทนาข้างต้น ข้อความทีก่ล่าวว่า “ชอบให้ท�ำแรง ๆ ” แสดงให้เหน็

ว่า ตัวละครมีความชื่นชอบท่ีจะเป็นฝ่ายถูกกระท�ำด้วยความรุนแรงระหว่างการร่วมเพศ  

ซึ่งพฤติกรรมดังกล่าว มีค�ำเรียกว่า มาโซคิสม์ (Masochism) หรือ เป็นผู้ที่ความสุขทางเพศ

จากการได้รับความเจ็บปวด ซ่ึงความรุนแรงน้ันเป็นสิ่งท่ีสังคมไม่ให้การยอมรับ หรือไม่ได้

มองว่าเป็นพฤตกิรรมปกตทิีค่วรกระท�ำ เนือ่งจากได้รบัอทิธพิลจากชาตติะวนัตก เป็นแนวคิด 

แบบสมัยใหม่ ที่ให้ความส�ำคัญกับการปฏิบัติต่อกันอย่างผู้เจริญ หรือมีความศิวิไลซ์ ความ

รุนแรงจึงสื่อถึงความไม่เจริญ ป่าเถื่อน โดยเฉพาะในการร่วมเพศ ซึ่งมีอีกแนวคิดหนึ่ง 

ที่เกี่ยวข้องคือ แนวคิดโรแมนติก (Romanticism) ท่ีการร่วมเพศต้องเกิดจากความรัก  

ความนุ่มนวล

ผูท้ีม่คีวามสขุทางเพศจากการได้รบัความเจ็บปวด (Masochism) พบได้บ่อย

กว่า Sadism ซึ่งอาจเป็นผลมาจากสังคมและศาสนาไม่สนับสนุนการท�ำร้ายผู้อื่น แต่ความ

ต้องการของผู้ที่มีรสนิยมเช่นนี้ไม่ใช่ความเจ็บปวดแบบธรรมดาทั่วไป แต่ต้องเป็นความเจ็บ

ปวดที่ได้มีการวางแผนเอาไว้แล้ว ซ่ึงสาเหตุเกิดจากความรู้สึกรังเกียจเรื่องเพศ จึงใช้ความ
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เจ็บปวดลงโทษตวัเองเพื่อลบล้างความรู้สึกผดิที่มีความตอ้งการทางเพศ หรือเกดิจากความ

กลัวว่าจะถูกทอดทิ้ง จึงยอมถูกกระท�ำเพื่อเอาใจคู่ของตน

5. รสนิยมการปฏิบัติการทางเพศกับเพศเดียวกัน

การร่วมเพศกับเพศเดียวกันมักเกิดจากการมีรสนิยมทางเพศแบบรักร่วมเพศ  

(Homosexual) หมายถึง การชื่นชอบเพศเดียวกัน เกิดขึ้นได้กับทั้งเพศหญิงและเพศชาย  

คู่ชาย-ชาย เรียกว่าเกย์ (Gay) ส่วนคู่หญิง-หญิงเรียกว่า เลสเบ้ียน (Lesbian) Areepak 

(1981) กล่าวว่า สาเหตขุองการมีรสนยิมแบบรกัร่วมเพศเกดิขึน้ได้จากหลายปัจจยั เช่น การ

เลีย้งดขูองบดิามารดา ผลกระทบจากสิง่แวดล้อมภายนอก แรงกดดนัจากบคุคลรอบข้างทีม่ี

ผลต่อพัฒนาการด้านอารมณ์ หรืออาจเกิดจากความชื่นชอบส่วนบุคคล 

	 จากการศกึษาพบการปฏบิตักิารทางเพศแบบเควยีร์ ทีร่สนยิมการปฏบิตักิารทาง

เพศกบัเพศเดยีวกนัในเรือ่งสัน้ มชีือ่ว่า “ราวเวลาไม่มอีทิธิพลพอจะพรากสิง่นีไ้ป” เป็นเรือ่ง

ราวเกีย่วกบัความสมัพนัธ์ของเดก็หนุม่สองคน ซึง่เป็นเพือ่นบ้านกนั พวกเขามกัจะแอบไปมี

เพศสัมพันธ์กันในวันที่ครอบครัวของทั้งสองฝ่ายมารับประทานอาหารร่วมกัน ดังตัวอย่าง

“อือ” พี่เขาส่งเสียงอีก

มือของผมไต่ขึ้นไปจนถึงต้นขาด้านใน แรงดึงดูดประหลาดท�ำให้ผม

เคลื่อนไปหามัน ราวกับเป็นหลักยึด สิ่งที่อยู่ตรงนั้นไม่ได้ใหญ่ไปกว่าข้อมือของ

เด็กย่างเจ็ดขวบแบบผม	

			    (Kaweerutn, 2019, pp.179-180)

เหมือนผมและพี่หลุยส์สร้างโลกใบใหม่ของเราขึ้นมาใต้ผ้าห่มนวมผืน

ใหญ่ในห้อง ๆ นั้น โลกที่ไม่มีใครล่วงรู้ว่าเราทั้งคู่ก�ำลังท�ำสิ่งใด

			   (Kaweerutn, 2019, p.182)

จากตัวบทข้างต้น ข้อความที่กล่าวว่า “อือ พี่เขาส่งเสียงอีก” และ “มือของผม

ไต่ขึ้นไปจนถึงต้นขาด้านใน” แสดงให้เห็นว่าตัวละครท้ังสองก�ำลังมีกิจกรรมทางเพศ และ

ข้อความที่กล่าวว่า “ผมและพี่หลุยส์” แสดงให้เห็นว่าเป็นกิจกรรมทางเพศของบุคคลเพศ

เดยีวกนั ซึง่เป็นเพศชายท้ังสองคนตามหลกัชวีวทิยา (Biology) เกีย่วกบัร่างกาย (Physical)
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ในทางการแพทย์รสนยิมแบบรกัร่วมเพศถือว่ามีความผดิปกต ิคอืการมพีฤตกิรรม

ไม่สอดคล้องกบัเพศก�ำเนดิ ซึง่แนวคดินีม้พีืน้ฐานมาจากการมองเรือ่งเพศแบบกระบวนทศัน์

แบบวิทยาศาสตร์การแพทย์ (Medicalization) โดยฐานคิดแบบทวินิยมแยกขั้ว (Binary) 

ว่าเพศมีเพียงชายหญิง และแนวคิดที่มองว่าการมีความสัมพันธ์ทางเพศน้ันเป็นไปเพื่อ

การสืบพันธุ์ จึงควรเป็นความสัมพันธ์ระหว่างชายหญิงเท่านั้น ส่งผลให้ผู้มีพฤติกรรมหรือ

มีรสนิยมต่างออกไปกลายเป็นความผิดปกติ อีกทั้งการแพร่ระบาดของโรคติดต่อทางเพศ

สัมพันธ์หรือโรคเอดส์ (HIV) ในกลุ่มคนรักร่วมเพศชาย ท�ำให้คนบางกลุ่มมีทัศนคติต่อผู้มี

รสนยิมรกัร่วมเพศในแง่ลบ คดิว่าเป็นสาเหตขุองโรคตดิต่อทางเพศสมัพนัธ์ ภาพลกัษณ์ของ

ผู้ที่มีรสนิยมรักร่วมเพศจึงเป็นไปในทางลบ และกลายเป็นคนชายขอบในสังคม

6. รสนิยมการปฏิบัติการทางเพศแบบหมู่

การปฏิบัติการทางเพศแบบหมู่ (Orgy) คือการมีผู้ร่วมปฏิบัติการมากกว่า 

2 คนขึ้นไป ซึ่งจะมีกี่คนก็ได้ และจะเป็นเพศใดก็ได้ตามรสนิยมทางเพศของบุคคล และ

ลักษณะการปฏิบัติการทางเพศ จะมีชื่อเรียกแยกย่อยลงไปอีก เช่น การปฏิบัติการทางเพศ

ห้องเดียวกัน (Aka soft swapping) หมายถึงคู่รักมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางเพศในห้อง

เดยีวกนั แต่แยกกันเป็นคูโ่ดยไม่มกีารแลกเปลีย่นคูน่อนกนั การปฏบิตักิารทางเพศแบบสาม

คน (Threesome) บางครั้งเป็นเพียงกิจกรรมทางเพศเท่านั้น และบางครั้งมีไปจนถึงการมี

ความรู้สึกรักใคร่ (Romanticism) และคบหาอยู่ด้วยกันแบบสามคน 

จากการศึกษาพบการปฏิบัติการทางเพศแบบเควียร์ ที่มีรสนิยมการปฏิบัติ

การทางเพศแบบหมู่ในเรื่องสั้น ชื่อ “ความแปลกหน้า” ตัวละครมีการปฏิบัติการทางเพศ

แบบ 3 คน (Threesome) เพราะเกิดจากความเบื่อหน่ายการท�ำกิจกรรม และเพิ่มจ�ำนวน

ผู้ร่วมปฏิบัติการทางเพศขึ้นเรื่อย ๆ ดังตัวอย่าง

วันหนึ่ง คุณบอกว่าวันนี้มีสองคนนะ

ชายแปลกหน้าสองคนเดินเข้ามาในห้อง คุณถามว่า “คนไหนรุกคนไหนรับ”

เม่ือคนหน่ึงได้บอกค�ำตอบ เตียงเดี่ยวสองเตียงที่แยกกันอยู่

แล้วก็ถูกครองพื้นท่ีเตียงของผมกับชายท่ีเป็นรุก เตียงของคุณกับชายที่เป็น

รับ มันตื่นเต้นกว่าก่อนหน้าน้ี ตื่นเต้นกว่าเซ็กซ์แบบสามคน ส�ำหรับผมนับ

เป็นเซ็กซ์ที่ไม่แย่

				    (Kaweerutn, 2019, pp.94-95)
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จากตวับทข้างต้น ข้อความทีก่ล่าวว่า “วนัหนึง่ คณุบอกว่าวนันีม้สีองคนนะ” 

และ “ตืน่เต้นกว่าเซก็ซ์แบบสามคน ส�ำหรบัผมนบัเป็นเซก็ส์ทีไ่ม่แย่” แสดงให้เห็นว่าตวัละคร

มกีารปฏบิตักิารทางเพศแบบหมู ่เนือ่งจากเกดิความเบือ่หน่ายการท�ำกจิกรรม และพวกเขา

เพิ่มจ�ำนวนผู้ร่วมปฏิบัติการทางเพศขึ้นเรื่อย ๆ เพื่อสร้างความตื่นเต้นในกิจกรรมทางเพศ

การร่วมเพศแบบหมู่ (Orgy) เป็นรสนิยมทางเพศอย่างหน่ึงที่เป็นไป

เพื่อต้องการความต่ืนเต้น การมองว่ารสนิยมการร่วมเพศแบบหมู่เป็นความผิดปกตินั้น 

เป็นผลมาจากแนวคิดแบบผัวเดียวเมียเดียว (Monogamy) และมองเรื่องเพศเป็นเรื่อง 

น่าอายและสกปรก จึงควรเป็นเรื่องส่วนตัวที่จะกระท�ำกับคู่ของตน หรือภายใต้สถาบันการ

แต่งงานเท่านั้น นอกจากนั้นยังเกี่ยวกับการพยายามควบคุมพฤติกรรมทางเพศของรัฐด้าน

สาธารณสุข ที่มีความกังวลเกี่ยวกับโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ต่าง ๆ  ดังที่ Areepak (1981) 

กล่าวว่า แม้หญิงชายทั้งหลายจะสมัครใจเข้าร่วมเพศสัมพันธ์หมู่ แต่การกระท�ำเช่นนี้มักก่อ

ให้เกดิปัญหาส�ำคญัคอืการแพร่กามโรค เมือ่คนเหล่านีไ้ปร่วมเพศหมูกั่บคนกลุ่มอืน่กจ็ะท�ำให้

โรคแพร่ขยายออกไป และเมือ่บางคนเหน็คูข่องตนร่วมเพศกบัคนอืน่อย่างมคีวามสขุต่อหน้า

ต่อตา อาจเกิดความหึงหวงและมีปัญหาต่อความสัมพันธ์

ปัจจุบันรสนิยมเช่นน้ีไม่ถูกระบุว่าเป็นความวิปริตทางเพศที่ต้องได้รับการ

รักษา เพียงแต่เป็นส่ิงท่ีขัดจากขนบของการร่วมเพศแบบธรรมดาทั่วไปเท่านั้น และขัดต่อ

อุดมคติ “ผัวเดียวเมียเดียว” ที่คนในสังคมยึดถือ เนื่องจากคิดว่าจะน�ำมาซ่ึงความหึงหวง 

การนอกใจ ซ่ึงอาจน�ำไปสู่ปัญหาด้านความสัมพันธ์ นอกจากนี้ยังขัดต่อแนวคิดแบบสมัย

ใหม่ (Modernism) หรอืความเป็น “ผูด้”ี “ผูเ้จรญิ” ทีเ่รือ่งเพศนัน้เป็นเรือ่งน่ากระดากอาย

ที่ควรท�ำในพื้นที่ส่วนตัว กับคู่ของตนเท่านั้น การมีรสนิยมเช่นนี้จึงสามารถกระท�ำได้ หากม ี

การป้องกันโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ และความยินยอมพร้อมใจของคู่รักของตน 
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อภิปรายและสรุปผล

ผลการศึกษารูปแบบรสนิยมการปฏิบัติการทางเพศแบบเควียร์ ในเรื่องสั้นไทย

ร่วมสมัย พ.ศ. 2553-2562 จ�ำนวน 30 เร่ือง จากรวมเรื่องสั้น 10 เล่มที่ต่างผู้เขียนกัน  

ผลการศึกษาพบว่า มีการปฏิบัติการทางเพศแบบเควียร์ 6 แบบ คือ 1) การปฏิบัติการทาง

เพศกับเด็กเล็ก 2) การปฏิบัติการทางเพศกับสัตว์ 3) การปฏิบัติการทางเพศโดยใช้ส่วนของ

ร่างกายหรือวัตถุ 4) การปฏิบัติการทางเพศด้วยความรุนแรง 5) การปฏิบัติการทางเพศกับ

เพศเดียวกัน และ 6) การปฏิบัติการทางเพศแบบหมู่

จากผลการศึกษา จะเห็นได้ว่าปัจจุบันมีการน�ำเสนอรสนิยมในการร่วมเพศใน

วรรณกรรมที่บรรยายแบบชัดเจนโจ่งแจ้ง มีความหลากหลาย และเรียกได้ว่าเป็นขบถต่อ

บรรทดัฐานหลกัของสงัคมปรากฏขึน้จ�ำนวนมาก ซึง่การศกึษาวรรณกรรมในประเดน็เกีย่วกบั

รสนยิมการร่วมเพศ แสดงให้เหน็ว่ารสนยิมการร่วมเพศท่ีไม่เป็นไปตามบรรทดัฐานทางสังคม 

และถูกมองว่าเป็นความผิดปกติหรือวิปริตนั้น มีพื้นฐานการมองเรื่องเพศแบบวิทยาศาสตร์

การแพทย์ ที่มีเกณฑ์วัดเรื่องเพศภายใต้ภายใต้ทฤษฎีพฤติกรรมศาสตร์ (Behavioral  

Science) หรือทางจติวทิยา จงึท�ำให้สิง่ทีไ่ม่เป็นไปตามกฎเกณฑ์ท่ีอธบิายไว้ กลายเป็นความ

ผิดปกติ นอกจากนี้ เกณฑ์ที่น�ำมาเป็นบรรทัดฐานทางเพศว่าพฤติกรรมแบบใดปกติ และไม่

ปกติ ยังเกิดจากอิทธิพลของศาสนา ประเพณี วัฒนธรรมของสังคมนั้น ๆ ด้วย 

รสนิยมการปฏิบัติการทางเพศกับเด็กเล็ก เป็นสิ่งที่ถูกมองว่าขัดต่อบรรทัดฐาน

ทางสังคมเป็นอย่างมาก มีความผิดท้ังทางกฎหมายและศีลธรรม เพราะนอกจากเรื่องของ

สิทธิเด็กที่มีกฎหมายคุ้มครอง เนื่องจากเด็กยังถือเป็นผู้เยาว์ที่ยังไม่สามารถเข้าใจ ตัดสินใจ  

ไม่สามารถปฏิเสธหรือยินยอมได้อย่างมีวิจารณญาณนัก ตามประมวมลกฎหมายอาญา 

มาตรา 277 วรรค 1 กล่าวว่า “ผูใ้ดกระท�ำช�ำเราเดก็อายยุงัไม่เกนิสิบห้าปีซึง่มิใช่ภรยิาหรอื

สามขีองตน โดยเดก็นัน้จะยนิยอมหรอืไม่กต็าม ต้องระวางโทษ...” จะเหน็ได้ว่ากฎหมาย

ให้อ�ำนาจบดิามารดา ผูป้กครองหรอืผูด้แูล มิใช่ตวัผูเ้ยาว์ อกีประการหน่ึงคอื สังคมเชือ่ว่าเดก็

คอืความบริสทุธิ ์ไม่ควรยุง่เกีย่วกบัเรือ่งเพศทีเ่ป็นเร่ืองของผูใ้หญ่และเป็นเรือ่งสกปรก อกีทัง้

ในมมุมองทางศาสนามองเรือ่งกามารมณ์เป็นเรือ่งของกเิลสตณัหา และรสนยิมเช่นนีอ้าจน�ำ

ไปสูก่ารล่วงละเมดิทางเพศหรอืข่มขนืกระท�ำช�ำเรา จงึถอืว่าเป็นพฤตกิรรมทีอ่นัตราย ดงัทีม่ี

ข่าวอาชญากรรมกระท�ำช�ำเราดาษดื่นตามหน้าสื่อสิ่งพิมพ์ อย่างไรก็ดี ยังเกิดการตั้งค�ำถาม

เกี่ยวกับความเป็นเด็กและความบริสุทธิ์อันเชื่อมโยงกับวุฒิภาวะทางเพศ Wongyannava 
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(2008) กล่าวว่า ด้วยเหตวุ่าเดก็นัน้ไม่มคีวามต้องการทางเพศจงึเป็นผู้ “บรสุิทธ์ิ” แต่ถ้าหาก

มคีวามต้องการทางเพศแล้วจะกลายเป็น “ไม่บริสทุธิ”์ หรอืไม่? หรอืถ้าหากเยาวชนทีถ่งึวยั

เจรญิพนัธุ ์หรือเป็นผูใ้หญ่ทีม่วีฒุภิาวะทางเพศแล้วแสดงว่าไม่บรสิทุธิอ์ย่างนัน้หรอื? เช่นนัน้

แล้วความบริสุทธิ์นั้นขึ้นอยู่กับสิ่งใด หรือจริง ๆ แล้วการให้ความหมายต่อความบริสุทธิ์นั้น

ไม่คงท่ี แต่ขึ้นอยู่กับความเช่ือ และวัฒนธรรมของแต่ละสังคม ว่าวัยใดคือวัยที่มีวุฒิภาวะ

ทางเพศ และมีความเหมาะสมที่สามารถมีเพศสัมพันธ์ได้

ในส่วนของรสนยิมการปฏบิตักิารทางเพศกบัสตัว์ ปรากฏขึน้ในสังคมมนษุย์ตัง้แต่

อดตีจนปัจจบุนั มเีรือ่งเล่าทัง้ทีเ่ป็นลายลกัษณ์อกัษรและไม่เป็นลายลักษณ์อกัษร Srisuwan 

(2018) กล่าวว่า ในวรรณกรรมไทยตั้งแต่อดีตจนปัจจุบัน พบการน�ำเสนอการร่วมเพศ

ระหว่างคนและสัตว์หลายครั้ง โดยเฉพาะสุนัข เริ่มตั้งแต่ทศวรรษ 2490 หลังสงครามโลก

ครั้งที่ 2 ยุคนั้นเป็นยุคเฟื่องฟูของงานเขียนเก่ียวกับเรื่องเพศและกามารมณ์ อาจเพราะ

ภาวะสงคราม จึงเป็นเหตุให้ผู้คนน�ำเอาเรื่องเพศเป็นเครื่องระบายความตึงเครียด และม ี

บางแนวคิดที่อธิบายว่าสงครามได้ท�ำลายศีลธรรมของผู้คนให้เสื่อมลง จึงปรากฏพฤติกรรม

ทางเพศด้านมืดที่แสดงออกมาในรูปแบบของเรื่องอ่านเล่นเชิงวาบหวิว หรือที่เรียกว่า  

“เรื่องโป๊ ๆ เปลือย ๆ” ทั้งบนดินและใต้ดิน

บางประเทศ เช่น อินเดีย ออสเตรเลีย มีสถานที่ให้บริการ “ซ่องสัตว์” มีการ

แต่งงานกบัสัตว์ และมฝึีกสตัว์เพือ่สนองความต้องการทางเพศของมนษุย์ แต่เนือ่งจากสตัว์ไม่

สามารถแสดงความยนิยอมได้ การกระท�ำดงักล่าวจงึเข้าข่ายการทรมานหรอืทารุณกรรมสตัว์ 

ซึ่งต่อมาได้มีกฎหมายคุ้มครองสัตว์ถ้าหากผู้ใดฝ่าฝืน หรือท�ำการทารุณกรรมสัตว์ด้วยการมี

เพศสัมพันธ์ ตามพรบ.คุ้มครองสัตว์ มาตรา 3, 20 และ 31 จะต้องระวางโทษจ�ำคุกไม่เกิน  

2 ปี หรือปรับไม่เกิน 40,000 บาท หรือท้ังจ�ำท้ังปรับ เมื่อไม่สามารถกระท�ำเช่นนี้ได้  

เนื่องจากผิดกฎหมาย สิ่งเหล่านี้จึงค่อย ๆ หายไป จากที่กล่าวมาข้างต้น จึงยังมีข้อถกเถียง

ตามมาว่า หากเป็นสัตว์ที่ถูกเลี้ยงไว้เพื่อบ�ำบัดความต้องการทางเพศโดยเฉพาะ จะเทียบได้

กับสัตว์ที่ถูกเลี้ยงไว้เพื่อจัดแสดงในสวนสัตว์หรือไม่? ถ้าเช่นนั้น เหตุใดการเลี้ยงสัตว์เพื่อจัด

แสดงจึงไม่ถือเป็นความผิด และไม่ได้มีสถานะเท่ากับการเลี้ยงไว้เพ่ือบ�ำบัดกามารมณ์ของ

มนษุย์ ในเมือ่ทัง้สองอย่างนัน้เป็นไปเพือ่ความเพลดิเพลนิของมนษุย์เช่นเดยีวกนั หรอืเพยีง

เพราะว่าเร่ืองทางเพศเป็นเรื่องท่ีถูกมองว่าสกปรก จึงถูกจัดให้เป็นเรื่องใต้ดิน ไม่สามารถ

ยอมรับได้
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ด้านรสนิยมการปฏิบัติการทางเพศโดยใช้ส่วนของร่างกายหรือวัตถุ ถูกจัดให้

เป็นความผิดปกติทางเพศอย่างหนึ่งในทางจิตวิทยา Areepak (1981) กล่าวว่า สาเหตุ

ของพฤติกรรมดังกล่าว เกิดจากการท่ีไม่สามารถมีความสัมพันธ์ที่ดีกับผู้อื่นได้ จึงหันไป

หาวัตถุ หรือส่วนของร่างกายแทนบุคคล แต่ยังมีการศึกษาพบว่ามีคนบางกลุ่มที่เท้าไวต่อ

ความรู้สึกมาก ซึ่งสามารถเกิดความรู้สึกทางเพศเมื่อถูกกระตุ้นที่เท้า โดยการให้ผู้อื่นสัมผัส

หรือกระท�ำเช่นนั้นให้ผู้อื่น ความรู้สึกจั๊กจี้ท่ีเท้าอาจเกิดพร้อมกับการมีความสุขสุดยอด  

อย่างไรก็ดีคนท่ัวไปสามารถมีความชอบการปฏิบัติการทางเพศโดยใช้ส่วนของร่างกายหรือ

วัตถุได้เช่นเดียวกัน แต่ไม่ถึงข้ันสามารถทดแทนคู่ร่วมเพศได้ดังเช่นผู้ที่ถูกวินิจฉัยว่าเป็น

โรคกามวิปริต 

อย่างไรก็ตามหากมองผ่านแนวคิดสุขนิยม (Hedonism) แบบอัตนิยมที่เน้น

ความสุขของแต่ละบุคคลเป็นส�ำคัญ อาจมองได้ว่าการส�ำเร็จความใคร่ด้วยตัวเองหรือ 

สิ่งใด ๆ เป็นการแสวงหาความสุขท่ีมนุษย์สามารถกระท�ำได้ และหากมองผ่านแนวคิด

เสรีนิยม (liberalism) John Locke (มปป) มองว่าอิสรภาพของปัจเจกบุคคลเป็นภาวะ

ธรรมชาติของมนุษย์ที่ผู้ปกครองไม่อาจพรากไปได้ การปฏิบัติการทางเพศโดยใช้ส่วนของ

ร่างกายหรือวัตถุนั้น ถือได้ว่าเป็นอิสรภาพและรสนิยมส่วนบุคคล อีกทั้งยังไม่ก่อให้เกิด

ความเดือดร้อนทั้งต่อตัวเองและผู้อื่น ในทางตรงกันข้าม คุณค่าทางจริยธรรมน้ันเป็นส่ิงที่

มนษุย์เป็นผูก้�ำหนดขึน้ ไม่ตายตวั สามารถเปลีย่นแปลงตามสภาพแวดล้อมและกาลเวลาได้ 

ส่วนรสนิยมการปฏิบัติการทางเพศด้วยความรุนแรง ในอดีตรสนิยมเช่นนี้สังคม

ไม่ให้การยอมรับ เนื่องจากมองว่าเป็นความรุนแรง ป่าเถ่ือน และจากอิทธิพลด้านศาสนา 

ที่มองว่าการท�ำร้ายผู้อื่นเป็นบาป อีกทั้งยังเป็นอิทธิพลจากแนวคิดแบบโรแมนติก ที่มองว่า

กจิกรรมทางเพศเป็นเรือ่งของความรกั ความนุม่นวล ไม่ใช่ความก้าวร้าวรนุแรง นอกจากนัน้

ยงัเป็นผลมาจาก แนวคดิสมยัใหม่ (Modernism) ทีว่ฒันธรรมเป็นตวัควบคุมเรือ่งเพศทีเ่คย

เป็นเรือ่งของธรรมชาต ิให้กลายเป็นเรือ่งของความเป็นอารยธรรม หรอืความศวิไิลซ์ และใน

ทางจิตวิทยายังมองว่าผู้มีรสนิยมเช่นนี้มีความผิดปกติทางเพศหรือกามวิปริต 

ปัจจุบันคนในสังคมยอมรับการมีรสนิยมที่หลากหลายมากขึ้น โดยเฉพาะในโลก

ตะวันตกได้มีการสร้างความเข้าใจใหม่โดยการศึกษาด้านจิตวิทยาและส่ือต่าง ๆ เกิดจาก 

การเคลื่อนไหวของกลุ่มผู้มีรสนิยมทางเพศแบบ BDSM ในฐานะที่เป็นวัฒนธรรมย่อย 

(Sup-culture) หรอืรสนยิมเฉพาะกลุม่ และเริม่มกีารรวมกลุม่ของผูท้ีม่รีสนยิมทางเพศแบบ 
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BDSM ในหลายประเทศทั่วโลก รวมถึงประเทศไทย คนที่มีรสนิยมแบบเดียวกันมาพบปะ

สังสรรค์ เพื่อแลกเปลี่ยนความคิด สร้างให้รู้ความเข้าใจให้เกิดความปลอดภัยในกิจกรรม

ทางเพศแบบ BDSM นอกจากนัน้ยงัมร้ีานขายอปุกรณ์ส�ำหรบัผู้รสนยิมทางเพศแบบ BDSM 

และรสนิยม BDSM ได้ปรากฏในสื่อต่าง ๆ อย่างเปิดเผย เช่น นวนิยายเรื่อง fifty shades 

of grey โดย E.L. James ซึ่งมียอดขายเกินกว่า 80,000,000 เล่มทั่วโลก และภายหลังเมื่อ

น�ำมาสร้างเป็นภาพยนตร์ก็ได้รับความนิยมเช่นเดียวกัน ส่งผลให้คนในสังคมรับรู้ถึงการมี

อยู่ของกลุ่มคนที่มีรสนิยมเช่นนี้ และมีความเข้าใจว่าไม่ใช่ความวิปริตทางเพศ เพียงแต่ไม่ใช ่

รูปแบบการร่วมเพศแบบธรรมดาท่ัวไป (Ordinary) เท่านั้น เป็นส่ิงท่ีสามารถกระท�ำได้  

หากอยู่ภายใต้ความปลอดภัย และการยินยอมพร้อมใจของทุกฝ่าย

ส�ำหรับรสนิยมการปฏิบัติการทางเพศกับเพศเดียวกัน (Homosexual) ใน

ทางการแพทย์ยุคแรกถือว่ามีความผิดปกติ คือการมีพฤติกรรมไม่สอดคล้องกับเพศก�ำเนิด  

ซึง่แนวคดินีม้พ้ืีนฐานมาจากการมองเรือ่งเพศแบบกระบวนทศัน์แบบวทิยาศาสตร์การแพทย์  

(Medicalization) โดยฐานคิดแบบทวิลักษณ์ (Binary) ว่าเพศของมนุษย์มีสองเพศคือชาย

กบัหญงิ และการมคีวามสมัพนัธ์ทางเพศนัน้เป็นไปเพือ่การสบืพนัธุ ์จงึควรเป็นความสมัพนัธ์

ระหว่างชายหญิงเท่านั้น ส่งผลให้ผู้มีพฤติกรรมหรือมีรสนิยมต่างออกไปกลายเป็นความ

ผิดปกติ ทั้งที่จริงแล้วรสนิยมทางเพศเป็นเพียงอัตลักษณ์อย่างหน่ึงของมนุษย์ ที่สามารถ 

เลื่อนไหลเปลี่ยนแปลงได้ และแนวคิดเคร่งครัดเรื่องเพศที่มีอิทธิพลมาจากศาสนาไม่ได้

รับการยอมรับอีกต่อไป และในทางวิทยาศาสตร์ไม่ได้มองว่าการรักร่วมเพศเป็นความ

ผิดปกติทางจิต เริ่มตั้งแต่ทศวรรษท่ี 1970 โดยเฉพาะปี ค.ศ. 1973 ในงานประชุมใหญ่

เมืองซานฟรานซิสโก สหรัฐอเมริกา เกิดการเผชิญหน้ากันอย่างดุเดือดของเหล่าจิตแพทย์  

จนท�ำให้กลุ่มคนรักร่วมเพศไม่ใช่บุคคลที่ถูกมองว่าผิดปกติอีกต่อไป

รสนิยมการปฏิบัติการทางเพศแบบหมู่ คือกิจกรรมทางเพศที่มีผู้ร่วมปฏิบัติการ

มากกว่าสองคน และสามารถเป็นเพศใดก็ได้ การร่วมเพศแบบหมู่เป็นการสร้างอรรถรส

ในกิจกรรมทางเพศ เพื่อหลีกหนีจากความเบ่ือหน่ายในกิจกรรมทางเพศกับคู่ของตน  

การมองว่ารสนิยมการร่วมเพศแบบหมู่เป็นความผิดปกตินั้นเป็นผลมาจากแนวคิดแบบผัว

เดียวเมียเดียว (Monogamy) และการมองเรื่องเพศเป็นเรื่องน่าอายและสกปรก จึงควร

เป็นเรือ่งส่วนตวัทีจ่ะกระท�ำกบัคูข่องตน หรอืภายใต้สถาบนัการแต่งงานเท่านัน้ และกระท�ำ

ในสถานที่ที่มิดชิด ไม่ให้ใครเห็น นอกจากนั้นยังเกี่ยวกับการพยายามควบคุมพฤติกรรม 
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ทางเพศของรัฐด้านสาธารณสุข ท่ีมีความกังวลเก่ียวกับโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ต่าง ๆ  

ดังนั้นรสนิยมเช่นนี้ไม่ถือเป็นความวิปริตทางเพศที่ต้องได้รับการรักษา เพียงแต่เป็นสิ่งที่ขัด

จากขนบของการร่วมเพศแบบธรรมดาทัว่ไป แต่อาจจะต้องให้ความส�ำคญักบัความยนิยอม

พร้อมใจของผูร่้วมปฏบิติัการทางเพศทกุฝ่าย สถานทีท่ีเ่หมาะสม และการป้องกันโรคตดิต่อ

ทางเพศสัมพันธ์

สิ่งที่ท�ำให้พฤติกรรมทางเพศที่กล่าวมานั้นเป็นความผิดปกติ (Abnormal) และ

วิปริต เกิดจากการสร้างบรรทัดฐานทางเพศที่ก่อตัวขึ้นในช่วงรัชกาลที่ 5 ซ่ึงประเทศไทย

ได้รับเอาแนวคิดแบบสมัยใหม่ (Modernism) จากชาติตะวันตกผ่านระบอบอาณานิคมเข้า

มาตั้งแต่สมัยรัชกาลที่ 4 เพื่อให้ประเทศไทยได้ช่ือว่าเป็นประเทศที่มีความเจริญทัดเทียม

กับอารยประเทศ ไม่ว่าจะเป็นด้านสิทธิมนุษยชน เช่น การเลิกทาส ด้านกฎหมาย ด้านการ

ให้การศึกษาแก่ประชาชน ด้านวิทยาศาสตร์ และด้านวัฒนธรรม  ไม่ว่าจะเป็นการแต่งกาย

มิดชิด ค่านิยมทางเพศ หรือบรรทัดฐานทางเพศ

ด้านกฎหมายเก่ียวกับเรื่องเพศ ปี พ.ศ. 2411 ได้มีการบัญญัติกฎหมายว่าด้วย

การกระท�ำช�ำเราผิดธรรมดา ขึ้นครั้งแรกในสยาม โดยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้า

อยู่หัว ทรงมีพระบรมราชโองการให้ประกาศใช้พระราชก�ำหนดลักษณะข่มขืนล่วงประเวณี  

ร.ศ. 118 ก�ำหนดโทษผู้ข่มขืนกระท�ำช�ำเราหญิงอันมิใช่ภรรยาตน และผู้กระท�ำช�ำเราผิด

ธรรมดาโลกีย์ มีโทษจ�ำคุกตั้งแต่ 10 ปีลงมา กฎหมายดังกล่าวเป็นการน�ำเอากฎหมาย  

Sodomy Lew ของสหราชอาณาจักรมาใช้ในประเทศไทย ซึ่งค�ำว่า “Sodomy” มาจาก 

ค�ำว่า “Sodom” เป็นชื่อเมืองท่ีถูกพระเจ้าสาปเพราะเป็นคนบาป ในที่น้ีหมายถึง การมี

กิจกรรมทางเพศที่ท�ำลายกฎเกณฑ์และศีลธรรมทางศริสต์ศาสนา เช่น การมีเพศสัมพันธ์

ทางทวาร มีเพศสัมพันธ์กับเพศเดียวกัน มีเพศสัมพันธ์กับสัตว์ รวมถึงการมีเพศสัมพันธ์ทาง

ปากและการส�ำเร็จความใคร่ด้วยตัวเอง ต่อมาในปี พ.ศ. 2499 คณะกรรมการร่างประมวล

กฎหมายจงึมมีตใิห้ยกเลกิความผดิฐานนี ้และได้ประกาศใช้กฎหมาย ร.ศ.127 ความผิดฐาน

ผู้กระท�ำช�ำเราผิดธรรมดาโลกีย์ ถูกเปลี่ยนชื่อเป็น กระท�ำช�ำเราผิดธรรมดามนุษย์ และได้มี

การลดหย่อนโทษให้เบาลง เหลือโทษจ�ำคุกตั้งแต่ 3 เดือนถึง 3 ปี ปรับตั้งแต่ 50 บาทถึง 

500 บาท (Aiemkong, 2010, p.55) 

ในอดีตเรื่องเพศในประเทศไทยของประชาชนทั่วไปแม้ไม่ใช่เรื่องที่ต้องเปิดเผย  

แต่กไ็ม่ได้เป็นเรือ่งทีต้่องปกปิดมากนกั ดงัทีม่หีลกัฐานเป็นจติรกรรมฝาผนังตามโบสถ์วหิาร
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ต่าง ๆ เช่น จิตรกรรมเชิงสังวาสในอุโบสถวัดบางยี่ขัน และภาพจิตรกรรมเชิงสังวาสที่วัด

คงคาราม จังหวัดราชบุรี ซ่ึงวัดบางย่ีขัน สร้างในสมัยรัชกาลที่ 3 มีร่องรอยว่าอาจเก่าแก ่

มาตัง้แต่สมยัธนบุรหีรอือาจไปถึงสมยัอยธุยา ซึง่เป็นสิง่ทีส่ามารถสะท้อนให้เหน็วถิชีวีติของ

ผู้คนในอดีตได้

นอกจากน้ี ความเจริญ หรือความเป็นผู้ดีตะวันตก ยังเป็นแนวคิดที่มีอิทธิพล

ควบคุมการแสดงออกทางเพศ และพฤติกรรมทางเพศ ให้กลายเป็นเรื่องน่าอาย ต้อง

ปกปิด ฮัฟเฟอร ์ (2010) อธิบายไว้ว่า ความก�ำหนัดคือสิ่งที่ด�ำรงอยู่อย่างหลบ ๆ ซ่อน ๆ 

และคลุมเครือ เป็นอารมณ์ความปรารถนาท่ีถูกปกปิดภายใต้คุณค่าทางศีลธรรมที่ชนชั้น

กระฎุมพี (Bourgeois) สร้างขึ้น ซึ่งชนชั้นกระฎุมพีในประเทศไทยคือชนชั้นในระบอบ

ศักดินา เป็นชนชั้นที่มีโอกาสทางด้านสังคมและเศรษฐกิจ เป็นกลุ่มคนที่อยู่ดีกินดี และ

มีอ�ำนาจ คนกลุ่มนี้จึงจ�ำเป็นที่จะต้องมีวิธีท่ีจะธ�ำรงรักษาเกียรติ และอ�ำนาจของตนไว้  

เพื่อที่จะให้ตนเองเป็นผู้ที่ได้รับการยอมรับ ถูกยกย่องเชิดชูในสังคม ระบบคุณค่าที่ส�ำคัญ

อย่างหนึ่ง ที่ปรากฏในวัฒนธรรมกระฎุมพี คือ “สมบัติผู้ดี” โดยเจ้าพระยาพระเสด็จ 

สุเรนทราธิบดี หรือ ม.ร.ว.เปีย มาลากุล ได้แต่งหนังสือเรื่อง “สมบัติผู้ดี” ขึ้นเม่ือปี  

พ.ศ. 2455 ซึ่งต่อมาถูกน�ำไปตีพิมพ์เผยแพร่เป็นแบบเรียน โดยหลักปฏิบัติของความเป็น 

“ผู้ดี” จะให้ความส�ำคัญกับเรื่อง “กาลเทศะ” ซึ่งหมายถึงบุคคลจะต้องควบคุมร่างกาย  

การพูด ความคิดของตนให้เหมาะสมกับเวลาและสถานที่ ในประเด็นเกี่ยวกับเรื่องเพศ  

มีหลักปฏิบัติที่สร้างบรรทัดฐานความสัมพันธ์ระหว่างชายและหญิง มีการควบคุมร่างกาย  

เช่น ไม่แต่งตัวในที่แจ้งหรือที่ที่มีคนเห็น ไม่ควรน�ำสิ่งที่ท�ำในที่ลับมาท�ำในที่แจ้ง เพราะการ

แสดงออกทางร่างกายเหล่านี้ ถือเป็นเรื่อง “อุจาดลามก” ทั้งยังมีการควบคุมการพูด เช่น  

ไม่พูดสิ่งที่ควรปกปิดในท่ีสาธารณะ ไม่ท�ำสิ่งท่ีน่าอับอายหรือน่ากระดากในที่สาธารณะ  

ซึ่งค�ำว่า “สิ่งที่ควรปกปิด” “สิ่งน่าอับอาย” และ “น่ากระดาก” ในที่นี้หมายความรวมถึง

พฤตกิรรมทางเพศด้วย ซึง่การควบคุมร่างกายข้างต้น มผีลโดยตรงต่อการแสดงอารมณ์และ

พฤติกรรมทางเพศ เพราะสิ่งเหล่านี้กลายเป็นสิ่งที่น่าอาย ต้องปกปิดซ่อนเร้น อาจกล่าวได้

ว่า หนงัสอืสมบัตผิูดี้ พยายามน�ำระเบยีบทางศลีธรรมมาควบคมุร่างกายค�ำพดู และความคดิ 

เพือ่ทีจ่ะท�ำให้เรือ่งกามารมณ์หายไปจากพืน้ทีส่าธารณะ ซึง่เป็นศีลธรรมทางเพศของ “ผู้ด”ี 

โดยมีชนชั้นกระฎุมพีเป็นผู้วางกฎระเบียบ สมบัติผู้ดีจึงเป็นสิ่งที่อยู่ตรงข้ามกับกามราคะ  

เมื่อกิจกรรมทางเพศกลายเป็นสิ่งท่ีจะบ่อนท�ำลายการเป็น “ผู้ดี” ดังนั้น การควบคุม 

ให้ตนเองอยู่ในสมบัติผู้ดี จึงเท่ากับควบคุมเซ็กซ์และกามารมณ์ (Duangwises, 2017,  
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pp. 48-51) ในอดีตสมบัติผู้ดีจะถือปฏิบัติกันในชนช้ันสูงหรือศักดินา แต่เมื่อประชากร

ไทยได้รับการศึกษามากขึ้น แนวคิดดังกล่าวที่อยู่ในแบบเรียนจึงถูกปลูกฝังอย่างแพร่หลาย  

โดยเฉพาะชนชั้นกลางที่ได้รับการศึกษา 

นอกจากนั้น ยังมีแนวคิดเกี่ยวกับเพศที่มีอิทธิพลจากคริสต์ศาสนา ซึ่งไทยรับเข้า

มาจากชาติตะวันตก เป็นแนวคิดท่ีมองว่ากิจกรรมทางเพศเป็นไปเพื่อการสืบพันธุ์ หรือให้

ก�ำเนิดบตุรเท่านัน้ Wongyannava (2008) กล่าวว่า กรอบความคิดแบบครสิเตยีนทีพ่ยายาม

ท�ำให้ทุกอย่างมีความเป็น “สากล” นั้น ด�ำเนินไปพร้อม ๆ กับการขยายตัวทางเศรษฐกิจ

และการเมือง เช่น ระบอบอาณานิคม เรื่องเพศก็เป็นหนึ่งในนั้น เมื่อเรื่องเพศที่เคยเป็นเรื่อง

ธรรมชาติถูกท�ำให้กลายเป็นเรื่องเฉพาะจากวัฒนธรรม จึงมีกรอบควบคุมพฤติกรรมทาง

เพศตามที่องค์กรทางสังคมและรัฐต้องการจะให้เป็น เรื่องเพศจึงด�ำเนินไปเพื่อทวนกระแส

ธรรมชาติของร่างกาย โดยผ่านกลไกของรัฐประชาชาติ 

ในยุคปัจจุบันผู้คนไม่ได้ยึดติดอยู่กับความเป็นสากล หรือการเป็นเอกภาพกับ

นานาประเทศเช่นนั้น แต่ด�ำเนินไปในทิศทางตรงกันข้าม คือให้ความส�ำคัญกับความเป็น

ปัจเจก ซ่ึงเป็นผลจากแนวคิดแบบยุคหลังสมัยใหม่ (Post -Modern) เราจึงเห็นความ

พยายามที่จะแหวกขนบโดยการแสดงออกผ่านงานศิลปะแขนงต่าง ๆ และโดยเฉพาะ 

แนวคดิเควียร์ ได้รือ้กรอบคิดทางวฒันธรรมแบบเก่าทีม่องเรือ่งเพศแบบตายตวั ให้เป็นเรือ่ง

ของปัจเจกบุคคล อีกทั้งยังมีความเลื่อนไหลเปลี่ยนแปลงได้ตลอดเวลา และจากเรื่องเพศที่

เคยเป็นเร่ืองน่าอาย เปลีย่นให้กลายเป็นเรือ่งทีส่ามารถเรยีนรู ้ท�ำความเข้าใจด้วยการยอมรบั

ความแตกต่างหลากหลาย 

ความเปลี่ยนแปลงทางมโนทัศน์ของคนในสังคม จึงมีผลอย่างยิ่งต่อทัศนคติ 

เก่ียวกับเรื่องเพศ เมื่อสังคมมีการพัฒนา มีการเปลี่ยนแปลงทางแนวคิดเก่ียวกับเรื่องเพศ  

ไม่ติดกับกรอบการมองเรื่องเพศแบบวิทยาศาสตร์เพียงอย่างเดียว มีค�ำอธิบายจากหลาย

แนวคิด เช่น แนวคิดเควียร์ (Queer) แนวคิดเสรีนิยม (liberalism) สุขนิยม (Hedonism) 

จะส่งผลให้ผูค้นมคีวามรู ้ความเข้าใจ มมีมุมองเกีย่วกบัเรือ่งเพศทีเ่ปล่ียนไป รสนยิมทางเพศ

หรอืแม้แต่รสนยิมในการปฏบิติัการทางเพศทีแ่ตกต่างไม่ควรเป็นเรือ่งทีผ่ดิ ดงัที ่Wongyan-

nava (2008) กล่าวว่า กจิกรรมทางเพศไม่ได้เป็นไปเพ่ือการสบืพนัธุเ์ท่านัน้ หากแต่เกีย่วข้อง

กับความเพลิดเพลินและความสนุกสนาน เป็นเรื่องของปฏิกิริยาตอบสนองระหว่างมนุษย์

ด้วยกัน และยังสามารถขยายไปยังส่วนอื่น ๆ ที่ไม่ใช่มนุษย์ได้อีกด้วย พฤติกรรมทางเพศที ่
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แตกต่างจงึไม่ใช่ความผดิปกต ิหรอืวปิรติเสมอไป เป็นสทิธส่ิวนบคุคลทีพ่งึกระท�ำได้ หากอยู่

ภายใต้การยินยอมพร้อมใจ และความปลอดภัยของทุกฝ่าย

ข้อเสนอแนะ

ควรใช้แนวคิดเควียร์ศึกษาเพศวิถีหลากหลายประเด็น ครอบคลุมเกี่ยวกับเรื่อง

เพศให้หลากหลายมิติมากยิ่งข้ึน และควรศึกษาจากนวนิยายในช่วงเวลาที่ต่างกัน เพื่อให้

เห็นพัฒนาการของตัวละคร และวิธีการคิดของผู้ประพันธ์ 
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