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Abstract  

	 This paper aimed to study the meaning of bakeries in novel entitled The  

Wizard of Bakery by Gu Byeong-mo on the following points: 1) bakeries as the other  

2) bakeries as power 3) bakeries as the criticize human tool. The results revealed 

that  1) bakeries are defined as the other by making to strange and making to sacred  
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2) bakeries were the representation of power which there were two characteristics, 

the making happiness power, solving problem and protection, and the harming others 

power. 3) bakeries  are the criticize human tool which there were two characteristics: 

they show that human unable to manage the problem situation and that human fragile.  

In summary this paper revealed that The Wizard of Bakery presented the  

meaning of bakeries which connects food, the other, power and the criticize human

Keywords: the other, power, the criticize human tool, bakery 

บทคัดย่อ

บทวจิารณ์นีม้วีตัถปุระสงค์เพือ่ศกึษาชดุความหมายของขนมอบในนวนยิายเรือ่ง ร้านขนมอบ

เวทมนตร์ บทประพนัธ์ของ คพูยองโม โดยแบ่งประเดน็การศกึษาเป็น 3 ประเดน็ ได้แก่ 1) ขนมอบในฐานะ

ความเป็นอื่น 2) ขนมอบในฐานะอ�ำนาจ 3) ขนมอบในฐานะเครื่องมือวิพากษ์มนุษย์ ผลการศึกษาพบว่า 

1) ขนมอบถูกท�ำให้เป็นอื่นผ่านกระบวนการท�ำให้แปลกและกระบวนการท�ำให้ศักดิ์สิทธิ์  2) ขนมอบเป็น

ตัวแทนของอ�ำนาจใน 2 ลักษณะ ได้แก่ ลักษณะแรกอ�ำนาจในการบันดาลสุข ซึ่งแบ่งเป็นบันดาลสุขโดย

การแก้ปัญหาและบันดาลสขุโดยการปกป้องคุม้ครอง ลกัษณะทีส่องอ�ำนาจในการท�ำร้ายผูอ้ืน่  3) ขนมอบ

เป็นเคร่ืองมอืวิพากษ์มนษุย์ใน 2 ประเดน็ได้แก่ ขนมอบเผยให้เหน็ว่ามนษุย์ไม่มคีวามสามารถในการจดัการ

สถานการณ์ที่สร้างปัญหาให้ตน และขนมอบแสดงให้เห็นความเปราะบางของจิตใจมนุษย์ โดยสรุปแล้ว  

บทวิจารณ์นี้ต้องการชี้ให้เห็นว่า นวนิยายแปลเรื่อง ขนมอบเวทมนตร์ น�ำเสนอชุดความหมายของขนมอบ

ที่แสดงให้เห็นความเชื่อมโยงอาหารกับความเป็นอื่น อ�ำนาจ และการวิพากษ์มนุษย์

ค�ำส�ำคัญ: ความเป็นอื่น  อ�ำนาจ  เครื่องมือวิพากษ์มนุษย์  ขนมอบ

บทน�ำ

	 ในโลกยุคโลกาภิวัตน์ที่การสื่อสารและวัฒนธรรมไร้พรมแดน ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงทาง

สังคมและวัฒนธรรมในท่ัวทุกมุมโลก รวมถึงดินแดนเกาหลีใต้ที่ได้รับเอาวัฒนธรรมตะวันตกมาใช้ในชีวิต

ประจ�ำวัน ไม่ว่าจะเป็นการแต่งกาย ที่อยู่อาศัย หรือวัฒนธรรมอาหาร ดังที่ Kungwanjerdsuk (2020, 

as cited in Lakariya 2021,p.109) กล่าวว่า หลังจากปี ค.ศ. 1960 สังคมเกาหลีรับเอาวัฒนธรรมอาหาร

ตะวนัตกเข้ามาผสมผสานวฒันธรรมเดมิ ดงันัน้จงึสงัเกตได้ว่าเกาหลสีมยัใหม่มกีารรบัเอาวฒันธรรมการกนิ

ทีห่ลากหลายมากขึน้ ทัง้อาหารทีเ่ป็นแบบพืน้เมอืงดัง้เดมิ หรอืการน�ำอาหารเกาหลมีาประยกุต์กบัอาหาร

ตะวันตก ตลอดจนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการกินเป็นแบบตะวันตก
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	 นวนิยายเกาหลีที่น�ำเสนอภาพของสังคมเกาหลียุคใหม่ที่น่าสนใจคือ The Wizard of Bakery 

บทประพันธ์ของ คูพยองโม (Gu Byeong-mo) ซึ่งได้รับการแปลเป็นภาษาไทยโดย ตรองสิริ ทองค�ำ

ใส ในชื่อว่า ร้านขนมอบเวทมนตร์ เป็นเรื่องราวของร้านขนมวิซาร์ดเบเกอรี่ที่เปิดตลอด 24 ช่ัวโมง  

ร้านดงักล่าวมกีารขายขนมอบสองแบบคือ แบบแรกส�ำหรบัการซือ้เพือ่เสพรสชาตอิย่างเอรด็อร่อยหรอืเพือ่

กินแทนอาหารอย่างอื่น และแบบที่สอง ส�ำหรับการซื้อเพื่อให้ความปรารถนาบางประการของตนเป็นจริง

	 วิซาร์ดเบเกอรี่ตั้งอยู่ใกล้บ้านของ ‘ผม’ เด็กชายที่แม่เสียชีวิตตั้งแต่เด็ก ต่อมาพ่อของเขาได้

แต่งงานใหม่กับครูแพ นั่นท�ำให้ ‘ผม’ เริ่มรู้สึกถึงความไม่สงบสุขในบ้าน เรื่องราวเลวร้ายขึ้นเมื่อครูแพ

เข้าใจผิดว่า เขาลวนลามมูฮี ลูกสาวครูแพ เธอโกรธมากและแจ้งความจับ ‘ผม’ เขาจึงตกใจรีบวิ่งหนีไป

หลบที่ วิซาร์ดเบเกอรี่ อย่างไม่รู้ว่าจะมีที่ไหนปลอดภัยกว่าที่นี่ เขาขอร้องให้ผู้จัดการร้านอนุญาตให้เขาได้

อาศยัอยูส่กัพกั ซึง่ผูจ้ดัการท่ีว่ากค็อืคนท�ำขนมอบเวทมนตร์นัน่เอง ‘ผม’ อยูท่ีน่ีท่�ำหน้าทีด่แูลโฮมเพจของ

ร้าน นั่นท�ำให้เขาได้รู้จักเมนูขนมต่างๆและผลที่จะเกิดขึ้นเมื่อมีผู้ใช้มัน ในตอนท้ายของเรื่อง ครูแพมาสั่ง  

‘มาร์ซิแพนตุก๊ตาวดู’ู ซึง่เมือ่ผูส้ัง่กนิขนมชนดินี ้ผูท้ีถ่กูสาปแช่งจะมีอนัเป็นไป ครแูพใช้ขนมเมนนูีเ้พือ่ก�ำจดั

เขา เขาอาสาจะเอา ‘มาร์ซิแพนตุ๊กตาวูดู’ ไปส่งถึงมือครูแพเอง และผู้จัดการก็มอบ ‘คุกกี้ไทม์รีไวเดอร์’ 

หรอืคุก้กีย้้อนเวลาให้กบัเขาเป็นการอ�ำลา เมือ่ร้านต้องปิดตวัลงเพราะต�ำรวจเริม่สงสัยเกีย่วกบัความไม่ชอบ

มาพากลของร้าน และวันนั้นเขาก็ได้เห็นพ่อก�ำลังลวนลามมูฮี  แต่ครูแพเข้าใจผิดว่าเขาและพ่อร่วมมือกัน

ท�ำเร่ืองดงักล่าว เธอโกรธมากและจะท�ำร้ายเขา เขาจึงคดิจะกนิ‘คกุกีไ้ทม์รไีวเดอร์’ เพือ่ย้อนเวลาหนปัีญหา

ตรงหน้า คพูยองโมเสนอให้เหน็ว่าความเป็นไปได้ทีม่ ี2 กรณีคอื กรณทีีเ่ขากนิ กรณนีีจ้ะท�ำให้เขาย้อนเวลา

กลับไปก่อนที่พ่อจะแต่งงานใหม่ แต่เขาจะจดจ�ำเหตุการณ์ก่อนหน้านั้นไม่ได้เลยรวมถึงเรื่องราวท่ีวิซาร์ด 

เบเกอรี ่กบักรณทีีส่อง เขาไม่ได้กนิ‘คุกกีไ้ทม์รไีวเดอร์’ และไม่ได้ย้อนเวลากลบัไป เขาผ่านเหตกุารณ์วุน่วาย

มาได้และก�ำลังใช้ชีวิตต่อไปอย่างปกติโดยมีร้านวิซาร์ดเบเกอรี่อยู่ในความทรงจ�ำ  และในตอนจบคูพยอง

โมทิ้งท้ายให้เราคิดว่า ร้านวิซาร์ดเบเกอรี่ที่ถูกทิ้งร้างในอดีตกลับมาเปิดใหม่อีกครั้ง

	 ในส่วนค�ำนิยามของนวนิยายเล่มนี้ได้แสดงทัศนะของนักเขียน นักแสดง และผู้ก�ำกับภาพยนตร์

ไว้อย่างน่าสนใจ ดังที่ ควอนยอซอน นักเขียนนวนิยายชาวเกาหลีให้ความเห็นไว้ว่า “หนังสือเล่มน้ีมอบ

ค�ำถามสองข้อ (หรือสาม) หนึ่ง คุณผู้ถูกไล่ต้อนสู่ทางตันชีวิต มีที่ให้หลบซ่อนไหม […] สอง คุณผู้ทุกข์กับ

ชีวิตเหลือเกินเคยอยากย้อนเวลาไหม ถ้าเคยจะย้อนไปช่วงใด มีเง่ือนไขว่าต้องลบทุกความทรงจ�ำ […]  

พึงระวัง! หนังสือเล่มนี้เย้ายวนคุณด้วยกลิ่นขนมปังหอมหวาน ก่อนฉุดสู่ความจริงน่าสยองดั่งฝันร้าย” 

	 จากทัศนะข้างต้นเห็นได้ว่า ควอนซอยอนเสนอค�ำถามดังกล่าวเพื่อให้ผู้อ่านนวนิยายเล่มนี้ได้

หันกลับมองย้อนชีวิตของตนหลังจากได้รับรู้เรื่องราวของ ‘ผม’ ผ่านนวนิยายเรื่องนี้แล้ว ซึ่งเป็นมุมมอง

ที่เน้นให้ผู้อ่านขบคิดประเด็นทางจิตใจมนุษย์ สอดคล้องกับที่ พังอึนจิน ผู้ก�ำกับภาพยนตร์และนักแสดง

ชาวเกาหลีได้เสนอข้อคิดเห็นท่ีเก่ียวข้องกับด้านมืดในจิตใต้ส�ำนึกของมนุษย์ที่ปรากฏในนวนิยายเรื่อง

นี้ “ลองแวะ “Wizard Bakery” สิ แล้วจะเขม้นมองเงามืดในวัยเยาว์ของเราที่เคยไม่อยากย้อนมอง  

พร้อมค้นพบความลับให้เผชิญ” ซึ่ง คิมจีอุน ผู้ก�ำกับภาพยนตร์ชาวเกาหลีได้เห็นพ้องว่า ““Wizard Bak-

ery” เป็นอนัตรายร้ายแรงต่อผูค้นทีต่ดิกบัดกัแห่งโลกความจรงิอนัน่าหลบหน ีและผู้คนทีห่ลงใหลฝักใฝ่ใน
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ความปรารถนาด�ำมืดกับจินตนาการไร้การยับยั้งชั่งใจ”

	 เห็นได้ว่าจากค�ำนิยม ผู้อ่านมุ่งไปท่ีประเด็นทางจติใจของตัวละคร นอกจากนั้น ความโดดเด่น

ของนวนยิายเรือ่งนีค้อื การน�ำเสนอความส�ำคญัของอาหารและการกินทีส่มัพนัธ์กบัประเดน็เรือ่งครอบครวั  

เช่น “พ่อต้องการกางเกงในกับเสื้อเช้ิตซักหอมสะอาดเรียงไว้รอท่าเต็มตู้ ต้องการสูดกล่ินน�้ำมันงาเคล้า

ถั่วงอกหัวโตกับแกงเต้าเจี้ยวรสนัวกลมกล่อมจั๊กจี้ปลายจมูกทุกเช้า พ่อจึงประนีประนอมโลกความจริง 

เพื่อสิ่งเหล่านั้น” (Gu Byeong-mo, 2022,p. 27) แสดงให้เห็นว่า พ่อต้องการให้บ้านมีอาหารเตรียม

พร้อมในทุกวันจึงต้องแต่งงานใหม่เพื่อให้ครอบครัวกลับมาสมบูรณ์ นอกจากนั้นคูพยองโมยังชี้ให้เห็น

วัฒนธรรมการกินของเกาหลีสมัยใหม่ที่รับเอาวัฒนธรรมตะวันตกเข้ามา เช่น การเกิดขึ้นของร้านขนมอบ

ใกล้บ้านจดัสรรของ ‘ผม’ โดยการกนิขนมอบของ ‘ผม’ สมัพนัธ์กับปัญหาครอบครวั “เธอไม่ได้ซือ้ขนมปัง 

เพราะชอบ แต่เพราะไม่สามารถร่วมกินมื้อเย็นกับครอบครัวที่ไม่สะดวกใจด้วยได้” (Gu Byeong-mo, 

2022,p. 101) 

	 ความโดดเด่นอีกประการหนึ่งของนวนิยายเรื่องนี้คือ การน�ำเสนอขนมอบซึ่งเป็นตัวแทนของ 

การเปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรมอาหารในเกาหลีใต้และเป็นการรับค่านิยมอาหารตะวันตกเข้ามาใน

วัฒนธรรม อย่างไรก็ตามขนมอบในเรื่องนี้ไม่ได้เป็นตัวแทนของความทันสมัยเท่านั้น แต่อยู่ในสถานะ

เวทมนตร์ซึ่งเป็นเหมือนอาวุธในการใช้ป้องกันตนเอง บันดาลความสุข และท�ำร้ายผู้อื่น ดังนั้นขนมอบใน

นวนิยายเรื่องนี้ไม่ได้มีบทบาทเป็นเพียงอาหารที่ช่วยให้ประทังชีวิต แต่ยังเป็นเครื่องมือบางประการที่ช่วย

ให้การด�ำเนินชีวิตของผู้ที่กินหรือน�ำไปให้ผู้อื่นกินเป็นไปอย่างราบรื่นขึ้น

	 การน�ำเสนอความหมายของอาหารที่เป็นมากกว่าส่ิงที่มนุษย์กินเพื่ออยู่รอด ถูกตอกย�้ำด้วย 

ค�ำกล่าวของ Standage (2016,p. 13) ที่อธิบายถึงอาหารในเชิงสังคมวิทยา สามารถสรุปได้ว่า อาหาร

เป็นเครื่องมือการจัดองค์กรสังคม อีกทั้งยังเป็นทรัพย์ ซึ่งในอดีตอาหารถูกน�ำมาใช้แลกเปล่ียนแทนเงิน

ตรา ที่ส�ำคัญอาหารยังเป็นยุทโธปกรณ์ส�ำคัญในการท�ำสงคราม นอกจากนั้นอาหารยังจัดเป็นเทคโนโลยี

อย่างหนึ่ง หมายถึงอาหารถูกท�ำให้เป็นกระบวนการในการยกระดับทางสังคม หรือการใช้อาหารเพื่อเป็น

เครื่องมือทางสังคม ตลอดจนเป็นใบเบิกทางสู่โครงสร้างอ�ำนาจ 

	 นอกจากนั้นงานศึกษาของ Pragardwuthisarn (2554,pp. 153-188) ในบทความ ต�ำรา  

ต�ำรับ ทัพพี: อิสตรีกับการสร้างประวัติศาสตร ์ท�ำให้เห็นว่าอาหารเป็นเครื่องมือเชื่อมโยงสายสัมพันธ์ของ

ตัวละครกับบรรพบุรุษ สื่อให้เห็นตัวตนผู้กินและผู้ท�ำอาหาร ยิ่งไปกว่านั้นยังสื่อถึงกามารมณ์ ที่ส�ำคัญ 

คืออาหารเป็นเครื่องมือเยียวยาจิตใจของมนุษย์

เห็นได้ว่าอาหารในเชิงสังคมวิทยาไม่ได้ถูกนิยามว่าเป็นเพียงส่ิงที่มนุษย์ต้องกินเพื่อให้มีลมหายใจ 

แต่ยังมีบทบาทในเชิงสัญญะและมีชุดความหมายท่ีหลากหลาย ซึ่งบทวิจารณ์เรื่องนี้ต้องการศึกษา 

ชุดความหมายของขนมอบว่าคูพยองโมได้สร้างความหมายให้กับขนมอบอย่างไร และแสดงนัยใดบ้าง 

 เมื่ออ่านนวนิยายในเชิงลึกพบว่า นวนิยายน�ำเสนอภาพของขนมอบใน 3 ชุดความหมายได้แก่ ขนมอบใน

ฐานะความเป็นอื่น ขนมอบในฐานะอ�ำนาจ และขนมอบในฐานะเครื่องมือวิพากษ์มนุษย์
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1. ขนมอบในฐานะความเป็นอื่น

	 จากการศึกษาพบว่า ขนมอบถูกนิยามให้เชื่อมโยงกับความเป็นอื่น ผ่าน 2 กระบวนการได้แก่ 

กระบวนการท�ำให้แปลกและกระบวนการท�ำให้ศักดิ์สิทธิ์ 

	 1.1 กระบวนการท�ำให้แปลก

	 กระบวนการท�ำให้แปลกหมายถึง การท�ำให้ส่ิงใดส่ิงหน่ึงแปลกประหลาดหรือแปลกปลอม  

จากนิยามหรือคุณสมบัติเดิมที่เคยรับรู้หรือสังคมยอมรับ น�ำมาซึ่งความเป็นอื่นจากความปกติ ซึ่งคูพยอง

โมแสดงให้เห็นว่า ขนมอบในเรื่องน้ีถูกเช่ือมโยงกับประเด็นดังกล่าว โดยสามารถแบ่งเป็น 2 ประเด็น  

ได้แก่ การท�ำให้แปลกผ่านผู้มีส่วนเก่ียวข้องในการผลิตขนมอบ  และการท�ำให้แปลกผ่านคุณสมบัติของ

ขนมอบ

	 ประเด็นแรก การท�ำให้แปลกผ่านผู้มีส่วนเก่ียวข้องในการผลิตขนมอบ โดยคูพยองโมบอกเล่า

ผ่านตัวละคร 3 ตัว ได้แก่ ผู้จัดการ นกฟ้า และ ‘ผม’
 

	 ตัวละครแรกที่น�ำมาวิเคราะห์คือ ผู้จัดการ หรือ พ่อมด เป็นผู้ท�ำขนมอบทั้งหมดด้วยตนเอง  

“ในห้องน้ันมีชายหนุ่มอายุราวยี่สิบปลายๆถึงสามสิบต้นๆ คอยอบขนมปังส่งกล่ินหอมกรุ่นหวานละมุน” 

(Gu Byeong-mo, 2022,p. 12) เมื่อพิจารณาความสามารถในการท�ำขนมและความสามารถอื่น ๆ  

ของผู้จัดการเช่น รักษาอาการเจ็บป่วย “องค์ประกอบของน�้ำตาแต่ละประเภทต่างกันนิดหน่อย ใช้ปรุงยา

ได้สารพัด” (Gu Byeong-mo, 2022,p. 72) หรอืการชบุชวีติ “เขาเคยชบุชวีติคนตาย” (Gu Byeong-mo, 

2022,p. 169) แล้ว พบว่า การน�ำเสนอตัวละครนี้สามารถเทียบเคียงได้กับคุณสมบัติของ kitchen witch 

ที่นิยามถึง แม่มดหรือพ่อมดที่เชี่ยวชาญด้านการท�ำอาหารหรือการใช้สมุนไพร หากมองในเชิงสัญญะ  

พ่อมดเป็นตัวแทนของอ�ำนาจที่ลี้ลับ กบฏ และเป็นอื่นตอ่วาทกรรมปกติ การเลือกให้ตัวละครผู้จัดการที่

เป็นพ่อมดท�ำขนมอบจึงเป็นการเชื่อมโยงผู้ท�ำขนมอบกับความเป็นอื่นในสังคม

	 ตัวละครต่อมาคือ นกฟ้า นกฟ้าสามารถกลายร่างเป็นเด็กสาวได้ด้วยเวทมนตร์ของผู้จัดการ  

เธอมหีน้าทีเ่ป็นผูช่้วยผูจ้ดัการ ต้อนรบัลกูค้า และดแูลร้าน ในอดตีนัน้ เธอได้รบับาดเจบ็สาหสัและก�ำลังจะ

ตาย แต่ผูจ้ดัการใช้เวทมนตร์ชุบชีวติเธอให้กลบัคนืมา “เขาใช้ชวีติโดยช่วยบรรดาสิง่มชีวีติใกล้ตายเท่าทีเ่จอ 

ไม่ต้องเล่าต่อกพ็อเดาออกว่านกฟ้าคอืหนึง่ในสิง่ทีเ่ขาเคยช่วยชบุชวีติ […] ผลข้างเคียงจากเวทมนตร์ชุบชีวติ

ท�ำให้เธอกลายเป็นคนยามกลางวัน” (Gu Byeong-mo, 2022,p. 170) ซึ่งนั่นท�ำให้นกฟ้าไม่สามารถใช้

ชวีติตามธรรมชาตขิองนกได้อกีต่อไป เพราะ “ไม่ง่ายหรอกหากจะแยกตวัไปอยูถ่ิน่อืน่ทัง้ๆ ทีค่ร่ึงหนึง่ของ

วันต้องอยู่ในร่างมนุษย์” (Gu Byeong-mo, 2022,p. 170) ประเด็นนี้เป็นการเชื่อมโยงผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง/

ผู้สนับสนุนการท�ำขนมอบกับความแปลกประหลาดในสังคม

 	 การเชือ่มโยงดงักล่าวยงัถูกน�ำเสนอผ่านตวัละคร ‘ผม’ ผู้มหีน้าท่ีดแูลโฮมเพจของร้าน ซึง่คูพยอง

โมสร้างตวัละคร ‘ผม’ ให้มบีคุลกิภาพทีผ่ดิปกตคิอื การพดูตดิอ่าง น�ำมาสูก่ารถกูมองว่าแปลกแยกในสงัคม 



วิวิธวรรณสาร 			   ปีที่ 6 ฉบับที่ 2 (พฤษภาคม - สิงหาคม) 2565202

“ขืนปล่อยไว้จะใช้ชีวิตในสังคมยังไง ในอนาคตอาจมีปัญหาหางานท�ำไม่ได้ มหาวิทยาลัยก็อาจอดเรียน  

คิดหรือว่าจะสอบติดถ้าตอนสัมภาษณ์เธองึมง�ำๆ ตอบตะกุกตะกักเหมือนท่องจ�ำ ลูกผู้ชายแท้ ๆ  จะยึดติด

กับอดีตที่จบลงแล้วถึงเมื่อไรกัน” (Gu Byeong-mo, 2022,p. 19) 

	 เห็นได้ว่ากระบวนการผลิต จ�ำหน่าย และบริการการขายขนมอบถูกน�ำสร้างให้เชื่อมโยงกับ 

ตัวละครที่เป็นอื่นจากสังคม ไม่ว่าจะเป็นพ่อมดผู้ใช้เวทมนตร์ที่ไม่สามารถพิสูจน์ได้ทางวิทยาศาสตร์ หรือ

นกฟ้าที่สามารถกลายร่างเป็นมนุษย์ ซึ่งเป็นพฤติกรรมที่เบ่ียงเบนจากธรรมชาติของส่ิงมีชีวิต ตลอดจน 

ตัวละคร ‘ผม’ ที่มีบุคลิกภาพผิดปกติ 

	 ประเด็นที่สอง การท�ำให้แปลกผ่านคุณสมบัติของขนมอบ คูพยองโมเสนอว่าขนมอบบางเมน ู

มคีณุสมบตัพิเิศษ ซึง่คณุสมบัตนิีถ้กูท�ำให้แปลกประหลาดต่างจากขนมทัว่ไป เพราะม ี“สารสกดัลบัพเิศษ” 

(Gu Byeong-mo, 2022,p. 54) เช่น เมนู ‘คุกกี้ชินนามอนปิศาจ’  ที่มี  ซึ่ง “มีฤทธิ์รบกวนการท�ำงาน

ของเซลล์ประสาทในสมองนานเฉลี่ยสองชั่วโมง […] หากกินตอนท้องอิ่ม เขาจะควบคุมกล้ามเนื้อหูรูดไม่

อยู่ […] หากกินตอนท้องว่าง เขาจะเกิดอาการพะอืดพะอมตลอดเวลา” (Gu Byeong-mo, 2022,p. 55)  

หรือในเมนู ‘เชนวอลนัทเพรเซล’ ท่ีมีสารสกัดลับพิเศษเช่นกัน โดย “ระยะเวลาออกฤทธิ์ต่างกันตาม

สภาพร่างกายส่วนบุคคล โดยเฉลี่ยอีกฝ่ายจะถูกตาต้องใจคุณและถอนสายตาจากคุณไม่ได้ภายในสี่สิบ

แปดชั่วโมง” (Gu Byeong-mo, 2022,p. 117) จากท่ีกล่าวมาเห็นได้ว่าขนมอบถูกท�ำให้มีคุณสมบัติที่

แปลกประหลาดที่ไม่เหมือนกับขนมอบท่ัวไป คุณสมบัติดังกล่าวน�ำไปสู่การน�ำเสนออ�ำนาจของขนมอบ

ซึ่งจะกล่าวถึงต่อไป

	 1.2 กระบวนการท�ำให้ศักดิ์สิทธิ์

	 คูพยองโมน�ำเสนอความเป็นอื่นของขนมอบผ่านกระบวนการท�ำให้ศักดิ์สิทธิ์ โดยการใช้ขนมอบ

เพ่ือให้ตนสมปรารถนาถูกท�ำให้เป็นพิธีกรรม สังเกตได้ว่าขนมอบเป็นเสมือนของศักดิ์สิทธิ์ที่ต้องใช้ให้

ถูกต้องตามค�ำแนะน�ำ มิเช่นน้ันจะไม่ได้ผลลัพธ์ตามที่ต้องการเช่น การกิน ‘เมมโมเรียลอัลมอนด์สติ๊ก’  

เพือ่เรยีกความทรงจ�ำในอดีตต้องกนิร่วมกบัการท�ำสมาธ ิ“หลงักนิขนมนีแ้ล้วท�ำสมาธ”ิ (Gu Byeong-mo, 

2022,p. 59) หรือการใช้ ‘ด็อพเพิลเก็งเงอร์ ฟินันซิเย’1 เพื่อให้มีฝาแฝดและท�ำทุกอย่างแทนตนต้อง  

“ร่ายคาถาก่อนกินแล้วเข้านอน (Gu Byeong-mo, 2022, p. 60) 

	 นอกจากนั้น ก่อนจะน�ำ ‘เชนวอลนัทเพรเซล’2 ไปให้คนที่แอบรักกินต้องมีขั้นตอนคือ “วาง

ขนมหันทางทิศตะวันออกตอนตีห้าในวันท่ีจะใช้งาน ช่วงก่อนพระอาทิตย์ข้ึน จากนั้นกล่าวว่า ‘โปรด

ให้หัวใจของ xxx ผูกสมัครรักม่ันแก่ข้าพเจ้า xxx อย่าได้ขาดสะบั้นตราบนิรันดร’ เมื่อบริกรรมคาถา

เสร็จสิ้น จะเกิดสายโซ่ล่องหนผูกมัดหัวใจคุณกับเขาไว้แน่นแฟ้น” (Gu Byeong-mo, 2022,p. 117) 

1 ด็อพเพิลเก็งเงอร์ เป็นความเชื่อที่ว่า มนุษย์ทุกคนมีฝาแฝดปิศาจ ซึ่งการเผชิญหน้าของเรากับแฝดผู้นี้จะท�ำให้เกิดหายนะ
2 เชนวอลนัทเพรเซล เป็นเมนูขนมที่เชื่อว่าเมื่อมอบให้คนที่แอบรักกินแล้วเขาจะรักเราตอบ
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	 อีกตัวอย่างหนึ่งคือ ก่อนจะมอบ ‘คุกกี้ชินนามอนปิศาจ’ ให้ศัตรูกินต้องมีขั้นตอนคือ

	 […] ต้องเก็บกระดาษซับน�้ำมันสีน�้ำตาลที่ใช้ห่อสินค้าเม่ือแรกสุดไว้ตามเดิม  

พึงระลึกว่าหากเปลี่ยนซองห่อ ประสิทธิภาพจะลดลง เมื่อถึงวันใช้งาน ให้วางขนมทาง

ทิศตะวันตกในระยะที่มองเห็นตอนเวลาตีห้า ช่วงก่อนพระอาทิตย์ขึ้น จากน้ันกล่าวว่า  

‘โปรดรับโทสะและความเกลียดชังของข้าพเจ้าใช้ลงทัณฑ์ xxx ให้สาสมด้วยเถิด’ […]

						      (Gu Byeong-mo, 2022,p. 55)

	 การท�ำให้การกนิขนมอบเป็นพธิกีรรม เป็นกระบวนการท�ำให้ขนมอบมีความศกัดิส์ทิธิอ์กีลักษณะ

หนึ่ง ซึ่งการน�ำเสนอดังกล่าวตอกย�้ำความแปลกประหลาดและความเป็นอื่นของขนมอบ

	 สรุปประเด็นขนมอบในฐานะความเป็นอื่น จากการศึกษาพบว่า ขนมอบถูกท�ำให้เป็นอื่นผ่าน

กระบวนการท�ำให้แปลกและกระบวนการท�ำให้ศักดิ์สิทธิ์ โดยคูพยองโมแสดงให้เห็นว่าขนมอบเชื่อมโยง

กบัตวัละครทีเ่บีย่งเบนจากมาตรฐานของสงัคม นอกจากนัน้การท�ำให้ขนมอบศกัดิส์ทิธิก์เ็ป็นการตอกย�ำ้ว่า 

อาหารดังกล่าวไม่ใช่อาหารปกติธรรมดา แต่มีสถานะเป็นเวทมนตร์ที่อยู่นอกเหนือวาทกรรมวิทยาศาสตร์

2. ขนมอบในฐานะอ�ำนาจ 

	 ขนมอบถกูน�ำเสนอให้เชือ่มโยงกบัอ�ำนาจใน 2 ประการ ได้แก่อ�ำนาจในการบนัดาลสขุและอ�ำนาจ

ในการท�ำร้ายผู้อื่น

	 2.1 ด้านอ�ำนาจในการบันดาลสุข 

	 หมายถึงตัวละครมุ่งใช้ขนมอบในการสร้างความสุข ความสบายใจ หรือความปลอดภัยให้แก่

ตนเอง โดยไม่ได้ท�ำร้ายผู้อื่นในทางตรง มี 2 ลักษณะ ได้แก่ บันดาลสุขโดยการแก้ปัญหา และบันดาลสุข

โดยการปกป้องคุ้มครอง

	 ลักษณะแรก บันดาลสุขโดยการแก้ปัญหา เมื่อพิจารณารายละเอียดคุณสมบัติของขนมอบพบ

ว่า คูพยองโมเสนอให้ปัญหาต่างๆที่มนุษย์พบเจอสามารถแก้ไขได้โดยใช้ขนมอบเป็นเครื่องมือ ซึ่งจากราย

ละเอยีดดงักล่าว สามารถสรปุปัญหาท่ีมนษุย์คลีค่ลายด้วยขนมอบได้ 3 ประเภทได้แก่ ปัญหาความสมัพนัธ์ 

ปัญหาในอดีต และปัญหาในการปฏิบัติตามหน้าที่

	 ด้านปัญหาความสัมพันธ์ คูพยองโมเสนอให้ขนมอบมีอ�ำนาจในการคล่ีคลายความสัมพันธ์ที่ไม่

ราบรื่น โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

	 ขนมอบมีอ�ำนาจในการท�ำให้การขอโทษราบรื่น น�ำเสนอผ่านเมนู ‘สโคนลูกเกดเมคกิ้งพีช’ 

“ส�ำหรับมอบแก่คนท่ีคุณอยากขอโทษ รับรองคืนดีกันร้อยเปอร์เซ็นต์” (Gu Byeong-mo, 2022, 
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p. 58) นอกจากนั้นขนมอบยังมีอ�ำนาจแก้ปัญหาความสัมพันธ์ที่เกี่ยวข้อกับความรักของหนุ่มสาว ได้แก่ 

อ�ำนาจในการลืมคนรัก น�ำเสนอผ่านเมนู ‘มาเดอลีนสับปะรดโบรกเค่นฮาร์ท’ “ช่วยให้ลืมพิษอกหักรักคุด

รวดเร็ว” (Gu Byeong-mo, 2022,p. 59) หรอือ�ำนาจในการท�ำให้คนทีเ่รารกัรกัเราตอบ น�ำเสนอผ่านเมนู  

‘เชนวอลนัทเพรเซล’ “ส�ำหรับให้คนที่คุณแอบรักกิน” (Gu Byeong-mo, 2022,p. 117) น่าสนใจคือ 

หากเราไม่มีใจให้ผู้ที่มารักเรา เราสามารถมอบ‘โนแต๊งกิ้วซาเบล่ช็อคโกล่า’ เพื่อให้ขนมอบส�ำแดงอ�ำนาจ

ในการท�ำให้คนที่เราไม่ได้ชอบตีตัวออกห่าง “คนท่ีไม่อยากคบด้วยดันสารภาพรักงั้นหรือ ให้ค�ำตอบเขา

ด้วยขนมนี้สิ สรุปผลได้เลยว่า กินแล้วห่างกันแน่” (Gu Byeong-mo, 2022,p. 59) นอกจากนั้น ขนมอบ

ยังมีอ�ำนาจในการท�ำให้มีผู้คิดถึงเมื่อเราต้องห่างพวกเขา น�ำเสนอผ่านเมนู ‘เอเวอร์แอนด์เอเวอร์มอค

ค่ามันจู’ “มอบเป็นของขวัญแก่มิตรสหายผู้ต้องห่างกันไกลด้วยสาเหตุ […] แล้วเขาจะไม่มีวันลืมคุณ”  

(Gu Byeong-mo, 2022,p. 60) 

	 ด้านปัญหาในอดีต คูพยองโมสร้างให้ขนมอบมีอ�ำนาจในการแก้ไขปัญหาในอดีตที่ท�ำผิดพลาด 

หรือขุดค้นที่มาของปมปัญหาในอดีต ได้แก่ เมนู ‘คุกกี้ไทม์รีไวเดอร์’ ที่มีอ�ำนาจในการย้อนเวลาเมื่อขนม

ท�ำปฏิกิริยากับน�้ำลาย 

ให้ตั้งจิตนึกถึงวันเวลาที่เราอยากย้อนกลับไปเหลือเกิน จากน้ันน�ำคุกกี้เมอแรงค์

ซึ่งมีขนาดพอดีค�ำเข้าปากแล้วขบให้แตก ดึงกระดาษซึ่งสัมผัสฝันหรือปลายลิ้นแล้วออก

มา (ส่วนเศษคุกก้ีท่ีเหลือในปากให้กินเสีย) จะเห็นว่าบนแผ่นกระดาษปรากฏตัวอักษร

สีแดงเป็นวันเวลาที่เราต้องการ […] ถ้าเราทุบคุกกี้ด้วยมือหรือวัตถุอื่น จะไม่มีวันเวลา

ปรากฏบนกระดาษ แล้วขนมก็จะไม่ส�ำแดงอาคมใดๆ เราต้องใส่คุกกี้เข้าปากและบดให้

แตกในโพรงปากเท่าน้ัน ค่อยดึงกระดาษออกมาตรวจดูวันเวลาแล้วใส่ปากอมต่อ รอให้

กระดาษละลายบนปลายลิ้นช้า ๆ 

				    (Gu Byeong-mo, 2022,pp. 148-149)

	 หรอืเมนู ‘เมมโมเรยีลอลัมอนด์สติก๊’ มอี�ำนาจในการท�ำให้ผู้กนิมองเห็นความทรงจ�ำในอดตีท่ีตน

อาจลมื“สมองจะจดจ�ำแจ่มชดัถึงสิง่ทีเ่คยลมืหรอือดตีทีไ่ม่อยากจ�ำทีส่ดุหลงักนิขนมนีแ้ล้วท�ำสมาธ ิมอีะไร

อยู่ในจิตใต้ส�ำนึกของเรากันแน่ มีความทรงจ�ำแบบไหนที่จิตเราแสร้งฝังเก็บไว้บ้าง” (Gu Byeong-mo, 

2022,p. 59) เมนูนี้อาจไม่ได้แก้ปัญหาโดยตรงแต่อาจน�ำไปสู่การมองเห็นสาเหตุของปัญหาในปัจจุบัน  

และน�ำมาแก้ปัญหาได้ในที่สุด

	 ด้านปัญหาการปฏบัิตหิน้าที ่คพูยองโมเสนอให้ขนมอบมอี�ำนาจในการแก้ปัญหาการปฏบิตัหิน้าที่

ของนกัเรยีนหรอืคนวยัท�ำงาน ผ่านเมน ู‘ดอ็พเพลิเกง็เงอร์ ฟินนัซเิย’ “หากร่ายคาถาก่อนกนิแล้วเข้านอน 

จะมคีณุอกีคนไปโรงเรยีนหรอืบรษิทัทีค่ณุไม่อยากไปแทนให้ในวนัรุง่ขึน้” (Gu Byeong-mo, 2022,p. 60)
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	 เห็นได้ว่าคุณสมบัติของขนมอบแต่ละเมนูสะท้อนปัญหาที่เกิดขึ้นในสังคมเกาหลี ไม่ว่าจะเป็น

ปัญหาความสัมพันธ์ของผู้คน ปัญหาที่เคยเกิดขึ้นในอดีตของแต่ละคน หรือปัญหาเกี่ยวกับการปฏิบัติตาม

หน้าที่ของตนเอง ซึ่งคูพยองโมแสดงให้เห็นการแก้ปัญหาเหล่านั้นโดยใช้ขนมอบเป็นเครื่องมือ

	 ลักษณะท่ีสอง บันดาลสุขโดยการปกป้องคุ้มครอง นอกจากช่วยแก้ปัญหาแล้ว ขนมอบยังมี

อ�ำนาจในการปกป้องคุ้มครองผู้กิน เช่น เมนู ‘มายด์คัสตาร์ดพุดดิ้ง’ “เชิญเสพเครื่องรางเข้าร่างกายเพื่อ

ป้องกนัเคราะห์ร้าย ยามจติใจกระสบักระส่ายเมือ่ใกล้ถงึวนัส�ำคญั เช่น มสีอบ เดนิทางไปท�ำงานนอกสถาน

ที่” (Gu Byeong-mo, 2022,p. 58) หรือ เมนู ‘บิซิเนสเอ้กมัฟฟิน’ “ถ้าอยากให้ธุรกิจประคองตัวได้ต่อ

เนื่องละก็...ขนมนี้จะอ�ำนวยโชคดีนั้นให้” (Gu Byeong-mo, 2022,p. 59) 

	 2.2 ด้านอ�ำนาจในการท�ำร้ายผู้อื่น

	 หมายถึง ตัวละครมุ่งใช้ขนมอบในการท�ำร้ายศัตรูในทางตรงที่ชัดเจน เช่น เมนู ‘คุกกี้ชินนามอน

ปิศาจ’ “ส�ำหรับมอบให้คนที่คุณไม่ชอบกิน มีฤทธิ์รบกวนการท�ำงานของเซลล์ประสาทในสมองนานเฉลี่ย

สองชัว่โมง ส่งผลให้ผูกิ้นท�ำทกุสิง่ผดิพลาด […] หากกนิตอนท้องอิม่ เขาจะควบคุมกล้ามเนือ้หรูดูไม่อยู ่[…] 

หากกนิตอนท้องว่าง เขาจะเกดิอาการพะอดืพะอมตลอดเวลา” (Gu Byeong-mo, 2022,p. 55) หรอืเมนู 

‘มาร์ซิแพนตุ๊กตาวูดู’ ที่ลูกค้าต้องกินขนมชิ้นนี้เพื่อให้ศัตรูเดือดร้อน

...ตุ๊กตาวูดูร้านน้ีเป็นขนมขนาดเท่าฝ่ามือชายวัยผู้ใหญ่ ท�ำเลียนแบบรูปร่างคน

ด้วยวธิป้ัีนมอือย่างประณตี ใช้วัตถุดบิจากมาร์ซแิพน ซึง่มเีนือ้สมัผัสคล้ายดิน เยือ่กระดาษ 

ถั่ว และดราจี

ด้านในขนมมาร์ซิแพนจะสอดไส้เยลล่ีหลากสีเป็นสัญลักษณ์แทนอวัยวะภายใน

ของร่างกายมนุษย์ และขนมแท่งยาวเช่นแปแปโรแทนกระดูก ด้านหน้าของตุ๊กตาปั้น

เสร็จ จะบากรอยมดีเลก็ๆ ทิง้ไว้ส�ำหรบัให้ใส่เศษเลบ็หรอืเส้นผมของคนทีต้่องการสาปแช่ง

ในรีวิวมีลูกค้าบางคนที่เคี้ยวกินหมดเกลี้ยงเพื่อให้ฤทธิ์ค�ำสาปบรรลุสมบูรณ์...

					     (Gu Byeong-mo,  2022, pp. 112-113)
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ตารางที่ 1 ตารางแสดงขนมอบในฐานะอ�ำนาจ

อำ�นาจในการบันดาลสุข อำ�นาจในการ
ทำ�ร้ายผู้อื่นบันดาลสุขโดยการแก้ปัญหา บันดาลสุขโดยการ

ปกป้องคุ้มครอง

ปัญหาความ
สัมพันธ์

ปัญหาในอดีต ปัญหาในการ
ปฏิบัติตาม

หน้าที่

สโคนลูกเกด
เมคกิ้งพีช

คุกกี้
ไทม์รีไวเดอร์

ด็อพเพิลเก็งเงอร์ 
ฟินันซิเย

มายด์คัสตาร์ดพุดดิ้ง คุกกี ้
ชินนามอนปิศาจ

มาเดอลีน
สับปะรด 
โบรกเค่นฮาร์ท

เมมโมเรียล 
อัลมอนด์สติ๊ก

บิซิเนสเอ้กมัฟฟิน มาร์ซิแพนตุ๊กตา
วูดู

เชนวอลนัท 
เพรเซล

โนแต๊งกิ้ว 
ซาเบล 
่ช็อคโกล่า

เอเวอร์แอนด์
เอเวอร์มอคค่า
มันจู

สรุปประเด็นขนมอบในฐานะอ�ำนาจ เห็นได้ว่าขนมอบมีอ�ำนาจท�ำให้บันดาลทุกข์สุขให้

แก่มนุษย์ ดังที่ลูกค้าที่เคยซื้อขนมอบไปใช้ได้เขียนแสดงความคิดเห็นไว้ในเว็บไซต์ว่า “พอกินขนมแล้ว

เกิดความมั่นใจ หายสั่น และเจรจาธุรกิจครั้งส�ำคัญราบรื่น […] หรือตอนให้เพื่อนต่างเพศกิน จากที่ไม่

เคยสนใจตนก็ยินยอมคบหาดูใจด้วยง่ายดาย” (Gu Byeong-mo, 2022,p. 58) ประเด็นที่น่าสนใจคือ  

คูพยองโมเสนอให้เห็นว่า ขนมอบท่ีไม่ถูกกินหรือน�ำเข้าปากจะไม่สามารถแสดงอ�ำนาจได้ เช่นในเมนู  

‘คุกกี้ไทม์รีไวเดอร์’ ที่ต้องให้กระดาษละลายในปากเท่านั้นเวทมนตร์จึงจะออกฤทธิ์ ดังน้ันอ�ำนาจของ

ขนมอบจึงถูกท�ำให้สัมพันธ์กับประเด็นการกิน
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3. ขนมอบในฐานะเครื่องมือวิพากษ์มนุษย์

เมื่อพิจารณาในอีกมิติหน่ึง แม้ขนมอบในร้านจะเป็นตัวแทนของอ�ำนาจในการใช้มันเพื่อให้

ความปรารถนาของตนเป็นจรงิ ทว่าเมือ่มองในอกีด้านกลับแสดงให้เหน็ความอ่อนแอของมนษุย์ ซึง่สามารถ 

แบ่งเป็นประเด็นได้ดังนี้

ประเด็นแรก ขนมอบเผยให้เห็นว่ามนุษย์ไม่มีความสามารถในการจัดการสถานการณ์ที่ 

สร้างปัญหาให้ตน เช่น เมนู ‘สโคนลูกเกดเมคกิ้งพีช’ ที่มอบให้อีกฝ่ายเพื่อให้เขายกโทษให้ และ  

‘โนแต๊งกิว้ซาเบล่ชอ็คโกล่า’ ท่ีมอบให้อกีฝ่ายทีแ่อบชอบเราเลกิสนใจเรา แสดงให้เหน็การไร้ความสามารถ

ในการสื่อสารกับผู้อื่นให้คล้อยตามที่ตนต้องการ ประเด็นนี้สามารถตีความได้ว่า มนุษย์สร้างภาษาขึ้นมา

แต่ไม่สามารถใช้ภาษาเพื่อให้ตนบรรลุเป้าหมายได้ และหากภาษาเป็นตัวแทนของอารยธรรม ขนมอบ

เวทมนตร์ก็เป็นตัวแทนของการตั้งค�ำถามกับอารยธรรมของมนุษย์ 

หรือในเมนู ‘คุกกี้ไทม์รีไวเดอร์’ ที่กินเพ่ือย้อนเวลาเพื่อแก้ไขปัญหาที่ท�ำผิดพลาด ตัวบท

ตอกย�้ำความเปราะบางของมนุษย์ในแง่ที่มนุษย์เป็นสิ่งมีชีวิตไม่คิดไตร่ตรองให้ดีก่อนที่จะท�ำส่ิงใดส่ิงหน่ึง  

รวมทัง้ประมาทต่อชีวติ ตลอดจนไม่รอบคอบในการตัดสนิใจ ผ่านการสร้างให้เมนดูงักล่าวมลีกูค้าให้ความ

สนใจจ�ำนวนมาก “พวกคนผู้มีเรื่องราวให้อธิบายน�้ำเสียงเว้าวอนถึงเหตุผลที่เขาหรือเธอจ�ำเป็นต้องใช้ 

ไทม์รีไวเดอร์ พร้อมกับขอร้องให้รีบวางจ�ำหน่าย” (Gu Byeong-mo, 2022,p. 148)

นอกจากนั้นยังมีเมนู ‘เมมโมเรียลอัลมอนด์สติ๊ก’ที่เมื่อกินแล้วท�ำให้เราพบกับสิ่งที่อยู่ใน

จติใต้ส�ำนกึ ประเดน็นีส้ามารถพจิารณาได้ว่า ตวับทสือ่ความถงึมนษุย์ขลาดเกนิกว่าจะเผชญิหน้ากบัปัญหา 

จิตใต้ส�ำนึกจึงสั่งให้ลืมเหตุการณ์ท่ีสร้างปัญหานั้น ส่ิงเหล่าน้ีแสดงให้เห็นว่า ขนมอบถูกน�ำเสนอให้เป็น

เครือ่งมอืเผยให้เหน็ว่ามนษุย์ไร้ความสามารถจดัการกบัสถานการณ์ปัจจบุนัได้ จงึต้องพึง่พาการย้อนเวลา

หรือการสืบไปที่ต้นตอของปัญหาที่อยู่ภายในจิตใต้ส�ำนึกผ่านการกินขนมอบ 

หรือในเมนู ‘คุกกี้ชินนามอนปิศาจ’ และ‘มาร์ซิแพนตุ๊กตาวูดู’ ที่ใช้เพื่อก�ำจัดศัตรู แสดงให้

เห็นว่ามนุษย์ไร้ความสามารถในการจัดการกับความกดดันที่ผู้อื่นมอบให้ จึงต้องใช้ขนมอบเป็นเครื่องมือ

ในการก�ำจัดปัญหา โดยเฉพาะในเมนู ‘มาร์ซิแพนตุ๊กตาวูดู’ ที่ตัวบทเล่าถึงลูกค้าหญิงสาวคนหนึ่งที่เคย

มอบ‘เชนวอลนัทเพรเซล’ เพื่อให้ชายที่แอบรักรักตอบ ผลปรากฏว่าชายคนดังกล่าวทั้งรักและหึงหวงเธอ

จนกลายเป็นการคกุคามสทิธ ิเธอจงึขอให้ผูจ้ดัการท�ำเมน ู‘มาร์ซแิพนตุก๊ตาวดู’ู เพือ่ก�ำจดัชายคนนัน้ หรอื

เมน ู‘ดอ็พเพลิเกง็เงอร์ ฟินนัซเิย’ ทีเ่มือ่กนิแล้วจะมคีนอกีคนหนึง่ทีห่น้าตาเหมอืนเราราวกบัฝาแฝดไปท�ำ

หน้าที่แทน เช่น ไปเรียนหรือไปท�ำงาน แสดงให้เห็นว่า มนุษย์ไร้ความสามารถในการจัดการกับอุปสรรค

ในการปฏิบัติหน้าที่ของตน จึงต้องใช้ขนมอบเป็นเครื่องมือแก้ไขสถานการณ์

ประเดน็ทีส่อง ขนมอบแสดงให้เหน็ความเปราะบางของจติใจมนษุย์ ดงัเช่น เมน ู‘เอเวอร์แอนด์

เอเวอร์มอคค่ามันจู’ ที่มอบให้มิตรสหายเพื่อให้พวกเขาไม่ลืมตน แสดงให้เห็นว่ามนุษย์เป็นสัตว์สังคมที่ไม่

สามารถอยู่ตามล�ำพังได้ จึงจ�ำเป็นต้องมีเพื่อนหรือพวกพ้องมาเคียงข้าง และ เมนู ‘เชนวอลนัทเพรเซล’  
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ที่มอบให้คนที่ตนแอบรักกินเพ่ือเขาจะได้รักตอบ “อีกฝ่ายจะถูกตาต้องใจคุณและถอนสายตาจากคุณไม่

ได้ภายในสี่สิบแปดชั่วโมง” (Gu Byeong-mo, 2022,p. 117) เมนูดังกล่าวสื่อให้เห็นความไม่เชื่อมั่นใน 

ตนเองของมนุษย์ว่าคุณค่าเพียงพอให้ผู้อื่นรัก หรืออีกนัยหนึ่งสื่อความถึงความเปราะบางของมนุษย์ท่ี

จ�ำเป็นต้องมีคนรักเพ่ืออยู่ข้างกาย และหากเม่ืออกหักก็ต้องกินเมนู ‘มาเดอลีนสับปะรดโบรกเค่นฮาร์ท’ 

ทีท่�ำให้ลมืความเศร้า ตอกย�ำ้ให้เหน็ว่ามนษุย์อ่อนแอต้องยดึตดิกบัผู้อืน่ หรือในเมน ู‘มายด์คสัตาร์ดพดุดิง้’ 

ที่แสดงให้เห็นว่ามนุษย์ไร้ความสามารถในการสร้างความมั่นคงให้แก่จิตใจตนเอง หรือการแสดงให้เห็นว่า

มนุษย์ไม่มั่นใจในความสามารถของตนเองจึงต้องกินเมนู ‘บิซิเนสเอ้กมัฟฟิน’ เพื่อให้กิจการงานสามารถ

ประคองตัวได้  

จากที่กล่าวมาเห็นได้ว่า ขนมอบในคูพยองโมถูกท�ำให้มีทั้งภาพด้านบวกและด้านลบ  

ด้านหนึ่งขนมอบเป็นเสมือนเครื่องรางท่ีน�ำโชคให้แก่ผู้กิน แต่อีกด้านหนึ่งขนมอบกลับกลายเป็นอาวุธใน

การท�ำร้ายผู้อื่น อย่างไรก็ตาม ขนมอบเป็นเครื่องมือในการวิพากษ์และเผยให้เห็นด้านอ่อนแอของมนุษย์

ที่ไม่สามารถแก้ไขสถานการณ์หรือสร้างความเชื่อม่ันให้เกิดกับตนเอง จึงต้องใช้ขนมอบเป็นเครื่องมือน�ำ

มาซึ่งการบรรลุความปรารถนา

บทสรุป

โดยสรุปแล้ว ร้านขนมอบเวทมนตร ์เป็นนวนิยายที่สร้างชุดความหมายให้แก่ขนมอบได้อย่าง

น่าสนใจ นัน่คอื ขนมอบเป็นตวัแทนของความเป็นอืน่ทีถ่กูท�ำให้แปลกประหลาดและศกัดิส์ทิธิซ์ึง่มอี�ำนาจ

ในการบันดาลความสมปรารถนาให้มนุษย์ อ�ำนาจของขนมดังกล่าวนี้เองกลับย้อนกลับมาวิพากษ์มนุษย์ 

ในลักษณะที่ว่ามนุษย์อ่อนแอและไร้ความสามารถในการจัดการปัญหา หากอาหารสื่อให้เห็นตัวตนผู้

ปรุงและผู้กินดังในผลการศึกษาของ Pragardwuthisarn แล้ว ในนวนิยายเรื่อง ร้านขนมอบเวทมนตร์  

ก็แสดงให้เห็นว่า ขนมอบเป็นตัวแทนของความเป็นอื่นโดยท�ำเสนอผ่านผู้ปรุงที่เป็นอื่น และเป็นตัวแทน 

ของเครือ่งมอืการเผยให้เหน็ความอ่อนแอของมนุษย์โดยน�ำเสนอผ่านลกูค้าผูซ้ือ้ขนมอบไปใช้ นอกจากนัน้ 

คพูยองโมยงัแสดงให้เหน็นยัการกนิทีไ่ม่ใช่เพยีงเพือ่อิม่ท้อง แต่กจิกรรมการกนิยงัเป็นเครือ่งมอืในการบรรลุ

ความปรารถนาของมนุษย์ที่น่าสนใจ
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