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Abstract

This article aimed to explore the linguistic devices in portraying ideology of 
femininity toward 8 pieces of work in Chommanard Book Prize from the years 2008–2021. 
The conceptual frameworks comprised linguistic devices, usage of words, phrases, 
and messages apparent in Chommanard Book Prize. The finding revealed 8 linguistic  
devices in analysis of texts from Chommanard Book Prize: word-used, simile, metaphor,  
presupposition, modality, hyperbole, rhetorical questions, and symbol. Such devices 
reflected the ideology of femininity hidden in the books towards the language used as 
a means of sentiments and ideology of femininity. Furthermore, the language showed  
the truth of social roles and spaces to create awareness of femininity matter as well as 
an acceptance of equality between men and women.
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บทคัดย่อ

	 บทความวจิยันีม้วีตัถปุระสงค์เพ่ือศึกษากลวิธทีางภาษาในการน�ำเสนออดุมการณ์ความเป็นหญิง
วรรณกรรมรางวลัชมนาด ระหว่างปี พ.ศ.2551 – 2564 ประเภทสารคด ีจ�ำนวน 8 เล่ม โดยใช้กรอบแนวคดิ
กลวิธีทางภาษา การใช้ค�ำ วลี ประโยค และข้อความที่ปรากฏในวรรณกรรมรางวัลชมนาด ผลการวิจัย 
พบว่า ในการวเิคราะห์ตัวบทจากวรรณกรรมรางวลัชมนาดใช้กลวธิทีางภาษา 8 กลวธิ ีได้แก่ กลวธิกีารใช้ค�ำ 
กลวิธีการใช้อปุมา กลวธิกีารใช้อปุลกัษณ์ กลวธิกีารใช้มูลบท กลวิธกีารใช้ทศันภาวะ กลวธิกีารกล่าวเกนิจรงิ
กลวธิกีารใช้ค�ำถามเชงิวาทศลิป์ และกลวธิกีารใช้สญัลกัษณ์ ทีส่ะท้อนให้อดุมการณ์ความเป็นหญงิทีแ่ฝงใน
วรรณกรรมผ่านการใช้ภาษา เพือ่สือ่สารความรูส้กึนกึคดิและอดุมการณ์ความเป็นหญิง การเสนอความจรงิ 
ในบทบาทหน้าท่ีทางสังคมและพื้นที่ในการสร้างการรับรู้ในประเด็นความเป็นหญิง และเพื่อสร้าง 
ความยอมรับ ความเท่าเทียมระหว่างชายและหญิง

ค�ำส�ำคัญ: กลวิธีทางภาษา  อุดมการณ์ความเป็นหญิง  รางวัลชมนาด 

บทน�ำ

	 วรรณกรรมเป็นงานสร้างสรรค์ของบุคคลที่เป็นเสมือนกระจกเงาสะท้อนสภาพชีวิตสังคม 
และคตินิยมของคนทุกยุคทุกสมัย วรรณกรรมจึงเป็นสื่อกลางที่สามารถท�ำให้เข้าใจคนในสังคมอื่นได้
เป็นอย่างดี นอกจากนี้วรรณกรรมยังมีอิทธิพลในการสร้างเสริมทัศนคติต่อบุคคลในสังคม ซึ่งมีผลต่อ 
การเปลีย่นแปลงสงัคมได้ (Worakhot, 2000, p. 3) นอกจากนัน้วรรณกรรมยงัเป็นเครือ่งมอืทีส่ือ่ให้เหน็ถงึ 
อุดมการณ์ของผู้คน ซึ่งอาจจะเป็นอุดมการณ์ทางสังคมหรืออุดมการณ์ทางการเมือง อีกทั้งวรรณกรรม 
ยงัสือ่สารให้เห็นถงึกระบวนการทางภาษาทีน่�ำเสนอผ่านอุดมการณ์อันเป็นเร่ืองราวทีถ่กูเล่าผ่านมมุมองของ
นักเขียนแต่ละคน ตลอดจนเสนอให้เห็น การยึดถือคุณค่าต่าง ๆ ของคนในสังคม

	 ในบรบิทของสงัคมไทยผูห้ญงิกย็งัมข้ีอจ�ำกดัจากวฒันธรรม ประเพณ ีค่านยิม ความเชือ่ท่ีปลูกฝัง
ยาวนาน ในขณะเดียวกันก็รับอิทธิพลแนวคิดตะวันตกจากการศึกษาเล่าเรียนและจากสื่อมวลชนมากขึ้น 
ผู้หญิงเกิดการตระหนักในความสามารถ มีความเชื่อมั่น และการเรียกร้องสิทธิของตนที่มักจะถูกละเลย
หรือเอาเปรียบจากเปรียบจากฝ่ายชาย (Masawisit et al., 2012, p. 398) ท�ำให้ผู้หญิงบางส่วนต้อง
สับสนในพฤติกรรมของตนกับค่านิยมที่ได้รับการสั่งสอนมามาตั้งแต่เด็ก เช่น ค่านิยมเรื่อง “กุลสตรี” และ
พรหมจรรย์ (Sawatburi, 1990, p. 165) ดงันัน้จึงพบว่าผูห้ญงิไทยในสงัคมปัจจบัุนมคีวามเชือ่มัน่ในตนเอง 
และมีความสามารถในด้านต่าง ๆ ทั้งด้านหน้าที่การงาน ด้านสังคมทัดเทียมกับผู้ชาย แต่ยังคงไว้ซึ่ง 
ความเป็นกุลสตรีอีกด้วย

	 การศึกษา “ความเป็นหญิง” ผ่านบริบททางสังคมไทยจากวรรณกรรมท่ีนักเขียนหญิง 
ได้ถ่ายทอด อุดมการณ์ความเป็นหญิงในด้านสังคม วัฒนธรรมและประเพณี ด้านการเมือง ด้านการศึกษา  
ด้านการประกอบอาชพี และด้านครอบครวั ทีจ่ะสะท้อนให้เหน็ว่าผูห้ญงิมสีถานภาพและบทบาททางสังคม
ทีสู่งขึน้อย่างไร จงึน่าสนใจว่าผูห้ญงิในวรรณกรรมเป็นเช่นไรในมุมมองของนกัเขียนหญิงและต้องการสะท้อน
สิ่งใดผ่านวรรณกรรม
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	 วงวรรณกรรมไทยในปัจจุบัน มีการจัดประกวดวรรณกรรม เพื่อค้นหาวรรณกรรมและนักเขียน
ที่มีคุณภาพ เพื่อยกย่องและเผยแพร่ผลงานเหล่านั้น ซึ่งมีการจัดประกวดหลากหลายรางวัล เช่น รางวัล
วรรณกรรมสร้างสรรค์ยอดเยี่ยมแห่งอาเซียน (รางวัลซีไรต์) การประกวดวรรณกรรมรางวัลพานแว่นฟ้า 
การประกวดรางวัลการประกวดงานเขียนนายอินทร์อะวอร์ด การประกวดวรรณกรรมเยาวชนแว่นแก้ว 
รางวัล 7 Book Awards เป็นต้น ซึ่งแต่ละรายการที่จัดประกวดต่างก็มีจุดมุ ่งหมายและขอบเขต 
การพิจารณาผลงานที่แตกต่างกันไป อย่างไรก็ดีในบรรดารายการที่จัดการประกวดวรรณกรรมนั้น 
“วรรณกรรมรางวัลชมนาด (Chommanard Book Prize)” เป็นวรรณกรรมกลุ่มหนึ่งที่มีความน่าสนใจ 
ในปัจจบุนั และมลีกัษณะเฉพาะทีแ่ตกต่างจากวรรณกรรมรางวลัอืน่ ๆ  เนือ่งจากเป็นการประกวดวรรณกรรม
ที่ส่งเสริมให้สตรีสร้างสรรค์ผลงานทั้งประเภทนวนิยายและประเภทสารคดี โดยถ่ายทอดเรื่องราวจาก
จนิตนาการและประสบการณ์ตรงของผูเ้ขยีนในแง่มมุต่าง ๆ  ทีน่�ำเสนอให้เหน็อดุมการณ์ความเป็นหญิงผ่าน
วรรณกรรมส่งเสริมให้นักเขียนทั้งมืออาชีพและมือใหม่สร้างสรรค์ผลงานในมุมมองของผู้หญิง 

	 วรรณกรรมรางวัลชมนาด ก่อตั้งเมื่อ พ.ศ 2551 โดยเร่ิมต้นโครงการได้รับพระกรุณาธิคุณ 
โปรดเกล้าฯ จากสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี (พระยศในขณะนั้น) พระราชทาน 
โล่เกียรติยศ พระราชทานรางวัลเพื่อเป็นก�ำลังใจแก่นักเขียน งานเขียนของนักเขียนหญิงรางวัลชมนาดมี 
ทั้งงานเขียนแนวสารคดี (Non - Fiction) ซึ่งเป็นประสบการณ์ตรงของผู้เขียนที่มาจากหลากหลายอาชีพ 
ผูเ้ขยีนจงึมกีลวธิทีางภาษาในการน�ำเสนอความคดิทีห่ลากหลาย อีกทัง้งานเขยีนนวนยิาย (Fiction -Novel) 
โดยส่วนใหญ่ การประกวดจะเปิดโอกาสให้แก่นักเขียนมือใหม่ ที่ไม่ใช่นักเขียนมืออาชีพเข้าร่วมประกวด  
รวมถงึนกัเขยีนเหล่านัน้ต่างมอีาชพีทีห่ลากหลาย เช่น อาชพีแพทย์ พนกังานบรษิทั แม่บ้าน อาชพีนางแบบ 
และโสเภณ ีเป็นต้น ซึง่นกัเขียนเหล่านีม้สีถานะทางสงัคมทีแ่ตกต่างกนัออกไป ท�ำให้เหน็ถงึความหลากหลาย
ของบทบาทสตรีที่น่าสนใจเป็นอย่างมาก

	 จึงน�ำไปสู่ความสนใจที่ผู ้วิจัยต้องการศึกษาในประเด็นการใช้กลวิธีทางภาษาเพื่อถ่ายทอด
อดุมการณ์ความเป็นหญงิ ได้แก่ การใช้ค�ำเรยีกชือ่ การใช้อปุมา การใช้อปุลกัษณ์ การใช้มลูบท การใช้ทศันภาวะ 
การกล่าวเกินจริง การใช้ค�ำถามเชิงวาทศิลป์ และการใช้สัญลักษณ์ ดังตัวอย่างตัวบทต่อไปนี้

	 “แม่จ�ำเป็นต้องพูดความจริง เชื่อเถอะว่าเธอสองคนอยู่ด้วยกันไม่ได้หรอก วันหนึ่งทศจะต้อง
	 ก้าวไปเป็นนายพล และอาจจะได้เป็นถึงรัฐมนตรี คิดดูสิ ทศจะพาเมียออกสังคมยังไง ผู้หญิง
	 ต้องส่งเสริมสามีทุกด้าน แต่เธอท�ำอะไรได้ นอกจากเย็บกระดุมเสื้อ”

	 “จันเป็นคนหัวดี” หมวดทศจับมือเย็นเฉียบของฉัน “เธอสามารถเรียนจบปริญญาตรีได้ไม่ยาก 
	 ผมสัญญาว่าแม่จะไม่อายใคร ถ้าเปิดโอกาสให้เรา”

	 “แต่เธอเปลี่ยนอดีตที่เป็นสาวฉันทนาของเธอไม่ได้ ไม่เห็นแก่แม่ก็เห็นแก่หน้าพ่อแกบ้าง”
						         (Ratsameethong, 2017, pp. 99-100)

	 จากสารคดีเร่ือง ความฝันของฉันทนา ใช้ค�ำว่าฉันทนาเป็นค�ำเรียกอาชีพสาวโรงงาน ที่ใช้เป็น 
ค�ำเรียกชื่อของหญิงสาวโรงงานทอผ้า มีที่มาจากวรรณกรรมเพลงลูกทุ่งซึ่งโด่งดังในอดีต ขับร้องโดย 
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รักชาติ ศิริชัย เน้ือร้องของวรรณกรรมเพลงได้กล่าวถึงหญิงสาวชื่อฉันทนาที่มีอาชีพเป็นสาวโรงงานทอผ้า 
ต่อมาฉนัทนาจงึกลายเป็นค�ำเรียกหญงิสาวโรงงานทัว่ไปจนถงึปัจจุบัน จากตวับทตวัละครเอกหญิงคอืจนัทรา
ซึ่งมีอาชีพสาวโรงงานเย็บผ้าและได้คบหาดูใจกับทศมีอาชีพรับราชการทหารซึ่งยศในขณะนั้นคือ ร้อยโท  
บิดาเป็นนายทหารและมารดาเป็นอาจารย์สอนในมหาวิทยาลัย เมื่อทศพาจันทราไปรับประทานอาหารที่
บ้านครอบครัวของทศแสดงความไม่พอใจที่บุตรชายได้คบหากับหญิงสาวที่มีสถานะทางสังคมที่แตกต่าง
กันและด้อยค่าหญิงสาวคนดังกล่าว จันทรามีอาชีพสาวโรงงานเย็บผ้าเนื่องจากเป็นบุตรสาวในครอบครัว 
ชาวจีน ในอดีตไม่นิยมให้ได้รับการศึกษาในระดับสูงหญิงสาวจึงมีความพยายามในการหาเลี้ยงชีพและ
ช่วยเหลือครอบครัวโดยการท�ำงานในโรงงานเย็บผ้าซึ่งเป็นอาชีพที่เปิดรับผู้หญิงท่ีมีการศึกษาน้อย 
ในยุคท่ีประเทศไทยก�ำลังก้าวเป็นประเทศอุตสาหกรรม ช่วงทศวรรษ 2520 โรงงานอุตสาหกรรมต่าง ๆ  
ในประเทศไทยขยายตัวเพิ่มขึ้น โดยเฉพาะโรงงานสิ่งทอที่ต้องการความสามารถของแรงงานสตรี อาชีพ
ของจันทราจึงสะท้อนให้เห็นอุดมการณ์ความเป็นหญิงกับการศึกษาว่า ผู้หญิงในอดีตมักไม่ได้รับการศึกษา
ในระดับที่สูงเนื่องจากเมื่อมีการแต่งงาน มีครอบครัวก็มีหน้าที่เป็นภรรยา เป็นแม่บ้าน เป็นแม่ และอาชีพ
นอกบ้านท่ีผู้หญิงมีการศึกษาน้อยสามารถเลือกได้ ในยุคสมัยนั้นคือสาวโรงงาน ที่ถือเป็นอาชีพที่แสดง 
ให้เหน็ถงึความต่อสูข้องผูห้ญงิทีต้่องการหารายได้จากการประกอบอาชพีทีส่จุริต แม้จะถูกมองว่าเป็นอาชพี
ของคนชนชัน้แรงงานกต็าม ดงัทีค่รอบครัวฝ่ายชายไม่ยอมรับเพราะถูกมองว่าอาชพีสาวโรงงานเป็นเพยีงแค่
อาชีพของคนชนชั้นล่างท่ีหาเช้ากินค�่ำ จึงไม่คู่ควรกับบุตรชายที่เป็นนายทหาร ฉะนั้นค�ำว่า ฉันทนา จึงได้ 
น�ำเสนอกลวิธีการใช้ค�ำเรียกชื่อเพื่อน�ำเสนออุดมการณ์ความเป็นหญิงได้อย่างน่าสนใจ

	 ด้วยความส�ำคัญดังกล่าว จึงท�ำให้ผู้วิจัยสนใจที่จะศึกษาอุดมการณ์ความเป็นหญิงและกลวิธี 
ทางภาษาในวรรณกรรมรางวัลชมนาด โดยศึกษาวรรณกรรมที่ได้รับรางวัลรางวัลชมนาด ระหว่างปี  
พ.ศ.2551 – 2564 ประเภทสารคดี จ�ำนวน 8 เล่ม ได้แก่ รอยวสันต์ ฉันคือเอรี่กับประสบการณ์ข้ามแดน 
พฤกษามาตา ก่อนสิ้นรุ ่งอรุณแห่งฝัน เขาตราหน้าว่าหมอฆ่าคน ขังหญิง ความฝันของฉันทนา  
และโลกคู่ขนาน โดยจะประยุกต์ใช้แนวคิดอุดมการณ์ความเป็นหญิงและกลวิธีทางภาษามาเป็นกรอบ 
ในการศึกษาวิเคราะห์ การศึกษาดังกล่าวจะสามารถแสดงให้เห็นวิธีการศึกษาท่ีสัมพันธ์กันระหว่าง
อุดมการณ์ความเป็นหญิงกับภาษาที่นักเขียนหญิงถ่ายทอดผ่านวรรณกรรม และท�ำให้เห็นถึงการสื่อสาร
ผ่านวรรณกรรมส�ำหรับนักเขียนหญิงเพ่ือให้ผู้หญิงเป็นผู้บอกเล่าผ่านมุมมองความคิดที่สะท้อนเรื่องราวได้
อย่างน่าสนใจ และสามารถน�ำไปศึกษาทั้งอุดมการณ์และกลวิธีทางภาษาได้ต่อไป 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 เพื่อศึกษากลวิธีทางภาษาในการน�ำเสนออุดมการณ์ความเป็นหญิงวรรณกรรมรางวัลชมนาด 
ระหว่างปี พ.ศ.2551 – 2564

ขอบเขตของการวิจัย

	 ข้อมูลที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือ วรรณกรรมที่ได้รับรางวัลชมนาด ระหว่างปี พ.ศ.2551 – 2564 
ประเภทสารคดี จ�ำนวน 8 เล่ม ได้แก่ รอยวสันต์ ฉันคือเอรี่กับประสบการณ์ข้ามแดน พฤกษามาตา            
ก่อนสิ้นรุ่งอรุณแห่งฝัน เขาตราหน้าว่าหมอฆ่าคน ขังหญิง ความฝันของฉันทนา และโลกคู่ขนาน 
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ทบทวนวรรณกรรม

	 การศึกษาแนวคิดและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ดังนี้

	 Angkapanichkit (2014, p. 23) กล่าวถึงการวิเคราะห์กลวิธีทางภาษาในข้อความ สรุปได้ว่า           
การอธิบายวิธีการใช้ภาษาในข้อความน้ัน นอกเหนือจากการพรรณนาว่าปรากฏลักษณะทางภาษาอะไร
และใช้อย่างไรแล้ว หากยังปรากฏการตีความและการอธิบายความคิดบางประการที่แฝงอยู่ในการใช้ภาษา
ช่วยให้เข้าใจการส่ือความหมายในข้อความชัดเจนยิ่งขึ้น โดยการอธิบายลักษณะภาษาในการน�ำเสนอ
ข้อความเป็นการอธิบายในเชงิการใช้อย่างมวีตัถปุระสงค์หรือเรยีกว่า “กลวธิทีางภาษา” เป็นกลวิธทีีป่รากฏ 
ในการผลติข้อความเพือ่สือ่สารไปยงัผูร้บัสาร ซึง่กลวธิทีางภาษามกัปรากฏทัว่ไปภายในข้อความ เพราะตวับท 
แต่ละตัวบท ได้ผ่านการเลือกใช้ภาษาอันแฝงวัตถุประสงค์หรือเจตนามุ่งหมายของผู้ส่งสารสื่อความไปยัง
ผู้รับสาร ท่ามกลางกิจกรรมการสื่อสารบางประการ ส่งผลให้ตัวบทหรือข้อความประเภทต่าง ๆ เจือปน 
ไปด้วยกลวิธีทางภาษาที่แตกต่างกันไป นับเป็นระบบการใช้ภาษาให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์ ซึ่งเป้าหมาย
การวเิคราะห์ข้อความจงึไม่ใช่การวเิคราะห์เพยีงลกัษณะภาษาในข้อความเท่านัน้ แต่เป็นการวเิคราะห์วธิคิีด 
และการเปิดเผยความคดิทีแ่ฝงอยูใ่นข้อความนัน้ด้วย โดยการวเิคราะห์กลวธิทีางภาษามแีนวทางและวธิกีาร
วเิคราะห์อย่างหลากหลาย เช่น ถ้าเน้นโครงสร้างอาจเริม่ต้นจากการวเิคราะห์โครงสร้างประโยค โครงสร้าง
ข้อความ  และโครงสร้างตวับทตามประเภท หากนัน้ลกัษณะภาษาอาจวิเคราะห์การใช้ค�ำศพัท์ วล ีประโยค
หรอืลกัษณะทางวจันลีลา (style)  วเิคราะห์ด้านเจตนาของข้อความในการสือ่สารตามหลกัวจันปฏบิตัศิาสตร์ 
วิเคราะห์ลักษณะการเรียบเรียงข้อความ เป็นต้น

	 ต่อมา Angkapanichkit (2014, pp. 180-181) ได้ให้ความหมายกลวิธีทางภาษา (linguistic 
strategies) หมายถึง ลักษณะภาษาที่ใช้น�ำเสนอข้อความ ซึ่งเป็นภาษาที่ถูกเลือกเพื่อวัตถุประสงค์บาง
อย่างในการส่ือสาร กลวิธีทางภาษาที่ใช้ในสถานการณ์การสื่อสารที่แตกต่างกัน ย่อมมีความแตกต่างกัน
ไปตามวัตถุประสงค์และเจตนาของผู้ส่งสาร สื่อไปยังผู้รับสาร ท่ามกลางกิจกรรมการส่ือสารบางประการ 
ตัวบทหรือข้อความประเภทต่าง ๆ ก็มักจะเจือปนด้วยกลวิธีทางภาษาที่แตกต่างกันไปด้วย

	 จากแนวคิดกลวิธีทางภาษาข้างต้น ผู้วิจัยได้น�ำแนวคิดนี้มาใช้ในการวิเคราะห์กลวิธีทางภาษา 
ทีเ่น้นลกัษณะภาษา โดยวเิคราะห์การใช้ค�ำ วล ีประโยค ดงันัน้ถ้อยค�ำทีป่รากฏอยูใ่นตวับทของวรรณกรรม
รางวลัชมนาด จึงมรีปูแบบทีห่ลากหลาย ผูว้จัิยจึงน�ำแนวคดินีม้าพิจารณาถ้อยค�ำต่าง ๆ  ผ่านกลวิธทีางภาษา          
ในวรรณกรรมของนกัเขยีนหญงิรางวลัชมนาด เพ่ือให้มองเห็นอดุมการณ์ทางสงัคมทีเ่กาะเกีย่วอยูใ่นข้อความ    
ต่าง ๆ ที่ปรากฏในวรรณกรรมรางวัลชมนาด 

วิธีด�ำเนินการวิจัย

	 การศึกษาเรื่องกลวิธีทางภาษาในการน�ำเสนออุดมการณ์ความเป็นหญิงในวรรณกรรม
รางวัลชมนาดเป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพใช้แนวคิดกลวิธีทางภาษาที่สื่อให้เห็นอุดมการณ์ความเป็นหญิง 
ในการวิเคราะห์ข้อมูล โดยด�ำเนินการวิจัยตามขั้นตอนต่อไปนี้



104 วิวิธวรรณสาร ปีที่ 7 ฉบับที่ 3 (กันยายน - ธันวาคม) 2566

	 1. ขั้นเก็บรวบรวมข้อมูล โดยศึกษาจากวรรณกรรมรางวัลชมนาด ระหว่างปี พ.ศ.2551 – 2564 
ประเภทสารคดี จ�ำนวน 8 เล่ม ได้แก่ รอยวสันต์ ฉันคือเอรี่กับประสบการณ์ข้ามแดน พฤกษามาตา 
ก่อนสิ้นรุ่งอรุณแห่งฝัน เขาตราหน้าว่าหมอฆ่าคน ขังหญิง ความฝันของฉันทนา และโลกคู่ขนาน 
	 2. ข้ันวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยวิเคราะห์กลวิธีทางภาษาในการน�ำเสนออุดมการณ์วรรณกรรม
รางวลัชมนาด โดยแบ่งการวเิคราะห์ตามประเดน็ดงัต่อไปนี ้กลวธิกีารใช้ค�ำ กลวธีิการใช้อปุมา กลวธิกีารใช้ 
อปุลกัษณ์ กลวธีิการใช้มลูบทกล วธิกีารใช้ทศันภาวะ กลวธิกีารกล่าวเกนิจริง กลวธิกีารใช้ค�ำถามเชงิวาทศลิป์ 
และกลวิธีการใช้สัญลักษณ์
	 3. สรุปผลการวิจัย อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ

นิยามศัพท์เฉพาะ

	 1. กลวิธีทางภาษา หมายถึง กระบวนการใช้ภาษาในการน�ำเสนออุดมการณ์ความเป็นหญิง 
ทีส่ือ่สารผ่านเรือ่งราวในวรรณกรรม ซึง่มวีธิกีารทีห่ลากหลายได้แก่ กลวธิกีารใช้ค�ำ กลวธิกีารใช้อปุมา กลวธิี
การใช้อุปลักษณ์ กลวิธีการใช้มูลบท กลวิธีการใช้ทัศนภาวะ กลวิธีการกล่าวเกินจริง กลวิธีการใช้ค�ำถามเชิง
วาทศิลป์ และกลวิธีการใช้สัญลักษณ์ 
	 2. อดุมการณ์ความเป็นหญงิ หมายถงึ การสร้างระบบความคดิ ความเชือ่ของผู้หญิงทีป่ระกอบสร้าง 
จากบริบททางสังคม เพื่อสร้างการยอมรับและความเท่าเทียม ซึ่งแสดงออกผ่านบทบาท หน้าท่ี  
และสถานภาพต่าง ๆ ที่ปรากฏในสังคม
	 3. วรรณกรรมรางวัลชมนาด หมายถึง วรรณกรรมที่ได้รับรางวัลวรรณกรรมจากการประกวด
วรรณกรรมรางวัล “ชมนาด” ซ่ึงมีวรรณกรรม ทั้งประเภทนวนิยายและประเภทสารคดี โดยรางวัลนี้ 
มีวัตถุประสงค์เพื่อส่งเสริมให้นักเขียนที่เป็นผู้หญิงได้มีโอกาสน�ำเสนอผลงานทางวรรณกรรมสู่สังคม  
ซึ่งส่วนมากจะเป็นการถ่ายทอดเรื่องราวจากจินตนาการและประสบการณ์ตรงของผู้เขียนหญิง ในแง่มุม 
ต่าง ๆ ที่น�ำเสนอให้เห็นอุดมการณ์ความเป็นหญิงในสังคมปัจจุบัน

ผลการวิจัย

	 จากการวจัิยพบว่า วรรณกรรมรางวลัชมนาดใช้ภาษาในการสือ่อดุมการณ์เพือ่สะท้อนความเป็นหญงิ
ในวรรณกรรมรางวัลชมนาดประเภทสารคดีใช้กลวิธีทางภาษาในการน�ำเสนออุดมการณ์ความเป็นหญิง  
8 กลวิธี ดังนี้

	 1. กลวิธีการใช้ค�ำ
	 การเรียกชื่อ เป็นกลวิธีการใช้ค�ำศัพท์ในการตั้งชื่อเรียกบุคคลหรือส่ิงใดส่ิงหนึ่ง อันท่ีจริงก็มี
ลักษณะเดียวกันกับวิธีการที่ผู้ส่งสารใช้ค�ำศัพท์อ้างถึงหรือกล่าวถึงบุคคล กลุ่มบุคคล หรือ สิ่งใดสิ่งหนึ่ง  
หากจะเรียกว่ากลวิธีการอ้างถึง (referencing) ก็ไม่ต่างกันมากนัก เพียงแต่การเรียกชื่อจะเกี่ยวกันกับวิถี
ปฏิบัติทางสังคมเก่ียวกับการตั้งชื่อเรียกบุคคลหรือสิ่งใดสิ่งหน่ึง ในขณะที่การอ้างถึงเป็นมุมมองท่ีเกี่ยวกับ
การใช้ภาษา หรอืจะกล่าวให้เฉพาะมากขึน้กค็อื เป็นมมุมองด้านการเชือ่มโยงความทีเ่น้นด้านภาษามากกว่า
ทีจ่ะเน้นไปท่ีวถิปีฏิบติัทางสังคม การเรยีกช่ือเป็นกลวธิทีางภาษากลวธิหีนึง่ทีแ่สดงให้เหน็มมุมองและความ
คดิเก่ียวกบัสิง่ท่ีกล่าวถงึได้เป็นอย่างดแีละมกัจะเกีย่วพนักบับรบิททางสงัคมวฒันธรรม เราทกุคนต่างก็มชีือ่
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และได้รับการตั้งชื่อตั้งแต่แรก และเราก็ใช้ชื่อเช่นนั้น ท�ำให้เรารู้ว่าเราเป็นใคร และคนอื่นก็แยกเราออกจาก 
คนอ่ืนได้เมื่อเราเปลี่ยนช่ือ ซึ่งคนในสังคมไทยปัจจุบันก็นิยมที่จะเปลี่ยนชื่อกันเมื่อเปลี่ยนชื่อก็เป็น 
การต้ังช่ือใหม่เช่นกัน ซึ่งแฝงไปด้วยความเชื่อ ความคิดบางอย่างในการตั้งชื่อนั้นด้วย ผลการวิเคราะห ์
มีรายละเอียดดังต่อไปนี้

	 ตัวอย่างที่ 1 มีแขกญี่ปุ่นมาพาฉันไปโรงแรม ลักษณะของญี่ปุ่นคนนี้ยังไม่แก่ ตอนนั้นฉัน 19 ปี 
เค้าก็ประมาณ 24 - 25  เค้ามารับฉันไป 3 คืนติด ๆ กัน และท�ำท่าว่าจะมาติดแท็กให้ฉันซะด้วย
		  (Sawang duean, 2009, p. 111)
	
	 จากตัวอย่าง ค�ำว่า แท็กหรือคอนแท็ก เป็นค�ำที่ใช้ในกลุ่มหญิงขายบริการที่หมายถึงหนี้ค่าใช้จ่าย
ในการเดินทางไปขายบรกิารทางเพศในต่างประเทศ แทก็สือ่ถงึผูห้ญิงทีม่อีาชพีขายบรกิารทางเพศทีม่ภีาระ
หนี้สินติดตัวมา และต้องอดทนท�ำงานใช้หนี้เพื่อให้แท็กหมดไป

	 ตัวอย่างท่ี 2 ฉันสังเกตดูแม่ห้องคนน้ี ซึ่งวัยน่าจะ 40 ปีไปแล้ว ท่าทางเก๋าเอาเรื่องไม่เบา  
เพราะเธอมีรอยสักยันต์เขียวครึ้มเต็มแผ่นหลังไม่ต่างจากผู้ชาย อีกทั้งที่น่องก็สักรูปปลาทองสีแดงว่ายคู่กัน 
ก็น่าจะบอกให้รู้ว่าโชกโชนขนาดไหน คาดว่าต้องผ่านคุกตารางมาอย่างช�่ำชอง
						            (Sawangduean, 2016, p. 55)

	 จากตัวอย่าง ค�ำว่า แม่ห้องในตัวบทนี้คือค�ำเรียกนักโทษหญิงท่ีเป็นหัวหน้าห้องมีหน้าท่ีดูแล 
ความเรยีบร้อยของนกัโทษหญิงท่ีอยู่ร่วมห้องนอนเดียวกนั ซึง่เรยีกว่าลูกห้อง แต่ละห้องจะมห้ีองจะมนัีกโทษหญิง
50 – 60 คน แม่ห้องจึงต้องสร้างความน่าเกรงขาม และแข็งแกร่งเหมือนผู้ชาย
	
	 2. กลวิธีการใช้อุปมา
	 การใช้อปุมา (simile) คอื การเปรยีบเทยีบสิง่หนึง่กบัอกีสิง่หน่ึง ทีโ่ดยธรรมชาตแิล้วมสีภาพท่ีต่าง
กนั แต่มีลักษณะเด่นร่วมกันและใช้ค�ำทีม่คีวามหมายว่า เหมอืนหรอืคล้ายเป็นค�ำแสดงเปรยีบเทียบเพือ่เน้น
ให้เห็นความจริงว่า เหมือนอย่างไร ในลักษณะใด

	 ตัวอย่างที่ 3  เฮียค�ำเห็นว่าฉันเคยอยู่พัทยามาก่อน คงจะผ่านสังเวียนมาเยอะมั้ง เค้ารู้แต่ว่าฉัน
ขายตัวที่พัทยา แต่เค้าไม่เคยรู้ว่าฉันขายอย่างไร อยู่อย่างไรในพัทยา
         					                    (Sawangduean, 2009, p. 63)

	 จากตวัอย่าง ได้เปรยีบเทยีบหญงิสาวทีผ่่านการขายตัวเหมอืนนกัมวยทีผ่่านการชกบนเวทมีวยมาแล้ว
ซึง่ต้องการสือ่ให้เหน็ว่าการขายบริการทางเพศต้องเผชิญกับการใช้ความรุนแรงและยังแฝงด้วยความเจบ็ปวด 
ด้วยเช่นกัน

	 ตัวอย่างที่ 4  ร่างกายของฉันได้เปลี่ยนกลายเป็นขวดนมยักษท์ี่มหีน้าอกเสมือนหลอด ให้เจ้าวุ้น
ได้ดูดกิน จะเห็นข�ำก็ตรงเต้าทั้งสองข้างขยายใหญ่ ใหญ่กว่าหัวเล็ก ๆ ที่ซุกไซ้บนหน้าอกเสียอีก

                        (Khacha, 2018, p. 48)
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	 จากตัวอย่าง ได้เปรียบเทียบแม่เหมือนขวดนมยักษ์ ซึ่งมีหน้าอกเหมือนหลอดดูดนม ที่พร้อมให้
ลูกได้ดื่มกิน ผู้กล่าวได้สะท้อนความเป็นแม่ที่พร้อมเป็นผู้ให้อาหาร ให้ความรัก ให้การเลี้ยงดู และสามารถ
เป็นทุกอย่างเพื่อลูกได้

	 3. กลวิธีการใช้อุปลักษณ์
	 การใช้อุปลักษณ์ (metaphor) คือ การเปรียบเทียบความคล้ายคลึงกันระหว่างแนวคิด หรือ
การเปรียบเทียบสิ่งหนึ่งกับอีกสิ่งหนึ่งที่แตกต่างกัน โดยอุปลักษณ์จะประกอบด้วย “ส่ิงท่ีถูกเปรียบ” 
(Source Domain) และ “สิ่งที่น�ำมาเปรียบ” (Target Domain) โดยสิ่งที่น�ำมาเปรียบเทียบกันนั้นมาจาก
ส่ิงที่อยู่คนละวงความหมายกัน แต่มีคุณลักษณะเด่นที่เช่ือมโยงทั้งสองเข้าด้วยกัน (Panpothong, 1999)  
การใช้อุปลักษณ์นี้ผู้แนะน�ำจะน�ำเอาแบบเปรียบหนึ่งมาเปรียบเทียบกับสิ่งที่ผู้แนะน�ำต้องการน�ำเสนอหรือ
เสนอแนะเพ่ือให้ผู้ประสบปัญหาจินตนาการตามได้อย่างชัดเจนมากยิ่งข้ึน หรือเห็นถึงข้อดี-ข้อเสียของ 
สิ่งใดสิ่งหนึ่งจากการตีความผ่านส่ิงที่ผู้แนะน�ำได้น�ำมาเป็นแบบเปรียบ น�ำไปสู่การปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
ตามแนวทางท่ีผู้แนะน�ำให้ค�ำแนะน�ำไว้ (Klinsuwan, 2013, p. 76) กล่าวอีกนัยหนึ่งคือ เรามีมโนทัศน์
หรือระบบความคิดเช่นไร เราก็จะใช้ถ้อยค�ำอุปลักษณ์ที่สะท้อนมโนทัศน์เช่นนั้นออกไปเช่นกัน นอกจากนี้ 
อุปลักษณ์ยังเป็นเคร่ืองมือทางภาษาที่มีพลังในการโน้มน้าวใจผู้ฟังให้เห็นตามท่ีผู้ส่งสารน�ำเสนอได้  
และอุปลักษณ์มีคุณสมบัติ  ในการเชื่อมโยงกันระหว่างความคิดกับอารมณ์ความรู้สึกของมนุษย์ท�ำให้ 
อุปลักษณ์มีพลังในการโน้มน้าวใจอย่างยิ่ง อีกทั้งยังเป็นเครื่องมือในการถ่ายทอดความคิดและก�ำหนด 
มุมมองของผู้รับสารได้อีกด้วย
	 จากการศึกษากลวิธีการใช้อุปลักษณ์ในวรรณกรรมรางวัลชมนาดพบว่า มีการใช้อุปลักษณ ์
ดังต่อไปนี้

	 ตัวอย่างที่ 5  คนจีนเราบอกว่าผู้ชายมีความรู้เป็นอาวุธ ส่วนผู้หญิงมีความสวยเป็นอาวุธ”
         					                      (Tansakunrungrueang, 2008 , p. 154)

	 จากตัวอย่าง เป็นการอุปลักษณ์โดยเปรียบเทียบความสวยของผู้หญิงเป็นอาวุธ หมายถึง (1) น. 
เครื่องมือที่ใช้ในการท�ำร้าย ท�ำลาย ป้องกัน ต่อสู้ หรือฆ่า (2) น. โดยปริยาย หมายถึงมีลักษณะคล้ายคลึง
เช่นนั้น เช่น ใช้ปัญญาเป็นอาวุธ และ (3) (กฎ) สิ่งซ่ึงโดยสภาพได้จัดท�ำขึ้นเพื่อใช้ประทุษร้ายร่างกาย 
ของบคุคล และรวมถงึสิง่ซึง่ไม่เป็นอาวธุโดยสภาพแต่ซึง่ได้ใช้เจตนาจะประทุษร้ายร่างกาย ถึงอันตรายสาหสั
อย่างอาวุธ Royal Institute (2011) ซึ่งในบริบทนี้เปรียบความสวยของผู้หญิงเป็นอาวุธ ที่ไม่ใช่เครื่องมือ 
ในการท�ำร้ายต่อสู้ หรือฆ่า แต่เป็นสิ่งที่สามารถเป็นใบเบิกทางเพื่อก้าวสู่ความส�ำเร็จ ดังตัวบทที่ผู้กล่าว 
ได้บอกลูกหลานที่เป็นหญิงสาวให้ดูแลเรือนร่างของตนเอง

	 ตัวอย่างที่ 6  ชีวิตก็คือการเล่นเกม ต้องใช้ทั้งชีวิตเป็นเดิมพัน ตาต่อตา ฟันต่อฟัน สู้ให้รู้แพ ้
รู้ชนะไปข้างหน่ึง ด้วยความคิดแบบนั้น เปลวจึงตัดสินใจแก้แค้นสามีเหมือนกับที่เขาท�ำไว้กับเธอในอดีต 
โดยแอบไปคบชู้กับชายอื่นบ้าง
         					                              (Paphanthawee, 2013, p. 45)
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	 จากตัวอย่าง ได้เปรียบชีวิตกับการเล่นเกม ต้องเอาชีวิตเป็นเดิมพันของหญิงคนหน่ึงซึ่งเธอ 
โกรธแค้นสามีที่นอกใจเธอมีหญิงอื่น ท�ำให้เธอคบชู้เพื่อเป็นการแก้แค้นเอาคืน และสะท้อนให้เห็นถึง 
การเรียกร้องสิทธิความเท่าเทียมในเรื่องการคบซ้อน

	 ตัวอย่างที่ 7  ตัดอนาคตหนูคนเดียวไม่พอ ยังลากจุ๋มมากระจอกงอกง่อยอีกคนเหรอ ขอให้รู้ไว้
เลยว่า หนูจะไม่ยอมให้น้องคนไหนต้องออกจากโรงเรียนอีกแล้ว เตี่ยกับแม่เห็นลูกผู้หญิงเป็นวัวเป็นควาย
หรือยังไง ถึงจะให้ออกจากโรงเรียนอยู่เรื่อย ทีลูกผู้ชายยกย่องเทิดทูนอย่างกับเทวดาเหาะลงมาเกิด 

           (Ratsameethong, 2017, p. 61)

	 จากตัวอย่าง ผู้พูดกล่าวถึงครอบครัวของตน ซึ่งเป็นครอบครัวชาวจีน ในอดีตไม่นิยมให้ลูกสาว
เรียนหนังสือ และเธอเป็นลูกสาวคนโต พ่อแม่ให้เธอออกจากโรงเรียนมาท�ำงานเป็นโรงงานเย็บผ้าเพื่อส่ง
น้องชายเรียนหนังสือในระดับสูง ต่อมาเมื่อน้องสาวคนรองจบช้ันประถมศึกษา พ่อกับแม่จึงให้หยุดเรียน
เพือ่ออกมาท�ำงานช่วยครอบครัว เธอจึงมองว่าพ่อแม่เปรียบลกูสาวเป็นววัเป็นควาย ทีต้่องออกมาใช้แรงงาน 
และเปรียบลูกชายเป็นเทวดาที่ครอบครัวให้การยกย่องเทิดทูน

	 4. กลวิธีการใช้มูลบท
	 การใช้มูลบท (Presuppositions) คือ  การใช้รูปภาษาเพ่ือสื่อความเชื่อหรือความรู้เบื้องต้นที่มี
อยู่ก่อนโดยไม่ต้องเอ่ยถึงความเชื่อหรือความรู้นั้นโดยตรง (Phakdeephasook,2010, p. 58) อาจเกิดขึ้น
ได้จากการใช้ค�ำศัพท์หรือวลีบางค�ำที่ท�ำให้นึกถึงความหมายอื่นนอกเหนือจากความหมายท่ีปรากฏอยู่ใน
ถ้อยค�ำ ( Hongladarom, 2004, p. 43)
	 จาการศกึษากลวธิกีารใช้มลูบทเพือ่น�ำเสนออดุมการณ์ความเป็นหญงิพบการใช้มลูบท ดงัต่อไปนี้

	 ตัวอย่างที่ 8 พวกเราก็พากันไปท�ำงานในร้านมาม่าซังเอรี่ ซึ่งมาม่าซังก็ชอบ เพราะเพื่อน ๆ ของ
ฉันหน้าตาดีกันทุกคน จากนั้นไม่นานเท่าใด ตุ๊กตาก็ตามมาอีกคน เหมือนกันกับทุกคนคือหนีผัวมา เพราะ
มีผัวแล้วไม่มีใครไปรอดสักคน สุดท้ายก็ต้องกลับมาท�ำงานอาชีพเดิม
         					                               (Sawang duean, 2009, p. 160)

	 จากตวัอย่าง ใช้มลูบททีแ่สดงให้เหน็ว่าผูพ้ดูและกลุม่เพือ่นมคีวามรูเ้บ้ืองต้นท่ีมร่ีวมกัน คอื เดมิที
หญงิสาวเหล่าน้ีมีอาชพีโสเภณ ีต่อมาพวกเธอเหล่านัน้ได้แยกย้ายกนัเพ่ือมีครอบครอบครวั แต่ชีวติครอบครวั
ไม่ราบรื่นหญิงสาวเหล่านี้จึงกลับมาท�ำงานอาชีพเดิม

	 ตัวอย่างที่ 9  เร่ืองท�ำแท้งอย่าไปท�ำเลย บาปกรรมทั้งนั้น ฉันขอร้องล่ะ ทุกปีในเดือนธันวาคม 
ฉันบวชชีพราหมณ์ ท�ำบุญอุทิศส่วนกุศลให้พ่อแม่ของฉันและพ่อแม่ของพ่อแม่ที่ล่วงลับไปนานแล้ว 
หากท�ำแท้ง บุญที่ฉันท�ำต่อ ๆ กันมาหลายปี มิหายไปหมดหรือ
        							            (Sisukho, 2013,p. 37)

	 จากตัวอย่าง ผู้พูดได้ใช้มูลบทความเชื่อเร่ืองบาปบุญ เวรกรรม และเชื่อว่าการท�ำแท้งเป็น 
การท�ำบาปอย่างหนึ่ง ไม่เห็นด้วยกับการท�ำแท้ง ซึ่งหากท�ำแท้งผลบุญที่เคยสะสมไว้สูญหายไปได้เช่นกัน
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	 ตวัอย่างที ่10  ส�ำหรบัพวกผูห้ญงิอีสานนัน้ใช่ว่าจะอ่อนแอ เมือ่ถึงคราวทีค่รอบครวัประสบปัญหา 
เข้าตาจน พวกหล่อนจะต่อสู้ดิ้นรนจนถึงที่สุดแม้จะเป็นหนทางที่ยากล�ำบากแสนเข็ญ แต่ก็ไม่เคยบากบั่น 
บางคนเร่ร่อนไปท่ัวเพือ่ท�ำงานกรรมกรก่อสร้าง บ้างกเ็ป็นคนรบัใช้ทัว่ไปในเมอืงใหญ่ ผูห้ญงิบางรายสิน้เนือ้
ประดาตัว แถมผู้น�ำครอบครัวยังติดเหล้างอมแงม ผีพนันเข้าสิง และเจ้าชู้เที่ยวแจกความรักทั่วไป
         					                            (Praphanthawee, 2013, p. 116)

	 จากตัวอย่าง เป็นการใช้มลูบทความเชือ่เดมิทีม่ร่ีวมกนัในกลุม่ผูห้ญงิชาวอสีานเพราะเมือ่ผูพ้ดูกล่าวถงึ
พวกผู้หญิงอีสาน แสดงให้เห็นความเข้มแข็งไม่อ่อนแอต้องการดิ้นต่อสู้ทุกรูปแบบเมื่อถึงเวลาท่ีครอบครัว
ประสบปัญหา 

	 5. กลวิธีการใช้ทัศนภาวะ 
	 การใช้ทัศนภาวะ (Modality) Simpson (1993, as cited in Angkapanichkit, 2014) 
อธิบายว่า การแสดงทัศนภาวะ หมายถึง การที่ผู้ส่งสารแสดงความคิดหรือเจตคติเกี่ยวกับเรื่องราวนั้น ๆ 
การแสดงทัศนภาวะท�ำได้โดยการใช้ค�ำแสดงทัศนภาวะต่าง ๆ  ได้แก่ การใช้ค�ำคุณศัพท์ และค�ำวิเศษณ์ เช่น 
“น่าจะเป็น” “อาจจะเป็น” “ท่าทาง” “แน่นอน” เป็นต้น การใช้ค�ำแสดงทศันคตท่ีิต้องการการพสูิจน์ เช่น 
“เชื่อว่า” “คิดว่า” “สงสัยว่า” “รู้ว่า” เป็นต้น การใช้ค�ำกริยาช่วย (Model verb) เป็นต้น อย่างไรก็ตาม
ค�ำที่แสดงทัศนภาวะมีความสัมพันธ์ทางวากยสัมพันธ์กับค�ำกริยา ซึ่งแสดงความหมายเก่ียวกับการกระท�ำ
ในประโยคในฐานะส่วนขยายที่แสดงเจตคติที่เกี่ยวข้องกับความหมายของค�ำกริยา

	 ตัวอย่างที่ 11   ผู้หญิงไทยที่ไปท�ำงานเมืองนอก คือพวกขายบริการ จะบอกว่าถูกเค้าหลอกพา
มาขายตัว ฉันเชือ่ว่ามันเป็นไปไม่ได้ ส่วนมากพวกนีช้อบพดูแบบนี ้ว่าถกูเค้าหลอกมาขายตวั ก็เป็นเพราะว่า 
ผู้หญิงพวกน้ีก่อนจะมาท�ำงานก็ตั้งเป้าไว้สูงมาก ว่าจะต้องได้เงินเท่านั้นเท่านี้ จะต้องหาเงินกลับบ้าน 
ซื้อบ้าน ซื้อรถให้ได้ แต่พอเวลาท�ำงานจริง ๆ ก็มักจะขี้เกียจ รักสบาย ท�ำงาน 1 วัน พอได้เงินก็จะหยุดไป 
1 อาทิตย์ รอใช้ให้เงินหมดซะก่อนแล้วค่อยไปท�ำใหม่
         					                         (Sawangduean, 2009, p. 91)

	 จากตัวอย่าง ผู้พูดได้แสดงความคิดเห็นของตนที่เชื่อว่า หญิงสาวชาวไทยที่อ้างถูกหลอกไปขาย
บริการทางเพศน้ัน แท้จริงพวกเธอเหล่านั้นรู้อยู่แล้วเพียงแต่ว่าพวกเธอเหล่านั้นตั้งเป้าการท�ำงานไว้สูง 
เม่ือท�ำไม่ได้ตามเป้าหมายท่ีต้ังไว้ จึงอ้างว่าถูกหลอกมาขายบริการทางเพศ โดยผู้พูดใช้ค�ำแสดงทัศนภาวะ 
เชื่อว่า เป็นเพราะว่า ว่าจะต้อง จะต้อง จะ ประกอบการแสดงความคิดเห็นเพราะผู้พูดมีอาชีพเดียวกันกับ
ผู้หญิงที่ถูกกล่าวถึงด้วย

	 ตัวอย่างที่ 12  ที่แม่จ�ำปาพูดอาจเป็นจริงในบางส่วน แต่ส่วนหนึ่งที่หมอเห็นมา เด็ก ๆ  หลายคน 
เป็นแบบลูกแม่จ�ำปา ที่ลูกของแม่จ�ำปากัดฟันสู้ชีวิตเพราะเขาเห็นแม่ล�ำบากยากจน เขาจึงตั้งใจฝ่าฟัน
อุปสรรคทุกอย่างด้วยตัวของเขาเอง หากแม่ร�่ำรวยหรือมีความรู้สูงไม่แน่ว่าลูกแม่จ�ำปาจะมาถึงขั้นนี้
        						      (Sisukho, 2013,p. 63)



109Vol.7 No.3 (September - December) 2023 WIWITWANNASAN

	 จากตัวอย่าง ผู้พูดได้แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับแม่เลี้ยงเดี่ยวคนหนึ่งที่มีฐานะความเป็นอยู่ที่
ล�ำบากส่งลกูสาวเรยีนแพทย์ เธอกล่าวน้อยใจทีเ่ธอยากจนท�ำให้ลกูต้องล�ำบาก หากเธอมฐีานะท่ีดกีว่านีลู้ก
ของเธอคงได้ดีกว่านี้ ผู้พูดได้กล่าวปลอบใจเธอและใช้ค�ำแสดงทัศนภาวะว่า อาจ หาก ไม่แน่ใจว่า ประกอบ
การแสดงความคิดเห็นนั้น

	 6. กลวิธีการกล่าวเกินจริง
	 การกล่าวเกินจริง (overstatement) Rakmanee (2008) กล่าวถึงการกล่าวเกินจริงว่า      
เป็นการย�ำ้ความรูส้กึท่ีมต่ีอความหมายนัน้ให้เห็นเป็นเร่ืองส�ำคญัหรือยิง่ใหญ่ ซึง่สิง่นัน้ ๆ  อาจจะไม่เกดิข้ึนจรงิ 
หรือไม่มีทางจะเป็นความจริงก็ได้ การกล่าวเกินจริงเป็นกลวิธีการใช้ภาษาเพื่อเน้นย�้ำความรู้สึกที่มีต่อ
ความหมายนั้นให้เห็นเป็นเร่ืองยิ่งใหญ่เพื่อสร้างอารมณ์และความรู้สึกให้รุนแรงเกินจริงโดยผู้เขียนมิได้
มีจุดมุ่งหมายเพื่อหลอกลวงผู้อ่าน แต่เป็นกลวิธีที่ท�ำให้เกิดความงดงามทางภาษาเพื่อสื่ออารมณ์และ 
ความรู้สึกของผู้เขียน

	 ตัวอย่างที่ 13  ในตอนนี้ดูเหมือนสวรรค์ยังสงสารดิฉันบ้าง จึงส่งน�้ำหวานที่เย็นชื่นใจมาปลอบใจ 
ก่อนที่ดิฉันจะจุกตายไปเสียก่อน ความหวานฉ�่ำนั้นก็คือการเติบโตของลูกทั้งสองคน
         				           (Buranabenchasathian, 2015, p. 181)

	 จากตวัอย่าง ผูพ้ดูเป็นแพทย์หญงิทีถ่กูญาตขิองผูเ้สยีชวิีตตราหน้าว่าเป็นฆาตรกร เธอบอกเล่าถงึ 
ความรู้สึกอัดอ้ันตันใจที่ไม่สามารถปรึกษาหรือระบายความรู้สึกให้ใครฟังได้ เธอใช้ค�ำกล่าวว่าจุกตาย  
ซึ่งเป็นค�ำกล่าวที่เกินจริง จุก หมายถึง ก. อาการแน่นในอก Royal Institute (2011) ซึ่งความเป็นจริงแล้ว 
ความรู้สึกอัดอั้นตันใจไม่สามารถจุกตายได้

	 ตัวอย่างท่ี 14  ฉันนึกถึงตอนโดนต�ำรวจจับคร้ังแรกที่ญี่ปุ่น ด้วยข้อหาหลบหนีวีซ่าเพื่อการค้า
ประเวณี แต่เรือนจ�ำในญี่ปุ่นขอบอกเลยว่าไม่ต่างจากโรงแรม 3 ดาว 
         					                    (Sawangduean, 2016, p. 38)

	 จากตัวอย่าง ผู้พูดถูกคุมขังในเรือนจ�ำกลางกรุงเทพฯ ได้บอกเล่าถึงประสบการณ์ที่เคยถูกจับกุม
และถูกคุมขังในเรือนจ�ำที่ประเทศญี่ปุ่น และได้กล่าวว่าเรือนจ�ำในญี่ปุ่นไม่ต่างจากโรงแรม 3 ดาว ซึ่งเป็น 
การกล่าวที่เกินจริง เนื่องจากเรือนจ�ำหรือคุกเป็นสถานที่ซึ่งผู ้ต้องขังหรือนักโทษถูกบังคับคุมขังและ 
ถูกปฏิเสธเสรีภาพต่าง ๆ สถานที่คุมขังมีสภาพแออัด ไม่มีเครื่องอ�ำนวยความสะดวกใด ๆ เหมือนบ้านหรือ
โรงแรม นักโทษต้องปฏิบัติตามกฎระเบียบอย่างเคร่งครัด ดังนั้นการกล่าวว่าเรือนจ�ำในญ่ีปุ่นไม่ต่างจาก
โรงแรม 3 ดาว จึงเป็นการกล่าวเกินจริง

	 7. กลวิธีการใช้ค�ำถามเชิงวาทศิลป์
	 การใช้ค�ำถามเชิงวาทศิลป์ (Rhetorical question) คือ ค�ำถามที่ไม่ต้องการจากผู้หาค�ำตอบ 
แต่เป็นการถามท่ีผู้ผลิตมีวัตถุประสงค์เพื่อชี้น�ำหรือมีความคาดหวังค�ำตอบจากผู้อ่านข้อความอยู่ในใจแล้ว        
(Phon Udom, 2005) ดังนั้น ค�ำถามเชิงวาทศิลป์ซึ่งเป็นกลวิธีหนึ่งที่ท�ำให้ผู้อ่านเกิดความคิดและตระหนัก
ถึงสิ่งที่ผู้ผลิตได้ถาม โดยที่ผู้ผลิตได้คาดหวังค�ำตอบไว้แล้วว่า ค�ำตอบที่ได้จะต้องสอดคล้องและตรงตาม 
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ความต้องการท่ีผู้ผลิตคดิไว้ อีกท้ังยงัส่งผลให้ผูอ่้านเกดิความเปลีย่นแปลงความคดิ ความเชือ่และพฤตกิรรม
ต่าง ๆ ตามที่ผู้ผลิตได้น�ำเสนอไว้

	 ตวัอย่างท่ี 15   หากเก๋งหนตีามผูช้ายไป เข่งคงอบัอายฟ้าดนิไม่รูจ้ะมองหน้าบรรพบุรษุได้อย่างไร 
ถ้าตายไปเจอหน้าย่าบนสวรรคจ์ะอธิบายกับย่าว่าอย่างไร
         					                  (Tansakunrungrueang,2008, p. 207)

	 จากตัวอย่าง ได้กล่าวถงึเข่งหญงิสาวชาวจีนทีม่าท�ำงานในย่านคนจนีในเมอืงไทย และมน้ีองสาวท่ี
ก�ำลงัหลงรกัช่างหนุ่มโรงกลึง ด้วยความเป็นห่วงน้องสาวจงึท�ำให้คิดไกลและตัง้ค�ำถามกบัตนเองหากน้องสาว
หนตีามชายคนรกัไปเธอจะมองหน้าบรรพบุรุษอย่างไรได้ ถ้าเธอตายไปจะอธบิายเรือ่งท่ีเกดิขึน้กบับรรพบรุษุ
ที่อยู่บนสวรรค์อย่างไร ค�ำถามเหล่านี้เกิดขึ้นหัวของเธอโดยที่ไม่ได้ต้องการค�ำตอบจากใคร 

	 ตัวอย่างที่ 16   ค�ำเดียวที่นึกออกในตอนนี้คือ ดิฉันรู้สึกเสียใจ ท่ีท�ำดีแต่ถูกตราหน้าว่าเป็น       
ฆาตกร ดิฉันไม่เข้าใจเลยว่าที่แพทย์คนหนึ่งเม่ือช่วยเหลือคนไข้ไม่ได้ ยื้อความตายไม่ส�ำเร็จเป็นการจงใจ
ฆ่าคน เป็นคนเลวของสังคม นักกฎหมายไม่เข้าใจหรือว่าจิตใจของแพทย์มีแต่ให้ ต้องการช่วยเหลือคน 
ไม่ต้องการให้ใครสักคนต้องเจ็บป่วย ไม่ต้องการให้ใครสักคนต้องเสียชีวิตนี่มันอะไรกัน ใครก็ได้ช่วยตอบ
ฉันหน่อย
         					                   (Buranabenchasathian, 2015, p. 119)

	 จากตัวอย่าง ผู้พูดน้อยใจที่ถูกญาติของคนไข้ที่ตนได้ดูแลรักษาอย่างเต็มก�ำลังความสามารถ 
แต่ไม่สามารถยื้อชีวิตคนไข้ไว้ได้ ท�ำให้เธอถูกตราหน้าว่าเป็นมาตรกร เป็นคนเลวในสังคม เธอจึงตั้งค�ำถาม
เพื่อต้องการสื่อให้รู้ว่า เธอไม่ได้เป็นฆาตกร หรือเป็นคนเลวตามที่ญาติคนของไข้เข้าใจ

	 ตัวอย่างที่ 17   เพียงแต่หงุดหงิดที่ป้าศรีดูถูกคนอาชีพเดียวกัน แล้วฉันก็เพิ่งรู้ตัวว่าเดือดร้อน
แทนสาวโรงงาน ฉันยอมรับอาชีพนี้ตั้งแต่เมื่อไหร่กัน ฉันไม่ชอบงานเย็บผ้าตั้งแต่แรก เดี๋ยวนี้ก็ยังไม่ชอบ 
ฉันอยากเรียนหนังสือ แต่ก็ปฏิเสธไม่ได้ว่างานเย็บผ้าท�ำให้ครอบครัวฉันและคนอื่น ๆ มีความเป็นอยู่ดีขึ้น 
รวมทั้งช่วยให้ป้าศรีมีเงินส่งลูกชายเรียนด้วย แล้วจะมานั่งดูถูกอาชีพสุจริตของฉันท�ำไม 

               (Ratsameethong, 2017, p. 65)

	 จากตัวอย่าง ผู้พูดเล่าถึงเพื่อนร่วมงานในโรงงานเย็บผ้าของเธอที่มักพูดดูถูกอาชีพของตนเอง  
เธอจงึต้ังค�ำถามทีต้่องการสือ่ให้เหน็ว่า ท�ำไมต้องดถูกูอาชพีสาวโรงงานทีเ่ธอและเพือ่น ๆ  ป้าศรผีูที้ถ่กูกล่าวถงึ 
ทัง้ทีค่วามเป็นจรงิอาชพีดงักล่าวท�ำให้ชวีติของเธอและเพ่ือน ๆ  รวมถึงป้าศรีมชีวีติความเป็นอยูท่ี่ดขีึน้เช่นกนั 

	 8. กลวิธีการใช้สัญลักษณ์
	 การใช้สัญลักษณ์ (Symbol) หมายถึง ถ้อยค�ำภาษาที่นักเขียนใช้แทนบางส่ิงบางอย่างซ่ึงสิ่งที่ใช้
แทนนัน้เป็นส่ิงท่ีคนส่วนใหญ่เข้าใจความหมายดว่ีาคอือะไร (Chitchamnong, 1984) ได้กล่าวถงึสัญลักษณ์
ไว้ว่า สัญลักษณ์ คือสิ่งใดสิ่งหนึ่งซึ่งก�ำหนดสมมุติให้ความหมายถึง อีกสิ่งหนึ่ง เช่น รูปหัวใจเป็นสัญลักษณ์
ของความรกั หรอื สีด�ำเป็นลักษณ์ของความเศร้า มลทนิหรอืความชัว่ร้าย เสยีงพดูของมนุษย์เป็นสัญลักษณ์
แทนความหมายที่ต้องการสื่อสาร เป็นต้น
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	 ตัวอย่างที่ 18   ย่าเลิกถักเปียสองข้างให้เข่งแล้วจับเอาผมทั้งหมดมาถักเป็นเปียเดี่ยวกลางหลัง
แทน นั่นคือการประกาศว่าเข่งเป็นสาวเต็มตัวแล้ว และทุกคนที่เห็นก็จะรู้ทันที
         				      (Tansakunrungrueang, 2008, p. 30)

	 จากตัวอย่าง การถักเปียของหญิงชาวจีน เป็นสัญลักษณ์บ่งบอกถึงสถานะของเด็กหญิงและ 
หญงิสาวชาวจนี เดก็หญงิจะถักเปียสองข้าง เมือ่เดก็สาวมปีระจ�ำเดอืนซึง่แสดงว่าเด็กหญงิได้เริม่เข้าสูว่ยัสาว 
การถักเปียจะเปลี่ยนจากเปียสองข้างเป็นการเปียจุกเดียวที่กลางหลัง เพื่อสื่อให้เห็นความเปลี่ยนแปลง
จากวัยเด็กสู่วัยสาว

	 ตวัอย่างที ่19  ฉนัเพ่ิงเข้าใจหัวอกคณุแม่มาร์ธาอย่างลกึซึง้ทีส่ญูเสยีบตุรชายละสามี รวมถงึผูห้ญงิ 
ทัง้หลายท่ีชอบสวมใส่ชดุด�ำจนกลายเป็นแฟชัน่บนเกาะนี ้แม้คนรกัจะจากไปหลายสิบปี แต่พวกนางกย็งัคง
สวมชุดด�ำอย่างเหนียวแน่น และจะสวมอยู่เช่นนั้นไปจนกระทั่งลมหายใจเฮือกสุดท้าย
         					             (Praphanthawee, 2013, p. 260)

	 จากตวัอย่าง ผูพ้ดูได้กล่าวถงึแม่สามชีาวต่างชาตทิีไ่ว้อาลยัให้แก่บุตรชายและสามท่ีีเสียชวีติ และ
ผู้หญิงที่ชอบการสวมชุดสีด�ำซึ่งดูเหมือนแฟชั่น ของคนอาศัยบนเกาะแห่งหนึ่งในประเทศกรีซ และพวก
เธอยังคงสวมอยู่ตลอดทั้งที่เวลาผ่านไปหลายสิบปีแล้วก็ตาม แสดงให้เห็นว่า การสวมชุดด�ำเป็นสัญลักษณ ์
แห่งการไว้อาลัยให้แก่คนรักของพวกเธอ และยังสื่อให้เห็นความม่ันคงในความรักท่ีสะท้อนผ่าน 
ชุดแต่งกายสีด�ำ

	 ตัวอย่างที่ 20  หลายคนคงหมั่นไส้ฉัน โดยเฉพาะเง็กกับมุ่ยและกลุ่มเพ่ือน ฉันเห็นพวกเขา 
เบะปากไปตาม ๆ  กนั แต่จะท�ำอย่างไรได้ ฉนัถอืคตว่ิา ก่อนจะเยบ็เสือ้ให้เรว็ต้องเยบ็สวยก่อน พอขึน้มาข้าง
บน พี่มาลัยรีบมาถาม ฉันเลยอธิบายให้ฟัง ซึ่งพี่มาลัยก็ท�ำได้ เพราะไม่ใช่เรื่องยากเย็นเลยสักนิด 

                  (Ratsameethong, 2017,p. 41)

	 จากตัวอย่าง ผู้พูดได้กล่าวถึงเพ่ือนร่วมงานที่แสดงความไม่เห็นด้วย ไม่พอใจ และแสดงอาการ
อจิฉาทีส่าวโรงงานคนทีก่ล่าวถึงผลงานการเยบ็เสือ้ทีส่วยกว่า ท�ำให้เพือ่นร่วมงานเกดิความไม่พอใจ และเกดิ
อจิฉาจงึแสดงอาการเบะปากออกมา ซึง่แสดงให้ว่า การเบะปากเป็นการแสดงสัญลักษณ์ของความไม่พอใจ  
ไม่เห็นด้วย หรืออิจฉา ซึ่งเป็นสัญลักษณ์ที่ผู้หญิงมักแสดงออกเพื่อสื่อของการไม่เห็นด้วยหรือไม่พอใจ

สรุปและอภิปรายผล

	 จากผลการศึกษากลวิธีทางภาษาในการน�ำเสนออุดมการณ์ความเป็นหญิงวรรณกรรมรางวัล
ชมนาด พบว่า วรรณกรรมรางวัลชมนาด ประเภทสารคดี ใช้กลวิธีทางภาษา 8 กลวิธี ได้แก่ 1. กลวิธีการ
ใช้ค�ำ การใช้ค�ำเรียก ค�ำเรียกชื่อบุคคล อาชีพของผู้หญิง ได้แก่ แท็ก แม่ห้อง 2. กลวิธีการใช้อุปมา (simile)                     
ในการเปรยีบเทยีบผูห้ญงิ ได้แก่ ผ่านสงัเวยีน ขวดนมยกัษ์ทีม่หีน้าอกเหมอืนหลอด 3. กลวธิกีารใช้อปุลักษณ์ 
(metaphor) เปรียบผู้หญิงเป็นบางสิ่ง ได้แก่ ผู้หญิงมีความสวยเป็นอาวุธ ชีวิตคือการเล่นเกม ลูกผู้หญิง
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เป็นวัวเป็นควาย 4. กลวิธีการใช้มูลบท (Presuppositions) มูลบทประสบการณ์ ความเชื่อเดิมที่มีร่วมกัน 
ได้แก่ สุดท้ายก็กลับมาท�ำอาชีพเดิม บาปกรรม ผู้หญิงอีสานนั้นใช่ว่าจะอ่อนแอ 5. กลวิธีการใช้ทัศนภาวะ 
(Modality) ได้แก่ เชื่อว่า จะต้อง อาจจะ หาก ไม่แน่ใจว่า  6. กลวิธีการกล่าวเกินจริง (overstatement) 
ได้แก่ จุกตาย   ไม่ต่างจากโรงแรม 3 ดาว 7. กลวิธีการใช้ค�ำถามเชิงวาทศิลป์ (Rhetorical question) 
ได้แก่ ไม่รูจ้ะมองหน้าบรรพบรุษุได้อย่างไร จะอธบิายกบัย่าว่าอย่างไร นีม่นัอะไรกนั ใครกไ็ด้ช่วยตอบหน่อย  
แล้วจะมาดูถูกอาชีพสุจริตของฉันท�ำไม และ 8. กลวิธีการใช้สัญลักษณ์ (Symbol) ได้แก่ ถักเปียสองข้าง 
ถักเปียเดี่ยวกลางหลัง สวมชุดด�ำ เบะปาก เป็นต้น

	 จากการศกึษากลวธิทีางภาษาในการน�ำเสนออดุมการณ์ความเป็นวรรณกรรมรางวลัชมนาด ผู้วจิยั
อภปิรายผลการศกึษา ดงัน้ี 1. กลวิธกีารใช้ค�ำ การใช้ค�ำเรยีก ค�ำเรยีกชือ่บคุคล อาชพีของผู้หญิง สอดคล้องกับ 
ผลการศึกษาของ Angsuwiriya (2008) Rungrueang ying (2017) คือ การใช้ค�ำศัพท์ที่เกี่ยวกับผู้หญิง 
ค�ำศัพท์ท่ีแสดงการกระท�ำหรือพฤติกรรม ค�ำเรียกผู้หญิงที่บอกความสัมพันธ์ และค�ำเรียกผู้หญิงที่บอก
คณุสมบติัความเป็นหญงิ สะท้อนตวัตนความเป็นผูห้ญิงและความเท่าเทยีมทางเพศในสงัคม 2. กลวิธีการใช้ 
อุปมา เพื่อเปรียบเทียบผู้หญิง สอดคล้องกับผลการศึกษาของ Chaemwong  et al. (2015) ที่แสดง 
การเปรยีบเทยีบกบับางสิง่เพือ่สะท้อนคณุสมบตับิางประการของผูห้ญิง 3. กลวธิกีารใช้อปุลกัษณ์ สอดคล้อง
กบัผลการศกึษาของ Angsuwiriya (2008) Rungrueang ying (2017) พบว่าหญงิถกูเปรยีบเทยีบเป็นสตัว์ 
และสิ่งของเครื่องใช้  สะท้อนให้เห็นสถานภาพและวิถีชีวิตของผู้หญิง 4. กลวิธีการใช้มูลบท ผลการศึกษา
สอดคล้องกบั Angsuwiriya (2008) Rungrueang ying (2017) ทีอ่ธบิายว่า การใช้ภาษาเพือ่ให้เหน็ถงึความ
จริง และความเชื่อของผู้หญิงในสังคมนั้น ๆ 5. กลวิธีการใช้ทัศนภาวะ ผลการดังกล่าวศึกษาสอดคล้องกับ 
Angsuwiriya (2008) Rungrueangying (2017) พบว่า การใช้ค�ำทศันภาวะเพือ่บอกทศันภาวะ ส่วนบคุคล 
ของผู้หญิง เช่น ต้อง จะต้อง เช่ือว่า เพ่ือสะท้อนความคิดและความเชื่อในมุมมองของผู้หญิง 6. กลวิธ ี
การกล่าวเกินจริง สอดคล้องกับผลการศึกษาของ Chaemwong  et al. (2015) ปรากฏ การใช้ค�ำที่กล่าว
อ้างเกินความเป็นจริงเพื่อโน้มน้าวใจผู้ฟัง 7. กลวิธีการใช้ค�ำถามเชิงวาทศิลป์ สอดคล้องผลการศึกษาของ 
Angsuwiriya (2008) และ Rungrueangying (2017) พบการใช้ค�ำถามเพื่อเรียกร้องสิทธิ ความเท่าเทียม 
ความเป็นธรรมหรือความเห็นใจ และ 8. กลวิธีการใช้สัญลักษณ์ ผู้วิจัยพบว่า มีลักษณะเด่นท่ีแสดงถึง 
ความเป็นผู้หญิงผ่านสัญลักษณ์ทั้งด้านพฤติกรรมการแสดงออกทางกาย และสัญลักษณ์อื่น 

	 กลวธิทีางภาษาดังกล่าวสะท้อนอดุมการณ์ความเป็นหญงิในวรรณกรรมรางวลัชมนาด และภาษา      
ยังสะท้อนความรู้สึกนึกคิดของผู้หญิง การเสนอความจริงในบทบาทหน้าที่และพื้นท่ีในการสร้างการรับรู ้
ในประเด็นความเป็นหญงิ ได้แก่ อดุมการณ์ความเป็นหญงิกบัการสร้างความยอมรบั อดุมการณ์ความเป็นหญิง 
กับบทบาทความเป็นแม่ อุดมการณ์ความเป็นหญิงกับความรัก อุดมการณ์ความเป็นหญิงกับการศึกษา 
และอุดมการณ์ความเป็นหญิงกับบทบาททางสังคม เพื่อสร้างความเท่าเทียมระหว่างเพศชายและเพศหญิง           
ที่สะท้อนผ่านวรรณกรรมในมุมมองที่หลากหลายทั้งในอดีตและปัจจุบันได้เป็นอย่างดี
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ข้อเสนอแนะ

	 การวิจัยครั้งนี้สามารถสะท้อนแง่มุมกลวิธีทางภาษาในการน�ำเสนออุดมการณ์ความเป็นหญิง
วรรณกรรมรางวลัชมนาด ซึง่สามารถน�ำไปปรบัใช้ในวรรณกรรมหรอืตวับทประเภทอืน่ โดยใช้กรอบแนวคดิ
กลวิธีทางภาษาเพื่อสะท้อนอุดมการณ์ความเป็นหญิงที่หลากหลายยิ่งขึ้น
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