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Abstract

	 This research aimed to 1) compare the ability to pronounce plosive sounds in 
English vocabulary among students before and after learning through phonics instruction, 
2) study the development of plosive sounds pronunciation in English vocabulary among 
students who underwent phonics instruction, and 3) investigate students’ satisfaction 
with phonics instruction. The population consisted of 102 grade 2 students from Sang-am
School, Khlong Luang District, Pathum Thani Province. The sample group comprised 
34 students from class 2/1, selected through cluster random sampling. The research 
instruments included: 1) 16 phonics instruction lesson plans, 2) a 24-item true-false 
test measuring plosive consonant pronunciation in English vocabulary with a reliability 
coefficient of 0.74, and 3) a satisfaction questionnaire regarding phonics instruction for 
students. Data analysis employed descriptive statistics (mean and standard deviation), 
t-test, and relative development scores. Research findings revealed that:1. Students’ 
ability to pronounce plosive sounds in English vocabulary after phonics instruction was 
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บทคััดย่่อ

	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อ 1) เปรีียบเทีียบความสามารถการออกเสีียงพยััญชนะต้้นกััก 
(Plosive sounds) ในคำศััพท์ภาษาอัังกฤษ ของนัักเรีียนก่่อนและหลัังเรีียนรู้้�ด้้วยการสอนแบบโฟนิิกส์์ 
2) ศึึกษาพััฒนาการในการอ่่านออกเสีียงพยััญชนะต้้นกััก (Plosive sounds) ในคำศััพท์์ภาษาอัังกฤษของ
นักัเรีียนที่่�ผ่า่นการเรีียนรู้้�ด้ว้ยการสอนแบบโฟนิกิส์ ์3) ศึกึษาความพึงึพอใจของนักัเรีียนที่่�มีีต่อ่การสอนแบบ
โฟนิกิส์ ์ประชากรที่่�ใช้ใ้นการวิจิัยัคืือ นักัเรีียนชั้้�นประถมศึกึษาปีทีี่่� 2 ของโรงเรีียนสังัข์อ์่่ำ อำเภอคลองหลวง 
จัังหวััดปทุุมธานีี จำนวน 102 คน กลุ่่�มตััวอย่่างคืือนัักเรีียนระดัับชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2/1 จำนวน 34 คน
ได้้มาด้้วยวิิธีีการแบบแบ่่งกลุ่่�ม เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััยประกอบด้้วย 1) แผนการจััดการเรีียนรู้�ด้้วยการ
สอนแบบโฟนิิกส์์ จำนวน 16 แผน 2) แบบวััดผลการอ่่านออกเสีียงพยััญชนะต้้นกัักในคำศััพท์์ภาษาอัังกฤษ 
แบบทดสอบปรนััย แบบถููก-ผิิด จำนวน 24 ข้อ้  มีีค่า่ความเชื่่�อมั่่�นทั้้�งฉบัับเท่่ากัับ 0.74 และ 3) แบบสอบถาม
ความพึงพอใจที่่�มีีต่อการสอนแบบโฟนิิกส์์ของนัักเรีียน สถิิติิที่่�ใช้้ในการวิิเคราะห์์ข้้อมููลใช้้ค่่าเฉลี่่�ย 
ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่่าทีี และคะแนนพััฒนาการสััมพััทธ์์ 

	 ผลการวิิจััยพบว่่า
	 1. ความสามารถการอ่่านออกเสีียงพยััญชนะต้้นกััก (Plosive sounds) ในคำศััพท์์ภาษาอัังกฤษ
ของนัักเรีียน หลัังเรีียนรู้้�ด้้วยการสอนแบบโฟนิิกส์์สููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 
	 2. ผลการประเมิินพัฒันาการความสามารถการอ่่านออกเสีียงพยัญัชนะต้น้กักั (Plosive sounds)                            
ในคำศััพท์ภาษาอัังกฤษ ของนัักเรีียน หลัังเรีียนรู้้�ด้้วยการสอนแบบโฟนิิกส์์ด้้วยคะแนนพัฒนาการสััมพััทธ์์ 
โดยรวมเฉลี่่�ยอยู่่�ในระดัับสููงมาก 
	 3. นัักเรีียนความพึึงพอใจต่่อการสอนแบบโฟนิิกส์์อยู่่�ในระดัับมาก

คำสำคััญ:  คำศััพท์์ภาษาอัังกฤษ การสอนแบบโฟนิิกส์์  การออกเสีียงพยััญชนะต้้นกััก

บทนำ

	 ภาษาอังักฤษเป็น็ภาษาสากลที่่�มีคีวามสำคัญัต่อ่การพัฒันาประเทศไทยในศตวรรษที่่� 21 เนื่่�องจาก
เป็็นเคร่ื่�องมืือสำคััญในการติิดต่อส่ื่�อสาร แสวงหาความรู้� ประกอบอาชีีพ และศึึกษาต่่อในระดัับที่่�สููงขึ้้�น 
ด้้วยเหตุุน้ี้�กระทรวงศึึกษาธิิการจึึงบรรจุุภาษาอัังกฤษไว้้ในหลัักสููตรแกนกลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน 
พุุทธศัักราช 2551 โดยมุ่่�งหวัังให้้ผู้้�เรีียนสามารถสื่่�อสารได้้ มีีเจตคติิที่่�ดีีต่่อภาษา มีีความรู้้�ความเข้้าใจใน
เรื่่�องราวและวัฒันธรรมอันหลากหลายของประชาคมโลก และสามารถถ่ายทอดความคิดและวัฒันธรรมไทย
ไปยัังสัังคมโลกได้้อย่่างสร้้างสรรค์์

significantly higher than before instruction at the .05 level.2.The assessment of student
development in pronouncing plosive sounds in English vocabulary after phonics 
instruction, measured by relative development scores, showed an overall average at a very 
high level. 3. Students demonstrated high levels of satisfaction with phonics instruction.

Keywords: English vocabulary,  Phonics instruction,  Plosive sounds Pronunciation
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	 การเรีียนรู้�ภาษาอัังกฤษต้้องอาศัยัการฝึกึฝน เพื่่�อให้้เกิดิทักัษะทั้้�งสี่่�ด้า้น คืือ  ด้า้นการ ฟังั พููด อ่า่น 
เขีียน ซ่ึ่�งการออกเสีียงที่่�ถููกต้อ้งเป็็นพื้้�นฐานอันนำไปสู่่�การพััฒนาทัักษะในด้า้นอื่�น ๆ  เน่ื่�องจากการออกเสีียง
ที่่�ถููกต้้องจะช่่วยให้้ผู้้�ฟัังเข้้าใจบทสนทนาได้้ง่่าย ลดความสัับสนและความเข้้าใจผิิดในการสื่่�อสาร เช่่น 
เสีียงพยััญชนะต้้นกััก /p/ และ /b/ ในคำว่่า “pat” และ “bat” มีีความใกล้้เคีียงกัันมาก หากออกเสีียง
ไม่่ถููกต้้องอาจทำให้้ความหมายเปลี่่�ยนแปลงและทำให้้การสื่่�อสารคลาดเคลื่่�อนได้้  ด้้วยเหตุุนี้้�การออกเสีียง
ภาษาอังักฤษที่่�ถููกต้อ้งจึงึเป็น็พื้้�นฐานที่่�สำคัญั กระทรวงศึกึษาจึงึกำหนดมาตรฐานการเรีียนรู้้�สำหรับันักัเรีียน
ที่่�จบประถมศึึกษาปีีที่่� 3 ให้้สามารถอ่่านออกเสีียงตััวอัักษร คำ กลุ่่�มคำ และประโยคง่่าย ๆ ได้้ถููกต้้อง
ตามหลัักการอ่่าน รวมถึงสามารถตอบคำถามจากการฟัังหรืืออ่่านประโยค บทสนทนาหรืือนิิทานง่าย ๆ
(Ministry of Education, 2008) การสร้้างพื้้�นฐานในการออกเสีียงอย่่างถููกต้้องนี้้�ส่่งผลโดยตรง
ต่อ่ประสิทิธิภาพในการสื่่�อสาร และเป็น็ปัจจัยัในการสร้า้งความมั่่�นใจและทัศันคติเิชิงิบวกต่อ่การเรีียนภาษา
อัังกฤษในระดัับที่่�สููงขึ้้�น 
	ปั ัจจุบัันการเรีียนการสอนภาษาอัังกฤษในประเทศไทย พบว่่าผู้้�เรีียนประสบปััญหาเกี่่�ยวกับ
การออกเสีียงคำศััพท์์ภาษาอัังกฤษไม่่ถููกต้้อง ซึ่่�งสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ Methawong (2020) และ 
Busaba & Duangkhamnoi (2022) พบว่า่ นักัเรีียนระดับัประถมศึกึษาไม่ส่ามารถอ่า่นคำศัพัท์ภ์าษาอังักฤษได้้
เนื่่�องจากไม่่ทราบเสีียงของอัักษร เกิิดความสับสน ขาดความเชื่่�อมโยงระหว่่างอัักษรและเสีียง จึงึออกเสีียงผิิด
และไม่เ่ข้า้ใจความหมายของคำศัพัท์ ์และส่ง่ผลให้น้ักัเรีียนไม่ส่ามารถนำคำศัพัท์ไ์ปใช้ไ้ด้ ้ จากการสัมัภาษณ์์
หัวัหน้า้กลุ่่�มสาระภาษาต่า่งประเทศ Wanniporn Wiyanan (personal communication, 2 July, 2024) 
เกี่่�ยวกัับสภาพปััญหาของนัักเรีียนโรงเรีียนสัังข์์อ่่ำ จัังหวััดปทุุมธานีี กล่่าวว่่า “นัักเรีียนระดัับประถมศึึกษา
ตอนต้้นส่่วนใหญ่่มีีผลการเรีียนรู้้�วิิชาภาษาอัังกฤษอยู่่�ในระดัับต่่ำ เนื่่�องจากขาดทัักษะการออกเสีียงและ
การสะกดคำที่่�ถููกต้้อง นัักเรีียนส่่วนใหญ่่ใช้้วิิธีีการจำคำศััพท์์เป็็นคำ ๆ แล้้วเขีียนคำอ่่านเป็็นภาษาไทย
กำกัับไว้้ ทำให้้ไม่่สามารถออกเสีียงคำศััพท์์ที่่�แตกต่่างจากบทเรีียนได้้” ซึ่่�งคณะผู้้�วิิจััยเห็็นตรงกัันว่่า ปััญหา
ดัังกล่่าวส่่งผลต่่อการเรีียนรู้�วิิชาภาษาอัังกฤษและทำให้้ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนในรายวิิชาภาษาอัังกฤษต่่ำ 
ดัังนั้้�นการสอนให้้นัักเรีียนสามารถออกเสีียงได้้ถููกต้้อง สร้้างองค์์ความรู้้�ให้้เกิิดความเข้้าใจความหมายของ
คำศััพท์์นั้้�นเป็็นสิ่่�งสำคััญและจำเป็็นอย่่างยิ่่�งต่่อการเรีียนภาษาอัังกฤษ
	 วิิธีีการสอนที่่�จะสามารถนำมาใช้้ในการจััดการเรีียนรู้้�เพื่่�อพััฒนาความสามารถในการออกเสีียง
ได้้อย่่างถููกต้้องคืือ วิิธีีการสอนแบบโฟนิิกส์์ (Phonics Method) เป็็นวิิธีีการสอนการออกเสีียงที่่�แสดง
ความสัมพันธ์ระหว่่างตััวอักษรและเสีียง โดยใช้้การออกเสีียงเป็็นตัวกำหนดและให้้ความสำคััญกัับเสีียง
ของตััวอัักษร และการสะกดคำ ซึ่่�งเป็็นจุดเริ่่�มต้้นในกระบวนการสอนอ่่านเบื้้�องต้้น (Webster, 1908) 
ในปี ค.ศ.1890 Rebecca Pollard ได้น้ำวิธิีีการสอนแบบโฟนิกิส์ม์าอธิบิายเพิ่่�มเติมิจนเป็น็ที่่�ยอมรับั และได้้
รัับความนิิยม วิิธีีการเรีียนอ่่านและเขีียนภาษาอัังกฤษด้้วยการเชื่่�อมหน่่วยเสีียง (Phonics) และสััทศาสตร์์ 
(Phonetics) ถููกนำมาใช้้ร่่วมกัันการสอนอ่านออกเสีียงแสดงให้้เห็็นถึงสััญลัักษณ์์ทางเสีียง ที่่�เริ่่�มจากเสีียง
ของตััวอัักษร และเป็็นการอธิิบายการออกเสีียงตามหลัักภาษาศาสตร์์ (Rojanarattanadamrong, 2018) 
	 ด้้วยเหตุุน้ี้�คณะผู้้�วิิจััยจึึงสนใจที่่�จะพััฒนาความสามารถในการออกเสีียงภาษาอัังกฤษเริ่่�มจาก
การออกเสีียงพยััญชนะต้้นกััก (Plosive sounds) ในการอ่่านคำศััพท์์ภาษาอัังกฤษ ของนัักเรีียนชั้้�นประถม
ศึกึษาปีทีี่่� 2 ทั้้�งน้ี้�เนื่่�องจากพยัญัชนะต้น้กักั มีคีวามสำคัญัเป็น็อย่า่งมากสำหรับัพัฒันาการทางภาษาของเด็ก็
หลายประการ ประการแรก เสีียงพยััญชนะต้้นกักเป็็นหนึ่่�งในกลุ่่�มเสีียงแรกในภาษาที่่�เด็็กสามารถออกได้้
ตามธรรมชาติิ โดยงานวิิจััยข้้ามภาษาของ McLeod & Crowe (2018) ที่่�ศึึกษาเด็็กใน 27 ภาษาพบว่่า 
เด็ก็สามารถรับัรู้้�เสีียงพยัญัชนะกักั (Plosive sounds) และนาสิกิ (Nasals sounds) ได้ก้่อ่นเสีียงประเภทอื่่�น ๆ
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ที่่�มีีความซัับซ้้อนมากยิ่่�งขึ้้�น ประการที่่�สอง เสีียง Bilabial plosives (/p/, /b/) เป็็นเสีียงพื้้�นฐานที่่�เด็็กควร
พััฒนาได้้อย่่างสมบููรณ์์ภายในอายุุ 2 ปีี เน่ื่�องจากการออกเสีียงเหล่่านี้้�ต้้องอาศััยการกดริมฝีปากทั้้�งสอง
ข้้างเข้้าหากัันแล้้วเปิิดออกอย่่างรวดเร็็วเพื่่�อปล่่อยลมหายใจ ซึ่่�งเป็็นการเคลื่่�อนไหวที่่�ง่่ายและเป็็นธรรมชาติิ
สำหรัับเด็็ก และเป็็นพื้้�นฐานสำคััญในการพััฒนาไปสู่่�การพููดคำที่่�มีีความหมายในภายหลััง (Oller, 2000 & 
Lee et al., 2018) และประการที่่�สาม จากมุุมมองทางสััทศาสตร์์ การพััฒนาการทางเสีียงเริ่่�มต้้นตั้้�งแต่่
ในครรภ์ม์ารดาและไม่ส่มบููรณ์จ์นย่า่งเข้า้สู่่�วัยัรุ่่�น ความสามารถในการรับัรู้้�เสีียงมักัเกิดิขึ้้�นก่อ่นการผลิติเสีียง
ซึ่่�งช่่วยสนัับสนุุนการพััฒนาการพููด (McLeod & Crowe, 2018) ดัังนั้้�นการสอนเสีียงพยัญชนะต้้นกััก 
(Plosive sounds) ในช่ว่งแรกของการเรีียนภาษาอังักฤษจึึงเป็็นการวางรากฐานที่่�แข็ง็แกร่ง่สำหรับัการพัฒันา
ทัักษะการออกเสีียงในระดัับที่่�ซัับซ้้อนมากยิ่่�งขึ้้�นต่่อไปในอนาคต
	จ ากเหตุผุลและความสำคัญัดังักล่า่วข้างต้น้ การพัฒันาการออกเสีียงพยัญชนะต้น้กักภาษาอังักฤษ
ด้ว้ยการสอนแบบโฟนิกิส์ส์ำหรับันักัเรีียนชั้้�นประถมศึกษาปีทีี่่� 2 จึงึเป็น็สิ่่�งที่่�จำเป็น็ศึกษา เพื่่�อให้ไ้ด้แ้นวทาง
ในการพััฒนาการออกเสีียงของนัักเรีียนอย่่างเป็็นระบบ ส่่งผลให้้นัักเรีียนมีีพื้้�นฐานการออกเสีียงที่่�ถููกต้้อง 
เกิดิความมั่่�นใจในการใช้ภ้าษาอังักฤษ และสามารถพัฒนาทักัษะภาษาอัังกฤษในด้า้นอื่�น ๆ  อย่่างมีปีระสิิทธิภิาพ
ดัังนั้้�นการวิิจััยในครั้้�งน้ี้�จึึงมุ่่�งศึึกษาเปรีียบเทีียบความสามารถในการออกเสีียงพยัญชนะต้้นกักของนัักเรีียน
ก่่อนและหลัังการเรีียนรู้้�ด้้วยวิิธีีการสอนแบบโฟนิิกส์์ ศึึกษาระดัับพััฒนาการของนัักเรีียนแต่่ละคน รวมถึึง
ความพึึงพอใจของนัักเรีียนที่่�มีีต่่อวิิธีีการสอนแบบโฟนิิกส์์ เพ่ื่�อให้้ได้้ข้้อมููลที่่�เป็็นประโยชน์์ต่่อการพััฒนา
การเรีียนการสอนภาษาอัังกฤษในระดัับประถมศึึกษา

วััตถุุประสงค์์การวิิจััย 

	 1.เพื่่�อเปรีียบเทีียบความสามารถการออกเสีียงพยัญชนะต้้นกัก (Plosive sounds) ในคำศััพท์
ภาษาอัังกฤษ ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2 ก่่อนและหลัังเรีียนรู้้�ด้้วยการสอนแบบโฟนิิกส์์ 
	 2. เพื่่�อศึกึษาพัฒันาการในการอ่า่นออกเสีียงพยัญัชนะต้น้กัก (Plosive sounds) ในคำศัพัท์ภ์าษา
อัังกฤษ ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2 ที่่�ผ่่านการเรีียนรู้้�ด้้วยการสอนแบบโฟนิิกส์์  
	 3. เพื่่�อศึึกษาความพึึงพอใจของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2 ที่่�มีีต่่อการสอนแบบโฟนิิกส์์

ทบทวนวรรณกรรม  

	 บทความวิิจััยเรื่่�อง การพััฒนาการออกเสีียงพยััญชนะต้้นกััก (Plosive sounds) ในคำศััพท์์ภาษา
อัังกฤษด้้วยการสอนแบบโฟนิิกส์์ สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2 ได้้ทบทวนเอกสารและงานวิิจััย
ที่่�เกี่่�ยวข้้อง มีีประเด็็นสำคััญดัังนี้้�

          	 1. การออกเสีียงภาษาอัังกฤษพยััญชนะต้้นกัักในคำศััพท์์ภาษาอัังกฤษ
          	 การอ่่านออกเสีียงภาษาอัังกฤษเป็็นทัักษะพื้้�นฐานที่่�สำคััญโดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งการออกเสีียง
พยััญชนะให้้ถููกต้้อง เพื่่�อให้้สามารถออกเสีียงให้้ได้้ใกล้้เคีียงกัับเจ้้าของภาษามากที่่�สุุดและส่ื่�อความหมาย
ตรงตามต้องการ ซ่ึ่�งการพััฒนาการออกเสีียงภาษาอัังกฤษให้้ชััดเจนจำเป็็นต้้องเข้้าใจหลัักการออกเสีียง
ภาษาอัังกฤษตามอวััยวะต่่าง ๆ ที่่�ใช้้ในการออกเสีียง (Place of Articulation) และลัักษณะการออกเสีียง 
(Manner of Articulation) 
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	 Yiamkhantithaworn (2011) กล่่าวว่า การศึึกษาที่่�เกี่่�ยวกับการออกเสีียง การเปล่่งเสีียงพููด และ             
การทำงานของอวััยวะต่่างๆที่่�ใช้ใ้นการออกเสีียง เรีียกว่่า สรีีรสััทศาสตร์์ (Articulatory Phonetics) สำหรัับ                
การออกเสีียงพยััญชนะในภาษาอัังกฤษจะต้้องใช้้อวััยวะคู่่�หนึ่่�งเสมอจะเรีียกอวััยวะคู่่�นั้้�นว่่า ฐานและกรณ์์
ในการออกเสีียง ซึ่่�งพยััญชนะในภาษาอัังกฤษ มีี 24 หน่่วยเสีียง ลัักษณะสำคััญของการออกเสีียงพยััญชนะ
มีี 3 ประการดัังนี้้� 
		  1. ฐานกรณ์์ในการออกเสีียง (Place of Articulation) คืือ ฐานหรืือตำแหน่ง่ที่่�เกิดิเสีียง แบ่ง่เป็น็ 
                    1) Bilabials /Labials ฐานริิมฝีีปากทั้้�งสอง เสีียงที่่�ออกโดยอวััยวะส่่วนนี้้� คืือ /p/ /b/ /m/ 
                  2) Labiodentals ฐานริิมฝีีปากล่่างและฟัันบน เสีียงที่่�ออกโดยอวััยวะส่่วนนื้้� คืือ /f/ /v/
                  3) Dentals ฐานฟัันบนและฟัันล่่าง เสีียงที่่�ออกโดยอวััยวะส่่วนนี้้� คืือ /θ/ /ð/
                  	4) Alveolars ฐานปุ่่�มเหงืือก เสีียงที่่�ออกโดยอวััยวะส่่วนนี้้� คืือ /t/ /d/ /s/ /z/ /n/ /r/ /l/ 
               		 5) Palatal-alveolars ฐานเพดาน ปากและปุ่่�มเหงืือก เสีียงที่่�ออกคืือ ∫ʒ/ /tʒ∫ /dʒ/ 
			   6) Palatals ฐานเพดานปาก เสีียงที่่�ออกโดยอวััยวะส่่วนนี้้� คืือ /j/ 
			   7) Velars ฐานลิ้้�นไก่่ เสีียงที่่�ออกโดยอวััยวะส่่วนนี้้� คืือ /k/ /g/ /ŋ/ /w/ 
                  	8) Glottals ฐานช่่องคอ เสีียงที่่�ออกโดยอวััยวะส่่วนนี้้� คืือ h	
		  2. ลัักษณะการออกเสีียง (Manner of Articulation) เป็็นการระบุุลัักษณะหรืือวิิธีีการออก
เสีียงพยััญชนะตััวนั้้�นๆ สามารถแบ่่งลัักษณะของเสีียงที่่�ออกได้้ดัังนี้้� 
			   1) เสีียงกััก (Stops) หรืือเสีียงระเบิิด (Plosives) ออกเสีียงโดยปิิดปากอย่่างสนิิท เพดาน
อ่่อนจะถููกยกขึ้้�นไปเพื่่�อกัันลมส่่วนใหญ่่ให้้ออกมากทางปาก ลมจะถููกอััดในบริิเวณที่่�ปิิดสนิิทนี้้�แล้้วปล่่อย
ออกมาอย่่างรวดเร็็ว เสีียงที่่�เกิิดลัักษณะนี้้� ได้้แก่่ /p/ /b/ /t/ /d/ /k/ /g/ 
 			   2) เสีียงกัักเสีียดแทรก (Affricates) ออกเสีียงโดยการปิิดปากอย่่างสนิิทกักลมไว้้ชั่่�วครู่่�
แล้้ว ปล่่อยลมออกทางปากอย่่างช้้าๆ เสีียงที่่�เกิิดลัักษณะนี้้� ได้้แก่่ /t∫/ /ʤ/
			   3) เสีียงเสีียดแทรก (Fricatives) ออกเสีียงโดยเพดานอ่อ่นจะถููกยกขึ้้�นไปเพื่่�อกันัลมให้อ้อก
จากปากผ่่านช่่องแคบๆในปาก  เสีียงที่่�เกิิดลัักษณะนี้้� ได้้แก่่ /f/ /v/ /θ/ /ð/ /s/ /z/ /∫/ /Ʒ/ /h/ 
			   4) เสีียงนาสิิก (Nasals) ออกเสีียงเหมืือนเสีียงระเบิิดทุกุประการ ยกเว้น้เพดานอ่อนจะตกลง 
มาเพื่่�อปล่่อยให้้ลมส่่วนใหญ่่ขึ้้�นไปผ่่านโพรงจมููก เสีียงที่่�เกิิดลัักษณะนี้้� ได้้แก่่ /m/ /n/ /ŋ/  
			   5) เสีียงข้้างลิ้้�น (Lateral) ออกเสีียงโดยให้้ปลายลิ้้�นจรดบริิเวณปุ่่�มเหงืือก เพดานอ่่อนถููก
ยกขึ้้�นเพื่่�อกัันลมให้้ออกมาทางด้้านข้้างของลิ้้�น เสีียงที่่�เกิิดลัักษณะนี้้� ได้้แก่่ เสีียง /l/
			   6) เสีียงรััว (Trill) ออกเสีียงโดยการกระดกปลายลิ้้�นรััวหลายๆครั้้�ง เสีียงที่่�เกิิดคืือ /r/ 	
			   7) เสีียงกึ่่�งสระ (Semi-vowels) เสีียงสระที่่�การเคล่ื่�อนที่่�ของลิ้้�นจากจุุดที่่�เริ่่�มต้้นออกเสีียง
ไปในระหว่่างที่่�ออกเสีียง เสีียงที่่�เกิิดลัักษณะนี้้� ได้้แก่่ /w/ /j/
		  3. กลุ่่�มเสีียงโฆษะ หรืือเสีียงก้้อง (Voiced) และกลุ่่�มเสีียงอโฆษะหรืือเสีียงไม่่ก้้อง (Voiceless)                 
การออกเสีียงพยััญชนะภาษาอัังกฤษ แบ่่งออกเป็็น พยััญชนะเสีียงก้้องหรืือพยััญชนะเสีียงโฆษะ (Voiced) 
คืือ การออกเสีียงพยัญัชนะที่่�ออกมาจะเป็น็เสีียงที่่�มีลีมผ่่านออกมามากและเส้น้เสีียงสั่่�นสะเทืือน พยัญัชนะ
เสีียงก้้อง ภาษาอัังกฤษ ได้้แก่่ /b/ /d/ /g/ /ŋ/ /v/ /z/ /Ʒ/ /ð/ /l/ /r/ /j/ /w/ กัับพยััญชนะเสีียงไม่่ก้้อง
หรืือพยััญชนะเสีียงอโฆษะ (voiceless) คืือ เส้้นเสีียงที่่�กล่่องเสีียงจะไม่่สั่่�นสะเทืือน ลมจากปอดจะผ่่าน
กล่่องเสีียงออกมาโดยที่่�เอ็็นเสีียงที่่�กล่่องเสีียงเปิิดให้้ลมออกโดยไม่่มีีการสั่่�นสะเทืือน ลมจะออกมาจากปาก
ด้้วยเสีียงเสีียดสีีกัับส่่วนต่่าง ๆ ของปาก
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		  สำหรัับงานวิิจััยนี้้� ผู้้�วิิจััยสนใจเฉพาะลัักษณะการออกเสีียงพยัญชนะภาษาอัังกฤษ เสีียงกััก 
(Stop sounds) หรืือเสีียงระเบิิด (Plosive sounds) เพราะเป็็นกลุ่่�มเสีียงแรกในภาษาที่่�เด็็กสามารถออก
ได้ต้ามธรรมชาติ ิเหมาะสมกับพัฒันาการของนักัเรีียนระดับัชั้้�นประถมศึกษาปีทีี่่� 2 และเป็น็รากฐานที่่�สำคัญั
ในการพััฒนาทัักษะการออกเสีียงภาษาอัังกฤษที่่�ซัับซ้้อนในระดัับที่่�สููงขึ้้�นต่่อไป 

	 2. การสอนแบบโฟนิิกส์์
	 เป็็นวิิธีีการสอนการอ่่านและเขีียนที่่�เน้้นการเชื่่�อมโยงระหว่่างตััวอัักษรกัับเสีียง (Phonemes) 
ในภาษา โดยมุ่่�งให้้ผู้้�เรีียนเข้้าใจว่่าตััวอัักษรแต่่ละตััวและกลุ่่�มตััวอัักษรเป็็นตััวแทนของเสีียงในคำ Eldrege 
(2005) กล่่าว่่า โฟนิิกส์์ เป็็นยุุทธวิิธีีหนึ่่�งทีี¬เด็็กใช้้ในการสัังเกตแยกแยะคํํา (Word Identification) ด้้วย
การอาศัยัวิธิีีการออกเสีียง ซ่ึ่�งเด็็กต้อ้งมีีความรู้้� เกี่่�ยวกับัความสัมัพันธ์ระหว่่างเสีียงกับัตัวัอักษร ความสามารถ
ในการแบ่ง่แยกหน่ว่ยเสีียงและ ความสามารถในการประสมหน่ว่ยเสีียง เพื่่�อออกเสีียงเป็น็คําํ การสอนแบบ
โฟนิิกส์์มีีด้้วยกัันหลายประเภท ส่่วนใหญ่่จะคำนึึงถึึงการอ่่านออกเสีียง เพื่่�อให้้นัักเรีียนได้้รู้้�จัักตััวอัักษรและ
เสีียงตััวอัักษร จนสามารถอ่่านออกเสีียงได้้อย่่างถููกต้้อง 
	 Fox (2008) ได้้จััดประเภทของการสอนแบบโฟนิิกส์์ไว้้ 5 ประเภท ดัังนี้้�
		  1. การสอนโฟนิิกส์์ แบบสัังเคราะห์์เสีียง (Synthetic Phonics) เป็็นวิิธีีที่่�เริ่่�มจากการเรีียนรู้�
หน่่วยเสีียงของตััวอัักษรแต่่ละตััวไปจนถึงการเรีียนรู้�คํําทั้้�งหมด นัักเรีียนออกเสีียงคํําใหม่่ โดยเริ่่�มจาก
การผสมเสีียงของตััวอัักษร เช่่น นัักเรีียนต้้องเรีียนรู้้�เสีียงตััวอัักษร s เป็็นตััวแทน /s/, i สััญลัักษณ์์ /ɪ/ และ 
t สััญลัักษณ์์ /t/ หลัังจากนั้้�น นัักเรีียนจะผสม 3 เสีียงนี้้�ด้้วยกัันเพื่่�อจะออกเสีียง /sɪt/ และในการฟัังคํําอ่่าน
เป็็นคํําว่่า sit 
           		 2. การสอนโฟนิิกส์์ แบบวิิเคราะห์์เสีียง (Analytic Phonics หรืือ Implicit Phonics) เป็็นวิิธีี
โฟนิิกส์์ที่่�เริ่่�มสอนจากคํําทั้้�งหมดแล้้วนํํามาวิิเคราะห์์แต่่ละส่่วนแล้้วจึึงนำกลัับมาอ่่านเป็็นคำอีีกครั้้�ง วิิธีีนี้้�
นัักเรีียนจะเรีียนรู้้�คำก่่อน แล้้วครููจึึงสอนการวิิเคราะห์์เสีียงในภายหลััง เพื่่�อส่่งเสริิมให้้นัักเรีียนค้้นพบเสีียง
จากตััวอัักษรด้้วยตััวเองและหลีีกเลี่่�ยงการสอนให้้นัักเรีียนออกเสีียงหน่่วยเสีียงแยก ๆ โดยตรง ตััวอย่่าง
เช่่น นัักเรีียนจะเรีียนคําที่่�มีีสระเสีียงสั้้�นของ /æ/ คํําวา bat หลัังจากนั้้�นครููจะเขีียน bat บนกระดาน 
และบอกให้้นัักเรีียนใส่่ใจสระ /æ/ หลัังจากนั้้�นครูู จะเขีียนคํําที่่�นัักเรีียนรู้้�แล้้วว่่าจะอ่่านอย่่างไร เช่่น fan, 
man, Sam, bad, ham และ map ทุุกคน จะพิิจารณารายการคํําและสรุุปวา a ตััวเดีียวในคํําสระเสีียง
สั้้�นใช้้สััญลัักษณ์์แทนด้้วย /æ/ 
           		 3. การสอนโฟนิิกส์์แบบการอ่่านจากสิ่่�งที่่�มีีในเนื้้�อหาที่่�กำลัังอ่่าน (Embedded Phonics) 
เป็็นการสอนที่่�ไม่่ได้้ระบุุในวิิธีีโฟนิิกส์์จะสอนตามที่่�ต้้องการ คืือ ครููสอนแค่่เสีียงของตััวอักษร ที่่�นัักเรีียน
กำลัังอ่่าน เพราะหนัังสืือแต่่ละเล่่มมีีชุุดคํําที่่�แตกต่่างกัันและเป็็นไปได้้ที่่�หลายคํํานี้้�น่่าจะมีีรููปแบบของเสีียง
แต่่ละตััวอัักษร การสอนด้้วยวิิธีีนี้้�ไม่่สอนความสััมพัันธ์์ระหว่่างตััวอัักษรและเสีียง ตามลํําดัับ
           		 4. การสอนโฟนิิกส์์แบบเปรีียบเทีียบ (Analogy Phonics) เป็็นรููปแบบการเรีียนที่่�นัักเรีียนสา
มารถทําํนายคํําได้แ้ละรู้้�วิธิีีในการใช้ส้่ว่นคําํต่า่ง ๆ  หรืือหน่่วยคําํที่่�เขารู้้�แล้ว้ เพ่ื่�อที่่�จะสามารถอ่านคําใหม่ท่ี่่�มีี
รููปแบบเดีียวกัันเป็็นคํําในกลุ่่�มเดีียวกััน (Word Family) เช่่น กลุ่่�มคํํา it มีี sit, fit and lit ครููสอนนัักเรีียน
ออกเสีียงและสะกดคํําในกลุ่่�มคํําเดีียวกัันและเน้้นการอ่่านและการเขีียน เช่่น คํําที่่�มีี /ɪt/ มาจากสมาชิิก
กลุ่่�มคํํา it 
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           		 5. การสอนโฟนิิกส์์แบบการวิิเคราะห์์โครงสร้้าง (Structural Analysis) เป็็นรููปแบบการเรีียน
แบบวิิเคราะห์์โดยนัักเรีียน เพื่่�อวิิเคราะห์์คํํายาว ๆ เป็็นกลุ่่�มคํํา สามารถดููคํําออก Prefixes, Suffixes และ
รากคํําในภาษากรีีกและภาษาละติิน และกลุ่่�มคําเหล่่านี้้�จะมีีอิิทธิิพลในความหมายของคํํา นัักเรีียนเรีียน
พยางค์์หลัักต่่าง ๆ พยางค์์จะแทนเสีียงอย่่างไรในคํําที่่�มีีหลายพยางค์์ เช่่น dem-on-state

	 สำหรัับการสอนแบบโฟนิิกส์ ์ประกอบไปด้ว้ยขั้้�นตอนพื้้�นฐานสำคัญั 3 ขั้้�นคืือ (Harris & Hodges, 1995) 
		  1. ขั้้�นการสอนความสัมพันธ์ระหว่่างตััวอักษรและเสีียงของตััวอักษร (Letter-Sound 
Correspondence) เป็็นขั้้�นการถอดเสีียงพยััญชนะและฝึึกเขีียนพยััญชนะ
		  2. ขั้้�นการสอนการผสมเสีียงเพื่่�อให้้เกิิดการอ่่าน (Blending) เป็็นการผสมเสีียงพยััญชนะและ
เรีียนรู้้�เสีียงที่่�มีีลัักษณะพิิเศษ 
		  3. ขั้้�นการเรีียนรู้� การสร้้างคำ(Word Building) การแยกแยะเสีียงของพยัญชนะต่่าง ๆ 
ในคำพยางค์์ การสะกดคำและการเรีียนรู้้�ความหมายของคำ
	 การสอนแบบโฟนิิกส์์ เป็็นวิิธีีการสอนการอ่่านและเขีียนภาษาโดยเน้้นความสััมพัันธ์ระหว่่าง
เสีียงของตััวอัักษร (Phonemes) กัับสััญลัักษณ์์หรืือตััวอัักษรที่่�ใช้้แทนเสีียงนั้้�น (Graphemes) ในการสอน 
การสอนโฟนิิกส์์ช่่วยให้้ผู้้�เรีียนเข้้าใจว่่าตััวอัักษรหรืือกลุ่่�มของตััวอัักษรมีีเสีียงอย่่างไร และเรีียนรู้้�วิิธีีการรวม
เสีียงเหล่่านั้้�นเพื่่�อสร้้างคำ เม่ื่�อนัักเรีียนเรีียนสามารถจัับคู่่�เสีียงได้้อย่่างถููกต้้องก็็จะสามารถอ่านออกเสีียง
คำใหม่่ ๆ ได้้อย่่างคล่่องคล่่าวและมีีประสิิทธิภาพ เกิิดความกระตืือรืืนร้นในการเรีียนและมีีเจตคติิที่่�ดีี 
ต่อ่ภาษาอัังกฤษสููงขึ้้�น ด้ว้ยเหตุุผลดัังกล่่าวผู้�วิจิัยัจึึงมองเห็็นความสำคััญที่่�จะพััฒนาการออกเสีียงพยัญชนะ
ต้้นกัักด้้วยการสอนแบบโฟนิิกส์์ ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2 ซึ่่�งเป็็นวิิธีีที่่�ช่่วยนํําไปแก้้ปััญหา
การออกเสีียงพยัญัชนะภาษาอังักฤษได้อ้ย่า่งมีปีระสิทิธิภิาพและส่ง่ผลให้น้ักัเรีียนมีีผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรีียน
สููงขึ้้�น 
 	
วิิธีีดำเนิินการวิิจััย 

            การวิิจััยครั้้�งนี้้�เป็็นการวิิจััยกึ่่�งทดลอง (Quasi-experimental research) ดำเนิินการทดลอง
แบบกลุ่่�มเดีียวที่่�มีีการทดสอบก่่อนเรีียนและทดสอบหลัังเรีียน (One-Group Pretest - Posttest Design) 
(Fitz-Gibbon &  Carol, 1987, p.113) ซึ่่�งมีีรููปแบบวิิจััยดัังตารางที่่� 1 

ตารางที่่� 1 แบบแผนการวิิจััย One-Group Pretest-Posttest Design

		  	 ทดสอบก่่อนเรีียน	 ทดลอง	 ทดสอบหลัังเรีียน

			           T1		     X	          T2
	
สััญลัักษณ์์ที่่�ใช้้ในรููปแบบการวิิจััย
            		  T1 แทน  การทดสอบก่่อนเรีียน
            		  X  แทน  การสอนแบบโฟนิิกส์์  
            		  T2 แทน การทดสอบหลัังเรีียน
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         	 การวิิจััยครั้้�งนี้้�ผู้้�วิิจััยได้้กํําหนดขอบเขตของการวิิจััยดัังนี้้�
          	 1. ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง 
	 ประชากรที่่�ใช้้ในการวิิจััย ได้้แก่่ นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2 ของโรงเรีียนสัังข์์อ่่ำ อำเภอ
คลองหลวง จัังหวััดปทุุมธานีี ที่่�กำลัังศึึกษาในภาคเรีียนที่่� 1 ปีีการศึึกษา 2567 จำนวน 3 ห้้อง จำนวน
นักัเรีียน 102 คน และกลุุมตัวัอย่า่งไดมาดวยวิธิีีการสุุมแบบแบ่งกลุุม (Cluster Random Sampling)  เป็็น
ห้องเรีียนที่่�มีีนัักเรีียนแบบคละความรูู ความสามารถจนได้้นัักเรีียนระดัับชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2/1 จำนวน 
34 คน
	 2. ตััวแปรที่่�ใช้้ในการวิิจััย
	ตั ัวแปรที่่�ใช้้ในการวิิจััย ประกอบด้้วย
     		  2.1 ตััวแปรอิิสระ ได้้แก่่ การสอนแบบโฟนิิกส์์ 
      		  2.2 ตัวัแปรตาม ได้แ้ก่่ ความสามารถในการออกเสีียงพยัญชนะต้้นกักัในคำศัพัท์ภาษาอัังกฤษ
และความพึึงพอใจต่่อการสอนแบบโฟนิิกส์์ 
	 3. ขอบเขตเนื้้�อหา และเวลา
       	 เนื้้�อหาที่่�ใช้้ในการวิิจััย กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้�ภาษาต่่างประเทศ  เกี่่�ยวกับการอ่่านออกเสีียง
พยััญชนะต้้น และสระเสีียงสั้้�น ตามหลัักสููตรแกนกลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน พุุทธศัักราช 2551 สาระที่่� 1 
ภาษาเพื่่�อการส่ื่�อสาร มาตรฐานการเรีียนรู้� ต 1.1 เข้า้ใจและตีีความเรื่่�องที่่�ฟังัและอ่่านจากส่ื่�อประเภทต่าง ๆ  
และแสดงความคิิดเห็็นอย่่างมีีเหตุุผล ตััวชี้้�วััด ต 1.1 ป.2/1 ปฏิิบััติิตามคำสั่่�งและคำขอร้้องง่่าย ๆ  ที่่�ฟััง และ 
ต 1.1 ป.2/2 ระบุตุัวัอักัษรและเสีียง อ่า่นออกเสีียงคำ สะกดคำ และอ่า่นประโยคง่า่ยๆถููกต้อ้งตามหลักัการ
อ่่าน ประกอบด้้วยหััวข้้อย่่อยเรื่่�อง (1) การออกเสีียงพยััญชนะ A – Z (2) เรื่่�องการออกเสีียงพยััญชนะต้้น
/p/, /b/,/t/, /d/, /k/, /g/ กัับ สระเสีียงสั้้�น ได้้แก่่  a e i o u โดยมีีระยะเวลาในการวิิจััย ดำเนิินการ
ในภาคเรีียนที่่� 1 ปีีการศึึกษา 2567 รวมเป็็นเวลา 4 สััปดาห์์ สััปดาห์์ละ 5 คาบ คาบละ 1 ชั่่�วโมง
	 4. เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย
		  4.1 แผนการจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยการสอนแบบโฟนิิกส์์ มีีขั้้�นตอนการสร้้างและหาคุุณภาพดัังนี้้�
			   4.1.1 ศึกึษาหลัักสููตรแกนกลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน พ.ศ.2551 และหลัักสููตรสถานศึกษา
และเนื้้�อหาคำศััพท์์ในบทเรีียนสำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2 ศึึกษาแนวคิิด หลัักการของ
การออกเสีียงพยััญชนะในภาษาอัังกฤษตามหลัักภาษาศาสตร์์ การสอนแบบโฟนิิกส์์ เอกสารงานวิิจััย
เกี่่�ยวกัับการสอนโฟนิิกส์์ 
			   4.1.2 ศึึกษาและสร้้างแผนการจััดการเรีียนรู้�ด้้วยการสอนแบบโฟนิิกส์์ สำหรัับ
นัักเรีียนระดัับชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2  จำนวน 16 แผน 16 คาบเรีียน ประกอบด้้วย ดัังนี้้�  แผนที่่� 1 เรื่่�อง
การออกเสีียงพยััญชนะ A – Z  แผนที่่� 2 เรื่่�องการออกเสีียงพยััญชนะต้้น /p/, /b/ และสระ /æ/ เสีียงสั้้�น
แผนที่่� 3 เรื่่�องการออกเสีียงพยััญชนะต้้น /t/, /d/ และสระ /æ/ เสีียงสั้้�น  แผนที่่� 4 เรื่่�องการออกเสีียง
พยััญชนะต้้น /k/, /g/ และสระ /æ/เสีียงสั้้�น  แผนที่่� 5 เรื่่�องการออกเสีียงพยัญชนะต้้น /p/, /b/ และ 
สระ /e/ เสีียงสั้้�น แผนที่่� 6 เรื่่�องการออกเสีียงพยััญชนะต้้น /t/, /d/ และสระ /e/ เสีียงสั้้�น แผนที่่� 7 เรื่่�อง
การออกเสีียงพยััญชนะต้้น /k/, /g/ และสระ /e/  เสีียงสั้้�น แผนที่่� 8 เรื่่�องการออกเสีียงพยััญชนะต้้น /p/, 
/b/ และสระ /ɪ/  เสีียงสั้้�น  แผนที่่� 9 เรื่่�องการออกเสีียงพยััญชนะต้้น /t/, /d/ และสระ /ɪ/ เสีียงสั้้�น 
แผนที่่� 10 เรื่่�องการออกเสีียงพยััญชนะต้้น /k/, /g/ และ สระ /ɪ/ เสีียงสั้้�น แผนที่่� 11 เรื่่�องการออกเสีียง
พยััญชนะต้้น /p/, /b/ และสระ /o/ เสีียงสั้้�น แผนที่่� 12 เรื่่�องการออกเสีียงพยัญชนะต้้น /t/, /d/ และ
สระ /o/ เสีียงสั้้�น แผนที่่� 13 เรื่่�องการออกเสีียงพยััญชนะต้้น /k/, /g/ และสระ /o/ เสีียงสั้้�น แผนที่่� 14 
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เรื่่�องการออกเสีียงพยััญชนะต้้น /p/, /b/ และ สระ /u/ เสีียงสั้้�น แผนที่่� 15 เรื่่�องการออกเสีียงพยััญชนะ
ต้้น /t/, /d/ และ สระ /u/ เสีียงสั้้�น และ แผนที่่� 16 เรื่่�องการออกเสีียงพยััญชนะต้้น /k/, /g/ และ สระ 
/u/ เสีียงสั้้�น รวม 16 คาบเรีียน 
			   4.1.3 นำแผนการจััดการเรีียนรู้�เสนอผู้้�ทรงคุุณวุฒิิจำนวน 3 ท่่าน เพื่่�อตรวจสอบและ
ประเมิินความสอดคล้้ององค์์ประกอบของแผนการจััดการเรีียนรู้้� การระบุุตััวชี้้�วััดสู่่�จุุดประสงค์์การเรีียนรู้้� 
ความตรงของเนื้้�อหา กระบวนการจัดัการเรีียนรู้้� สื่่�อการเรีียนรู้้� การวััดและประเมินิผล รวมไปถึึงความถููกต้อ้ง
ด้้านภาษา และข้้อเสนอแนะต่่างๆ และนำผลจากการประเมิินมาคำนวณหาค่่าดััชนีีความสอดคล้้อง (IOC) 
โดยประเมิินความสอดคล้้องระหว่่างกิิจกรรมกับจุุดประสงค์์การเรีียนรู้� พบว่่า มีีค่่าดััชนีีความสอดคล้้อง
ตั้้�งแต่่ 0.67 -1.00  ซึ่่�งถืือว่่าสอดคล้้องในเกณฑ์์ที่่�ยอมรัับได้้ สามารถนำไปเก็็บรวบรวมข้้อมููลได้้และแก้้ไข
ปรัับปรุุงก่่อนนำไปใช้้จริิงกัับนัักเรีียนกลุ่่�มตััวอย่่าง
		  4.2 แบบวััดผลการอ่่านออกเสีียงพยััญชนะต้้นกัักในคำศััพท์์ภาษาอัังกฤษ ก่่อนและหลัังเรีียน 
สำหรัับนัักเรีียนระดัับชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2 มีีขั้้�นตอนการสร้้างและหาคุุณภาพดัังนี้้�
            			  4.2.1 ศึกึษาทฤษฎี ีเทคนิคิและวิธิีีการสร้า้งแบบวัดัผลการอ่า่นออกเสีียงพยัญัชนะต้น้กักั
ในคำศััพท์์ภาษาอัังกฤษ สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2 จากเอกสาร ตํําราและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง 
            			  4.2.2 ศึึกษาจุุดประสงค์์การเรีียนรู้้� เนื้้�อหาสาระที่่�จะนํําไปใช้้สร้้างแบบวััดผลการอ่่าน
ออกเสีียงพยััญชนะต้้นกัักในคำศััพท์์ภาษาอัังกฤษ สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2 
            			  4.2.3 สร้้างแบบวััดผลการอ่่านออกเสีียงพยัญชนะต้้นภาษาอัังกฤษ เป็็นแบบทดสอบ
ปรนััยแบบถููก-ผิิดจำนวน 24 ข้้อ โดยกำหนดเกณฑ์์ในการอ่่านออกเสีียงพยัญชนะต้้นกัักในคำศััพท์์ภาษา
อัังกฤษ ที่่�ประยุุกต์์จากระบบภาษาศาสตร์์ คืือ สะกดตััวอัักษรแบบโฟนิิกส์์และอ่่านออกเสีียงพยััญชนะต้้น
ถููกต้้องได้้ 1 คะแนน สะกดตััวอัักษรแบบโฟนิิกส์์และอ่่านออกเสีียงพยััญชนะต้้นไม่่ถููกต้้องได้้ 0 คะแนน
            			  4.2.4 นําํแบบวัดัผลการอ่า่นออกเสีียงพยัญัชนะต้น้กักัในคำศัพัท์ภ์าษาอังักฤษ ที่่�สร้า้งขึ้้�น
เสนอต่่อผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านการสอนภาษาอัังกฤษ 3 ท่่าน ตรวจสอบความตรงเชิิงเนื้้�อหา โดยพิิจารณาค่่าดััชนีี
ความสอดคล้อ้งระหว่า่งข้อ้ทดสอบกับัคุณุลักัษณะที่่�ต้อ้งการวัดั (Index of Item Objective Congruence: 
IOC)  มีีค่่าตั้้�งแต่่ 0.67-1.00  และได้้มีีนํําข้้อเสนอแนะมาปรัับปรุุง จากนั้้�นนำไปทดลองใช้้ (Try out) กัับ
นัักเรีียนที่่�ไม่่ใช่่กลุ่่�มตัวอย่่าง จำนวน 30 คน และนำผลการทดสอบที่่�ได้้มาหาค่่าความยากง่่าย (P) มีีค่่า
อยู่่�ระหว่่าง 0.43-0.80 ถืือว่่าทุุกข้้อสามารถนำไปใช้้ได้้ และค่่าอำนาจจำแนก (r) มีีค่่าตั้้�งแต่่ 0.24-0.60 
ซึ่่�งผ่่านเกณฑ์์คุุณภาพขั้้�นต่่ำคืือ 0.20 ดัังนั้้�นสามารถนำไปใช้้ได้้ทุุกข้้อ (Srisa-at, 2010, p. 81) แล้้วนำ
ไปทดสอบหาค่่าความเชื่่�อมั่่�นทั้้�งฉบัับ โดยใช้้สููตร KR - 20 ของ Kuder-Richardson  ได้้ค่่าความเชื่่�อมั่่�น
เท่่ากัับ 0.74 
            			  4.2.5 นํําแบบวััดผลการอ่่านออกเสีียงพยัญชนะต้้นกัักในคำศััพท์ภาษาอัังกฤษ ที่่�ได้้รัับ                   
การปรัับปรุุงแก้้ไขเรีียบร้้อยแล้้วไปใช้้จริิงกัับนัักเรีียนกลุ่่�มตััวอย่่าง 
               	4.3 แบบสอบถามความพึงพอใจที่่�มีีต่อ่การสอนแบบโฟนิิกส์์ของนักัเรีียนชั้้�นประถมศึกษาปีทีี่่� 2 
มีีขั้้�นตอนการสร้้างและหาคุุณภาพ  ดัังนี้้�
			   4.3.1 ศึึกษาแนวคิิด ทฤษฎีี เอกสารและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการสร้้างแบบสอบถาม
ความพึึงพอใจ เพื่่�อกำหนดกรอบของเนื้้�อหา
			   4.3.2 สร้้างแบบสอบถามความพึงพอใจของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึกษาปีีที่่� 2 ที่่�มีีต่่อ
การสอนแบบโฟนิิกส์ ์(Phonics) เป็็นแบบสอบถามแบบมาตราส่่วน (Rating Scale) 5 ระดัับ ได้แ้ก่ ่5 4 3 2 
1 ความหมายว่า่ มีคีวามพึงึพอใจระดับัมากที่่�สุดุ ระดับัมาก ระดับัปานกลาง ระดับัน้อ้ย และระดับัน้อ้ยที่่�สุดุ
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ตามลำดัับ จำนวน 10 ข้้อ (Thaweerat, 2000, p. 107)
			   4.3.3 นำแบบสอบถามความพึงพอใจของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึกษาปีีที่่� 2  ที่่�มีีต่่อการ
สอนแบบโฟนิิกส์์ (Phonics) ส่่งให้้ผู้้�เชี่่�ยวชาญ 3 ท่่าน วิิเคราะห์์ค่่าดััชนีีความสอดคล้้อง (IOC) พบว่่า มีีค่่า
ความสอดคล้้องอยู่่�ที่่� 0.67- 1.00 อยู่่�ในเกณฑ์์ความเที่่�ยงตรงเชิิงเนื้้�อหาที่่�ใช้้ได้้ และนำไปทดลองใช้้กัับ
นัักเรีียนที่่�ไม่่ใช่่กลุ่่�มตััวอย่่าง จำนวน 30 คน นำผลที่่�ได้้มาหาค่่าความเชื่่�อมั่่�นทั้้�งฉบัับโดยใช้้สููตรสััมประสิิทธิ์์�
อััลฟาครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) มีีค่่าเท่่ากัับ 0.70 ถืือว่่าสามารถนำไปใช้้ได้้
			   4.3.4 ผลการให้้คะแนนที่่�ได้้จากการประเมิิน นำมาทำการวิิเคราะห์์หาค่่าเฉลี่่�ย และ                                     
ค่่าเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) แล้้วนำมาเทีียบกัับเกณฑ์์ ดัังนี้้� (Srisa-at, 2013, p. 103) ดัังนี้้� ค่่าเฉลี่่�ย 
4.50 - 5.00 หมายถึึง มีีความพึึงพอใจอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด ค่่าเฉลี่่�ย 3.50 - 4.49 หมายถึึง มีีความพึึงพอใจ
อยู่่�ในระดัับมาก ค่่าเฉลี่่�ย 2.50 - 3.49 หมายถึึง มีีความพึึงพอใจอยู่่�ในระดัับปานกลาง ค่่าเฉลี่่�ย 1.50 - 2.49 
หมายถึึง มีีความพึึงพอใจอยู่่�ในระดัับน้้อย และค่่าเฉลี่่�ย 1.00 - 1.49 หมายถึึง มีีความพึึงพอใจอยู่่�ในระดัับ
น้้อยที่่�สุุด
	 5. การเก็็บรวบรวมข้้อมููล ผู้้�วิิจััยดำเนิินการเก็็บรวบรวมข้้อมููลดัังนี้้� 
              	 5.1 ผู้้�วิิจััยชี้้�แจงเกี่่�ยวกัับข้้อตกลงในการจััดการเรีียนรู้�รายวิิชาภาษาอัังกฤษด้้วยการสอน
แบบโฟนิิกส์์กัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึกษาปีีที่่� 2  และทดสอบก่่อนเรีียนด้้วยแบบวััดผลการอ่่านออกเสีียง
พยััญชนะต้้นกัักในคำศััพท์์ภาษาอัังกฤษ (Pre-test) ที่่�ผ่่านการตรวจสอบคุุณภาพและปรัับปรุุงแก้้ไขแล้้ว 
 		  5.2 ผู้้�วิิจััยดำเนิินการจััดการเรีียนรู้้� เพื่่�อพััฒนาการออกเสีียงพยััญชนะต้้นกัักในคำศััพท์์ภาษา
อัังกฤษสำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2 ด้้วยแผนการจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยการสอนแบบโฟนิิกส์์จำนวน 
16 แผน 16 คาบเรีียน ตามโครงสร้้างแผนการจััดการเรีียนรู้้� 
              	 5.3 ดำเนิินการทดสอบวััดความสามารถในการออกเสีียงพยััญชนะต้้นกัักในคำศััพท์์ภาษา
อัังกฤษด้้วยแบบวััดผลการอ่่านออกเสีียงพยััญชนะต้้นกัักในคำศััพท์์ภาษาอัังกฤษ (Post-test) อีีกครั้้�ง
หลังัจากจัดักิจกรรมการจัดัการเรีียนรู้�เสร็็จสิ้้�น เพื่่�อทดสอบว่่านักัเรีียนมีีพัฒันาการในการการอ่่านออกเสีียง
พยััญชนะต้้นภาษาอัังกฤษมากน้้อยเพีียงใด
		  5.4 สอบถามความพึงพอใจของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึกษาปีีที่่� 2 ที่่�มีีต่่อการสอนแบบโฟนิิกส์์ 
โดยใช้้แบบสอบถามความพึึงพอใจที่่�คณะผู้้�วิิจััยพััฒนาขึ้้�น
		  5.5 นำข้้อมููลที่่�ได้้จากการทดสอบการอ่่านออกเสีียงพยััญชนะต้้นกัักในคำศััพท์์ภาษาอัังกฤษ 
ก่่อนเรีียน หลัังเรีียนและผลการสอบถามความพึึงพอใจหลัังจััดการเรีียนรู้้�มาวิิเคราะห์์ข้้อมููลและสรุุปผล
	 6. การวิิเคราะห์์ข้้อมููลและสถิิติิที่่�ใช้้
		  6.1 วิิเคราะห์์เปรีียบเทีียบความสามารถการอ่่านออกเสีียงพยัญชนะต้้นกัักในคำศััพท์ภาษา
อัังกฤษ ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2 ระหว่่างก่่อนและหลัังการจััดการเรีียนรู้้� โดยการทดสอบค่่าทีี
แบบไม่่อิิสระ (t-test แบบ Dependent Sample)
		  6.2 วิเิคราะห์์หาคะแนนพัฒนาการสััมพัทธ์ โดยใช้สูู้ตรคะแนนพัฒนาการและแปลผลคะแนน
ตามเกณฑ์์ระดัับพััฒนาการ โดยใช้้เกณฑ์์ของ Kanchanawasi (2014) ดัังตารางที่่� 2 

       สููตร      คะแนนพััฒนาการสััมพััทธ์์  =  คะแนนหลัังเรีียน - คะแนนก่่อนเรีียน   x 100
                                                           คะแนนเต็็ม - คะแนนก่่อนเรีียน 
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ตารางที่่� 2 เกณฑ์์คะแนนพััฒนาการเทีียบระดัับพััฒนาการ 

				    คะแนนพััฒนาการสััมพััทธ์์	ร ะดัับพััฒนาการ

				    76 - 100	พั ัฒนาการระดัับสููงมาก
				    51 - 75	พั ัฒนาการระดัับสููง
				    26 - 50	พั ัฒนาการระดัับปานกลาง
				    0 - 25	พั ัฒนาการระดัับต้้น

 		  6.3 วิิเคราะห์์ผลการประเมิินความพึงพอใจที่่�มีีต่่อการสอนแบบโฟนิิกส์์สำหรัับนัักเรีียนชั้้�น
ประถมศึึกษาปีีที่่� 2  สถิิติิที่่�ใช้้คืือ ค่่าเฉลี่่�ย และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน      

ผลการวิิจััย 

	 1. ผลการเปรีียบเทีียบความสามารถการอ่่านออกเสีียงพยัญชนะต้้นกักในคำศััพท์ภาษาอัังกฤษ 
ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2 ก่่อนเรีียนและหลัังเรีียนรู้้�ด้้วยการสอนแบบโฟนิิกส์์ ดัังแสดงตารางที่่� 3 

ตารางที่่� 3 ผลการเปรีียบเทีียบความสามารถการอ่่านออกเสีียงพยััญชนะต้้นกัักในคำศััพท์์ภาษาอัังกฤษ 
	   ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2 ก่่อนเรีียนและหลัังเรีียนรู้้�ด้้วยการสอนแบบโฟนิิกส์์ 

      การทดสอบ	 n        คะแนนเต็็ม	   x	 S.D.	     t	       p

  ก่่อนเรีียน		  34	 24	 1.40	 1.70	   28.32	      0.00*
  หลัังเรีียน		  34	 24	 21.0	 2.30		

* มีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

		จ  ากตารางที่่� 2 พบว่่า การทดสอบก่่อนและหลัังเรีียนของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึกษาปีีที่่� 2 
มีีคะแนนเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 1.40 คะแนน และ 21.00 คะแนน ตามลำดัับ และเม่ื่�อเปรีียบเทีียบความสามารถ
การอ่่านออกเสีียงพยัญชนะต้้นกักในคำศััพท์ภาษาอัังกฤษ ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึกษาปีีที่่� 2 พบว่่า 
คะแนนทดสอบหลัังเรีียนรู้�ด้้วยการสอนแบบโฟนิิกส์์ของนัักเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญทาง
สถิิติิที่่�ระดัับ .05 

		  2. ผลการศึึกษาพััฒนาการในการอ่่านออกเสีียงพยััญชนะต้้นกัักในคำศััพท์์ภาษาอัังกฤษ ของ
นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2 ที่่�ผ่่านการเรีียนรู้้�ด้้วยการสอนแบบโฟนิิกส์์ ดัังแสดงตารางที่่� 4
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ตารางที่่� 4  แสดงจำนวนและร้้อยละของนัักเรีียนที่่�มีรีะดัับคะแนนพัฒนาการในการอ่่านออกเสีียงพยัญชนะต้้นกัก
	  ในคำศััพท์์ภาษาอัังกฤษ ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2 ที่่�ผ่่านการเรีียนรู้้�ด้้วยการสอนแบบ
	  โฟนิิกส์์ จำแนกตามระดัับพััฒนาการ 

	    เกณฑ์์คะแนน	ร ะดัับพััฒนาการ	    จำนวน 	          ร้้อยละ
	พั ัฒนาการสััมพััทธ์์			นั   ักเรีียน (คน)

	 76 – 100	พั ัฒนาการระดัับสููงมาก	 29	 85.29
	 51 – 75	พั ัฒนาการระดัับสููง	 4	 11.77
	 26 – 50	พั ัฒนาการระดัับกลาง	 1	 2.94
	 0 - 25	พั ัฒนาการระดัับต้้น	 0	 0
	                 รวม		  34	 100.00
           	
		จ  ากตารางที่่� 4 พบว่า่ คะแนนพัฒันาการในการอ่า่นออกเสีียงพยัญชนะต้น้กักัในคำศััพท์ภ์าษา
อัังกฤษ ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึกษาปีีที่่� 2 ที่่�ผ่่านการเรีียนรู้�ด้้วยการสอนแบบโฟนิิกส์์ พบว่่า นัักเรีียนมีี
พััฒนาการในระดัับต่่างๆ คืือ มีีนัักเรีียน จำนวน 29 คน มีีพััฒนาการระดัับสููงมาก คิิดเป็็นร้้อยละ 85.29 มีี
นักัเรีียนจำนวน 4 คน  มีีพัฒันาการระดัับสููง คิดิเป็น็ร้อ้ยละ 11.77 และมีีนักัเรีียนจำนวน 1 คน มีีพัฒันาการ
ระดัับกลาง คิิดเป็็น ร้้อยละ 2.94 และไม่่พบกลุ่่�มตััวอย่่างที่่�มีีคะแนนอยู่่�ในพััฒนาการระดัับต้้น ดัังภาพที่่� 1 
แผนภููมิแสดงร้้อยละพััฒนาการในการอ่่านออกเสีียงพยัญชนะต้้นกักในคำศััพท์ภาษาอัังกฤษ ของนัักเรีียน
ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2  เป็็นรายบุุคคล จำนวน 34 คน 
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	 3. ผลการศึึกษาความพึงพอใจของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึกษาปีีที่่� 2  ที่่�มีีต่่อการสอนแบบโฟนิิกส์์                   
เพื่่�อพััฒนาการอ่่านออกเสีียงพยััญชนะต้้นกัักในคำศััพท์์ภาษาอัังกฤษ ดัังแสดงตารางที่่� 5  

ตารางที่่� 5 ผลการศึึกษาความพึึงพอใจของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2  ที่่�มีีต่่อการสอนแบบโฟนิิกส์์

	                รายการประเมิิน	  x         S.D.	     ระดัับ		
			              ความพึึงพอใจ

1. การจััดกิิจกรรมการสอนแบบโฟนิิกส์์มีีเนื้้�อหาน่่าสนใจและช่่วยให้้	 4.18	 1.06	ม าก
นัักเรีียนเข้้าใจบทเรีียนมากขึ้้�น	
2. นัักเรีียนสามารถอ่่านคำศััพท์์ได้้โดยใช้้กิิจกรรมการสอนแบบโฟนิิกส์์ 4.24	 1.18	ม าก
3. การสอนแบบโฟนิิกส์์ช่่วยให้้นัักเรีียนอ่่านออกเสีียงคำศััพท์์ที่่�	 3.82	 1.45	ม าก
ไม่่คุ้้�นเคยได้้	
4. นัักเรีียนต้้องการเรีียนรู้้�โดยใช้้การจััดกิิจกรรมการสอนแบบโฟนิิกส์์ 	 4.35	 1.04	ม าก
5. คำศััพท์์ที่่�ใช้้ในการสอนแบบโฟนิิกส์์ไม่่ยากเกิินไป	 4.74	 1.71	ม ากที่่�สุุด
6. นัักเรีียนสนุุกกัับกิิจกรรมการเรีียนรู้้�แบบโฟนิิกส์์	 4.56	 0.89	ม ากที่่�สุุด
7. กิิจกรรมการสอนแบบโฟนิิกส์์มีีความหลากหลาย	 4.21	 1.04	ม าก
8. กิิจกรรมการสอนแบบโฟนิิกส์์ช่่วยให้้นัักเรีียนอ่่านออกเสีียงได้้	 4.35	 0.95	ม าก
9. ภาพประกอบกิิจกรรมการเรีียนรู้้�แบบโฟนิิกส์์ มีีสีีสัันน่่าสนใจ	 4.18	 1.09	ม าก
10. ภาพประกอบกิิจกรรมการเรีียนรู้้�แบบโฟนิิกส์์ช่่วยให้้นัักเรีียน	 4.00	 1.26	ม าก
เข้้าใจความหมายได้้ง่่ายมากขึ้้�น
	                  รวมเฉลี่่�ย	 4.26	 1.16	ม าก

	จ ากตารางที่่� 5 พบว่่า ผลการศึึกษาความพึงพอใจของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึกษาปีีที่่� 2  ที่่�มีีต่่อ
การสอนแบบโฟนิิกส์์ อยู่่�ในระดัับมาก (x  = 4.26, S.D. = 1.16) และเมื่่�อพิิจารณาเป็็นรายข้้อพบว่่า หััวข้้อ
ที่่�ได้้รัับค่่าคะแนนเฉลี่่�ยสููงสุุด คืือ ข้้อ 5 คำศััพท์์ที่่�ใช้้ในการสอนแบบโฟนิิกส์์ไม่่ยากเกิินไป มีีความพึึงพอใจ
อยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด (x = 4.74, S.D. = 0) รองลงมาคืือ ข้้อ 6 นัักเรีียนสนุุกกัับกิิจกรรมการเรีียนรู้�
แบบโฟนิิกส์์ มีีความพึึงพอใจอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด (x = 4.56, S.D. = 0.89) และหััวข้้อที่่�มีีค่่าเฉลี่่�ยต่่ำที่่�สุุด 
คืือ ข้้อ 3 การสอนแบบโฟนิิกส์์ช่่วยให้้นัักเรีียนอ่านออกเสีียงคำศััพท์ที่่�ไม่่คุ้้�นเคยได้้ มีีความพึงพอใจอยู่่�ใน
ระดัับมากที่่�สุุด (x = 3.82, S.D. = 1.45) ตามลำดัับ 

สรุุปและอภิิปรายผลการวิิจััย 

	 1. จากผลการวิิจััยพบว่่า ความสามารถการอ่่านออกเสีียงพยัญชนะต้้นกััก (Plosive sounds)  
ในคำศััพท์์ภาษาอัังกฤษ ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2 พบว่่า คะแนนทดสอบหลัังเรีียนรู้้�ด้้วยการสอน
แบบโฟนิิกส์์ของนัักเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 เป็็นผลมาจากการสอน
แบบโฟนิิกส์์แบบสร้้างคำ (Synthetic phonics) ที่่�วางแผนอย่่างเป็็นขั้้�นตอน โดยเริ่่�มจากการให้้นัักเรีียน
เรีียนรู้�ความสัมพันธ์ระหว่่างรููปพยัญชนะแต่่ละตััวตั้้�งแต่่ A-Z  แล้้วจึงให้้นัักเรีียนเรีียนรู้�ถึงความสัมพันธ์
ระหว่า่งรููปสระกับัเสีียงสระกับัเสีียงสระ ตามด้ว้ยสอนฝึกึออกเสีียงพยัญัชนะต้น้เสีียงกักั (Stops) หรืือเสีียง
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ระเบิิด (Plosives) ได้้แก่่/p/,/b/,/t/,/d/,/k/,/g/ ซึ่่�งเป็็นเสีียงกลุ่่�มเสีียงแรกที่่�เด็็กสามารถออกเสีียงได้้ตาม
ธรรมชาติ ิ(McLeod & Crowe, 2018) จากนั้้�นจึงสอนให้น้ักัเรีียนจัับคู่่�พยัญชนะกักัที่่�มีฐีานกรณ์เ์ดีียวกัน แต่่
มีีความแตกต่่างกัันกัันตรงที่่�มีีเสีียงกััก    ไม่่ก้้องกัับเสีียงกัักก้้อง เช่่น เสีียง /p/ (เสีียงกัักไม่่ก้้อง) กัับคู่่�เสีียง 
/b/ (เสีียงกัักก้้อง) จะช่่วยให้้นัักเรีียนเข้้าใจความแตกต่่างของเสีียงได้้อย่่างชััดเจนขึ้้�น นอกจากนี้้� การสอน
กระบวนการการผสมเสีียงของตััวอัักษรกัับเสีียงสระ a, e, i, o, u แบบเป็็นขั้้�นตอน เช่่น “b” /b/ + “a” 
/æ/ + “d”/d/ = “bad” (“b” อ่่านว่่า /b/, “a” อ่่านว่่า /ae/ และ “d” อ่่านว่่า /d/ เมื่่�อนำมาผสมกััน
จะได้้คำว่่า “dad”) ทำให้้นัักเรีียนสามารถถอดรหััสและออกเสีียงคำใหม่่ได้้ด้้วยตััวเอง 
	ผ ลการวิจิัยันี้้�สอดคล้้องกัับงานวิจัิัยของ Suriyamonthon, Adiphatthanan & Saengsin (2018) 
ที่่�พบว่า่ หลังัการจัดัการเรีียนรู้้�ด้้วยวิธิีีการสอนแบบโฟนิกิส์ ์นักัเรีียนสามารถอ่า่นออกเสีียงและสะกดคำศัพัท์์
ได้อ้ย่า่งถููกต้้อง รวมทั้้�งยังัสามารถอ่านออกเสีียงคำศัพัท์ซึ่่�งมีอีงค์ป์ระกอบของหน่่วยเสีียงที่่�คล้า้ยกับัคำศัพัท์์
ที่่�เคยเรีียนมาแล้้วได้้ แม้้ว่่าจะไม่่เคยเรีียนมาก่่อน นอกจากนี้้�ยัังสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ Wannakam 
(2021) ศึึกษาผลการใช้้วิิธีีสอนโฟนิิกส์์ในการพััฒนาความสามารถในการสื่่�อสารภาษาอัังกฤษของนัักเรีียน
ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 พบว่่า คะแนนสอบหลัังเรีียนของนัักเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิ
ที่่�ระดัับ .05 และงานวิิจััยของ Phonpitak (2023) พบว่่าการสอนแบบโฟนิิกส์์สามารถพััฒนาการอ่่านออก
เสีียงภาษาอัังกฤษของนัักเรีียนประถมศึึกษาปีีที่่� 1 ให้้ดีียิ่่�งขึ้้�นและส่่งผลให้้นัักเรีียนมีีความมั่่�นใจในการอ่่าน
ออกเสีียงเพิ่่�มขึ้้�นจากเดิิมและเห็็นความสำคััญต่่อการเรีียนวิิชาภาษาอัังกฤษ นำไปสู่่�การสร้้างเจตคติิที่่�ดีี
ต่่อการใช้้ภาษาตรงตามความมุ่่�งหมายของรายวิิชากลุ่่�มต่างภาษาประเทศ หลัักสููตรแกนกลางการศึึกษา
ขั้้�นพื้้�นฐาน พุุทธศัักราช 2551 
	
	 2. จากผลการวิิจััย คะแนนพัฒนาการในการอ่่านออกเสีียงพยัญชนะต้้นกัก (Plosive sounds) 
ในคำศััพท์์ภาษาอัังกฤษ ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2 ที่่�ผ่่านการเรีียนรู้้�ด้้วยการสอนแบบโฟนิิกส์์มีี
พััฒนาการในระดัับต่่าง ๆ  พบว่่า มีีนัักเรีียนจำนวน 29 คน มีีพััฒนาการระดัับสููงมาก คิิดเป็็นร้้อยละ 85.29 
มีีนักัเรีียนจำนวน 4 คน มีีพัฒันาการระดัับสููง คิดิเป็น็ร้อยละ 11.77 และมีีนักัเรีียนจำนวน 1 คน มีีพัฒันาการ
ระดัับกลาง คิิดเป็็นร้้อยละ 2.94 จะเห็็นได้้ว่่า นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2 ส่่วนใหญ่่มีีพััฒนาการในการ
อ่า่นออกเสีียงพยัญัชนะต้น้กักั (Plosive sounds) ในคำศัพัท์ภ์าษาอังักฤษอยู่่�ในระดับัสููงมาก นั่่�นเป็น็เพราะ
ก่่อนเรีียนนักเรีียนอาจมีีความสับสนเกี่่�ยวกับการออกเสีียงตามพยััญชนะ หรืือยัังไม่่สามารถออกเสีียงตาม
พยััญชนะแต่่ละตััวได้้ และเม่ื่�อได้้เรีียนรู้�จากการสอนแบบโฟนิิกส์์ ถอดรหััสเสีียงของพยัญชนะแต่่ละตััว 
โดยแต่ล่ะคาบเรีียนจะเน้น้เฉพาะพยัญชนะเสีียงกัักจำนวนครั้้�งละ 2 ตัวัอักษร และผสมเสีียงสระ จนสามารถ
อ่่านออกเสีียงเป็็นคำได้้ การสะกดคำด้้วยการสอนแบบโฟนิิกส์์ ไม่่ได้้เน้้นการท่่องจำพยัญชนะ แต่่จะเป็็น
การเลีียนเสีียงและฝึกึผสมคำให้ถูู้กต้อ้ง พร้อมการอ่า่นออกเสีียง เมื่่�อฝึกึบ่อ่ย ๆ  จนนักัเรีียนเข้า้ใจและซึมึซับั
เสีียงของพยััญชนะ จนนัักเรีียนสามารถอ่่านออกเสีียงพยััญชนะต้้นกัักได้้อย่่างถููกต้้อง สอดคล้้องกัับ Huey
(1912, pp.241-266) กล่า่วว่า่ วิธิีีการสอนแบบโฟนิกิส์ ์เป็น็วิธิีีตามหลักัตรรกวิทิยาที่่�สอนอ่า่นคำที่่�ออกเสีียง
เหมืือนกัน ถ้า้เปลี่่�ยนเป็็นพยัญัชนะอ่ื่�นมาประสมก็จะออกเสีียงเดีียวกัน เป็็นวิธิีีสอนที่่�จัดัลำดัับความยากง่่าย
และมีีความสมบููรณ์์ในตััว โดยคำนึึงถึึงส่่วนเบื้้�องต้้นของเสีียงและการนำไปใช้้ออกเสีียงคำ นอกจากนี้้�
ผลคะแนนพัฒนาการของนัักเรีียนที่่�มีีระดัับสููงมากจำนวนมาก ยัังสอดคล้้องกัับแนวคิดของ                
Kanchanawasi (2013, p.165) กล่่าวว่า พััฒนาการทางการเรีียนรู้้�จะเพิ่่�มขึ้้�นและสููงขึ้้�นในช่่วงปลาย 
เนื่่�องจากนัักเรีียนเกิิดการเรีียนรู้� ฝึกึฝนและพััฒนาทัักษะความสามารถจากการลงมืือปฏิบัิัติ ิส่ง่ผลให้้นักัเรีียน
มีีพััฒนาการทางด้้านความรู้้�ความสามารถตรงตามจุุดมุ่่�งหมาย 
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	 3. ผลการศึึกษาความพึงพอใจของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึกษาปีีที่่� 2 ที่่�มีีต่่อการสอนแบบโฟนิิกส์์                   
เพื่่�อพัฒันาการอ่่านออกเสีียงพยัญชนะต้น้กักัในคำศัพัท์ภาษาอังักฤษอยู่่�ในระดัับมาก (x = 4.26, S.D. = 1.16)
หััวข้้อที่่�ได้้รัับค่่าคะแนนเฉลี่่�ยสููงสุุด คืือ คำศััพท์์ที่่�ใช้้ในการสอนแบบโฟนิิกส์์ไม่่ยากเกิินไป รองลงมาคืือ 
นักัเรีียนสนุุกกับักิจิกรรมการเรีียนรู้�แบบโฟนิิกส์ ์และนัักเรีียนต้องการเรีียนรู้�โดยใช้ก้ารจัดักิจกรรมการสอน
แบบโฟนิกิส์ ์สะท้อ้นให้เ้ห็น็ว่า่ นักัเรีียนส่ว่นใหญ่ม่ีคีวามคิดิเห็น็ไปในทิศิทางเดีียวกันั ช่ว่ยให้น้ักัเรีียนสามารถ
อ่า่นออกเสีียงคำศััพท์ภาษาอังักฤษได้อ้ย่า่งถููกต้อ้ง โดยกิจิกรรมการเรีียนรู้�ที่่�นำมาใช้ส้ามารถดึงดููดความสนใจ
และสร้้างบรรยากาศการเรีียนรู้้�ที่่�สนุุกสนาน สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ Wilairat & Phianchana (2022) 
ศึกึษาการพััฒนาความสามารถในการออกเสีียงภาษาอัังกฤษโดยวิิธีีการสอนแบบโฟนิิกส์ข์องนักัเรีียนระดับั
ชั้้�นประถมศึกษาปีีที่่� 1 พบว่่า นัักเรีียนมีีความพึงพอใจต่่อการเรีียนรู้้�โดยวิิธีีการสอนแบบโฟนิิกส์์ในระดัับ
มากที่่�สุุด และงานวิิจััยของ Manoondawee & Boonrat (2023) ศึึกษาการพััฒนาความสามารถ
ในการออกเสีียงคำภาษาอัังกฤษโดยใช้้การจััดการเรีียนการสอนแบบโฟนิิกส์์ของนัักเรีียนระดัับชั้้�น
ประถมศึกษาปีีที่่� 6 พบว่่า นัักเรีียนมีีความพึงพอใจต่่อการจััดการเรีียนรู้�อยู่่�ในระดัับมีีความพึงพอใจมาก 
ทั้้�งในด้า้นเนื้้�อหา ด้า้นบรรยากาศการเรีียนรู้� และด้า้นการจัดักิจกรรม และช่ว่ยให้น้ักัเรีียนสามารถอ่า่นออก
เสีียงคำภาษาอัังกฤษได้้	
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