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Abstract

	 The objectives of this research were: 1. To investigate the body of knowledge 
regarding the Kathin tradition of the Kui ethnic group: The findings revealed that the Kathin 
tradition of the Kui ethnic group takes the form of Kathin Rat (Private Kathin), wherein the 
laity presents robes to non-royal temples. This constitutes a Sanghakamma (ecclesiastical 
act) that is strictly time-bound, occurring only between the first waning moon of the 11th 
lunar month and the full moon of the 12th lunar month. Notably, the Kathin tradition of 
the Kui community in Ban Khu Khat possesses a distinctive ritual, unique to this locality 
and not found in other communities, known as the “Human Bridge Ritual,” which was 
first established in 1981 2. To conserve and revitalize the Kathin tradition of the Kui ethnic 
group: The study found that conservation efforts involved collecting historical data on the 
Kathin tradition and its supplementary rituals through interviews. Furthermore, activities 
were organized to foster youth participation, and public relations were conducted through 
online media, community media, and personal communication to disseminate information 
to a wider audience. 3. To determine a model for developing activities to conserve and 
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revitalize the Kathin tradition of the Kui ethnic group: The results indicated three models 
for conservation: 1. Documentation: Compiling the history of the Kathin tradition from 
academic documents, monks, and local scholars into written records. 2. Youth Participation: 
Organizing participatory activities involving students from Ban Khu Khat School and Buriram 
Rajabhat University. 3. Public Relations: Promoting the tradition to support and sustain the 
Kathin ceremony of the Kui ethnic group.

Keywords: Activity Development, Conservation and Revitalization, Kathin Tradition, 
                Kui Ethnic Group.

บทคััดย่่อ

	 บทความวิิจััยเรื่่�อง ประเพณีีบุุญกฐิินของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�กููยบ้้านคููขาด อำเภอสตึึก จัังหวััดบุุรีีรััมย์์ :  
รููปแบบประเพณีีตามพุุทธบััญญััติิ อััตลัักษณ์์ชุุมชน และการอนุุรัักษ์์สืืบสาน มีีวััตถุุประสงค์์ คืือ 1. เพื่่�อศึึกษา
องค์์ความรู้้�ประเพณีีบุุญกฐิินของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�กููย ผลการศึึกษาพบว่่า ประเพณีีบุุญกฐิินของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�กููย 
เป็น็รูปูแบบกฐินิราษฎร์ ์คืือ ประชาชนนำผ้า้กฐินิไปถวายตามวัดัต่่าง ๆ  ที่่�มิใิช่ว่ัดัหลวง เป็น็สังัฆกรรมที่่�มีีกำหนด
เวลา คืือ ตั้้�งแต่่วัันแรม 1 ค่่ำ เดืือน 11 ไปจนถึึงวัันขึ้้�น 15 ค่่ำ เดืือน 12 เท่่านั้้�น และประเพณีีบุุญกฐิินของ 
กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�กููยชุุมชนบ้านคููขาด มีีพิิธีีกรรมโดดเด่่นที่่�ร่่วมกัันจััดเพิ่่�มเติิมขึ้้�นมาและไม่่ปรากฏในชุมชนอื่�น 
ได้้แก่่ พิิธีีกรรมสะพานมนุุษย์์ ซึ่่�งจััดขึ้้�นครั้้�งแรก ในพ.ศ. 2524 วััตถุุประสงค์์ข้้อที่่� 2 คืือ เพ่ื่�ออนุุรัักษ์์ฟื้้�นฟู
ประเพณีีบุญุกฐินิของกลุ่่�มชาติพิันัธุ์์�กูยู ผลการศึึกษาพบว่่า อนุุรักัษ์ป์ระเพณีีบุญุกฐินิ โดยวิิธีีสัมภาษณ์เก็็บข้้อมููล
ประวัตัิปิระเพณีีบุญกฐินิ และพิธิีีกรรมที่่�จัดัเพิ่่�มเติมิ จัดักิจิกรรมการมีีส่ว่นร่วมของเยาวชน และประชาสัมัพัันธ์
ผ่่านสื่�อออนไลน์ สื่่�อชุุมชน สื่่�อส่่วนบุคคลเผยแพร่่ข้้อมููลให้้เกิิดการรัับรู้้�ในวงกว้้าง วััตถุุประสงค์์ข้้อที่่� 3 คืือ  
เพ่ื่�อค้น้หารูปูแบบการพัฒันากิจิกรรมในการอนุรุักัษ์ฟ์ื้้�นฟูปูระเพณีีบุญุกฐินิของกลุ่่�มชาติพิันัธุ์์�กูยู ผลการศึกึษา
พบว่า่ รูปูแบบการอนุรุักัษ์ ์มีี 3 รูปูแบบ คืือ 1.รวบรวมประวัตัิปิระเพณีีบุญุกฐินิจากเอกสารวิชิาการ พระสงฆ์์  
ปราชญ์ผ์ู้้�รู้้� บันัทึึกในรูปแบบเอกสาร 2.จัดักิจิกรรมการมีีส่ว่นร่วมแก่เ่ยาวชน โดยมีีนักเรีียนโรงเรีียนบ้านคูขาด 
และนัักศึึกษามหาวิิทยาลััยราชภััฏบุุรีีรัมย์์เข้้าร่่วม 3.ประชาสััมพัันธ์เพื่่�อส่่งเสริมประเพณีีบุญกฐิินของ 
กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�กููย
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บทนำ

	ป ระเพณีีในสัังคมไทย เป็็นกิิจกรรมหนึ่่�งที่่�มีีความสำคััญอย่่างยิ่่�ง ทั้้�งในด้้านการแสดงออกถึึง 
ความสามััคคีีร่่วมแรงร่่วมใจในการดำเนิินกิิจกรรมของประชาชนในชุุมชนสังคมนั้้�น ๆ นอกจากนั้้�น 
ยัังแสดงออกถึึงอััตลัักษณ์์ความเป็็นชาติิพัันธุ์์�อัันโดดเด่่นผ่่านพิิธีีกรรม ความเชื่่�อ การแต่่งกาย เป็็นต้้น ดัังที่่� 
Dundes & Bronner (2007, p. 2) กล่่าวไว้้ว่่า สัังคมประเพณีี (traditional society) ในอดีีต อาจกล่่าว
ได้้ว่่า “กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�นิิยามตััวตนผ่านคติิชน” ซึ่่�งเห็็นได้้ชััดจากชุุดแต่่งกายของแต่่ละชาติิพัันธุ์์� ทั้้�งผ้้าซิ่่�น 
สีีเสื้้�อ ผ้้าโพก ถุุงย่่าม ประเพณีีพิิธีีกรรม การแสดง การร้้องเพลง อาหาร จนอาจกล่่าวได้้ว่่า “เห็็นคติิชนก็็
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พอจะบอกชาติิพัันธุ์์�ได้้” แต่่ในขณะเดีียวกััน วิิถีีชีีวิิตสมััยใหม่่ได้้เข้้ามาทดแทนวิิถีีชีีวิิตแบบเก่่า เช่่น เสื้้�อยืืด 
กางเกงยีีนส์์ได้้เข้้ามาแทนที่่�ชุุดชาติิพัันธุ์์� จึึงอาจไม่่ง่่ายนัักที่่�จะบอกความเป็็น “ชาติิพัันธุ์์�” ผ่่าน “คติิชน” 
เช่น่ในอดีีตที่่�ผ่า่นมา ดังันั้้�น ในโลกปัจัจุบุันั การแสดงตัวัตนของกลุ่่�มชาติพิันัธุ์์�อาจไม่ไ่ด้แ้สดงออกผ่า่นคติชิน
ของตนตลอดเวลา เนื่่�องจากบริิบททางสัังคมซัับซ้้อนและเปลี่่�ยนไป กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�อาจเลืือกแสดงตััวตน 
ผ่่านคติิชนเป็็นบางเวลา บางสถานการณ์์ และบางบริิบททางสัังคม (Na Thalang, 2016, p. 15)
	ป ระเพณีีบุุญกฐิิน ตามศััพท์์แปลว่่า ไม้้สะดึึง คืือ ไม้้แบบสำหรัับขึึงเพื่่�อตััดเย็็บจีีวร เป็็นบุุญถวาย 
ผ้า้ไตรจีีวรแด่่พระสงฆ์ ์ซึ่่�งจำพรรษาครบ 3 เดืือน เป็น็ประเพณีีหนึ่่�งที่่�มีีความสำคัญัอย่า่งยิ่่�งในพระพุทุธศาสนา 
ทั้้�งในด้านเป็็นพุทธานุุญาต อัันเป็็นวินััยข้้อกำหนดสำหรัับพระสงฆ์์ ซึ่่�งในระยะเวลา 1 ปีีจะมีีการดำเนิิน
กิจิกรรมตามประเพณีีเพีียง 1 ครั้้�ง นอกจากนั้้�น ระยะเวลาในการดำเนิินกิจกรรมต้้องทำให้้แล้้วเสร็จภายใน
ระยะเวลาเพีียง 1 เดืือน เรีียกว่่า เขตกฐิิน คืือเริ่่�มตั้้�งแต่่วัันแรม 1 ค่่ำ เดืือน 11 ถึึง วัันขึ้้�น 15 ค่่ำ เดืือน 12  
(Somdet Phra Buddhaghosacariya (P.A. Payutto), 2018, p. 1)
	ชุ มชนบ้้านคููขาด ตั้้�งอยู่่�ที่่� ตำบลศรีีสตึึก อำเภอสตึึก จัังหวััดบุุรีีรััมย์์ มีีพื้้�นที่่�ทั้้�งหมด 2,000 ไร่่ 
หรืือ 3.34 ตารางกิิโลเมตร มีีประชากรอาศััยอยู่่� จำนวน 118 ครััวเรืือน (Thahom, et al., 2018, p.17) 
ประชาชนในพื้้�นที่่�เป็น็กลุ่่�มชาติพัิันธุ์์�กูย และนัับถืือพระพุุทธศาสนาเป็็นส่ว่นมาก มีีประเพณีีที่่�เป็น็เอกลัักษณ์์
โดดเด่่นปฏิิบััติิสืืบต่่อกัันมาเป็็นเวลานาน คืือ ประเพณีีบุุญกฐิินซึ่่�งแสดงออกผ่่านพิิธีีกรรมการทอดกฐิิน คืือ 
ระหว่า่งที่่�พระสงฆ์ร์ูปูที่่�ได้ร้ับัการคัดัเลืือกจากคณะสงฆ์ใ์ห้้เป็น็ผู้้�ครองผ้า้กฐิิน และเปลี่่�ยนผ้าจีีวรแล้ว้ อุบุาสก
ที่่�มาร่่วมประเพณีีบุญกฐิินจะนอนราบคว่่ำหน้้าลงกัับพื้้�นเรีียงกัันเป็็นแถวยาวจนไปถึึงศาลาการเปรีียญเพื่่�อ
เป็็นสะพานให้้พระสงฆ์์รููปดัังกล่่าวเดิินกลัับเข้้าไปสู่่�ศาลาการเปรีียญเพื่่�อประกอบพิิธีีกรรมต่่อไป
	จ ากพิิธีีกรรมต่่าง ๆ ในประเพณีีบุุญกฐิินที่่�กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�กููยชุุมชนบ้้านคููขาด ปฏิิบััติิสืืบต่่อ 
กันัมานั้้�น นับัว่่าเป็น็ข้อประพฤติปิฏิบัตัิอัิันดีีงาม ควรที่่�จะร่่วมกัันอนุุรักัษ์ฟ์ื้้�นฟูให้้อยู่่�คู่่�กับชุุมชนและพระพุุทธศาสนา 
สืืบไป ในขณะเดีียวกััน หน่่วยงานต่่าง ๆ ได้้เล็็งเห็็นความสำคััญในการทำนุุบำรุุงศิิลปะและวััฒนธรรม 
ประเพณีี ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น เสริิมสร้้างคุุณค่่าและจิิตสำนึึกรัักษ์์ท้้องถิ่่�น ดัังปรากฏเป็็นยุุทธศาสตร์์ 
การพััฒนาต่่าง ๆ ดัังนี้้� ยุุทธศาสตร์์ชาติิระยะ 20 ปีี 2560-2579 ได้้กำหนดยุุทธศาสตร์์การพััฒนาและ
เสริิมสร้้างศัักยภาพทรััพยากรมนุุษย์์ โดยบููรณาการเรื่่�องคุุณธรรม จริยธรรม ในการจััดการเรีียนการสอน
ในสถานศึึกษา สร้้างความเข้้มแข็็งในสถาบัันศาสนา เพื่่�อเผยแผ่่หลัักคำสอนที่่�ดีีงามให้้แก่่ประชาชน รวมถึึง
ปลููกฝัังค่่านิิยมและวััฒนธรรมโดยใช้้ชุุมชนเป็็นฐาน (Office of The National Economic and Social 
Development Council, 2018, p. 88) ยุทุธศาสตร์ราชภัฏัเพื่่�อการพัฒันาท้อ้งถิ่่�นระยะ 20 ปี ี(พ.ศ.2560-
2579) ได้ใ้ห้ค้วามสำคัญักับัการสร้า้งความโดดเด่น่ เข้ม้แข็ง็ ในการทำนุบุำรุงุศิลิปะและวัฒันธรรม ประเพณีี 
ภูมูิปิัญัญาท้อ้งถิ่่�น เสริมิสร้า้งคุณุค่า่และจิติสำนึึกรักัษ์ท์้อ้งถิ่่�น บูรูณาการให้เ้กิดิการพัฒันาท้อ้งที่่�โดยการสร้า้ง 
องค์์ความรู้้�จากการศึึกษาวิิจััย ส่่งเสริิม พััฒนาต่่อยอดศิิลปวััฒนธรรม ประเพณีี ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น จนเป็็น
แหล่่งเรีียนรู้้�สำคััญของชุุมชนท้้องถิ่่�น หรืือประเทศชาติิ (Council of  Rajabhat University Presidents 
of Thailand,  2019, p. 23) แผนพััฒนาจัังหวััดบุุรีีรััมย์์ พ.ศ. 2566-2570 ได้้กำหนดประเด็็นยุุทธศาสตร์์
ที่่� 1 เมืืองน่่าอยู่่�และมีีคุุณภาพชีีวิิตที่่�ดีี เป้้าประสงค์์ที่่� 6 ส่่งเสริิมและสนัับสนุุนในการอนุุรัักษ์์ฟื้้�นฟู ู
 ศิลิปวัฒนธรรม จารีีตประเพณีี วิถิีีชีีวิต ภูมูิปิัญัญาท้้องถิ่่�น ทรััพยากรธรรมชาติแิละสิ่่�งแวดล้้อมในท้องถิ่่�นให้้
มีีความยั่่�งยืืน กลยุุทธ์์ที่่� 3 สร้้างค่่านิิยม จิิตสำนึึกและพััฒนาศีีลธรรม คุุณธรรม จริิยธรรม ของเด็็ก เยาวชน 
และประชาชน ทั้้�งนี้้� เพื่่�อให้้เกิิดความสำเร็็จในการเสริิมสร้้างคุุณธรรมจริิยธรรมแก่่ประชาชน (Provincial 
Strategy and Information for Development Group, 2023, p. 48)
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	 ดังันั้้�น การเข้า้ไปพัฒันากิิจกรรมร่ว่มกับัชุมุชน นอกจากเป็น็การสร้า้งความร่่วมมืือระหว่า่งหน่ว่ยงาน 
ต่่าง ๆ แล้้ว ยัังเป็็นการทำนุุบำรุุงพระพุุทธศาสนาผ่่านประเพณีีบุุญกฐิินซึ่่�งเป็็นสังฆกรรมตามพุุทธบัญญััติิ 
และเป็็นช่องทางการประชาสััมพัันธ์พิิธีีกรรมอัันโดดเด่่นที่่�แตกต่่างจากหมู่่�บ้านอื่�น คืือ สะพานมนุุษย์์  
ซึ่่�งแสดงถึึงความสามััคคีีร่่วมแรงร่่วมใจกัันของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�กููยชุุมชนบ้้านคููขาด ให้้เป็็นที่่�รัับรู้้�ในวงกว้้าง
อีีกประการหนึ่่�ง 

วััตถุุประสงค์์

	 1. เพื่่�อศึึกษาองค์์ความรู้้�ประเพณีีบุุญกฐิินของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�กููย ชุุมชนบ้้านคููขาด อำเภอสตึึก 
จัังหวััดบุุรีีรััมย์์
	 2. เพื่่�ออนุุรัักษ์์ฟื้้�นฟููประเพณีีบุุญกฐิินของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�กููย ชุุมชนบ้้านคููขาด อำเภอสตึึก จัังหวััด
บุุรีีรััมย์์
	 3. เพื่่�อค้้นหารููปแบบการพััฒนากิิจกรรมในการอนุุรัักษ์์ฟื้้�นฟููประเพณีีบุุญกฐิินของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�
กููย ชุุมชนบ้้านคููขาด อำเภอสตึึก จัังหวััดบุุรีีรััมย์์

วิิธีีดำเนิินการวิิจััย

	 งานวิิจััยนี้้�ใช้้กระบวนการวิิจััยเชิิงปฏิิบััติิการแบบมีีส่่วนร่่วม (Participatory Action Research: 
PAR) โดยมุ่่�งเน้้นการพััฒนากิิจกรรมเพื่่�ออนุุรัักษ์์และฟื้้�นฟููประเพณีีบุุญกฐิินของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�กููย ชุุมชน 
บ้้านคููขาด อำเภอสตึึก จัังหวััดบุุรีีรัมย์์ คณะผู้้�วิจััยได้้ดำเนิินการเก็็บรวบรวมข้้อมููลทั้้�งเชิิงปริิมาณและ 
เชิงิคุณุภาพ เพื่่�อให้ผ้ลการศึกึษาครอบคลุมุมิติิเิชิงิลึึกและกว้า้ง โดยมีีรายละเอีียดของวิธิีีดำเนินิการวิจิัยั ดังันี้้�
	 1. ข้อ้มูลูการวิจิัยั คณะผู้้�วิจิัยัได้ก้ำหนดประเภทของข้อ้มูลูที่่�ใช้ใ้นการศึกึษาออกเป็น็ 2 ส่ว่นหลักั 
ดัังนี้้�
		   1.1 ข้้อมููลทุุติิยภููมิิ (Secondary Source) เป็็นข้้อมููลที่่�ได้้จากการศึึกษาค้้นคว้้าเอกสาร 
สถิิติิ รายงาน และบัันทึึกการประชุุมของภาคราชการและชุุมชน เพื่่�อรวบรวมแนวคิิด ทฤษฎีี และงานวิิจััย
ที่่�เกี่่�ยวข้้อง สำหรัับนำมากำหนดกรอบแนวคิิดในการวิิเคราะห์์บริิบทชุุมชน ประเพณีีวััฒนธรรม ความเชื่่�อ 
และประวััติิความเป็็นมาของชุุมชนบ้้านคููขาด
		   1.2 ข้้อมููลปฐมภููมิิ (Primary Source) เป็็นข้อมููลที่่�ได้้จากการลงพื้้�นที่่�จริง ประกอบด้้วย 
ข้้อมููลบริิบทชุุมชน ประชากร อาชีีพ ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น (อาหาร, ดนตรีี, การละเล่่น) โบราณสถาน  
โบราณวัตัถุ ุรวมถึึงข้อ้มูลูด้า้นกระบวนการมีีส่ว่นร่ว่ม การแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้� และผลการดำเนินิงานกิจิกรรม
ฟื้้�นฟููประเพณีีบุุญกฐิิน

	 2. เครื่่�องมืือการวิิจััย
	 เพื่่�อให้้ได้้ข้้อมููลที่่�ครบถ้้วนและถููกต้้อง คณะผู้้�วิิจััยได้้พััฒนาเครื่่�องมืือโดยแบ่่งออกเป็็นเครื่่�องมืือ
สำหรัับเก็็บรวบรวมข้้อมููลและเครื่่�องมืือสำหรัับวิิเคราะห์์ข้้อมููล ดัังนี้้�
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		  2.1 เครื่่�องมืือเก็็บรวบรวมข้้อมููล
		  คณะผู้้�วิจััยเลืือกใช้้เคร่ื่�องมืือที่่�เหมาะสมกัับการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ ได้้แก่่ แนวคำถามสำหรัับ 
การสััมภาษณ์์เชิิงลึึก สำหรัับเจาะลึึกข้้อมููลจากผู้้�ให้้ข้้อมููลหลััก แบบสััมภาษณ์์กึ่่�งโครงสร้้าง สำหรัับเก็็บ
ข้้อมููลทั่่�วไปและความคิิดเห็็นจากกลุ่่�มตััวอย่่าง การสนทนากลุ่่�ม ชุุดคำถามเพื่่�อระดมความคิิดเห็็นผ่่าน
กระบวนการ AIC และ Brainstorming แบบสังัเกตแบบไม่ม่ีสี่ว่นร่ว่ม ตารางตรวจสอบรายการพฤติกิรรม
และปฏิิสััมพัันธ์์ของคนในชุุมชน
		  2.2 เครื่่�องมืือวิิเคราะห์์ข้้อมููล
		  กรอบการวิิเคราะห์์ SWOT Analysis สำหรัับวิิเคราะห์์จุุดแข็็ง จุุดอ่่อน โอกาส และอุุปสรรค
เทคนิิค AIC (Appreciation-Influence-Control) สำหรัับวิิเคราะห์์และสร้้างแผนภูมิิมโนทัศน์ (Mind 
Mapping) เพื่่�อหาฉัันทามติิร่่วมกััน

	 3. การเก็็บรวบรวมข้้อมููล
	 คณะผู้้�วิิจััยได้้นำเครื่่�องมืือที่่�ออกแบบไว้้มาใช้้ในการเก็็บรวบรวมข้้อมููลจริิงในพื้้�นที่่�ชุุมชนบ้้าน 
คููขาด ตามขั้้�นตอนดัังนี้้�
		  3.1 การศึึกษาเอกสาร
		  เริ่่�มต้้นด้้วย 1. รวบรวมข้้อมููลทุุติิยภููม ิเพื่่�อสร้้างความเข้้าใจพื้้�นฐาน 2. การสััมภาษณ์์เชิิงลึึก 
ดำเนิินการสััมภาษณ์์ผู้้�ให้้ข้้อมููลหลััก ได้้แก่่ ปราชญ์์ชาวบ้้าน ผู้้�นำชุุมชน และผู้้�อาวุุโส โดยใช้้แนวคำถาม
ที่่�เตรีียมไว้้เพื่่�อเจาะลึึกประวััติิความเป็็นมาและภููมิิปััญญา 3. การสััมภาษณ์์กึ่่�งโครงสร้้าง ดำเนิินการกัับ
ปราชญ์์ชาวบ้้าน ผู้้�นำทางศาสนา และเจ้า้หน้้าที่่�เทศบาล โดยมีีนักวิิจัยัชุุมชนและนัักศึึกษาช่่วยอำนวยความ
สะดวกในการกรอกข้้อมููลสำหรัับผู้้�ที่่�มีีข้อจำกััดด้้านการอ่่านเขีียน 4. การจััดเวทีีสนทนากลุ่่�ม ใช้้เทคนิิค 
AIC ร่่วมกัันรัับรู้้� ร่่วมกัันหาวิิธีีพััฒนาแก้้ไข ร่่วมกัันดำเนิินการพััฒนา และ Brainstorming ระดมสมองจาก 
ทุกุภาคส่ว่น เพื่่�อสร้า้งแผนที่่�ความรู้้� (Mind Mapping) และวิเิคราะห์ส์ถานการณ์ช์ุมุชน 5. การสัังเกตการณ� 
ผู้้�วิจัิัยเฝ้้าสัังเกตพฤติิกรรมและปฏิสัมัพันัธ์ของชาวบ้้านในขณะทำกิิจกรรมร่่วมกััน โดยใช้แ้บบตรวจรายการ 
(Checklist) บัันทึึกเหตุุการณ์์โดยไม่่เข้้าไปแทรกแซง

	 4. การวิิเคราะห์์ข้้อมููล
	 เมื่่�อได้้ข้้อมููลครบถ้้วน คณะผู้้�วิิจััยดำเนิินการวิิเคราะห์์ข้้อมููลตามขั้้�นตอน ดัังนี้้�
	 	 4.1 การจััดระบบข้้อมููล
		  การตรวจสอบข้้อมููล นำข้้อมููลที่่�ได้้จากเอกสาร การสััมภาษณ์์ และการสัังเกต มาตรวจสอบ
ความถููกต้้องแบบสามเส้้า (Triangulation) เพื่่�อยืืนยัันความน่่าเชื่่�อถืือ
		  การจำแนกหมวดหมู่่� แยกแยะข้อ้มูลูออกเป็็นหมวดหมู่่�ตามประเด็น็ศึกึษา เช่น่ ประวัตัิศิาสตร์,์ 
พิิธีีกรรม, การมีีส่่วนร่่วม, และปฏิิสััมพัันธ์์ของคนในชุุมชน (เชิิงบวก/เชิิงลบ/เป็็นกลาง)
	 	 4.2 การตีีความข้้อมููล
		  การวิิเคราะห์์เนื้้�อหา นำข้้อมููลที่่�จััดระบบแล้้วมาตีีความโดยเชื่่�อมโยงกัับแนวคิิดและทฤษฎีี  
ที่่�ได้้ทบทวนไว้้ (เช่่น ทฤษฎีีการมีีส่่วนร่่วม, แนวคิิดวััฒนธรรมชุุมชน) เพื่่�ออธิิบายปรากฏการณ์์ที่่�เกิิดขึ้้�น
		  การวิิเคราะห์์เชิิงสัังเคราะห์์ สรุปผลการวิิเคราะห์์ SWOT เพื่่�อสัังเคราะห์์เป็็นแนวทาง 
การพััฒนากิิจกรรมอนุุรัักษ์์ประเพณีีบุุญกฐิิน และอธิิบายพลวัตของความร่่วมมืือในชุมชนผ่านผล 
การวิิเคราะห์์ปฏิิสััมพัันธ์์ เพื่่�อนำไปสู่่�ข้้อสรุุปในการตอบโจทย์์การวิิจััย
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ผลการวิิจััย

	 การศึกึษาวิจิัยัเรื่่�อง “ประเพณีีบุญุกฐินิของกลุ่่�มชาติพิันัธุ์์�กูยูบ้า้นคูขูาด อำเภอสตึึก จังัหวัดับุุรีีรัมัย์์ : 
รูปูแบบประเพณีีตามพุุทธบัญัญัตัิ ิอัตัลักษณ์ชุมุชน และการอนุุรักัษ์ส์ืืบสาน” ใช้ก้ระบวนการวิิจัยัเชิงิปฏิบัิัติกิาร 
แบบมีีส่ว่นร่ว่มของชุมุชน ที่่�มุ่่�งศึกึษาการพัฒันากิจิกรรมเพื่่�ออนุรัุักษ์ฟ์ื้้�นฟูปูระเพณีีบุญุกฐินิของกลุ่่�มชาติพิันัธุ์์� 
กููย ชุุมชนบ้้านคููขาดแบบมีีส่่วนร่วม คณะผู้้�วิิจััยร่่วมกัับนัักวิิจััยชุุมชนเก็็บรวบรวมข้้อมููลในระดัับชุุมชน
บ้้านคููขาด เพื่่�อให้้เกิิดความเข้้าใจสภาพปััญหาของชุุมชนในการพััฒนากิิจกรรมเพ่ื่�ออนุุรัักษ์์ฟื้้�นฟููประเพณีี 
บุุญกฐิินของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�กููยชุุมชนบ้้านคููขาด พร้้อมทั้้�งค้้นหารููปแบบการพััฒนากิิจกรรมเพื่่�ออนุุรัักษ์์ฟื้้�นฟูู
ประเพณีีบุญุกฐินิของกลุ่่�มชาติพิันัธุ์์�กูย ชุมุชนบ้านคูขาด อำเภอสตึึก จัังหวัดับุรุีีรัมัย์ ์โดยจัดัเวทีีร่ว่มกับัชุมุชน 
ระดมสมองเพื่่�อแก้้ไขปััญหา พร้้อมทั้้�งค้้นหาองค์์ความรู้้� ศัักยภาพ และอััตลัักษณ์์ชุุมชน เพื่่�อนำมาวิิเคราะห์์ 
สัังเคราะห์์ โดยเก็็บรวบรวมข้้อมููล จากการสััมภาษณ์์เจาะลึึกการสนทนากลุ่่�ม (Focus group) การสัังเกต
แบบมีีส่่วนร่ว่ม และไม่่มีีส่ว่นร่ว่ม เดิินสำรวจพื้้�นที่่�ชุมุชน พร้อ้มทั้้�งแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�ร่ว่มกับัพระสงฆ์ ์นักัวิจิัยั
ชุมุชน ผู้้�นำชุุมชน ผู้้�อาวุุโส ปราชญ์ช์ุมุชน และประชาชนชุมุชนบ้านคูขูาด โดยมีีรายละเอีียด 3 ประเด็น็ คืือ
		  1. สถานการณ์์ปััญหาที่่�จะต้้องได้้รัับการแก้้ไขของชุุมชนบ้้านคููขาด 
		  2. องค์์ความรู้้�ประเพณีีบุุญกฐิินของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�กููยชุุมชนบ้้านคููขาด
		  3. การอนุุรัักษ์์ฟื้้�นฟููประเพณีีบุุญกฐิินของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�กููยชุุมชนบ้้านคููขาด
	       
1. สถานการณ์์ปััญหาที่่�จะต้้องได้้รัับการแก้้ไขของชุุมชนบ้้านคููขาด 
	ชุ มชนบ้้านคููขาด ตำบลศรีีสตึึก อำเภอสตึึก จัังหวััดบุุรีีรััมย์์ เป็็นพื้้�นที่่�หนึ่่�งที่่�มีีประเพณีีอัันเป็็น 
อััตลักษณ์ประจำท้้องถิ่่�น คืือ ประเพณีีบุญกฐิิน เป็็นประเพณีีที่่�ปฏิบััติิสืืบต่่อกัันมาอย่่างยาวนานนับตั้้�งแต่่ 
การก่่อตั้้�งหมู่่�บ้้าน แต่่จากการสำรวจข้้อมููลร่่วมกัับชุุมชน พบว่่า การจััดประเพณีีบุุญกฐิินของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�
กููยชุุมชนบ้้านคููขาด แม้้เป็็นการปฏิิบััติิตามประเพณีีที่่�ดีีงาม และปฏิิบััติิสืืบต่่อกัันมาจากรุ่่�นสู่่�รุ่่�น แต่่ยัังมีี
ประเด็็นปััญหาที่่�ควรได้้รัับการแก้้ไข ดัังรายละเอีียดต่่อไปนี้้�
		  1.1 เยาวชนในฐานะผู้้�สืืบทอดองค์์ความรู้้�และการปฏิบััติิยัังขาดการให้้ความสนใจเนื่่�องจาก 
ขาดกิิจกรรมที่่�สร้้างความตระหนััก เห็็นคุุณค่่า และภาคภููมิิใจในความเป็็นชาติิพัันธุ์์�กููย และขาดการเรีียนรู้้�
จากกลุ่่�มเยาวชนซึ่่�งจะเป็็นผู้้�ปฏิิบััติิสืืบต่่อไปในอนาคต
		  1.2 ขาดการนำเสนอความโดดเด่่นประเพณีีบุุญกฐิินของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�กููย ชุุมชนบ้านคููขาด 
ผ่า่นสื่�อประชาสััมพันัธ์ พบว่่า ยังัขาดการรวบรวม และนำเสนอองค์์ความรู้้�ที่่�สำคััญ รวมถึึงความโดดเด่่นทาง
ด้้านพิิธีีกรรม วััฒนธรรม ประวััติิศาสตร์์ และวิิถีีชีีวิิต เพื่่�อให้้ประชาชนนอกพื้้�นที่่�ได้้รัับทราบ และมองเห็็น 
ความสำคััญ ผ่่านสื่่�อออนไลน์์ต่่าง ๆ
		  1.3 ขาดการบริิหารจััดการร่่วมกัับภาครััฐและเอกชน พบว่่า ยัังขาดการทำงานเชิิงบููรณาการ
ร่่วมกัันระหว่่างนัักวิิชาการ หน่่วยงานราชการ สถาบัันการศึึกษา และประชาชนในพื้้�นที่่� ขาดการวางแผน
การทำงานที่่�สามารถส่่งเสริิมเป็็นแหล่่งเรีียนรู้้�ทางประเพณีีวััฒนธรรมในจัังหวััดบุุรีีรััมย์์
	
2. องค์์ความรู้้�ประเพณีีบุุญกฐิินของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�กููยชุุมชนบ้้านคููขาด
	ชุ มชนบ้านคูขาดก่่อตั้้�งเม่ื่�อ พ.ศ.2443 และได้้ตั้้�งช่ื่�อหมู่่�บ้านอย่่างเป็น็ทางการใน พ.ศ.2460 ปัจัจุบััน
ก่่อตั้้�งมานานถึึง 124 ปีี ชุุมชนบ้้านคููขาดมีีพื้้�นที่่�ทั้้�งหมด 2,000 ไร่่ มีีนายบุุญ เหยีียดรััมย์์ เป็็นผู้้�บุุกเบิิก 
และก่่อตั้้�งหมู่่�บ้้าน อพยพครอบครััวมาจากบ้้านโพนตะกา จัังหวััดสุุริินทร์์ สาเหตุุเพราะต้้องการย้้ายเข้้ามา
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ใกล้้ตััวอำเภอสตึึก และเนื่่�องจากในอดีีต บริิเวณชุุมชนนี้้�เป็็นพื้้�นที่่�ลุ่่�ม มีีหนองน้้ำ และป่่าไม้้ที่่�อุุดมสมบููรณ์์  
มีีสััตว์ป่่าอาศััยอยู่่�หลายชนิิด ซึ่่�งง่่ายต่่อการประกอบอาชีีพและดำรงชีีวิต ในอดีีต บริิเวณทางทิิศตะวัันตก
ของหมู่่�บ้้านมีีหนองน้้ำและคัันดิินกั้้�นน้้ำขนาดใหญ่่ เมื่่�อฝนตกหนัักทำให้้น้้ำในหนองมีีปริิมาณมาก คัันดิิน
กั้้�นน้้ำขนาดใหญ่่จึึงขาดเพราะไม่่สามารถรองรัับมวลน้้ำได้้ ชาวบ้้านจึึงเรีียกว่่า “คููขาด” ซึ่่�งเป็็นที่่�มาของ
ชื่่�อหมู่่�บ้้านจนถึึงปััจจุุบััน (Thahom, et al., 2018, p. 15)
	น อกจากน้ี้�ยัังพบว่่า กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�กููยชุุมชนบ้้านคููขาด ได้้ประกอบประเพณีีบุุญกฐิิน ซึ่่�งเป็็นที่่�มีี
ความโดดเด่่น จากการสัังเกตในขณะประกอบพิิธีีกรรม พบว่า่ ภิกิษุผุู้้�มีีคุณุสมบััติเิหมาะสม และได้้รับัฉัันทามติ ิ
คััดเลืือกจากคณะสงฆ์์ให้้เป็็นผู้้�ครองผ้้ากฐิิน เมื่่�อถึึงวัันทอดกฐิิน หลัังจากภิิกษุุรููปดัังกล่่าวเปลี่่�ยนมานุ่่�งห่่ม 
ผ้า้กฐิินที่่�ชาวบ้้านนำมาถวายแล้้ว เม่ื่�อจะกลัับเข้า้ไปสู่่�ศาลาการเปรีียญ จะเดินิเหยีียบบนแผ่่นหลัังของผู้้�ชาย 
ซึ่่�งนอนคว่่ำหน้้าเรีียงเป็น็สะพานมนุุษย์ ส่ว่นผู้้�หญิิงเม่ื่�อไม่่สามารถนอนคว่่ำเพ่ื่�อเป็น็สะพานมนุุษย์ให้้พระสงฆ์์
เดินิข้า้มได้ ้จะปูผู้า้เช็ด็หน้า้ ผ้า้คลุมุไหล่ ่หรืือบางคนอาจวางกระเป๋า๋ธนบัตัรให้พ้ระสงฆ์เ์หยีียบเพื่่�อความเป็น็
สิิริิมงคลแก่่ตนเองและครอบครััว จากการสัังเกต การสืืบค้้นข้้อมููลทางวิิชาการ และสััมภาษณ์์ Sathansuk 
(personal communication, July 24, 2025) พบว่่า พิธิีีกรรมดัังกล่่าวมีีคติคิวามเชื่่�อแบ่่งเป็น็ 6 ประเด็็นคืือ 
		  1. เพื่่�อป้้องกัันภิิกษุุผู้้�ครองผ้้ากฐิินไม่่ให้้เท้้าเปื้้�อน และมีีศีีลบริิสุุทธิ์์�โดยไม่่เหยีียบมด แมลงหรืือ
สััตว์์ขนาดเล็็กตายโดยไม่่เจตนา 
		  2. เพื่่�อให้้พุุทธศาสนิกชนที่่�มาร่่วมบุุญกฐิินและรอใส่่บาตรในศาลาการเปรีียญได้้ร่่วมทำบุุญ
ถวายทานกัับภิิกษุุผู้้�มีีศีีลบริิสุุทธิ์์� ซึ่่�งเชื่่�อกัันว่่าจะได้้อานิิสงส์์ผลบุุญมาก
		  3. มีีความเชื่่�อว่่า เม่ื่�อภิิกษุุผู้้�มีีศีีลบริิสุุทธิ์์�เดิินเหยีียบผ่่านไปนั้้�น ผู้้�ที่่�มีีอาการเจ็็บป่่วย ปวดหลััง 
ปวดเอว เป็็นต้้น อาการเหล่่านั้้�นจะทุุเลา และหายไปในที่่�สุุด 
		  4. เพื่่�อเป็็นอุุบายในการข่่มทิิฏฐิิมานะความถืือตััวของตนเอง โดยการให้้พระภิิกษุุเดิินเหยีียบ
ร่่างกายของตนเอง 
		  5. เพื่่�อเป็็นการปฏิิบััติิตามการบำเพ็็ญบารมีีของพระโพธิิสััตว์์ในอดีีตกาล
		  6. เพื่่�อเป็็นการอนุุรัักษ์์ประเพณีีพิิธีีกรรมอัันดีีงามที่่�ปฏิิบััติิสืืบต่่อกัันมาตั้้�งแต่่อดีีต 
	 ในขณะที่่� พ่่อหนูู สถานสุข ให้้ข้้อมููลเพิ่่�มเติิมว่่า “พระสงฆ์์รููปใดที่่�ได้้ถืือครองผ้้ากฐิิน พระสงฆ์์ 
รูปูนั้้�นนอกจากได้้รับัฉันัทามติใินท่ามกลางสงฆ์์แล้ว้ ชาวบ้้านมีีความเชื่่�อว่า่ ยังัเป็็นผู้้�มีีบุญวาสนาด้้วย ดังันั้้�น 
การทอดตััวนอนคว่่ำเป็็นสะพานให้้พระสงฆ์์เดิินเหยีียบแผ่่นหลัังนั้้�นเป็็นบุญแก่่ตน และระหว่่างที่่�พระสงฆ์์
เดินิเหยีียบผ่่านไปนั้้�น ให้ต้ั้้�งจิิตอธิษิฐานในสิ่่�งที่่�ตนเองปรารถนา และให้้มีีความสุุขกาย สบายใจ” (Thahom, 
et al., 2018, p. 19) จากการสืืบค้้นข้้อมููลจากคััมภีีร์์ทางพระพุุทธศาสนา ปรากฏข้้อมููลดัังนี้้� “ย้้อนกลัับไป
ในอดีีตชาติิของพระสมณะโคตมะ (เจ้้าชายสิิทธััตถะ) ก่่อนที่่�จะมาอุุบััติิเป็็นพระพุุทธเจ้้านั้้�น ได้้ทรงบำเพ็็ญ
บารมีีอยู่่�ในอดีีตชาติิ เรีียกว่่า “พระโพธิิสััตว์์” (แปลว่่า ท่่านผู้้�ที่่�จะได้้ตรััสรู้้�เป็็นพระพุุทธเจ้้า) ซึ่่�งอดีีตชาติิ 
ของพระพุุทธเจ้้านั้้�นมีีมากมาย ซึ่่�งหนึ่่�งในอดีีตชาติินั้้�น พระโพธิสััตว์เกิิดเป็็น “สุุเมธดาบส” และได้้พบ 
พระพุุทธเจ้้าพระนามว่่า “พระพุุทธทีีปัังกร” (พระพุุทธเจ้้าองค์์ที่่� 4) สุุเมธดาบส ได้้ตั้้�งความปรารถนาไว้้ว่่า 
ขอให้้ได้้เป็็นพระพุุทธเจ้้าเช่่นพระองค์์ท่่าน มีีอยู่่�ครั้้�งหนึ่่�ง พระพุุทธเจ้้า ทีีปัังกรเสด็็จผ่่านทางที่่�เป็็นโคลนตม 
สุเุมธดาบสได้้ทอดตััวลงนอนถวายแผ่่นหลัังให้้เป็น็ทางเสด็จ เม่ื่�อพระพุุทธเจ้า้ทีีปังกรเสด็จข้า้มโคลนตมโดย
เหยีียบแผ่่นหลัังของสุุเมธดาบสนั้้�นแล้้ว พระพุุทธองค์์ได้้ตรัสพยากรณ์์ว่่า “ดาบสน้ี้�ทำอภิินิิหาร ปรารถนา
เพื่่�อเป็็นพระพุุทธเจ้้า ความปรารถนาของดาบสนี้้�จัักสำเร็็จในอนาคตเบื้้�องหน้้า” ซึ่่�งเม่ื่�อสุุเมธดาบสได้้รัับ 
พุุทธพยากรณ์์แล้้ว จึึงได้้ชื่่�อว่่าเป็็น “โพธิิสััตว์์” นัับแต่่นั้้�นมา  (Manipathmaket, 2006) 
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	ดั งนั้้�น ประเพณีีทอดกฐิินของชุุมชนบ้้านคููขาด จึึงเป็็นการสะท้้อนเอกลัักษณ์์ที่่�เชื่่�อมโยงกัับคติิ
ความเชื่่�อทางพระพุุทธศาสนา นอกจากเป็็นการสืืบทอดประเพณีีให้้อนุุชนรุ่่�นหลัังแล้้ว ยัังทำให้้ประชาชน
เกิิดความศรััทธา ตระหนััก และเข้้าใจในการทำบุุญมากขึ้้�น จากการสััมภาษณ์์ข้้อมููลในการเสวนากลุ่่�มย่่อย 
คณะผู้้�วิิจััยพบข้้อมููลสำคััญในการนำคติิความเชื่่�อเรื่่�องการบำเพ็็ญทานบารมีีโดยการสละร่่างกายของสุุเมธ
ดาบสทอดตััวลงนอนถวายแผ่่นหลัังให้้เป็็นทางเสด็จแด่่พระพุุทธเจ้้าทีีปังกร โดยบุุคคลผู้้�ริเริ่่�มพิิธีีกรรมให้้
อุบุาสกนอนทอดตัวัเป็น็สะพานเพื่่�อให้้พระภิิกษุผุู้้�ถืือครองผ้า้กฐินิเดินิเหยีียบแผ่น่หลังัเข้า้สู่่�ศาลาการเปรีียญ 
คืือ พ่่อสา สถานสุุข อายุุ 87 ปีี ซึ่่�งจากการสััมภาษณ์์ Sathansuk (personal communication, July 24, 
2025) ให้ข้้อ้มูลูว่า่ พิธิีีกรรมดังักล่า่วถูกูจัดัให้ม้ีีขึ้้�นครั้้�งแรก ในปีพีุทุธศักัราช 2524 จากความคิดิริเิริ่่�มของตน  
ซึ่่�งในขณะนั้้�นตนเองอายุุ 43 ปีี โดยมีีความคิิดว่่า ต้้องการให้้ชุุมชนบ้้านคููขาด ซึ่่�งประชาชนส่่วนมากเป็็น 
กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�กูยมีีพิิธีีกรรมในประเพณีีบุุญกฐิินที่่�มีีความเป็็นเอกลัักษณ์์เฉพาะตััวของชุุมชน นอกจากนั้้�น 
ยังัเป็น็การรักัษาหลักัธรรมทางพระพุทุธศาสนา โดยนำข้้อมูลูประวัตัิศิาสตร์ทางพระพุทุธศาสนามาประยุกุต์์
ใช้ใ้ห้เ้ชื่่�อมโยงกับัคติิความเชื่่�อของประชาชนในชุมุชน และเป็็นการอนุรัุักษ์ฟ์ื้้�นฟูปูระเพณีีบุญุกฐินิอีีกทางหนึ่่�ง
ด้ว้ย พิธิีีกรรมดังักล่า่วมีีเพีียงกลุ่่�มชาติพิันัธุ์์�กูยูชุมุชนบ้านคูขูาดเพีียงชุมุชนเดีียวเท่า่นั้้�นที่่�ปฏิบิัตัิสิืืบต่อ่กันัมา
จนถึึงปััจจุุบััน ส่่วนชุุมชนอื่่�น ๆ โดยรอบ ไม่่ปรากฏพิิธีีกรรมดัังกล่่าว ซึ่่�งแสดงให้้เห็็นว่่า กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�กููย
ชุุมชนบ้้านคููขาด ได้้อนุุรัักษ์์พิิธีีกรรมดัังกล่่าวไว้้ และจะยัังคงฟื้้�นฟููยึึดถืือปฏิิบััติิสืืบต่่อไปในอนาคต	
	 เมื่่�อกล่่าวถึึงพิิธีีกรรมการเดิินบนสะพานมนุุษย์์ของพระสงฆ์์ พบว่่าพิิธีีกรรมดัังกล่่าวถููกนำมา
ปฏิิบััติิในพื้้�นที่่�อื่่�น ๆ ของประเทศไทยเช่่นกััน หากแต่่พิิธีีกรรมดัังกล่่าวไม่่ได้้ถููกนำมาปฏิิบััติิในประเพณีีบุุญ
กฐิินดัังเช่่นกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�กูยชุุมชนบ้้านคููขาด แต่่พิิธีีกรรมดัังกล่่าวถููกนำมาปฏิิบััติิในประเพณีีสงกรานต์์  
ณ วัดัศรีีสุวรรณ ตำบลหนองลูู อำเภอสังัขละบุรุีี จังัหวัดักาญจนบุรีี ซึ่่�งเป็น็วัดัที่่�เป็็นดั่่�งตััวแทนของชาวไทยเชื้้�อ
สายกะเหรี่่�ยงที่่�อาศัยัในพื้้�นที่่� อำเภอสังัขละบุรุีี ชาวไทยเชื้้�อสายกะเหรี่่�ยงซึ่่�งเดินิทางไปทำงานและอาศัยัต่า่ง
ถิ่่�น ต่่างเดิินทางกลัับมาร่่วมกิิจกรรมงานสรงน้้ำพระ ซึ่่�งเป็็นกิิจกรรมสำคััญในเทศกาลสงกรานต์์ ท่่ามกลาง
นัักท่่องเที่่�ยว ข้้าราชการ พ่่อค้้า ประชาชน รวมกว่่า 1,000 คนร่่วมกิิจกรรม โดยพิิธีีจะเริ่่�มด้้วยการสรงน้้ำ
พระพุุทธรููปสำคััญประจำวััด ก่่อนนิิมนต์์เจ้้าอาวาส ซึ่่�งเป็็นที่่�เคารพนัับถืือในหมู่่�ชาวไทยเชื้้�อสายกะเหรี่่�ยง 
ด้ว้ยวิธิีีอุ้้�มจากกุฏุิลิงมายังัสถานที่่� ๆ  เตรีียมไว้ส้ำหรับัสรงน้้ำ จากนั้้�นประชาชนเทน้้ำขมิ้้�นส้ม้ป่อ่ย น้้ำอบน้้ำปรุงุ
ที่่�โรยด้้วยดอกไม้้ลงในรางไม้้ไผ่่ ก่่อนปล่่อยน้้ำจากรางไม้้ไหลลงมารวมกัันยัังจุุดที่่�พระสงฆ์์นั่่�งอยู่่� จากนั้้�นนำ 
พระสงฆ์์กลัับขึ้้�นกุุฏิิโดยชาวไทยเชื้้�อสายกะเหรี่่�ยงนอนคว่่ำหน้้าเรีียงกัันเป็็นสะพานมนุุษย์ ระยะทางยาว
กว่่า 100 เมตร เพื่่�อให้้พระสงฆ์์เดิินเหยีียบบนหลัังไปยัังกุุฏิิ โดยชาวไทยเชื้้�อสายกะเหรี่่�ยง อำเภอสัังขละบุุรีี 
มีีความเชื่่�อสืืบต่อ่กันัมาว่า่ อานิสิงส์ข์องการร่ว่มเป็น็สะพานมนุษุย์จ์ะทำให้ห้ายจากโรคภัยัที่่�เป็็นอยู่่� รวมทั้้�ง
ช่่วยให้้ผู้้�ตกอยู่่�ในช่่วงมีีเคราะห์์ได้้ผ่่านพ้้นเคราะห์์ (Matichon Online, 2018)
	จ ากพิิธีีกรรมพระสงฆ์์เดิินบนสะพานมนุุษย์์เพื่่�อกลัับเข้้ากุุฏิิ ในประเพณีีสงกรานต์์ของชาวไทย
เชื้้�อสายกะเหรี่่�ยง แสดงให้้เห็็นถึึงศรััทธาอัันแรงกล้้าในพระพุุทธศาสนา และคติิความเชื่่�อของชาวกะเหรี่่�ยง
ที่่�สืืบทอดหลัักธรรมคำสอน และประวััติิศาสตร์์ทางพระพุุทธศาสนา ผ่่านการประยุุกต์์ใช้้ได้้อย่่างเหมาะสม 
เห็็นได้้ว่่า พระพุุทธศาสนามีีความสำคััญและเกี่่�ยวข้้องกัับวิิถีีชีีวิตของคนในสัังคมไทยมาเป็็นเวลาช้้านาน 
ทั้้�งทางตรงและทางอ้้อมโดยเฉพาะ ด้า้นคุณุธรรม จริยิธรรม ความเชื่่�อพิธิีีกรรมและประเพณีีไทยส่ว่นใหญ่่มีี
จุุดกำเนิิดมาจากพระพุุทธศาสนา โดยส่่วนใหญ่่ชาวอีีสานมีีความเชื่่�อต่่อหลัักบุุญกรรมของพุุทธศาสนามาก 
มีีความเชื่่�อในเรื่่�องบุุญ เมื่่�อใครผู้้�ทำบุุญไว้้มาก ทำกุุศลไว้้มาก เกิิดมาแล้้วก็็จะได้้เป็็นมนุุษย์์ เป็็นคนมั่่�งมีี
ศรีีสุุขร่่ำรวยด้้วยแก้้วแหวนเงิินทอง มีีคนนัับหน้้าถืือตา มีีความเจริญ เมื่่�อล้้มตายจากโลกนี้้�ไปก็จะได้้เสวย
ผลบุุญผลกุุศลอยู่่�เมืืองฟ้้าเมืืองสวรรค์์ แต่่ถ้้าหากทำความชั่่�วไว้้มากเมื่่�อตายจากโลกนี้้�ไปก็็จะได้้ไปเกิิดเมืือง
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นรก อบายภูมูิ ิเป็น็ต้น้ ด้ว้ยเหตุนุี้้�ประเพณีีที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับัการทำบุุญทางพุทุธศาสนาจึึงมีีการปฏิบัตัิกิันัสืืบมา 
เรีียกว่่า ฮีีตสิิบสอง อัันเป็็นประเพณีีของชาวอีีสานที่่�ปฏิิบััติิมาแต่่บรรพบุุรุุษจนถึึงปััจจุุบััน ฮีีตสิิบสองนั้้�นนัับ
ว่า่มีีความสำคััญต่่อวิถิีีชีีวิติของคนอีีสานเป็น็อย่่างมาก เป็น็ประเพณีีที่่�มุ่่�งหมายให้ค้นทำบุญุและมีีการพบปะ
กัันในสัังคม ทำให้้ประชาชนในท้้องถิ่่�นรู้้�จัักและคุ้้�นเคยกััน (Som-In, 1991)
	จ ากพิิธีีกรรมพระสงฆ์์เดิินบนสะพานมนุุษย์ ในประเพณีีบุญุทอดกฐินิของกลุ่่�มชาติพิันัธุ์์�กูยู ชุมุชน
บ้้านคููขาด ตำบลสตึึก อำเภอสตึึก จัังหวััดบุุรีีรัมย์์ และในประเพณีีสงกรานต์วััดศรีีสุวรรณ ตำบลหนองลูู 
อำเภอ สัังขละบุุรีี จัังหวััดกาญจนบุุรีี แสดงให้้เห็็นถึึงแนวคิิดของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ที่่�ต้้องการปฏิิบััติิตามสิ่่�งที่่�
บรรพบุรุุษุเคยถืือปฏิบิัตัิกิันัมา แม้ว้่า่พิธิีีกรรมดังักล่า่วจะถูกูปฏิบิัตัิใินประเพณีีที่่�แตกต่า่งกันั แต่จุ่ดุมุ่่�งหมาย 
หรืือคติิความเชื่่�อยังัคงอยู่่�บนฐานความเชื่่�อเดิิม ดังัที่่� Distapan (2015, p. 115) กล่่าวว่่า การดำรงรัักษาและ
สืืบต่อ่ความเชื่่�อและวิถิีีปฏิบิัตัิติ่า่ง ๆ  ที่่�กระทำกันัมาแต่ด่ั้้�งเดิมิในวัฒันธรรมของตน โดยการสืืบทอดอาจรักัษา
รูปูแบบดั้้�งเดิมิไว้อ้ย่า่งครบถ้ว้น หรืือมีีการสืืบทอดพร้อมทั้้�งดัดัแปลงรููปแบบบางอย่า่ง หากแต่่องค์ป์ระกอบ
หลััก และสาระสำคััญยัังคงดำรงอยู่่�ตามฐานความเชื่่�อเดิิม ส่่วน “การผลิิตซ้้ำวััฒนธรรม” การหยิิบยกเอา
วััฒนธรรมบางอย่่างขึ้้�นมาให้้ความหมาย และให้้คุุณค่่าผ่่านวิิถีีปฏิิบััติิใหม่่ ๆ หรืือกิิจกรรมทางวััฒนธรรม
แบบใหม่่ อัันทำให้้วััฒนธรรมนั้้�นได้้รัับการเน้้นย้้ำให้้โดดเด่่น หรืือ มีีชีีวิิตขึ้้�นมาในพื้้�นที่่�ใหม่่ หรืือบริิบทที่่�ไม่่
เคยมีีมาก่่อน การผลิิตซ้้ำทางวััฒนธรรม จึึงก่่อให้้เกิิดการนำวััฒนธรรมมาผลิิตใหม่่ในวััตถุุประสงค์์ใหม่่ เพื่่�อ
ให้้สอดคล้้อง ตอบสนองสถานการณ์์ในปััจจุุบััน

3. รูปูแบบการพัฒันากิจิกรรมเพื่่�ออนุรุักัษ์ฟ์ื้้�นฟูปูระเพณีบีุญุกฐินิของกลุ่่�มชาติพิันัธุ์์�กูยูชุมุชนบ้า้นคูขูาด
	จ ากการระดมสมองร่ว่มกันัระหว่า่งคณะผู้้�วิจิัยัและชุมุชน เพื่่�อให้ส้อดคล้อ้งกับัแนวพระราชดำริใิน
การรักัษาและต่อ่ยอดมรดกทางวัฒันธรรม ได้เ้กิดิเป็น็ 3 แผนปฏิบิัตัิกิาร เพื่่�อแก้ป้ัญัหาและสร้า้งความยั่่�งยืืน 
ดัังนี้้�
	 3.1 แผนอนุรัุักษ์แ์ละฟ้ื้�นฟูอูงค์ค์วามรู้้�ประเพณีบีุญุกฐินิของกลุ่่�มชาติพิันัธุ์์�กูยูชุมุชนบ้า้นคูขูาด
	 แผนปฏิิบััติิการดัังกล่่าวเกิิดจากปััญหาเดิิม คืือ องค์์ความรู้้�และภููมิิปััญญาอยู่่�กับตััวบุุคคล เช่่น 
ปราชญ์์ชาวบ้้าน ผู้้�เฒ่่าผู้้�แก่่ ไม่่มีีการบัันทึึก หากบุุคคลเหล่่านี้้�เสีียชีีวิิต ข้้อมููลจะสููญหาย เพื่่�อเป็็นการรัักษา 
และต่่อยอดวััฒนธรรมประเพณีีอันดีีงามให้้คงอยู่่� สามารถดำเนิินกิิจกรรมต่่าง ๆ ต่่อไปได้้ในอนาคต ดัังที่่� 
พระบาทสมเด็็จพระบรมชนกาธิิเบศร มหาภููมิิพลอดุุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิิตร ทรงพระราชดำริิว่่า 
“ขนบธรรมเนีียมประเพณีีและวััฒนธรรมไทยเป็็นมรดกทางศิิลปวัฒนธรรมที่่�ทรงคุุณค่า เป็็นหลัักฐานที่่�
แสดงถึึงความเป็็นชาติิที่่�เจริิญรุ่่�งเรืืองมาแต่่อดีีต จึึงควรอนุุรัักษ์์และฟื้้�นฟููให้้คงอยู่่�สืืบไป” 
	ดั งนั้้�น เพื่่�อเป็น็การแก้ไ้ขปัญัหาดังักล่า่ว คณะผู้้�วิจิัยั และนักัวิจิัยัชุมุชน ได้ร้่ว่มกันัดำเนินิการสืืบค้น้
ข้้อมููล ค้้นคว้้าเอกสารตำราวิิชาการ สััมภาษณ์พระสงฆ์์ และปราชญ์์ชาวบ้้านผู้้�รู้้�ประวััติิความเป็็นมาของ
ประเพณีีบุุญกฐิินของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�กููยชุุมชนบ้้านคููขาด พร้้อมทั้้�งบัันทึึก จััดเก็็บไว้้ในรููปแบบเอกสาร และ
เผยแพร่สู่่่�สาธารณชน ทั้้�งนี้้� เพื่่�อไม่ใ่ห้เ้กิดิการหลงลืืม และสูญูหายไปพร้อ้มกับัตัวับุุคคล ดังัการให้สั้ัมภาษณ์์
ของ Sathansuk (personal communication, July 24, 2025) ที่่�กล่่าวว่่า “ประวััติิประเพณีีบุุญกฐิิน 
หรืือพิิธีีกรรมต่่าง ๆ ที่่�ปฏิิบััติิในวัันทอดกฐิิน หากไม่่มีีคนมาถาม ก็็ไม่่ได้้พููดให้้ใครฟััง ถ้้าหากคนรุ่่�นผม 
ล้้มหายตายจากไป คนรุ่่�นใหม่่ ๆ ก็็จะไม่่รู้้�ประวััติิความเป็็นมาของประเพณีี พิิธีีกรรมที่่�พวกเราได้ ้
คิดิริเริ่่�ม นำพาชาวบ้านลูกหลานปฏิบิัตัิสิืืบกันัมาเลย” จากถ้้อยกล่่าวดัังกล่่าว แสดงให้้เห็น็ความสำคััญของ
การอนุรุักัษ์ ์โดยการรวบรวม และการเผยแพร่อ่งค์ค์วามรู้้�ของปราชญ์ช์าวบ้า้น ซึ่่�งนอกจากจะเป็น็การสร้า้ง 
ความภาคภููมิิใจแล้้ว ยัังเป็็นการรัักษาให้้ข้้อมููลต่่าง ๆ ยัังคงอยู่่� และสามารถปฏิิบััติิสืืบต่่อกัันไปได้ ้
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อย่่างถููกต้้องในอนาคตอีีกทางหนึ่่�งด้้วย ซึ่่�งองค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รัับการถ่่ายทอด ย่่อมนำไปสู่่�การปฏิิบััติิสืืบต่่อได้้
ง่า่ยกว่่าองค์์ความรู้้�ที่่�ไม่ไ่ด้ร้ับัการถ่่ายทอด ดังัแนวคิิดเรื่่�อง การสืืบทอดวััฒนธรรม และการผลิิตซ้้ำวััฒนธรรม 
การสืืบทอดและการผลิิตซ้้ำวััฒนธรรมเป็็นส่่วนหนึ่่�งของพลวััตทางวััฒนธรรม เมื่่�อวััฒนธรรมบางอย่่างมีี 
การสืืบทอดส่่งต่่อภายในกลุ่่�มสัังคมหนึ่่�ง ๆ จากรุ่่�นสู่่�รุ่่�น ทำให้้วััฒนธรรมนั้้�นยัังมีีชีีวิิตอยู่่�หรืือมีีบทบาทใน 
กลุ่่�มสังัคม หรืือวัฒันธรรมบางอย่า่งที่่�เคยมีีอยู่่�ในอดีีต ถูกูรื้้�อฟื้้�นเลืือกสรรขึ้้�นมาผลิติซ้้ำหรืือนำมาปฏิบิัตัิใิหม่่
โดยอาจปรับเปลี่่�ยนรูปแบบบ้้างเพ่ื่�อให้้สอดคล้้องกัับจุดุมุ่่�งหมายในปัจจุบัุัน หรืืออาจมีีการริิเริ่่�มวิถิีีปฏิบัตัิใิหม่่ 
โดยนำสิ่่�งที่่�มีีอยู่่�แล้้วในวััฒนธรรมหลัักมาตีีความใหม่่ ทำให้้เกิิดการผลิิตซ้้ำวััฒนธรรมบางอย่่างในพื้้�นที่่�ใหม่่
ที่่�ไม่่เคยมีีวิิถีีปฏิิบััติิเช่่นนั้้�นมาก่่อน (Distapan, 2015, p. 113)	
	 3.2 แผนพััฒนากิิจกรรมแบบมีีส่่วนร่่วม 
	จ ากสถานการณ์์ปััญหา คืือ เยาวชนขาดความสนใจ หน่่วยงานต่่าง ๆ เช่่น วััด หน่่วยงานภาครััฐ
โรงเรีียน และชุุมชน ขาดการทำงานเชิิงบููรณาการ เยาวชนในฐานะผู้้�สืืบทอดองค์์ความรู้้� และการปฏิบััติิ  
ยัังมีีความสนใจเข้้าร่่วมน้้อยเนื่่�องจากขาดกิิจกรรมที่่�สร้้างความตระหนััก เห็็นคุุณค่่า และภาคภููมิิใจใน 
ความเป็น็ชาติพิันัธุ์์�กูยู ดังันั้้�นในเวทีีพัฒันากิจิกรรมแบบมีีส่ว่นร่วม คณะผู้้�วิจิัยั และผู้้�เข้า้ร่ว่มแลกเปลี่่�ยนในเวทีี 
ได้ข้้อ้สรุปุร่ว่มกันั คืือ ควรจััดให้ม้ีีกิจิกรรมที่่�ทำร่ว่มกันัระหว่า่งปราชญ์ช์ุมุชน ผู้้�อาวุโุส ผู้้�มีีองค์ค์วามรู้้�เกี่่�ยวกับั 
ประเพณีีวัฒนธรรม และเยาวชนในชุมชน หรืือนัักศึึกษา ทั้้�งนี้้� เพื่่�อให้้เยาวชนคนรุ่่�นใหม่่ตระหนัักถึึงความ
สำคััญ เห็น็คุณุค่า่ และมีีความภาคภููมิใิจในประเพณีีบุญุกฐินิของกลุ่่�มชาติพัิันธ์กูยู โดยการออกแบบกิิจกรรม
ทดลองปฏิิบััติิเป็็นไปในลัักษณะที่่�เยาวชนสามารถทำได้้ง่่าย ไม่่มีีความซัับซ้้อน แต่่สามารถซึึมซัับในวิิถีี
ประเพณีีวััฒนธรรมชุุมชนของตนเองได้้ โดยกิิจกรรมการทดลองปฏิิบััติิแบบมีีส่่วนร่่วมของเยาวชนที่่�มีีต่่อ
ประเพณีีบุญุกฐิินของกลุ่่�มชาติพิันัธุ์์�กูยูชุมุชนบ้า้นคูขูาด คณะผู้้�วิจิัยัได้ป้ระสานความร่ว่มมืือกับัโรงเรีียนบ้า้น
คููขาด เพื่่�อนำนัักเรีียนเข้้าร่่วมกิิจกรรมในขบวนแห่่ผ้้ากฐิิน จำนวน 20 คน ผู้้�นำชุุมชน และประชาชนชุุมชน
บ้้านคููขาด จำนวน 30 คน เข้้าร่่วมกิิจกรรม
	น อกจากโครงการวิิจัยัและนัักวิิจัยัชุุมชนได้้ร่ว่มกัันพัฒันากิิจกรรมการมีีส่ว่นร่วมของเยาวชนแล้้ว 
เพื่่�อแก้้ไขปััญหาด้้านขาดการบริิหารจััดการร่่วมกัันระหว่่างภาครััฐและเอกชน ซึ่่�งจากการเก็็บข้้อมููลพบว่่า 
ประเพณีีบุญุกฐิินของกลุ่่�มชาติพิันัธุ์์�กูยู ชุมุชนบ้านคูขูาด ยังัขาดการทำงานเชิงิบูรูณาการระหว่า่งนักัวิชิาการ 
หน่่วยงานราชการ สถาบัันการศึึกษา และประชาชนในพื้้�นที่่� ขาดการวางแผนการทำงานที่่�สามารถส่่งเสริิม
เป็็นแหล่่งเรีียนรู้้�ทางประเพณีีวััฒนธรรมในจัังหวััดบุุรีีรััมย์์ จากประเด็็นปััญหาดัังกล่่าว คณะผู้้�วิิจััยได้้จััดเวทีี
เสวนากลุ่่�มย่อ่ยร่ว่มกับัประธานสงฆ์์วัดับ้า้นคูขูาด พร้อมด้ว้ยตัวัแทนองค์์การบริิหารส่่วนตำบลศรีีสตึึก ผู้้�นำ
ชุุมชนทั้้�ง 4 หมู่่� ซึ่่�งอยู่่�ในเขตอำนาจปกครองของชุุมชนบ้้านคููขาด ประกอบด้้วย
		  1. สุุนทร วงศ์์ทอง ผู้้�ใหญ่่บ้้านหมู่่�ที่่� 4
		  2. นายบุุญเหลืือ ศาลางาม ผู้้�ใหญ่่บ้้านหมู่่�ที่่� 6 
		  3. นายเสา สุุขรััตนะ ผู้้�ใหญ่่บ้้านหมู่่�ที่่� 9
		  4. นางศิิริิพร ชุุมรััมย์์ ผู้้�ใหญ่่บ้้านหมู่่�ที่่� 15
		  5. นางพรศรีี ศรีีสง่่า สมาชิิกองค์์การบริิหารส่่วนตำบลศรีีสตึึก
		  6. ผู้้�ช่่วยผู้้�ใหญ่่บ้้านทั้้�ง 4 ชุุมชน
	จ ากการแลกเปลี่่�ยนข้้อมููลในเวทีีเสวนากลุ่่�มย่่อย Phra Rewat Khemadharo (personal 
communication, July 25, 2025) ประธานสงฆ์์วััดบ้้านคููขาด ให้้ข้้อมููลว่่า “เมื่่�อถึึงเทศกาลออกพรรษา
และเข้้าสู่่�ฤดููทอดกฐิินตามวััดต่่าง ๆ วััดบ้้านคูขาดก็็ถืือปฏิบััติิเช่่นเดีียวกััน ซึ่่�งแต่่ละปีีการทอดกฐิินจะมีี 
ความแตกต่่างกัันไป เช่่น บางปีีมีีพุทธศาสนิกชนผู้้�ศรัทธาจองเป็็นเจ้้าภาพกฐิิน ส่่วนบางปีีไม่่มีีผู้้�จองเป็็น
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เจ้้าภาพกฐิิน ดัังนั้้�น ประชาชนในชุมชนบ้านคูขาดจะร่่วมกัันเป็็นเจ้้าภาพนำผ้้ากฐิินมาทอดถวายที่่�วััด 
ซึ่่�งลักัษณะการทำบุญุทอดกฐินิดังักล่า่ว เรีียกว่า่ “กฐินิสามัคัคีี” คืือ ไม่ม่ีีบุคุคลใดบุคุคลหนึ่่�งเป็น็เจ้า้ภาพหลักั
ในการทอดกฐิิน แต่่ทุุกคนสามารถเป็็นเจ้้าภาพในการนำผ้้ากฐิินมาทอดถวายแด่่พระสงฆ์์ผู้้�จำพรรษาครบ 
3 เดืือน ในวัดนั้้�น ๆ  ได้้ แต่่ปัจัจุบุันั การทอดกฐินิในสังคมไทยเรา เริ่่�มเป็น็การกฐิินเงิิน ไม่่ใช่ท่อดกฐิินผ้าแล้้ว 
คืือให้้ความสำคััญกัับเงิินที่่�ชาวบ้้านถวายทำบุุญเป็็นบริิวารกฐิินมากกว่่าให้้ความสำคััญกัับผ้้ากฐิินตาม 
พุทุธานุญุาต สำหรับัฤดูกูาลกฐินิปีพีุทุธศักัราช 2567 ไม่ม่ีีผู้้�จองเป็น็เจ้า้ภาพกฐิิน ดังันั้้�น ในเวทีีเสวนากลุ่่�มย่่อย 
ได้ร่้่วมกัันวางแผนทำบุุญกฐินิ และได้้ข้อ้สรุปร่วมกััน คืือ จะดำเนิินการในรูปแบบกฐินิสามััคคีี โดยปีีนี้้� องค์์การ
บริิหารส่่วนตำบลศรีีสตึึก ผู้้�นำชุุมชน และประชาชนทั้้�ง 4 ชุุมชน คืือ ชุุมชนหมู่่�ที่่� 4, 6, 9, 15 จะร่่วมกััน 
เป็็นเจ้้าภาพทำบุุญกฐิินสามััคคีี ส่่วนการดำเนิินการกิิจกรรมต่่าง ๆ ที่่�มีีความสำคััญหลััก ชุุมชนบ้านคููขาด 
หมู่่�ที่่� 6 จะเป็็นผู้้�ดำเนิินการหลััก เพื่่�อให้้กิิจกรรมต่่าง ๆ  ดำเนิินไปด้้วยความเรีียบร้้อย ขณะเดีียวกััน สถาบััน
การศึึกษา ได้้แก่่ โรงเรีียนบ้านคูขาด มหาวิิทยาลััยราชภััฏบุุรีีรัมย์์ จะนำนัักเรีียน นักัศึึกษามาร่่วมทำกิิจกรรม
ในช่วงเตรีียมความพร้อม จนถึึงวัันถวายผ้้ากฐิิน ซึ่่�งในเวทีีเสวนากลุ่่�มย่่อยได้้ตกลงร่่วมกัันว่า กำหนดให้้ 
วัันที่่� 27 ตุุลาคม 2567 เป็็นวัันถวายผ้้ากฐิินของชุุมชนบ้้านคููขาด จากเวทีีเสวนากลุ่่�มย่่อย แสดงให้้เห็็นถึึง
การเข้า้มามีีส่ว่นร่ว่มของหน่ว่ยงานต่า่ง ๆ  ในประเพณีีบุญุกฐินิของกลุ่่�มชาติพิันัธุ์์�กูย ชุมุชนบ้า้นคูขูาด ได้แ้ก่่ 
วััดบ้้านคููขาด ชุุมชนบ้้านคููขาด ผู้้�นำชุุมชนและตััวแทนประชาชนทั้้�ง 4 หมู่่� ซึ่่�งอยู่่�ในเขตอำนาจปกครองของ
ชุุมชนบ้้านคููขาด องค์์การบริิหารส่่วนตำบลศรีีสตึึก โรงเรีียนบ้้านคููขาด และมหาวิิทยาลััยราชภััฏบุุรีีรััมย์์
	 3.3 แผนประชาสััมพัันธ์์  
	จ ากสถานการณ์์ปััญหาเดิิม คืือ ขาดการประชาสััมพัันธ์ในการนำเสนอความโดดเด่่นประเพณีี
บุุญกฐิินของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�กููยชุุมชนบ้้านคููขาดผ่่านสื่่�อประชาสััมพัันธ์์ เพ่ื่�อให้้ประชาชนนอกพื้้�นที่่� 
ได้้รัับทราบ และเห็็นความสำคััญ ซึ่่� งในอดีีตพบว่่า การประชาสััมพัันธ์์ประเพณีีบุุญกฐิินไม่่มีี 
การประชาสััมพัันธ์ผ่่านสื่�อออนไลน์ที่่�เป็็นทางการต่่าง ๆ เป็็นเพีียงการประชาสััมพัันธ์ผ่่านหอกระจายข่่าว
ของหมู่่�บ้า้น และการประชาสัมัพันัธ์โ์ดยการบอกปากต่อ่ปาก ในการจัดัเวทีีสัมัภาษณ์ก์ลุ่่�มย่อ่ย พบว่า่ วิธิีีการ 
ดัังกล่่าว แม้้จะสามารถกระจายข้้อมููลข่่าวสารได้้ แต่่ยัังไม่่สามารถขยายขอบเขตพื้้�นที่่�การรัับรู้้�ข้้อมููล 
ได้้กว้้างขวางมากนััก คณะผู้้�วิจััยจึึงพููดคุุยแลกเปลี่่�ยนร่่วมกัับประธานสงฆ์์วััดบ้้านคููขาด สมาชิิกองค์์การ
บริิหารส่่วนตำบลศรีีสตึึก ผู้้�นำชุุมชน และประชาชนบ้านคูขาด เสนอแนะแนวทางการประชาสััมพัันธ์ 
ผ่า่นสื่่�อออนไลน์อ์ื่่�น ๆ  เพิ่่�มขึ้้�น เพื่่�อขยายขอบเขตการประชาสัมัพันัธ์ข์่า่วสารให้บุุ้คคลภายนอกชุมุชนได้ร้ับัรู้้�
เพิ่่�มมากขึ้้�น โดยใช้ก้ารประชาสัมัพันัธ์ผ์่า่น “หนังัสืือพิมิพ์ ์อปท.นิวิส์ ์หนังัสืือพิมิพ์ร์ายปักัษ์ ์เพื่่�อการปกครอง 
ส่่วนท้้องถิ่่�น” ทั้้�งนี้้� เพื่่�อประชาสััมพัันธ์์ให้้เกิิดการรัับรู้้�ประเพณีีบุุญกฐิินอัันเป็็นอััตลัักษณ์์ของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�
กูยู ชุมุชนบ้านคูขาด ในขอบเขตพื้้�นที่่�และจำนวนผู้้�รับัรู้้�ข่าวสารที่่�กว้า้งขวางยิ่่�งขึ้้�น ในขณะเดีียวกันัการสื่่�อสาร
ผ่่านสื่่�อสัังคมออนไลน์์สมััยใหม่่ของชุุมชน เช่่น การกระจายเสีียงตามสาย และสื่่�อออนไลน์์ส่่วนบุุคคล เช่่น 
เฟซบุ๊๊�ก ไลน์์ ยููทููป เป็็นต้้น เป็็นอีีกช่่องทางการประชาสััมพัันธ์์ประเพณีีบุุญกฐิินของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�กููย ชุุมชน
บ้้านคููขาดให้้เกิิดการรัับรู้้�ได้้กว้้างขวางยิ่่�งขึ้้�นด้้วยอีีกวิิธีีหนึ่่�ง 
	 ความสำเร็จ็ของการปฏิบัิัติติามรูปูแบบการพัฒันากิจิกรรมเพื่่�ออนุรุักัษ์ฟ์ื้้�นฟูปูระเพณีีบุญุกฐินิของ
กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�กูยบ้้านคููขาด เกิิดจากการเปลี่่�ยนวิิธีีการทำงานจากต่่างคนต่่างทำ มาเป็็นการจััดการความรู้้�  
ที่่�เป็น็ระบบการสร้าง การมีีส่ว่นร่วม ของทุกุภาคส่ว่น โดยเฉพาะอย่า่งยิ่่�งกับัเยาวชน และการใช้ส้ื่่�อสมัยใหม่่ 
เข้า้มาช่ว่ยขยายผล ทำให้ป้ระเพณีนีี้้�ไม่ไ่ด้เ้ป็น็เพีียงพิธิีีกรรมทางศาสนา แต่เ่ป็็นพื้้�นที่่�เชื่่�อมความสัมัพันัธ์และ
สร้้างความเข้้มแข็็งให้้ชุุมชน
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สรุุปและอภิิปรายผลการวิิจััย

	จ ากผลการดำเนิินงานวิิจััยโดยใช้้กระบวนการวิิจััยเชิิงปฏิิบััติิการแบบมีีส่่วนร่่วม พบว่่า ประเพณีี
บุุญกฐิินของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�กูยชุุมชนบ้านคูขาดเป็็นรูปแบบ กฐิินราษฎร์์ คืือ กฐิินที่่�ราษฎรหรืือประชาชน 
ผู้้�มีีจิิตศรััทธานำผ้้ากฐิินของตััวเองไปถวายตามวััดต่่าง ๆ  ที่่�มิิใช่่วััดหลวง เป็็นสัังฆกรรมตามพระวิินััยบััญญััติิ
เถรวาทที่่�มีีกำหนดเวลา คืือ พระสงฆ์์สามารถกระทำสัังฆกรรมนี้้�ได้้นัับแต่่วัันแรม 1 ค่่ำ เดืือน 11 ไปจนถึึง
วัันขึ้้�น 15 ค่่ำ เดืือน 12 เท่่านั้้�น กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�กููย และพระสงฆ์์ชุุมชนบ้้านคููขาดได้้ปฏิิบััติิถููกต้้องตามพุุทธ
บััญญััติิทุุกประการในขณะเดีียวกััน ในประเพณีีบุญกฐิินของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�กูยชุุมชนบ้านคูขาด มีีพิธีีกรรม
โดดเด่น่ที่่�ประชาชนในชุมุชนร่ว่มกันัจัดัเพิ่่�มเติมิเข้า้มาและไม่ม่ีีในชุมุชนอื่่�นโดยรอบ ได้แ้ก่ ่พิธิีีกรรม สะพาน
มนุุษย์์ มีีลัักษณะ คืือ พระสงฆ์์รููปที่่�ได้้รัับการคััดเลืือกจากคณะสงฆ์์ให้้เป็็นผู้้�ครองผ้้ากฐิิน เมื่่�อเปลี่่�ยนผ้้าจีีวร
ใหม่่แล้้ว ผู้้�ชายที่่�มาร่่วมประเพณีีบุุญกฐิินจะนอนราบคว่่ำหน้้าลงกัับพื้้�นเรีียงกัันเป็็นแถวยาวจนไปถึึงศาลา
การเปรีียญเพื่่�อเป็็นสะพานให้้พระสงฆ์์รููปดัังกล่่าวเดิินกลัับเข้้าไปสู่่�ศาลาการเปรีียญ ซึ่่�งพิิธีีกรรมดัังกล่่าว 
จััดให้้มีีขึ้้�นครั้้�งแรก ในปีีพุุทธศัักราช 2524 
	พิ ิธีีกรรมการเดิินบนสะพานมนุุษย์์ของพระสงฆ์์ พบว่่า พิิธีีกรรมดัังกล่่าวถููกนำมาปฏิิบััติิในพื้้�นที่่�
อื่่�น ๆ  ของประเทศไทยเช่น่กัน หากแต่่พิธิีีกรรมดัังกล่่าวไม่่ได้้ถูกูนำมาปฏิบัตัิใินประเพณีีบุญุกฐินิดังเช่น่กลุ่่�ม
ชาติพิันัธุ์์�กูยูชุมุชนบ้า้นคูขูาด แต่่ถููกนำมาปฏิบิัตัิใินประเพณีีสงกรานต์ ์ณ วัดัศรีีสุวรรณ ตำบลหนองลู ูอำเภอ
สังัขละบุุรีี จังัหวััดกาญจนบุรีี ซึ่่�งเป็น็วัดที่่�เป็็นดั่่�งตัวัแทนของชาวไทยเชื้้�อสายกะเหรี่่�ยงที่่�อาศัยัในพื้้�นที่่� อำเภอ
สังัขละบุรุีี ชาวไทยเชื้้�อสายกะเหรี่่�ยงซึ่่�งเดินิทางไปทำงานและอาศัยัต่า่งถิ่่�น ต่า่งเดินิทางกลับัมาร่ว่มกิจิกรรม
งานสรงน้้ำพระ ซึ่่�งเป็็นกิิจกรรมสำคััญในเทศกาลสงกรานต์์ 
	 การอนุุรัักษ์์ฟื้้�นฟููประเพณีีบุุญกฐิินของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�กููยชุุมชนบ้านคูขาด สามารถดำเนิินการได้้
อย่่างมีีประสิิทธิิภาพเมื่่�อมีีการสร้้างการมีีส่่วนร่่วมของทุุกภาคส่่วนในชุุมชน ซึ่่�งสอดคล้้องกัับแนวคิิดของ 
Na Thalang (2016) ที่่�กล่่าวว่่า การแสดงตััวตนของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ในปััจจุุบัันจะเกิิดขึ้้�นได้้ในบริิบทที่่�มีี 
ความเหมาะสมทางสังัคม ซึ่่�งกิจิกรรมบุญุกฐินิได้ก้ลายเป็น็พื้้�นที่่�ที่่�เปิดิโอกาสให้ก้ลุ่่�มชาติพิันัธุ์์�กูยูสามารถแสดง
อััตลัักษณ์์ทางวััฒนธรรมของตนได้้อย่่างชััดเจนการวิิจััยยัังสะท้้อนให้้เห็็นถึึง ปััญหาหลััก 3 ประการ ได้้แก่่
		  1. เยาวชนขาดความสนใจในประเพณีีบุุญกฐิินซึ่่�งเป็็นวััฒนธรรมในชุุมชนของตน
		  2. ขาดสื่่�อประชาสััมพัันธ์์ที่่�นำเสนอความโดดเด่่นของประเพณีีบุุญกฐิินของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�กููย
		  3. ขาดการบููรณาการทำงานร่่วมกัันระหว่่างหน่่วยงานภาครััฐ เอกชน และชุุมชน
	 เมื่่�อมีีการจััดกิิจกรรมฟื้้�นฟูที่่�สอดคล้้องกัับบริิบททางวััฒนธรรมท้้องถิ่่�น โดยเฉพาะกิิจกรรมที่่�ให้้
เยาวชนมีีบทบาท และเข้้ามามีีส่่วนร่วม จึึงพบว่่าช่่วยปลุุกจิิตสำนึึกและความภาคภููมิิใจในอััตลักษณ์ของ
ชาติิพัันธุ์์�ได้้เป็็นอย่่างดีี ซึ่่�งสอดคล้้องกัับแนวคิิดของ  Phrakhru Palat Siwaphat Bhadrañano (2020) 
ที่่�เสนอว่า่การอนุรุักัษ์ว์ัฒันธรรมท้อ้งถิ่่�นควรปลุกุจิติสำนึึกเยาวชนผ่า่นการมีีส่ว่นร่ว่มในกิจิกรรมที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง
กับัประเพณี ีโดยกิจิกรรมเหล่่านี้้�ควรสร้า้งความสุขุ ความภาคภููมิใิจ และความรู้้�สึึกเป็น็เจ้า้ของทางวัฒันธรรม 
นอกจากน้ี้� การดำเนิินการอนุุรัักษ์์และฟื้้�นฟููโดยใช้้ “สะพานมนุุษย์์” ในพิิธีีบุญกฐิินของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�กููย
ชุุมชนบ้้านคููขาด ยัังเชื่่�อมโยงกัับคติิความเชื่่�อทางพุุทธศาสนาเรื่่�องการบำเพ็็ญบารมีีของพระสุุเมธดาบส
โพธิสัิัตว์ใ์นอดีีตชาติ ิซึ่่�งแสดงให้้เห็็นถึึงการคงอยู่่�ของความเชื่่�อและความศรัทัธาที่่�ฝังัลึึกในชุมุชน และสามารถ
ใช้้เป็็นเครื่่�องมืือในการถ่่ายทอดมรดกวััฒนธรรมที่่�ยั่่�งยืืนได้้อีีกทางหนึ่่�ง
	 ในขณะเดีียวกััน ผลการวิิจััยรููปแบบการอนุุรัักษ์์ประกอบไปด้วยแผนปฏิบััติิการ 3 แผน 
คืือ 1. แผนอนุุรัักษ์์ฟื้้�นฟูองค์์ความรู้้�ด้านประเพณีีวััฒนธรรม 2. แผนพััฒนากิิจกรรมแบบมีีส่่วนร่่วม  
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3. แผนประชาสััมพันัธ์เพื่่�อส่ง่เสริมประเพณีีบุญุกฐินิของกลุ่่�มชาติพิันัธุ์์�กูยูชุมุชนบ้า้นคูขูาด ซึ่่�งไม่่สอดคล้้องกับั
แนวคิดิของ Chanasophidanon (2018) ซึ่่�งได้ศ้ึกึษาวิจัิัยเรื่่�อง “รูปูแบบการทอดกฐินิสำหรับัชาวพุทุธไทย” 
และเสนอแนวคิิดว่่า ชาวพุุทธไทยควรมีีรููปแบบการทอดกฐิินพึึงประสงค์์ ประกอบด้้วย รัักษาพระวิินััย 
ยึึดรููปแบบศาสนพิิธีี ส่่งเสริิมความพอเพีียง ประสานความสามััคคีี และมีีปััญญา

ข้้อเสนอแนะ

	ส ำหรัับการวิิจััยครั้้�งต่่อไป ควรดำเนิินการวิิจััยกัับกลุ่่�มเป้้าหมายที่่�เป็็นเยาวชนกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�กููย 
ของชุุมชนบ้านคูขาด ในประเด็็น “การพััฒนากิิจกรรมสร้างสรรค์์เพ่ื่�อสร้างการมีีส่่วนร่วมของเยาวชน 
ในประเพณีีบุุญกฐิินของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�กููย”
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